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1 #1046 Carla Silvano POR 69 1 VET II FemClube Desportivo Areias de São João 00:41:38 4'10 1
2 #1203 Catarina Simões POR 88 1 SEN Fem Individual 00:43:40 + 2m02s 4'22 1
3 #1247 DINA FILIPA SANTOS POR 76 1 VET I Fem Individual 00:43:42 + 2m04s 4'22 1
4 #1252 Ana Margarida Guerreiro POR 75 2 VET I Fem Individual 00:44:13 + 2m35s 4'25 1
5 #1361 Sally Giddings POR 68 2 VET II FemIndividual 00:44:47 + 3m09s 4'29 1
6 #1026 Elisabete Ferreira  Barriga POR 72 3 VET I Fem Bicateam 00:46:43 + 5m06s 4'40 1
7 #1207 Natasha Ramos POR 86 2 SEN Fem Individual 00:46:48 + 5m10s 4'41 1
8 #1204 Sandra anjos POR 88 3 SEN Fem Individual 00:47:45 + 6m07s 4'46 1
9 #1251 Susannah Atherton POR 75 4 VET I Fem Individual 00:50:12 + 8m35s 5'01 1

10 #1013 Patricia Nunes POR 75 5 VET I Fem AQUA TEAM 00:50:14 + 8m37s 5'01 1
11 #1187 Joana Cabrita POR 86 4 SEN Fem We Runners 00:51:08 + 9m30s 5'07 1
12 #1008 Graça Gomes POR 66 3 VET II FemAltimetria Trail 00:51:08 + 9m30s 5'07 1
13 #1088 Rita Costa POR 81 6 VET I Fem Final Round 00:51:56 + 10m18s 5'12 1
14 #1291 Sara harris POR 69 4 VET II FemIndividual 00:51:59 + 10m21s 5'12 1
15 #1149 Marta Cristina POR 90 5 SEN Fem RunFun Team 00:52:02 + 10m24s 5'12 1
16 #1223 Lucia Duarte POR 81 7 VET I Fem Individual 00:52:03 + 10m25s 5'12 1
17 #1027 Claudia do Rosário  Soares POR 69 5 VET II FemBicateam 00:53:03 + 11m25s 5'18 1
18 #1215 Rita Sousa POR 83 6 SEN Fem Individual 00:54:06 + 12m28s 5'25 1
19 #1016 Ana Illari POR 64 6 VET II FemAQUA TEAM 00:54:25 + 12m47s 5'26 1
20 #1232 Goreti Ramos POR 79 8 VET I Fem Individual 00:54:52 + 13m14s 5'29 1
21 #1096 Isabel Victoria POR 78 9 VET I Fem MINIONS 00:54:57 + 13m20s 5'30 1
22 #1107 Regina  Guerreiro POR 91 7 SEN Fem Passadeira Vermelha 00:55:01 + 13m23s 5'30 1
23 #1330 Angela Vargues POR 80 10 VET I Fem Individual 00:55:03 + 13m26s 5'30 1
24 #1255 Marta Faria POR 75 11 VET I Fem Individual 00:55:20 + 13m43s 5'32 1
25 #1071 Elsa Neto POR 79 12 VET I Fem FalcãoMarquesSeguros TeamTrail 00:55:41 + 14m03s 5'34 1
26 #1020 Sandrine Bento POR 76 13 VET I Fem ATR-Algarve Trail Running 00:55:52 + 14m15s 5'35 1
27 #1243 Ana Dinis POR 76 14 VET I Fem Individual 00:56:24 + 14m46s 5'38 1
28 #1192 Sofia Carrilho Urbano POR 98 1 JUN Fem Individual 00:56:48 + 15m10s 5'41 1
29 #1151 Sónia Lopes POR 84 8 SEN Fem Shotemfade 00:56:51 + 15m13s 5'41 1
30 #1153 Ana Tomé POR 80 15 VET I Fem Shotemfade 00:56:51 + 15m13s 5'41 1
31 #1070 INES NEVES POR 79 16 VET I Fem FalcãoMarquesSeguros TeamTrail 00:57:03 + 15m25s 5'42 1
32 #1397 Patricia Silva POR 97 7 VET II FemIndividual 00:57:07 + 15m29s 5'43 1
33 #1199 Mariana Soares POR 89 9 SEN Fem Individual 00:57:29 + 15m51s 5'45 1



Blue Run 4.0 - Corrida 10 Km (10.000 kms) - 07 May 2017
G E N E R A L   R A N K I N G    -  F E M A L E - 10.000 Kms

Page 2/11
23:19

GmCAP Pro 4.39 - User licence granted to C.A. ALGARVEI:393 P:393 Ar:329 D:0 Ab:0

Class. Dorsal Nome Nac. Ano Class Categoria Clube Marca Dif. do 1.º Média Km N.º Voltas OBS.

34 #1030 Margarida Gonçalves POR 64 8 VET II FemBicateam 00:57:38 + 16m00s 5'46 1
35 #1058 Katharina Schlaipeer POR 90 10 SEN Fem Conrad Algarve 00:58:01 + 16m23s 5'48 1
36 #1263 Fernanda Menino POR 74 17 VET I Fem Individual 00:58:05 + 16m27s 5'48 1
37 #1076 Maria Leonor Mendonça POR 75 18 VET I Fem FalcãoMarquesSeguros TeamTrail 00:58:36 + 16m58s 5'52 1
38 #1266 PRISCILA TAVARES POR 74 19 VET I Fem Individual 00:58:59 + 17m21s 5'54 1
39 #1297 Nilza Caires POR 68 9 VET II FemIndividual 00:59:15 + 17m37s 5'55 1
40 #1299 ISABEL SANTOS POR 67 10 VET II FemIndividual 00:59:21 + 17m43s 5'56 1
41 #1031 Beatriz Coelho POR 00 2 JUN Fem Buy Me 00:59:56 + 18m18s 6'00 1
42 #1398 Liliana Coelho POR 90 11 SEN Fem Individual 00:59:57 + 18m19s 6'00 1
43 #1025 Janaina Charlotte Busch POR 85 12 SEN Fem Bicateam 00:59:59 + 18m21s 6'00 1
44 #1038 Ana Rita Martins POR 91 13 SEN Fem Clinica Veloso Gomes 01:00:03 + 18m26s 6'00 1
45 #1343 Rosário Silva POR 65 11 VET II FemIndividual 01:00:55 + 19m17s 6'05 1
46 #1044 Marta Afonso Silva POR 75 20 VET I Fem Clinica Veloso Gomes 01:01:49 + 20m11s 6'11 1
47 #1191 Ana Cristina Peixinho Roque POR 77 21 VET I Fem We Runners 01:01:57 + 20m19s 6'12 1
48 #1098 Sandrina Pereira POR 91 14 SEN Fem MMFitnessStudio 01:02:14 + 20m37s 6'13 1
49 #1117 Joana Teixeira POR 89 15 SEN Fem Personal Training Centre 01:02:17 + 20m40s 6'14 1
50 #1217 Fe POR 82 16 SEN Fem Individual 01:02:25 + 20m47s 6'14 1
51 #1041 Ana Tomé POR 77 22 VET I Fem Clinica Veloso Gomes 01:02:34 + 20m57s 6'15 1
52 #1349 Helena Hill POR 79 23 VET I Fem The Hills 01:02:56 + 21m18s 6'18 1
53 #1279 Michelle Relph POR 71 12 VET II FemIndividual 01:03:02 + 21m24s 6'18 1
54 #1211 Claudia Martins POR 85 17 SEN Fem Individual 01:03:29 + 21m51s 6'21 1
55 #1042 Vera Isabel Marques POR 75 24 VET I Fem Clinica Veloso Gomes 01:03:47 + 22m09s 6'23 1
56 #1368 Teresa Viegas POR 67 13 VET II FemAH dos Salgados 01:04:14 + 22m36s 6'25 1
57 #1055 Paula Nunes POR 69 14 VET II FemClube do Bibe 01:04:15 + 22m37s 6'25 1
58 #1068 Rossana Damásio POR 85 18 SEN Fem Equipa PTX 01:04:19 + 22m41s 6'26 1
59 #1367 Isabel Da Anunciação POR 74 25 VET I Fem AH dos Salgados 01:04:22 + 22m45s 6'26 1
60 #1109 Isabel Maria Dias  Santos POR 60 15 VET II FemPassadeira Vermelha 01:04:29 + 22m51s 6'27 1
61 #1306 Renette Joubert POR 64 16 VET II FemIndividual 01:04:31 + 22m53s 6'27 1
62 #1286 Nancy Mendes POR 70 17 VET II FemIndividual 01:04:31 + 22m54s 6'27 1
63 #1157 Ana Rita Zarcos Carrasco POR 79 26 VET I Fem SRAF 01:04:39 + 23m02s 6'28 1
64 #1156 Catarina Sofia Almeida Santos POR 80 27 VET I Fem SRAF 01:04:40 + 23m02s 6'28 1
65 #1028 Isabel A. R. Condeço Neto POR 67 18 VET II FemBicateam 01:05:13 + 23m35s 6'31 1
66 #1366 Carolina Soares POR 90 19 SEN Fem Individual 01:05:49 + 24m11s 6'35 1
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67 #1147 Sofia Costa POR 77 28 VET I Fem RunFun Team 01:06:14 + 24m37s 6'37 1
68 #1181 Cristiana Do Couto Maia POR 82 29 VET I Fem Turma do Balelas 01:06:23 + 24m46s 6'38 1
69 #1193 Márcia Simões POR 94 20 SEN Fem Individual 01:06:27 + 24m50s 6'39 1
70 #1099 Marília Freitas POR 86 21 SEN Fem MMFitnessStudio 01:06:42 + 25m04s 6'40 1
71 #1267 Elsa Silva POR 73 30 VET I Fem Individual 01:07:15 + 25m37s 6'43 1
72 #1293 Maria Salgado POR 68 19 VET II FemIndividual 01:07:26 + 25m48s 6'45 1
73 #1303 Fátima Prazeres POR 65 20 VET II FemIndividual 01:07:54 + 26m16s 6'47 1
74 #1210 Joana Fontes POR 85 22 SEN Fem Individual 01:08:09 + 26m31s 6'49 1
75 #1074 Teresa Machado POR 77 31 VET I Fem FalcãoMarquesSeguros TeamTrail 01:08:34 + 26m56s 6'51 1
76 #1360 Andreia Mota POR 79 32 VET I Fem Individual 01:08:50 + 27m13s 6'53 1
77 #1358 Catarina Santos POR 03 3 JUN Fem Individual 01:08:52 + 27m14s 6'53 1
78 #1086 Inês Miguel POR 88 23 SEN Fem Final Round 01:09:27 + 27m49s 6'57 1
79 #1194 Vanessa  Pinto POR 91 24 SEN Fem Individual 01:09:40 + 28m02s 6'58 1
80 #1393 Priscila Tavares POR 74 33 VET I Fem Individual 01:09:43 + 28m05s 6'58 1
81 #1003 Dora Figueiredo POR 71 21 VET II FemAlgharb Runners 01:10:02 + 28m24s 7'00 1
82 #1001 Celia Figueiredo POR 76 34 VET I Fem Algharb Runners 01:10:02 + 28m24s 7'00 1
83 #1365 Sarah Foo COlyer POR 80 35 VET I Fem Sue’s Road Runners 01:10:11 + 28m33s 7'01 1
84 #1100 Carina Antunes POR 86 25 SEN Fem MMFitnessStudio 01:10:23 + 28m45s 7'02 1
85 #1069 Sofia Guerreiro POR 79 36 VET I Fem FalcãoMarquesSeguros TeamTrail 01:10:25 + 28m47s 7'02 1
86 #2098 Rosário Lopes POR 66 22 VET II FemIndividual 01:10:40 + 29m03s 7'04 1
87 #1040 Rute Augusto POR 78 37 VET I Fem Clinica Veloso Gomes 01:11:23 + 29m45s 7'08 1
88 #1371 Gliceria Gil POR 57 23 VET II FemAH dos Salgados 01:13:13 + 31m35s 7'19 1
89 #1171 Bernardete Catarino POR 83 26 SEN Fem TEAM FITNESS MAJA CONSTRUÇÕES 01:14:00 + 32m22s 7'24 1
90 #1174 Marta Jesus POR 78 38 VET I Fem TEAM FITNESS MAJA CONSTRUÇÕES 01:14:01 + 32m23s 7'24 1
91 #1385 Felciana Guerreiro POR 65 24 VET II FemIndividual 01:14:37 + 32m59s 7'28 1
92 #1260 Heavenli Denton POR 74 39 VET I Fem Individual 01:14:49 + 33m11s 7'29 1
93 #1334 Renata Tulip POR 84 27 SEN Fem Individual 01:15:31 + 33m54s 7'33 1
94 #1335 Sara Harris POR 79 40 VET I Fem Individual 01:15:40 + 34m02s 7'34 1
95 #1220 Mónica Fernandes POR 81 41 VET I Fem Individual 01:15:41 + 34m03s 7'34 1
96 #1332 Miriam Smith POR 65 25 VET II FemIndividual 01:16:05 + 34m27s 7'36 1
97 #1224 Gina Grigore POR 81 42 VET I Fem Individual 01:16:38 + 35m00s 7'40 1
98 #1294 Joselita Felicio Vieira POR 68 26 VET II FemIndividual 01:16:56 + 35m18s 7'42 1
99 #1200 Joana Ferreira POR 88 28 SEN Fem Individual 01:17:15 + 35m37s 7'43 1
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100 #1370 Paula Justo POR 66 27 VET II FemIndividual 01:17:58 + 36m20s 7'48 1
101 #1280 Lisa Clayman POR 71 28 VET II FemIndividual 01:19:32 + 37m54s 7'57 1
102 #1369 Anabela Lourenço POR 64 29 VET II FemAH dos Salgados 01:21:07 + 39m29s 8'07 1
103 #1283 GABRIELA TOSTE  CORREIA POR 70 30 VET II FemIndividual 01:22:56 + 41m19s 8'18 1
104 #1240 RITA DE LEMOS  REGO POR 77 43 VET I Fem Individual 01:22:57 + 41m19s 8'18 1
105 #1298 ALEXANDRA MARIA CORREIAPOR 67 31 VET II FemIndividual 01:22:57 + 41m19s 8'18 1
106 #1093 Vanessa Jorge POR 92 29 SEN Fem MINIONS 01:23:06 + 41m28s 8'19 1
107 #1137 Ayla Hosmer POR 61 32 VET II FemPersonal Training Centre 01:23:13 + 41m35s 8'19 1
108 #1115 Clementine Hosner POR 92 30 SEN Fem Personal Training Centre 01:23:13 + 41m35s 8'19 1
109 #2083 Marisol Anselmo POR 73 44 VET I Fem Individual 01:23:13 + 41m35s 8'19 1
110 #2043 Kirsten Hellum POR 60 33 VET II FemSue’s Road Runners 01:23:49 + 42m11s 8'23 1
111 #1173 Marta Reis POR 79 45 VET I Fem TEAM FITNESS MAJA CONSTRUÇÕES 01:28:28 + 46m50s 8'51 1
112 #1163 Susana Coelho POR 94 31 SEN Fem TEAM FITNESS MAJA CONSTRUÇÕES 01:28:28 + 46m50s 8'51 1
113 #1116 Sally POR 89 32 SEN Fem Personal Training Centre 01:28:46 + 47m09s 8'53 1
114 #1094 Liane Walker e Silva POR 92 33 SEN Fem MINIONS 01:29:39 + 48m02s 8'58 1
115 #1002 Dulce Lourenco POR 72 46 VET I Fem Algharb Runners 01:30:03 + 48m25s 9'00 1
116 #1004 Lidia Figueiredo POR 48 34 VET II FemAlgharb Runners 01:30:04 + 48m26s 9'00 1
117 #1295 MARCELA BOTURAO POR 68 35 VET II FemIndividual 01:31:28 + 49m50s 9'09 1
118 #1315 JANIS MARIA WOOD- OTTER POR 51 36 VET II FemIndividual 01:31:28 + 49m51s 9'09 1
119 #1160 Carla Sofia dos santos campina POR 81 47 VET I Fem Team Adelinos 01:32:01 + 50m24s 9'12 1
120 #1168 Catia Guerreiro POR 86 34 SEN Fem TEAM FITNESS MAJA CONSTRUÇÕES 01:32:37 + 50m59s 9'16 1
121 #1017 Heloisa Barriga POR 79 48 VET I Fem ARDIL 01:32:37 + 50m59s 9'16 1
122 #1132 Suzana Bento POR 69 37 VET II FemPersonal Training Centre 01:33:21 + 51m43s 9'20 1
123 #1170 Dora Palma POR 83 35 SEN Fem TEAM FITNESS MAJA CONSTRUÇÕES 01:34:33 + 52m56s 9'27 1
124 #1172 Marita Santana POR 82 36 SEN Fem TEAM FITNESS MAJA CONSTRUÇÕES 01:34:35 + 52m57s 9'27 1
125 #1130 Mari Duarte POR 79 49 VET I Fem Personal Training Centre 01:40:24 + 58m46s 10'02 1
126 #1112 Catarina Aleixo POR 97 37 SEN Fem Personal Training Centre 01:40:24 + 58m46s 10'02 1
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1 #1047 Paulo Soares POR 75 1 VET I MascClube Desportivo Areias de São João 00:32:40 3'16 1
2 #1333 Reiner Zender POR 65 1 VET II Masclc rehlingen -Germany 00:34:50 + 2m11s 3'29 1
3 #1216 Carlos Antão POR 82 1 SEN Masc Individual 00:36:35 + 3m56s 3'39 1
4 #1169 Rafael Batista POR 84 2 SEN Masc TEAM FITNESS MAJA CONSTRUÇÕES 00:36:48 + 4m09s 3'41 1
5 #1218 Nuno Lopes POR 82 2 VET I MascIndividual 00:38:33 + 5m53s 3'51 1
6 #1052 Miguel Louro POR 77 3 VET I MascClube do Bibe 00:38:50 + 6m11s 3'53 1
7 #1125 Gabriel Ruivo POR 83 3 SEN Masc Personal Training Centre 00:38:54 + 6m14s 3'53 1
8 #1394 Edgar Martins POR 83 4 SEN Masc Staff Qta Lago 00:39:25 + 6m45s 3'56 1
9 #1048 Bruno Rodrigues POR 82 5 SEN Masc Clube do Bibe 00:40:05 + 7m25s 4'00 1

10 #1021 António Fraga Miranda POR 70 2 VET II MascATR-Algarve Trail Running 00:40:17 + 7m37s 4'02 1
11 #1258 Joao Jose Urbano Palma POR 74 4 VET I MascIndividual 00:40:42 + 8m03s 4'04 1
12 #1256 Nuno Rosalino Pires POR 75 5 VET I MascIndividual 00:40:48 + 8m08s 4'05 1
13 #1023 António Martins POR 65 3 VET II MascATR-Algarve Trail Running 00:41:06 + 8m27s 4'07 1
14 #1229 Hugo Miguel Ferreira Viegas POR 79 6 VET I MascIndividual 00:42:36 + 9m57s 4'16 1
15 #1248 Alberto Guerra POR 76 7 VET I MascIndividual 00:42:43 + 10m04s 4'16 1
16 #1162 Carlos Manuel Santos POR 69 4 VET II MascTeam Adelinos 00:43:01 + 10m21s 4'18 1
17 #1202 Jack Johnson POR 88 6 SEN Masc Individual 00:43:14 + 10m35s 4'19 1
18 #1227 Cristiano André Correia MachadoPOR 80 8 VET I MascIndividual 00:43:20 + 10m41s 4'20 1
19 #1057 José Alexandre Oliveira POR 60 1 VET III MascClube do Bibe 00:43:21 + 10m42s 4'20 1
20 #1186 Paulo Alexandre  Cabrita POR 89 7 SEN Masc We Runners 00:43:23 + 10m44s 4'20 1
21 #1126 Rui Machado POR 82 8 SEN Masc Personal Training Centre 00:43:32 + 10m53s 4'21 1
22 #1189 Luís Jorge Xavier  Neto POR 83 9 SEN Masc We Runners 00:43:33 + 10m54s 4'21 1
23 #1123 Fábio Cotovio POR 84 10 SEN Masc Personal Training Centre 00:43:51 + 11m11s 4'23 1
24 #1195 Pedro Silva POR 91 11 SEN Masc Individual 00:43:58 + 11m18s 4'24 1
25 #1233 Sérgio Fonseca POR 78 9 VET I MascIndividual 00:44:22 + 11m42s 4'26 1
26 #1339 Graham Morçaw POR 62 5 VET II MascStaff Qta Lago 00:44:38 + 11m58s 4'28 1
27 #1270 Filipe Pinto POR 72 10 VET I MascIndividual 00:44:41 + 12m01s 4'28 1
28 #1242 HUGO DUARTE POR 76 11 VET I MascIndividual 00:44:55 + 12m16s 4'29 1
29 #1022 José Paulo Sousa POR 68 6 VET II MascATR-Algarve Trail Running 00:44:57 + 12m17s 4'30 1
30 #1238 RUBEN CORREIA POR 77 12 VET I MascIndividual 00:45:44 + 13m04s 4'34 1
31 #1231 Hugo Viegas POR 79 13 VET I MascIndividual 00:46:07 + 13m28s 4'37 1
32 #1158 João Nuno Maximiano Pereira POR 79 14 VET I MascSRAF 00:46:13 + 13m33s 4'37 1
33 #1372 Marco Cristo POR 77 15 VET I Mascsem team 00:46:17 + 13m38s 4'38 1
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34 #1284 Vitor Dias POR 74 16 VET I MascIndividual 00:46:21 + 13m41s 4'38 1
35 #1205 Luis Benedito POR 88 12 SEN Masc Individual 00:46:29 + 13m49s 4'39 1
36 #1221 João Alhis POR 81 17 VET I MascIndividual 00:46:29 + 13m50s 4'39 1
37 #1213 Paulo Ramos POR 84 13 SEN Masc Individual 00:46:49 + 14m09s 4'41 1
38 #1352 Valter Portilho POR 65 7 VET II MascIndividual 00:47:19 + 14m40s 4'44 1
39 #1024 Carlos Martinho POR 55 2 VET III MascATR-Algarve Trail Running 00:47:26 + 14m46s 4'45 1
40 #1239 Tiago B. POR 77 18 VET I MascIndividual 00:47:31 + 14m52s 4'45 1
41 #1159 Daniel da Silva Graça POR 78 19 VET I MascSRAF 00:47:43 + 15m03s 4'46 1
42 #1049 Bruno Mendes POR 82 20 VET I MascClube do Bibe 00:48:09 + 15m30s 4'49 1
43 #1234 Miguel Garcia e Costa POR 78 21 VET I MascIndividual 00:48:09 + 15m30s 4'49 1
44 #1190 Ivo Miguel Quaresma Roque POR 78 22 VET I MascWe Runners 00:48:19 + 15m39s 4'50 1
45 #1029 A. João F. Lourenço POR 65 8 VET II MascBicateam 00:48:31 + 15m52s 4'51 1
46 #1275 Joao Pedro Mendonca POR 71 9 VET II MascIndividual 00:48:40 + 16m01s 4'52 1
47 #1287 Luis Miguel vieira Gabriel POR 70 10 VET II MascIndividual 00:48:52 + 16m13s 4'53 1
48 #1355 João Martins POR 69 11 VET II MascIndividual 00:48:55 + 16m15s 4'53 1
49 #1309 Vicélio Mendes POR 62 12 VET II MascIndividual 00:48:55 + 16m16s 4'53 1
50 #1152 Ricardo Guerreiro POR 82 23 VET I MascShotemfade 00:49:04 + 16m24s 4'54 1
51 #1395 Diogo Cristina POR 04 1 JUN Masc Individual 00:49:18 + 16m39s 4'56 1
52 #1108 Vitor Emanuel Gomes Xifreu POR 69 13 VET II MascPassadeira Vermelha 00:49:26 + 16m46s 4'57 1
53 #1201 João Caetano POR 88 14 SEN Masc Individual 00:49:49 + 17m10s 4'59 1
54 #1015 José Rosa POR 66 14 VET II MascAQUA TEAM 00:49:49 + 17m10s 4'59 1
55 #1014 Luis Varela POR 72 24 VET I MascAQUA TEAM 00:49:50 + 17m10s 4'59 1
56 #1302 Daniel cartwright POR 65 15 VET II MascIndividual 00:49:51 + 17m12s 4'59 1
57 #1387 Mark Relph POR 71 16 VET II MascIndividual 00:49:54 + 17m14s 4'59 1
58 #1196 André Coelho POR 90 15 SEN Masc Individual 00:49:56 + 17m16s 5'00 1
59 #1145 Pedro Pereira POR 55 3 VET III MascRamos e Sales 00:50:00 + 17m21s 5'00 1
60 #1118 Neil POR 89 16 SEN Masc Personal Training Centre 00:50:02 + 17m22s 5'00 1
61 #1104 Bruno Silva POR 81 25 VET I MascMMFitnessStudio 00:50:03 + 17m23s 5'00 1
62 #1308 Nuno da Silva POR 62 17 VET II MascIndividual 00:50:04 + 17m25s 5'00 1
63 #1073 Antonio Machado POR 77 26 VET I MascFalcãoMarquesSeguros TeamTrail 00:50:22 + 17m43s 5'02 1
64 #1122 Simao POR 85 17 SEN Masc Personal Training Centre 00:50:22 + 17m43s 5'02 1
65 #1131 António Ribeiro POR 76 27 VET I MascPersonal Training Centre 00:50:23 + 17m44s 5'02 1
66 #1129 Pedro Vidal POR 80 28 VET I MascPersonal Training Centre 00:50:23 + 17m44s 5'02 1
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67 #1075 Manuel Martins POR 75 29 VET I MascFalcãoMarquesSeguros TeamTrail 00:50:34 + 17m55s 5'03 1
68 #1155 Joaquim Lopes POR 55 4 VET III MascShotemfade 00:50:41 + 18m02s 5'04 1
69 #1050 Daniel Luz Gonçalves POR 81 30 VET I MascClube do Bibe 00:50:43 + 18m03s 5'04 1
70 #1381 Carlos Monteiro POR 74 31 VET I MascIndividual 00:50:55 + 18m15s 5'05 1
71 #1230 Tiago Machado POR 79 32 VET I MascIndividual 00:51:05 + 18m26s 5'06 1
72 #1009 Luís Cruz POR 63 18 VET II MascAltimetria Trail 00:51:08 + 18m29s 5'07 1
73 #1300 João Carneiro POR 66 19 VET II MascIndividual 00:51:09 + 18m29s 5'07 1
74 #1144 Rui Ramos POR 87 18 SEN Masc Ramos e Sales 00:51:26 + 18m47s 5'09 1
75 #1254 Josue Antunes POR 75 33 VET I MascIndividual 00:51:38 + 18m59s 5'10 1
76 #1124 Pedro Chaves POR 83 19 SEN Masc Personal Training Centre 00:51:47 + 19m07s 5'11 1
77 #1271 Eduardo Café POR 72 34 VET I MascIndividual 00:51:55 + 19m15s 5'11 1
78 #1237 Bruno Prazeres POR 77 35 VET I MascIndividual 00:51:59 + 19m20s 5'12 1
79 #1262 Manuel Moreno POR 74 36 VET I MascIndividual 00:52:08 + 19m28s 5'13 1
80 #1382 Bruno Dias POR 73 37 VET I MascIndividual 00:52:14 + 19m35s 5'13 1
81 #1084 Abel Diogo POR 93 20 SEN Masc Final Round 00:52:16 + 19m36s 5'14 1
82 #1301 Tim Fortuin POR 66 20 VET II MascIndividual 00:52:16 + 19m37s 5'14 1
83 #1154 Antonio Pegas POR 78 38 VET I MascShotemfade 00:52:32 + 19m52s 5'15 1
84 #1392 Joao Marcelo POR 66 21 VET II MascIndividual 00:52:37 + 19m57s 5'16 1
85 #1101 Miguel Vieira POR 82 21 SEN Masc MMFitnessStudio 00:52:57 + 20m17s 5'18 1
86 #1039 Renato Loura POR 80 39 VET I MascClinica Veloso Gomes 00:53:09 + 20m30s 5'19 1
87 #1183 Nuno Miguel Sequeira do RosárioPOR 78 40 VET I MascTurma do Balelas 00:53:20 + 20m40s 5'20 1
88 #1182 Ricardo Serra Valente POR 81 41 VET I MascTurma do Balelas 00:53:20 + 20m41s 5'20 1
89 #1383 João Ruivo POR 80 42 VET I MascRunFun Team 00:53:31 + 20m51s 5'21 1
90 #1269 Antonio Domingos POR 73 43 VET I MascIndividual 00:53:50 + 21m11s 5'23 1
91 #1064 Paulo Tomé POR 90 22 SEN Masc Conrad Algarve 00:53:52 + 21m13s 5'23 1
92 #1012 António Mestre POR 74 44 VET I MascAmestre Equipa 00:53:54 + 21m14s 5'23 1
93 #1011 Gonçalo Tomás POR 81 45 VET I MascAmestre Equipa 00:53:59 + 21m20s 5'24 1
94 #1356 Florentino Guerreiro POR 56 5 VET III MascIndividual 00:54:01 + 21m21s 5'24 1
95 #1289 Jorge Vargas POR 69 22 VET II MascIndividual 00:54:03 + 21m24s 5'24 1
96 #1177 Jorge Guerreiro POR 72 23 VET II MascTEAM FITNESS MAJA CONSTRUÇÕES 00:54:19 + 21m39s 5'26 1
97 #1257 Pedro Inocêncio POR 75 46 VET I MascIndividual 00:54:35 + 21m56s 5'27 1
98 #1225 Pedro Dias POR 80 47 VET I MascIndividual 00:54:37 + 21m57s 5'28 1
99 #1128 Luis Pires POR 81 48 VET I MascPersonal Training Centre 00:54:39 + 21m59s 5'28 1
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100 #1083 Carlos Rogério POR 45 6 VET III MascFaro Pegadas à 4ª feira 00:54:44 + 22m04s 5'28 1
101 #1078 António Pereira POR 67 24 VET II MascFaro Pegadas à 4ª feira 00:54:49 + 22m10s 5'29 1
102 #1241 HUGO EDUARDO SANTOS POR 77 49 VET I MascIndividual 00:54:52 + 22m12s 5'29 1
103 #1110 José Custódio Passos POR 58 7 VET III MascPassadeira Vermelha 00:55:01 + 22m22s 5'30 1
104 #1265 Johnny Laurencia POR 74 50 VET I MascIndividual 00:55:13 + 22m34s 5'31 1
105 #1363 Xavier Bolotinha POR 03 2 JUN Masc Individual 00:55:20 + 22m41s 5'32 1
106 #1341 Luis Silva POR 65 25 VET II MascIndividual 00:55:29 + 22m49s 5'33 1
107 #1142 João Ramos POR 91 23 SEN Masc Ramos e Sales 00:55:29 + 22m50s 5'33 1
108 #1184 Rogério Miguel Cruz POR 75 51 VET I MascTurma do Balelas 00:55:37 + 22m58s 5'34 1
109 #1307 Paulo Cruz POR 63 26 VET II MascIndividual 00:55:37 + 22m58s 5'34 1
110 #1348 Kiran Swain POR 00 3 JUN Masc Road Runners 00:55:50 + 23m11s 5'35 1
111 #1097 Rúben Pires POR 97 24 SEN Masc MMFitnessStudio 00:55:58 + 23m19s 5'36 1
112 #1103 David Duarte POR 81 52 VET I MascMMFitnessStudio 00:55:59 + 23m19s 5'36 1
113 #1272 Alexandre Peleja POR 72 53 VET I MascIndividual 00:56:05 + 23m26s 5'36 1
114 #1380 João Gonçalves POR 85 25 SEN Masc Individual 00:56:19 + 23m39s 5'38 1
115 #1179 Carlos Romão POR 60 8 VET III MascTEAM FITNESS MAJA CONSTRUÇÕES 00:56:19 + 23m40s 5'38 1
116 #1081 António Santos POR 51 9 VET III MascFaro Pegadas à 4ª feira 00:56:30 + 23m50s 5'39 1
117 #1249 Nuno Gonçalves POR 76 54 VET I MascIndividual 00:56:35 + 23m56s 5'39 1
118 #1082 Carlos Suzana POR 49 10 VET III MascFaro Pegadas à 4ª feira 00:56:37 + 23m58s 5'40 1
119 #1296 Aurélio Guerreiro POR 68 27 VET II MascIndividual 00:56:40 + 24m01s 5'40 1
120 #1072 Pedro Guerreiro POR 78 55 VET I MascFalcãoMarquesSeguros TeamTrail 00:56:45 + 24m06s 5'40 1
121 #1304 António José  Urbano POR 65 28 VET II MascIndividual 00:56:48 + 24m09s 5'41 1
122 #1185 Paulo Armindo  Sequeira POR 68 29 VET II MascTurma do Balelas 00:57:02 + 24m22s 5'42 1
123 #1311 Ray Yoxall POR 59 11 VET III MascIndividual 00:57:06 + 24m26s 5'43 1
124 #1079 Pedro Fidalgo POR 66 30 VET II MascFaro Pegadas à 4ª feira 00:57:07 + 24m28s 5'43 1
125 #1276 António Martins POR 71 31 VET II MascIndividual 00:57:26 + 24m47s 5'45 1
126 #1285 Filipe Salgado POR 70 32 VET II MascIndividual 00:57:27 + 24m48s 5'45 1
127 #1288 Edgar Vilarinho POR 70 33 VET II MascIndividual 00:57:28 + 24m48s 5'45 1
128 #1282 Paulo Santo POR 70 34 VET II MascIndividual 00:57:36 + 24m57s 5'46 1
129 #1345 Inke Martins POR 78 56 VET I MascStaff Qta Lago 00:57:37 + 24m58s 5'46 1
130 #1138 Tomek C POR 61 12 VET III MascPersonal Training Centre 00:57:45 + 25m06s 5'46 1
131 #1067 Rafael Afonso POR 90 26 SEN Masc Conrad Algarve 00:58:01 + 25m22s 5'48 1
132 #1305 CROCQUEVIELLE Laurent POR 64 35 VET II MascIndividual 00:58:06 + 25m27s 5'49 1
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133 #2045 Miguel Cristina POR 97 27 SEN Masc Individual 00:58:06 + 25m27s 5'49 1
134 #1314 MAUREY Francois POR 55 13 VET III MascIndividual 00:58:07 + 25m28s 5'49 1
135 #1396 Ivan Phillips POR 77 57 VET I MascAtelier do sul 00:58:22 + 25m43s 5'50 1
136 #1364 Miguel Ornelas POR 73 58 VET I MascPersonal Training Centre 00:58:25 + 25m45s 5'50 1
137 #1150 Ricardo Lopes POR 84 28 SEN Masc Shotemfade 00:58:28 + 25m48s 5'51 1
138 #1077 Rui Mendonça POR 43 14 VET III MascFalcãoMarquesSeguros TeamTrail 00:58:35 + 25m56s 5'52 1
139 #1102 Vitor Monteiro POR 81 59 VET I MascMMFitnessStudio 00:58:46 + 26m06s 5'53 1
140 #1386 David Madeira POR 80 60 VET I MascStaff Qta Lago 00:58:55 + 26m16s 5'53 1
141 #1362 Steve Giddings POR 65 36 VET II MascIndividual 00:59:00 + 26m21s 5'54 1
142 #1359 Sérgio Fantasia POR 72 61 VET I MascIndividual 00:59:07 + 26m28s 5'55 1
143 #1135 Paul Johnson POR 68 37 VET II MascPersonal Training Centre 00:59:15 + 26m36s 5'56 1
144 #1161 Nelson Alexandre Revez cristina POR 80 62 VET I MascTeam Adelinos 00:59:24 + 26m45s 5'56 1
145 #1214 Frederico Costa POR 84 29 SEN Masc Individual 00:59:34 + 26m55s 5'57 1
146 #1033 Carlos Coelho POR 96 30 SEN Masc Buy Me 00:59:57 + 27m17s 6'00 1
147 #1235 JORGE MIGUEL FERREIRA CORDEIROPOR 77 63 VET I MascIndividual 01:00:26 + 27m46s 6'03 1
148 #1346 Tim Cartwrigth POR 02 4 JUN Masc Road Runners 01:00:32 + 27m52s 6'03 1
149 #1253 EStefanio Rodrigues Martins POR 75 64 VET I MascIndividual 01:01:04 + 28m24s 6'06 1
150 #1310 António Manuel Silva POR 61 15 VET III MascIndividual 01:01:12 + 28m33s 6'07 1
151 #1037 Rafael Santos Murta POR 99 5 JUN Masc Clinica Veloso Gomes 01:01:50 + 29m11s 6'11 1
152 #1292 José Bernardino POR 68 38 VET II MascIndividual 01:02:21 + 29m42s 6'14 1
153 #1389 Oliver Martin POR 03 6 JUN Masc Individual 01:02:37 + 29m58s 6'16 1
154 #1143 João Cabrita POR 87 31 SEN Masc Ramos e Sales 01:02:54 + 30m14s 6'17 1
155 #1350 Mathew Hill POR 75 65 VET I MascThe Hills 01:02:55 + 30m16s 6'17 1
156 #1391 Afonso Vicente POR 04 7 JUN Masc Individual 01:03:01 + 30m22s 6'18 1
157 #1347 Jason Cartwrigth POR 01 8 JUN Masc Road Runners 01:03:42 + 31m02s 6'22 1
158 #1264 Paulo André POR 74 66 VET I MascIndividual 01:03:59 + 31m19s 6'24 1
159 #1080 João Rios POR 60 16 VET III MascFaro Pegadas à 4ª feira 01:04:08 + 31m28s 6'25 1
160 #1090 Miguel Piedade POR 73 67 VET I MascInfraquinta 01:04:14 + 31m34s 6'25 1
161 #1091 Miguel Brito POR 72 68 VET I MascInfraquinta 01:04:14 + 31m34s 6'25 1
162 #1209 Miguel Damásio POR 86 32 SEN Masc Individual 01:04:19 + 31m39s 6'26 1
163 #2109 John Currie POR 59 17 VET III MascIndividual 01:04:57 + 32m17s 6'30 1
164 #2110 Rob Knox POR 76 69 VET I MascIndividual 01:04:57 + 32m17s 6'30 1
165 #1208 Daniel Oliveira POR 86 33 SEN Masc Individual 01:05:23 + 32m44s 6'32 1
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166 #1178 José Faria POR 69 39 VET II MascTEAM FITNESS MAJA CONSTRUÇÕES 01:05:49 + 33m10s 6'35 1
167 #1312 Arménio Vicente POR 58 18 VET III MascIndividual 01:06:35 + 33m56s 6'40 1
168 #1106 Tiago Carvalhote POR 80 70 VET I MascMMFitnessStudio 01:06:42 + 34m02s 6'40 1
169 #1290 Antonio Rogerio Silva POR 69 40 VET II MascIndividual 01:07:16 + 34m36s 6'44 1
170 #1244 Rui Costa POR 76 71 VET I MascIndividual 01:07:50 + 35m11s 6'47 1
171 #2090 PEDRO SANTOS POR 71 41 VET II MascIndividual 01:08:53 + 36m13s 6'53 1
172 #1005 Carlos Gago POR 83 34 SEN Masc Altimetria Trail 01:09:02 + 36m23s 6'54 1
173 #2072 Rui Pedro de Campos Ribeiro POR 76 72 VET I MascIndividual 01:09:13 + 36m33s 6'55 1
174 #1390 Fernando Curiel POR 86 35 SEN Masc Final Round 01:09:27 + 36m47s 6'57 1
175 #1197 Christopher George  Correia POR 89 36 SEN Masc Individual 01:09:41 + 37m01s 6'58 1
176 #1273 FABIO TAVARES POR 71 42 VET II MascIndividual 01:09:44 + 37m04s 6'58 1
177 #1357 Ricardo Pinto POR 77 73 VET I MascIndividual 01:10:28 + 37m48s 7'03 1
178 #1277 Miguel Canilho POR 71 43 VET II MascIndividual 01:10:29 + 37m49s 7'03 1
179 #1043 Jorge Marques POR 75 74 VET I MascClinica Veloso Gomes 01:11:24 + 38m44s 7'08 1
180 #2082 Vitor Reis POR 74 75 VET I MascIndividual 01:11:33 + 38m53s 7'09 1
181 #1164 Bruno Cardoso POR 90 37 SEN Masc TEAM FITNESS MAJA CONSTRUÇÕES 01:14:00 + 41m20s 7'24 1
182 #1331 Ian Alexander POR 59 19 VET III MascIndividual 01:14:28 + 41m48s 7'27 1
183 #1384 Eugenio Viegas POR 58 20 VET III MascIndividual 01:14:36 + 41m57s 7'28 1
184 #1261 James Denton POR 74 76 VET I MascIndividual 01:14:50 + 42m10s 7'29 1
185 #1318 JOHN HATELEY POR 43 21 VET III MascIndividual 01:15:08 + 42m29s 7'31 1
186 #1342 David Madeira POR 80 77 VET I MascStaff Qta Lago 01:15:34 + 42m54s 7'33 1
187 #2086 Rui Guerreiro POR 73 78 VET I MascIndividual 01:15:57 + 43m18s 7'36 1
188 #1281 Christopher Blackburn POR 70 44 VET II MascIndividual 01:16:17 + 43m38s 7'38 1
189 #1268 Cristóvão Guerreiro Cordeiro POR 73 79 VET I MascIndividual 01:16:56 + 44m17s 7'42 1
190 #1092 Pedro Branco POR 93 38 SEN Masc MINIONS 01:23:06 + 50m27s 8'19 1
191 #2088 Joaquim Terencio POR 72 80 VET I MascIndividual 01:23:13 + 50m33s 8'19 1
192 #1388 Edwin Acero POR 84 39 SEN Masc Individual 01:23:42 + 51m03s 8'22 1
193 #1317 Harold Sankey POR 50 22 VET III MascIndividual 01:23:43 + 51m03s 8'22 1
194 #1316 Early Sankey POR 50 23 VET III MascIndividual 01:23:57 + 51m17s 8'24 1
195 #1176 Rui Loureiro POR 73 81 VET I MascTEAM FITNESS MAJA CONSTRUÇÕES 01:26:39 + 53m59s 8'40 1
196 #1140 Gary Hosmer POR 57 24 VET III MascPersonal Training Centre 01:28:49 + 56m10s 8'53 1
197 #1095 Edgar Rosado  Gloria POR 89 40 SEN Masc MINIONS 01:29:40 + 57m00s 8'58 1
198 #1259 Daniel Pardal POR 74 82 VET I MascIndividual 01:31:49 + 59m09s 9'11 1
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199 #1018 Ludgero Piedade POR 68 45 VET II MascARDIL 01:32:36 + 59m56s 9'16 1
200 #1141 Alexandre Bento POR 35 25 VET III MascPersonal Training Centre 01:33:19 + 1h00m40s 9'20 1
201 #1139 Filipe Marques POR 61 26 VET III MascPersonal Training Centre 01:33:24 + 1h00m45s 9'20 1
202 #1114 Sam Remus POR 92 41 SEN Masc Personal Training Centre 01:33:25 + 1h00m45s 9'20 1
203 #1278 Mauricio reis POR 71 46 VET II MascIndividual 01:39:02 + 1h06m22s 9'54 1


