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U Porrocvess Lisboa a Mexer - 4% Prova
> & . . . . 2 de abril de 2016
£ ATLETISMO Juniores Femininos - T de Chip
Lugar Dorsal Nome Pais Clube Escalédo D.N. Tempo
1 24 Susana Santos POR FFPMU Jun 18-02-03* 23:37
2 142 Carolina Ganhéo POR  CORRELX Jun 24-11-01* 26:00
3 92 Diana Dinis POR FARMA Jun 1997 32:18
4 93 Alexandra Sousa POR FARMA Jun 20-02-97 32:18
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vt Classificagéo Individual

Il ptracho Lisboa a Mexer - 4% Prova
£ ATLETISMO Seniores Femininos - T de Chip 2 de gbril de 2016
Lugar Dorsal Nome Pais Clube Escalédo D.N. Tempo
1 46 Raquel Pedro POR AJPINA Sen 11-11-85 22:50
2 28 Joana Monteiro POR GORUNN Sen 31-12-92 23:08
3 9 Ines Araujo POR OSCKM Sen 15-07-82 23:36
4 36 Joana Chourico POR Sen 22-05-92 24:06
5 4 Liliana Henriques POR OSCKM Sen 10-01-87 25:28
6 53 Joana Costa POR OSCKM Sen 18-08-87 25:30
7 149 Zuzana Simulcikova POR Sen 03-12-89 26:24
8 235 Rita Dinis POR Sen 31-12-82 26:43
9 5 Sandra Marques POR OSCKM Sen 31-10-82 28:15
10 7 Claudia Tam POR ACOREAN Sen 03-01-82 28:19
11 62 Dina Nunes POR OSCKM Sen 09-05-87 28:20
12 59 Beatriz Santos POR Sen 21-12-86 28:34
13 138 Maria Abreu POR GAMBUZ Sen 17-06-90 28:52
14 193 Mafalda Grilo POR DIVAS S23 02-01-95 29:05
15 187 Nadiya Trofimenko POR DIVAS S23 02-04-94 29:05
16 174 Claudia Oliveira POR Sen 20-04-83 29:37
17 155 Liliana Matos POR GAMBUZ Sen 31-01-92 30:22
18 12 Patricia Silva POR CMCJ Sen 29-05-87 32:27
19 125 Maria Almeida POR Sen 05-03-90 32:35
20 133 Sandra Trindade POR CHICAS Sen 29-04-91 32:45
21 230 Susana Ferreira POR Sen 31-12-82 34:00
22 39 Ana Félix POR IND Sen 16-05-83 34:33
23 195 Inéls Estorninho POR DIVAS S23 11-08-95 35:00
24 226 Joana Coyac POR S23 26-03-96 35:12
25 99 Ana Batista POR CHICAS Sen 25-05-88 35:14
26 41 LM Santo POR S23 19-12-95 35:35
27 64 Luisa Fonseca POR OSCKM Sen 18-08-89 35:56
28 61 Andrea Sousa POR OSCKM Sen 21-06-84 36:55
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Classificagéo Individual

Lisboa a Mexer - 42 Prova
Veteranos Femininos - T de Chip

2 de abril de 2016

Lugar Dorsal Nome Pais Clube Escalédo D.N. Tempo
1 141 Céu Nunes POR  CORRELX V40 1976 20:38
2 151 Sandra Barros POR VAC V45 14-02-71 21:13
3 183 Ana Vieira POR EVELX V40 15-02-75 21:28
4 157 Isabel Maldonado POR VFC V50 1963 21:52
5 33 Fernanda Gil POR IFC V45 22-06-69 22:00
6 146 Fernanda Camacho POR RLAJE V45 28-03-71 22:31
7 161 Paula Cardoso POR SCRD V40 1976 22:58
8 22 |sabel Santos POR FFPMU V45 30-06-69 23:27
9 72 Luisa Palminhas POR  RUNLOVE V45 1969 23:47
10 216 M? Borges POR V45 1969 23:54
11 50 Joana Caldeira POR V40 19-08-75 24:44
12 34 Sonia Figueiredo POR V40 31-01-76 24:55
13 70 Susana Luis POR LAGARTI V35 25-05-80 26:15
14 137 Sheila Galiano POR LEIAO V40 02-07-72 26:20
15 71 Gabriela Freitas POR PORRUNN V35 01-03-80 26:37
16 236 Cristina Dinis POR V45 31-12-67 26:58
17 89 Catarina Figueira POR PORRUNN V35 27-05-77 27:11
18 103 Joana Ponte POR XXX V40 1976 27:47
19 108 Helena Ribeiro POR PORRUNN V45 21-04-71 27:58
20 52 Maria Tancredo POR JOBRIND V50 22-05-66 27:59
21 217 Maria Antonio POR LINK V45 08-02-70 28:28
22 3 Anabela Amaral POR  PORTELA V40 02-12-73 28:32
23 134 Paula Tavares POR CHICAS V55 01-12-61 29:12
24 102 Monica Lopes POR V35 09-12-77 29:21
25 166 Maria Dias POR SCRD V70 06-02-45 29:42
26 171  Ana Lourenco POR V45 28-03-68 30:36
27 17 Isabel Louro POR V45 06-02-70 30:38
28 233 Cristina Ferreira POR V40 31-12-72 31:21
29 114 Sandra Andrade POR V40 20-10-74 31:55
30 85 Amaia Iglesias POR LAGARTI V40 19-11-75 32:15
31 35 Joana Chourico POR V50 1963 32:20
32 86 Julia Andrade POR V35 21-02-79 32:21
33 84 Marta Elias POR LAGARTI V35 01-08-81 32:22
34 135 Moénica Correia POR V40 26-02-76 32:45
35 128 Magda Cabral POR LPSC V45 26-02-71 32:49
36 162 Fatima Abreu POR SCRD V65 02-05-49 33:33
37 55 Claudia Ferreira POR V50 20-08-66 33:41
38 115 Elisabete Fonseca POR V40 1973 33:43
39 56 Dora Luis POR LAGARTI V40 08-03-76 33:44
40 220 Helena Dores POR V50 22-03-65 34:47
41 219 Guadalupe Pereira POR V50 1966 35:12
42 40 FM Santo POR V45 01-06-69 35:34
43 123 Carlota Raposo POR LPSC V45 31-03-69 35:41
44 167 Catia Sofia POR OSCKM V35 08-11-81 36:08
45 95 Marina Azevedo POR V50 1966 36:58
46 100 Patricia Figueiredo POR V45 31-03-71 41:40
47 177 Ana Oliveira POR V45 03-06-70 48:38
48 238 Joaquina Carrega POR V55 31-12-57 53:41
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Classificagéo Individual

FEDERACA H
Ay Lisboa a Mexer - 4? Prova
. . . 2 de abril de 2016
ATLETISMO Juniores Masculinos - T de Chip
Lugar Dorsal Nome Pais Clube Escalédo D.N. Tempo
1 113 Alexandre Correia POR AMBCV Jun 27-12-98* 21:09
2 143 Jo&o Ganhéo POR  CORRELX Jun 20-08-04* 22:08
3 227 Tiago Rodrigues POR AVS Jun 1997 23:07
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E Classificagéo Individual
T P Lisboa a Mexer - 4% Prova
£ ATLETISMO Seniores Masculinos - T de Chip 2 de gbril de 2016
Lugar Dorsal Nome Pais Clube Escalédo D.N. Tempo
1 170 Diogo Baena POR JV Sen 03-07-83 16:39
2 23 Flavio Santos POR FFPMU S23 13-07-96 17:05
3 182 Tiago Lopes POR EVELX S23 14-07-96 17:23
4 79 Luis Cardoso POR AMBCV Sen 26-11-88 18:19
5 185 Marco Pinto POR SCRD Sen 05-03-92 18:20
6 6 Diogo Garcia POR OSCKM Sen 09-07-87 18:22
7 48 Nuno Graca POR BP2SEA Sen 17-07-83 18:24
8 58 Duarte Ribeiro POR Sen 1986 18:38
9 109 Pedro Serra POR TARTAR Sen 25-04-84 18:48
10 120 Tiago Morais POR AACC Sen 08-06-87 19:00
11 237 Tiago Costa POR Sen 31-12-82 19:51
12 74 Fabio Silva POR AJPINA Sen 21-05-88 20:01
13 152 Antonio Goncalves POR LCR Sen 24-10-84 20:28
14 63 Ricardo Nascimento POR OSCKM Sen 16-11-84 20:35
15 144 Edgar Constancio POR Sen 15-08-89 20:37
16 45 Duarte Costa POR  CORRELX Sen 22-07-83 20:38
17 112  Jodo Guerreiro POR AMBCV Sen 30-10-89 21:31
18 169 Miguel Vivas POR  BSBENTO Sen 25-10-92 22:29
19 2 Joao Melo POR ACOREAN Sen 07-08-86 22:43
20 30 Tiago Marques POR GORUNN Sen 02-03-85 23:08
21 212 Alexandre Vicente POR LINK Sen 06-12-86 23:16
22 90 Leandro Silva POR AMBCV Sen 1993 23:42
23 194 Pedro Grilo POR DIVAS Sen 05-10-85 23:45
24 168 André Lopes POR  BSBENTO Sen 08-03-85 24:02
25 29 Bruno Monteiro POR GORUNN Sen 15-05-87 25:32
26 121 Bruno Batista POR Sen 08-08-83 26:41
27 223 Vitor Gouveia POR SIERRA Sen 1986 28:10
28 150 Marcio Lopes POR GAMBUZ Sen 25-02-91 28:17
29 60 Adalberto Rodrigues POR OSCKM Sen 30-01-88 28:57
30 188 José Fernandes POR DIVAS S23 01-02-95 30:03
31 126 Miguel Alves POR Sen 07-07-89 31:53
32 244  Felipe Maciel POR Sen 31-12-82 35:19
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i Classificagéo Individual

T P Lisboa a Mexer - 4% Prova
£ ATLETISMO Veteranos Masculinos - T de Chip 2 de gbril de 2016
Lugar Dorsal Nome Pais Clube Escalédo D.N. Tempo
1 11 Vitor Marques POR  CORRELX V35 04-02-77 17:03
2 197 Bruno Carvalho POR FCRR V35 08-10-79 17:34
3 242 Luis Rodrigues POR V45 31-12-67 17:52
4 213 Fernando Candeias POR IND V45 31-08-71 18:31
5 191 Francisco Serrano POR GDINE V40 20-10-73 18:49
6 221 Jose Pina POR AJPINA V45 20-02-70 19:13
7 178 Joel Rodrigues POR V35 15-07-79 19:25
8 228 Sérgio Malheiro POR V35 10-06-81 19:29
9 27 Edgar Trigo POR FFPMU V45 1969 19:50
10 203 José Silva POR  ODIMARQ V50 14-10-63 20:01
11 231 Bernardino Soares POR V35 31-12-77 20:06
12 42 José Marques POR CPARM V45 02-07-67 20:07
13 10 Hélio Marques POR PML V40 09-03-74 20:18
14 180 Humberto Brito POR V40 04-03-75 20:33
15 158 Mario Paixao POR VFC V60 1956 20:35
16 38 Ricardo Oliveira POR IND V35 1980 20:52
17 88 Miguel Santos POR CORRELX V40 08-05-75 21:02
18 25 Raul Santos POR FFPMU V55 04-12-57 21:03
19 77 Jorge Vaz POR VW AE V40 10-12-73 21:14
20 163 Apolo Pereira POR SCRD V45 21-07-69 21:23
21 83 Armando Correia POR LESMAS V65 26-11-51 21:33
22 208 Nuno Carmo POR ACDC V40 24-03-74 21:41
23 245 Joao Gregorio POR V35 31-12-77 21:48
24 154 Tiago Rocha POR VAC V40 19-11-75 21:54
25 18 Paulo Nunes POR  CORRELX V40 10-05-73 21:56
26 229 Carlos Silva POR JBOY V50 04-11-63 21:56
27 110 Nuno Pimenta POR PORRUNN V35 11-04-77 21:57
28 130 Francisco Bispo POR V55 13-06-60 22:00
29 241 Alberto Covas POR V35 31-12-77 22:11
30 199 Antonio Santinho POR GFD V45 12-07-70 22:20
31 179 Hugo Duro POR V35 20-12-77 22:23
32 240 André Laborinho POR V35 31-12-77 22:29
33 107 José Fernandes POR RUNAZOR V35 13-08-78 22:33
34 1 Rui Barros POR CLUBEPT V45 26-11-68 22:41
35 31 Jodo Jacinto POR TARTAR V35 17-12-80 22:50
36 131 José santos POR V55 12-12-59 23:02
37 13 Pedro Custédio POR PERNAS V40 22-04-74 23:13
38 81 Antonio Novas POR V35 27-05-78 23:24
39 119 Rui Antunes POR V45 26-01-71 23:33
40 15 Jodo Antunes POR V40 09-08-75 23:36
41 147 José Barradas POR V35 21-08-79 23:38
42 196 Miguel Bastos POR GDINE V50 13-05-65 23:41
43 165 Joao Rodrigues POR SCRD V65 01-10-48 23:54
44 164 Antonio Cardoso POR SCRD V45 02-12-71 24:14
45 156 José Guia POR VAC V65 13-12-48 24:26
46 190 Hugo neves POR V35 17-03-80 24:43
47 54 Rui Machado POR V50 1966 24:45
48 91 Carlos Pena POR LEIAO V45 08-03-69 25:09
49 98 Jodo Melo POR V35 02-11-79 25:21
50 232 Luis Dionisio POR V45 31-12-67 25:26
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Classificagéo Individual

Lisboa a Mexer - 4 Prova
Veteranos Masculinos - T de Chip

2 de abril de 2016

Lugar Dorsal Nome Pais Clube Escalédo D.N. Tempo
51 68 Paulo Sousa POR V40 03-12-73 25:32
52 8 Tam Afonso POR ACOREAN V60 03-12-52 25:49
53 117 Vitor Almeida POR V60 09-10-53 26:12
54 116 Tiago Nunes POR V35 08-03-80 26:13
55 153 José Tavares POR FERCON V45 10-11-70 26:32
56 19 Alfredo Notario POR V45 15-10-69 26:48
57 234 José Dias POR V45 31-12-67 26:59
58 66 Luis Parro POR PARRO V55 26-05-61 27:03
59 43 Carlos Silva POR CMCJ V55 18-02-61 27:20
60 192 Carlos Marques POR V50 1964 27:20
61 80 Eduardo Moutinho POR IND V45 30-06-68 27:29
62 78 Rui Nunes POR VW AE V50 24-02-63 27:30
63 111 Jodo Luis POR LAGARTI V45 05-06-71 27:31
64 87 Alberto Teixeira POR V40 03-02-72 27:47
65 51 Carlos Santo POR JOBRIND V55 31-08-58 28:00
66 65 Nuno Fragoso POR V40 19-02-76 28:01
67 181 Carlos Duarte POR V40 26-05-75 28:06
68 222 José Duarte POR SIERRA V35 10-01-79 28:10
69 20 Henrique Vilhena POR DONINH V60 30-04-56 28:18
70 94 Basilio Paixao POR V45 07-03-69 28:28
71 189 Jose Soaes POR V40 08-01-76 28:30
72 198 Mario Gomes POR  ACOREAN V45 01-04-70 28:43
73 139 Valter Pedroso POR OSFAB V55 06-06-59 28:45
74 148 Nuno Espirito Santo POR  ACOREAN V45 26-03-70 28:47
75 132 Jodo Lima POR 4 AO KM V55 02-04-60 28:47
76 14 Rui Melro POR V50 22-03-64 29:03
77 32 Jorge Narciso POR CORRELX V55 29-07-60 29:19
78 239 Carlos Carvalho POR V45 31-12-67 29:20
79 97 Pedro Fernandes POR IND V45 28-12-71 29:21
80 82 Eberhard Wilhelm POR 4 AO KM V65 05-03-48 29:31
81 106 Alberto Lixa POR IND V50 17-02-62 30:28
82 105 Johnny Thomassen POR NORGE V55 24-04-60 32:17
83 57 Sérgio Monteiro POR V35 16-07-81 32:28
84 21 Armindo Santos POR FFPMU V55 11-04-61 32:37
85 136 Pedro Correia POR V40 23-03-76 32:56
86 218 Romé&o Moita POR V50 25-05-62 34:47
87 145 Jaime Palma POR SFESTA V70 23-07-44 39:25
88 176 Jodo Bilro POR V45 1969 48:38
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