Circuito da Coop. A Sacavenense

Sacavém
domingo, 11 Janeiro, 2009
Classificacbes
Benjamins Fem / Masc
Benjamins B Femininos
Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 4 565 Camila Santos SFAR Amadora 18 00:01:16
2 8 396 Ana Monteiro CRD Arrudense 16 00:01:24
3 14 566 Marcia Silva SFAR Amadora 14 00:01:31
4 15 814 Marta Ginja AMBCV Lumiar 12 00:01:33
5 16 567 Raquel Anselmo SFAR Amadora 10 00:01:34
6 17 265 Beatriz Gordinho ACR Mealhada 8 00:01:39
7 18 923 Joana Miranda GD S. Domingos 7 00:01:41
8 19 242 Ana Cipriano ADC Catuial 6 00:01:51
Total dos Atletas 8
Processado por computador
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Circuito da Coop. A Sacavenense

Sacavém
domingo, 11 Janeiro, 2009
ClassificacOes
Benjamins Fem / Masc

Benjamins B Masculinos
Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 1 749 Aufael Mata CA Galinheiras 18 00:01:12
2 2 167 Ricardo Bernardo ARCD Vila de Rei 16 00:01:13
3 3 166 Luis Morgado ARCD Vila de Rei 14 00:01:14
4 5 569 Guilherme Silva SFAR Amadora 12 00:01:17
5 6 687 Tiago Gomes CbUL 10 00:01:22
6 7 6 Miguel Martins Ledes Apelagonenses 8 00:01:24
7 9 684 Miguel Vilares CDUL 7 00:01:27
8 10 747 Paulo Costa CA Galinheiras 6 00:01:28
9 11 829 Taiza da Silva Sporting C Reboleira 5 00:02:9
10 12 751 Bernardo Tavora CA Galinheiras 4 00:01:29
11 13 750 Irineu Alberto CA Galinheiras 0 00:01:30
12 20 272 Pedro Gordinho ACR Mealhada 0 00:01:57

Total dos Atletas

Processado por computador
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Ricardo José Santos
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Circuito da Coop. A Sacavenense

Sacavém
domingo, 11 Janeiro, 2009
Classificagbes
Infantis Fem / Masc
Infantis Femininos
Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 10 406 Iris Machado CRD Arrudense 18 00:06:15
pi 14 691 Mafalda Barreiros CDhUL 16 00:06:25
3 16 688 Adriana Lopes CDUL 14 00:07:20
4 17 809 Rosana Varela AMBCY Lumiar 12 00:08:14
5 18 754 Amélia Alberto CA Galinheiras 10 00:08:14
Total dos Atletas 5
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Circuito da Coop. A Sacavenense

Sacavém
domingo, 11 Janeiro, 2009
Classificacdes
Infantis Fem / Masc
Infantis Masculinos
Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 1 574 Ruben Tavares SFAR Amadora 18 00:05:25
2 2 699 Hugo Gil CbuUL 16 00:05:29
3 3 572 Tiago Pecixe SFAR Amadora 14 00:05:37
4 4 168 André Carvalho ARCD Vila de Rei 12 00:05:47
5 5 752 Edujose Lima CA Galinheiras 10 00:05:53
6 6 576 Joao Rio SFAR Amadora 8 00:05:54
7 7 697 David Greer CDUL 7 00:06:03
8 8 418 Ricardo Silva CRD Arrudense 6 00:06:05
9 9 575 Caio Silva SFAR Amadora 5 00:06:08
10 11 402 David Correia CRD Arrudense 4 00:06:17
11 12 700 Joao Cardoso CDhUL 0 00:06:18
12 13 404 Dorin Daschevici CRD Arrudense 0 00:06:21
13 15 764 Flavio Santos Paz Universal 0 00:06:45
14 19 808 Angelo Costa AMBCY Lumiar 0 00:08:21

Total dos Atletas

Processado por computador
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Circuito da Coop. A Sacavenense

¥

% Sacavém
domingo, 11 Janeiro, 2009
Classificacoes

Iniciados Fem / Masc
Iniciadas
Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 6 817 Liliana Cabral Sporting C Reboleira 18 00:07:25
2 12 435 Mara Martinho FC Alverca 16 00:07:50
3 14 820 Neuza Reis Sporting C Reboleira 14  00:08:05
4 20 578 Eliana Tavares SFAR Amadora 12 00:08:23
5 23 818 Nair Ramos Sporting C Reboleira 10 00:08:38
6 24 170 Catarina Bernardo ARCD Vila de Rei 8 00:08:42
7 29 195 Raquel Pinto Coop. A Sacavenense 7 00:09:01
8 30 703 Joana Pereira CDUL 6 00:09:12
9 31 398 Barbara Casteleiro CRD Arrudense 5 00:09:19
10 34 169 Patricia Bernardo ARCD Vila de Rei 4 00:09:33
11 35 582 Paula Anselmo SFAR Amadora 0 00:10:19
12 36 819 Odete Varela Sporting C Reboleira 0 00:10:26
13 37 403 Doina Daschevici CRD Arrudense 0 00:10:28

Total dos Atletas
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Circuito da Coop. A Sacavenense

Sacavém
domingo, 11 Janeiro, 2009
ClassificagOes
Iniciados Fem / Masc
Iniciados
Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 1 583 lvan Lourengo SFAR Amadora 18  00:06:45
2 2 438 Filipe Fraqueiro FC Alverca 16 00:07:00
3 3 813 Hugo Lapa AMBCV Lumiar 14 00:07:01
4 4 432 Gongalo Claudio FC Alverca 12 00:07:14
5 5 584 Tiago Horta SFAR Amadora 10  00:07:22
6 7 676 Helton Cardoso CR Unido Raposense 8 00:07:33
7 8 677 Fabio Tavares CR Unido Raposense 7 00:07:33
8 9 196 Rodrigo Santos Coop. A Sacavenense 6 00:07:36
9 10 704 André Nunes CDbUL 5 00:07:46
10 11 810 Miguel Horta AMBCV Lumiar 4 00:07:47
11 13 705 Duarte Oliveira CDUL 0 00:07:58
12 15 830 Jelson Tavares Sporting C Reboleira 0 00:08:08
13 16 430 David Guerra FC Alverca 0 00:08:10
14 17 423 Vitor Briosa CRD Arrudense 0 00:08:13
15 18 431 Ruben Pinto FC Alverca 0 00:08:15
16 19 586 Rafael Pinto SFAR Amadora 0 00:08:22
17 21 812 Fabio Raimundo AMBCV Lumiar 0 00:08:26
18 22 413 Miguel Teixeira CRD Arrudense 0 00:08:34
19 25 171 David Sousa ARCD Vila de Rei 0 00:08:48
20 26 591 Leandro Semedo SFAR Amadora 0 00:08:49
21 27 588 Sidico Cassama SFAR Amadora 0 00:08:51
22 28 197 Joao Simoes Coop. A Sacavenense 0 00:08:56
23 32 589 Miguel Vital SFAR Amadora 0 00:09:26
24 33 421 Tomas Silva CRD Arrudense 0 00:09:33
25 38 738 Pedro Rodrigues Ingleses FC 0 00:11:38

Total dos Atletas

Processado por computador
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Circuito da Coop. A Sacavenense

Sacavém
domingo, 11 Janeiro, 2009
Classificacbes
Principal 1
Juvenis Femininos
Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 1 597 Marcia Martins SFAR Amadora 18
2 2 444 Jéssica Cruz FC Alverca 16
3 3 302 Margarida Vitorino ACR Mealhada 14
4 4 199 Débora Monteiro Coop. A Sacavenense 12
5 5 74 Rafaela Ferreira Leoes Apelaconenses 10
Total dos Atletas 5
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Circuito da Coop. A Sacavenense

Sacavém
domingo, 11 Janeiro, 2009
ClassificacOes
Juvenis Masc

Juvenis Masculinos

Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 1 172 Nuno Santos ARCD Vila de Rei 18
2 2 823 Juilson Mendes Sporting C Reboleira 16
3 3 595 Rodrigo Silva SFAR Amadora 14
4 4 592 Sandy Martins SFAR Amadora 12
5 5 174 Alexandre Santos ARCD Vila de Rei 10
6 6 173 Cristiano Pedro . ARCD Vila de Rei 8
7 7 716 Paulo Alves CDUL 7
8 8 441 Luis Claudio FC Alverca 6
9 9 452 Diogo Silva FC Alverca 5
10 10 815 lvo Fernandes Sporting C Reboleira 4
11 11 593 Rodrigo Santos SFAR Amadora 0
12 12 408 Jodo Cruz CRD Arrudense 0
13 13 198 Tiago Jerdnimo Coop. A Sacavenense 0
14 14 594 Gerson Varela SFAR Amadora 0
15 15 451 Marco Paiva FC Alverca 0]
16 16 450 Telmo Nobre FC Alverca 0
17 17 596 Helton Correia SFAR Amadora 0
18 18 443 Matheus Silva FC Alverca 0
19 19 449 Elton Tavares FC Alverca 0
20 20 176 Ruben Filipe ARCD Vila de Rei 0
21 21 739 Carlos Lopes Ingleses FC 0

Total dos Atletas 21

Processado por computador
Athletics.Manager - @2004 - Ricardo José Santos

Pagina 1 de 1



Circuito da Coop. A Sacavenense

Sacavém
domingo, 11 Janeiro, 2009
ClassificacOes
Principal 2

Juniores Femininos

Pos. Gerat Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 117 313 Débora Duraes ACR Mealhada 18 00:29:46
2 121 816 Liliana Pereira Sporting C Reboleira 16 00:30:57
3 125 456 Rute Pinto FC Alverca 14 00:32:02
4 129 912 Catia Barros Sporting C Reboleira 12 00:33:12

Total dos Atletas 4
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Circuito da Coop. A Sacavenense

Sacavém
domingo, 11 Janeiro, 2009
Classificagdes
Principal 2
Juniores Masculinos
Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 1 177 Miguel Santos ARCD Vila de Rei 18  00:19:03
2 12 599 Hugo Correia SFAR Amadora 16 00:20:34
3 31 147 Edmir Correia GD S. Domingos 14  00:22:22
4 34 460 Flavio Salgueiro FC Alverca 12 00:22:46
5 36 600 Obian Costa SFAR Amadora 10 00:22:48
6 47 915 Fabio Figueiredo Coop. A Sacavenense 8 00:23:42
7 50 564 Tiago Silva CA Vale Figueira 7 00:23:45
8 55 824 Uelsany Silva Sporting C Reboleira 6 00:24:20
9 73 201 Joao Oliveira Coop. A Sacavenense 5 00:25:42
10 74 806 Joao Justo AMBCY Lumiar 4 00:25:45
11 105 459 Tiago Santos FC Alverca 0 00:28:15
Total dos Atletas 11
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Circuito da Coop. A Sacavenense

Sacavém
domingo, 11 Janeiro, 2009
Classificacdes
Principal 2

Seniores Femininos

Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 37 858 Celma Bonfim JOMA 18 00:22:49
2 49 128 Susana Adelino CCD CM Loures 16 00:23:44
3 61 831 Carmen Tavares Sporting C Reboleira 14 00:24:49
4 64 464 Celina Rodrigues FC Alverca 12 00:25:04

Total dos Atletas 4
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Circuito da Coop. A Sacavenense

Sacavém
domingo, 11 Janeiro, 2009
Classificacbes
Principal 2

Seniores Masculinos
Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 2 179 Hernani Santos ARCD Vila de Rei 18 00:19:13
2 3 758 Miguel Quaresma Sporting CP 16 00:19:15
3 4 885 Joel Martins CUA Benaventense 14 00:19:23
4 5 532 Pedro Gomes Boavista do Pico 12 00:19:34
5 6 861 Luis Racoes Clube Girasol 10 00:19:52
6 8 180 Daniel Fernandes ARCD Vila de Rei 8 00:20:00
7 9 178 Joao Brito ARCD Vila de Rei 7 00:20:17
8 10 562 Rui Pacheco CA Vale Figueira 6 00:20:25
9 14 884 Luis Brito CUA Benaventense 5 00:20:47
10 18 209 Nuno Graca Coop. A Sacavenense 4 00:21:28
1 23 556 Luis Santos CA Vale Figueira 0 00:21:43
12 28 471 Ambrésio Pereira FC Alverca 0 00:22:09
13 32 203 Carlos Vaz Coop. A Sacavenense 0 00:22:24
14 33 603 Hélio Reis SFAR Amadora 0 00:22:44
15 39 805 Dario Monteiro AMBCY Lumiar 0 00:23:15
16 40 545 Daniel Pinto CA Vale Figueira 0 00:23:16
17 42 181 Hugo Caselhas ARCD Vila de Rei 0 00:23:19
18 45 804 Carlos Rosa AMBCV Lumiar 0 00:23:35
19 58 495 José Olimpio SL Campotide 0 00:24:41
20 62 28 Gil Andrade Ledes Apelagonenses 0 00:24:50
21 68 800 Nuno Silva AMBCYV Lumiar 0 00:25:30
22 71 852 Rui Silva Acoreana Clube Banif 0 00:25:38
23 72 363 Bruno Lourenco CA Patameiras 0 00:25:39
24 78 926 Joseé Silva FC Alverca 0 00:26:06
25 79 928 José Bernardo Individuais 0 00:26:07
26 82 796 Luis Ferreira AMBCV Lumiar 0 00:26:17
27 92 936 Ricardo Silva ACR Mealhada 0 00:26:53
28 112 913 Filipe Rodrigues Individuais 0 00:28:49
29 115 862 Ricardo Conceicao Coop. A Sacavenense 0 00:29:09
30 116 935 José Moreira ACR Mealhada 0 00:29:27
31 122 321 Nuno Oliveira ACR Mealhada 0 00:31:49

Total dos Atletas
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Circuito da Coop. A Sacavenense

Sacavem
domingo, 11 Janeiro, 2009
Classificacbes
Principal 2
Veteranas F35
Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 54 531 Teresa Carvalho GD Macedo Oculista 18 00:24:10
2 66 757 Luzia Dias Sporting CP 16 00:25:11
3 89 860 Fatima Santos JD Neves 14 00:26:38
4 101 762 Isabel Santos Paz Universal 12 00:27:50
5 109 125 Manuela Barreto CCD CM Loures 10 00:28:46
6 124 718 Fernanda Gil CDUL 8 00:32:00
7 130 81 Marina Batista Lebes Apelaconenses 7 00:33:21
Total dos Atletas 7
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Circuito da Coop. A Sacavenense

Sacavém
domingo, 11 Janeiro, 2009
Classificagdes
Principal 1
Veteranas F45
Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos

1 39 719 Ermelinda Mineiro CDUL 18
2 42 156 Lidia Lopes GA Super Estrelas 16
3 47 530 Rosinda Gongalves GD Macedo Oculista 14
4 50 165 Vanda Augusto GA Super Estrelas 12
5 51 868 Ana Sao Bento Ginasio 1° de Maio 10
6 54 834 Idalina Madeira Acoreana Clube Banif 8
7 55 529 Paula Couto GD Macedo Oculista 7
8 56 480 Deolinda Antonio FC Alverca 6

Total dos Atletas
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Circuito da Coop. A Sacavenense

Sacavém
domingo, 11 Janeiro, 2009
Classificacbes
Principal 1

Veteranas F55

Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 1 775 Cacilda Branco CCD O Alvitejo 18
2 36 763 Fatima Abreu Paz Universal 16
3 37 155 Joaquina Flores GA Super Estrelas 14
4 44 347 Alice Gomes CD Olivais e Moscavide 12
5 49 921 Ana Portela Os Portelas 10
6 52 929 Estefania Inacio CD Olivais e Moscavide 8
7 58 342 Teresa Brito CA Vale Figueira 7
Total dos Atletas 7

Processado por computador
Athletics.Manager - @2004 - Ricardo José Santos Pagina 1 de 1



Circuito da Coop. A Sacavenense

Sacavém
domingo, 11 Janeiro, 2009
Classificagdes
Principal 2
Veteranos M35
Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 7 883 Raul Caetano CUA Benaventense 18 00:19:55
2 13 472 Paulo Duraes FC Alverca 16 00:20:38
3 15 136 Fernando Miranda GD S. Pomingos 14 00:20:58
4 16 113 Jodo Inocéncio CCD CM Loures 12 00:21:02
5 22 208 José Gomes Coop. A Sacavenense 10 00:21:42
6 25 122 Luis Lopes CCD CM Loures 8 00:21:52
7 27 849 Nuno Espirito Santo Acoreana Clube Banif 7 00:21:58
8 29 534 Paulo Carvalho Boavista do Pico 6 00:22:16
9 38 729 Miguel Barraca CDbUL 5 00:22:50
10 41 916 Joao Rlcardo Sporting C Reboleira 4 00:23:18
11 48 499 Orlando Correia SL Campolide 0 00:23:44
12 51 918 Paulo Brito JOMA 0 00:23:45
13 53 933 Joao Carlos Autocarro Racing Lisboa 0 00:23:59
14 56 771 Antonio Cruz CF "Os Belenenses” 0 00:24:24
15 57 223 Jorge Almeida Coop. A Sacavenense 0 00:24:29
16 80 931 Alexandre Bento Individuais 0 00:26:10
17 81 930 Pedro Proenca Individuais 0 00:26:11
18 87 919 Carlos Marques CRD Arrudense 0 00:26:37
19 91 932 Rui Manuel Autocarro Racing Lishoa 0 00:26:47
20 95 766 Hélder Teixeira Paz Universal 0 00:27:03
21 96 222 Paulo Tomas Coop. A Sacavenense 0 00:27:04
22 97 934 Luis Santos Autocarro Racing Lisboa 0 00:27:09
23 102 842 Jodo Serra Acoreana Clube Banif 0 00:27:57
24 103 792 José Costa AMBCV Lumiar 0 00:27:59
25 104 924 Rui Pires Ledes Apelaconenses 0 00:28:07
26 107 239 César Gongalves ADC Catujal 0 00:28:22
27 128 888 Paulo Tavares GD S. Domingos 0 00:33:05

Total dos Atletas

Processado por computador

27
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Circuito da Coop. A Sacavenense

Sacavém
domingo, 11 Janeiro, 2009
ClassificagGes
Principal 2

Veteranos M40
Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 11 551 Joado Vaz CA Vale Figueira 18 00:20:26
2 17 477 Antoénio Costa FC Alverca 16 00:21:21
3 19 476 Alexandre Monteiro FC Alverca 14 00:21:34
4 44 870 Paulo Neves Ginasio 1° de Maio 12 00:23:29
5 59 736 Antonio Cardoso CDUL 10 00:24:45
6 63 41 Jorge Ferreira Ledes Apelaconenses 8 00:25:01
7 83 40 Paulo Santos Ledes Apelagconenses 7 00:26:20
8 93 478 Paulo Monteiro FC Alverca 6 00:27:00
9 98 799 Gabriel Cabral AMBCV Lumiar 5 00:27:11
10 106 726 Ernesto Alves CDUL 4 00:28:21
11 110 328 Luis Reis CA Vale Figueira 0 00:28:48
12 111 123 Luis Lourenco CCD CM Loures 0 00:28:49
13 118 561 Paulo Portugal CA Vale Figueira 0 00:29:49
14 119 226 Paulo Goncalves Coop. A Sacavenense 0 00:30:03

Total dos Atletas
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Circuito da Coop. A Sacavenense

Sacavem
domingo, 11 Janeiro, 2009
Classificacdes
Principal 2
Veteranos M45
Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 35 767 Armindo Santos Paz Universal 18 00:22:47
2 43 502 Alfredo Valente SL Campolide 16 00:23:28
3 52 728 Manuel Rodrigues CDUL 14 00:23:54
4 67 206 José Ferreira Coop. A Sacavenense 12 00:25:22
5 69 795 Daniel Nunes AMBCV Lumiar 10 00:25:30
6 70 854 Virgilio Madeira Acoreana Clube Banif 8 00:25:32
7 75 47 José Silva Ledes Apelagonenses 7 00:25:51
8 77 163 Antonio Torres GA Super Estrelas 6 00:26:01
9 84 134 Daniel Silva GD S. Domingos 5 00:26:28
10 100 547 Fernando Avelino CA Vale Figueira 4 00:27:46
11 108 501 Antdnio Lima SL Campolide 0 00:28:25
12 114 873 Lucio Morais CCD CM Loures 0 00:29:03
13 120 207 Fernando Palhas Coop. A Sacavenense 0 00:30:47
14 127 925 Adelino Barros Lusitano Qdivelas 0 00:32:33

Total dos Atletas
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¥

Circuito da Coop. A Sacavenense

% Sacavém
domingo, 11 Janeiro, 2009
Classificacbes
Principal 2

Veteranos M50

Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 20 101 Aires Pratas CCD CM Loures 18 00:21:35
2 21 759 Amilcar Duarte Sporting CP 16 00:21:35
3 24 109 Eurico Charneca CCD CM Loures 14 00:21:45
4 26 540 Gabriel Gongalves Boavista do Pico 12 00:21:57
5 30 105 Antonio Henriques CCD CM Loures 10  00:22:18
6 46 822 Anténio Paias Sporting C Reboleira 8 00:23:39
7 60 373 Oscar Santos CA Patameiras 7 00:24:48
8 65 350 Gilberto Morais CD Olivais e Moscavide 6 00:25:06
9 76 526 Joaquim Macedo GD Macedo Oculista 5 00:25:56
10 85 876 Bernardo Gradissimo Ginasio 1° de Maio 4 00:26:32
11 86 357 Albino Tomas CA Patameiras 0 00:26:33
12 88 334 Vergilio Nascimento CA Vale Figueira 0 00:26:38
13 90 231 José Monteiro Coop. A Sacavenense 0 00:26:39
14 94 230 Venancio Guerreiro Coop. A Sacavenense 0 00:27:00
15 99 863 Adriano Cunha CA Patameiras 0 00:27:39
16 113 544 Antonio Fernandes CA Vale Figueira 0 00:29:00
17 123 855 Antonio Moura AA Pego Longo 0 00:31:58
18 126 518 Artur Dinis GD Macedo Oculista 0 00:32:15

Total dos Atletas
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Circuito da Coop. A Sacavenense

Sacavém
domingo, 11 Janeiro, 2009
Classificagdes
Principal 1

Veteranos M55

Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 1 164 Manuel Chamusca GA Super Estrelas 18
2 2 527 José Inocéncio GD Macedo Oculista 16
3 3 528 José Reis GD Macedo Oculista 14
4 4 879 Joao Soares Ginasio 1° de Maio 12
5 5 121 José Pereira CCD CM Loures 10
6 6 119 José Marques CCD CM Loures 8
7 7 103 Antodnio Valério CCD CM Loures 7
8 8 336 Antonio Camacho CA Vale Figueira 6
9 9 877 Joseé Alves Ginasio 1° de Maio 5
10 10 917 Fernando Marques CD Olivais e Moscavide 4
11 11 853 Tam Afonso Acoreana Clube Banif 0
12 12 903 Fernando Branco CCD O Alvitejo 0
13 13 508 Rushi Nigmatullin SL Campolide 0
14 14 142 Jose Santos GD S. Domingos 0
15 15 111 Francisco Bando CCD CM Loures 0
16 16 131 Antonio Brito GD S. Domingos 0
17 17 232 Carlos Pereira Coop. A Sacavenense 0
18 35 184 Adriano Silva ARCD B° Santiago 0
19 40 116 Jorge Jesus CCD CM Loures 0
20 43 523 Inacio Gongalves GD Macedo Oculista 0
21 45 257 Narciso Conceicao ADR B° Fraternidade 0

Total dos Atletas
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21

athletics.Manager - @2004 - Ricardo José Santos

Pagina 1 de 1



Circuito da Coop. A Sacavenense

Sacavém
domingo, 11 Janeiro, 2009
Classificacdes
Principal 1
Veteranos M60
Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 1 920 Joao Portela Os Portelas 18
2 2 922 Eduardo Tanganhito Sporting C Reboleira 16
3 3 132 Fernando Guerreiro GD S. Domingos 14
4 4 856 Joaquim Aralijo AA Pego Longo 12
5 5 115 Joaquim Adelino CCD CM Loures 10
6 38 337 José Lindo CA Vale Figueira 8
Total dos Atletas 6
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Circuito da Coop. A Sacavenense

Sacavém
domingo, 11 Janeiro, 2009
Classificacdes
Principal 1

Veteranos M65

Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 1 746 Antonio Monteiro AMCR Fonte Grada 18
2 2 237 José Silvestre Coop. A Sacavenense 16
3 3 760 Armando Aldegalega Sporting CP 14
4 4 154 Dinis Sousa GA Super Estrelas 12
5 33 516 Antonio Costa GD Macedo Oculista 10
6 34 353 Jeremias Ribeiro CD Olivais e Moscavide 8
7 41 107 Carlos Pereira CCD CM Loures 7
8 46 106 Carlos Gadunhas CCD CM Loures 6
9 48 110 Fernando Pereira CCD CM Loures 5
10 53 338 Francisco Casaca CA Vale Figueira 4
11 57 517 Armando Castro GD Macedo Oculista 0
12 59 114 Joao Ramos CCD CM Loures 0

Total dos Atletas 12
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Circuito da Coop. A Sacavenense

Sacavém
domingo, 11 Janeiro, 2009

Pontos das Equipas

N.° Nome da Equipa Pontos
21 SFAR Amadora 209
15 FC Alverca 167
24 CDhUL 147
33 Sporting C Reboleira 143
2 CCD CM Loures 141
5 ARCD Vila de Rei 141
18 GD Macedo Oculista 84
7 Coop. A Sacavenense 80
4 GA Super Estrelas 78
28 Sporting CP 62
32 AMBCYV Lumiar 61
11 CA Vale Figueira 60
3 GD S. Domingos 54
14 CRD Arrudense 49
27 CA Galinheiras 48
1 Ledes Apelaconenses 47
29 Paz Universal 46
40 Ginésio 1° de Maio 43
10 ACR Mealhada 40
12 CD Olivais e Moscavide 38
41 CUA Benaventense 37
19 Boavista do Pico 30
43 Os Portelas 28
34 Acoreana Clube Banif 23
0 Individuais 18
26 AMCR Fonte Grada 18
31 CCD 0O Alvitejo 18
36 JOMA 18
17 SL Campolide 16
23 CR Unido Raposense 15
37 JD Neves 14
35 AA Pego Longo 12
38 Clube Girasot 10
13 CA Patameiras 7
8 ADC Catujal 6

Total de equipas: 35
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