16° Circuito Centenario Coop. A Sacav

o Sacavém
LOURES , ,
EARARRMUA AL domingo, 31 Janeiro, 2016
Classificacbes
Benjamins Fem / Masc
Benjamins Fem
Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 1 555 Bruna Ramos Ingleses FC 18 00:02:51
2 5 375 Carlota Ferreira Fundagao CEBI 16 00:02:58
3 6 374 Marta Pacheco Fundacao CEBI 14 00:03:05
4 8 376 Alice do vale Fundacao CEBI 12 00:03:11
5 9 243 Estefania Rebelo GD S. Domingos 10  00:03:13
6 12 714 Cristina Teixeira Sporting C. Reboleira 8
7 13 418 Luna Neves Olivais e Moscavide 7
8 14 554 Leticia Monteiro Ingleses FC 6
9 16 142 Raquel Francisco ACR Mealhada 5
10 20 1.467 Mariana Arrenega UA Povoense 4
11 21 1 Ana Rita Neves CA Vale Figueira 0
12 23 713 Claudia Vinagre Sporting C. Reboleira 0
13 24 242 Sandra Guerreiro GD S. Domingos 0
14 26 88 Lara Gongalves ADC Catujal 0
15 28 146 Lais Teixeira ACR Mealhada 0
16 29 553 Maria Pires Ingleses FC 0
17 30 1.463 Beatriz Cardoso Sporting C. Reboleira 0
Total dos Atletas 17
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16° Circuito Centenario Coop. A Sacav

LOURES _ _
EAIATA MU domingo, 31 Janeiro, 2016
ClassificagOes
Benjamins Fem / Masc
Benjamins Masc
Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 2 738 Tiago Djau Sporting C. Reboleira 18 00:02:55
2 3 1.044 Gongalo Martins CA Galinheiras 16 00:02:57
3 4 116 José Santos L. Apelaconenses 14 00:02:58
4 7 241 Nelson Morgado GD S. Domingos 12 00:03:11
5 10 762 Marco Conceicao Sporting C. Reboleira 10 00:03:16
6 11 1,409 Antonio Fernandes UA Povoense 8
7 15 87 Vitor Rocha ADC Catujal 7
8 17 1.202 Gongalo Ramos Individuais 6
9 18 240 Pedro Sousa GD S. Domingos 5
10 19 901 Rafael Tavares GD Chelas 4
11 22 1.391 Diogo Viegas ACR Mealhada 0
12 25 144 Bruno Sarmento ACR Mealhada 0
13 27 1.400 Pedro Pires CUA Benaventense 0
Total dos Atletas 13
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16° Circuito Centenario Coop. A Sacav

'5 Sacavém

LOURES _ _

EAAT M C1201 domingo, 31 Janeiro, 2016

Classificacbes
Prova Principal

Juniores Fem

Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 42 441 Lilia Martins NS Lourinha 18  00:24:28
2 61 439 Joana Boaventura NS Lourinha 16 00:26:00
3 100 267 Daniela Bernardino GD S. Domingos 14 00:28:14
4 141 266 Alcidia Varela GD S. Domingos 12
5 203 265 Catia Campos GD S. Domingos 10
6 240 1.411 Beatriz Pires UA Povoense 8

Total dos Atletas 6
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16° Circuito Centenario Coop. A Sacav

" Sacavém
LOURES _ ,
AT ME S 0T domingo, 31 Janeiro, 2016
Classificacbes
Prova Principal
Juniores Masc
Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 8 590 Afonso Moreira Ingleses FC 18 00:21:07
2 25 398 Tiago Galao Fundacao CEBI 16  00:23:10
3 28 1.384 Marco Pereira UA Povoense 14 00:23:30
4 30 584 Luis Trovao Ingleses FC 12 00:23:38
5 54 1.437 Aléxis Martins NS Lourinha 10 00:25:36
6 67 187 Rui Rodrigues ACR Mealhada 3 00:26:31
7 70 1.413 Duarte Meléo UA Povoense 7 00:26:41
8 163 1.459 Joao Fernandes GD S. Domingos 6
9 171 1.455 Bruno Miguel Brito Lima Individuais 5
10 174 587 Leandro Almeida Ingleses FC 4
1 188 912 Diogo Costa GD Chelas 0
12 205 911 Hugo Costa GD Chelas 0
Total dos Atletas 12
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16° Circuito Centenario Coop. A Sacav

| Sacavem
LOURES , _
ERAT MU L domingo, 31 Janeiro, 2016
Classificacées
Prova Principal
Seniores Fem
Pos.  Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 74 1.473 Mara Martinho UA Povoense 18 00:27:15
2 110 304 Inés Santos CA Patameiras 16
3 138 30 Sonia Pedrinho CA Vale Figueira 14
4 175 194 Catia Rodrigues ACR Mealhada 12
5 176 1.065 Angela Mendes CCD O Alvitejo 10
6 201 1.041 Catarina Barbosa Barbosas 8
7 204 731 Claudia Correia Sporting C. Reboleira 7
8 227 891 Ana Dias GD Chelas 6
9 232 486 Vanessa Bem Restaurante O Cartaxeir b
Total dos Atletas 9
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16° Circuito Centenario Coop. A Sacav

LOURES ~ vacavem
EAATAMEL LT domingo, 31 Janeiro, 2016
ClassificacOes
Prova Principal
Seniores Masc
Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 1 1,169 Samuel Freire Sporting CP 18 00:19:58
2 2 1.141 Carlos Silva GDR Reboleira 16 00:20:07
3 3 1.444 Pedro Arsénio GDR Reboleira 14 00:20:10
4 5 601 Miguel Quaresma tngleses FC 12 00:20:40
5 6 400 Gongalo Casimiro Fundagao CEBI 10 00:20:50
6 15 910 Vanderley Silva GD Chelas 8 00:21:52
7 16 1.387 Tiago Silva Individuais 7 00:22:06
8 19 399 Rui Gominho Fundacao CEBI 6 00:22:25
9 22 502 Joao Fonte - Boa CA Odimarg 5 00:22:45
10 23 357 Luis Santos Amigos Vale Siléncio 4 00:22:46
11 24 1.456 Vitoriano Varela Individuais 0 00:22:59
12 27 501 Tiago Martins CA Odimarg 0 00:23:19
13 32 753 Marco Pinto Sporting C. Reboleira 0 00:23:48
14 36 193 Marco Quedas ACR Mealhada 0 00:23:59
15 44 1.175 Tiago Povoa Amigos Vale Siléncio 0 00:24:45
16 62 269 Luis Xavier GD S. Domingos 0 00:26:08
17 63 1.465 Flavio Juliao Sporting C. Reboleira 0 00:26:09
18 64 1,422 Marcio Pereira UA Povoense 0 00:26:16
19 71 1.130 André Mendonga Individuais 0 00:26:47
20 79 453 Duarte Costa Restaurante O Cartaxeir 0 00:27:29
21 83 1.420 Jodo Luis UA Povoense 0 00:27:38
22 85 97 Luis Gongalves ADC Catujal 0 00:27:40
23 94 1.039 André Barbosa Barbosas 0 00:27:55
24 96 31 Bruno Gongalves CA Vale Figueira 0 00:28:00
25 120 93 Valter Gouveia ADC Catujal 0
26 129 1.207 José Tomas Unido Arranhé 0
27 136 1.392 Hugo Timoéteo ACR Mealhada 0
28 155 909 Filipe Rodrigues GD Chelas 0
29 168 1.393 Pedro Venda ACR Mealhada 0
30 186 1,453 Nuno Travassos Coop. A Sacavenense 0
31 192 1.146 Duarte Costa Cao Laranja 0
32 224 1.385 David Sabino Individuais 0
33 229 32 Rui Pires CA Vale Figueira 0
Total dos Atletas 33
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LOURES

Sacavem

AT MU 0T domingo, 31 Janeiro, 2016

Classificacdes

Prova Principal

Veteranas F35

16° Circuito Centenario Coop. A Sacav

Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 33 1.390 Celma Bonfim JOMA 18  00:23:54
2 48 1.446 Verdnica Scutaru Individuais 16  00:24:58
3 105 132 Ana Vieira GA Super Estrelas 14
4 126 1.136 Ana Amaro A minha Corrida / Kalen 12
5 143 272 Elisa Varela GD S. Domingos 10
6 146 732 Paula Cardoso Sporting C. Reboleira 8
7 150 271 Maria Rosario Morgado GD S. Pomingos 7
8 166 889 Andreia Monteiro GD Chelas 6
9 208 42 Raquel Pinheiro CA Vale Figueira 5
10 211 1.217 Maria Quitéria Algymnf 4
11 220 305 Lucinda Tavares CA Patameiras 0
12 235 270 Teresa Sousa GD S. Domingos 0
13 236 647 Alexandra Pestana Runners FR Povoa St2 Irii O
14 244 1.219 Inna Chemerys Piratas do Tejo 0
Total dos Atletas 14
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16° Circuito Centenario Coop. A Sacav

Sacavém
LOURES , _
CHTATAME LA domingo, 31 Janeiro, 2016
Classificacoes
Prova Principal
Veteranas F45
Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 133 68 Conceicao Pereira CA Vale Figueira 18
2 161 465 Paula Dias Soares Restaurante O Cartaxeir 16
3 172 888 Cecilia Tavares GD Chelas 14
4 184 1.447 Maria Silva Individuais 12
5 190 1.408 Alzira Cruz UA Povoense 10
6 194 136 Lidia Lopes GA Super Estrelas 8
7 197 110 Cutodia Lopes ADC Catujal 7
8 200 111 Fernanda Viana ADC Catujal 6
9 202 893 Nelma Carvalho GD Chelas 5
10 216 1.036 Dalia Leite UA Povoense 4
11 217 1.480 Edite Pires CUA Benaventense 0
12 218 109 Alda Rocha ADC Catujal 0
13 231 1.460 Antonieta Brito GD S. Domingos 0
14 233 1.454 Helena Calado FCR Rossao 0
15 237 646 Carla Sobreda Runners FR Povoa St? Irii 0
16 243 648 Lina Garrucho Runners FR Pévoa St® lrii 0
Total dos Atletas 16
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16° Circuito Centenario Coop. A Sacav

e Sacavém
LOURES _ _
CAILATA MV 619, domingo, 31 Janeiro, 2016
Classificacdes
Prova Principal
Veteranas Fb5
Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 181 1.148 Maria Alcina Correia GD O Independente 18
yA 212 1.035 Deolinda Urbano UA Povoense 16
3 214 70 Clara Mina CA Vale Figueira 14
4 238 276 Maria Teresa Medeiros GD S. Domingos 12
Total dos Atletas 4
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16° Circuito Centenario Coop. A Sacav

. Sacavém

LOURES _ _

AT MY 010 domingo, 31 Janeiro, 2016

Classificacoes
Prova Principal

Veteranas F65

Pos.  Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 193 140 Joaquina Flores GA Super Estrelas 18
2 210 734 Fatima Abreu Sporting C. Reboleira 16
3 213 735 Maria Emilia Dias Sporting C. Reboleira 14
4 245 1.200 Maria Carmo Anjos Individuais 12
5 246 81 Teresa Brito CA Vale Figueira 10
6 248 1.476 Fock Yio Wan individuais 8
Total dos Atletas 6
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16° Circuito Centenario Coop. A Sacav

Sacavém
LOURES , ,
CAIATA N T, domingo, 31 Janeiro, 2016
Classificagoes
Prova Principal
Veteranos M35
Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 11 506 Pedro Gomes CA Odimarq 18  00:21:24
2 13 1.135 Paulo Guimaraes A minha Corrida / Kalen 16  00:21:42
3 18 38 Jorge Robalo CA Vale Figueira 14 00:22:23
4 46 360 Ortando Ramos Amigos Vale Siléncio 12 00:24:52
5 55 1.394 Ricardo Santos ACR Mealhada 10 00:25:43
6 93 1.040 Hugo Barbosa Barbosas 8 00:27:52
7 111 642 Luis Conceicao Clube Pragas da Armada 7
8 112 1.448 Ricardo Silva Individuais 6
9 148 479 Anténio Marques Restaurante O Cartaxeir 5
10 149 1.128 Gongalo Costa ADC Catujal 4
11 189 885 Hugo Costa GD Chelas 0
Total dos Atletas 11
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16° Circuito Centenario Coop. A Sacav

LOURES ~ sacavem
CAIATANE 2010 domingo, 31 Janeiro, 2016
Classificacoes
Prova Principal
Veteranos M40
Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 4 1.443 Luis Ragdes CF Os Belenenses 18 00:20:29
2 7 1.479 Luis Coelho GDR Reboleira 16 00:21:04
3 10 1.410 Armando Monteiro UA Povoense 14 00:21:19
4 14 510 Mario Casaca CA Odimarq 12 00:21:51
5 21 608 Domingos Carneiro Ingleses FC 10 00:22:43
6 31 869 Pedro Marques GD Chelas 8 00:23:43
7 34 105 Rui Martins ADC Catujal 7 00:23:55
8 37 321 Nuno Henriques GDCT Imprensa C.Moeds 6 00:24:08
9 39 1.478 Jorge Correia GDR Reboleira 5 00:24:14
10 41 45 Luis Brito CA Vale Figueira 4 00:24:25
11 49 1.419 Joao Dias UA Povoense 0 00:25:01
12 53 107 Amandio Gouveia ADC Catujal 0 00:25:33
13 57 85 Pedro Marques CA Vale Figueira 0 00:25:53
14 66 1.475 Orlando Correia Sporting C. Reboleira 0 00:26:28
15 69 1.201 José Carlos Ramos Individuais 0 00:26:35
16 77 1.359 Rui Panca Jobrinde - Montes Saloio 0 00:27:22
17 81 604 Luis Fernandes Ingleses FC 0 00:27:32
18 95 928 Carlos Rodrigues GD Chelas 0 00:27:56
19 98 609 Fernando Pessoa Ingleses FC 0 00:28:08
20 103 333 Jorge Monteiro 99 Provas gratuitas teamr 0
21 107 332 Miguel Lopes 99 Provas gratuitas team 0
22 108 1.137 José Amaro A minha Corrida / Kalen 0
23 116 1.469 Jose Pereira L. Apelaconenses 0
24 121 86 Carlos Constancio CA Vale Figueira 0
25 127 1.031 antonio cardoso Sporting C. Reboleira 0
26 134 296 Miguel Tavares CA Patameiras 0
27 142 1.138 Carlos Lopes A minha Corrida / Kalen 0
28 156 106 César Gongalves ADC Catujal 0
29 159 55 Alvaro Pinheiro CA Vale Figueira 0
30 170 603 Nuno Marques Ingleses FC 0
31 207 1.389 Rui Ramada Individuais 0
32 222 1.470 Jose Ferreira Dias Individuais 0
33 223 1.449 Ismael Teixeira Individuais 0
34 242 48 Miguel Balasteiro CA Vale Figueira 0
Total dos Atletas 34
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16° Circuito Centenario Coop. A Sacav

LOURES ~ sacavem
CRATA N CI0AE domingo, 31 Janeiro, 2016
Classificagoes
Prova Principal
Veteranos M45
Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 9 1.076 Jodo Vaz CCD O Alvitejo 18 00:21:14
2 17 1.142 José Antunes GDR Reboleira 16 00:22:11
3 20 295 José Correia CA Patameiras 14 00:22:34
4 26 515 José Lopes CA Odimarq 12 00:23:14
5 29 1.427 Paulo Arrenega UA Povoense 10 00:23:35
6 38 1.027 Elias Fortes Sporting C. Reboleira 8 00:24:13
7 43 1.220 Rui Oliveira Acoreana Clube 7 00:24:44
8 50 513 Vitor Lopes CA Odimarq 6 00:25:15
9 52 1.442 Mario Gomes Acoreana Clube 5 00:25:21
10 58 1.474 Jose Goncalves AA Mafra 4 00:25:53
11 91 918 Carlos Sa GD Chelas 0 00:27:51
12 97 757 Apolo Pereira Sporting C. Reboleira 0 00:28:03
13 104 112 Vitor Gongalves ADC Catujal 0
14 106 1.176 Carlos Pascoa Amigos Vale Siléncio 0
15 113 614 Joao Ramos Ingleses FC 0
16 114 1.395 Alexandre Simoes ACR Mealhada 0
17 119 1.114 Carlos Machado FCR Rossao 0
18 125 1.388 Carlos Melo Correr Lisboa 0
19 135 300 Paulo Gamboa CA Patameiras 0
20 162 890 Carlos Tavares GD Chelas 0
21 165 880 Jorge Guerra GD Chelas 0
22 167 876 Francisco Medeiros GD Chelas 0
23 180 1,199 Francisco Januario Individuais 0
24 185 1.439 Jorge Lopes Individuais 0
25 191 58 Luis Alves CA Vale Figueira 0
26 215 61 Pedro Martins CA Vale Figueira 0
27 225 1.028 Carlos Andrade GD Chelas 0
Total dos Atletas 27
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16° Circuito Centenario Coop. A Sacav

LOURES ~ vacavem
EALATA MO domingo, 31 Janeiro, 2016
Classificacbes
Prova Principal
Veteranos M50
Pos.  Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 12 1.144 Eugénio Neto GDR Reboleira 18  00:21:40
2 35 364 Paulo Povoa Amigos Vale Siléncio 16 00:23:57
3 56 444 Arlindo Paixao Restaurante O Cartaxeir 14 00:25:49
4 59 521 José Silva CA Odimarqg 12 00:25:55
5 65 520 Joaquim Martins CA Odimarg 10 00:26:23
6 68 198 Anténio Pereira ACR Mealhada 8 00:26:33
7 72 1.195 Mario Lourenco Clube Pracas da Armada 7 00:26:54
8 73 64 Vasco Goncalves CA Vale Figueira 6 00:27:08
9 82 917 Paulo Cardoso GD Chelas 5 00:27:36
10 84 701 Jodo Caldas ND Autocoope 4 00:27:38
11 90 927 Joaquim Azevedo GD Chelas 0 00:27:48
12 115 1.208 Edgar Francisco Unido Arranhd 0
13 122 699 Antonio Almeida ND Autocoope 0
14 124 921 Américo Pimenta GD Chelas 0
15 130 873 Vitor Dias GD Chelas 0
16 139 63 Antdnio Gongalves CA Vale Figueira 0
17 158 113 Jodo Passeiro ADC Catujal 0
18 178 877 José Costa GD Chelas 0
19 196 334 Adelino Barros ADC Calvelo 0
20 206 66 Orlando Sousa CA Vale Figueira 0
21 209 1.145 Rui Melado Individuais 0
22 219 875 Abilio Marcos GD Chelas 0
23 234 1.112 Carlos Teixeira FCR Rossao 0
Total dos Atletas 23
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16° Circuito Centenario Coop. A Sacav

LOURES _ >acavem
CAIATR MU CIL domingo, 31 Janeiro, 2016
Classificactes
Prova Principal
Veteranos Mb5
Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 40 528 Anténio Henriques CA Odimarg 18  00:24:24
2 45 1.418 Joao Afonso UA Povoense 16 00:24:47
3 51 524 José Pajinha CA Odimarg 14  00:25:19
4 60 872 Raul Rodrigues GD Chelas 12 00:25:56
5 75 .203 Virgilio Madeira Acoreana Clube 10 00:27:17
6 78 879 José Dias GD Chelas 8 00:27:24
7 80 .461 Francisco Jose Sporting C. Reboleira 7 00:27:32
8 86 421 Jorge Freitas UA Povoense 6 00:27:40
9 89 525 Daniel Silva CA Odimarq 5 00:27:45
10 102 275 Carlos Monteiro GD S, Domingos 4
11 109 887 Manuel Tavares GD Chelas 0
12 117 336 Antonio Fernandes Amigos Vale Siléncio 0
13 132 280 Gongalo Rebelo GD S. Domingos 0
14 140 618 Manuel Rodrigues ingleses FC 0
15 145 .113 Antdnio Silva FCR Rossao 0
16 147 114 Almerindo Silva ADC Catujal 0
17 151 73 Carlos Pereira CA Vale Figueira 0
18 152 617 Bernardo Gradissimo Ingleses FC 0
19 179 702 José Dias ND Autocoope 0
20 182 .206 Joaquim Pinto Individuais 0
21 183 700 Carlos Ferreira ND Autocoope 0
22 198 886 Abel Costa GD Chelas 0
23 221 .216 Artur Dinis Algymnf 0
24 230 74 Antonio Moura CA Vale Figueira 0
Total dos Atletas 24
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LOURES

CAIATAMES G,

Prova Principal

16° Circuito Centenario Coop. A Sacav

Sacavem
domingo, 31 Janeiro, 2016

ClassificacOes

Veteranos M60

Pos.  Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 47 338 Aurélio Aguiar Amigos Vale Siléncio 18 00:24:56
2 87 76 Carlos Caeiro CA Vale Figueira 16 00:27:40
3 38 209 Alfredo Sousa Coop. A Sacavenense 14  00:27:43
4 92 292 Antonio Morais CA Patameiras 12 00:27:51
5 99 1.299 José Mira Jobrinde - Montes Saloio 10 00:28:12
6 101 79 Antonio Camacho CA Vale Figueira 8
7 118 1.481 Antonio Portijo GD S. Domingos 7
8 123 621 Gilberto Morais Ingleses FC 6
9 128 532 Carlos Antunes CA Odimarq 5
10 137 288 Anibal Carvatho GD S. Domingos 4
11 144 868 José Fernandes GD Chelas 0
12 153 203 Venancio Guerreiro Coop. A Sacavenense 0
13 154 1.450 Anténio Duarte Individuais 0
14 160 77 Vergilio Nascimento CA Vale Figueira 0
15 177 204 José Monteiro Coop. A Sacavenense 0
Total dos Atletas 15
Processado por computador
Athletics.Manager - @2004 - Ricardo José Santos Pagina 1 de 1




16° Circuito Centenario Coop. A Sacav

Sacavém
LOURES : .
CAEATANE S C Y domingo, 31 Janeiro, 2016
Classificacbes
Prova Principal
Veteranos M65
Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 76 533 Eduardo Tanganhito CA Odimarq 18 00:27:21
2 131 289 Fernando Guerreiro GD S. Domingos 16
3 157 82 José Lindo CA Vale Figueira 14
4 164 293 Berto Marinho CA Patameiras 12
5 169 626 Jeremias Ribeiro Ingleses FC 10
6 173 1.462 Arnaldo Machado Individuais 8
7 187 767 Antonio Simao CCD O Alvitejo 7
8 195 139 Dinis Sousa GA Super Estrelas 6
9 199 644 José Isidoro Clube Pracas da Armada 5
10 226 870 Leopoldino Marcelino GD Chelas 4
11 228 878 Fernando Paulo GD Chelas 0
12 239 871 Artur Marcelino GD Chelas 0
13 241 703 Joao Gracga ND Autocoope 0
14 247 1.477 Jose Arruda Individuais 0
Total dos Atletas 14
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Athletics.Manager - ®2004 - Ricardo José Santos Pagina 1 de 1




LOURES

AT 1AL

16° Circuito Centenario Coop. A Sacav

Sacavém
domingo, 31 Janeiro, 2016

Pontos das Equipas

N.° Nome da Equipa Pontos
32 Sporting C. Reboleira 296
8 GD S. Domingos 201
16 Funda¢ao CEBI 186
48 UA Povoense 160
1 CA Vale Figueira 141
22 CA Odimarg 135
25 Ingleses FC 129
20 NS Lourinha 97
54 GDR Reboleira 85
39 GD Chelas 84
0 Individuais 80
9 CA Patameiras 54
51 CA Galinheiras 52
14 Amigos Vale Siléncio 50
5 ACR Mealhada 49
4 GA Super Estrelas 46
21 Restaurante O Cartaxeiro 40
34 CCD O Alvitejo 35
2 ADC Catujal 31
19 Olivais e Moscavide 31
53 A minha Corrida / Kalenji 28
61 Acoreana Clube 22
27 Clube Pracas da Armada 19
17 Sporting CP 18
47 CF Os Belenenses 18
57 GD O Independente 18
66 JOMA 18
50 Barbosas 16
3 L. Apelaconenses 14
6 Coop. A Sacavenense 14
23 SL Benfica 14
43 Jobrinde - Montes Saloios 10
11 GDCT Imprensa C.Moeda 6
33 AM Atiba 6
31 ND Autocoope 4
59 Algymnf 4
68 AA Mafra 4

Total de equipas: 37
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