
T Corrida Cidade de Vendas iUovas 
21-5-2000 - Resultados Completos 

Enock Ketef Quénia SnM 29:35 
RidMoliamed Sf Benfica SnM 29:58 
Coiloi Colado Cd Areias S.J000 SilM 30:11 
Arlindo Macedo SI Benfíco SnM 30:47 
Tdtno Silva Gmd l̂ Juiho-Alcoitao SnM 31:01 
Antonio Janeiro Ur Dafundo SnM 31:06 
Jose Silva Sue SnM 31:19 
Avelino Frias Cocujoes SnM 31:27 
Poulo Pinheiro Joma SnM 31:36 
Gabriel Rodrigues Adcr Painfro SnM 31:48 
Jose Mestre Co Olhão SnM 31:59 
Galhardo Pires CaOlhoo Vtl 32:00 
Luis Gomes Gd Ponterrolence SnM 32:12 
Jose Luz Vitoria Setúbal SnM 32:25 
Jose Prata CsctServ.Prisionois SnM 32:28 
t^tolio Penos CaOlliao SnM 32:32 
Silvestre Gomes Uf Dafundo Vt2 32:33 
Carlos Viegas Sr Comamal SnM 32:36 
Jorge VorJa Ca Olhão SnM 32:40 
João Pois Sr Comamal Vtl 32:47 
Gemiano Ferreira SI BenficQ JnM 32:50 
Amilcor Duarte Sporting Cp Vtl 32:52 
Henrique Dias NrdldobsDaProco Vt2 32:53 
Manuel Santos Gd Diana SnM 32:54 
Sergio Boioo Gd 0 Independente SnM 32:56 
Virgilio João Ac Morinfrense Vt2 33:04 
Jorge Reis UrDotundo Vtl 33:05 
Luis Soroíva CsctServ.Prisionois SnM 33:07 
Amândio Frios Sue SnM 33:08 
Silvestre Martins Gd Diana Vti 33:22 
Hugo Sancho Morotona Cp JnM 33:27 
Luis Santos Gd Ponterrolence SnM 33:32 
Luis Almeida Estrela Fc SnM 33:35 
Luis Filipe UrOofundo Vtl 33:50 
Jose Sampaio Csd Serv.Prisiorois SnM 33:53 
Paulo Feiix Atenuei Simão Filhos Vil 33:54 
Jose Teixeira Estrela Fc SnM 33:56 
Francisco Teixeira linda-A-Postoro Sc SnM 34:02 
Paulo Aldeogas Gd Diana SnM 34:07 
Jaime Goncalves Ingleses Fc Vi3 34:25 
Jooo Rodrigues Gmdl§Jijlho-Alcoitao Vil 34:28 
Artur Ferreira Gd Ponten-olence SnM 34:30 
Pedro Gomes Co Os Tortarugas SnM 3434 
Carlos Piorek Bv Monlemor-G-Novo SnM 34:41 
Marco Costa SI Benfica JnM 34:45 
Fernando Guerra Gd Ponterrolence SnM 34:47 
Carlos Silva Afop SnM 34:50 
João Portsia Ur Dafundo Vt3 34:52 
Hélder Rebelo Afap SnM 34:54 
Joaquim Freitas BvMonlemor-O-Novo SnM 34:59 Joaquim Freitas 

150) 
Jose Augusto Ac Marinhense SnM 35:02 
Ricardo Lucas Adcr Painho SnM 35:03 
Manuel Silva Ur Dohmdo Vt4 35:09 
Nuno Ginja SI Benfica JnM 35:10 
Vilor Borros Ao Mafra Vtl 35:15 
Arquiminio Carretas Csd Serv.Prisiorois SnM 35:17 
Adefito Venâncio Ca Olhão SnM 35:19 
Paulo Choinho GdTecor SnM 35:21 
Rodolfo Meio Linda-A-Pustoro Sc SnM 35:22 
Rui Infante Aa lebres Do Sado SnM 35:23 
Jose Raimundo Ac Marinhense SnM 35:35 
Cotios Cruz Ufci Tomar Vtl 35:41 
Luis Carlos Nrd ídolos Do Proca Vtl 35:44 
Virgilb Silva Ur Dohjndo Vt4 35:46 
Sendra Amoro Odivelas Fc SnF 35:49 
Armênio Felismino Sue SnM 35:49 
Armando Aldegalega Sporting Cp Vt5 35:50 
João Bento Adcr Painho SnM 35:50 
Manuel Serra Estrela Fc Vi2 35:51 
Herminio Vicente Individual SnM 35:53 
Jose Cabaço Crd Mirotejo Vtl 35:54 
Adetia Elias Ac Pasteleira SnF 36:02 
Jose Pacheco Gd Diana SnM 36:02 
Antonio Salsinho Sst Autarquia Seixal Vt2 36:10 
Antonio Chicoro Nrd ídolos Do Froco Vtl 36:13 
Carlos Silva Ur Dafundo Vt4 36: U 
Jose Godinho Jd Neves JnM 36:14 
Paib Máximo Pentatlo Eiercito SnM 36:20 
Jocquim Polma Manuel Simoo Filhos Vil 36:27 
Luis Simoes Jd Neves Vil 36:31 
Manuel Coimbrãs Sr Comamal Vl3 36:35 
Adelino Pingoo Gd Diana Vl3 36:37 
Jose Silvo Drogorio 0 Ze Vtl 36:40 
Luis Salgueiro Airf Almadense Vtl 36:41 
Jose Ventosa Manuel Simoo Filhos Vt2 36:42 
Antonio Inácio Gd Ponterrolence Vtl 36:43 
Manuel Amaro Crd Mirotejo Vtl 36:45 
Antonio Corroxo Manuel Simoo Filhos Vtl 36:45 
Filipe Branco Salsicharia Galopo SnM 36:47 
Jose Neto Gd Ponterrolence Vil 36:47 
bis Rebeb Afap SnM 36:48 
Nelson Sontos Gd Ponterrolence SnM 36:54 
Antonio Castanheir Gd 0 Independente Vtl 36:59 
Jooo Elias Gd 0 Independente Vl3 36:59 
Edgar Francisco Salsicharia Galopa SnM 37:00 
Paulo Lourenco GdcEsIrdo Negro SnM 37:03 
Luis Oliveira DMonteReol Vt2 37:05 
Paulo Mota Afap SnM 37:07 
Segio Vieira lndepend.Fc Torrense SnM 37:07 
Afonso Pimentel Pentatlo Exercito SnM 37:08 

1100] 

Jose Morais LindoA-Postora Sc Vt2 37:09 
Jorge Bernardino Sc Sontarwnse SnM 37:10 
Vivaldo Togonho Jd Neves Vtl 37:12 
Jooo Encamocao Ccr Alto Moinho Vt3 37:12 
Agnelo Amoro Jd Neves Vtl 37:14 
Antonio Matos Nrd ídolos Do Proca Vt4 37:17 
Antonio Monteiro Ur Dafundo Vt5 37:25 
Julio Dios Gd FsTovBarreiro Vt3 37:25 
Fn̂ ncisco Fernandes Ur Dofundo Vt4 37:27 
Jose Maneiro Nrd ídolos Do Proca Vt2 37:30 
JoseJormela Manuel Simoo Filhos SnM 37:36 
Jose Lanca Crd Mirotejo Vt2 37:39 
Fernando Chamusca Gd In Cosa Moeda Vt3 37:42 
Jose Moio Afap SnM 37:47 
Francisco Vicente Gd Pontenoience Vt5 37:49 
Renato Santos Ac Vermoil SnM 37:50 
Pedro Salvodor Gd 0 Independente SnM 37:53 
João Batista Ccr Alto Moinho Vtl 37:56 
Edmundo Alves Ccr Alto Moinho SnM 37:56 
Jutio Viegas Bola Branco Vt2 37:57 
Miguel Cosia No Bairro S.Nicolau JnM 37:58 
Fátima Garcia Gd Ponterrolence SnF 38:03 
Morio Malheiro Gmdl§Julho-AlcoÍtao SnM 38:04 
Luis Neto Gd FerrovBarreiro Vtl 38:04 
Gumersindo Rodrigues Aa Lebres Do Sado Vt3 38:05 
Domingos Neca Jovens Serra Minas Vt2 38:08 
Mário Sontano Maratona C Montijo Vt3 38:09 
Constancio Martins Gd 0 Independente Vtl 38:10 
Morio Silva Sr Camamol Vt2 38:12 
Fernando Beijinho GdTecor Vt3 38:13 
Antonio Gogueija Gdc Estrela Negro SnM 38:14 
Antonio Trafaria Transportes Sul Tejo Vtl 38:14 
Pordol Santos Estrela Fc SnM 38:15 
Jooo Fondongo Coso Benfica Cascais Vt2 38:17 
Joel Couto Ac Vermoil SnM 38:18 
Fernando Goncalves Ur Dafundo Vtl 38:21 
Filipa Coelho Jomo JnF 38:22 
Alberto Cruz Aa Lebres Do Sado Vt3 38:25 
Perna Matos GdctBoreolis Vt4 38:27 
Joaquim Alexondre Salsicharia Galopa SnM 38:32 
Jose Branquinho Ingleses Fc Vt2 38:34 
Josué Inácio Estrelo Fc Vt5 38:37 
Rogério Cossaca J.Pinto SnM 38:44 
Cristina Santos Barcelona'92 SnF 38:46 
Pedro Conceição Individual SnM 38:47 
Leonel Santos GdTecor Vt3 38:52 
Roberto Cardeto Sc Santanense JnM 38:56 
Jose Coutinho C Eivense Notacoo SnM 38:57 
Henrique Pereira Salsicharia Galopa SnM 38:59 
Francisco Aires Volejos Ac 

(150) 
Vt2 38:59 

eronimo Cruz Estrela Fc SnM 39:04 
Bruno Martins D Monte Real SnM 39:13 
Fernando Teixeira Estrelo Fc Vtl 39:13 
Luis Fernandes Ingleses Fc SnM 39:14 
Cristino Coelho Operário Desportivo SnF 39:16 
Antonio Duarte Aa Mafra SnM 39:17 
Francisco Valadares C Ferroviário P Vt2 39:19 
Jooo Fazenda Ccr Alto Moinho Vtl 39:22 
Luis Silveira Mem Martins Sc Vtl 39:24 
Alexandre Pereira Bolo Branco Vt4 39:28 
Mário Antonio Gd 0 Independente SnM 39:31 
Ramiro Dantas Individual Vt3 39:34 
Fernando Piedode Aa Lebres Do Sado Vt2 39:35 
Antonio Horta Gd 0 Independente Vt3 39:36 
Jose Moranga Gd Alcantara Açucares Vt4 39:37 
Vitorino Chaves Individual Vt2 39:39 
Agostinho Ferreira Na Boirro S.Nicolau SnM 39:44 
Corlos Moco Nrd ídolos Da Praça Vtl 39:44 
Constantin Dourado Aa Lebres Do Sado SnM 39:45 
Nuno Sousa No Boirro S.Nicolau SnM 39:46 
Jose Moura Individual Vtl 39:48 
Gil Ferreira Veteronos Queluz Vtl 39:48 
Jose Ferreira Ccdr Modorna SnM 39:49 
Bruno Vilhena Ccdr Modorna SnM 39:50 
Josefa Bongue Ur Dafundo SnF 39:54 
Manuel Rocha Drogoria 0 Ze Vt2 39:55 
Fernando Sousa ValeJQS Ac Vtl 39:56 
Vrtor Pereiro J.Pinto SnM 39:56 
Mário Oiiveiro Sc Santanense JnM 39:58 
Paulo Sousa Individuo! JnM 39:59 
Valentim Henriques lndepend.Fc Torrense SnM 39:59 
Adindo Deus Ccdr Madomo Vt3 40:02 
Anabela Pereira Barcelona'92 VtF 40:03 
Antonio Mendes Ccr Alto Moinho Vt3 40:03 
Luis Rosa Gdc Conde 2 SnM 40:06 
Armindo Correia GdctBoreolis SnM 40:07 
Carlos Figueira Ccdr Madomo VI2 40:10 
Luis Pr̂ jdencio Airf Almadense Vl2 40:11 
Marco Reis Individual SnM 40:12 
Jose Caetano Adcr Painho SnM 40:13 
Jose Boixinho Sontiogo Fc Vil 40:13 
Luis Pereira Gd S.Francisco Serro SnM 40:14 
Jose Costa Gdc Estrela Negra Vl3 40:16 
Tome Luciano Predilome VI3 40:17 
Cados Simoes D Monte Real VM 40:18 
Rui Tome Ingleses Fc SnM 40:20 
Luis Anodeto Adcr Arruda Sendieira SnM 40:22 
Manuel Russo Pandos V12 40:24 
Jose Gomes Pandos SnM 40:26 
Belarmino Malheiro Gd 0 Independente Vl3 40:26 

(200) 

Luis Franco Gd 0 Independente Vt2 40:27 
Jacob Piorek BvMontemor-O-Novo JnM 40:27 
Aida Martins Afap Vtf 40:28 
Domingos Correia GdTecor Vt3 40:29 
Gil Alves Gd 0 Independente Vt2 40:30 
Jose Silvério Mem Martins Sc Vt5 40:31 
Eugénio Mendes AcVemoi! SnM 40:32 
Jose Guia ValejasAc Vt3 40:32 
Jose Horto Airf Almodense Vt3 40:33 
Vitor Antunes Qt.Conde Vt2 40:35 
Fernando Mormeleiro Estrela Fc SnM 40:35 
Julio Amândio Individual SnM 40:38 
Jose Mogo Individual Vil 40:40 
Possidonb Constantin Cbs Setúbal Vl2 40:45 
Aurelio Femondes Crd Mirotejo Vt2 40:50 
Deolindo S.Pedro Ccdp Mun.Cascais Vt2 40:52 
Vitar Gouveia Gdc Estrela Negro Vt3 40:54 
Antanb Costa Na Bairro S.Nicotau Vtl 40:55 
Cados Rodrigues GdTecor Vt4 40:56 
Cados Augusto Bola Branco Vt3 40:57 
João Neto Caa Moita Vt4 40:57 
Jose Rafoel Bolo Branco Vtl 40:58 
Alice Machado Ccdp Mun.Cascois Vtf 40:59 
Napoleão Leal Aa Lebres Do Sado Vt2 41:00 
Augusto Fernandes GdTecor Vtl 41:01 
Rui Mortins No Palacio Justiço Vtl 41:02 
Abilio Almendna Manuel Simoo Filhos Vt2 41:02 
Jose Cunha Os Zotopeques SnM 41:04 
Hélder Dimas Sc Santanense SnM 41:05 
Pedro Souso individual Vtl 41:07 
Paulo Pen-eiro EstdaFc SnM 41:09 
CoHos Piedade Afap SnM 41:10 
Manuel Castro Afop SnM 41:12 
Virgilio Pinto \falejasAc SnM 41:12 
Filipa Norberto Gd Ponterrolence Jnf 41:13 
Antonio Ginjeira Mem Mortins Sc Vt4 41:14 
Amilcor Alves Individual SnM 41:16 
Fernando Cordoso Cpso h^ Vt3 41:17 
Froncisco Ribeiro GdOTrobolho SnM 41:17 
Miguel Jorge Ccdp Mun.Cascois SnM 41:18 
Emanuel Borges Gdc Estrela Negro SnM 41:18 
Ambrósio Pereira Individuol SnM 41:19 
Jose Cnjz Gd FerrovBarreiro Vt3 41:20 
Antonio Aibuquerqu Gdc Estrela Negro Vtl 41:22 
Manuel Samora CpRlp Vt5 41:23 
Domingos Penedo Manuel Simoo Filhos Vtl 41:25 
Manuel Tiago CpRlp Vt3 41:27 
Joaquim Charrua Jl Portela V14 41:28 
Jose Mendes Individual SnM 41:29 
Jose Sequeira Gd FerrovBorreiro Vl2 41:30 

1250) 
Andre Morgodo GdTecor Vt4 41:30 
Antonio Fernandes Gdc Estrela Negro Vtl 41:38 
Cados Claro Jovens Serro Minas Vt2 41:40 
Antonio Sebastião Jd Neves Vt2 41:45 
Alceu Paulo C Ferroviário P Vt3 41:46 
Jose Aldinhas BvMonlemor-O-Novo SnM 41:48 
Horácio Vieira Ao Mafra Vt3 41:55 
Filipe Bejo Individual JnM 41:56 
Vitor Rodrigues Os Jovigool Vtl 41:57 
Ricardo PoKoal *lejas Ac JnM 41:59 
Justino Farinho Estrela Fc Vt5 41:59 
Joaquim Frade GdcBnu Vt2 42:00 
Fernando Ferreira Mem Martins Sc Vt5 42:01 
Jooo Dinis Gd FerrovBarreiro Vtl 42:02 
Pedro Leitao Jd Alhondrense JnM 42:02 
Jooo Carriço Gd 0 Independente Vt3 42:03 
Antonio Rosado Estrela Fc SnM 42:04 
Manuel Silvo Dc Piçarras SnM 42:06 
Antonio Lopes Bolo Bronco SnM 42:07 
Jose Marcai Cpso Ivo Vtl 42:07 
Manuel Pereira Manuel Simoo Filhos Vt4 42:08 
Paulo Santos Airf Almadense SnM 42:11 
Pedro Almeida Britannia Hc SnM 42:13 
João Crespo Valejos Ac Vt2 42:15 
Antonio Vieira CpRlp SnM 42:16 
Jose Serpa Gd 0 Independente Vt3 42:16 
Hugo AAotioi Pentatlo Exercito SnM 42:17 
Victor Araujo Volejos Ac SnM 42:17 
Fernando Mendes Ao feires Do Sado Vt3 42:20 
Manuel Oliveira GdcBnu Vt5 42:22 
Umbelino Nunes Borcelona'92 VtF 42:23 
Pedro Pacheco Manuel Simoo Filhos Vt4 42:24 
Jooo Torneiro Lisboogas SnM 42:24 
Diogo Arraias Os Arraies Vt2 42:24 
Paulo Timóteo Individual SnM 42:25 
Nuno bpes Estrela Fc SnM 42:25 
Henrique Neves Gdc Estrelo Negro Vt3 42:26 
Manuel Sobral Airf Almadense Vt4 42:29 
Jose Coelho Gd Alconlaro Açucares Vt3 42:30 
Antonio Teixeira Gdc Estrelo Negro Vt2 42:31 
Fernando Pestana C Ferroviário P Vt3 42:32 
Vitar Aguiar Individual SnM 42:35 
Fernando Rodrigues Gd 0 Independente Vt3 42:35 
Jorge Serro Gd 0 Trabalho SnM 42:36 
Jacinto Marques Gdc Estrela Negro VI4 42:37 
Alvaro Gingado No Bairro S.Nicolou Vil 42:38 
Amienio Pereira Gd S.Francisco Serra SnM 42:40 
Jose Valério Gdc Estrela Negra Vt4 42:41 
bis Oliveira Lísboagas Vt2 42:43 
Aparido Costo Ao lebres Do Sado Vt2 42:44 

13001 

Jooo Porreira Gd 0 independente Vtl 42:47 
Jose Ramos Ccr Alta Moinho Vt4 42:47 
Fobiano Alonso Maratom] C Alverca Vt4 42:49 
Joaquim Santos No Bairo S.Nirolnii Vtl 42:49 
Marcos Ferreira Ao Lebres Do Sado Vt3 42:51 
Francisco Manuel J.Pinto SnM 42:51 
Plácido Rosa Individual Vl5 42:52 
Jooo Elias Airf Almadense VI3 42:53 
Carla Lavado BQrcelona'92 SnF 42:56 
Pedro Gamito Gd S.Francisco Serro SnM 42:57 
Gabriel Cnjz Ccr Alto Moinho Vl4 42:59 
Francisco Marfins Estrelo Fc VI5 43:01 
Luis Peneiro Solsichoria Gobpo SnM 43:02 
Jose Almeida Manuel Simoo Filhos Vt4 43:04 
Vitor Ribeiro Alop Vtl 43:05 
Carina Santos SI Benfica JnF 43:11 
Jose Santos Gd Os Jovens Vtl 43:13 
Jose Mormeleiro Estrelo Fc SnM 43:14 
Jorge Martins Jd Alhondrense SnM 43:15 
Miguel Pinguinho Na Baino S.Nicolau JnM 43:18 
Paulo Batista CbsSelubal SnM 43:19 
Amorim Codho Adcr Painho SnM 43:20 
Paulo Pires Individual SnM 43:21 
Cados Jesus GdctBoreolis Vt2 43:22 
Ferrrando Lopes Mem Martins Sc Vt4 43:24 
Diamantino Garcoo Arsenal Alfeite Vt2 43:26 
Jose Monaio Preditome Vl5 43:28 
Antonb Rodrigues Adcr Painho Vt2 43:29 
Jose Ventura Adcr Painho Vtl 43:30 
Arlindo Barbosa Alop Vt2 43:31 
Daniel Ponte Ac Vermoil SnM 43:31 
Filipe Leitao Ac Vermoil SnM 43:33 
Joaquim Nazário Gdcl Boreolis Vt4 43:33 
Valter Agostinho Estrelo Fc JnM 43:34 
Marb Ferreira Gdc Estrela Negro Vt3 43:35 
Jose Joaquim Individual Vl2 43:36 
Filinto Grossa Ao Lebres Do Sado Vt3 43:37 
Cada Carvalhal Gd Ponterrolence SnF 43:41 
Filipe Pedro Os Zotopeques Vt2 43:43 
Jose Pinto Ccr Alto Moinho Vt3 43:44 
Rito Tralho SI Benfica JnF 43:45 
Jooo Victor lndepend.Fc Torrense Vtl 43:52 
Manuel Almeida La Voo 6 Almeirim Vtl 43:54 
Adriano Vitorino Veteranos Queluz SnM 43:58 
Jose Miguel Transportes Sul Tejo Vt4 44:00 
Vitor Gomes Nrd Idokjs Do Proca Vl2 44:02 
Dinis Jesus Barcelona'92 Vt2 44:07 
David Chaves Crd Mirotejo JnM 44:08 
Fernando Santos J.Pinto SnM 44:12 
Carlos Silvo Drogorio 0 Ze 

1350) 
Vt2 44:13 

Octavio Luis Estrela Fc SnM 4415 
Antonb Cosadinho Afap SnM 44:17 
Susano Domingos Eslrelo Fc SnF 44:18 
Pedro Neves Estrela Fc SnM 4419 
Virgilio Blanco Prazer Do Corrida SnM 44:20 
Manuel Gomes Individual Vtl 44:20 
A,itonio Araujo Ccdr Modorna Vl3 44:25 
^exondre Choves No Bairro S.Nicolau Vl! 44:29 
Jose Borreiros Airf Almadense VI3 44:29 
Isaura Pereiro Crd Mirotejo Vf 44:30 
Jorge Mouto CbsSehibol SnM 44:31 
Antonio Jesus Lo Voo 6 Almeirim Vt4 44:34 
Amoldo Batista Gá FernívBorreiro Vl3 44:35 
Eladb Valente Coo Moita JnM 44:36 
Firmino Valentim Alop Vtl 44:37 
Bento Valente Maratona C Alverco SnM 44:38 
Jose Belchior Gd Patuscos VI2 44:39 
Avelino Piçarra Jd Neves Vl3 44:40 
Carlos Pereira Ao Lebres Do Sado Vtl 44:45 
Jose Costa Unimocou Vt4 44:51 
Humberto Pinheiro Airf Almodense V15 44:51 
Jose Cados Airf Almadense VI3 44:52 
Joaquim Ferreira Individual Vt5 44:52 
Albino Costo Ccr Alto Moinho Vtl 44:57 
Dominojs Correia 

K Manuel Sequeira 
Golo D'ouro Vt3 44:58 Dominojs Correia 

K Manuel Sequeira Gdd Boreolis Vt2 44:59 
Fêrnân3õ'Ganhao Ao Lebres Do Sado Vt4 45:00 ' 
Idalina Anacleto Adcr Amjdo Sendieira SnF 45:05 
Jose Silva Maratona C Alverco Vt2 45:07 
Vitor Costa Jf Portelo Vt2 45:08 
Jose Infante Ao Lebres Do Sado SnM 45:10 
Margarida Nazaré SrComornol VtF 45:12 
Cados Jorge Individual SnM 45:12 
Hilorb Oliveira Estrelo Fc V15 45:13 
Antonio Horto Gd Pic-Nic Vt2 45:14 
Joaquim Corvolho Individual Vt2 45:15 
Fernando Rodrigues Solsichoria Galopo SnM 45:16 
Cados Branco Sontiogo Fc SnM 45:18 
Jose Cata Ao Lebres Do Sado Vt5 45:18 
Gabriel Antonio Solsichoria Galopo SnM 45:19 
Antonb Serrano Gdc Estrela Negro Vt3 45:20 
Afitonio Pereira Crd Micolejo Vt2 45:21 
Jose Borbinho Transportes Sul Tejo Vt4 45:23 
Manuel Batista No Boirro S.Nicolau Vt3 45:27 
Leonel S.Jose Gd Os Amigos SnM 45:30 
Almerindo Silvo Individual Vtl 45:31 
Ludgero G. Caldeira Cpsa Ivo JnM 45:32 
Joaquim Guereiro Tronsporfes Sul Tejo Vtl 45:34 
Pedro Viono Gd 0 Independente SnM 45:35 
Jooo Bicho GdTecor 

1400) 
Vt5 45:35 

C Õ l ^ R t o A III 



Rui Vigoco Jf Portela Vl4 45:36 Sergio Soromogaio Indmduol SnM 
Uno Sontos Individual Vt2 45:37 Filipe Fera Coo Moita Vt2 
Jorge Goto Gdc Estrelo Negro SnM 45:39 Monuel Romo Cn Alvito VI5 
CQHOS Figueira Unimocou Vt2 45:49 Luis Tomoo GdctBoreolis Vt2 
Jooo Clojdio Individual SnM 45:54 Amadeu Ferreira GdctBoreolis Vt4 
Jooo Carneiro Individual Vil 45:57 Jooo Chomeco Dc Piçarras SnM 
Deodato Cruz Gd Ferrov.Barreino Vt2 45:58 M.Graciela Lousodo Ccdp Mun Coscois Vlf 
Carios Morais Gdc Estrela Negro VI3 46:00 Luis Mirondo Veleronos Queluz Vl2 
Cipriano Silva Gdc Estrela Negro Vt4 46:07 Antonio Marques Veteranos Queluz Vt3 
Rui Alberto Os Zotopeques Vl2 46:07 Jooo Teres Ribeiro Estrela Fc Vt3 
Froncisco Pereira GdOTrobolho SnM 46:10 Aurelio Colado GdcBnu Vl3 
Iddecio Mourão Cn Alvito Vl4 46:11 Henrique Marcai Cpso Ivo Vl2 
Cario Dios Jd Neves SnF 46:11 Pedro Rodrigues Ccdr Madomo Vl3 
Nuno Mortins Jd Alhondrense SnM 46:14 Ricardo Vidol Bolo Bronca VI3 
Fernando Ferreira Na Bairro S.Nicolau SnM 46:20 Vera Abreu Ccdp Mun.Cascois SnF 
M.Assuncao Santos Volejas Ac VlF 46:21 Augusto Fernandes SI Benfica Vl3 
Luis CanJoso Nrd Iddos Da Proca VII 46:29 Jose Carlos Gdc Estrela Negro Vt3 
Ramiro Gonco r̂ts Ccr Alto Moinho Vt4 46:29 Vitorino Penos Gdc Estrelo Negro Vl3 
Corlos Duarte Estrelo fc Vil 46:30 Antonio Santos Gdcl Boreolis Vil 
Jose Fale Jd Alhondrense JnM 46:32 Luis Martins Cofe 0 Pirotao SnM 
Mário Gomes C Ferroviorio P VI2 46:35 bis Silvo Gdc Eslrelo Negro Vt2 
luisMelo Lindo-A-Postoro Sc Vtl 46:36 Julio Conceição Individual SnM 
Jose Ferrer NoPolocioJusfco Vil 46:37 Jooquim Borges Ao lebres Do Sodo Vl5 
Pojlo Gaudêncio Estrela Fc SnM 46:38 MJesusVelgo VolepsAc SnF 
Paulo Cantante Cafe 0 PirofQO SnM 46:43 Jose Coutinho Aa Lebres Do Sodo Vl5 
Jose Mestre Mem Martins Sc Vt2 46:45 Jose Oliveira Ccr Alto Moinho VI3 
Venturo Saroivo C88/Ocidente Vl2 46:46 Ilidiolorgol Volejas Ac VI4 
Eliza Romo Ccdp Mun.Cascois SnF 46:47 Pedro Conceição Estrelo Fc SnM 
Isilda Pico Jd Neves JnF 46:51 Femondo Pereira Estrela Fc SnM 
bciono Fernandes Ao Lebres Do Sado Vl3 46:51 Sandra Arroios Os Arroios SnF 
Abel Amorim Individuol Vtl 46:56 Sergio Unheiro Cpso \m SnM 
Cados Barroso Individuei VI4 46:58 Jose Cabral Unimocou Vl2 
Dino diveiro lndepend.Fc Torrense SnF 46:59 Jose Simoes Ccr Alto Moinho Vt2 
Jooo Santos Gdd Boreolis SnM 46:59 Froncisco Magro Golo D'ouro Vtl 
Antonio Volente lndepend.Fc Torrense Vtl 47:00 Luis Telho Eslrelo Fc Vt3 
Jose Alves Individual Vt3 47:01 Vitor Dios Estrela Fc Vt4 
Natercio Pinto lndepend.Fc Torrense VtF 4702 Solete Carvalho Individual Vtf 
Artur Sobral J.Pinto SnM m i Henrique Linares Gd 0 Independente Vt2 
RcgerioMota Individuo! SnM 47:11 Nuno Andrade Rc 5l.Amoro SnM 
Manuel Correia Os Zotopeques VI3 47:13 Lurdes Henriques lndepend.Fc Torrense Vlf 
JoooMarona BvMontemor-O-htovo SnM 47:14 Hélder Henrqiues lndepend.Fc Torrense Vtl 
Codos Correia Ao Lebres Do Sado Vt3 47:18 Samanta Goncalves C Eivense Notacoo JnF 
Monuel Belcbior D Monte Red Vt5 47 20 Pedro Gericota Individual SnM 
Jose Martins C Fenroviorio P SnM 4722 (500) 
Paub Soares Santiago Fc SnM 47:31 Leone! Pessoa Coo Moita Vt4 
Jose Almeida Afap SnM 4731 Giovanni Budidn Gnjpo Generali Vt3 
Jooquim Carpelho Ccsp Epjl Vt3 4732 Carlos leiloo Individual SnM 
Hjgo Carpelho Ccsp EpuI JnM 47:33 Manuel Conceicoo Os Resistentes (Aonsonto Vt2 
Coetano Oliveina Ao lebres Do Sado Vt3 47:33 Adolfo Matos Individual Vt5 
Joaquim Pereira Ao lebres Do Sado VIS 4734 Domingos Costa GdcBnu Vt3 

1450) Poulo Ferreiro Ccr Alto Moinho SnM 
Jose Senafim Dc Picorros SnM 47:35 Jose Elistoo Os Zimbros Vt3 
Jooo Oliveira Individual Vt2 47:35 AntoTiio Borreiro Os Jovigool Vt4 
Isabel Reis Ur Dafundo VlF 47:36 Eglontino Chomneca Individual Vt5 
Ezequiel Nazore Sr Comamal Vil 4739 Vítor Rodrigues Rc St.Amoro Vt2 
Jooo Branco GdcBn» Vt3 47:39 Constantin Teles Indmduol Vt2 
Victor Jorge Os Jovigool Vt2 47:40 Manuel Filipe Gdc Estrela Negro Vt3 
Valdemar Neto Pondos Vt3 47:41 Sandra Pietro D Monte Real SnF 

Conido de M s (4000111) 5 

cios. Nome Clube Esc. Tempo 6 

1 Pedro Morais LindoA-Postoro Sc JvM 12:42 7 

2 Hélio Molinho Gd Ponterrolence JvM 12:53 8 

3 Tiago Motios Gd Ponterrolence JvM 12:V 9 

4 Frederico Mata Sr Comornol JvM 13:03 10 

5 Nuno Aldinhas Bv Míniemor-O-Novo JvM 13:43 11 
12 6 bis Pinto lndepend.Fc Torrense JvM 13:50 

11 
12 

7 Nuno Monsanto D Monte Real JvM 14:09 13 

8 Morio Martins Estrela Fc JvM 1417 14 

9 Morio Duane No Cp lavre JvM 1422 15 

10 Nuno Rodrigues Ingleses Fc JvM 14:32 16 

11 Morto Elronqifinho Ingleses Fc JvM 14:32 17 

12 Vitor Santos Ingleses Fc JvM 14:32 18 

13 Tago Simoes Ccdr Modorna JvM 14:44 19 

14 IJÍS Paixão Eslrelo Fc JvM 14:46 20 

15 Rodrigo Pietro D Monte Real J<M 15:01 21 

16 Telmo Afonso Crd Mirotejo JvM 15:08 22 

17 Goreti Sihti Ingleses Fc JvF 15:22 23 

18 Rute Sontos SI Benfico JvF 15:29 24 

19 Jose Guilhenne Individual JvM 15:41 25 

20 Luis Nunes Jd Alhondrense JvM 15:49 26 

21 Morto Sucho Eslrelo Fc JvM 15:52 27 

22 Brono Colinho Estrela Fc JvM 15:57 28 

23 Rui Dtos Eslrelo Fc JvM 16:02 29 

24 Poulo Roso Ccdr Madomo JvM 16:06 30 

25 Tiogo Soares Jd Alhondrense JvM 16:04 3! 

26 Daniel Goforiz Estrelo Fc JvM 16:15 32 

27 Nelson Mendes Jd Alhondrense JvM 16:21 33 

28 Morio Belmonte Estrelo Fc JvM 16:25 34 

29 Vonia Martins Jomo JvF 16:37 35 

30 Ines Poulino D Monte Real Jvf 16:47 36 

31 Tiago Nuncc Volejos Ac JvM 16:54 37 

32 Morio Esteves Estrelo Fc JvM 1710 38 

33 Luis Norro IndivkJual J(M 17:22 39 

34 Sikto Brono Jd Alhondrense JvM 17:31 40 

35 Nuno Oiiveiro Individual JvM 17:37 41 

36 Cesorino Santos Estrela Fc JvF 1B:27 42 

37 Soraia Corimo DMonteReol JvF 19:19 43 

38 Sandra Taveiro Volejos Ac JvF 19:32 44 

39 Cristina Valwte Coo Moita JvF 20:00 45 

40 Jooo Martins Co Olivais JvM 2012 46 
Al 

Ce(rldgiklBÍ(iiHl(is(2000ni) 
4/ 
48 

I Angelo Araujo SI Benfica InM 6:33 49 

2 Tiogo Neco SI Benfica InM 6:38 50 

3 Hugo Serrador Bv Monl.-O-Novo InM 6:41 51 

4 Bruno Calquinhos Volejos Ac InM 6:42 52 

Ivo loureiro 
Diogo Copoz 
Rodrigo Antanes 
Luis Enfim 
Manuel Gigante 

Vondo Rafoel 

Nelson Serroo 

G. Assunção 

Ricardo Goncakes 

Afexondra Miro 
Vilmo Rodrigues 

Ingleses Fc InM 
Estrela Fc InM-
Gd Ponterrolence InM 
8vMont.-0-Novo InM 
Gd Ponterrolence InM 
BvMont.-O-Novo InM 
Gd Ponterrolence InM 
Ccdr Madomo InM 
CcdrModomo InM 
Jomo InF 
Estrela Fc InM 
Adcr Arrudo Sendieira InF 
Estrela Fc InM 
Estrela Fc InM 
Estrela Fc InM 
C Eivense Notação InM 
Bola Bronca InF 
Volejos Ac InM 
Gdc Conde 2 InM 
Sr Comornol InM 
Ingleses Fc InF 
No Cp Lavie InM 
lindo-A-Pastoro Sc InF 
No Cp Lavre InM 
Co Olivois InM 
Ca Olivois InM 
Estrela Fc InM 
Individual InM 
Co Olivais InM 
Jd Alhondrense InF 
Gd Ponterrolence InF 
Gd Pavio InM 
Gd Povio InM 
Individuol InM 
Ingleses Fc InF 
Jd Alhondrense InF 
Ccdr Modorna InM 
Individual InM 
Estrelo Fc InF 
Co Cílivais InM 
Volejos Ac Inf 
Individual InM 
Individual InM 
C Ekense Notação InM 
Estrelo fc InM 
Individual InM 
Ccrd Corticados lovre InF 
C Eivense Notacoo InF 

47:43 
47:55 
47:56 
47:57 
47:57 
48:00 
48:02 
48:06 
48:07 
48:12 
48:13 
48:18 
48:19 
48:22 
48:23 
48:24 
48:26 
48:28 
48:31 
48:32 
48:35 
48:37 
48:42 
48:44 
48:47 
48.47 
48:52 
48:54 
48:58 
49:02 
49:06 
49:10 
49:15 
49:16 
49:19 
49:20 
49:23 
49:25 
49:27 
49:29 
49:29 
49:31 

49:33 
49:34 
49:36 
49:39 
49:39 
49:41 
49:43 
49:46 
49:53 
49:54 
49:56 
49:57 
49:57 
49:58 

6:43 
6:45 
6:58 
7:04 
7:06 
7:06 
7:13 
7:13 
7:15 
7:16 
7:17 
7:26 
7:27 
7:34 
7:34 
7:36 
7:37 
7:39 
7:41 
7:44 
7:48 
7:52 
7:56 
7:57 
7:59 
8:01 
8:03 
8:04 
8:04 
8:08 
8:11 
8:12 
8:13 
8:20 
8:24 
8:30 
8:44 
8:51 
9:02 
9:07 
9:10 
9:11 
9:26 
9:35 
9:48 
9:48 
9:52 

10:01 

^nsK^õntoT^ 
Ramiro Pinto 
Hélder Romano 
Rui Corneiro 
Carlos Guio 
Manuela Moco 
Antonio MeJgueiro 
Luis Costo 
Antonio Simoo 
Antonb Oliveira 
IfioneJ Rodrigues 
Vitalina Gamo 
Jose Felizardo 
Dinis Santos 
Manuel Ferreira 
Vítor Reis 
Jooo Arenga 
Manuel Perdigão 
Nuno\fenluro 
Antonio Rafocho 
Manuel Miro 
Julto Parreira 
Monuel Leoo 
Poulo Rocho 
Fernondo Antunes 
Jooquim Botao 
Jose Romos 
Ricardo Silva 
Antonio Costo 
Cesar Magalhães 
Luis Reis 
Hugo Bemordo 
Manuel Coelho 
Jose Silvo 
Luis buro 
Edgor Borges 

Carmen Henriques 
Manuel Pereiro 
Ilidb Monteiro 
Jose Mário 
JoseAbilto 
Jorge Quina 
Ana Goncalves' 
burentino Sontos 
CoHos Cantante 
Potricio Nunes 
Carlo Oliveira 
Lilia Frazão 
Alexandre Mota 
Antonb Mesquita 
Vondo Augusto 
Rogerb Nunes 
Jose Guilherme 
Correia Mendes 
Cados Carmo 
Flávio Oiiveiro 
Ludgero Caldeira 

GdctBoreolis Vt3 
Prazer Do Corrido Vt2 
Gdc Estrela Negro SnM 
Individuol Vtl 
Bolo Branco Vl3 
NrdldobsDaProco Vtf 
Estrelo fc W2 
Individual Vl5 
Gob D'ouTO Vt2 
Gdc Estrelo Negra Vt2 
Individual SnM 
Crd Mirotejo SnF 
Ambiclo Vt2 
Crd Mirotejo Vt2 
51 Benfica Vt5 
Aa Lebres Do Sado Vt2 
Nrd ídolos Do Praco Vt2 
Individual SnM 
Individuol SnM 
Estrela Fc SnM 
Afop Vt2 
La Voo 6 Almeirim Vl3 
Tronsportes Sul Tejo SnM 
Eslrelo Fc JnF 
GdOTrobolho SnM 
Afop Vt2 
Individuol Vl5 
Airf Almadense SnM 
Gd Alcontara Açucares Vt2 
Sr Bencotelense VII 
J.Pinto SnM 
Individual JnM 
GabD'ouro Vt3 
individual SnM 
Cale O Pirotao SnM 
Cofe O Pirotao SnM 
(5501 
lndepend.Fc Torrense SnF 
Unimocou Vl3 
RcStAmaro Vl3 
Coo Moita Vt3 
Coo Moita Vt3 
lndepend.Fc Torrense SnM 
Adcr Anudo Sendieira SnF 
Sm Ordem Progresso Vt2 
Cofe O Pirotao Vtl 
Estrela Fc JnF 
Estrelo Fc JnF 
Nrd ídolos Do Proca Vf 
Gdd Boreolis SnM 
Individuol Vl4 
Gd In Casa Moedo Vlf 
Jd Alhondrense JnM 
Romozzotti Vl2 
GdcBnu Vl3 
GdctBoreolis Vt2 
Ga Os Tortarugas SnM 
Cpso Ivo Vl4 

50:01 
50:04 
50W 
50:11 
50:11 
50:14 
50:15 
50:25 
50:29 
50:30 
50:35 
50:36 
50:38 
50:40 
50:41 
50:42 
50:48 
50:49 
50:58 
51:00 
51:02 
51:07 
51:17 
51:26 
51:31 
51:32 
51:35 
51:45 
51:55 
52:00 
52:09 
52:11 
52:11 
52:14 
52:15 
52:16 

52:16 
52:18 
52:19 
52:32 
52:35 
52:36 
52:41 
52:42 
52:43 
52:50 
52:51 
52:53 
52:55 
53:12 
53:14 
53:19 
53:32 
53:40 
53:44 
53:49 
53:50 

Vitorino Rosado Gdc Estrela Negra VJ4 53:52 
Ano Pacheco Gd 0 Independente SnF 54.00 
Jooo Brito No Boirro S.Nicolou SnM 54:02 
Miguel Guedes Gd Alcontaro Açucares SnM 54:03 
Antonb Pimpão Gdc Eslrelo Negra Vt3 54:10 
Antonb Goncalves Individuol V12 54:16 
Francisco Pinho Os Resistentes Monsanto Vt4 54:29 
Joaquim Mouchinho Cpso Ko Vtl 54:43 
francisco Joneiro Individual SnM 55:04 
CoHos Pedra Jd Alhondrense Vt3 55:20 
Morio luz Gdlécor Vtf 55:27 
Julio Milhorodos GdctBoreolis Vt2 55:29 
Fronklim Goncolves Individuol Vtl 55:30 
AnoFbr Barcelona'92 Snf 55:38 
M.JoaoNeto Indivíduo) Snf 55.49 
Antonb Xovier Ctl Bic Vt5 55:50 
Ricardo Ribeiro Estrebfc JnM 55:51 
Jooo Mendes Individual SnM 55:53 
Manuel SM fiomozzorti Vt3 56:07 
Vasco Goncolves Indivbuol JnM 56:17 
Morio Fresco Gdc Estrela Negra Vt5 56:18 
Froncisco Vorelo Estrela Fc SnM 56:25 
SonioNeto Ccdr Modomo Snf 56:26 
Albisb Magolhoes Ccdr Modoma Vt2 56:55 
Femondo Coito Coo Moita Vl5 56:55 
Monico Comocho Ccdr Modoma Jnf 56:56 
Corfos Oiiveiro Gdc Estrelo Negra Vt2 56:59 
Alfredo Santos AcVennoil Vil y:07 
Femondo Pereira AcVeraioil SnM 57:38 

1600) 
Rui Ferreiro Gdc Eslrelo Negra SnM 57:38 
Jose Serro GdOTrobolho SnM 57:39 
Jooo Serra GdOTrabolho SnM 57:45 
Celta Azenha Individual Vlf 57:48 
Angeb Mendes No Bairro S.Nicolou SnM 57:48 
Morio Sontos Coa Moita SnM y:54 
Silverb Faustino Individual Vt3 58:06 
Luis Gonhoo lndepend.Fc Torrense Vt4 58:34 
Jose Simoes Gdd Boreolis SnM 58:35 
Carlos Goncalves Individual SnM 1:00:28 
Isidro Goncohres J.Pinto SnM 1:00:29 
Mário Carmo Jl Portelo VtF 1:00:41 
Monico Vaso Adcr Arrudo Sendieira SnF 1:00:42 
Jooquim Fernandes Coo Moita SnM 1:02:20 
EduonJo Neves Tronsportes Sul Tejo VIS 1:02:37 
Morio Lino Os Zotopeques Vt3 1:02:37 
Phelim 0'kane Os Zotopeques Vtl 1:02:43 
Eugenb Mota Unimocou Vt3 1:02:45 
Luisa Serra Jf Porteh SnF 1:03:11 
Cados Silvo Individual SnM 103:19 
Ernesto Gonco^s Gdd Boreolis Vt3 1:03:20 
Lino Colquinhos Volejos Ac Vff 1:03:41 
Manuel Moreira Sm Ordem Progresso Vt3 1:03:42 
Valdemar Neto Lo Voo 6 Almeirim Vl3 1:03:54 
Jose Espado Gob D'ouro SnM 1:13:01 
Ano Morais Gdc Eslrelo Negra SnF 1:23:29 
Cados Dios Gnjpo Generali Vt2 1:25:19 1 Z 

53 Jooo Ezequiel Esirefa Fc InM 10:45 46 
47 

Rui Marques 
Andre Almeida 

Individuol 
Esrelo fc 

llM 
IfM 

8:46 
8:48 

Corríd<idelnfint-is(2000iii) 48 Ricardo Godinho No Cp lovre IfM 8:49 
1 Andre Sontos Gdc Conde 2 IfM 6:49 49 Nuno Mateus Estrela Fc IIM 8:49 
2 Diogo Motios Gd Ponterrolence IfM 6:58 50 Rui Vilelas Ccrd Corticados lovre IIM 8:50 
3 Fbrbn Ccnstontin Adcr An%jda Sendieira IfM 7:16 51 fobb Santos Eslrelo Fc IfM 8:50 
4 Paub Cristo Sr Bencotelense IfM 7:25 52 Tereso ferreira No Cp lovre (f 8:51 
5 Ricardo Amoro Jd Neves IfM 7:31 53 Morio felido Eslrelo Fc ÍM 8:52 
6 Morio Mendonco No Cp Lavre IfM 7:36 54 Patricb Voreb No Cp Lovre IIF 8:53 
7 Morio Palmeira EslrebFc IfM 7:41 55 Jooo Dias Ccdr Modorno IfM 8:55 
8 Rui Borralho No Cp lavre IfM 7:43 56 Monico Silvo C88/Ocidente IfF 9:00 
9 Ano Tome Ingleses Fc IfF 7:45 57 Broinho Nunes Gdc Conde 2 IfM 9:04 
10 Bruno Ramos Eslrelo fc IfM 7:46 58 Vonesso Rodrigues C Eivense Notocoo IfF 9:05 
11 Telmo Moldes Gd Pavio IfM 7:47 59 Rui Polvo Ccrd Corticodos lovre IfM 9:08 
12 Cotra Trofario Tronsportes Sul Tejo IfF 7:49 60 Ruben Romos Eslrelo Fc IfM 9:10 
13 Monico Figueiredo C Eivense Notacoo IfF 7:51 61 Susono Mortins C Ekense Notacoo IfF 9:13 
14 Andre Rocha Sr Bencotelense IfM 7:53 62 Jooo Santos Ca Olivais l(M 9:14 
15 Carlos Constantin Ccrd Corticodos Lovre IfM 7:56 63 DonJeI Afonso Jd Neves IfM 9:15 
16 Hugo Silva Ccdr Modomo IfM 7:58 64 Goncab leondro No Cp lavre IfM 9:18 
17 Tiago Ferreira No Cp Lavre IfM 8:00 65 Luis Sontos No Cp Lovre IfM 9:20 
18 Carlos Voz Ccdr Modorna IfM 8:03 66 Marco Andre Estrela Fc IfM 9:25 
19 Pedra Candido GdPovb IfM 8:06 67 Dovd Silva lndepend.Fc Ton-ense IfM 9:28 
20 Nuno Mateus Estrelo fc IfM 8:09 68 Ana Morxiues No Cp Lavre IfF 9:30 
21 VGoncofe Jd Alhondrense IfF 8:10 69 Hugo Mota C Eivense Notacoo IfM 9:35 
22 Nuno Cesar Ccrd Corticados Lavre IfM 8:11 70 Bruno Ponces Ca Olivois llM 9:40 
23 Brono Pereira Estrelo fc IfM 8:13 71 Rui Pinto lndepend.Fc Torrense IfM 9:43 
24 Rui Candeios B.VMontemor IfM 8:14 72 Vera Garelo GdPovb IfF 9:47 
25 Jooo Relvas C Eivense Notacoo IfM 8:14 73 Pedro Domosb Estrela Fc IfM 9:49 
26 Stefanie Araujo Volejos Ac IfF 8:16 74 Ano Isa Crd Mirotejo IfF 9:49 
27 Filipe Oliveira C Ekrense Notacoo IfM 8:17 75 Henrique Semxlo Estrelo fc IfM 9:50 
28 Elson Rofocho Estreb fc IfM 8:18 76 Sonlo Pessoa Cao Moita IfF 9:51 
29 Carlos Gonhoo Estrela fc IfM 8:19 77 Dbgo Freire Individual IfM 9:53 
30 Morio Coutinho C Eivense Notacoo IfM 8:21 78 Jooo Sarrodo Individuol m 9:58 
31 JoooGrib Individuol llM 8:22 79 Luis Trigo Individual \U 10:03 
32 Tiago Dbs Ccrd Corticodos Lavre IfM 8:23 80 joono Sinogos GdPovb llF 10:04 
33 Marisa Trigueirao Estreb Fc IfF 8:24 81 Jose Correio Ccdr Modorno IfM 10:05 
34 Alberto Garcb GdPovb 8:25 82 Rodolfo Carneira Individuol IfM 10:11 
35 Bruno Neves EslrebFc IfM 8:26 83 Nodb Beijinho GdTecor IfF 10:14 
36 Jooo Paivo Ccrd Corticodos Lavre IfM 8:28 84 Codos Boioo Eslrelo fc IfM 10:24 
37 Ines Coutinho C Eivense Notacoo IfF 8:30 85 Vítor Jesus Ca Olivais IfM 10:29 
38 Jooo Catarino No Cp Lavre IIM 8:32 86 Tonío Alves GtíPovia llf 10:31 
39 Ano Morto Jd Alhondrense Iff 8:36 87 Andre Brito Individuol IfM 10:50 
40 Ana Conceicoo C Eivense Notacoo Iff 8:38 88 Morto Morcelo GdPovb IfF 10:53 
41 Goncob Pereira Estrela Fc IfM 8:41 89 Ana Sorob Crd Mirotejo IfF 11:00 
42 Dic^o Santos Jd Alhondrense llM 8:43 90 ?':ArK:ta Ricardo Individual llf 11:06 
43 Ana Sobral J.Pinto Iff 8:44 91 Morcb Moco Nrd Ídolos Do Praco IfF 11:20 
44 Pedro Quino lndepend.Fc Ton-ense IfM 8:45 92 kon Tiberb Individual IfM 11:29 
45 Nuno Pinto Eslrelo Fc IfM 8:45 93 Jod Constantin Estrebfc IfM 11:35 
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