Lugar Atleta Equipa Dorsal Tempo
1 Paulo Roberto de Almeida Paula Skechers Brasil/Luasa 432  00:30:22
2 Bruno Miguel Santos Paix&o Beja Atlético Clube 203 00:31:03
3 Carlos Silva Grupo Desportivo e Recreativo 297 00:31:10
4 Pedro Arsenio Grupo Desportivo e Recreativo 291 00:31:12
5 Nuno Alexandre Mendes Carraca URCAbrunheira 78  00:31:25
6 Tiago Marques Juventude Vidigalense 400 00:31:31
7 Rui Soares Grupo Desportivo Diana 417  00:32:18
8 Luis Coelho Grupo Desportivo e Recreativo 293 00:33:07
9 Francisco Pedro Clube De Atletismo Odimarq 268 00:33:27

10 Jorge Cruz MafraComVento EStabil 64  00:33:30
11 Joao Vaz C.C.D. "O ALVITEJO" 166  00:33:32
12 Paulo Guimaréaes Aminhacorrida/Kalenji 56 00:33:34
13 José Lair G.D.R. Séo Francisco da Serra 326 00:33:41
14 Mario Cassaca Clube De Atletismo Odimarq 271  00:33:49
15 antonio gordo CCD MUNICIPIO DE PORTALEGRE 288 00:34:10
16 José Antunes G.D.R.Rebholeira 227 00:34:13
17 Clarisse Cruz Sporting Clube Salgueiros 430 00:34:24
18 André Ferreira Clube De Atletismo Odimarq 272  00:34:26
19 Alexei Scutaru CCD MUNICIPIO DE PORTALEGRE 290 00:34:40
20 FRANCISCO JOSE GONCALVES ROCHA MAFRA COM VENTO-ESTABIL 152  00:34:59
21 JOAO PAULO FERREIRA CENTRO DE ATLETISMPO DE SEIA 399 00:35:13
22 Rodrigo Carrilho Casa do Benfica de Vendas Nova 15 00:35:17
23 Natan Macedo dos Santos Triatlo Brasil 393 00:35:20
24 Claudia Pereira SC Salgueiros 436  00:35:26
25 Edgar André Pessoa Oliveira Kangaroo Runners 164 00:35:34
26 Yago Rodrigues Santos Alves Triatlo Brasil 394 00:35:36
27 Sénio Messia AABV-Lagoa-Algarve 57 00:35:39
28 JOSE DURAO CASA DO BENFICA EM ABRANTES 336 00:35:42
29 Martim ramos Nunes Zimbra Fox Runners 226  00:35:45
30 Eduardo Eustaquio Amigos Atletismo Mafra 83 00:35:48
31 Patricia Serafim Beja Atlético Clube 221  00:35:56
32 CARLOS FRADE INDIVIDUAL 375 00:35:57
33 Paulo Carvalho Sporting clube Roboleira e dam 86 00:36:17
34 Emilia Pisoeiro Sport Lisboa e Benfica 369 00:36:24
35 Rodrigo Guerra individual 66  00:36:27
36 Jodo Gomes Clube Futebol os Belenenses 197 00:36:34
37 Paulo Aldeagas Grupo Desportivo Diana 414  00:36:40
38 Filipe José Ausina Mota IALBAX RUNNING ELVAS 253 00:36:42
39 Danrley Gusméo Clube Vitéria Futebol Clube 433 00:36:46
40 Eurico Candeias Bussola 376  00:36:52
41 Pedro Vieira Estrela Futebol Clube 384 00:36:54
42 Guilherme Vicente Estrela Futebol Clube 380 00:36:57
43 Sérgio Seromenho AABV-Lagoa-Algarve 58 00:36:59
44 Anténio Jodo Sande Real IALBAX RUNNING ELVAS 254  00:37:01
45 Sérgio Paiva NucleOeiras/SportZone 17  00:37:03
46 Emanuel Diogo G.D.R. Séo Francisco da Serra 316  00:37:06
47 Daniel Pereira Juventude Atlético Clube 390 00:37:07
48 ANTONIO PAIS C.C.D. "O ALVITEJO" 168 00:37:09
49 Ricardo Paulo Marques Parada Zimbra Fox Runners 114 00:37:11
50 Gustavo Santos C. F. OS BELENENSES 210 00:37:16
51 Raquel Trabuco Os Belenenses 79 00:37:18
52 Carlos Alberto Sousa Almeida Mafra com Vento/Estabil 428  00:37:20
53 Rui Parrano CCD MUNICIPIO DE PORTALEGRE 236  00:37:25
54 sergio manuel pecurto batalha GAA de vila franca de xira 27  00:37:27
55 JORGE REIS Clube De Atletismo Odimarq 270 00:37:29
56 Luis Pereira G. D. O Independente 298 00:37:33
57 Diogo Fernandes Grupo Desportivo Diana 415 00:37:34
58 Rui José Falé Borralheira Borralheira 256  00:37:36
59 Jorge Correia Grupo Desportivo e Recreativo 294  00:37:41
60 NELSON SANTOS C.C.D. "O ALVITEJO" 167  00:37:52
61 Antonio Henriques Clube De Atletismo Odimarq 273  00:37:53
62 André Oliveira Grupo Desportivo Diana 416  00:37:59
63 Samuel Galveia C.A.D.T.Portucel Setubal 261 00:38:01
64 Raquel Cabaco Grupo Desportivo Diana 420 00:38:12
65 Joado André Grupo Desportivo Diana 424  00:38:14
66 Paulo Miguel Gaspar Nucleo Oeiras 427  00:38:20



Lugar Atleta Equipa Dorsal Tempo
67 FERNANDO GONCALVES Clube De Atletismo Odimarq 267 00:38:26
68 Jodo Ramos Clube Desportivo Rec Ribeirinh 354 00:38:32
69 JOAO RODRIGUES BOMBEIROS VOLUNTARIOS MONTEMOR 185 00:38:34
70 Mario Zorro Amigos Atletismo Mafra 80 00:38:36
71 Luis Pereira G.D.R. Séo Francisco da Serra 332 00:38:37
72 Jodo Silva Mafra Com Vento - Estabil 426  00:38:39
73 Rogério Arraiolos Bussola 140 00:38:40
74 Silvestre Martins Grupo Desportivo Diana 422  00:38:43
75 Manuel Veiga GRUPO DESPORTIVO E CULTURAL DA 341 00:38:44
76 luis miguel santos cruz Individual 115 00:38:46
77 RODRIGO SANTOS NUCLEOEIRAS 30 00:38:48
78 Antonio Lopes Nucleo de Oeirad 31 00:38:58
79 Nuno Corchado Individual 406  00:39:10
80 Florival Bacalhau Vitéria Futebol Clube 213  00:39:13
81 José Pedro Antunes Veiga Estrela Futebol Clube 383 00:39:17
82 Pedro Costa Beja Atlético Clube 204  00:39:20
83 Kaué Willy Cardoso Triatlo Brasil 391 00:39:23
84 ANDRE MELO ACTIVE PEOPLE 109 00:39:26
85 Vitor Santos Juventude Atlético Clube 228  00:39:28
86 Fernando Polonio Nucleoeiras 34  00:39:37
87 Ernesto Zambujo Correr em Evora 24  00:39:39
88 Paulo Viegas Estrela Futebol Clube 386 00:39:41
89 José Marcelino CLUBE DESPORTIVO ESTRELA 364 00:39:50
90 Veroénica Scutaru CCD MUNICIPIO DE PORTALEGRE 289 00:39:53
91 Paulo Alexandre Pisoeiro Clube de Atletismo Prof. Emili 410 00:39:55
92 Rui Quaresma Grupo Desportivo Diana 423  00:39:58
93 Anténio Manuel Valadas Estrela Futebol Clube 381  00:40:00
94 Ricardo Jordao Aminhacorrida/Kaleniji 145  00:40:03
95 Nelson Serrao Juventude Atlético Clube 389 00:40:10
96 Anténio Pires G.D.R. Séo Francisco da Serra 331 00:40:13
97 Orlando Barbosa Individual 342  00:40:22
98 FILIPA MOUTINHO CASA DO BENFICA EM ABRANTES 302 00:40:24
99 Rogério Cassaca G.D.R. Séao Francisco da Serra 333  00:40:25

100 LUCILIA SOARES Aminhacorrida/Kalenji 220  00:40:29
101 Carina Rodrigues Grupo Desportivo Diana 418 00:40:31
102 ALIPIO TRIGO individual 42  00:40:33
103 Bruno Alexandre Veiga Heleno Ganha Dores 322 00:40:36
104 JOSE CARAVELA BOMBEIROS VOLUNTARIOS MONTEMOR 187 00:40:42
105 Barbara Juliana dos Santos Triatlo Brasil 392 00:40:49
106 VITOR GOMES C.C.D. "O ALVITEJO" 165 00:40:52
107 ANDRE SANTOS BOMBEIROS VOLUNTARIOS MONTEMOR 182  00:40:54
108 Germano Silva A.D.Real Academia 44 00:40:55
109 ANTONIO GASPAR BOMBEIROS VOLUNTARIOS MONTEMOR 188  00:40:57
110 Anténio Eusebio Camacho Vitéria Futebol Clube 216  00:40:58
111 Jodo Arenga C.A.D.T.Portucel Setubal 259  00:41:03
112 Nuno Pereira Juventude Atlético Clube 232 00:41:04
113 JOAO GONCALVES CASA DO BENFICA EM ABRANTES 318 00:41:07
114 andre filipe pereira marmeleir individual 171  00:41:10
115 luis adriano filipe marmeleira individual 170 00:41:11
116 José Gabriel Alves Escola Atletismo Cartaxo 334 00:41:13
117 paulo lopes grupo desportivo aguias da moi 130 00:41:19
118 Jodo Cardoso IDIVIDUAL 233 00:41:23
119 Marco Ribeiro individual 411  00:41:25
120 Jesualdo Claro Lebres da Planicie 314 00:41:26
121 Antonio catronga GRUPO DESPORTIVO E CULTURAL DA 344 00:41:34
122 Flavio Pinela Juventude Atlético Clube 231 00:41:38
123 Fernando José Garcao da Silva Escola Atletismo Cartaxo 339 00:41:42
124 José Badalo ADCSABALDIO 360 00:41:47
125 ALEXANDRE SERRANO BOMBEIROS VOLUNTARIOS MONTEMOR 178  00:41:57
126 Anténio Veiga Estrela Futebol Clube 379 00:41:59
127 Luis Miguel Espiga Galrito Kainagua 84  00:42:05
128 Jodo Ferreira ACM TRAIL&RUNNING 274 00:42:14
129 José Antonio Almeida individual 154  00:42:15
130 Anténio Rosado Estrela Futebol Clube 382 00:42:20
131 Emanuel Freitas Century21 Catisol 121  00:42:26
132 Rodrigo Otavio Milazzo Ribeiro Triatlo Brasil 395 00:42:29



Lugar Atleta Equipa Dorsal Tempo
133 HELIODORO ARRANJA BOMBEIROS VOLUNTARIOS MONTEMOR 194  00:42:35
134 Paulo Marques Amigos Atletismo Mafra 335 00:42:42
135 Daniel Costa individual 137 00:42:43
136 luri Leandro Clube Vitéria Futebol Clube 434  00:42:50
137 Miguel Gomes Carregosa Kangaroo Runners 163  00:42:52
138 Anténio Lazera Martins Martins 14 00:42:54
139 CARLOS ANTUNES Clube De Atletismo Odimarq 283 00:42:56
140 Joaquim Martins Clube De Atletismo Odimarq 282 00:42:58
141 Helder Valadas Os Perigosos 132 00:42:59
142 Jorge Reis AABV-Lagoa-Algarve 148 00:43:.01
143 Gumersindo Rodrigues Vitéria Futebol Clube 215  00:43:07
144 Valter Augusto Grave Paulino individual 158 00:43:09
145 Nuno Valente BACIBIKE/BTT Veredas de Noudar 287 00:43:11
146 Hugo Barreto HB 106 00:43:21
147 carlos goncalves vivéncia explosiva prafit club 32  00:43:27
148 NUNO REBOCHO BOMBEIROS VOLUNTARIOS MONTEMOR 181 00:43:31
149 Vitor Trigo individual 46  00:43:33
150 ANTONIO CAEIRO BOMBEIROS VOLUNTARIOS MONTEMOR 184  00:43:38
151 Hugo simoes Zimbra Fox Runners 179  00:43:39
152 Anténio Rufino Individual 206 00:43:42
153 Antonio Beja individual 409 00:43:43
154 Manuel Zorro Amigos Atletismo Mafra 81 00:43:49
155 Carlos Rodrigues Amigos Atletismo Mafra 150 00:43:53
156 Eunice Fernandes AABV-Lagoa-Algarve 149  00:44:03
157 Jodo Paulo Liméao Almadenses Gloriosos 97 00:44:10
158 José Jarmela N.A.Z. Abdboda 276 00:44:14
159 Joao Paulo Santos Silva Jodo 13 00:44:19
160 Pedro Alvarez SFUAP 103  00:44:20
161 Adérito bras individual 377 00:44:24
162 Carla Dias INDIVIDUAL 207 00:44:26
163 JOAO JACINTO C.C.D. O ALVITEJO 169 00:44:29
164 Carlos josé da costa nunes Kangaroo Runners 208 00:44:33
165 Anastécio Neto individual 195 00:44:39
166 Antonio Jodo Moreira CAS - Centro de Atletismo de S 113 00:44:41
167 Aurelio Andorinha Vitéria Futebol Clube 214  00:44:44
168 MIGUEL MARTINS BOMBEIROS VOLUNTARIOS MONTEMOR 202 00:44:45
169 Albertino Pacheco Juventude Atlético Clube 229 00:44:47
170 Paula Laneiro individual 278  00:44:53
171 Rui Almeida Casa Do Benfica 147  00:44:54
172 Jerénimo Manuel Saramagaio Cru ADN TRILHOS 250 00:44:56
173 Fernando Beijinha G.D.R. Séao Francisco da Serra 352 00:44:59
174 Inés Guerreiro Clube Futebol os Belenenses 196  00:45:00
175 Vitor Pereira G.D.R. Séo Francisco da Serra 321  00:45:03
176 Apolo pereira Sporting clube Roboleira e dam 85  00:45:05
177 Helena Martins Amigos Atletismo Mafra 94  00:45:06
178 Helder Guerreiro OMDPE - Org Mundial para o Des 175  00:45:17
179 RENATO MARQUES CASA DO BENFICA EM ABRANTES 329 00:45:26
180 Alexandre Cantanhede Bayrunners 238 00:45:35
181 Sérgio Sa Magalhaes Furdes do alentejo 397 00:45:44
182 Jodo Duarte AABV-Lagoa-Algarve 176  00:45:50
183 Carlos Rodrigues C.D. "Os Aguias" Trail/Runn 244  00:45:53
184 José Inacio Grupo Desportivo e Recreativo 295 00:45:55
185 ABILIO CATARRO BOMBEIROS VOLUNTARIOS MONTEMOR 190 00:45:59
186 Jeremias Cardoso Os Tatoos 412  00:46:07
187 Bruno Fraga Grupo Desportivo e Recreativo 292 00:46:11
188 Joao Rodrigues Sporting clube Roboleira e dam 87 00:46:11
189 tiago miguel lopes da silva Furdes do Alentejo 41  00:46:13
190 Paulo Silva C.A.D.T.Portucel Setubal 264  00:46:15
191 Bruno Picarra Individual 68 00:46:16
192 Paulo Gomes Individual 345 00:46:17
193 José Francisco Filipe Marmelei E para chegar ao fim! 367 00:46:19
194 Bruno Reis Zimbra Fox Runners 125 00:46:19
195 ANTONIO MALHAO BOMBEIROS VOLUNTARIOS MONTEMOR 186  00:46:19
196 Carlos Lopes Aminhacorrida/Kalenji 143 00:46:21
197 Suzy Silva Escola Atletismo Cartaxo 308 00:46:22
198 Vitor Santos Escola Atletismo Cartaxo 338 00:46:24



Lugar Atleta Equipa Dorsal Tempo
199 Daniel Marques Pinto Individual 388 00:46:30
200 manuel furtado jacinto Individual 69 00:46:30
201 Luis Guilherme Gomes Fidalgo Individual 235 00:46:39
202 luis mariano grupo desportivo aguias da moi 128 00:46:42
203 Vitor Manuel Garrido Martins Nucleo Atletismo do Penteado 347 00:46:51
204 Pedro Coruche Dream kolor Team 323 00:47:01
205 Paulo da Conceicdo Russo Individual 71 00:47:12
206 Francisco Miguel Gomes Da Silv individual 257 00:47:16
207 Margarida Godinho Individual 368 00:47:20
208 Ana Rita Marques Amigos Atletismo Mafra 304 00:47:21
209 Henrique M Trindade trinidad 252  00:47:23
210 Augusto Semedo Nucleo Atletismo do Penteado 346  00:47:26
211 PAULA RODRIGUES CASA DO BENFICA EM ABRANTES 306 00:47:28
212 Jorge Mateus Individual 33  00:47:30
213 Pedro Miguel Anastacio Pereira individual 22 00:47:32
214 Luis Cruz Vitéria Futebol Clube 212 00:47:34
215 Jodo Vieira Benfica 358 00:47:36
216 Rui Barros Clube PT 26  00:47:37
217 Antonio guerra indevidoal 29  00:47:39
218 Sandrina Costa Cunha Four 2 105 00:47:41
219 André Justino Leandro Four 2 104  00:47:44
220 M.Jesus Marques Abreu Monraia Independente 51 00:47:46
221 Samuel Filipe Goncalves Galinh Individual 317 00:47:49
222 Carlos Sousa Os Perigosos 135 00:48:03
223 Ana Martins Furdes do Alentejo 211  00:48:06
224 Jodao Oliveira Zimbra Fox Runners 131 00:48:07
225 antonio individual 255 00:48:14
226 Anténio A. M. Moreira Individual 258 00:48:15
227 José Moura Ferro e arte 91 00:48:17
228 Paula Cardoso Sporting clube Roboleira e dam 89 00:48:20
229 AGOSTINHO PINTO BOMBEIROS VOLUNTARIOS MONTEMOR 191 00:48:21
230 Luis Miguel Palma Individual 47  00:48:23
231 Manuel Crispim UDCA 223  00:48:25
232 Rafael Varela Individual 279  00:48:37
233 MARIO GRILO BOMBEIROS VOLUNTARIOS MONTEMOR 200 00:48:39
234 PEDRO BURGUETTE ACOREANA 240 00:48:40
235 Tina Oliveira Aminhacorrida/Kalenji 54  00:48:43
236 Rui Simoes Individual 35 00:48:49
237 POSSIDONIO CONSTANTINO ASSOCIACAO DE ATLETISMO LEBRES 123  00:48:51
238 Orlindo Fernandes Figueiredo SS CGD 67 00:48:54
239 PAULO CALADO CASA DO BENFICA EM ABRANTES 324 00:48:56
240 Nuno Ramos Sport Lisboa e Benfica 365 00:48:58
241 Joaquim Ramalho Ramalhos 124  00:49:08
242 Alvaro Silva Clube de Pracas da Armada 219 00:49:15
243 Jorge Garradas Escola Atletismo Cartaxo 328 00:49:21
244 STELIO COUCEIRO CASA DO BENFICA EM ABRANTES 330 00:49:29
245 Marco Anténio Rupio Marques Bussola 246  00:49:42
246 Jorge Amaral Aminhacorrida/Kaleniji 55  00:49:45
247 Paulo Chainho G.D.R. Séo Francisco da Serra 337 00:49:46
248 Nuno Letras Foguetes de Pegoes 370 00:49:49
249 TERESA MENDES CASA DO BENFICA EM ABRANTES 307 00:49:56
250 Anténio Raposo Individual 117  00:49:59
251 joao barroso lavre 407  00:49:59
252 Antonio borla individual 70  00:50:01
253 Alcides Nunes Os Perigosos 133  00:50:08
254 José Belchior Os Perigosos 136  00:50:08
255 José Henriques Os Perigosos 134  00:50:10
256 Paulo Forca Arbitros de Vendas Novas 23 00:50:12
257 Claudio Fragoso Kangaroo Runners 162 00:50:14
258 sénia cristina duarte maravilh individual 361 00:50:16
259 Luis Moura Individual 43  00:50:23
260 Jorge Romao Nucleoeiras 45  00:50:28
261 Anténio Barreto Sem Nome 122 00:50:43
262 Virgilio Rodrigues CLUBE DESPORTIVO ESTRELA 363 00:50:46
263 Luis Feiteira SPORTING CLUBE DE PORTUGAL 431  00:50:48
264 JOSE MANUEL CARVALHO Estrela Futebol Clube 387 00:50:58



Lugar Atleta Equipa Dorsal Tempo
265 Maria Deolinda Marques Matos individual 161  00:51:05
266 Paulo José Machado Galveia No Team 280 00:51:22
267 Paulo Rosa individual 340 00:51:24
268 Goncalo Alexandre Vilelas Mend Individual 312 00:51:24
269 FILIPE PAIXAO ACTIVE PEOPLE 108 00:51:26
270 Nuno Bordas FOGE AO VENTO 327 00:51:34
271 MANUEL ANTONIO BOMBEIROS VOLUNTARIOS MONTEMOR 189  00:51:35
272 Joaquim Crispim UDCA 224  00:51:36
273 Rui Paulo Senhorinha Neto individual 75 00:51:37
274 André Condeco Grupo Desportivo de Pavia 405 00:51:40
275 carlos seco grupo desportivo aguias da moi 127 00:51:44
276 Joao Alberto Dias Almadenses Gloriosos 95 00:51:48
277 Vitor Lopes nucleo de oeiras 40 00:51:50
278 Tiago Dias Individual 28 00:51:52
279 Carlos Martins CTG4 172 00:52:01
280 Antonio Cardoso Sporting clube Roboleira e dam 90 00:52:05
281 Lino Lopes Oliveira Nucleo Atletismo do Penteado 353 00:52:13
282 SAIDA MORAIS ACTIVE PEOPLE 107 00:52:15
283 Armando Diogo Tavares CLUBE DESPORTIVO ESTRELA 362 00:52:22
284 MAFALDA MATOS CASA DO BENFICA EM ABRANTES 305 00:52:24
285 JOSE DELCA BOMBEIROS VOLUNTARIOS MONTEMOR 192 00:52:28
286 Constantino Mendéo Clube de Pracas da Armada 281  00:52:30
287 Fernando Oliveira b v vendas novas 37 00:52:51
288 Luis Filipe Domingues Mendes Be Fun's 126  00:52:58
289 Joado Rocha Nucleo Atletismo do Penteado 350 00:53:02
290 Paulo Pereira Juventude Atlético Clube 230 00:53:24
291 Antonio Teixeira Individual 36 00:53:28
292 Jodo Paulo Canelas particular 118 00:53:30
293 Ana Alexandra da Silva Duarte lalbax Running 120 00:53:32
294 antonio soares O Praticante 435 00:53:34
295 André Miguel Goncalves de Oliv Evora Night Runners 398 00:53:38
296 Jodo Carlos Aldinhas Ezequiel Arbitros de vendas novas 159 00:53:42
297 Diamantino Costa Arbitros de vendas novas 61 00:53:45
298 Rodrigo Rolo Cafe desportivo - SA Baldio 355 00:53:48
299 VASCO VIEIRA ACTIVE PEOPLE 112  00:53:50
300 Antonio José Alves Caiado Be Fun's 139  00:54:06
301 Pedro Salgado individual 48  00:54:08
302 Fatima Flores Dominguez aach 50 00:54:08
303 Manuel Cardim C.A.D.T.Portucel Setubal 260 00:54:20
304 Paula Arraiolos Bussola 141  00:54:31
305 Fernando Jose S. Alves SSCGD 371 00:54:39
306 Fernando Adrega Furdes do Alentejo 173  00:54:46
307 Marcia Cantanhede Bayrunners 239  00:54:50
308 Maria Manuela Malveiro Coelho Individual 82 00:54:52
309 Rui Pedro Pinto Florindo Estrela Futebol Clube 300 00:54:54
310 Sandra de Jesus Tomas da Silva Bussola 425  00:55:05
311 Maria Joao Ribeiro Sisters STR 93  00:55:08
312 Nuno Gamito G.D.R. Séao Francisco da Serra 319 00:55:30
313 Pedro Gamito G.D.R. Séo Francisco da Serra 320 00:55:32
314 Valter Miguel Mendes Dias Be Fun's 157  00:55:37
315 Fernando Martinho C.A.D.T.Portucel Setubal 263  00:55:43
316 José Menoita Marques Almadenses Gloriosos 96  00:56:05
317 HELIO GODINHO CASA DO BENFICA EM ABRANTES 351 00:56:05
318 Anabela Pereira Juventude Atlético Clube 356 00:56:17
319 Patricia Ribeiro Sisters STR 92 00:56:50
320 CESALTINA DELGADO GRUPO DESPORTIVO E CULTURAL DA 309 00:56:52
321 Helder Manuel Teixeira Carlota individual 249  00:57:24
322 Claudio Adolfo Fernandes Almadenses Gloriosos 98 00:57:42
323 Vera Grilo Bussola 116 00:58:05
324 Vera Venancio CASA DO BENFICA EM ABRANTES 310 00:58:15
325 Luis Tonicher Friends2run 199 00:58:18
326 Nuno Ameixial Friends2run 198 00:58:20
327 Regina Badalo ADCSABALDIO 359 00:58:23
328 Nuno Ricardo da Silva Requeija Individual 209 00:58:23
329 MANUEL OLIVEIRA AAEBNU 401 00:58:31
330 Valter Dias Setlbal 242  00:58:39



Lugar Atleta Equipa Dorsal Tempo
331 Luis Dias Individual 315 00:58:40
332 Carlos Dias Individual 53  00:59:00
333 Angela Vaz Correr Benavente 151  00:59:19
334 MICAEL LUCAS Individual 277 00:59:43
335 Vitor Jorge Aminhacorrida/Kalenji 144  00:59:46
336 Catarina Isabel Pinhao Individual 174  01:00:07
337 Susana Cruz Ganha Dores 275 01:00:15
338 Ana Barata G.D.R. Séao Francisco da Serra 311  01:00:45
339 Alcides Matias Individual 243  01:01:29
340 Nelson Michael Simdes ARCD Venda da Luisa 205 01:01:34
341 Joéo Pedro Patrao Individual 266 01:02:02
342 Micaela Ferreira Rosado Bussola 303 01:02:31
343 Dina Moleiro Bussola 73  01:02:31
344 Helder Grilo Bussola 217 01:03:02
345 Carla Cardoso Os Tatoos 413 01:04:16
346 Nuno Duarte Mestre Gomes individual 408 01:04:30
347 Rui Serafim LXxRun 77  01:05:45
348 Tania Carrilho Evora Nigth Runners 49  01.06:11
349 vanessa nascimento 10 Kms 99 01.06:14
350 Luis Dias 10 Kms 100 01:06:16
351 Tatiana Trepado LXRun 76  01:06:37
352 Ana Lucia Sobral Juventude Atlético Clube 357 01:07:02
353 Maria Dias Sporting clube Roboleira e dam 155  01:08:33
354 Joao Pedro Velho Individual 313 01:08:33
355 Luis Neves ACOREANA 241  01.09:48
356 Ana Isabel Racha Correr em Evora 20 01:12:.01
357 Helena Pedradas individual 156  01:13:02
358 marines campos de oliveira individual 160  01:13:02



