6 CORRIDA LUZIA DIAS 2013

Patrocinio: JF LUMIAR Apoio:  AM B° CV LUMIAR, AM 1° JUNHO

CLASSIFICACAO DE EQUIPES

COLOCACAO 1 PONTUACAOQ: 69 CODIGO: 175 TEMPO TOTAL:
Coloc.Atleta: Numero  Nome Tempo SEXO: Equipe
1 83 CUSTODIO ANTONIO 0:31:36 M C PRACAS ARMADA
10 80 MARCO MENDES 0:34:32 M C PRACAS ARMADA
28 77 PAULO GONCALVES 0:36:29 M C PRACAS ARMADA
30 76 ANTONIO PIRES 0:36:34 M C PRACAS ARMADA
COLOCACAO 2 PONTUACAO: 128 CODIGO: 084 TEMPO TOTAL:
Coloc.Atleta: Nimero  Nome Tempo SEXO: Equipe
22 8 JOSE TEIXEIRA 0:35:51 M AM B° CV LUMIAR
25 18 MILTON SILVA 0:36:08 M AM B° CV LUMIAR
35 11 JOAO COVAS 0:36:46 M AM B° CV LUMIAR
46 16 JOAO CORREIA 0:37:10 M AM B° CV LUMIAR
COLOCAGCAO 3 PONTUACAO: 192 CODIGO: 758 TEMPO TOTAL:
Coloc.Atleta: Nimero  Nome Tempo SEXO: Equipe
17 1105 FERNANDO GOMES 0:35:20 M SL CAMPOLIDE
33 1108 MANUEL SOARES 0:36:38 M SL CAMPOLIDE
53 1107 RUI CARDOSO 0:37:26 M SL CAMPOLIDE
89 1103 GIL ALVES 0:38:46 M SL CAMPOLIDE
COLOCACAO 4 PONTUACAOQ: 230 CODIGO: 047 TEMPO TOTAL:
Coloc.Atleta: Numero  Nome Tempo SEXO: Equipe
24 1123 RUI OLIVEIRA 0:36:05 M ACOREANA C BANIF
47 1147 PAULO VENTURA 0:37:10 M ACOREANA C BANIF
78 1140 LUIS ALBUQUERQUE 0:38:21 M ACOREANA C BANIF
81 1143 NUNO E SANTOS 0:38:26 M ACOREANA C BANIF
COLOCAGCAO 5 PONTUAGAO: 248 CODIGO: 470 TEMPO TOTAL:
Coloc.Atleta: Numero  Nome Tempo SEXO: Equipe
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51 155 BRUNO GIRAO 0:37:20 M GD SANTANDER TOTTA
55 160 PAULO LOPES 0:37:29 M GD SANTANDER TOTTA
65 147 ANTONIO LOURO 0:37:57 M GD SANTANDER TOTTA
7 153 JOAO JESUS 0:38:18 M GD SANTANDER TOTTA
COLOCACAO 6 PONTUACAO: 282 CODIGO: 395 TEMPO TOTAL:
Coloc.Atleta: Nimero  Nome Tempo SEXO: Equipe
16 47 JOAO LUCAS 0:35:18 M FCR ROSSAO
70 46 DIOGO JERONIMO 0:38:06 M FCR ROSSAO
75 51 CARLOS BATALHA 0:38:13 M FCR ROSSAO
121 49 JOSE AVELINO 0:39:52 M FCR ROSSAO
COLOCACAO 7 PONTUACAO: 301 CODIGO: 718 TEMPO TOTAL:
Coloc.Atleta: Numero  Nome Tempo SEXO: Equipe
26 377 JOAO GONGALVES 0:36:20 M RB RUNNING
37 223 LUIS ANTUNES 0:36:49 M RB RUNNING
102 938 PEDRO S GONGCALVES 0:39:13 M RB RUNNING
136 814 ANTONIO M M ALMEIDA 0:40:32 M RB RUNNING
COLOCAGAO 8 PONTUAGAO: 449 CODIGO: 475 TEMPO TOTAL:
Coloc.Atleta: Nimero  Nome Tempo SEXO: Equipe
88 754 BRUNO PIRES 0:38:45 M GDC B PORTUGAL
108 759 ANTONIO SIMOES 0:39:30 M GDC B PORTUGAL
118 757 LUIS RIO 0:39:47 M GDC B PORTUGAL
135 752 JOAO BATISTA 0:40:31 M GDC B PORTUGAL
COLOCACAO 9 PONTUACAO: 457 CODIGO: 780 TEMPO TOTAL:
Coloc.Atleta: Nimero  Nome Tempo SEXO: Equipe
18 1168 FERNANDO CANDEIAS 0:35:21 M SS CGD
86 1165 DAVID FAUSTINO 0:38:42 M SS CGD
104 1158 ORLINDO FIGUEIREDO 0:39:17 M SS CGD
249 1160 RUI MARTINS 0:42:46 M SS CGD
COLOCACAO 10 PONTUACAO: 527 CODIGO: 452 TEMPO TOTAL:
Coloc.Atleta: Nimero  Nome Tempo SEXO: Equipe
8 89 PAULO ALVES 0:34:13 M GD IN CASA MOEDA
29 94 RUI CORREIA 0:36:29 M GD IN CASA MOEDA
67 92 NUNO SOUSA 0:38:02 M GD IN CASA MOEDA
423 90 JOSE LIBERATO 0:46:07 M GD IN CASA MOEDA
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COLOCAGCAO 11 PONTUAGAO: 554 CODIGO: 034 TEMPO TOTAL:
Coloc.Atleta: Numero  Nome Tempo SEXO: Equipe
11 28 AMNDRE PIRES 0:34:40 M ACADEMIA M 1° JUNHO
95 29 JOAQUIM OLIVEIRA 0:38:59 M ACADEMIA M 1° JUNHO
168 1094 ANTONIO M B T BAPTISTA 0:41:21 M ACADEMIA M 1° JUNHO
280 26 NORBERTO COELHO 0:43:28 M ACADEMIA M 1° JUNHO
COLOCACAO 12 PONTUACAO: 564 CcODIGO: 019 TEMPO TOTAL:
Coloc.Atleta: Nimero  Nome Tempo SEXO: Equipe
38 1187 MARCO MELO 0:36:51 M A VALE SILENCIO
41 1188 RUI ALMEIDA 0:36:56 M A VALE SILENCIO
134 1186 LEONEL NEVES 0:40:29 M A VALE SILENCIO
351 1190 RICARDO GASPAR 0:44:48 M A VALE SILENCIO
COLOCACAO 13 PONTUACAO: 573 CcODIGO: 818 TEMPO TOTAL:
Coloc.Atleta: Nimero  Nome Tempo SEXO: Equipe
84 927 EDGAR FRANCISCO 0:38:38 M URD ARRANHO
144 928 LUIS FERREIRA 0:40:52 M URD ARRANHO
147 926 FILIPE BRANCO 0:40:54 M URD ARRANHO
198 929 HENRIQUE FERREIRA 0:42:00 M URD ARRANHO
COLOCACAO 14 PONTUACAOQ: 627 CODIGO: 250 TEMPO TOTAL:
Coloc.Atleta: Numero  Nome Tempo SEXO: Equipe
61 611 ORLANDO SILVA 0:37:40 M CCDT METRO LX
176 605 JOAO MIRANDA 0:41:32 M CCDT METRO LX
194 598 ANTONIO E GONCALVES 0:41:59 M CCDT METRO LX
196 610 NUNO PITA 0:42:00 M CCDT METRO LX
COLOCACAO 15 PONTUACAO: 692 CODIGO: 241 TEMPO TOTAL:
Coloc.Atleta: Nimero  Nome Tempo SEXO: Equipe
99 1061 JOAO MARQUES 0:39:04 M CCD TRANQUILIDADE
171 1058 HELIO PALMA 0:41:27 M CCD TRANQUILIDADE
172 1056 LUIS PASSOS 0:41:27 M CCD TRANQUILIDADE
250 1051 EDUARDO CABRITA 0:42:50 M CCD TRANQUILIDADE
COLOCACAO 16 PONTUACAO: 717 CODIGO: 262 TEMPO TOTAL:
Coloc.Atleta: Nimero  Nome Tempo SEXO: Equipe
39 827 NUNO SILVA 0:36:53 M C GRUPO BES
91 95 RUI LOPES 0:38:53 M C GRUPO BES
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293 826 JULIO FERREIRA 0:43:41 M C GRUPO BES
294 1012 MANUEL MAGALHAES 0:43:41 M C GRUPO BES
COLOCACAO 17 PONTUACAO: 742 CODIGO: 453 TEMPO TOTAL:
Coloc.Atleta: Nimero  Nome Tempo SEXO: Equipe
152 181 FRANCISCO SERRANO 0:40:59 M GD INE
164 183 JOSE MAGALHAES 0:41:11 M GD INE
211 187 PAULO PUGA 0:42:11 M GD INE
215 180 FRANCISCO CALDEIRA 0:42:13 M GD INE
COLOCACAO 18 PONTUACAOQ: 763 CODIGO: 063 TEMPO TOTAL:
Coloc.Atleta: Numero  Nome Tempo SEXO: Equipe
52 138 HUMBERTO SPINOLA 0:37:25 M ADC P JUDICIARIA
115 139 NUNO COELHO 0:39:39 M ADC P JUDICIARIA
197 137 MIGUEL CARNEIRO 0:42:00 M ADC P JUDICIARIA
399 136 MARIO GOULART 0:45:40 M ADC P JUDICIARIA
COLOCAGCAO 19 PONTUACAO: 826 CODIGO: 025 TEMPO TOTAL:
Coloc.Atleta: Numero  Nome Tempo SEXO: Equipe
23 923 SAMUEL GALVEIA 0:36:00 M AA LEBRES SADO
155 920 JOSE OLIVEIRA 0:41:01 M AA LEBRES SADO
306 917 MIGUEL CASTELA 0:43:56 M AA LEBRES SADO
342 921 GERRY SANITZ 0:44:39 M AA LEBRES SADO
COLOCACAO 20 PONTUACAO: 907 CODIGO: 726 TEMPO TOTAL:
Coloc.Atleta: Nimero  Nome Tempo SEXO: Equipe
40 979 RUI FERREIRA 0:36:53 M REST O CARTAXEIRO
141 981 ARLINDO PAIXAO 0:40:41 M REST O CARTAXEIRO
360 986 FERNANDO GODINHO 0:44:59 M REST O CARTAXEIRO
366 988 DUARTE COSTA 0:45:03 M REST O CARTAXEIRO
COLOCACAO 21 PONTUACAO: 1035 CODIGO: 389 TEMPO TOTAL:
Coloc.Atleta: Nimero  Nome Tempo SEXO: Equipe
80 776 NUNO VAZ 0:38:24 M FALCOES SELVAGENS
180 775 AGOSTINHO VALENTE 0:41:41 M FALCOES SELVAGENS
242 773 JOSE S AUGUSTO 0:42:44 M FALCOES SELVAGENS
533 772 LUIS REIS 0:48:02 M FALCOES SELVAGENS
COLOCACAO 22 PONTUACAO: 1061 CODIGO: 294 TEMPO TOTAL:
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Coloc.Atleta: Nimero  Nome Tempo SEXO: Equipe
109 1254 JOAO CALDAS 0:39:30 M CLUBE AUTOCOOPE
123 1258 TIAGO TELES 0:39:58 M CLUBE AUTOCOOPE
339 1257 SERGIO BORGES 0:44:34 M CLUBE AUTOCOOPE
490 1255 JOSE DIAS 0:47:18 M CLUBE AUTOCOOPE
COLOCACAO 23 PONTUACAO: 1062 CODIGO: 719 TEMPO TOTAL:
Coloc.Atleta: Numero  Nome Tempo SEXO: Equipe
148 440 RAFAEL ASSUNCAO 0:40:55 M RAIL RUNNERS
178 439 SERGIO CARVALHO 0:41:40 M RAIL RUNNERS
361 644 PEDRO SA 0:44:59 M RAIL RUNNERS
375 852 NUNO SA 0:45:10 M RAIL RUNNERS

COLOCACAO 24

PONTUACAO: 1087

CODIGO: 435

TEMPO TOTAL:

Coloc.Atleta: Numero  Nome Tempo SEXO: Equipe
174 721 LUIS M ALVARO 0:41:30 M GD BANCO BPI
232 719 CARLOS F RODA 0:42:37 M GD BANCO BPI
299 716 BRUNO ANTUNES 0:43:46 M GD BANCO BPI
382 723 MIGUEL N CHAVES 0:45:14 M GD BANCO BPI
COLOCACAO 25 PONTUACAO: 1205 CODIGO: 484 TEMPO TOTAL:
Coloc.Atleta: Nimero  Nome Tempo SEXO: Equipe
156 66 JOSE PENA 0:41:03 M GDOA
318 64 PEDRO DIAS 0:44:13 M GDOA
359 62 GERMANO PIRES 0:44:58 M GDOA
372 63 JOSE NUNES 0:45:09 M GDOA
COLOCACAO 26 PONTUACAO: 1207 CcODIGO: 739 TEMPO TOTAL:
Coloc.Atleta: Numero  Nome Tempo SEXO: Equipe
85 118 CARLOS BAPTISTA 0:38:39 M SC CASAINHOS
367 121 NUNO PEREIRA 0:45:04 M SC CASAINHOS
377 120 FABIO PEREIRA 0:45:11 M SC CASAINHOS
378 123 ARMANDO CORREIA 0:45:11 M SC CASAINHOS
COLOCACAO 27 PONTUACAO: 1285 CODIGO: 635 TEMPO TOTAL:
Coloc.Atleta: Numero  Nome Tempo SEXO: Equipe
49 560 RICARDO M ALMEIDA 0:37:17 M O MUNDO CORRIDA
238 557 JOAO MOACHO 0:42:42 M O MUNDO CORRIDA
275 556 DOMINGOS JANELA 0:43:13 M O MUNDO CORRIDA
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723 561 CARLOS P COELHO 0:53:00 M O MUNDO CORRIDA

COLOCACAO 28 PONTUAGCAO: 1502 CODIGO: 730 TEMPO TOTAL:
Coloc.Atleta: Numero  Nome Tempo SEXO: Equipe
143 292 JOSE C MELO 0:40:48 M RUN 4 FUN
227 311 ANTONIO CRUZ 0:42:25 M RUN 4 FUN
311 539 JORGE D PINHEIRO 0:44:06 M RUN 4 FUN
821 427 GERARDO ATIENZA 0:56:39 M RUN 4 FUN
COLOCACAO 29 PONTUACAO: 1517 CcODIGO: 821 TEMPO TOTAL:
Coloc.Atleta: Nimero  Nome Tempo SEXO: Equipe
173 1002 MIGUEL RAMALHO 0:41:28 M VALADARES
273 1001 MANUEL A MAGALHAES 0:43:08 M VALADARES
504 1003 JOAO M MORADIAS 0:47:31 M VALADARES
567 1000 NUNO VEIGA 0:48:50 M VALADARES
COLOCACAO 30 PONTUACAO: 1604 CcODIGO: 076 TEMPO TOTAL:
Coloc.Atleta: Nimero  Nome Tempo SEXO: Equipe
255 713 PAULO LUCAS 0:42:56 M AFRS
281 709 GONGCALO SILVA 0:43:29 M AFRS
394 711 JOAO CORREIA 0:45:32 M AFRS
674 712 ALBERTO CARVALHO 0:51:17 M AFRS
COLOCACAO 31 PONTUACAO: 1613 CODIGO: 136 TEMPO TOTAL:
Coloc.Atleta: Numero  Nome Tempo SEXO: Equipe
345 888 PAULO SOUSA 0:44:41 M BEER BOYS
396 890 DIAMANTINO ANDRADE 0:45:34 M BEER BOYS
424 887 RICARDO GONCALVES 0:46:08 M BEER BOYS
448 889 BRUNO SILVA 0:46:27 M BEER BOYS
COLOCAGCAO 32 PONTUAGCAO: 1638 CODIGO: 170 TEMPO TOTAL:
Coloc.Atleta: Numero  Nome Tempo SEXO: Equipe
376 215 CARLOS DINIS 0:45:11 M C MILLENNIUM BCP
404 200 FERNANDO ALMEIDA 0:45:46 M C MILLENNIUM BCP
426 196 PEDRO FERNANDES 0:46:11 M C MILLENNIUM BCP
432 198 CARLOS E SANTO 0:46:13 M C MILLENNIUM BCP
COLOCACAO 33 PONTUACAO: 1674 CODIGO: 483 TEMPO TOTAL:
Coloc.Atleta: Nimero  Nome Tempo SEXO: Equipe
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181 632 EDUARDO RIBEIRO 0:41:42 M GDCT UNICRE
333 631 GONGCALO OLIVEIRA 0:44:27 M GDCT UNICRE
415 628 PAULO DUARTE 0:46:00 M GDCT UNICRE
745 630 JOSE MILAGRES 0:53:40 M GDCT UNICRE
COLOCACAO 34 PONTUACAO: 1677 CcODIGO: 702 TEMPO TOTAL:
Coloc.Atleta: Nimero  Nome Tempo SEXO: Equipe
374 286 DANIEL VILABRIL 0:45:10 M PERNAS GAFANHOTO
408 281 JOSE AGAPITO 0:45:53 M PERNAS GAFANHOTO
446 575 PEDRO M B MOITA 0:46:21 M PERNAS GAFANHOTO
449 627 PAULO N C CAMPOS 0:46:28 M PERNAS GAFANHOTO
COLOCACAO 35 PONTUAGCAO: 1964 CODIGO: 013 TEMPO TOTAL:
Coloc.Atleta: Numero  Nome Tempo SEXO: Equipe
459 1232 ALCINO VAZ 0:46:34 M A QUINTA CONCHAS
464 1231 ALFREDO CASTRO 0:46:39 M A QUINTA CONCHAS
472 1236 VITOR ANTUNES 0:46:52 M A QUINTA CONCHAS
569 1109 ACACIO TEIXEIRA 0:48:52 M A QUINTA CONCHAS
COLOCAGCAO 36 PONTUAGAO: 1996 CODIGO: 408 TEMPO TOTAL:
Coloc.Atleta: Numero  Nome Tempo SEXO: Equipe
224 268 CARLOS COELHO 0:42:22 M GA MONSANTO GASCAN
523 267 JOAO PINTO 0:47:53 M GA MONSANTO GASCAN
617 269 VITOR RODRIGUES 0:49:47 M GA MONSANTO GASCAN
632 266 ANTONIO REYES 0:50:15 M GA MONSANTO GASCAN
COLOCACAO 37 PONTUACAO: 2194 CODIGO: 728 TEMPO TOTAL:
Coloc.Atleta: Nimero  Nome Tempo SEXO: Equipe
354 909 CARLOS SERRA 0:44:52 M ROYAL NIKE
355 904 PEDRO SALGUEIRO 0:44:53 M ROYAL NIKE
742 908 JOSE ALMEIDA 0:53:38 M ROYAL NIKE
743 906 RUI GRILO 0:53:38 M ROYAL NIKE
COLOCACAO 38 PONTUACAO: 2227 CODIGO: 581 TEMPO TOTAL:
Coloc.Atleta: Nimero  Nome Tempo SEXO: Equipe
357 467 HUGO GONCALVES 0:44:57 M MAGIS RUNNERS TEAM
525 1032 ANTONIO MORAIS 0:47:54 M MAGIS RUNNERS TEAM
665 564 BRUNO INOCENCIO 0:51:06 M MAGIS RUNNERS TEAM
680 469 RAFAEL L PIRES 0:51:33 M MAGIS RUNNERS TEAM
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COLOCAGCAO 39 PONTUAGAO: 2278 CODIGO: 298 TEMPO TOTAL:
Coloc.Atleta: Numero  Nome Tempo SEXO: Equipe
270 682 PEDRO FERREIRA 0:43:07 M CLUBE ROBBIALAC
441 679 DANIEL RODRIGUES 0:46:20 M CLUBE ROBBIALAC
752 678 JOSE VILELA 0:53:49 M CLUBE ROBBIALAC
815 677 RAUL COSTA 0:56:27 M CLUBE ROBBIALAC
COLOCACAO 40 PONTUACAO: 2291 CODIGO: 226 TEMPO TOTAL:
Coloc.Atleta: Nimero  Nome Tempo SEXO: Equipe
169 653 CARLOS GREGO 0:41:23 M CASCAIS PANDILHA
604 654 JOAO REIS 0:49:38 M CASCAIS PANDILHA
605 652 TIAGO COSTA 0:49:39 M CASCAIS PANDILHA
913 655 RICARDO MENDONGCA 1:06:05 M CASCAIS PANDILHA
COLOCACAO 41 PONTUACAO: 2300 CODIGO: 293 TEMPO TOTAL:
Coloc.Atleta: Nimero  Nome Tempo SEXO: Equipe
328 227 JOSE VAZ 0:44:23 M CLUBE ANACOM
603 224 ISAAC CARRELO 0:49:37 M CLUBE ANACOM
655 226 JAIME AFONSO 0:50:52 M CLUBE ANACOM
714 225 PAULO PERES 0:52:45 M CLUBE ANACOM
COLOCACAO 42 PONTUAGAO: 2455 CODIGO: 785 TEMPO TOTAL:
Coloc.Atleta: Numero  Nome Tempo SEXO: Equipe
349 107 NUNO BONIFACIO 0:44:44 M SS MONTEPIO GERAL
646 104 LUIS REIS 0:50:40 M SS MONTEPIO GERAL
716 100 JOAO FIGUEIREDO 0:52:55 M SS MONTEPIO GERAL
744 105 MANUEL SANTOS 0:53:39 M SS MONTEPIO GERAL
COLOCACAO 43 PONTUACAO: 2456 cODIGO: 611 TEMPO TOTAL:
Coloc.Atleta: Nimero  Nome Tempo SEXO: Equipe
262 133 VITOR MORAES 0:43:02 M NA PAPAGAIOS CASCAIS
586 134 ZACARIAS ALVES 0:49:12 M NA PAPAGAIOS CASCAIS
697 129 ANIBAL SILVESTRE 0:51:52 M NA PAPAGAIOS CASCAIS
911 130 JOAO LOPES 1:05:22 M NA PAPAGAIOS CASCAIS
COLOCACAO 44 PONTUACAO: 2487 CODIGO: 670 TEMPO TOTAL:
Coloc.Atleta: Nimero  Nome Tempo SEXO: Equipe
245 524 MANUEL FIDALGO 0:42:45 M 0OS NOMADAS
564 526 AMERICO SANTOS 0:48:43 M 0S NOMADAS
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817 525 RICARDO SEPULVEDA 0:56:28 M 0OS NOMADAS
861 527 MANUEL GOMES 0:59:27 M 0OS NOMADAS
COLOCACAO 45 PONTUACAO: 2880 CODIGO: 369 TEMPO TOTAL:
Coloc.Atleta: Nimero  Nome Tempo SEXO: Equipe
615 673 SERGIO DIONISIO 0:49:45 M DREAM TEAM
616 674 HELDER CRUZ 0:49:46 M DREAM TEAM
777 675 JORGE SOUSA 0:54:48 M DREAM TEAM
872 672 NUNO SILVESTRE 1:00:23 M DREAM TEAM
COLOCACAO 46 PONTUAGAO: 3070 CODIGO: 833 TEMPO TOTAL:
Coloc.Atleta: Numero  Nome Tempo SEXO: Equipe
405 1026 ABILIO LOPES 0:45:50 M VORTAL RUNNERS
882 1029 DIOGO PALHINHA 1:01:16 M VORTAL RUNNERS
883 1025 NUNO PERALTA 1:01:16 M VORTAL RUNNERS
900 1027 BRUNO ARAGAO 1:03:18 M VORTAL RUNNERS
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