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Rnk Lastname - firsthame Nat Bib Yr RnkCat Time Aver. Club

1 . Isabel Gongalves POR #118 1 FEMF 00:29:46 412 SAPEIRA TEAM - ALGARVE

2 . Cétia Guerreiro POR #065 2 FEMF 00:30:19 4'16 [BR] CLUBE BRISA

3 . Felisbela de Sousa POR #088 3 FEMF 00:32:30 4'35 [PT] PERSONAL TRAINERS ALGARVE

4 . Ana Ramires POR #019 4 FEMF 00:33:33 4'43 INDIVIDUAL

5 . Maria Nobrega POR #275 5 FEMF 00:33:36 4'44 SEM TEAM ALGARVE

6 . Sonia Barao POR #230 6 FEMF 00:34:50 4'54 INDIVIDUAL

7 . Elisabete Nobrega POR #276 7 FEMF 00:35:09 4'57 SEM TEAM ALGARVE

8 . Marta Faria POR #176 8 FEMF 00:35:39 5'01 INDIVIDUAL

9 . Ana Guerreiro POR #014 9 FEMF 00:35:43 5'02 INDIVIDUAL

10 . Rita Costa POR #208 10 FEMF 00:36:00 5'04 INDIVIDUAL

11 . Sandra Gouveia POR #220 11 FEMF 00:36:01 5'04 INDIVIDUAL

12 . Liliane Vaz POR #151 12 FEMF 00:36:29 5'08 MONTE FIGO TEAM

13 . Teresa Bispo POR #234 13 FEMF 00:36:31 5'09 [FM] SAi DA FRENTE MOSS

14 . Maria Guerreiro POR #271 14 FEMF 00:36:34 5'09 INDIVIDUAL

15 . Vanisea Méra POR #244 15 FEMF 00:36:55 512 INDIVIDUAL

16 . Ana llari POR #008 16 FEMF 00:37:21 5'16 INDIVIDUAL

17 . Teresa aleixo POR #233 17 FEMF 00:37:21 516 INDIVIDUAL

18 . Tania Lopes POR #232 18 FEMF 00:37:33 5'17 INDIVIDUAL

19 . Estela Jesus POR #084 19 FEMF 00:37:43 519 BODYMIND BALANCE BY STELA

20 . Vanessa Rodrigues POR #243 20 FEMF 00:37:44 519 MORRIII TEAM

21 . Valdemira Afonso POR #254 21 FEMF 00:37:50 5'20 COMMANDO KRAV MAGA- TAVIRA

22 . Helena Soares POR #101 22 FEMF 00:38:03 5'22 INDIVIDUAL

23 . lolanda Maia POR #116 23 FEMF 00:38:04 5'22 INDIVIDUAL

24 . Ana Nascimento POR #018 24 FEMF 00:38:30 5'25 PEGADAS A 4A FEIRA

25 . Carla Henrique POR #054 25 FEMF 00:38:32 5'26 INDIVIDUAL

26 . Ana Martins POR #004 26 FEMF 00:38:57 5'29 ATR - ALGARVE TRAIL RUNNING

27 . Catia Negrito POR #280 27 FEMF 00:38:57 5'29 INDIVIDUAL

28 . Céatia Gomes POR #066 28 FEMF 00:39:16 5'32 INDIVIDUAL

29 . Sandra Cruz POR #219 29 FEMF 00:39:51 5'37 [ME] MEXE-TE Mo

30 .ANA REIS POR #010 30 FEMF 00:39:51 5'37 INDIVIDUAL

31 . Fatima Marcelo POR #272 31 FEMF 00:39:54 5'37 Sa0 FRANCISCO ASSOCIACA0O DESPORTIVA
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32 . Sofia Costa POR #013 32 FEMF 00:40:11 5'40 [FA] FAGAR
33 . Elsa Vaz POR #081 33 FEMF 00:40:20 5'41 INDIVIDUAL
34 . Claudia Anténio POR #071 34 FEMF 00:40:37 5'43 INDIVIDUAL
35 . Carla Martins POR #055 35 FEMF 00:41:11 5'48 [ME] MEXE-TE M6
36 . Sandrine Bento POR #222 36 FEMF 00:41:13 5'48 INDIVIDUAL
37 . Carla Valente POR #053 37 FEMF 00:41:16 5'49 MORRIII TEAM
38 . Rita Leal POR #209 38 FEMF 00:41:38 5'52 INDIVIDUAL
39 . Marta Cristina POR #012 39 FEMF 00:41:47 5'53 [PT] PERSONAL TRAINERS ALGARVE
40 . Patricia Messias POR #189 40 FEMF 00:41:50 558 INDIVIDUAL
41 . Silvia Dimas POR #227 41 FEMF 00:42:13 5'57 INDIVIDUAL
42 . Cétia Sofia Lopes Messias POR #068 42 FEMF 00:42:27 5'59 INDIVIDUAL
43 . Ana Jacinto POR #261 43 FEMF 00:42:28 5'59 INDIVIDUAL
44 . Isa Patricio POR #117 44 FEMF 00:42:38 6'00 INDIVIDUAL
45 . Carene Silva POR #052 45 FEMF 00:42:38 6'00 INDIVIDUAL
46 . Vania Pereira POR #022 46 FEMF 00:42:53 6'02 INDIVIDUAL
47 . PAULA NUNES POR #190 47 FEMF 00:42:55 6'03 INDIVIDUAL
48 . Noélia Russo POR #182 48 FEMF 00:42:57 6'03 [ME] MEXE-TE M6
49 . Vera Pires POR #246 49 FEMF 00:43:09 6'05 INDIVIDUAL
50 .Ana Feijao POR #006 50 FEMF 00:43:45 6'10 CLUBE ATLETISMO ALENTEJANOS FARO
51 . Joana Alho POR #122 51 FEMF 00:43:54 6'11 INDIVIDUAL
52 . Milene Varela POR #179 52 FEMF 00:44:13 6'14 CLUBE ATLETISMO ALENTEJANOS FARO
53 . Cristina Rosa POR #074 53 FEMF 00:44:24 6'15 INDIVIDUAL
54 . Ana Nascimento POR #016 54 FEMF 00:44:40 6'17 INDIVIDUAL
55 . Maria Ferreira POR #242 55 FEMF 00:46:05 6'29 INDIVIDUAL
56 .Ana Carrasco POR #025 56 FEMF 00:47:44 6'43 [TE] TEAM FURTIVOS
57 . Catarina Santos POR #064 57 FEMF 00:47:45 6'43 [TE] TEAM FURTIVOS
58 . Lisete Martins POR #152 58 FEMF 00:48:35 6'50 INDIVIDUAL
59 . Inés Gomes POR #115 59 FEMF 00:49:33 6'59 INDIVIDUAL
60 . Margarida Azedo POR #169 60 FEMF 00:49:43 7'00 INDIVIDUAL
61 . Maria Matias POR #172 61 FEMF 00:52:07 7'20 INDIVIDUAL
62 . Marilia porira POR #160 62 FEMF 00:52:25 7'23 [PT] PERSONAL TRAINERS ALGARVE
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63 . Eduarda Andrade POR #079 63 FEMF 00:54:24 7'40 [TR] PERSONAL TRAINERS

64 . Inés Neves POR #017 64 FEMF 00:54:25 7'40 [PT] PERSONAL TRAINERS ALGARVE

65 . Diana Sancho POR #156 65 FEMF 00:54:44 7'43 INDIVIDUAL

66 . Andreia Ramos POR #032 66 FEMF 00:59:27 8'22 INDIVIDUAL

67 .Ana Grade POR #011 67 FEMF 00:25:45 3'38 INDIVIDUAL

68 . Andreia Martins POR #031 68 FEMF 00:34:56 4'55 [TR] PERSONAL TRAINERS

69 . Nadia Gregorio POR #264 69 FEMF 00:35:22 4'59 INDIVIDUAL

70 . Carla Raposo POR #262 70 FEMF 00:35:22 4'59 INDIVIDUAL

71 . Maria Galvao POR #162 71 FEMF 00:15:49 2'14 TUGAS ON TOUR

72 . Lina Vale POR #021 72 FEMF 00:17:57 2'32 [FA] FAGAR
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1 . Manuel Rodrigues POR #164 1 MASM 00:26:08 3'41 INDIVIDUAL
2 . Nuno Lopes POR #187 2 MASM 00:27:15 3'50 TUGAS ON TOUR
3 . RUI JESUS POR #216 3 MASM 00:27:28 3'52 MONTE FIGO TEAM
4 . Gabriel Ruivo POR #096 4 MASM 00:27:38 3'53 PERSONAL TRAINING CENTRE
5 . Carlos Jesus POR #059 5 MASM 00:27:48 3'55 NUCLEO AMIGOS ATLETISMO LAGOS
6 . Vitor casaca POR #247 6 MASM 00:27:51 3'55 [1Z] PIZZA NA PEDRA
7 . Bruno inacio POR #051 7 MASM 00:27:57 3'56 INDIVIDUAL
8 . Fabio Cotovio POR #085 8 MASM 00:27:58 3'56 PERSONAL TRAINING CENTRE
9 . Paulo Soares Carrola POR #196 9 MASM 00:28:00 3'57 MONTE FIGO TEAM
10 . Joao Catarino POR #127 10 MASM 00:28:08 3'58 CLUBE VELA DE TAVIRA
11 . Fabio Pereira POR #087 11 MASM 00:28:09 3'58 [TM] TEAM MOSS
12 . JOAO BAGANHA POR #136 12 MASM 00:29:11 4'07 MONTE FIGO TEAM
13 . Hugo Viegas POR #111 13 MASM 00:29:34 4'10 INDIVIDUAL
14 . David Brito POR #252 14 MASM 00:29:45 4'11 [ND] NUCLEO DESPORTO TOMa&S CABREIRA
15 . Paulo Nascimento POR #281 15 MASM 00:29:45 4'11 AABYV - Associacao Académica da Belavista
16 . Roberto Pais POR #210 16 MASM 00:29:46 4'11 INDIVIDUAL
17 . Filipe Santos POR #094 17 MASM 00:29:55 4'13 INDIVIDUAL
18 . Artur Silva POR #045 18 MASM 00:29:55 4'13 MONTE FIGO TEAM
19 . Anténio ribeiro POR #039 19 MASM 00:30:09 4'15 INDIVIDUAL
20 . Claudio Galego POR #072 20 MASM 00:30:09 4'15 INDIVIDUAL
21 . Antonio Vieira POR #037 21 MASM 00:30:13 4'15 INDIVIDUAL
22 . Carlos Rodrigues POR #060 22 MASM 00:30:15 4'16 MONTE FIGO TEAM
23 . Vitor Cabrita POR #250 23 MASM 00:30:17 4'16 MONTE FIGO TEAM
24 . Carlos Pintassilgo POR #259 24 MASM 00:30:26 4'17 [FA] FAGAR
25 . Ricardo Capitao POR #207 25 MASM 00:30:33 4'18 INDIVIDUAL
26 . Luis Viegas POR #161 26 MASM 00:30:40 4'19 INDIVIDUAL
27 . Paulo Melo POR #194 27 MASM 00:30:44 4'20 [MT] PMTEAM
28 . Hugo Miguel Dias POR #110 28 MASM 00:30:56 4'21 INDIVIDUAL
29 . Vasco Romao POR #253 29 MASM 00:30:57 4'21 COMMANDO KRAV MAGA- TAVIRA
30 . Jodo Simodes POR #257 30 MASM 00:30:57 4'21 [FA] FAGAR
31 . Bruno carneiro POR #049 31 MASM 00:30:58 4'22 [1Z] PIZZA NA PEDRA
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32 . Nelson Rafael POR #265 32 MASM 00:31:05 4'23 INDIVIDUAL

33 . Armando Pereira POR #040 33 MASM 00:31:13 4'24 VERTICAL NAVIS

34 . Hugo Duarte POR #106 34 MASM 00:31:17 4'24 INDIVIDUAL

35 . Claudio Lima POR #073 35 MASM 00:31:20 4'25 REGIa0 DE TURISMO DO ALGARVE

36 . Tiago Grangeia POR #237 36 MASM 00:31:27 4'26 INDIVIDUAL

37 .André Palma POR #026 37 MASM 00:31:30 4'26 INDIVIDUAL

38 . Carlos Martinho POR #061 38 MASM 00:31:34 4'27 ATR - ALGARVE TRAIL RUNNING

39 . FILIPE SANTOS POR #092 39 MASM 00:31:39 4'27 MONTE FIGO TEAM

40 . Jodo Castilho POR #126 40 MASM 00:31:49 4'29 SEM TEAM ALGARVE

41 . Tiago Rodrigues POR #239 41 MASM 00:31:51 4'29 [TE] TEAM PUSSE

42 . Joao silva POR #140 42 MASM 00:32:14 4'32 [1Z] PIZZA NA PEDRA

43 . Jose Gordinho POR #150 43 MASM 00:32:18 4'33 INDIVIDUAL

44 . Filipe Afonso POR #090 44 MASM 00:32:25 4'34 LEGES DE OLHaO

45 . HELDER PALMA POR #100 45 MASM 00:32:34 4'35 INDIVIDUAL

46 . RUBEM MURTA POR #211 46 MASM 00:32:39 4'36 MONTE FIGO TEAM

47 . Joagquim Rodrigues POR #143 47 MASM 00:33:01 4'39 INDIVIDUAL

48 . Pedro Afonso POR #203 48 MASM 00:33:12 4'41 INDIVIDUAL

49 .André Silva POR #027 49 MASM 00:33:17 4'41 INDIVIDUAL

50 . Miguel Costa POR #178 50 MASM 00:33:17 4'41 INDIVIDUAL

51 . Daniel Graca POR #075 51 MASM 00:33:18 4'41 INDIVIDUAL

52 . Anténio Guerreiro POR #035 52 MASM 00:33:24 4'42 TEAM SOTAVENTO

53 . Artur Russo POR #044 53 MASM 00:33:32 4'43 [ME] MEXE-TE M6

54 .Jodo Santos POR #125 54 MASM 00:33:33 4'43 MONTE FIGO TEAM

55 . Sandro Nunes POR #223 55 MASM 00:33:35 4'44 [PT] PERSONAL TRAINERS ALGARVE

56 . Alberto Mascarenhas POR #002 56 MASM 00:33:39 4'44 [ME] MEXE-TE M6

57 . Valdemar Remédios POR #241 57 MASM 00:33:54 4'46 INDIVIDUAL

58 . Horacio Serafim POR #255 58 MASM 00:34:35 4'52 INDIVIDUAL

59 . HUGO RODRIGUES POR #108 59 MASM 00:34:48 4'54 MONTE FIGO TEAM

60 . Vitor Mdrias POR #248 60 MASM 00:34:49 4'54 PEDALES DA FUSETA

61 . Pedro Goncgalves POR #201 61 MASM 00:34:52 4'55 INDIVIDUAL

62 . Rui Tavares POR #218 62 MASM 00:34:55 4'55 INDIVIDUAL
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63 . Hondrio Teixeira POR #282 63 MASM 00:35:01 4'56 AABYV - Associacao Académica da Belavista
64 . Eduardo Emidio POR #270 64 MASM 00:35:09 4'57 INDIVIDUAL
65 . Luis Jesus POR #155 65 MASM 00:35:10 4'57 BODYMIND BALANCE BY STELA
66 . Gongalo André POR #098 66 MASM 00:35:14 4'58 [PT] PERSONAL TRAINERS ALGARVE
67 . Pedro Guerreiro POR #024 67 MASM 00:35:17 4'58 INDIVIDUAL
68 . Filipe Gongalves POR #091 68 MASM 00:35:20 4'59 INDIVIDUAL
69 . Paulo Braz POR #191 69 MASM 00:35:28 5'00 MONTE FIGO TEAM
70 . SANDRO PIRES POR #224 70 MASM 00:35:28 5'00 INDIVIDUAL
71 . Carlos Henriques POR #058 71 MASM 00:35:31 5'00 [BT]ABTTBG
72 . Hugo Inocéncio POR #109 72 MASM 00:35:36 5'01 TEAM SOTAVENTO
73 . Antonio Pegas POR #038 73 MASM 00:35:40 5'01 SEM TEAM ALGARVE
74 . LUIS AGUAS POR #159 74 MASM 00:35:43 5'02 MONTE FIGO TEAM
75 . Alexandre Dimas POR #003 75 MASM 00:35:45 5'02 INDIVIDUAL
76 . Rui Teixeira POR #215 76 MASM 00:35:46 5'02 INDIVIDUAL
77 ?Number #531492 FRA #531492 1-M 00:35:52 5'03 Non Licensed
78 . Jodo Romba POR #139 77 MASM 00:36:01 5'04 [TE] TEAM FURTIVOS
79 . Marco Afonso POR #001 78 MASM 00:36:05 5'05 [FA] FAGAR
80 . José Guerreiro POR #149 79 MASM 00:36:09 5'05 INDIVIDUAL
81 .Jodo Pereira POR #134 80 MASM 00:36:10 5'06 [TE] TEAM FURTIVOS
82 . Paulo Reis POR #195 81 MASM 00:36:13 5'06 [PR] PR
83 . Brian Cook POR #047 82 MASM 00:36:13 5'06 INDIVIDUAL
84 . Renato Costa POR #206 83 MASM 00:36:33 5'09 [FM] SAi DA FRENTE MOSS
85 . José Santos POR #146 84 MASM 00:37:06 5'13 INDIVIDUAL
86 . Fernando Pereira POR #089 85 MASM 00:37:07 5'14 INDIVIDUAL
87 . Jodo Ruivo POR #009 86 MASM 00:37:38 5'18 [FA] FAGAR
88 . Paulo Mestre POR #268 87 MASM 00:37:46 5'19 INDIVIDUAL
89 . Ricardo Santos POR #086 88 MASM 00:38:01 521 INDIVIDUAL
90 . Luis Maia POR #158 89 MASM 00:38:04 5'22 INDIVIDUAL
91 . Jodo Marcelo POR #274 90 MASM 00:38:13 523 Sa0 FRANCISCO ASSOCIACa0O DESPORTIVA
92 . Jodo Piedade POR #137 91 MASM 00:38:13 5'23 INDIVIDUAL
93 . Jodo Serafim POR #256 92 MASM 00:38:14 5'23 INDIVIDUAL
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94 . Jodo Rosa POR #131 93 MASM 00:38:16 523 INDIVIDUAL

95 . Henrique Almeida POR #104 94 MASM 00:39:16 5'32 [AR] MARAFADOS DO LUDO

96 . Nuno Cardoso POR #184 95 MASM 00:39:17 5'32 [AR] MARAFADOS DO LUDO

97 . Pedro Barros POR #198 96 MASM 00:39:42 5'35 INDIVIDUAL

98 . Tiago Antéo POR #235 97 MASM 00:39:43 5'36 [TE] TEAM PUSSE

99 . Henriqgue Gomes POR #273 98 MASM 00:40:22 5'41 INDIVIDUAL

100 . Pedro Silva POR #204 99 MASM 00:40:27 5'42 INDIVIDUAL

101 . Rui Martins POR #214 100 MASM 00:41:08 5'48 [ME] MEXE-TE M6

102 . Jaime Cruz POR #120 101 MASM 00:41:09 5'48 [ME] MEXE-TE Mo

103 . Marco Stizioli POR #168 102 MASM 00:41:18 5'49 INDIVIDUAL

104 . Jodo Nascimento POR #135 103 MASM 00:41:23 5'50 INDIVIDUAL

105 . Rui Guerreiro POR #213 104 MASM 00:41:23 5'50 INDIVIDUAL

106 . Nelson de Brito POR #263 105 MASM 00:41:33 5'51 INDIVIDUAL

107 . Ivo pereira POR #119 106 MASM 00:41:39 5'52 COLUMBUS TEAM

108 . Pedro Bentes POR #199 107 MASM 00:41:39 5'52 COLUMBUS TEAM

109 . André Ventura POR #029 108 MASM 00:41:39 5'52 COLUMBUS TEAM

110 . Hugo bernardo POR #105 109 MASM 00:41:39 5'52 COLUMBUS TEAM

111 . Emilio Rodrigues POR #083 110 MASM 00:41:40 5'52 MORRIII TEAM

112 . PAULO RAMA POR #192 111 MASM 00:41:41 5'52 [DF] C D FARO XXI

113 . RAFAEL LOPEZ POR #205 112 MASM 00:42:34 6'00 INDIVIDUAL

114 . Henrique Pereira POR #103 113 MASM 00:42:37 6'00 INDIVIDUAL

115 . José Sousa POR #145 114 MASM 00:42:38 6'00 INDIVIDUAL

116 . Jodo Mesquita POR #133 115 MASM 00:42:40 6'01 INDIVIDUAL

117 . Diogo Sancho POR #023 116 MASM 00:42:53 6'02 [FA] FAGAR

118 . Rui Sousa POR #212 117 MASM 00:42:56 6'03 [RT] PUBLISOFT RUN TEAM

119 . José Coelho POR #277 118 MASM 00:43:30 6'08 INDIVIDUAL

120 .Jodo Coelho POR #124 119 MASM 00:43:48 6'10 INDIVIDUAL

121 . DAVID FILIPE POR #077 120 MASM 00:43:51 6'11 INDIVIDUAL

122 . Hélio Cabrita POR #102 121 MASM 00:43:52 6'11 INDIVIDUAL

123 . Paulo André POR #007 122 MASM 00:44:01 6'12 [FA] FAGAR

124 . Bruno Henrique POR #050 123 MASM 00:44:02 6'12 INDIVIDUAL
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125 . Ninolla Elisabeth POR #181 124 MASM 00:44:40 6'17 ESCALFADINHOS MARAFADOS
126 . Deni Vargues POR #078 125 MASM 00:44:41 6'18 ESCALFADINHOS MARAFADOS
127 . Sérgio Moreira POR #225 126 MASM 00:45:57 6'28 INDIVIDUAL
128 . Arnaldo Ferreira POR #042 127 MASM 00:46:03 6'29 [LO] TARTUGAS DE LOULE
129 . Vitor Ferreira POR #249 128 MASM 00:46:52 6'36 INDIVIDUAL
130 . Silvio Santos POR #278 129 MASM 00:47:43 6'43 INDIVIDUAL
131 . Jodo Dias POR #128 130 MASM 00:47:56 6'45 INDIVIDUAL
132 . Anténio Tomé POR #260 131 MASM 00:51:37 7'16 [FA] FAGAR
133 . Florentino Matias POR #095 132 MASM 00:52:37 7'25 INDIVIDUAL
134 . Tiago Gago POR #236 133 MASM 00:54:44 7'43 [PT] PERSONAL TRAINERS ALGARVE
135 . Miguel POR #046 134 MASM 00:54:45 7'43 INDIVIDUAL
136 . Ludgero Santos POR #154 135 MASM 00:25:50 3'38 INDIVIDUAL
137 . Nelson Pinto POR #180 136 MASM 00:33:14 4'41 INDIVIDUAL
138 . Armando Tinoco POR #041 137 MASM 00:35:41 5'01 INDIVIDUAL
139 . Seppo Kivihalme FIN #279 138 MASM 00:43:06 6'04 FINLAND
140 . Hugo Teixeira POR #107 139 MASM 00:50:10 7'04 INDIVIDUAL
141 . Anténio Teixeira POR #036 140 MASM 00:50:11 7'04 INDIVIDUAL
142 . Godofredo Poeira POR #238 141 MASM 00:52:26 7'23 INDIVIDUAL
143 . Joel Rico POR #144 142 MASM 00:11:19 1'36 INDIVIDUAL
144 ?Number #505481 FRA #505481 2-M 00:39:51 5'37 Non Licensed
145 ?Number #505894 FRA #505894 3-M 00:59:58 8'27 Non Licensed
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