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GENERAL RANKING - FEMALE-7.299 Kms 22:34
Class. Dorsal Nome Nac. Categoria Clube Marca Dif. do 1. Média Km N.° Voltas OBS. Info
1 #013 Ana Luisa Grade POR FEMININO ALTIMETRIA TRAIL 00:30:19 4'09 3
2 #033 Isabel Gongalves POR FEMININO Clube Areias Sio jodao 00:30:40 +21s 4'12 3
3 #362 Patricia Cabrita POR FEMININO ALTIMETRIA TRAIL 00:32:30 +2mlls 427 3
4 #050 Claudia Guerreiro POR FEMININO Faro XXI 00:33:34 + 3mlSs 4'36 3
5 #150 Carolina Palma POR FEMININO INDIVIDUAL 00:33:58 + 3m39s 4'39 3
6 #225 Carla Mourao POR FEMININO LusitanoFC / Frusoal 00:34:37 + 4m18s 4'45 3
7 #190 Ana Lisa Vieira POR FEMININO INDIVIDUAL 00:35:11 + 4m52s 4'49 3
8 #141 Helena Fiqueli POR FEMININO INDIVIDUAL 00:35:16 + 4m57s 4'50 3
9 #128 Belcilda Guerreiro POR FEMININO INDIVIDUAL 00:35:57 + 5m38s 4'55 3
10 #193 Catia Silva POR FEMININO INDIVIDUAL 00:36:11 + 5m52s 4'57 3
11 #352 Nuno Afonso POR FEMININO INDIVIDUAL 00:36:14 + 5m55s 4'58 3
12 #152 Maria Lourenco POR FEMININO INDIVIDUAL 00:36:16 + 5m57s 4'58 3
13 #109 Claudia Baido POR FEMININO INDIVIDUAL 00:37:10 + 6m51s 5'06 3
14 #220 Carla Alberto POR FEMININO Kalenji Running Club/ Decathlon Portimao Runr 00:37:28 + 7m09s 5'08 3
15 #274 Mario Laranja POR FEMININO Pegadas a 4* FEIRA 00:37:29 + 7m10s 5'08 3
16 #272 Sofia Gongalves POR FEMININO Pegadas a 4* FEIRA 00:37:34 + 7m15s 5'09 3
17 #020 Maria Jodo Batista POR FEMININO Babes on road 00:37:39 + 7m20s 5'09 3
18 #337 Cristina Gongalves POR FEMININO INDIVIDUAL 00:37:53 + 7m34s 5'11 3
19 #180 Rita Dwyer POR FEMININO INDIVIDUAL 00:38:02 + 7m43s 5'13 3
20 #172 Raquel Correia POR FEMININO INDIVIDUAL 00:38:42 + 8m23s 5'18 3
21 #222  Lénia Gamito POR FEMININO Louletano 00:39:07 + 8m48s 5722 3
22 #275 Ana Sacramento POR FEMININO Pegadas a 4* FEIRA 00:39:12 + 8m53s 5722 3
23 #219 Ivone Carrola POR FEMININO Kalenji Running Club/ Decathlon Portimao Runr 00:39:48 + 9m29s 5727 3
24 #040 Teresa Maria Ramos POR FEMININO Correr Viseu 00:40:09 + 9m50s 5'30 3
25 #276 Guida Gouveia POR FEMININO Pegadas a 4* FEIRA 00:40:16 +9m57s 5'31 3
26 #116 Carolina Santos POR FEMININO INDIVIDUAL 00:40:31  + 10ml2s 5'33 3
27 #231 Sandra Cruz POR FEMININO MEXE-TE MO 00:40:35  + 10ml7s 5'34 3
28 #155 Sandra jorge POR FEMININO INDIVIDUAL 00:40:48  + 10m29s 5'35 3
29 #203 Telma Ferreira POR FEMININO INDIVIDUAL 00:41:05  + 10m46s 5'38 3
30 #198 Catarina Tavares POR FEMININO INDIVIDUAL 00:41:22  + 11m03s 5'40 3
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31 #043 Elsa Dinis POR FEMININO Elsa Dinis - M. de Recup. Desportiva 00:41:46  + 11m27s 5'43 3
32 #286 Cétia Ribeiro POR FEMININO Runnig38 00:41:49  + 11m30s 5'44 3
33 #296 Soénia Lopes POR FEMININO SEM TEAM Algarve 00:41:52 4+ 11m33s 5'44 3
34 #096 Maria Alexandra Mana POR FEMININO INDIVIDUAL 00:41:54  + 11m35s 5'44 3
35 #200 Lara Noronha Ferreira POR FEMININO INDIVIDUAL 00:41:57 + 11m38s 5'45 3
36 #028 Anna Avramenko POR FEMININO Cadela da CMF 00:42:28 + 12m09s 5'49 3
37 #003 Silvia Silva POR FEMININO FAGAR 00:42:28  + 12m09s 5'49 3
38 #295 Ana Tomé POR FEMININO SEM TEAM Algarve 00:42:42  + 12m23s 5'51 3
39 #294 Ana Brito POR FEMININO SEM TEAM Algarve 00:42:43  + 12m24s 5'51 3
40 #341 Fernanda Menina POR FEMININO Sunday Runners 00:42:49  + 12m30s 5'52 3
41 #010 Alexandra Cardoso POR FEMININO ALTIMETRIA TRAIL 00:43:20  + 13m02s 5'56 3
42 #045 Cristina Rosa POR FEMININO EPIC Girls Team 00:43:46  + 13m27s 6'00 3
43 #089 Tania Rosado POR FEMININO INDIVIDUAL 00:44:59  + 14m40s 6'10 3
44 #210 Ilda Santos POR FEMININO INDIVIDUAL 00:45:06  + 14m47s 6'11 3
45 #331 Alice Rel6gio POR FEMININO Personal Trainers 00:45:09  + 14m50s 6'11 3
46 #332 Ana Rita Abreu POR FEMININO Personal Trainers 00:45:09  + 14m50s 6'11 3
47 #243 Margarida Fernandes POR FEMININO MEXE-TE MO 00:45:33  + 15ml4s 6'14 3
48 #130 Silvia Ramos POR FEMININO INDIVIDUAL 00:46:13  + 15m54s 620 3
49 #344 Itaca Martinez POR FEMININO INDIVIDUAL 00:46:23 + 16m04s 621 3
50 #360 Virginia Salazar Lopez POR FEMININO INDIVIDUAL 00:46:24  + 16m05s 621 3
51 #192 Maria Guerreiro POR FEMININO INDIVIDUAL 00:46:27 + 16m08s 6722 3
52 #336 Claudia Gomes POR FEMININO SEM TEAM Algarve 00:47:29  + 17ml0s 6'30 3
53 #048 Joana Sequeira POR FEMININO FAGAR 00:47:33  + 17ml4s 6'31 3
54 #340 Daniela Esdras POR FEMININO INDIVIDUAL 00:47:44  + 17m25s 6'32 3
55 #159 Benedita Martins POR FEMININO INDIVIDUAL 00:47:47 + 17m28s 6'33 3
56 #223 Carla Santos POR FEMININO Louletano 00:47:47  + 17m29s 6'33 3
57 #011 Lina do vale POR FEMININO FAGAR 00:48:03  + 17m44s 6'35 3
58 #078 Rosabela Silva POR FEMININO GRUPO CAMINHADAS AO LUAR 00:48:33  + 18ml4s 6'39 3
59 #168 Isabel Guerreiro POR FEMININO INDIVIDUAL 00:48:38 + 18m19s 6'40 3
60 #207 Luzia s Guerreiro POR FEMININO INDIVIDUAL 00:48:54  + 18m35s 6'42 3
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61 #359 Vania Guerra POR FEMININO INDIVIDUAL 00:49:08 + 18m49s 6'44 3
62 #235 Lina Lopes POR FEMININO MEXE-TE MO 00:49:46 + 19m27s 6'49 3
63 #177 Irene Silva POR FEMININO INDIVIDUAL 00:49:50  + 19m31s 6'50 3
64 #299 Catarina Santos POR FEMININO Team Furtivos 00:49:59 + 19m40s 6'51 3
65 #052 Ana Paula Cruz POR FEMININO GRUPO CAMINHADAS AO LUAR 00:50:05 + 19m47s 6'52 3
66 #271 Lenia Bento POR FEMININO Pegadas a 4* FEIRA 00:50:06 + 19m47s 6'52 3
67 #278 PAULA MORAIS POR FEMININO Pegadas a 4* FEIRA 00:50:10  + 19m51s 6'52 3
68 #363 Beatriz Bvora POR FEMININO Os Mai Lindes 00:52:32 + 22m13s 7'12 3
69 #372 Natalia Conduto POR FEMININO INDIVIDUAL 00:52:45 +22m26s 7'14 3
70 #248 Raquel Martins POR FEMININO MEXE-TE MO 00:54:24  + 24m05s 727 3
71 #114 Maria Fernanda Matias POR FEMININO INDIVIDUAL 00:54:30 + 24mlls 728 3
72 #062 Helena Figueiredo POR FEMININO GRUPO CAMINHADAS AO LUAR 00:58:14  +27m55s 7'59 3
73 #073 Maria Jodo Almeida POR FEMININO GRUPO CAMINHADAS AO LUAR 00:59:32 +29m13s 8'09 3
74 #055 Delfina Belchior POR FEMININO GRUPO CAMINHADAS AO LUAR 00:59:33 +29m14s 8'09 3
75 #270 Ana Ferradeira POR FEMININO Pegadas a 4* FEIRA 00:59:34  +29ml6s 8'10 3
76 #072 Maria Estela Guerreiro POR FEMININO GRUPO CAMINHADAS AO LUAR 00:59:34  +29ml6s 8'10 3
77 #074 Maria Teresa Ferreira POR FEMININO GRUPO CAMINHADAS AO LUAR 00:59:34 +29m16s 8'10 3
78 #120 Anisabel Borralho POR FEMININO INDIVIDUAL 01:00:50  +30m32s 820 3
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1 #029 Nuno Rocha POR MASCULINO CCD Intermarché Lagos Triatlo 00:26:29 3'38 3
2 #216 Bruno Cordeiro POR MASCULINO JIC RACING TEAM 00:26:33 +5s 3'38 3
3 #110 Alberto Valente POR MASCULINO INDIVIDUAL 00:26:37 + 8s 3'39 3
4 #208 Marco Gongalves POR MASCULINO INDIVIDUAL 00:26:49 +21s 3'40 3
5 #211 Hugo Magro Rosa POR MASCULINO Intermarché VRSA Trail Runners 00:27:26 + 57s 3'45 3
6 #126 Daniel Sousa POR MASCULINO INDIVIDUAL 00:27:27 + 59s 3'46 3
7 #228 José Carlos Silva POR MASCULINO MARUJO'S RUNNERS 00:27:53 + 1m25s 3'49 3
8 #189 José Teixeira POR MASCULINO INDIVIDUAL 00:27:55 + 1m27s 3'49 3
9 #305 Nuno Lopes POR MASCULINO TUGAS ON TOUR 00:28:11 + 1m43s 3'52 3
10 #026 Pedro Rodrigues POR MASCULINO BTT Loulé/BPI 00:28:11 + 1m43s 3'52 3
11 #158 Joaquim Castela POR MASCULINO INDIVIDUAL 00:28:55 +2m27s 3'58 3
12 #014 Joao Catarino POR MASCULINO ALTIMETRIA TRAIL 00:29:02 +2m33s 3'59 3
13 #051 Bruno Rodrigues POR MASCULINO Faro XXI 00:29:20 +2m51s 401 3
14 #015 Jodo Pinto POR MASCULINO ALTIMETRIA TRAIL 00:29:40 +3ml2s 4'04 3
15 #250 Ricardo Carmo POR MASCULINO Mexe-te M6 00:29:45 +3ml7s 4'05 3
16 #316 Alcino Santos POR MASCULINO VERTICAL NAVIS 00:30:11 + 3m43s 4'08 3
17 #058 Carlos Pintassilgo POR MASCULINO FAGAR 00:30:14 + 3m46s 4'08 3
18 #369 Pedrinho POR MASCULINO FAGAR 00:30:14 + 3m46s 4'08 3
19 #088 Fernando Matias POR MASCULINO INDIVIDUAL 00:30:34 + 4m05s 411 3
20 #364 Paulo Nascimento POR MASCULINO INDIVIDUAL 00:30:44 + 4ml6s 413 3
21 #181 Fabio Vilhena POR MASCULINO INDIVIDUAL 00:31:03 + 4m34s 4'15 3
22 #335 Anténio Miranda POR MASCULINO Pegadas a 4* FEIRA 00:31:05 +4m37s 4'16 3
23 #218 Eurico Alves POR MASCULINO Kalenji Running Club/ Decathlon Portimdo Runr 00:31:06 + 4m38s 4'16 3
24 #081 Hugo Viegas POR MASCULINO INDIVIDUAL 00:31:07 + 4m39s 4'16 3
25 #319 Pedro agostinho POR MASCULINO WARRIOR'S BOX 00:31:07 + 4m39s 4'16 3
26 #308 Nuno Alfaiate POR MASCULINO TUGAS ON TOUR 00:31:18 + 4m50s 4'17 3
27 #196 Dinis horta POR MASCULINO INDIVIDUAL 00:31:21 + 4m53s 4'18 3
28 #318 CARLOS GUERRA POR MASCULINO WARRIOR'S BOX 00:31:22 + 4m53s 4'18 3
29 #135 Jodo Alhais POR MASCULINO INDIVIDUAL 00:31:26 + 4m58s 4'18 3
30 #156 Fernando Trindade POR MASCULINO INDIVIDUAL 00:31:28 + 4m59s 4'19 3
Laranja Tours
V|me|ro 8 Visacar  oisoro 14 et
Gl o Clgaa. e www.aaalgarve.org

1:373 P:373 Ar:254 D:0 Ab:0

GmCAP Pro 4.39 - User licence granted to C.A. ALGARVE



%ﬂ Associacdo de Atletismo do Algarve

IT Corrida da Agua - IT Corrida da Agua (7.300 kms) - 07 January 2017 Page 5/9
GENERAL RANKING - MALE -7.299 Kms 22:34
Class. Dorsal Nome Nac. Categoria Clube Marca Dif. do 1. Média Km N.° Voltas OBS. Info
31 #258 Carlos Jesus POR MASCULINO Nicleo Amigos Atletismo Lagos 00:31:29 +5mO1s 4'19 3
32 #252 Carlos Rodrigues POR MASCULINO Monte Figo TEAM 00:31:31 + 5m03s 4'19 3
33 #169 Elio Fonseca POR MASCULINO INDIVIDUAL 00:31:34 + 5m05s 4'19 3
34 #118 Jerénimo Santiago POR MASCULINO INDIVIDUAL 00:31:35 + 5m07s 4720 3
35 #322 Tiago Santos POR MASCULINO WFX360 00:31:50 + 5m22s 422 3
36 #023 Pedro Rosa Afonso POR MASCULINO Belém Runners 00:31:51 + 5m23s 422 3
37 #291 Joao Castilho POR MASCULINO SEM TEAM Algarve 00:31:57 + 5m29s 4723 3
38 #311 Carlos Nascimento POR MASCULINO TUGAS ON TOUR 00:32:00 + 5m32s 4723 3
39 #320 César Brito POR MASCULINO WARRIOR'S BOX 00:32:06 + 5m38s 424 3
40 #195 Joaquim Madeira POR MASCULINO INDIVIDUAL 00:32:07 + 5m39s 424 3
41 #087 Claudio Galego POR MASCULINO INDIVIDUAL 00:32:26 + 5m57s 4726 3
42 #046 Bruno Bras POR MASCULINO Estoi City 00:32:28 + 6m00s 427 3
43 #038 Tiago Grangeia POR MASCULINO Corpo Bombeiros Sapadores Faro 00:32:30 + 6m02s 427 3
44 #111 Antonio Vieira POR MASCULINO INDIVIDUAL 00:32:36 + 6m07s 428 3
45 #016 Luis Palma POR MASCULINO ATR - ALGARVE TRAIL RUNNING 00:32:46 + 6m18s 4729 3
46 #151 Vitor Reis POR MASCULINO INDIVIDUAL 00:32:47 + 6m19s 4729 3
47 #324 Alexandre Simogs POR MASCULINO WFX360 00:32:52 + 6m24s 430 3
48 #373 Marco Guerreiro POR MASCULINO INDIVIDUAL 00:32:54 + 6m26s 430 3
49 #149 Jodao Soares POR MASCULINO INDIVIDUAL 00:32:55 + 6m27s 4'31 3
50 #145 Nelson Lourenco POR MASCULINO INDIVIDUAL 00:33:01 + 6m33s 4'31 3
51 #309 Nuno Duarte POR MASCULINO TUGAS ON TOUR 00:33:06 + 6m38s 4'32 3
52 #122 Telmo Simoes POR MASCULINO INDIVIDUAL 00:33:11 + 6m43s 433 3
53 #312 Pedro Branco POR MASCULINO TUGAS ON TOUR 00:33:18 + 6m50s 4'34 3
54 #304 David Ventura POR MASCULINO TUGAS ON TOUR 00:33:30 + 7mO0l1s 435 3
55 #255 Paulo Jorge Braz POR MASCULINO Monte Figo TEAM 00:33:30 + 7mO0l1s 4'35 3
56 #104 Ricardo Capitdo POR MASCULINO INDIVIDUAL 00:33:38 + 7m09s 4'36 3
57 #306 hugo Viegas POR MASCULINO TUGAS ON TOUR 00:33:39 + 7mlls 4'37 3
58 #047 Luis Silva POR MASCULINO FAGAR 00:33:39 + 7mlls 4'37 3
59 #350 Miguel Vargas POR MASCULINO INDIVIDUAL 00:33:42 + 7ml4s 4'37 3
60 #209 Paulo Gordinho POR MASCULINO INDIVIDUAL 00:33:43 + 7ml4s 4'37 3
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61 #254 Ricardo Rodrigues POR MASCULINO Monte Figo TEAM 00:33:51 + 7m23s 4'38 3
62 #242 Carlos Custodio POR MASCULINO MEXE-TE MO 00:33:55 + 7m26s 4'39 3
63 #061 Helder Sequeira POR MASCULINO GRUPO CAMINHADAS AO LUAR 00:34:03 + 7m35s 4'40 3
64 #256 Jodo Carlos Santos POR MASCULINO Monte Figo TEAM 00:34:12 + 7m44s 4'41 3
65 #213 Filipe Afonso POR MASCULINO JIC RACING TEAM 00:34:20 + 7m52s 4'42 3
66 #328 Ricardo Raposo POR MASCULINO WEX360 00:34:20 + 7m52s 4'42 3
67 #262 Hugo Bernardo POR MASCULINO Os Beberrdes 00:34:25 + 7m57s 4'43 3
68 #044 Marco Batista POR MASCULINO EM Forga 00:34:29 + 8m00s 4'43 3
69 #259 Jorge Afonso POR MASCULINO Os Beberrdes 00:34:36 + 8m08s 4'44 3
70 #230 Artur Russo POR MASCULINO MEXE-TE MO 00:34:40 + 8ml2s 4'45 3
71 #171 Nuno Palma POR MASCULINO INDIVIDUAL 00:34:43 + 8ml4s 4'45 3
72 #327 Alexandre Dimas POR MASCULINO WFX360 00:34:43 + 8ml5s 4'45 3
73 #313 CARLOS NUNES POR MASCULINO TUGAS ON TOUR 00:34:44 + 8ml5s 4'45 3
74 #321 Sandro Pires POR MASCULINO WEX360 00:34:45 + 8m16s 4'46 3
75 #022 Moisés Gaudéncio POR MASCULINO Batman Robin 00:34:47 + 8m19s 4'46 3
76 #266 Humberto Picoito POR MASCULINO Pedales da Fuseta 00:34:50 + 8m22s 4'46 3
77 #298 José Conceicdo POR MASCULINO Tartugas de Loulé 00:34:52 + 8m24s 4'47 3
78 #348 Luis Miguel Evora POR MASCULINO Os Mai Lindes 00:35:00 + 8m32s 4'48 3
79 #184 Rui Domingos POR MASCULINO INDIVIDUAL 00:35:03 + 8m34s 4'48 3
80 #279 Tiago Rodrigues POR MASCULINO Pusse 00:35:04 + 8m36s 4'48 3
81 #229 Manuel José Soares POR MASCULINO MARUJO'S RUNNERS 00:35:06 + 8m37s 4'48 3
82 #106 Daniel Graga POR MASCULINO INDIVIDUAL 00:35:08 + 8m40s 4'49 3
83 #289 Luis Figueiredo POR MASCULINO Sio Francisco Associagdo Desportiva 00:35:09 + 8m4ls 4'49 3
84 #267 Jodo José C Laranjo POR MASCULINO Pedales da Fuseta 00:35:12 + 8m44s 4'49 3
85 #182 José Anténio Santos POR MASCULINO INDIVIDUAL 00:35:15 + 8m46s 4'50 3
86 #317 Filipe Carrascaldo POR MASCULINO WARRIOR'S BOX 00:35:16 + 8m48s 4'50 3
87 #238 Ricardo Cabanita POR MASCULINO MEXE-TE MO 00:35:17 + 8m48s 4'50 3
88 #263 Pedro Fernandes POR MASCULINO Os Beberrdes 00:35:18 + 8m49s 4'50 3
89 #284 Mario Pancadas Correia POR MASCULINO Rebenta Valetas 00:35:31 + 9m02s 4'52 3
90 #326 Nuno Teixeira POR MASCULINO WEX360 00:35:32 + 9m04s 4'52 3
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91 #108 Alexandre Pinheiro POR MASCULINO INDIVIDUAL 00:35:34 + 9m06s 4'52 3
92 #080 Luis Costa POR MASCULINO Incha Porco 00:35:42 +9ml4s 4'53 3
93 #246 André Santos Pereira POR MASCULINO MEXE-TE MO 00:35:47 +9m19s 4'54 3
94 #142 Pedro Neto POR MASCULINO INDIVIDUAL 00:35:50 + 9m22s 4'55 3
95 #121 Bruno Dores POR MASCULINO INDIVIDUAL 00:36:01 +9m33s 4'56 3
96 #301 Jodo Carepa POR MASCULINO Timing 00:36:02 + 9m34s 4'56 3
97 #032 Luis Filipe G Jesus POR MASCULINO CKM Tavira 00:36:05 + 9m36s 4'56 3
98 #143 Nelson Ricardo POR MASCULINO INDIVIDUAL 00:36:07 + 9m39s 4'57 3
99 #101 Tiago Filipe Antao POR MASCULINO INDIVIDUAL 00:36:09 + 9m40s 4'57 3
100  #288 Nuno Mendes POR MASCULINO Runnig38 00:36:09 +9m4ls 4'57 3
101 #035 Horécio Serafim POR MASCULINO Cool Runners Loulé 00:36:18 + 9m50s 4'58 3
102 #366 Honorio Teixeira POR MASCULINO INDIVIDUAL 00:36:21 + 9m52s 4'59 3
103 #086 Luis Rego POR MASCULINO INDIVIDUAL 00:36:21 + 9m53s 4'59 3
104  #099 Jorge Oliveira POR MASCULINO INDIVIDUAL 00:36:23 + 9m54s 4'59 3
105  #293 Anténio Pégas POR MASCULINO SEM TEAM Algarve 00:36:35  + 10m06s 5'01 3
106  #191 Fraderico Silva POR MASCULINO INDIVIDUAL 00:36:43  + 10ml5s 5'02 3
107  #349 Miguel Romeira POR MASCULINO MEXE-TE MO 00:36:54  + 10m26s 5'03 3
108  #132 Anténio Lobo POR MASCULINO INDIVIDUAL 00:36:56  + 10m28s 5'04 3
109  #353 Nuno Santos POR MASCULINO SEM TEAM Algarve 00:37:00  + 10m32s 5'04 3
110  #174 Paulo Carri¢o POR MASCULINO INDIVIDUAL 00:37:15  + 10m46s 5'06 3
111 #125 Armando Tinoco POR MASCULINO INDIVIDUAL 00:37:22  + 10m54s 5'07 3
112 #232 Jaime Cruz POR MASCULINO MEXE-TE MO 00:37:30  + 11m02s 5'08 3
113 #300 Jodo Nuno Pereira POR MASCULINO Team Furtivos 00:37:31 + 11m03s 5'08 3
114  #136 Paulo Martins POR MASCULINO INDIVIDUAL 00:37:33  + 11m04s 5'09 3
115  #212 Rui Cristina POR MASCULINO IP Farense 00:37:33 4+ 11m04s 5'09 3
116  #137 Carlos Varela POR MASCULINO INDIVIDUAL 00:37:34  + 11m06s 5'09 3
117  #273 Vitor Figueira POR MASCULINO Pegadas a 4° FEIRA 00:37:35 4+ 11m07s 5'09 3
118  #009 Joao Ruivo POR MASCULINO FAGAR 00:37:36 + 11m08s 5'09 3
119  #283 Daniel salgueiro POR MASCULINO Rebenta Valetas 00:37:45  + 11ml7s 5'10 3
120  #329 Xenho Rocha POR MASCULINO WEX360 00:37:54  + 11m26s 5'12 3
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Class. Dorsal Nome Nac. Categoria Clube Marca Dif. do 1. Média Km N.° Voltas OBS. Info
121  #012 Miguel Madeira POR MASCULINO FAGAR 00:37:56  + 11m28s 5'12 3
122 #084 Luis Guilherme POR MASCULINO INDIVIDUAL 00:37:58  + 11m30s 5'12 3
123 #234 Alexandre Lopes POR MASCULINO MEXE-TE MO 00:38:11 + 11m43s 5'14 3
124 #021 Anténio Gongalves POR MASCULINO Batman Robin 00:38:11 + 11m43s 5'14 3
125  #183 Francisco s Soares POR MASCULINO INDIVIDUAL 00:38:30 + 12m01s 5'16 3
126 #290 Jodo Marcelo POR MASCULINO Sio Francisco Associagcdo Desportiva 00:38:34  + 12m06s 5'17 3
127 #024 Pedro Guerreiro POR MASCULINO RunFun Team 00:38:42  + 12ml3s 5'18 3
128  #166 Jose Pacheco POR MASCULINO INDIVIDUAL 00:38:49  + 12m21s 5'19 3
129  #264 Velentyn Myholynets POR MASCULINO Os Beberrdes 00:38:50  + 12m22s 5'19 3
130  #292 Fabio Costa POR MASCULINO SEM TEAM Algarve 00:38:53  + 12m24s 5720 3
131  #241 Rui Manuel Martins POR MASCULINO MEXE-TE MO 00:38:55  + 12m27s 5720 3
132 #085 Henrique Pereira POR MASCULINO INDIVIDUAL 00:38:56  + 12m28s 5720 3
133 #345 Ivo Gabadinho POR MASCULINO INDIVIDUAL 00:39:01  + 12m33s 5721 3
134  #161 André Marques Silva POR MASCULINO INDIVIDUAL 00:39:14  + 12m46s 5723 3
135 #041 Antonio Maria Ramos POR MASCULINO Correr Viseu 00:39:15  + 12m47s 5723 3
136  #342 Francisco Neves POR MASCULINO INDIVIDUAL 00:39:31  + 13m03s 525 3
137  #236 Carlos Vargas POR MASCULINO MEXE-TE MO 00:39:42  + 13ml4s 5726 3
138  #004 Henrique Gomes POR MASCULINO CMF 00:39:54  + 13m26s 528 3
139 #233 Jodo Calé POR MASCULINO MEXE-TE MO 00:40:17  + 13m49s 5'31 3
140  #186 Jodo Simio POR MASCULINO INDIVIDUAL 00:40:24  + 13m56s 5'32 3
141 #347 LUIS MAIA POR MASCULINO INDIVIDUAL 00:40:28  + 14m00s 5'33 3
142 #185 Marco Beirdo POR MASCULINO INDIVIDUAL 00:40:31  + 14m03s 5'33 3
143 #214 Marcio Rodrigues POR MASCULINO JIC RACING TEAM 00:40:36  + 14m08s 5'34 3
144  #269 Jodo Rios POR MASCULINO Pegadas a 4° FEIRA 00:40:44  + 14ml6s 5'35 3
145  #178 Filipe Dores POR MASCULINO INDIVIDUAL 00:40:51  + 14m23s 5'36 3
146  #147 Jodo Mesquita POR MASCULINO INDIVIDUAL 00:41:49  + 15m20s 5'44 3
147  #205 Valentim Santos POR MASCULINO INDIVIDUAL 00:42:20  + 15m51s 5'48 3
148  #287 Marcio Ferreira POR MASCULINO Runnig38 00:42:23  + 15m54s 5'48 3
149  #027 Nelson Goncalves POR MASCULINO Cadela da CMF 00:42:29  + 16m00s 5'49 3
150  #260 Andre Ventura POR MASCULINO Os Beberroes 00:42:43  + 16ml5s 5'51 3
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151 #265 Pedro Bentes POR MASCULINO Os Beberroes 00:42:44  + 16ml5s 5'51 3
152 #001 Paulo da Costa POR MASCULINO FAGAR 00:42:47  + 16ml8s 5'52 3
153  #025 Ratfael Lopez POR MASCULINO Birosca do Doutor 00:43:00  + 16m31s 5'53 3
154  #008 Vasco Afonso POR MASCULINO ALTIMETRIA TRAIL 00:43:22  + 16m54s 5'56 3
155  #277 Nuno Gouveia POR MASCULINO Pegadas a 4* FEIRA 00:43:32  + 17m04s 5'58 3
156  #325 Nuno Xavier POR MASCULINO WFX360 00:44:08  + 17m40s 6'03 3
157  #123 Rui Guerreiro POR MASCULINO INDIVIDUAL 00:44:22  + 17m54s 6'05 3
158  #323 José Manuel Pinho POR MASCULINO WFX360 00:44:22  + 17m54s 6'05 3
159  #281 Luis Cruz POR MASCULINO Quelfes 00:45:25  + 18m57s 6'13 3
160  #245 Jodo Saramago POR MASCULINO MEXE-TE MO 00:45:32  + 19m04s 6'14 3
161  #165 Jodo Dores POR MASCULINO INDIVIDUAL 00:47:06  +20m38s 627 3
162 #119 José Quintino POR MASCULINO INDIVIDUAL 00:47:17  + 20m49s 629 3
163 #079 Rui Sequeira Silva POR MASCULINO GRUPO CAMINHADAS AO LUAR 00:47:22  +20m54s 629 3
164  #357 Sandro Nunes POR MASCULINO INDIVIDUAL 00:47:45  +21ml7s 6'32 3
165  #002 Paulo André POR MASCULINO FAGAR 00:48:03  +21m35s 6'35 3
166  #351 Milene Varela POR MASCULINO INDIVIDUAL 00:49:08  + 22m40s 6'44 3
167  #067 José Silva POR MASCULINO GRUPO CAMINHADAS AO LUAR 00:49:19  +22m50s 6'45 3
168  #129 Alan Holiday POR MASCULINO INDIVIDUAL 00:49:25  +22m57s 6'46 3
169  #339 Cristévao Norte POR MASCULINO Henrique Gomes 00:49:56  +23m?28s 6'50 3
170  #297 Afonso Fernandes POR MASCULINO Sporting 00:53:09  +26m4ls 717 3
171 #115 Florentino Matias POR MASCULINO INDIVIDUAL 00:53:22  +26m53s 719 3
172 #247 Vitor Alves POR MASCULINO MEXE-TE MO 00:54:30  +28mO0ls 728 3
173 #064 José Cebola POR MASCULINO GRUPO CAMINHADAS AO LUAR 00:57:15  +30m47s 7'51 3
174  #068 Manuel Guerreiro POR MASCULINO GRUPO CAMINHADAS AO LUAR 00:58:14  + 31m46s 7'59 3
175  #069 Manuel Santos POR MASCULINO GRUPO CAMINHADAS AO LUAR 00:59:33  + 33m05s 8'10 3
176  #167 Vitor Manuel Santos POR MASCULINO INDIVIDUAL 01:01:37  + 35m08s 826 3
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