RUN Filarmonia
Classificagao Geral - Oficial

Clas Dor. Nome Equipa Categori(Clas) Tempo liferenca
1 57 Sergio Carvalho Caracois de Pedra M35 (1) 36:55
2 2 Vitor Hugo Fernandes Oliveira  ASC Vale Grande M_SEN (1) 37:43 48
3 119 Joéo Mansos ASC Vale Grande M_SEN (2) 38:19 1:24
4 4  Paulo Alves ASC Vale Grande M35 (2) 38:24 1:29
5 47 Edgar Jacinto Pica Miolos M_SEN 3) 38:29 1:34
6 1 Jodo Caldeira Linda A Pastora M55 (1) 38:41 1:46
7 71 José Camacho Linda A Pastora SPORTING CLUBE ~ M_SEN (4) 38:52 1:57
8 20  Artur Oliveira Pica Miolos M40 (1) 39:15 2:20
9 70  José Félix Linda A Pastora SPORTING CLUBE  M45 (1) 39:23 2:28
10 63 Jodo Ginja C.F.Os Belenenses M50 (1) 39:40 2:45
1 52 MANUEL MASCARENHAS Papagaios de Cascais M_SEN (5) 39:47 2:52
12 3  Luis Vasconcelos ASC Vale Grande M45 (2) 39:53 2:58
13 31  Antonio Murteira Carrasco & Amigos M45 3) 39:59 3:04
14 82 Flavio Santos Federagéo Familia/PazMundial M_SEN (6) 40:38 3:43
15 68 Adolfo Leal Rest. O Cartaxeiro M45 (4) 40:59 4:04
16 99  rui henriques Serv.Sociais Montepio Geral M35 (3) 41:07 4:12
17 46 Pedro Carreira M35 (4) 41:13 4:18
18 72 Diogo Morgado Linda A Pastora SPORTING CLUBE ~ M_SEN (7) 41:22 4:27
19 75 Francisco Laneta Carrasco & Amigos M50 (2) 41:35 4:40
20 73 Aires Pratas Linda A Pastora SPORTING CLUBE M55 2) 41:38 4:43
21 109 AILTON MONTEIRO Casa Benfica Mem Martins M_SEN (8) 41:39 4:44
22 112 Claundesandro Moreira Casa Benfica Mem Martins M_SEN 9) 41:40 4:45
23 120 Luis Miguel Santos Amigos Atletismo Mafra M_SEN  (10) 41:41 4:46
24 114 Samuel Rodrigues Casa Benfica Mem Martins M_SEN  (11) 41:47 4:52
25 116 Henrique Joanico Pica Miolos M35 (5) 42:07 5:12
26 11 Nelson Fonseca Jobrinde/ Montes Salois M35 (6) 42:12 5:17
27 7  Jaime Mauricio Run Lovers M40 (2) 42:15 5:20
28 88 Alberto Rodrigues CCR Alto do Moinho M55 3) 42:22 5:27
29 106 Jorge Pinho Casa Benfica Mem Martins M40 3) 42:30 5:35
30 110 Nelson Casanova Casa Benfica Mem Martins M_SEN (12) 42:58 6:03
31 107 Carlos Pinho Casa Benfica Mem Martins M_SEN  (13) 43:00 6:05
32 118 Luis mesquita EmanuelFreitasCentury21Catisol M40 (4) 43:14 6:19
33 69 Arlindo Paixao Rest. O Cartaxeiro M50 3) 43:28 6:33
34 41 Edgar Trigo Federagéo Familia/PazMundial M45 (5) 43:35 6:40
35 98 Joaquim Epiménio Silva Oliveir CP EDP Lisboa M50 (4) 44:27 7:32
36 117 Emanuel Freitas EmanuelFreitasCentury21Catisol M50 (5) 44:50 7:55
37 22  Anténio Jacinto Pica Miolos M55 (4) 44:52 7:57
38 67 Carlos Marques C.F.Os Belenenses M50 (6) 45:07 8:12
39 101 Vasco Murteira Carrasco & Amigos M_SEN (14) 45:10 8:15
40 96 Rui Martins ASC Vale Grande M_SEN (15) 45:15 8:20
41 17 Jodo Manuel Baleia Apolinario  Caracéis de Pedra M35 (7) 45:21 8:26
42 115 VITOR SILVA Casa Benfica Mem Martins M50 (7) 45:29 8:34
43 13 Nuno Silva Caracois de Pedra M35 (8) 45:43 8:48
44 80 Jodo Oliveira Carrasco & Amigos M50 (8) 46:11 9:16
45 79 André Oliveira Carrasco & Amigos M_SEN (16) 46:13 9:18
46 53 Joaquim Cunha Pica Miolos M45 (6) 46:35 9:40
47 111 Helder Lopes Casa Benfica Mem Martins M45 (7) 46:43 9:48
48 36 Paulo Lopes Carrasco & Amigos M45 (8) 46:49 9:54
49 125 Jodo Rodrigues Caracois de Pedra 46:52 9:57
50 19 Ivo Alexandre Caracois de Pedra M_SEN  (17) 49:10 12:15
51 77 José Matos Carrasco & Amigos M40 (5) 49:28 12:33

Chonemettagem Despertlia

\l/

spor

tchip

www.sportchip.net



RUN Filarmonia

Classificagao Geral - Oficial

Clas Dor. Nome Equipa Categori(Clas) Tempo liferenca
52 51 Jodo Gaspar Pica Miolos M_SEN (18) 49:29 12:34
53 25 Romeu Silva Pica Miolos M40 (6) 49:48 12:53
54 12 Tiago Baleia Caracois de Pedra M35 9) 50:06 13:11
55 18 Alexandre Lucas Caracois de Pedra M_SEN (19) 50:08 13:13
55 10 Carmen Ferreira ASC Vale Grande F45 (1) 50:08 13:13
57 26 Fernando Correia Carrasco & Amigos M50 9) 50:28 13:33
58 59 Tomas Grilo Pica Miolos M_SEN (20) 50:38 13:43
59 66 samuel sebastiao M_SEN (21) 51:16 14:21
59 65 Patricia Caldas F_SEN 1) 51:16 14:21
61 100 Bruno Duque M_SEN (22) 51:27 14:32
62 95  Artur Gongalves Os Flechas M40 (7) 51:32 14:37
63 54  Jaime Silva Pica Miolos M55 (5) 51:59 15:04
64 9 Stephane Almeida Caracois de Pedra M_SEN  (23) 52:24 15:29
65 85 Raul Santos Federagao Familia/PazMundial M55 (6) 52:32 156:37
65 83 Isabel Santos Federag&o Familia/PazMundial F45 2) 52:32 15:37
67 60 Bruno Matias Pica Miolos M_SEN (24) 52:51 15:56
68 21 Hugo Borges Pica Miolos M_SEN (25) 53:29 16:34
69 23 Rui Duarte Caracois de Pedra M35 (10) 53:36 16:41
70 90 Tiago Almeida Caracois de Pedra M35 (11) 53:38 16:43
71 62 LUIZ FERREIRA Pica Miolos M35 (12) 53:42 16:47
72 58 JOAO GRILO Pica Miolos M_SEN (26) 53:57 17:02
73 44  Paulo Lagarto M40 (8) 54:08 17:13
74 42 Avelino Jose Teixeira Henrique M55 (7) 54:15 17:20
75 29 Fernanda Camacho Carrasco & Amigos F45 (3) 54:36 17:41
76 5 Rodrigo Sousa Run Lovers M_SEN  (27) 54:43 17:48
77 123 Ricardo Gomes Pica Miolos M40 9) 55:10 18:15
78 24  Anténio Gaspar Pica Miolos M45 9) 55:21 18:26
79 49  Adriano Pimentel Caracois de Pedra M_SEN (28) 55:22 18:27
80 103 Jodo Maroco Caracoéis de Pedra M_SEN (29) 55:29 18:34
81 16 Luis Santos Caracois de Pedra M40 (10) 55:40 18:45
82 56  Nuno Berton M40 (11) 56:01 19:06
83 14 Joaquim Grilo Pica Miolos M55 (8) 56:13 19:18
84 6 Luisa Palminhas Run Lovers F45 (4) 56:22 19:27
85 74  Daniela Vinagre F_SEN (2) 56:46 19:51
86 84  Armindo Santos Federagdo Familia/PazMundial M55 9) 57:44 20:49
87 105 Luis Costa Pica Miolos M_SEN  (30) 58:19 21:24
88 27  Vitor Revez Carrasco & Amigos M55 (10) 58:50 21:55
89 48 Igor André dos Santos Correia M_SEN  (31) 59:05 22:10
90 39 Herminio Cabaceira Carrasco & Amigos M50 (10) 59:29 22:34
91 81 Hugo Ramilo Pica Miolos M35 (13) 1h00:16 23:21
92 92 Monica Guerreiro Anima Show F_SEN (3) 1h00:56 24:01
93 45 Paulo Isménio Anima Show M40 (12)  1h00:57 24:02
94 126 Carlos Martins Os Flechas 1h00:59 24:04
95 8 Iris Mauricio Run Lovers F40 (1)  1h01:35 24:40
96 40 Anténio Santos Carrasco & Amigos M55 (11) 1h01:47 24:52
97 28 Maria Fatuda Carrasco & Amigos F55 (1)  1h02:53 25:58
98 35 Lucia Silva Carrasco & Amigos F50 (1) 1h03:46 26:51
929 15 Jorge Leitéo Caracois de Pedra M_SEN (32) 1h04:35 27:40
100 121 Andreia Silva Pica Miolos F_SEN (4) 1h04:50 27:55
101 89 Elisabete Fonseca Jobrinde/ Montes Salois  F35 (1)  1h05:20 28:25
102 94 Estela gongalves Os Flechas F35 (2) 1h06:13 29:18
103 91 Rute Pinheiro Run To Be Happy F35 (3) 1h08:04 31:09
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Clas Dor. Nome Equipa Categori(Clas) Tempo liferenca
104 61 Paula Calisto Caracois de Pedra F_SEN (5) 1h08:19 31:24
105 50 Gualter Bernardes Caracois de Pedra M35 (14) 1h08:20 31:25
106 87 Manuel Amaro M55 (12) 1h08:27 31:32
107 108 FERNANDO FERREIRA Casa Benfica Mem Martins M55 (13) 1h08:58 32:03
108 122 Rolando Lemos Caracois de Pedra M35 (15) 1h09:57 33:02
109 43 Helder Carmo Pica Miolos M40 (13) 1h10:56 34:01
110 32 Ventura Saraiva Carrasco & Amigos M55 (14) 1h14:09 37:14
111 30 Helena Sousa Carrasco & Amigos F50 (2) 1h14:10 37:15
112 34 José Silva Carrasco & Amigos M55 (15) 1h15:48 38:53
113 104 Dylan Pires Pica Miolos M_SEN (33) 1h16:11 39:16
114 76 Alexandra Sousa Carrasco & Amigos F35 (4) 1h18:33 41:38
115 33 Ana Coutinho Carrasco & Amigos F_SEN (6) 1h19:05 42:10
116 38 Fernando Lopes Carrasco & Amigos M55 (16) 1h25:50 48:55
117 37 Alice Cruz Carrasco & Amigos F55 (2) 1h27:48 50:53
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Dor.

Apelido e Nome

RUN Filarmonia
Classificagao da prova por equipas

Transponde Licenca Sexo Ano Categoria Equipa Clas Tempo

1 - ASC Vale Grande

Resultado : 21

2 Vitor Hugo Fernandes Oliveira 445 Homem M_SEN ASC Vale Grande 2 37:43
119 Joado Mansos 440 Homem M_SEN ASC Vale Grande 3 38:19
4 Paulo Alves Homem M35 ASC Vale Grande 4 38:24
3 Luis Vasconcelos 3 Homem M45 ASC Vale Grande 12 39:53
96 Rui Martins 496 Homem M_SEN ASC Vale Grande 40 45:15
10  Carmen Ferreira 10 Mulher F45 ASC Vale Grande 55 50:08
2 - Linda A Pastora SPORTING CLUBE Resultado : 40
1 Jodo Caldeira 501 Homem M55 Linda A Pastora SPORTING CLUBE 6 38:41
71 José Camacho 539 Homem M_SEN Linda A Pastora SPORTING CLUBE 7 38:52
70  José Félix 544 Homem M45 Linda A Pastora SPORTING CLUBE 9 39:23
72 Diogo Morgado 472 Homem M_SEN Linda A Pastora SPORTING CLUBE 18 41:22
73  Aires Pratas 473 Homem M55 Linda A Pastora SPORTING CLUBE 20 41:38

3 - Pica Miolos

Resultado : 75

47  Edgar Jacinto 47 Homem M_SEN Pica Miolos 5 38:29
20  Artur Oliveira 420 Homem M40 Pica Miolos 8 39:15
116  Henrique Joanico 416 Homem M35 Pica Miolos 25 42:07
22 Antoénio Jacinto 422 Homem M55 Pica Miolos 37 44:52
53 Joaquim Cunha 17 Homem M45 Pica Miolos 46 46:35
51 Jodo Gaspar 451 Homem M_SEN Pica Miolos 52 49:29
25 Romeu Silva 497 Homem M40 Pica Miolos 53 49:48
59 Tomas Grilo 459 Homem M_SEN Pica Miolos 58 50:38
54  Jaime Silva 54 Homem M55 Pica Miolos 63 51:59
60 Bruno Matias 60 Homem M_SEN Pica Miolos 67 52:51
21  Hugo Borges 421 Homem M_SEN Pica Miolos 68 53:29
62 LUIZ FERREIRA 533 Homem M35 Pica Miolos 7 53:42
58 JOAO GRILO 490 Homem M_SEN Pica Miolos 72 53:57
123 Ricardo Gomes 123 Homem M40 Pica Miolos 77 55:10
24  Antoénio Gaspar 486 Homem M45 Pica Miolos 78 55:21
14  Joaquim Grilo 430 Homem M55 Pica Miolos 83 56:13
105 Luis Costa 483 Homem M_SEN Pica Miolos 87 58:19
81  Hugo Ramilo 427 Homem M35 Pica Miolos 91 1h00:16
121  Andreia Silva 106 Mulher F_SEN Pica Miolos 100 1h04:50
43  Helder Carmo 493 Homem M40 Pica Miolos 109 1h10:56
104 Dylan Pires 417 Homem M_SEN Pica Miolos 113 1h16:11

4 - Casa Benfica Mem Martins Resultado : 96
109 AILTON MONTEIRO 109 Homem M_SEN Casa Benfica Mem Martins 21 41:39
112 Claundesandro Moreira 112 Homem M_SEN Casa Benfica Mem Martins 22 41:40
114 Samuel Rodrigues 414 Homem M_SEN Casa Benfica Mem Martins 24 41:47
106 Jorge Pinho Homem M40 Casa Benfica Mem Martins 29 42:30
110 Nelson Casanova 410 Homem M_SEN Casa Benfica Mem Martins 30 42:58
107 Carlos Pinho 107 Homem M_SEN Casa Benfica Mem Martins 31 43:00
115 VITOR SILVA 415 Homem M50 Casa Benfica Mem Martins 42 45:29
111 Helder Lopes 506 Homem M45 Casa Benfica Mem Martins 47 46:43
108 FERNANDO FERREIRA 408 Homem M55 Casa Benfica Mem Martins 107 1h08:58
113 Joaquim Costa 113 Homem M55 Casa Benfica Mem Martins

5 - Carrasco & Amigos

31
75
101

Anténio Murteira
Francisco Laneta
Vasco Murteira

Resultado : 115

31 Homem M45 Carrasco & Amigos 13 39:59
Homem M50 Carrasco & Amigos 19 41:35
401 Homem M_SEN Carrasco & Amigos 39 45:10




RUN Filarmonia
Classificagao da prova por equipas

Dor. Apelido e Nome Transponde Licenga Sexo Ano Categoria Equipa Clas Tempo
80 Joao Oliveira 548 Homem M50 Carrasco & Amigos 44 46:11
79  André Oliveira 549 Homem M_SEN Carrasco & Amigos 45 46:13
36 Paulo Lopes 36 Homem M45 Carrasco & Amigos 48 46:49
77  José Matos 474 Homem M40 Carrasco & Amigos 51 49:28
26  Fernando Correia 547 Homem M50 Carrasco & Amigos 57 50:28
29 Fernanda Camacho 529 Mulher F45 Carrasco & Amigos 75 54:36
27  Vitor Revez 27 Homem M55 Carrasco & Amigos 88 58:50
39  Herminio Cabaceira 39 Homem M50 Carrasco & Amigos 90 59:29
40 Antonio Santos 540 Homem M55 Carrasco & Amigos 96 1h01:47
28 Maria Fatuda 428 Mulher F55 Carrasco & Amigos 97 1h02:53
35 Lucia Silva 535 Mulher F50 Carrasco & Amigos 98 1h03:46
32  Ventura Saraiva 531 Homem M55 Carrasco & Amigos 110 1h14:09
30 Helena Sousa 530 Mulher F50 Carrasco & Amigos 111 1h14:10
34  José Silva 34 Homem M55 Carrasco & Amigos 112 1h15:48
76  Alexandra Sousa 476 Mulher F35 Carrasco & Amigos 114 1h18:33
33  Ana Coutinho 33 Mulher F_SEN Carrasco & Amigos 115 1h19:05
38 Fernando Lopes 438 Homem M55 Carrasco & Amigos 116 1h25:50
37  Alice Cruz 37 Mulher F55 Carrasco & Amigos 117 1h27:48
78  Josué Frade 471 Homem M40 Carrasco & Amigos

6 - Caracois de Pedra Resultado : 134
57  Sergio Carvalho 257 Homem M35 Caracois de Pedra 1 36:55
17  Jodo Manuel Baleia Apolinario Homem M35 Caracdis de Pedra 4 45:21
13  Nuno Silva 413 Homem M35 Caracois de Pedra 43 45:43
125 Joao Rodrigues 527 Caracdis de Pedra 49 46:52
19 Ivo Alexandre 435 Homem M_SEN Caracéis de Pedra 50 49:10
12  Tiago Baleia 12 Homem M35 Caracdis de Pedra 54 50:06
18  Alexandre Lucas 18 Homem M_SEN Caracéis de Pedra 55 50:08

9 Stephane Almeida 509 Homem M_SEN Caracdis de Pedra 64 52:24
23  Rui Duarte 23 Homem M35 Caracois de Pedra 69 53:36
90 Tiago Almeida 90 Homem M35 Caracdis de Pedra 70 53:38
49  Adriano Pimentel 49 Homem M_SEN Caracois de Pedra 79 55:22
103 Joao Maroco 103 Homem M_SEN Caracdis de Pedra 80 55:29
16  Luis Santos Homem M40 Caracois de Pedra 81 55:40
15  Jorge Leitao 515 Homem M_SEN Caracéis de Pedra 99 1h04:35
61  Paula Calisto 461 Mulher F_SEN Caracois de Pedra 104 1h08:19
50  Gualter Bernardes 450 Homem M35 Caracéis de Pedra 105 1h08:20
122 Rolando Lemos 429 Homem M35 Caracois de Pedra 108 1h09:57

7 - Federagao Familia/PazMundial Resultado : 178
82  Flavio Santos 534 Homem M_SEN Federag&o Familia/PazMundial 14 40:38
41  Edgar Trigo 41 Homem M45 Federag&o Familia/PazMundial 34 43:35
85 Raul Santos 528 Homem M55 Federag&o Familia/PazMundial 65 52:32
83 Isabel Santos Mulher F45 Federagéo Familia/PazMundial 65 52:32
84  Armindo Santos Homem M55 Federagéo Familia/PazMundial 86 57:44

8 - Run Lovers Resultado : 282

7 Jaime Mauricio 507 Homem M40 Run Lovers 27 42:15

5 Rodrigo Sousa 505 Homem M_SEN Run Lovers 76 54:43

6 Luisa Palminhas 6 Mulher F45 Run Lovers 84 56:22

8 Iris Mauricio 8 Mulher F40 Run Lovers 95 1h01:35
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