Dosier de nesliadon compliton

VILA FRANCA DE XIRA - 30 DE MARCO DE 2003 - 10.30H

CORRIDA DAS LEZIRIAS 2003

Organizacao Tecnico XISTARCA

lugor  Nome e Apelido (s Fsc Cbe Tempo | 70  HomcoAlxandre 47 SEN Go Freg Vidois 5303 | 140  Jooo Eos 54 VET Gd Independente 56:33
1 Jose Santos 1 SEN Ad Gemeos Castro 4314 -1 1 Ricordo Mestre 48 SEN Acopo 53:04 | 141 Antonio Costonbein 55 VET Gd Independente 56:34
2 Sebastigo Antoic 2 SEN Car Alto Moinho 4509 | 72 Ricordo Aves 2 OR Aapo 5307 | 142 Antonio Lopes 85 SEN Bola Branc 56:35
3 Pedro Pesson 3 SEN Gdr Reboleim 4551 | 73 Jooo Veigo 23 VET (arAlio Moinho 5307 | 143 VescoReal 86 SEN Gd Eiropedrense %:36
4 Americo Pestona 1 VI Udr Casolense 4620 | 74 Jose Aberdo 49 SEN (pGbe 53.08 | 144  Antonio Rbeiro 56 VET Gaa Vila Fronco Yie %:36
5 Serguei Shonka 4 SEN Gd Pedreiras 46:40 | 75  Miguel Tovores 50 SEN Gd Mocedo Ocsta 5309 | 145 FemondoBefiha 57 VET GdTecor %:37
6 Carlos Alves 5 SEN Boovista Pico 4709 | 76 Antonio Viei 24 VT MisOvor 531 | 146 Jooo Coldos 87 SEN Cube Autocoope 56:38
7 Deffim Pimentel 6 SEN Gimd Aboboda 4739 | 77 logstobsteves 25 VET Unioo Jwventde Avercs  53:21 | 147 Jose Leitoo 58 VET Amigos Vole Silencio 56:38
8 Jose Parodela 7 SEN Indnidual 47:44 | 78 Antonio Pedro 51 SEN FcAvorinhos 5325 | 148 JoseNetn 59 VET Boavista Pico 56:39
9 Coros Oiiveira 8 SEN Boovsto Pico 4747 | 79 Jooo Patiorea 52 SEN Vale Acor 5336 | 149 Rui Pereim 88 SEN Gd Mocedo Ocuist 56:42
10 Roul Coetono 9 SEN Gd Pontemolense 4804 | 80  Helder Rebeo 53 SEN Gd Macedo Owuista 5348 | 150  Manvel Viein 60 VET Afis Ovor 56:48
11 Frederico Mot 10 SEN A Gemeos Castro 4807 | 81 Olimpio Sanfos 54 SEN Gd Porhuce! Setubal 5349 | 151  Oscr Pomocho 89 SEN Cuo Benaventense 56:48
12 Jose Heitor 2 VET Gmd 1 Juho Akoitoo 4815 | 82 (Coros Nunes 26 VET (o Boixa Banhei 53:54 | 152 Jose Simoes 61 VET Cdr Aguias Unidos 56:49
13 Jose Santos 11 SN Ampo 4834 | 83  AonoComeio 55 SEN Cube Ogmo 53:58 | 153 Poulo Guemeio 90 SEN Gd Patricios 56:51
14 LuisAlen 12 SEN  individuol 48:36 | 84  Manvel Olivein 27 VET Gp Msd Chibvet 5400 | 154 Lus Semozino 9N SEN Cp Ribatria 56:51
15 Luts Mateus 3 VET hAoMafo 4840 | 85  JoseComein 28 VET SementesRbeioNova 5402 | 155  Froncisco Famopos 62 VET (Cdr Aguios Unides 56:52
16 looo Pass 4 VI Boavsto Pico 48:42 | 86  Jorge Viegos 56 SEN Gimd Aboboda 5408 | 156  Jooo Gomes 63 VET Ga Freg Vidais 56:53
17 Joge Cz 13 SEN Ao Mafra 4850 | 87  Atonio Gi 29 VI (p(ba 5412 | 157 Nelio Macedo 92 SEN (pCGb 56:57
18 Antonio Sing 14 SEN (o Barein 4904 | 88 Mario Amador 30 VET Goa Vi Fronco Xiro 54:14 | 158  AntonioCorasco 64 VET Gd Colgate Palmolive 56:58
19 Lus Akontorm 15 SEN Gd Macedo Ocufisto 4908 | 89  MooComocho 57 SEN Ga Freg Vidas 5416 | 159  Fiipe Morques 93 SEN (ar Alto Moinho 56:58
20 Vitor Bomos 5 VT Ao Mafro 49:26 | 90  looo Arengo 31 VBT Gd Portucel Setubol 5417 | 160 Jose Pereia 65 VET Ccdp Cm Lowres 57:06
N Jose Coos 16 SEN Sementes RibeioNow 4951 | 91 Pedro Maio 58 SEN As Mdfo 5420 | 161 JoseSiha 94 SEN Cedp Mun Cpscois 57:08
22 Femondo Mionda 17 SEN Liberdode A 4958 1 92 RuiPastor 59 SEN Ao Mafro 5421 § 162 looo Gamo 95 SEN S Campolide 5:09
23 Antonio Santos 18 SEN Gd Macedo Oculsta 5006 | 93 Plcdo Sontos 32 VE Liberdode A 5422 | 163  Hengque Dios 66 VET Cadt Cm Setubal 571
24 Sergio Sivn 19 SEN Boovista Pico 50:10 | 94 Jesve Froncisco 60 SEN SrComamal 5429 | 164  Jooo Jesus 67 VET (r(z Poy 5714
25 Jose Brivo 20 SEN Adr Aguas Belos 50:19 | 95  Coros Poscoal 61 SEN Aop 54:34 | 165  Fugenio Barm 96 SEN 05 Mouros Sintro 57:15
26 Luis Portelinha 6 VET Gd Pafricios 5020 | 96  Emesto Porente 62 SEN Adr Aguas Beles 5435 | 166  Antonio Pontes 68 VET GdeBro - 57:18
27 Jooo Pereinn 7 VET Codp Mun Cascais 5025 | 97  Fiipe Branco 63 SEN Galopo 54:37 | 167 CadosCruz 69 VET (a Os Bimentos 51:21
28 DomingosCordoso 8  VET SementesRibinNow  50:36 | 98  VitorAlves 64 SN Indviduol 5441 | 168  Pedio Duare 97 SEN Ao Mafro 5722
29 Poulo Afor 21 SEN Codt Metropoltano Lx 50:40 | 99  Edgor Frondsco 65 SEN Golpo 54:44 1 169 lulio Vicente 98 SEN A Mafro LYW
30 Luis Viei 22 SEN Gd Pedreiros 50:54 | 100  Manuel Santos 33 VET Jomal Amodo 5446 | 170  Erequel Femandes 70 VET Gd Portucel Setubal 5724
31 Povlo Mato 23 SEN Aop 51:00 | 101  Adtonio Femondes 34 VET Individuol 54:47 1 111 Jooo Ribeiro 99 SEN Gd Pedreiras 57:25
32 Mario Rodrigues 9 VET Panteros Fc 51:03 | 102  Corlos Santos 66 SEN Liberdode Ac 54:50 | 172 Abono Ferrein 71 VET Veteranos Lis 57:26
33 Mario Sousa 24 SEN o Freg Vidais 51:08 | 103  Tago Codeiro 67 SEN Gd Pedreinas 5456 | 173 Mario Caldes 72 VET Ss Montepio Geral 5728
34 Antonio Alves 10 VET Maratona C Aherca 51:10 | 104 Emonuel Moniz 68 SEN Gd Pedreiras 5500 | 174 Jose Cordeiro 73 VET Veteronos Lis 57:28
35 Mordo uis 25 SEN Gd Macedo Ocuissta 51:23 | 105  Antonio (nz 35 VET GdeBro 5500 {1 175  Jooo Alves 74 VE Gd Macedo Ocvlista 5729
36 Femando Jesus 11 VET Gd Poruce Setubal 51:40 | 106  Anhal Godinho 69 SEN (o Os Bimentos 5501 | 176 Hires S Pedro 75 VET ( Femoviorio Portugal 579
37 AuSiv 26 SEN S Comornal 51:48 | 107 Jooo Yavier 70 SEN Gd Patrices 5508 | 177  OlimpioGuedeha 76 VET Gao Via Franco Xira 57:30
38 Jooo Cordeso 12 VET Indwidual 51:48 | 108 o Cunho 36 VET AcVemol 5500 | 178 Vidor Maximo 100 SEN Gde Estrelo Negra 57:30
39 Coros Costo 13 VE Afs Ovor 51:49 | 109  Mowed Chomusce 37 VET (o Patomeiras 5511 | 179 Teresa Lopes 1 SEF Cedt Metropolitano Lx 57:31
40 FemondoMeko 27 SEN (oo Belem 51:52 § 110 Jose Mortins 38 VET (oBaneim 5519 | 180  Vingdo Pinto 101 SEN Sementes RbeiaNova  57:31
41 Jose Fsteves 28 SEN Sementes RibeiuNovs  51:55 | 111 (oros Fenoo 39 VET OsGugus 55:20 | 181  Antonio Bertolo 102 SEN Constucoes L Magolhoes  57:32
42 Pl Chainho 29 SEN Gd Tecor 5156 | 112 Rui Prozeres N SN A (umeirense 5523 | 182  Antonio Souse 77 VET Gd Macedo Oosisto 5733
43 Tiago Aies 30 SEN (d Costa Estord 5205 | 113 Joao Medeio 72 SIN Ss(gd 5524 | 7183 Amando Siva 78 VET Inddual 57:36
44 FondscoRbeio 31 SEN Gmd 1 Julho Akoitoo 5214 | 114 Sivino Antunes 40 VET Gd Mocedo Oculsta 55:26 | 184  Corkos Pinto 103 SEN Cp G 5731
45  Femondo Goudie 32 SEN (p Costonheira Perc 5206 | 115 AmondoBrgonca 41 VET Sementes RbewuNove 5526 | 185  Victor Nogueim 104 SEN Goa Vio Franer o 57:38
46 lsooc Broz 33 SEN FcAvorinhos 5218 | 116 JoseF Cordoso 42 VE indwviduol 55:28 | 186  Pouko Siva 105 SEN Aalebres S 57:40
47 Jose Eos 14 VET Afis Ovor 5218 | N7 CesoioMorgode 73 SEN Ga Freg Vidais 529 | 187  Hercwlono Aovp 106 SEN Os Mouros 5742
48 Coros Siva 34 SEN (Ca Os Birentos 5220 | 118 Adelino Pereim 74 SEN AcVermol 55:34 | 188  Emesto Guo 79 VET Gpo Cor: 57:42
49 luslima 35 SEN Simeq 5225 | 119 C(omtonfinoAovjo 75 SEN Gd Mocedo Oculista 55:35 | 189  Coros Roposo 80 VET (plastr  rem 57:43
50  Emio Costo 15 VET Auto Pinturm 5221 | 120 lusRei 43 VI CocTony 5541 | 190  lus Siva 107 SEN (msaPo  uneno 57:44
51 Joel Morting 36 SEN Cua Benaventense 5233 | 121 Jose Nunes 76 SN (p Costanheira Pero 5550 | 191 looo Bento 108 SEN Acdr Poinho 57:45
52 Ruilopes 16 VET SementesRberaNovs 5234 | 122 Jose Inocendo A4 VET Gd Mocedo Onuksto 5551 | 192 Antonio Clorm 81 VET Gd Atouguiense 57:49
53 lose Olivein 17 VE (o Bareio 5237 | 123 GobielRodigues 77 SEN Acdr Painho 55:52 | 193 Jooo Androde 109 SEN (pha 57:50
54 AuellonoVidm 18 VET SementesRiberoNows  52:38 | 124 Gemono S 45 VET Os Mouros Sinira §5:52 | 194  PedoMoiniono 110 SEN Indwidual 57:57
55 Jose Pereiro 19 VET D Monte Reol 5238 | 125  Pedm Gomes 46 VET lindo A Postorn S¢ 5553 | 195  Anibaltopes 111 SEN Dgmfo Motords 57:58
56 Andre Fenein 37 SEN Scu Torreense 5239 | 126  Amindo Santus 47 VET GdeBin 55:55 | 196  lose Meshe 82 VET (dr Aguies Unidas 5801
57 Nekson Major 38 SEN Ao Mafro 5244 | 127 MoroRemedios 78 SEN Individual 5559 | 197 Nuno Abilo 112 SBN Am Cosal Figueiras 58.01
58 Pouko Coclho 1 DR Indidual 5244 | 128 Avelino Cabete 48 VET AcPorfo Saw 5603 | 198 (esoiofonsem 113 SEN As Tartonugos 58:04
59  HeberMochodo 39 SEN (f Belenenses 5245 | 129  HeniqueRosoio 79 SEN (oBanein 56:05 | 199 Abaro Quitesio 114 SN Indidual 58:05 .
60 Vitor Antunes 40 SEN Sr(Comarnal 5245 1 130 Jorge Morques 80 SN (oBomein 5611 | 200 Antonio Margal 83 VET Indvidual 58:06
61 Pavko Pisoeio 41 SEN ArCumeirense 5246 | 131 Jose Gomes 81 SEN Cloc Tony 56:14 1 201 Jooo Farinho 84 VI (aOs Binenios 58:06
62 Jorge Oliveiro 42 SEN (Cadp Cm Lowees 5248 | 132 MonhoBuondoo 49 VET Go Freg Vidos 56:16 | 202 Eduordo Siba 85 VET Gd Potiidos 58:15
63 HemoniFrondsco 43 SEN Aa Lebres Sodo 5254 | 133 Nekon Moreio 82 SEN Gd Pedreiros 5620 | 203  lus Perein 86 VET Auto Pintura 56:16
64 Humberto Alves 20 VET Gd Macedo Ocuissto 5255 1 134 Miguel Gineto 83 SEN Gd Pedeeiros 5621 | 204  Dovid Polmeio 15 SN Individuat 58:17
65  AmbrosioPerein 44 SEN Awcd Vila Rei 5256 | 135  Angelo Vozoo 84 SEN Gd Pedreirus 5622 | 205  Ezequel Nozore 87 VET SrComomal 58:18
66 Nuno Vorela 45 SEN Gd Pedreiras 52:56 | 136  Afredo Sandos 50 VET AcVemol 56:23 | 206  Codos Cardoso 88 VET LoVoo 4 Almeiim 58:20
67 Vitor Moniz 46 SEN Gd Pedreiras 52:59 | 137 Vitor Poneir 51 VET (oBanein 56:26 | 207 Corlos Pereira 116 SEN (d Asas Milenium 58:21
68 Vitor Aouio 21 VET Gd Os Amarekos 5301 | 138  Jose Agostinho 52 VT (oBorein 5629 | 208 Avgusro Diogo 117 SEN Gimd Aboboda 58:22
69 Acdo Compos 22 VET Ga Freg Vidais 5301 ] 139 Jooo Brum 53 VET Boavista Pio 5630 | 209  lose Gouvein 118 SEN  Indwidvel 58:25
Sonratopa
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Antonio Goncobes 89 VET Simecq

Jose Concnha 90 VET Adr Aguos Belos
Vitor Nunes 91 VE (d Mofm

Lus Rosa 92 VET Ge Copital Woodchester
Monuel (osta 93 VET Cadt Metropolitano x
Jose Pigarra 94 VET Ge Copitol Woodchestes
Poulo Fidolkgo 119 SEN CrCnz Paw
Erebvino Pedro 95 VET Fc Alvarinhos
Pedro Freire 120 SEN Casa Povo Corroics
Bomardino Antunes 96 VET  Valejos Ac
Agostiho Costa 121 SEN Goa Vilo Fronca Xiro
Jooquim Mmeda 97 VET (Goa Vil Franca Xira
Jose Volente 98 VET Clo Tony

Jose Quiterio 99 VET D Monte Real
Jooquim (sspim 100 VET Clube Matutono
Carlos Preciso 122 SIN (oo Belem

Paulo Henigues 123 SEN Gao Vila Fronca Xira
Jose Teixeirn 101 VET Cedp Mun Cascais
Jooo Coires 124 SEN Clube Autocoope
Pavko Leendro 125 SEN Ga Freg Vidois
Antonio Ribeiro 102 VET Individual

Luis Sousa 126 SEN Citerom

Corkos Ricordo 127 SEN Clube Matutono
Jose Redto 128 SEN Os Mouros Sintra
Aberto (nz 103 VET Aa Lebes Sodo
Douglas Fry 104 VET (d Mafro

Renato Martins 129 SEN  Cloc Tony

Ceso Coetho 105 VET Besjoging
Gemano Bemordo 106 VET Prazer Corrida
Carlos Soares 130 SEN Gimd Aboboda
Vitorino Chaves 107 VET indhadual

Sergio Tomas 131 SEN Ga Freg Vidais
Antonio Nunes 108 VET Cip Ribafrio
Manvel Mot 109 VET Adr Aguas Belos
Mool Moinho 110 VET € Femoviario Porugal
Leone! Santos 111 VET Gd Tecor

Fabvido Dias 132 SEN ' indhvidual

Mario Pedro 133 SEN Amigos Benfico
Luis Dionisio 134 SEN Gd Pedreirus
Mendonco Dias 112 VET Cloc Tony

Joao Crespo 113 VET Volejos Ac

Jose Cunho 135 SEN Qs Zatopeques
Edgor Bonrein 136 SEN Gd Seo Juliao Tojal
Arsenio Fereira 114 VET Pe e Atletn
Vasco Oliveira 115 VT Indvidual

Jose Codos 116 VET Cube Bp

Ricardo Viegas 137 SEN (cd 0 Aviteio
Povlo Alexondre 138 SEN Afis Ovar

Antonio Adro 139 SEN Sementes Ribeira Nova
Froncisco Adro 117 VET Sementes Ribeira Nova™
Vitor Moreira 118 VET Cedp Cm Loures
Lucos Delgado 119 VET Gd Alougiense
Carlos Duarfe 120 VEI Gimd Abobodo
Anastado Volodas 121 VET Gedp Cpp
Emanue! Dies 140 SEN Indivdual

Jose Abves 122 VET Ss(od

Luks Lopes 141 SEN (o Os Binentos
Manvel Ameida 123 VET Liberdode Ac

Jooo Santos 142 SEN (p Castonheir Pero
Amnindo Santos 124 VET Fip Mundial

Tome Santos 125 VET Ca Alto Moinho
Jose Longa 126 VET Ca Ao Moinho
Jose Dionisio 127 VET Ca Alto Moinho
Joao Batist 128 VET (a Ao Moinho
Antonio Pereira 129 VET (a Altto Moinho
Joaquim Figueiredo 130 VET  Indhidual

Antanio Matos 131 VET (p Cimionto
Norcso Cordeio 143 SEN Ar Cumeicense
Mexondre Jorge 132 VET Gao Vila Fronco Xira
Domingos Nete 133 VET (d Mafra

Antonio Sakioha 134 VET Boavista Pico
Manuel Gonealves 135 VET  Gd Patricos
Fredesico Romao 144 SEN (a Vole Figueira
Antorio Copinteio 136 VET Ss (od

Jooo Fiipe 145 SEN 0Os Zatopeques
Jose Matos 146 SEN Co Vole Figueira
Paulo Lourinho 147 SEN Coa Belem

Corlos Abrey 137 VT Individua!

Lus Farinha 138 VET Gdp Cimpor

Paulo Lowro 148 SEN Az Moita
Guihemne Dovid 139 VET Os Zatopeques
Ricardo Marting 149 SEN Afop

Rui Aguiar 150 SEN Individuol

Pedio Dias 151 SEN Gd Potuscos Vialonga
Antonio Femandes 140 VET Gde Stet
Diamantino Cordoso 141 VET Gde Stet

Antonio Comocho 142 VET  Gde Stet

Jose Loweano 143 VET (p Cimionto
Antonio Gomes 152 SEN  Individual

Veronia (omeio 2 SEF Individuol
conrtoa
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Fugenio Mendes
Antonio Horta
Mario Cordim

Luks Frandsco
Corkos Piato
Edvardo Jorge
Dinis Sousa

Jooo Semora
Jooo Lowenco
Aexandre Pereio
Frondisco Cardoso
Corlos Monteiro
Antonio Penim
Joaguim Cordoso
Lus Semn

Pedro Monteiro
Femondo Santos
Jooo Real

Otibio Monteiro
Vitor Peie
Marcolino Verissimo
Miguel Groca
Hugo Sousa

Jose Barroso
Femondo Cardoso
Femondo Figueredo
Vitor Rodrigues
Antonio Hendigues
Franco Scodeloro
Jose Cobrol

Alexandrino Aires
Phifippe Lourent
Marco Gouveia
Antonio Costo
Poulo Contonte
Mario Antonio
Jaime Lowrenco
Fousto Cunha
Jose Falcoo
Jose Costo
Adsfides Sivo
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193

VET Am Amoreiro

SEN' Gd Patuscos Vialonge
VET Casa Povo Akanena
VET Veteronos Teixoso
SEN Cedp Mun Sahvatemo
VET Scd Ghoria Ribatejo
SEN S5 (gd

SEN' s Gugus

SEN  Ard Gemegs Castro
SEN' Na Sc Sanfunense
VET Gde Bro

SEN (d Asas Mierium
VET Jovigoal

VET Sementes Ribem Nova
VET Grupo General

SEN - Indhviduol

SEN 6d Os Amarelos
SEN Gdc Estredn Negro
SEN Individual

VET Clube Ogma

SEN  Cun Benaventense
SN Cua Benaventense
SEN' Individuol

VET Am Amoreim

VET Ss(od

VET Sotecnio

SEN' 6d Os Amarelos
SEN Semra Durm

VET Cedp Mun Cascois
VET Croc Pocos Brandoo
SEN - Cadt Metropobtono Lx
VET Individuol

SEN Individual

VET Clac Tony

SEN - indniduol

SEN (d Asos Mienum
SEN  Ca Os Individuass
SEN Os Mouros Sintro
SEN' Co Os Indiwduots
VET Gd Macedo Oculista
VET Amigos Benfico
SN Ar Cumeirense

VET D Monte Real

VB Ss(gd

VET Gdp Gimpor

SEN Aa Mafru

VET Cp Ribafrio

VET Gdcten Viona Costelo
SEN Cuo Benoventense
SEN - Indhvidual

SEN Cua Benaventense
SEN D Monte Real

VET Afis Ovar

VET 6dp Cimpor

SEN  Gd Patuscos Vialonga
SEN 4o Lebwes Sodo
VET No Popagaios Cascais
VEF Ced Efocec Lisboa
SEN Goa Vila Fronca Xio
VET Gimd Aboboda

VET Clube Matutono
VET Sementes Ribeirm Nova
VET (o Vole Figueira
SEN  Os Zatopeques

SEF Sementes Ribeim Nova
VET Pumes

SEN  Individual

SEN Clube Autocoope
VET Auto Pinfura

SEN - tndividuol

VET Tongos Clube

SEN - Indhidual

VET Alfis Ovor

VBT Croc Pocos Brandao
VET (p Winterthur Seguros
VET Individuo!
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Jooo Palmo

Joao Pastor
Manue! Botista
Jose S

Julio Seatos
Femando Santos
ida Aguiar

Jose Pois

Corlos Dios
Antonio Campos
Corlos Feneim
Humberto Coneia
Juvenol Moreira
Jose Sepo
Migue! Costa
Jose Rafael

Luis Cipriano
Nbino Tomas
Manve! Calisto
Emidio Femondes
Jose Volenfim
Thelmo Bmuniz
Jose Rexs
Domingos Goncalves
Nuno Sousa
Antonio Arovjo
Rui Souso

Jooo Rodrigues
Antonio Volerio
Jorge Chagas
Martinho Delgado
Joaquim Cordero
Jooguim Macedo
Corlos Godinho
Corlos Comeiro
Antonio Carreira
Peter Cooper
Joao Guadencio
Antonio Joaquim
Jose Compos
Guitherme Jacinto
Hensique Ferreira
Joao Almeida
Femando Santos
Augusto Brito
Femando Rodrigues
Antonio Almas
Fabio Ramos
Joao Joaquim
Manue! Teixeira
‘Manuel Sontos
Nuno Lopes
Rogerio Cerqueinn
Ezequicd Breio
Antonio Bi
Constancio Marfins
Antonio Poulo
Femando Ponte
Fermando Santos
Luts Mourao
Ludano Batboso
Jose Rodrigues
Aberto Costo
Aurelio Femandes
Mario Sive

Elio Lopes

Jorge Agesfinho
Antonio Viegas
Constontino Canfioo
Luts Dies

Poulo Vorela

Jose Vaz

Joao Parreira
Manue! Pereira
Frondsco Nunes
Vitoe Jorge

Jorge Monteiro
Jaime Gomes
Jose Santos
Dormingos Duro
Jose Pedro
Helder Dimas
Frandsco Garoto
Antonio Santos
Mario tima

Pedro Ferreiim
Antonio J Goncalves
Frandisco Tralha
Constantino Dowado
Remi Moura

194
192
193
194
195
196
1
195
197
196
198
197
198
199
199
200
200
200
202
203
204
205
206
207
200
208
209
202
210
203
m
22
203
204
205
214
206
25
216
207
n
208
209
210
218
m
219
202
20
m
213
214
215
m
m
24
225
216
22
o1
pai]
29
230
3
32
7
3
234
235
236
28
237
238
239
240
241
219
242
43
244
245
0
/il
246
247
m
248
249
m
i}

VET  Individual

SEN Ao Maho

SEN  Individua!

SEN Ac Porto Salvo

VET Clube Bep

VET Amigos Benfica
VEF Lindo A Postoro S¢
SEN (p Castonheira Pero
VET Os Gugus

SEN  Individual

VET Clube Autocoope
SEN Clube Autocoope
SEN  Clube Autocoope
VET Gd Independente
SEN Gd Os Amarelos
Bola Branca
Indwidual

(a Potomeiros

(o Patomeiros
Veteranos Lis

C Fermoviario Portugal
Plumas

Gd Mocedo Ocvlsto
6d Mocedo Oculsto
6d Os Amarelos

6d Macedo Oculista
liberdode Ac

6d Mocedo Oaslsta
Cedp Cm Lowes
(edr Metropolitano Lx
Individual

Gd Pedreiras

G6d Mocedo Oculista
S¢ Tomar

S Tomar

Individual

Indwidual

(cd 0 Aviteio

Clac Tany

Individuol

Cosa Povo Comoios
Galopo

Gddten Viana Castelo
Aa Lebres Sodo
Auto Pinturo
Golapa

Aa Moito

(r Cruz Pou

(lac Tany

(ed Srs Lisboa

6d Colgate Palmolive
Indwvidual

EEEE R

gSg

g5

ESNESEERES

SEEES

R

Indvidual

Aa Sabugo

Ao Sabugo

Gd Independente
Indnidul

A Vermoil

Gdc Eapedrense
Indvadual

Gadp (pp

Gdp Cimpor

6d Os Amarelos
(a Afto Moinho

( Ferroviario Portugal
Individuol

(o Barreira
Liberdode Ac

(o Baixe Bonheirn
Semo Duro

Cube Bep

Clube Anacom

Gd Independente
Gd Patricios
Sementes Ribeiro Nova
(oo Belem
Individual

Simecq

(o Patomeiras

Na Papagaios Cascats
Cedp Cm Loures
No S Sontanense
Sigo Marinha
Indrvidual

Cedp Cm Lowes
Individual

VET Individual

VET St Comomal

SEN Aa Lebres Sado
SEN  Individual

EEEEE R LR

FRRFRERARNE

AEEESSFS8

w
f=s]
=

1:01:54
1:01:55
1:01:57
1:01:59
1:01:59
1:02:01
1:02:01
1:02:02
1:02.03
1:02:03
1:02:04
1:02:04
1:02:06
1:02:07
1:02.07
1:02:09
1:02:10
1:02:11
1:02:14
1:02:15
1:02:15
1:02:16
1:02:17
1:02:17
1:02:18
1:02:18
1:02:19
1:02:19
1:02:20
1:02:20
1:0221
1:0221
1:02.22
1.02.22
1:02:23
1:02:23
1:02.24
1:02:25
1:02:26
1:02:26
1:02:26
1:02:28
1:02:29
1:02:30
1:02:30
1:02:30
1:02:31
1:02:31
1:02:33
1:02:33
1:02:33
1:02:34
1:02:38
1:02:39
1:02:39
1:02:43
1:02:45
1:02:47
1:02:49
1:02:50
1:02:51
1:02:53
1:02:56
1:02:58
1:02:59
1:03:00
1:03:01
1:03.02
1.03:03
1:03:05
1:03:06
1:03:10
1:03:12
1:03:12
1:03:13
1:03:14
1:03:15
1:03:17
10321
1:03.22
1:03:23
1:03:24
1:03:24
1:03.25
10325
1:03:26

10377 -

1.0327
1:03.28
1:0331




480
481
482
483
484
485
486
487
488
489
490
L3l
492
493
494
495
49
497
498
499
500
501
502
503
504
505

507
508
509
510
5N
512
513
514
515
516
517
518
519
520
51
522
523
524
525
526
577
528
529
530
531
532
533
534
535
536
537
538
539
540
541
542
543
544
545
546
547
548
549
550
551
552
553
554
55
556
557
558
559
560
561
562
563
564
565
566
567
568
569

Lus Goma

Jorge Jesus
Jooo Inadio
Femando Marques
Femando Vaz
Carlos Rodriques
Luis Gomes
Amaldo Tindade
Jooo Queiroz
Monuel Fonseco
Sivio Siva

Luss Pedro

Jose Guio

Lus Santos
Antonio Fontes
Pavlo Santos
Alexandre Souso
G Femeim

Jose Rogoes
Pedro Guedes
Jose Tomos

Jose Pereira
Rodrigo Opa
Antonio Neves
Femondo Lopo
Jose Maranga
Augusto Cruz
Jose Mira

Victor Scatoia
Pedro Feneiro
Gabriel Horta
Roberto, Cardeta
Hugo Sem
Avoro Gingodo
Filpe Bomos
Manve! Batista
Fiinto Grosso
Femando Leandro
Jorge Gomes
Carkos Cristovao
Jooquim Adefing
Mane! Duarte
Antonio Borges
Deolinda Maria
Rui Feio

Tom Afonso
Sergio Anjos
Paulo Duarte
Adilio Feneirn
Antonio Alves
Luis Anfunes
Florival Andrade
Bleton losi

Julio Romos
Froncisco Santos
Mouro Pimentn
Manvel Azevedo
Antonio Ameida
Femando Costa
Adindo Cobrol
Paulo Lopes
Jose Rodrigues
Avoro Portugal
Antonio Marfins
Antonio Duarte
Gibberto Goncalves
Lus Neves
Antonio Souso
Jose Sousa

Jose Femz
Jooquim Azevedo
Jose Nascmento
Antonio Feneiro
Jooo Femandes
Sergio Viegas
Manuel Boradas
Jose Romakhao
Jooo Roxo

Jooo Vicente
Femando Rodrigues
Nuno Prazeses
Jose M Santos
Fabiano Afonso
Jose A Siva
Mahdi Yokoubi
Americo Gaspar
Mario Couto
Carkos Duarte
Aadre Morgado
Jooguim Rosa

25
226
m
250
8
251
9
230
3l
252
253
232
254
255
256
233
234
251
258
235
236
11
238
259
260
261
262
29
40
Al
263
12
3
264
44
265
266
25
246
07
267
268
269
2
48
270
m
249
250
2
m
VL]
25
251
76
252
m
253
254
78
255
m
280
21
282
283
256
284
25
286
251
258
287
288
259
289
290
260
261
262
263
264
9
92
265
293
266
294
295
296

SEN I Compolide

SEN (o Vile Figueira
SEN Clube Ogmo

VET p Edp Camegado
SEN - Individuol

VET Gd Tecor

SEN Individual

SEN Linces Novo Oeiras
SEN  Serra Dura

VET As Tororugos

VET Volejos Ac

SEN Cedp Cm Loures
VET Ss(gd

VET Pumas

VET Indwiduol

SEN  Gd Independente
SEN  Csp (m Peniche
VET Veteranos Quekz
VET Veteranos Quekz
SEN' Ca Vale Figueira
SEN Golopo

SEN' Ciube Santander
SEN Sementes Ribeira Nova
VET Ac Vermod

VET Gd Patuscos Violonga
VET Gd Akontora Acucores
VET (o Pofomeiras

SEN  Individuol

SEN Individual

SEN' Gd Pedreiras

VET Gd Independente
SEN No Sc Santanense
SEN  Aa Letwes Sodo
VET Aa Lebves Sodo
SEN Bv Povoa S Iria
VET Aa Lebves Sodo
VET Aa Lebves Sodo
SEN  Hajo Musico

SEN Gdc Ewapedrense
SEN Gt In Coso Moedo
VET Ccdp Cm Loures
VET Ao Mafro

VET ( Femoviario Portugal
VEF Veteranos Lis

SEN Cf Os Avisenses
VET Individuol

VET Clube B

SEN (F Os Avisenses
SEN Gd Independente
VET Jovigool

VET Gd Portucel Setubal
VET Liberdade Ac

VET Sementes Ribeira Nova
SEN  Gd Colgate Palmolive
VET Gedp Cpp

SEN  Goa Vil Fronco Xira
VET Gd Colgote Polmolive
SEN  Clube Autocoope
SEN Ribeiro Goncalves Team
VET Indniduol

SEN Liberdode Ac

VET Afis Ovar

VT Jovigal

VET Cloc Tony

VET Gimd Aboboda

VET D Maonte Real

SEN Individual

VET G Monsanto

VET Clube Stress

VET Individual

SEN' Os Zotopeques
SEN  Individuol

VET Croc Pocos Brandao
VET Individuol

SEN  Indniduol

VET Gd Macedo Oculista
VET Casa Povo Comoios
SEN Os Ropotocho

SEN Os Ropotocho

SEN Clube Bop

SEN Clube B

SEN  Individuol

VET Maratona C Averca
VET Individual

SEN Sementes Ribeira Novo
VET Indwidual

SEN - Individual

VET Ac Porto Salvo

VET Gd Tecor

VET Ac Porto Salvo

1:0331
1:03:33
1:03:34
1:03:34
1:03:35
1:03:35
1:03:35
1:03:36
1:03:37
1:03:38
1:03:39
1:03:40
1:03:40
1:03:41
1:03:41
1:03:41
1:03:42
1:03:43
1:03:44
1:03:46
1:03:47
1:03:49
1:03:50
1:03:50
1:03:51
1:03:52
1:03:53
1:03:55
1:03:56
1:03:58
1:03:58
1:04:03
1:04:04
10404
1:04.05

-1:04:05

1:04:07
1:04:09
1:04:10
1:0411
1:0411
1:04:12
1:04:14
1:04:14
1:04:15
1:0416
1:04:16
1:0417
1:0419
1:04:20
1:04:20
10421
1:04:24
1:04:25
1:04:26
1:04:26
10427
1:04:32
1:04:32
1:04:33
1:04:33
1:04:34
1:04:35
1:04:35
1:04:36
1:04:42
1:04:43
1:04:46
1:04:46
1:04:47
1:04:48
1:04:49
1:04:50
1:04:51
1:0451
1:04:52
1:04:52
1:04:53
1:04:53
1:04:54
1:04:54
1:04:55
1:04:56
1:04:56
1:04:58
1:04:58
1:04:59
1:04:59
1:05:00
1:05:00

570
57
512
513
574
575
576
511
578
579

581
562
583
584
585

587

568 -

589
590
9
592
593
594
595
596
597
598
599

601

604
605

607
608

610
611
612
613
614
615
616
617
618
619
620
621
622
63
624
625
626
67
628
629
630
631
632
633
634
635
636
631
638
639
640
641
642
643
644
645
646
647
648
649
650
651
652
653
654
655
656
651
658
659

Antonio Abuquerque 297
Jose Valerio 298
Antonio Femein 299
Possidonio Constanting 300
Josa nfonte 267
Rui Infonte 268
Abino Goerero 301
Heitor Cordoso 269
Antonio Bakonte 270
Antonio Santos 302
Jose Marting 303
Jose Zomo 304
Frondsco Femo 305
Monvel Morein 306
Sergio Monfes m
Migue! Batista 307
Fronsco Vo~ 272
Manvel Dontos 308
Jooo Sequeirn 309
Jooquim Cocle 310
Antonio Figueiredo 311
Antonio Bafist 312
Lisdotia Nunes 3

Antonio Correia 313
Jorge Lozono 314
Coros Moreira 315
Joao Sendos 316
fogusto Rbeio 317
Femondo Castanheim 318
Jose Belchior 319
Jooquim Gomes 320
Jose Cloro k7l
Manel Broz n
(ondido Barbosa 323
Michae! Abery kyl]
Luis Macedo m
Manvel (nz 325
Joao Peres m
Fiipe Pedro 326
Jorge Povla 37
Femondo Aodeto 328
Vitorino Anjos 275
Antonio Nunes 39
Rogerio Viei 276
Vitor Siva m
Jose Regalodo 330
Jooquim Monteio 278
Goncolo Lopes m
Glorio Semazing {

Adelino Sousa K]l
Luis Matias 280
Joao Proenca kkyd
Rute Sousa ]

Hendique Neves 333
Jose Teodosio 8
Jose Fredy 334
Frondisco Jorge 335
Amando Femondes 336
Jose Corvalho 282
Condido Pittn 337
Deokndo Antonio 5

Aberto (orobo 338
Jose Xavier 339
Nuno Arouio 283
Lionel Okivenca 340
Jose Morais 3
Lus Melo 284
Frondisco Leal 302
Vitor Prata 285
Corlos Alves 343
Jooquim Morins 344
Joaquim Noguein 345
Amorim Cocho 346
Frondsco Veloso 347
Corlos Fonseco 286
Jogto Comachoe 348
Henvique Costo 349
Manue! Peseira 350
Joao Baloo 351
Joao Costa 352
Lukso Freitos 5

Femondo Antunes 287
Gd Alves 353
Codos Seco 354
Marcos Borba 288
Jose Femondes 355
Aotonio (ristovoo 289
Carlos Santos 9%
Ricordo Duarte 35
Coros Mendes 357

VET Gdc Estrel Negra 1:05:01
VET Gk Estrelo Negro 1:05:02
VET Ss(gd 1:05:05
VET Aa Lebres Sodo 1:05:06
SEN  Aa Lebres Sado 1:05:06
SEN  Aa Lebres Sado 1:05:07
VET Car Alto Moinho 1:05:07
SEN Indwvidual 1:05:07
SEN' Rugby Juromenha 1:05:08
VET Clube Stress 1:05:09
VET Gd Potuscos Vionga - 1:05:09
VE GdPohscos Vioknga 1:05:10
VET Cr Cruz Pou 1051
VET Prazer Coida 1:05:13
SEN Simeqq 1:05:14
VET Individuol 1:05:15
SEN Clube Ogma 1:05:17
VET Cedt Metropolitano Lx ~~ 1:05:18
VET Cedt Metropoltono Lx ~~ 1:05:18
VET Liberdode Ac 1:05:19
VET Veteronos Teixoso 1:05:19
VET Veteranos Teixoso 1:05:20
VEF Veteronos Teixoso 1:05:20
VET Individuol 1:05:21
VET Individuol 1:05:21
VET Codt Metropolitono Lx ~~ 1:05:22
VET Simecq 1:05:22
VET Gd Pedreiras 10523
VET Maroitas Norte 1:05:23
VET Individuol 1:05:29
VET Ao Moito 1:05:31
VET Veteronos Lis 1:05:32
VET No Popogaios Coscass~ 1:05:32
VET Cofe Oosts 1:05:36
VET Indwidual 1:05:37
SEN Gd Macedo Ocvista 1:05:41
VET A Porto Sabvo 1:05:44
SEN  Sementes Ribeira Nova  1:05:44
VT Os Zatopeques 1:05:46
VET Crtesiom 1:05:47
VET A Porto Salvo 1:05:47
SEN Individual 1:05:48
VET Goa Vil Fronca Xiro 1:05:48
SEN' Co Banreira 1:05:49
SEN  Clac Tony 1:05:50
VET Gde Bro 1:05:50
SEN Clube Matutano 1:05:50
SEN Veteranos Lis 1:05:51
VEF  Cp Ribafria 1:05:51
VET Tongas Clube 1:05:51
SEN Cp Wintertur Sequos ~ 1:05:52
VET Veteronos Teixoso 1:05:53
SEF Criterium 1:05:53
VET Gdc Estrelo Negro 1:05:54
SEN Individual 1:05:56
VET Veteranos Lis 1:05:57
VET Individual 1:05:57
VET (r Cruz Pou 1:05:58
SEN' Construcoes L Magalhaes 1:06:02

VET Gdcten Viana Castelo ~~ 1:06:03
VEF Gd Patuscos Vilonge ~~ 1:06:05
VET Aa Lebres Sado 1:06:07
VET Ccs Epul 1:06:09
SEN - Individuol 1:06:10
VET (d Asas Milenium 1:06:10
VET Os Zotopeques 1:06:1
SEN Os Gugus 1:06:12
VET Critesiom 1:.06:12
SEN Indvidual 1:06:13
VET (oo Belem 1:06:13
VET Ccd 0 Ahitejo 1:06:14
VET Gd independente 1:06:14
VET Acdr Painho 1:06:15
VET Individuol 1:06:15
SEN (o Potomeiras 1:06:17
VET Gd Tecor 1:06:18
VET Csp (m Peniche 1:06:18
VET Gdcten Viono Costelo ~~ 1:06:22
VET Ss(gd 1:06:26
VET Ccdp Mun Cascots 1:06:27
SEF Adr Aguas Belas 1:06:28
SEN Adr Aguas Belos 1:06:28
VET Clube Matutano 1:06:30
VET Aa Moito 1:06:31
SEN  Individuol 1:06:32
VET Individuol 1:06:32
SEN Cedp Mun Sobvatera ~ 1:06:33
SEN A Porto Saivo 1:06:34
VET Cua Benaventense 1:06:40
VET Ac Vermoil 1:06:44

660
661
662
663
664
665
666
667
668
669
610
(A
612
613
674
675
676
677
678
619
680
681
682
683
684
685
686
687
688
689
690
69
692
693
694
695
696
697
698
699
700
701
702
703
704
705
706
707
708
709
70
Ll
n
n3
T4
715
N6
n
78
ny
120
m
Y
m
124
125
126
177
128
19
730
131
132
7133
734
735
736
737
738
739
740
741
142
743
144
745
146
747
748
49

Vigira Ribeiro

Rui Guerreiro
Marcos Ferreira
Corlos Jorge
Pedro Siva
Femando Pestana
Justino Fernandes
Paulo Viegas
Americo Pereiro

Jose Correiro
Jose Soldado
Joaquim Margarido
Jooquim Xavier
Adriano Cunha
Jaime Magro
Antonio Jodinto
Jorge Aguior
Manue! Gomes
Manue! Clemente
Luis Amorim
Virglio Palminha
Luis Femandez
Jose Gomes

Joao Foustino
Manuel Volente
Rui Correla
Antonio Pereira
Amando Carmo
Carlos Jonel
Manuel Goncalves
Andre Wiborg
Antonio Mateus
Romiro Miguel
Jose Leal
Nexondee Bejinha
Narciso Mamoto
Duarte Cotarino
Tocarios Alves
Henviques Sitva
Frandsco Oliveiro
Soul Pais

Paulo Oliveira
Ricardo Nunes
Jose Sapateiro
Antonio Rego
Paulo Soramago
Rui Romalhol
Jose Crespo
Aftinino Gomes
Augusto Tohado
Femando Pathas
Avelar Femreira
Jose Femeirn
Corlos Piedode:
Joao Fandango
Joao Duque
Aberto Coreia
Jose Marcal
Diogo Amoios
Jose Dies

Jose Gineto
Manve! Crispim
Phedim 0°Kane
Antonio Alves
Rouf Santos
Adiiano Qliveira
Miguel Sousa
Manuel Tiago
Corlos Antunes
Pedro Marinho
Frandsco Langa
Manue! Robalo
Adriano Encamacao
Vitor Genfil
Afredo Cunha
Manue! Riho
Manwel Pereir
Jose Ameida
Henrique Guimaraes
Joao Sem
Maximino Aves
Ameico Costo
Femando Suzano
Joao Fraga

Hugo Casethas
Antonio Saromago

358
il
359
292
293
360
294
361
362

364
365
366
367
368
369
310
295
29
n
3n
313
297
374
315
298
376
299
n
300
318
3
380
38
301
302
303
304
382
383
384

307
385

310
n
386
387
388
389
3%
312
39
392
393
394
395
3%
397
398

313
400
40
34
402
403
315
316
404
405
3
318
406
407
408
409
319
410
an

3
n
412
a3
kYE}
3

VET Ao Costonheira Ribatejo 1:06:45

SEN  Dgmia Motords
VET Aa Lebres Sado
SEN  Ponteras Fc

SEN 6md 1 Juho Akoitao
VET ( Femroviario Portugal
SEN  Siga Marinha

VT Linda A Pastoro Sc
VET Clube Bop

VET Clube B

VET Veteranos s

VET Cr Cruz Pou

VET Afis Ovar

VET (p Gbro

VET Sementes Ribeira Nova
VET (o Baneira

VT Os Zotopeques
SEN  Clube Anacom
SEN' Cedt Metropolitano Lx
VET Veteranos Lis

VET No Bf

VET No Bdf

SEN  Novimedesporto
VET Individual

VET (o Baneirn

SEN  Rugby Juromenha
VT Individual

SEN  Clube Santonder
VET Gd Macedo Oculisto
SEN Individual

VET Gd Patricios

VET Vi 1896

VET 05 Zatopeques
VET Ced Marconi

SEN - Individual

SEN Clube Matutono
SEN  Prazes Comda

SEN Cityroma

VET Ne Papagaios Cascois
VET Na Papagaios Cascais
VET Amigos Ve Silendo
SEN' Gd Sao Julioo Tojal
SEN  Ccd Efucec Lishoa
SEN Sc Tomar

VET Clac Tony

SEN  Dgmfa Motards
SEN  Acoreana Seguros
SEN  Clube Shress

SEN Clube Stress

VET Os Amigos Jamor
VET Gd Cimpor Fig.Foz
VET  Linces Nova Oeiros
VET Individuol

VET Veteranos Lis

SEN Afop

VET (o0 Belem

VT Veteranos Queluz
VET Gde Bro

VET Gde Bra

VET Clube Robbiolac
VET Clube Autocoope
VET A Cumeirense

VET Individuol

VET 05 Zatopeques
SEN  As Tortorugas

VT Ffp Mundial

VE Individuol

SEN Ced Efaceg Lishon

ganRanEsangs

]
£

g8ga5
%?E%

VE s Ove
VET (cdp Mon Sahotero
SEN. Individual
SN Individoal

1:06:46
1:06:48
1:06:50
1:06:51
1:06:53
1:06:54
1:06:56
1:06:59
1:07:00
1:07:01
1:07:02
1:07:03
1:07:06
1.07:.07
1:07:07
1:07:08
1:07:08
1:07:08
1:07:09
1.07:1
1:071
10712
1.07:12
1:07:13
1:07:15
1:07:17
1:07:18
1.07:19
1:07:19
1:07:20
1:07:23
1:07:25
1:07:25
1:07:26
1.07:21
1:07:29
1:07:31
1:07:32
1:07:34
1:07:35
1:07:39
1:07:39
1:07:40
1:07:40
1:07:41
1:07:41
1:07:42
1:07-44
1:07:44
1:07:45
1:07:45
1:07:46
1:07:46
1:07:48
1:07:49
1:07:52
1:07:52
1:07:53
1:07:54
1:07:55
1:07:56
1:07:57
1:07:58
1:07:58
1:07:58
1:08:00
1:08:00
10801
1:08:02

" 1:0803

1:08:05
1:08:05
1:08:05
1:08:06
1:08:10
1:08:11
1:08:12
1:08:15
1:08:17
1:08:18
1:08:19
1:08:20
1:08:21
1:08:21
1:08:23
1:08:24
1:08:25
1:08:26
1:08:27

Sosertoa 100



150
751
152
153
754
755
156
151
758
159
- 760
761
162
763
764
765
766
161
768
769
170
m
m
m
1
75
176
m
178
m
780
181
182
183
784
785
786
787
788
789
1%
M
192
193
7194
795
7%
197
198
199
800
801
802
803
804
805
806
807
808
809
810
8N
812
813
814
815
816
817
818
819
820
821
822
823
824
825
826
827
828
89
830
831
832
833
834
835

87

838
839

IV

Manuel Emidio 414 VET Amigos Benfico
Rui Rodrigues 325 SEN Clube B

Jose Peseiro 415 VET Gdc Eiropedrense
Aberto Covaho 416 VET  Clube Stress

Jooo Bruz 326 SEN Ga Pontinha
Joogquim Nexandre 327 SEN Galopa

Hugo Carvoho 328 SEN Indviduol

Afonso Costo 417 VET Ga Pontinho

Rui Cunha 329 SEN Gimno Ritmo
Diogo Leonidas 330 SEN Clube Stress
Jooquim Nazoio 418 VET (Gdct Borealts
Pedro Ventura 331 SEN Individuol
Antonio Morques 419 VET  (d Asas Milenium
Jose Mira 420 VET (d Asas Milenium
Jooquim Gil 421 VET Individuol
Antonio Covodos 422 VET  Veteronos Lis
Carlos Mendes 423 VET 0Os Mouros Sinira -
Femondo Borges 424 VET (afe Oasis

Joao Prethaz 425 VE Aop

Jose Moto 426 VET Tangos Clube
Lus Mironda 427 VET Veteranos Quekz
Artwr Marting 428 VET Tonges Clube
Americo Lopes 332 SEN Grupo Seo Bemardo
Carlos Maurido 333 SEN Gdc Eirapedrense
Carlos Jesus 429 VET Gdct Boreals

Jose Boixinho 430 VET Sanfiogo Fc

Jose Lindo 431 VET (o Vole Figueiro
Analie Siva 6 VEF Liberdode Ac
Jorge Fradique 432 VET Legrs Dj Mira Sinta
Orondo Couto 433 VET Gd Macedo Ocuisto
Vitor Boroto 434 VET indviduol

Jose Sivo 435 VET Moratona C Averca
Joime Gomes 436 VET Ss Montepio Gerl
Pedro Dies 334 SEN Individual

Jose Santos 437 VET (dr Aguios Unidos
Jooo Reis 335 SEN  Individuol

Sergio Mestre 336 SIN (pva

Vitor Mendes 438 VET Sotecmia
Jooquim Domos 439 VET  Individuol
Antorio Lopes 337 SEN (f Belenenses
Amaldo Fernondes 440 VET Smd Canecos
Jose Esteves 441 VET Individual

Jose Placido 442 VT CrCnz Py
Tiogo Dioniio 338 SEN Clube Sress
Carlos P Abreu 339 SEN Sempre Favoritos
Alfredo Duarte 340 SEN Gd Macedo Oculsto
Geroldo Femandes 443 VET  Aa Lebres Sodo
Humbedo Botos 444 VET Gd Independente
M Jose Bokinha 6 SEF Indniduol

Paulo Cz 445 VET Auto Pinturo
Tomas Wiborg 341 SEN Vi 1896
Domingos Barreios 446 VT Indnidual
Manuel Pereira 447 VET Clube B

Jose Semo 342 SEN Acoreana Seguros
Floi Sivo 448 VET Clube Stress

Jose Pinhoo 449 VET Cloc Tony
Lucrecio Dias 450 VET Cloc Tany

M Jooo Teixeirn 7 SEF Cod Srs Lishoo
Monue! Neiva 451 VET Croc Pocos Brandao
Jose Canhoto 452 VET Ac Porto Solvo
Morio Femandes 453 VET Bolo Bronco

Julio Meireles 454 VET Ccdp Mun Coscols
Leopoldino Marcelino 455 VET Gd Artana
Helena Medeiro 7 VEF Ss(od

Jorge Jesus 456 VET Ccdp Cm Loures
Tidio Torgol 457 VE Voleis Ac
Antorio Franco 343 SEN Gp Msd Chibret
Pedro Martin 344 SEN  Indvidudl

Bruno Luss 345 SEN Gedp Cpp
Antonio Rodigues 458 VET  Ccd Srs Lisboa
Nuno Cruz 346 SEN Ard Gemeos Casto
Reinoldo Figein 459 VET Gedp Cpp

Sobral Souso 460 VET (Clube B

Luis Folgado 461 VET Gd Colgate Polmolive
Vitor Costro 462 VET Indviduol
Antonio Venoncio 463 VET Csp Cm Peniche
Jose Rodrigues 464 VET Cloc Tony
Antorio Rodigues 465 VET Acdr Painho

Jorge Penedo 347 SEN Grupo Sao Bernardo
Nuno Santos 348 SEN Plumas

Jooo Roque! 349 SEN  Indvidual

Vitorino Wikon 466 VET Individual
Femando Martins 350 SEN  Nrd Idolos Praca
Vitor Jorge 467 VET Jovigool

Jooquim Leal 468 VET Clube Stress
Corlos Santos 351 SEN  Individual

Corlos Beiroo 469 VET Gd Patuscos Violonga
MowelRodigo 470 VET Individuol

Bosco Femandes 352 SEN  Prazer Comida
Giberto Monteio 353 SEN  Individual
Cornrtoa

1:08:29
1:08:29
1:08:30
1:08:30
1:08:31
1:08:31
1:08:32
1:08:33
1:08:33
1:08:34
1:08:35
1:08:35
1:08:36
1:08:38
1:08:38
1:08:39
1:08:40
1:08:40
1:08:41
1:08:42
1:08:42
1:08:44
1:08:45
1:08:45
1:08:47
1:08:47
1:08:48
1:08:49
1:08:49
1:08:49
1:08:50
1:08:52
1:08:52
1:08:54
1:08:54
1:08:56
1:08:57
1:08:57
1:08:58
1:08:59
1:09.01
1:09:02
1:09:03
1:09:05
1:09:08
1:09.09
1:09:10
109N
1091
1:09:12
1:09:12
1:09:13
1:09:14
1:09:14
1:09:14
1:09:17
1:09:17
1:09:20
1:09:20
1:09:22
1:09:22
1:09:23
1:09:24
1:09:25
1:09:25
1:09:26
1:09:26
1:09:27
109:27
1:09:27
1:09:29
1:09:29
1:09:31
1:09:31
1:09:32
1:09:33
1:09:33
1:09:34
1:09:35
1:09:36
1:09:47
1:09:49
1:09:49
1:09:50
1:09:50
1:09:51
1:09:52
1:09:52
1:09:56
1:09:56

840
841
842
843
844
845
846
847
848
849
850
851
852
853
854
855
856
857
858
859
860
861
862
863
864
865
866
867
868
869
810
8n
812
813
874
8715
876
81
878
819
880
881
882
883
884
885
886
887
888
889
8%0
89
892
893
894
895
896
897
898
899
900
901
902
903
904

906
907

909
910
m
92
N3
914
915
916
N
918
919
920
b/
92
923
924
925
926
927
928
929

Nuno Aroias 354
Liberoto Pinho 4
Antorio Godinho 472
Henique Maral 473
Corlos Lowrenco 474
Jooo Marques 475
Ana Pereira 8

Edvardo Sontos 476
Jooquim Sompaio 477
Jooquim Vorondas 478
Vasco Freitas 355
Jocinto Femeira 409
Artur Boreiros 35
Rui Sequeira 480
Avaro Figuei 481
Jooo Lobo 482
Jose Romos 483
Rogerio Costa 484
Luts Antunes 357
Jose Raimundo 485
Joao Godinho 486
Fiipe Aeira 358
Jose Pulido 487
Jooguim Pinto 359
Jose Venturo 488
Ricordo Nobais 360
Corlos Charroz 489
Beto Marinho 490
Corlos Rongel 9
Carlos Carronc 361
Femando Godinho 492
Emiio Goncalves 362
Mario Siva 363
Jose Santos 493
Frondsco Agra 494
Nuno Almeida 364
Jose Safora 495
Antonio A Gorcolves 496
Jose Gamito 497
Rui Vorelo 498
Rogesio Mot 365
Jose Marting 366
Lidio Lopes 8

Constantin Conceiao 499
Manvel Soraiva 500
Nuno Gouveio 367
Pedro Aimeida 368
Aberto (obo 369
Luss Santos 30
Almeida Sontos 501
Avoro Costa 502
Femondo Rocha 503
Sofia Perdigeo 9

Gabriel Antonio n
Jorge Soares n
Lus Feneirn KIE]
Manue! Cectio 34
Manvel Sequein 504
Antonio Sousa 315
Jorge Duarte 376
Joao Fenreim 505
Domingos (asoa _ 377
ldefonso Coeho 506
Helder Heniques 507
Jorge Cordoso 508
Aberto Reis 378
Dinés Siva 509
Jodinto Pedroso 510
Pedro Coimbra 9
Jose Proga 5N
Orondo Braz 512
Manel Jooo 513
Jorge Jordon 514
Hugo Rosodo 380
Jose Goncalves 515
Hugo Sontos 381
Carlos Gomes 516
Gualding Freie 517
Antomio Pereim 382
Femondo lopes 518
Jose Ares 519
Frondsco Siba 383
Marcos Foustino 520
Corlos Solgueio 384
Jose Potrico 521
Nuno Dios 385
Lurdes Heniques 9

Jose H Peseira 386
Augusto Sousa 522
Antonio Aimeida 523

SEN Clube Robbioloc
VET Afis Ovar

VET Alfis Ovor

VET Gde Bru

VET s Gugus

VET Individuol

SEF - Sementes Ribeirm Nova
VET Sementes Ribeira Nova
VET (dr Aguios Unidas
VET Simecq

SEN - Individual

VET Veteronos Lis

SEN - Individuol

VET Ard Gemeos Castro
VET Cadp Mun Cascois
VET Ss Montepio Geral
VET Car Alto Moinho
VET Aa Lebres Sodo
SEN' Cdr Aguias Unidas
VET Cdr Aguios Unidos
VET Clube B

SEN  Gaeten Viana (astelo
VET (dr Aguios Unidas
SEN Bola Bronca

VET Acds Poinho

SEN Clube Ogma

VET Crtesiom

VB Citeriom

VE Individuol

SEN Lgo

VET Individuol

SEN' Amigos Vole Silendo
SEN  Amigos Vole Siendio
VET Individuel

VET Individuol

SEN Bv Povoa S kia
VET Pmas

VET Individual

VET Aa Lebves Sodo
VET (oo Belem

SEN Aa Lebres Sodo
SEN - Individual

VEF Gde Bro

VET Vedrol Algorve
VET Ribeiro Goneolves Team
SEN Aa Lebres Sodo
SEN Individuol

SEN Individuol

SEN Indnadual

VET Individuol

VET indwviduol

VET Ccd Sts Lishoa
SEF Rughy Jwomenho
SEN- Golapa

SEN A Socovenense
SEN Galopa

SEN  Ard Gemeos Castro
VET Gdet Borealss

SEN Indnidual

SEN  Individuol

VET Individuol

SEN  6d Macedo Ocvissta
VET Academicos

VET (d Asas Milenium
VET 0s Coxos

R

&
g

Mun Coscois

g

g
|

g
)

EEFEEEEREEP:
S
g
g

B3
ggg
S5

VET Gocten Viona Costelo
VET (d Costo Estord
SEN  Clnico Mommore
VET  Extintos

SEN Individuol

VET Gd Lebwes Socosa
SEN' Amigos Benfic
VEF (d Asos Mienium
SEN Individuol

VET Afis Ovor

VI Udd

1:09:57
1:09:58
1:09:59
1:10:00
1:10:00
1:10:01
1:10:02
1:10:03
1:10:03
1:10:03
1:10:04
1:10:04
1:10:05
1:10:08
1:10:09
11001
1:10:12
11013
1:10:4
1:10:15
1:10:15
1:10:16
1107
1:10:18
1:10:18
1:10:19
1:10:19
1:10:20
11027
1:10:28
1:10:28
1:10:29
1:10:32
1:10:33
1:10:34
1:10:36
1:10:38
1:10:38
1:10:39
1:10:40
1:10:40
1:10:42
1:10:44
1:10:44
1:10:45
1:10:45
1:10:46
1:10:47
1:10:49
1:10:53
1:10:53
1:10:54
1:10:5 7
1:10:57
1:10:57
1:10:59
1:1:00
1:11:01
1.4
1:11:08
1109
1:11:10
1:11:10
nn
IRIRI]
[RIRV
11112
IRIRL]
11215
1:11:16
[RIRY)
ma
1124
1:11:26
m2z
1z
129
11129
12
1130
IR1 K]
13l
11:32
134
1:11:39
1:11:42
1:11:43
1:0:44
1:11:45

1:11:50

930
931
932
933
934
935
936
937
938
939
940
94
942
943
944
945
946
947
948
949
950
951
952
953
954
935
956
951
958
959
960
961
962

963

964
965
966
967
968
969
970
m
972
973
974
975
976
m
978
979
980
981
982
983
984
985
986
987
988
989
990
M9
992
993
994
995
996
97
998
999
1000
1001
1002
1003
1004
1005
1006
1007
1008
1009
1010
omn
1012
1013
1014
1015
1016
1017
1018
1019

Jooquim Carpelho
Emilio Piller
Corlos Figueira

M Jose Recto
Jorge Domingues
Giovanni Budicin
Joao Vieirn

Jose Santos
Eduordo Rodrigues
Inado Goncalves
Luss Fazenda
Antonio M Siba
Miguel Vasconcelos
Antonio Porreira
Jooquim Oliveiro
Vitor Goncalves
Luts Nogueira
Antonio Serrano
Manuel Marting
Jose Sobreira
Jose Nogueira
Fulvio Geusina
Cipriano Sia
Jooquim Mamede
Manuel Oliveira
Pedro Pereira
Domingos Mo
Jooo Qliveira
Manuel Pedro
Corlos Siva
Doniel Avenida
Nuno M Lopes
Carlos Abves

Luigi Venturini
Femando Magalhoes
Jose Coelho
Jooguim Canilho
Antonio Pois
Amadey Barros
Jose Golugia
Femando Fires
Carlos Femandes
Emesto Marcelino
Jooo Goncalves
Poulo Gomes
Antonio Coelho
Ludo

Mario Delgado
Helder Romano
Henrique Fonseco
lsoura Pereira
Americo Santos
Adindo Sivo
Antonio Neves
Jooguim Cloudino
Dinis Santos
Amodeu Lopes
Pedro Matos
Ricordo Vidal
Migue! Pinto
Adelino Fortunato
Nuno Godinho
Jose Tovares
Aureleo Gomes
Jose Figueiredo
Toze Botoo
Frandsco Siva
Antonio Pinto
Corlos Rocha
Joao Aires
Horacio Vieira
Roul Costo

Jose Catito

Corlos Costa
Jaime Seco
Pedro Rodrigues
Dario Scrocoppi
Femando Femandes
Vitor Rodrigues
Manuel Santos
Jose Ricardo
Margarida Godinho
Jose Bogaho
Femando Cordoso
Femando Pereira
Agostiho Fenei
Femando Ferreira
Jooquim Peixeiro
Condido Cunha
Soul Siva

524
525
387
10
526
521
388
528
529
530
389
531
532
533
534
390
0N
535
392
536
393
531
538
539
540
541
542
543
544
545
546
394
541
548
549
395
3%
550
551
552
553
397
554
555
398
399
556
551
400
558
10
559
560
561
562
563
564
401
565
402
566
403
567
568
569
570
5N
512
513
404
574
575
576
511
518
519
580
581
405
406
582
1l
583
584
585
407
408
586
587
588

VET Cos Epul

VET Indwidual

SEN (d Asas Milenium
SEF 05 Mouros Sintro
VET Rc Santo Amoro
Grupo Generali
Veteranos Quebuz
Ac Porfo Salvo

(d Patricios

(d Mocedo Ocissto
Indviduol

Indvidual

Indvidual

Ss Montepio Gerol
Croc Pacos Brandao
Indwidual

ARRREaNAES

wvr
Z22

VET Gde Estrelo Negra
SEN Gd Colgate Palmolive

=]

SEN Goo Vila Franca Xira
VET Grupo Generali

VET Gde Estrelo Negra
Gdc Estrelo Negro
Aoe B

Ac Porto Salve

6d Patricios

Linces Nova Qeiros
Aa Lebres Sado

Aa Lebres Sado

Ao Lebres Sodo
Indvidual

Gp Msd Chibret

( Femoviario Portugal
Ced Efacec Lisboo
Volejos Ac

Ss (gd

Veteranos Teixoso
Bv Povoa S liia

Ao Lebres Sodo
Gimd Aboboda
Povoensite

VET Individual

VET Prozer Comido
Prazer Comida
Prazer Comido

VET Gp Msd Chibret

VT Legris Dj #ira Sinira
SEN Gdc Estrela Negra
Indwidual

Cor Alto Moinho

Car Alto Moinho
Indvidual

6d Patuscos Vialonga
Legr Dj Min Sinta
Car Alto Moinho
Cube Bep

Na Papagaios Cascais
Bolo Branca

Bola Branco

Bola Branca

S¢ Tomar

(ed Foios

Cp Cimionto

Gd Lebres Socasa
Plumas

Indnvidul

Veternos Teixoso
Goa Vila Franca Xiro
(d Costo Estonl

(d Mt

Cube Robbiakac
Indwidual

Legrs Dj Mia S
Veteranos Teixoso
VET Amigos Bet

VET Grupo General

VET Cube Ogma

SEN  Gd Akontorn Acucares
SEN Gp Msd Chibret

VET Simecq

VEF  Individual

VET Gde Bro

VET (cdt Metropolitono Lx
VET Ccdp Cm Lowres
SEN Gd Os Amarelos
SEN Gd Os Amarelos

VET Ao Costonheira Ribatejo
VB G Cruz Pou

VET Individuol

EEERHEE R R EEEEEEE

L EEEEE L

EEEEEE R EEE L

1:11:55
1:11:56
1:11:58
1:11:58
11159
1:12:00
1:1201
1:12:02
1:12:03
1:12:05
1:12:06
1:12:.08
1:12:09
11211
11213
1:12:14
1:12:15
11215
1:12.16
1:12:18
1:12:19
11220
11224
1:12:26
1:12:26
11227
1:12:28
1:12:29
1:12:29
1:12:30
1:12:32
1:12:33
1:12:35
111240
1124
1:12:42
1:12:42
1:12:43
1:12:43
1:12:43
1:12:44
1:12:44
1:12:45
1:12:45
1:12:45
1:12:46
1:12:46
11247
11247
11247
1:12:48
1:12:49
1:12:49
1:12:50
1:12:53
1:12:54
1:12:5
1:12:57
1:12:58
1:13:00
1:13:00
1:13:01
1:13:05
1:13:05
1:13.06
1:13.09
1:13:10
1131
11313
1:13:15
1:1315
1:13:16
11321
1:13.22
1:13:23
11324
1:13:24
1:13:26
1:13:26
1:13:28
1:13.28
1:13:30
1:13:31
111331
1:13:32
1:13:34
1:13:35
1:13:36
11337
1:13:38



1020  Polma Nunes 589 VET Povoensite 11339 | 110 MonvelFerein 649 VET Quiosque Mironte 1:16:27 | 1200 Jooo Sivo 715 VET Gmd 1 juho Akoitooe ~ 1:19:23
1021 Lus Fipe 590 VET Individual 11341 | N1 Amodesfemein 650 VET Gdct Boreals 1:16:29 | 1201 Humbero Noguea 716 VET Cloc Tony 1:19:25
1022  foao Pinto 1 VE2 Grpo Sao Bemardo 1:1342 | 1112 Jooo Mionda 651 VET Auto Pinturo 1:16:29 | 1202 Jooo Trovessa N7 VET Individual 1:19:9
1023  Pedro Pinha 409 SEN Novimedesporto 1:13:44 | 1113 Antonio Casio 434 SEN Clube Sanfonder 1:16:30 | 1203 Pedro Bico 451 SEN Individual 1:19:29
1024 Helio Godinho 591 VET Individuol 1:13:45 | 114 Heniigue Vibena 652 VET Smo Progresso 1:1631 | 1204  Jooo Gomes 718 VET Individual 11931
1025  Dovid Siva 410 SEN (d Asas Milenium 1:13:46 | 1115 Vitor Pefinga 653 VET Gdp Cimpor 1:16:32 | 1205 Mario Marfins 719 VET Individual 11932
1026  Fiipe Tomas 592 VET Gde Evopedrense 1:1347 | 1116 Femondo Forseca 654 VET Coa Belem 1:16:33 1 1206 fooo Cunha 720 VET (ot Metopolitono x ~—~ 1:19:32
1027 CodosNoguews 593 VET Gd Ciempor Fig.Foz 1:1348 | 17 ko Cosiro 655 VET (oo Belem 1:16:34 | 1207 Cados Fronco 452 SEN Gp Msd Chibeet 1:19:32
1028  Antonio Costo 594 VET Gd Mocedo Oculista 1:1348 | 1118 Joime Gomes 656 VET Indaadual 1:16:38 | 1208 FroncscoGuema 721 VET Ns Coroxo 1:19:34
1029 Sergio Leitoo 595 VET Indnidual 1:1349 | 19 Jose Antunes 657 VET Jovigaal 1:16:40 | 1209 Leonel Femeiinha 722 VET Ciube B 1:19:34
1030 Jose Pereira 596 VET Cube Matutono- 1:1351 | N20 Fondsco Seodio 658 VET Criterium 1:16:41 | 1210 Jose Conceicao 723 VET Indwidual 1:19:36
1031 Bruno Abino 411 SEN Individual - 11352 | 1121 Vilina Gama 13 SEF Indwidual 1:16:42 | 1211 Pouk Machado 18 VEF Indwidual 1:19:39
1032  Fiipe Augusto 412 SEN Indvidual 1:1354 | M22 Viglio Goncolves 659 VT Individual 1:16:43 | 1212 Corlos Duarte 724 VE Cityomo 1:19:42
1033 Jogo Miranda 413 SEN Jooo Cameiro Sod 11355 | 123 Fondsco Moo 660 VET Gd Macedo Oculisio 1:16:43 | 1213 Bemordio (uz 725 VET Aa Lebres Sodo 1:19:56
1034 Cio Martins 597 VET Coc Tony 1:13:56 | 124 Bento Valente 435 SEN Acdemicos 1:16:45 | 1214 Jose Cotodao 726 VT Afis Ovor 1:19:57
1035  Diogo Fenein 414 SEN Veteronos Lis L1357 | 125 Adur Morceline 661 VEI Gd Anfona 1:06:48 | 1215 Manvel Romos 727 VET Mis Ovar 1:20.00
1036 Bruno Rodigues 415 SEN Linda A Postora Sc 1:13:58 | 1126 Eglontino Chomeco 662 VET Goa Vika Franca Xira 1:16:51 | 1216 Jose Mendes 728 VET Legss Dj Miro Sinfra 1:20.01
1037 I Sousa 12 VEF Gimd Abobodo 1:1359 | N27  Manuel Reis 663 VET Indidual 1:16:55 | 1217 Aatonio Moutinho 729 VET  Legeis Dj Miro Sinra 1:20:01
1038 Jose Nobre 416 SEN Prozer Comido 1:14:00 | 1128  Helder Polica 664 VT Individuol 1:16:56 | 1218 Jooquim Gevosio 730 VET Rugby Juromenha 1:20:08
1039 Joao Paima 598 VET Clube Stress 1:1403 | 129 RuiCordeio 665 VET Ccdp Mun Slvatema 1:16:58 | 1219 Antonio Andre 453 SEN  Individual 1:20:10
1040  Helena Oliveira 11 SEF Indvidual 1:1403 | 1130 Pedro Lemos 436 SEN Clube Robbioloc 1:1704 | 1220 fidio Monteiro 731 VET Rc Santo Amaro 1:20:13
1041 Luis Goncalves 417 SEN Construcoes L Magalhaes 1:14:04 1131 Antonio Moco 666 VET Gd Cimpor Fig.Foz 1:17:05 | 1221 Brno Marins 454 SEN  Individual 1:201
1042 Jeon Morc Lemall 599 VET Villeod 1:1406 | 1132 Sescfim Alves 667 VET (Ferovioio Porugl ~~ 1:17:06 | 1222 Femondo Fesrein 732 VET (s Epul 1201
1043 Jose Sequeinn 418 SEN Acoreano Seguros 1:14:08 | 1133 Sonio Gaspar 14 VEF Indwidual 1:17:08 | 1223 Jooo Godinho 455 SEN ScTomar 1:20:22
1044 Virato Ribeiro 600 VET Simecq 1:1410 | 1134 Emdio Viewa 15 VEF Indidual 1:17:09 | 1224 Rodigo Pinho 456 SEN' Individual 1:20:27
1045 Femondo Ferera 601 VET Chube Bep 11411 | 35 Norberto Alves 668 VET Ns Cartaxo 1:17:12 | 1225  Aipio Oliveira 457 SEN Codt Metropolitono bx -~ 1:20:29
1046 Monuel Horto 602 VET Goa Vilo Fronco Xira 1:1413 | 1136 Vitor Bomofu 669 VET Gd Macedo Oculsta 11716 | 1226  Mario Castiho 458 SEN Simecq 1:20:36
1047  Afredo Pinhal 603 VET Individuol 1:14:14 1137 Maria Luz 16 VEF Gd Tecor 1709 | 1227 Jose Tavwres 733 VET Indwiduol 1:20:38
1048 Froncsco Pereim 419 SEN' Acoreana Seguros 11414 | M38  looo Mendes 437 SEN Cdt Sogap 1:17:20 | 1228 Orando Souso 734 VET Ccdt Metopolitono Lx ~ 1:20:43
1049 Tomas Pinto 604 VET (Clube Stress 11419 | N39 Femondo Azevedo 438 SEN  Individual L1721 | 1229 Manvel Gomes 735 VET Individual 1:20:46
1050 Viente Ferein 605 VET Individual 1:1419 | 1140  Joao Gonealves 670 VET Quiosque Minante 117:22 | 1230 Jooo Carvalho 459 SEN 0s Coxos 1:20:48
1051 Joco Pava 606 VET (Clube Shess 11420 | N4 Joao Gronjo 439 SEN Individue! 117:22 | 1231 Amenio Andode 736 VET Ac Sohotera 1:20:52
1052 Julien Michel 607 VET Vilejud 11421 | 1142 Femondo Corvabio 671 VET Gedp (pp 11722 | 1232 locinto Godinho 460 SEN Clube Shess 1:20:54
1053 Manvel Mogalhaes 608 VET Simecq 11421 | 1143 Lus Quintino 672 VET Afis Ovor 1:07:26 | 1233 Amikor Povoo 737 VET Sementes Rbeim Nova  1:20:55
1054 Vitor Rodrigues 609 VET Individual 1:1425 | 144 Corlos Brito 673 VEI Gedp (pp 1:17:29 | 1234 Esmerokdo Gomes 16 SEF Individual 1:20:57
1055 Reinoldo Paixco 610 VET Individual 1:1428 | 1145 luisHCosto 674 VET Indhidual 1:17:30 | 1235 Jose Pereiro 738 VET legrs Dj Mira Sinha 1:20:58
1056  Lus Casho 611 VET Individual 1:14:28 | 1146 Antonio Sooive 675 VET Individual 1:17:31 | 1236 Dovid Sito 461 SEN Unioo Juventude Alverca 1:21:01
1057 Antonio Tipa 612 VET Clube Matutono 1:14:32 | 1147 Corlos Neves 676 VET Sportise! 1:17:32 | 1237 Aatonio Cunha 739 VET Vefesanos Teixoso 1:2101
1058  Antonio Moura 613 VET Plumos 1:1432 | 1148 Mane! Santos 677 VET Gdct Borealis 1:17:34 | 1238 Jose Spinola 740 VET Indwidual 1:21:.02
1059 Frondsco Pinheiro 614 VET (d Costo Estori 1:1439 | 1149 DomingosCostn 678 VET Criteriwm 1:17:39 | 1239 A Coetho 17 SEF Rugby Juromenha 1:21:03
1060 Antonio Nascimento 615 VET Gdct In Casa Moeda 1:14:40 { 1150 Corlos Boroto 440 SEN  tndividuo! 1:17:43 | 1240 Aice (nz 19 VEF Cloc Tany 1:21:05
1061 Jose Souso 616 VT Shop 114:40 | 1151 Manvel Santos 679 VEI Goo Vila Franca Xira 1:17:48 | 1241 Sergio Doniel 741 VET No Popogaios (ascoss ~ 1:21:11
1062 Antonio Reyes 617 VET (d Costa Estori 1:14:43 | 1152 Jose Felix 441 SEN Ribeio Goncalves Teom  1:17:49 | 1242 FroncscoMogro 742 VET Gobo DO 121
1063 Eugenia Vole 13 VEF Sementes RbeimNova  1:14:50 | 1153 Antonio JSantos 680 VET Indwiduol 1:17:50 | 1243 Sivia Teixeiro 18 SEF GdeBro 1:2115
1064 Luciano Femandes 618 VET Ao Lebres Sado 1:4:52 | 154 Lus Pomo 681 VET Prazer Comida 1:17:50 | 1244 Jooo Costa 462 SEN Gde Bro 12116
1065 Viror Reis 619 VET Aa Lebres Sado 1:14:52 | 1155  Cesor Delgado 682 VET Gd Atouguiense 1:17:51 | 1245 Corlos Tavares 743 VET Gedp Cpp 1:118
1066 looquim Pereic 620 VET Ao Lebres Sado 1:14:54 | 1156 Jorge Sequein 683 VET Cityroma 1:17:51 | 1246  Anibal Dios 463 SEN Amigos Benfica 12119
1067 Jose Couceiro 621 VH (v 1:1458 | 157 FfemondoSitn 684 VET Individuol 1:17:52 | 1247  Luis Miondo 464 SEN Indnadual 1:21:25
1068  Vasco Jose 622 VET (cd Foios 1:1458 | 1158  Lucnda Coldeira 14 SEF Gd Mocedo Oculista 1:17:55 | 1248 lono Cunha 465 SEN (Chube Anacom 1:21:28
1069 Jose Sivestre 623 VET Scd Gloria Ribatejo 11505 | 159  Avaro Xovier 685 VEI (o Epul 1756 | 1249 Jose 744 VET 0s Coxos 1:21:30
1070 Tito Soros 420 SEN Legris Dj Miro Sintra 11505 | 1160  Luis Petisco 686 VET Cosa Povo Corroios 11757 1 1250 A Morois 466 SEN Gc Monsanto 1:21:44
1071 Jooo Nogueir 624 VET Legris Dj Mira Sintio 1:15:10 | 1161 Femondo Peixoto 442 SEN  Indhidual 1:18:02 | 1251  tuis Antonio 745 VET Ga Pontinha 1:21:45
1072 Mo Costonheim 625 VET  Cube Stress 11513 | 1162 Nono Cordeiro 443 SEN 0s Zotopeques 1:18:05 | 1252 Doniel Nunes 746 VET Individuol 12147
1073 Bruno Alves 421 SEN GddtenViono Costele 11514 | 1163 Arsendo Focas 687 VET CFfemoviorio Portgal ~ 1:18:06 | 1253 Artur Dinis 747 VET Gd Macedo-Ocuisto 12147
1074 Bruno Santos 422 SEN  Individuol 11517 | 1164 s S 688 VET Sportisel 1:1815 | 1254 (ados 467 SEN 0OsCoxos 1:21:50
1075 Povlo Rodigues 423 SEN  Individuol 1:15:19 | 1165 ludgero Coldeim 689 VET (pho 1:18:18 | 1255 MAdnaComeia 20 VEF Smo Bomei 1:21:50
1076 Mario Freire 626 VET  Individvol 1:15:22 | 1166  Manvel Vidor 444 SEN 0s Zotopeques 1:1819 | 125 (othedne Lovrent 21 VEF Individual 1:21:5
1077 Famdisco Teles 627 VET Ac Porto Salvo- 11531 | 1167  Hogo Luz 445 SEN Clube Bp 1:1820 | 1257 Agostinholocas 748 VET Individvol 1:21:5
1078  Jose Protes 628 VET Gd Akontoro Aaxores 11532 | 1168 Rofuel Sontos 446 SEN Ccdt Meopoltno bx ~ 1:18:20 | 1258 Jose Simoes 749 VET Gde Bro 1:2201
1079 Maurico Rodrigues 424 SEN Tangos Clube 11537 | 1169 Antonio Gaspor 690 VET Gdet In Cosa Moeda 11821 | 1259 Jose Conclo 750 VT Cloc Tony 1:22:09
1080  Mario Pina 629 VET Sportisel 11543 | 1170 Jose Abrew 691 VET Gt In Coso Moeda 1:1823 | 1260 Ricordo Lucos 468 SEN Acdr Poinho 1:2210
1081 Carkos Poivo 630 VET Clube Stress 1545 | 17 Jose Mowo 692 VET Pumas 1:18:24 | 1261 Mowel Custodio 751 VET Ac Porto Salvo 12211
1082 Morio lameno 631 VET Os Mouros Sintra 11547 | 1172 Manve! Lopes 693 VET Veteronos Lis 1:18:25 | 1262 Pedio Cunha 752 VET Individua! 12212
1083 Antonio Neto 425 SEN Acoreana Seguros 1:15:48 | 173 Manvel Rbeiro 694 VET (Femoviorio Porgal ~ 1:18:28 | 1263 lurdesSont'Ana 22 VEF Gimno Ritmo 1:22.12
1084 Cesor Magohoes 632 VET  Rugby Juromenha 1:1549 | N74 JoseFigueiedo 695 VET CubeBop 11829 | 1264 Jorge Epono 753 VT Cityromao 1:22:16
1085  Filpe Fern 633 VET Ao Moita 11551 | 175 Manuel Comeio 696 VET Golo D"Ouro 1:18:30 | 1265 Nuno Volente 469 SEN Individual 1:22.17
1086  Rui Chaves 426 SEN Quiosque Micante 1:15:52 | 176 Auelo Calodo 697 VET Ss(od 1:18:33 | 1266 Ofelio Augusto 23 VEF Besioging 1:2222
1087 Monvel Augusto 634 VET Outv Espifo Santo 1:1553 | 177 Manvel Sousa 698 VI 1:18:36 | 1267 Vitor Boim 754 VET Indwiduo! 1:22.24
1088  Domingos Moreim 635 VET  individual 11554 | 1178  Jooquim Matos 699 VET Ouv Espiito Santo 11836 | 1268 Monuel Cuz 470 SEN Smd Canecas 1223 -
1089 luis Carhao 636 VET (d Asas Milenum 1:15:54 | 1179 Antonio Martinho 700 VET  Gaet Borealis 1:18:38 | 1269 Fruncisco Pinho 755 VT Novimedesporto 1:22:38
1090 Antonio Tovares 427 SEN' Cedp Mun Cascois 1:15:56 | 1180 M Helena Costo 17 VEF Individual 1:18:38 | 1270 Paulo Soares 471 SEN Santiago Fc 1:2247
1091 Niolou Futodo 428 SEN  Individual 1:15:56 | 1181 Roberfo Maseti 701 VET Grupo Generoi 1:18:38 | 1271 Henique Ameido 756 VET Veteranos Teixoso 1:22:49
1092  Eurico Semedo 637 VET Ss(gd 11559 | 1182 MonelTexein 702 VET (rCruz Pou 1:18:39 | 1272 Aatonio Lopes 757 VET Ccd Efocec Lisboa 1:22:50
1093 Femondo Oliveic 638 VET Clube Anacom 1:16:02 | 1183 Femondo Ameida 703 VET Cr ruz Pou 1:18:40 | 1273  Mario Freitos’ 758 VET Individuol 1:2259
1094 Miguel Leal 639 VET (Clube Stress 1:16:04 | 1184  Antonio Ribeio 704 VET (dr Aguias Unidas 1:18:42 | 1274 Femando Ferein 759 VET Individuol 1:2259
1095 Antonio Lopes 640 VET Gdc Estrelo Negra 1:1607 | 1185 RuiCovexa 705 VET Tortorugas Tejo 1:18:45 | 1275  Miguel Guedes 472 SEIN Gd Akonforo Acucores— 1:23.01
109 leoneiSoo Jose 429 SEN Prazer Comido 1:1607 | 1186  Lus Matios 706 VET Indwidual 1:18:46 | 1276 Jose Goncalves 473 SEN Individual 1.23:24
1097 Antonio Sva 430 SEN GdPotuscos Vioknga ~ 1:16:09 | 1187 Manwel Marto 707 VET CubeBp 1:18:48 | 1277 Celestino Morgodo 760 VET individual 1:2325
1098  Pedro Santos 431 SEN Individual 1:1609 | 1188  Antonio Costo 708 VET A Moita 111849 | 1278 Antonio Cardics 761 VET Gd Poticios 1:23:30
1099 Manue! Ribeiro 641 VET Aoe B 11614 | 1189 Antorio Correa 709 VET Smo Barreiro 1:1851 | 1279 Vctor Vieio 762 VET Gd Paidos 1:2331
1100  Carlos Firmino 642 VET Legeis Dj Mira Sintro 1:1615 | 1190  ludgero Rodrigues 710 VET Clube Bap 1:18:52 | 1280 Joel Carreio 474 SEN Galapa 1:2331
1101 Rito Melo 12 SEF Gd Pahscos Visnga 11616 | 1191 Mario Domingues 711 VET Aa Lebres Sado 1:18:54 | 1281 Adiono Vitorino 763 VET Veteranos Queluz 1:2332
1102 (Codos Rodigues 643 VET  Sportisel 11617 | 1192 Antonio Femondes 712 VET Gde Estrelo Negra 1:18:55 | 1262 Fimino Longo 764 VET Individual 1:2333
1103 ludono Assukao 644 VET Sportisel 1:1618 | 1193 Luis Azevedo 447 SEN  Individuol 1:1859 | 1283 Rodoffo Sonches 475 SEN Clube Bop 1:23:34
1104 Coros Caixeiro 645 VET Individuol 1619 | 1194 Nuno Seusa 448 SEN Clube Stress 1:18:59 | 1284 Manvel Morein 765 VET Smo Progresso 1:2338
1105 Luis Miguens 432 SEN Os Zotopeques 10622 | 195 Victorio Monteio 15 SEF Rest Ceio Minhoto 1:19:00 | 1285 Antonio Novas 476 SEN (Clube Shess 1:23:47
1106 JooqumGomes 646 VET (cdt Meropoktano bx ~~ 1:16:26 | 1196  Luis Novo 449 SEN 0s Coxos 11906 | 1286 Gobriel lovinhe 766 VET Jovigoal 1:23:50
1107 Jooo Constando 647 VET Ccdt Metropolifono bx ~~ 1:16:26 | 1197 Jose Moria 713 VET Jooo Cameiro Sod 1:19:17 | 1287  Leonel Pesson 767 VEI Ao Maita 1:23:54
1108 (Codos Domesio 433 SEN' Golo 0"Ouro 12627 | 1198 Jooo Cameiro 74 VET Jooo Cameiro Sod 11937 | 1288 AmindoBoboss 24 VEF Gd Landos 1:24:09
1109 Jooo Marques 648 VET ScTomar 1:1627 1 1199 Pedro Monteiro 450 SEN Cod Ss Lishon 1:19:20 | 1289 Maorgorida Paiva 25 VEF Gd Londos 1:2410
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1290 Jose Lowgs 768 VET Godp Cpp 1:2410 | 1329 Nicolo Catolonotti 796 VET Grupo Genernl 12631 | 1368  Lus Augusto 825 VET NoPopogaios Coscos  1:31:02
1291 Jose Cotorino 769 VET Citymma 12411 | 1330 AnfonioViente 797 VET Grupo Genesol 1:26:32 | 1369 Isabel Rets 31 VEF NoBdf 13113
1292 Rabim Kumar 477 SEN Indiidual 1:2414 | 1331 Antonio Martioho 798 VET  Individual 1:26:33 | 1370 Jooo Grogo 826 VET (Clube Autocoope 13119
1293 Nuno Volente 478 SEN Individuol 12415 | 1332 Manwel Pelica 799 VET Moratona (p 12635 | 1371 Mario Voz 491 SEN' Clube Autocoope 1:31:20
1294  Jooquim Dionsio 770 VET Gc Monsanto 1:2418 | 1333  Emiio Comeiro 800 VET (oo Belem 1:26:36 | 1372 Monuel Claro 827 VT (skpl 1:31:26
1295 Antonio Sarchez 771 VET (Ced Foios 12419 | 1334 Fousto Leite 801 VET G Monsanto 1:26:39 | 1373 Jooo Femno 492 SEN Clube Pefer Pon Sinta~ 1:31:43
1296 Femando Coito 772 VI Indwiduol 1:24:20 | 1335 Antonio Soares 802 VET Gimd Aboboda 1:26:46 | 1374 MOGroga Rodigues 32 VEF Amigos Bet 1:32:05
1297 Joao Paco 773 VET Clube Stress 12421 | 1336 JoseSiva 803 VET Gmd1juboAkoitoo  1:26:47 | 1375 AmoldoMaoo 828 VET Individual 1321
1298 Frondisco Dionisio 479 SEN' Clube Stress 12422 | 1337 TowresMartis 804 VET (cdtMetopodono lx ~ 1:26:49 | 1376  Jose Pires 829 VET (od Foios 1:3215
1299 Manvel Comeie 774 VET s Zotopeques 1:2424 | 1338 Jose Rodrigues 805 VET Clube Autocoope 1:2651 | 1377 Jose Codos 830 VB (ol Foios 1:32.15
1300 Corlos Gumoroes 775 VET Os Zatopeques 1:24:24 | 1339 Coros Pedro 806 VET Indniduol 1:26:53 | 1378 Anvorio Copio 831 VET Maratora € Avesco 1:3216
1301 Fernondo Antoio 776 VET Os Zatopeques 1:2426 | 1340 Nono Corvolio 486 SEN Gt In Casa Moedo 1:26:55 | 1379 Pedro Oliveira 493 SEN Indwiduol 1:32:32
1302 Jaime Paixao 777 VET Indwviduol 1:24:33 | 1341 Jooquim Limo 807 VET Simecq 1:27:02 | 1380 Jose Duorte 832 VET Individuol 1:32.32
1303 Marcelino Figueires 480 SEN Gde Bto 12433 | 1342 lwsRoso - 808 VET GpMsd Chibvet 1:27:13 | 1381 PepetuoAzevedo 33 VEF Ca Ao Moino 1:32:55
1304 Antonio Feriebe 778 VT Gc Monsonto 1:2434 | 1343 Odondo Martis 809 VET Gd Londos 1:27:26 | 1382 Lowindo Conceicoo 833 VET Gd Gmpor Fig.Foz 1:33:10
1305 Celo Sousa 779 VET G Monsanto 1:2436 | 1344 Jose Monge 810 VET Smd Conecas 1:27:38 | 1383 Lowenco Lobo 494 SEN Grupo Soo Bemardo 13312
1306  lose Abiio 780 VET Ao Moito 12436 | 1345 Adeino Costro 811 VET Ced Efocec Lishon 1:27:46 1 1384 loseGuimwoes 834 VET Ced Efoce isboa 1:33:54
1307 Jose Maria 781 VET Ao Moita 12438 | 1346 Vitor Costo 812 VET Amigos Bet 12751 ] 1385  Luks Neto 835 VET Clube Stress 1:34:25
1308 Corlos Covabio 782 VET Ns Cortoxo 1:24:41 | 1347 Poulo Braz 487 SEN Extintos 1:28:09 | 1386 Adoko Antonio 836 VET Gd Patuscos Viokonga ~ 1:34:44
1309 Jose Martins 783 VET (oo Belem 1:24:50 | 1348 Rosa Rodrigues 27 VEF Adr Painho 1:28:06 | 1387 Amando Lima 837 VET Galo D"Ouro 1:34:59
1310 Jose Matias 481 SEN Smo Progresso 1:2450 | 1349 Celio Azenha 28 VEF Indwiduol 1:28:17 | 1388 Antonio Espada 838 VET Golo D"Ouro 1:35:00
1311 Pedro Goncolves 784 VET  Indnvidual 1:2454 | 1350 Jooo Almeido 813 VET Shop 1:28:17 | 1389 Jukio Perdigoo 839 VET Aa Lebres Sodo 1:35:20
1312 Deolinda Sontos 19 SEF Individual 12455 | 1351, AnvonioGamewo 814 VET CcdpMunSohutemo  1:28:18 | 1390 Jose Amudo 3 DA Clbe Bp 1:35:22
1313 Codos Ambrosio 785 VT Indvidual 1:24:56 | 1352 Antonio Cravo 815 VET Gc Monsanto 1:2818 | 1391 Fock Chiu 34 VEF CubeBo 13522
1314 ViorGonolves 786 VET Clube Stress 1:2501 | 1353 Felsberto Rei 816 VET Volejos Ac 1:28621 | 1392 (oro Ribeiro 21 SEF Sementes Ribeim Nova  1:36:03
1315 Afredo Femandes 787 VET  Indvidual 1:2504 | 1354 Jose N Comein 817 VET Individuo! 1:28:27 | 1393 Agenorfemandes 840 VET Acoreana Seguros 1:36:04
1316 Domingos Sontos 788 VET Aa Pontinha 1:25:07 | 1355 ManvelGomes 818 VET Individuol 1:2829 | 1394 Vigiio Olveira 841 VET Prozer Corido 1:36:05
1317 Beatriz Franco 26 VEF Indvidudl 1:25:11 | 1356 -Rui Ferein 488 SEN 6d Independente 1:29:04 | 1395 Fugenio Mata 4 DF1 Liberdade Ac 1:37:00
1318 Pouko Compos 482 SEN Simecq 12518 | 1357 Jose Fiaho 819 VET Ccdp Mun Coscols 1:2921 | 1396 Aotonio Bemordo 842 VET individuol 13713
1319 Antonio Viente 789 VET Gde B 1:2523 | 1358  fwisa Tomos 29 VI G Cuz Py 1:29:37 1 1397 Jose Coneia 495 SEN  individual 1:38:40
1320 Fenondo N~ 790 VET (p Winterthur Sequros ~ 1:25:26 | 1359 Joao Tomas 820 VET CrCruz Pou 1:29:37 | 1398 Esmemldo Siva 22 SEF Sementes Rbein Nows  1:39:07
1321~ Corlos Cormo 791 VET Gddt Borealis 1:2531 | 1360 Comindo Medureim 30 VEF Liberdade Ac 1:29:42 | 1399 Jose Sompaio 843 VET Indwidual 1390
1322 Juio Mihorodos 792 VET Gdat Borealts 1:25:32 | 1361 Jooguim Covoho 821 VET s Coxos 1:29:56 | 1400 Jose Rodiigues 844 VET Ccdt Metopoliteno Lx ~ 1:39:30
1323 Jorge Rodrigues 483 SEN Legis Dj M Sintra 1:2534 | 1362 Augssto 822 VET Os Coxos 1:29:56 | 1401 Mario Gerturdes 35 VEF GdeBro 1:39:53
1324 Joed Siva 484 SEN Indwiduo! 1:2546 | 1363 Leonel Amaro 439 SEN Ao Mot 1:30:01 | 1402 Maiio Almeida 845 VET Indwidual 1:41:22
1325 Heniique Gowein 793 VET Indhvidual 1:25:47 | 1364 Domingos Marques 490 SEN Gd Os Amarelos 1:30:30 | 1403 RuiNesdmento 846 VET Individual 1:41:24
1326 Adriano Sivo 794 VET Ac Porfo Solvo 1:25:47 | 1365 Poula Guemo 20 SEF Individu! 1:30:38 | 1404  Matos Coreio 847 VET Individual 1:42.41
1327 Doniel Oveira 485 SEN CcdpMunSobotero  1:26:00 | 1366  Antonio Ribeiro 823 VE Martona Cp 1:30:43
1328  Jose Coutinho 795 VET Aa Lebres Sado 12621 ¥ 1367 Jose Cunha 824 VET Gd St Ant Cavaleiros 1:31:01
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6 AdePedigio M 6 INM AcdVilaRei 21 JovoRbewo M 17 BEM E1%Ceb Bocohou 72 Miguel Gerldes M 50 BEM £ 1%Ceb Bacalhou
7 TagoAbreu M 7 INM Odwelos Fc 22 MouoMorques M 18 BEM E 1%Ceb Grin 73 MiguedSontos M 51 BEM Jd Ahandrense
8 HugoSiv M8 INM AsTororuges 23 NeloRomo M 19 BEM Jd Abondrense 74 PomidaMos  F 23 BEF UjAherco
9 Jooo Bito M9 INM AcdVioRei 24 folo S M 20 BEM E1%Ceb B Poraso 75  Andeiohnos  F 24 BEF UjAhenco

VI SAventers




104
105
106
107
108
109
10
m
12
13
114
115
116
"7
118
19
120
12}
122
123
124
125
126
177
128
129
130
131
132
133
134
135
136
137

F
F
F
M
F
M
M
M
F
M
M
F
F
Morto Olvein ~ F
M
M
F
M
M
F
M
F
F
F
F
F
M

Fiipe Femeir
M Madalena OliveiraF
Pablo Dubo M
Jorge Nexandie M
Marto Noscimento
Ama Siva F
Rofoel Azevedo M
Solange Femondes F
Hugo Vieiro

Saro Rodriques
Saro Neves
Andreia Luis
Corlo Jooo

Mario H Teles
Jooo Plocido
Jooo Santos
Diogo Augusto
Alexandre Dias
Jooo Dias

(arlota Palho
Beatriz Siva
Filipe Soares
Jessico Rogue
Jooo Rebelo
Hugo Santos
Mariang Monteiro
Tomaro Compine
Sara Gregoo
Cecilio Gueneiro
Margarida Costo
Diogo Almeida
Sergio Siva
Morcio Ribeo
Roque! Mirando
Cotoring Jesus
Goncalo Duarte
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=
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BEM
BEF
BEF
BEM
BEF
BEM
BEF
BEF
BEF
BEF
BEF
BEM
BEM
BEM
BEM
BEM
BEF
BEF
BEM
BEF
BEM
BEM
BEF
BEF
BEF
BEF
BEF
BEM
BEM
BEM
BEF
BEF

Povos

Uj Averco

E 19Ceb B Poraiso

£ 19Ceb Bom Retio
£ 1%Ceb Bocalhou

E 19Ceb Bocalhou

E 19Ceb B Poroiso

E 14Ceb Bocalhau

A Dos Bispos

Goa Vil Fronca Xiro
Indwiduol

As Tortorugas
Individual

E 19Ceb Bocahou
E 19Ceb Grinjo

£ 1%Ceb Bocohou
Grupo S Bemardo
Uj Averca

Povos

Poves

Poves

Poves

£ 1%Ceb Bocahou
£ 1%Ceb Bocathau
Liberdade Ac
Grupo S Bemardo
£ 1%Ceb Bacalhau
£ 1%Ceb Bom Retiro
Jd Ahandrense

£ 19Ceb Bocahou
Indnadual

£ 1%(eb Bocathau
£ 1%Ceb B Poraiso
£ 19Ceb Bocathou
£ 1%Ceh Grinio

E 19%Ceb B Paroiso
£ 19Ceb B Porniso
Povos

£ 1%Ceb B Poruiso
£ 1%Ceb Bom Retio
£ 1%Ceb Bom Refiro
Povos

£ 1%Ceb B Paraiso
Individual

Indradual

£ 1%Ceb Bocahhau
£ 19Ceb Grinjo
Povos

E 1%Ceb B Paraiso
Os Bebes Aletismo
£ 1%Ceb Bocalhou
£ 19Ceb Grinjo

£ 1°Ceb Bom Retiro
Poves

£ 1%Ceb Bocalhau
£ 19Ceb Bacohau
Uj Averca
Goa Vil Fronca Xira
£ 1%Ceb Grinja

£ 1%Ceb Grinjo

0s Bebes Atletismo

BEM  Indiduat

MINI CORRIDA JUV /JUN/ABSOLUTOS
30 DE MARCO DE 2003 - 10.30H

OO~ AN —

1
12
13
14
15
16
7
18
19

2
2
2
L
25
26
7
28

Morco Cardoso
Ricardo Nogueira
Andre Lopes
Felisberto Fina
Nekson Perdigoo
Danie! Pedro
Hugo Pertigoo
Fabio Coeho
Doniel Guedeha
Rodiigo Lefe
Vitor Cunha
Pedro Cunha
Jorge Martin
Pedro Leitoo
Rito Miranda
Pedro Brito
Vanessa Siba
(elso Femando

Luis Miguel
Femando Siva
Doniel Mironda
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1

VM
VK
VK
INM
VM
VK
VM
M
VK
VK
INM
INM
ABS
ABS
WV
VM
WV
VK
)
ABS
M
M
VK
NF
ABS
N
ABS
ABS

Udr Cosolense

Jd Ahondrense

Jd Alhandrense

Jd Alhandrense

Jd Ahandrense

Udr Casalense

Avcd Vilo Rei

Arcd Vila Rei

Gd Patuscos Violonga
Mis Ovar

Individual

Aeed Vila Rei

Udr Casalense

Goa Vila Fronca Xiro
Jd Abondrense
Indwiduol

Aa Moita

Individual

Individual

10:15
10:25
10:44
10:48
11:26
11:26
N7
1n:28
n:9
11:30
1n:37
11:39
11:47
1:53
1:54
11:56
1:59
12:16
1218
1225
129
12:38
12:38
12:49
13.00
13.07
13:25
13:32
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(pt BYS Jooo Ac
Individuol

(pt B*S Jooo Ac
Lote 38
Cincsouthlont

13.53
13:57
13:57
14.03
14:06
1407
1407
141
1413
1416
1439
14:42
14:50
14:59
15:09
1518
15:22
1522
15:26
15:33
15:35
15:35
15:36
15:43
15:48
15:51
1551
15:54
15:58
16:02
16:10
16:13
16:14
16:15
1616
1622
1622
16:32
1637
16:46
16:50
16:54
16:59
17:05
1727
177
17:28
17:28
179
17:30
17:32
17:33
17:33
17:46
17:47
17:50
17:50
17:51
1759
18:02
18:03
18:06
18:06
18:18
18:22
18:23
18:30
1831
18:34
1835
18:40
18:43

210
m
22
0
214

Vitor Varela M 89
Ancbel Matos 90
Sivia Santos F9a
Ana Fonseca F 9
Antonio Hensiques M 93
Ana Pereira F 94
Cesaltina Capelho F 95
Jooo Fereim M 96
Froncisco Soores  F 97
BunoCoeho M 98
Coros Cocho M 99
Mose Mainho  F 100
Leopokding Fonseca F 101
Antonio Rodigues M 102
Manvelo Martioho F 103
At Mesqutn M 104
Addono Catorine M 105
Femonda Nunes  F 106
Vondo Foisha 107
Heleno Olivein ~ F 108
Rosa Pereio F 109
Ang Costonbeim £ 110
Codos frozeo M 11
Avoro Xovier M 112
Ermelinda Barbosa F 113
Sondra Matos 114
MlsoAves  F 115
M lowo Ameida  F 116
Crsting Freie ~ F 117
M Gertrudes Godinhof 118
Emesto Frizao M 119
Virgiho Morques M 120
Mariono Porrein F 121
Nexondra Videin  F 122
Venoncio FigueiedoM 123
Mol Oliveira M 124
Herminia Conceicoo F 125
Cosimira Yoz F 126
(ristion Gomboa  F 127
Ludicno Siva F 128
Adng Forinha ~ F 129
Monvel Xovier M _130
Vitor Martings M 131
M Alie Casquinha F 132
Ana Feneira F 133
M Jooquina Clro  F 134
Tulmio Coetono F 135
Soledode Amaral  F 136
Masia Costa F 137
Emiio Mesquita  F 138
M Helena Fereia F 139
lusa Fonseca  F 140
loyde Sontos 141
Natolia Dios F 142
Pascoal Dias M 143
Adeloide Meinhas F 144
Jose Coros M 145
Antonio Roto M 146
Roso Fonseca  F 147
Mariona Costa~ F 148
Eira Freitos F 149
M Lurdes FigueiredoF 150
Jooquim Antes M 151
Ana Antunes F 152
Maria Pina FI13
Mario Pein ~~ F 154
Beatriz Perein 155
Coros Perera M 156
Odete Gomes ~ F 157
Celeste Rodrigues F 158
MlzioGao  F 159
M Fatima Ameida F 160
Polmiro Porrera ~ F 161
Estevoo Poreiia M 162
Madalena Perein  F 163
Fizabete Margues F 164
Adete Matos~~ F 165
MRoso Nunes ~ F 166
louindo Freitos  F 167
Emelindo Aigio  F 168
AmeloViern 169
Almerinda Belchior F 170
Groco Corapatoso F 171
hmdul’erelu F 72

F 73
Emgeinfslrehf 174
Jooo Evas M 175
leneVolente  F 176
(ristina Volodos £ 177
M Eugenia Soroiva F 178
Froncisca Aves ~ F 179
Aworo Leite F 180
MComo Vitor ~ F 181

ABS

CoRrfna VI



05
216
m
218
29
220
m
m
/K]
24
225
226
w
28
229
230
231
232
233
234
235
236
21
238
239
240

M 182
F 183

Andre Victor

Micaelo Antunes
MAdeloGrocia  F 184
Lidia Siva F 185
Guilhermina Ofiveira F 186
Imiio Marting F 87
Hizete Voz F 188
M ksobe! Santos  F 189
Conceicoo Calodo  F 190
Conceicoo Roque  F 191
Froncisco Sema M 192
Amelia Godinho  F 193
Conceicoo Savodo F 194
Beatiz Domo  F 195
MlusaSema  F 196
M ksobel Abeto  F 197
Marilio Pereiln ~ F 198
Corla Ramos F199
Alie Sobodr ~~ F 200
Jooguina Brites 201
M Glorio Gomes  F 202
Antonio Coeho M 203
M Femanda Coetho F 204
Maria Siva F 205
Morio Femein M 206
Antonio Oliveia M 207

Corcno Soudave!
Coracao Soudove!
Coracao Soudove!
Corcoo Soudave!
Coracoo Soudovel
Corucao Soudave!
Coracao Soudave!
Coracoo Soudave!
(sp Averco

Ami Povoa Stu Iria
Arpi Povoa Sta ria
Arp Povon Sta I
Ami Povoa Stu ia
Arpi Povoa Sta lria
Ami Povoa Sta bia
0s Zatopeques

Ss Cgd

0s Zotopeques
Coracao Soudave!
Coracoo Soudave!
Indwidual

Coracao Soudavel
Coracao Soudave!
Ami Povoa Sta lia
Gde Estrela Negro
Gdc Estrela Negro

241
2
u3
44
45
246
u7
248
249
250
251
252
253
254
25

257
258
259
260
261
262
263
264
265
266

M Joaquing Martins F 208
Polmio Fimpoo ~ F 209
Blondina Pedo ~ F 210
Rosa Romao Fm
MRosorio Costa F 212
MleneCoreia  F 213
Joime Sordicha M 214
Hice Luis F25
M Assuncoo Bito  F 216
Agostioho s~ M 217
Margorido Bros  F 218
(orla Copela F219
Olgo Resende ~ F 220
Jooo Frazao M2
Modo Pateo~~ F 222
RosoMarques  F 223
Conceicoo Damaso F 224
AtoiaBoto  F 225
Boboo Mo  F 226
lown Bentes  F 227
Teodolinda Lopes  F 228
Corlo Lopes F 229
Ana Coeho F 230
kobel (oo~ F 231
Moo Roqel  F 232
Joaquina Femeim  F 233
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(sp Averca

Gp

Corocao Soudave!
(sp Alverca
Cowcno Soudave!
(sp Averca
Coracoo Soudavel
Coracoo Soudave!
(sp Averca

(sp Averca

267
268
269
270
m
272
73
274
5
i}
m
8
m
80
Jil|
8
83
284
85
86
87
288
89
00
il
91

Deolindo Ameida  F 234
Ana Corocois F 235
Maria ledovina ~ F 236
Eva Frazoo F 237
Modolena Budicini F 238
Mouo Gensina M 239
Sandra Sonfos ~ F 240
Femonda Perera  F 241
MConceioo Vet F - 242
M Copitoino Berviues 243
lido Femandes M 244
Adeloide Femmndes  F 245
Mlomolodo  F 246
Cemdde (wos 247
Ventwo Vicente M 248
M Jose Teixeira P
Lowdes Alves F 250
Ana Como F 2
Cementing Freitos ~ F 252
Jooquing Pedro F 253
Idaling Croveiro F 254
Pedro Castro M 255
MwemioCose  F 256
Tomas Osorio 257
Lucia Sentos F 258
Mfemondo Costo  F 259

ABS
ABS
ABS
ABS

ABS
ABS

S
N
N
N
MBS
N
N
1S
LN
N

85
85
85
1N
N
KBS
S

(sp Ahverca
Coracoo Soudave!
Corocoo Soudave!
(sp Alverca
Grupo General
Grupo Generol
(sp Aherco
(sp Alverca
(ovoco0 Sadovel
(oracoo Soudovel
(or0co0 Soudovel
(oroceo Soudovel
(sp Averco

(sp Alverca

0 Zotopeques
0 Zatopeques
Api Sobrofisho
At Sobrainho
At Sobrolinho
Apit Sobralinho
At Sobrolisho
(sp Alverco
(orocoo Soudovel
s Tortorugas

(pt B Jooo Ac
Amigos Bet

ZARDIRNA RA ADVIADE



