38° Troféu de Oeiras

Classificacao Individual

OEIRAS
VALLEY

ESCALOES PORTUGAL
PROVA: LEIAO
Escaldo: Benjamins (M)

Class. Dorsal Nome Apelido Clube Pontuagdo
1 6386 Tiago Francisco CDUL 15
2 4936 Gabriel Duarte La do Bairro 13
3 2535 Tomas Aparicio ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 11
4 1191 Gabriel Casita SERUL 10
5 3 Afonso Antunes Linda-a-Pastora Sporting Clube 9
6 2281 LEANDRO TAVARES ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 8
7 259 Antonio Florencio Valejas Atletico Clube 7
8 665 Alexandre Candeias Fevereiro G.R.C.D.DE LEIAO 6
9 2410 Guilherme Alves ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 5
10 2790 André Curvelo Associacdo Moradores 18 de Maio 4
11 3392 Duarte Filipe Individual (Oeiras) 3
12 6637 Rodrigo Valentim Individual (Sintra) 3
13 241 Rodrigo Veloso Linda-a-Pastora Sporting Clube 3
14 1206 Tiago Silva Sport Ponto Come 3
15 2846 Guilherme Dias ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 3
16 1062 Luis Silva SERUL 3
17 850 Pedro Carvalhinho Sport Ponto Come 3
18 6518 Duarte Carvalho Individual (Sintra) 3
19 866 Afonso Cataldo Sport Ponto Come 3
20 2701 Guilherme Ramos Grupo Sportivo Adicense 3
21 1643 Diogo Ribeiro Sport Ponto Come 2
22 3270 Daniel Paiva Individual (Oeiras) 2
23 2816 MANUEL GASPAR FILIPE ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 2
24 3287 Anténio Pedro Andrade Santana Rodrigues G.R.C.D.DE LEIAO 2
25 1634 Jodo Arroz SERUL 2
26 2101 Eduardo Santos G.R. C.D. DE LEIAO 2
27 874 Guilherme Raposo ASSOCIACAO CULTURAL DA LAGE 2
28 3369 David Paiva Individual (Oeiras) 2
29 3125 Salvador Ferreira ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 2

30 2092 Miguel Alves Sport Ponto Come 2

31 2972 Tomas Mendes Associacdo Moradores 18 de Maio 1

32 3213 Francisco Campos Linda-a-Pastora Sporting Clube 1

33 976 Alexandre Lopes SERUL 1

34 339 Afonso Pina GRD. Ribeira da Lage 1
Escaldo: Benjamins (F)

Class.  Dorsal Nome Apelido Clube Pontuacgao
1 261 Beatriz Silva _Valejas Atletico Clube 15
2 3393 Margarida Salgueiro Individual (Oeiras) 13
3 2219 GABRIELA BARROS ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 11
4 3269 Marta Martins Individual (Oeiras) 10
5 2291 Diana Braz Pedro ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 9
6 4292 CAROLINA CARDIM Desportivo Monte Real 8
7 734 Inés Maia Cabrito Fernandes G.R.C.D. DE LEIAO 7
8 95 Raquel Vitorino Linda-a-Pastora Sporting Clube 6
9 1629 Sadia Nuengniyom SERUL 5
10 2236 IRIS ALMEIDA ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 4
11 2560 Maria Rodrigues ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 3
12 1639 Benedita Vaz Sport Ponto Come 3
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13 884 Margarida Lopes ASSOCIACAO CULTURAL DA LAGE 3
14 2800 Carolina Coelho Individual (Oeiras) 3
15 2556 Sandra Isabel Mateus Reis G.R. C.D. DE LEIAO 3
16 2398 Lara Sanches ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 3
17 4596 Leonor Pacheco Clube Desportivo do Arneiro 3
18 3387 Margarida Gomes Pires G. R. C. D. DE LEIAO 3
19 1790 Inés Pereira G.R.C.D. DE LEIAO 3
20 2910 Carolina Cardoso Linda-a-Pastora Sporting Clube 3
21 354 Ana Teresa Barbosa GRD. Ribeira da Lage 2
22 1886 Mariana Rodrigues Schiappapietra G. R. C. D. DE LEIAO 2
23 1561 Inés Pedro Sport Ponto Come 2
24 3379 Rafaela Santos Associacdo Moradores 18 de Maio 2
25 738 iris Meia-Onca G.R. C.D. DE LEIAO 2
26 1630 Sauda Nuengniyom SERUL 2
27 3274 Beatriz Cameira Linda-a-Pastora Sporting Clube 2
28 740 JOANA FONTINHA G.R. C. D. DE LEIAO 2
29 60 Francisca Sequeira Linda-a-Pastora Sporting Clube 2
30 2751 Rita Dias Sporting Clube de Portugal 2
31 40 Beatriz Simoes Linda-a-Pastora Sporting Clube 1
32 3276 Ana Carina Amorim ASSOCIACAO CULTURAL DA LAGE 1
33 2098 Catila Costa G.R. C.D. DE LEIAO 1
34 2705 Maria Gouveia Sport Ponto Come 1
35 2397 Mariana Sanches ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 1
36 1633 Luzijada Gomes SERUL 1
37 236 Maria Inés Cabral Linda-a-Pastora Sporting Clube 1
38 1252 Matilde Medeiros ASSOCIACAO CULTURAL DA LAGE 1
39 2437 Clara Lapa Associacdo Moradores 18 de Maio 1
Escaldo: Infantis (M)

Class. Dorsal Nome Apelido Clube Pontuagdo
1 2225 Guilherme Gaspar Filipe ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 15
2 2129 Afonso Tiago Barata Martins ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 13
3 260 Manuel Florencio _Valejas Atletico Clube 11
4 1647 Jodo Ribeiro Sport Ponto Come 10
5 2226 Guilherme P. Fernandes ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 9
6 6274 Afonso Santiago JOBRINDE - MONTES SALOIOS 8
7 4935 Alexandre Duarte La do Bairro 7
8 675 André Costa G.R.C.D. DE LEIAO 6
9 793 Tiago Vasco G.R. C.D. DE LEIAO 5
10 3391 José Salgueiro Individual (Oeiras) 4
11 2720 Santiago Nunes Ferreira G.R.C.D.DE LEIAO 3
12 797 Tiago Ramos G.R.C.D.DE LEIAO 3
13 1813 Joao Miguel Ferreira Carvalho G.R.C.D.DE LEIAO 3
14 3324 Leonardo Fernando SIMECQ 3
15 2348 Pedro Sayanda ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 3
16 817 Rodrigo Scatola Chimenes G.R.C.D.DE LEIAO 3
17 1736 Duarte Coutinho da Cunha G.R. C.D. DE LEIAO 3
18 767 Konstantin Evgenov Genov G. R. C. D. DE LEIAO 3
19 3195 Rodrigo Carvalho Associacdo Moradores 18 de Maio 3
20 219 Rodrigo Vitorino Linda-a-Pastora Sporting Clube 3
21 1020 José Sousa SERUL 2
22 1200 Henrique Lomba ASSOCIACAO CULTURAL DA LAGE 2
23 4306 Filipe Paulino Desportivo Monte Real 2
24 1626 Massirem Vaz SERUL 2

Escaldo: Infantis (F)

Class. Dorsal Nome Apelido Clube Pontuagdo
1 2180 Catia Khvas ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 15
2 682 Beatriz da Silva Almeida G.R. C.D. DE LEIAO 13
3 6388 Inés Francisco CDUL 11
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4 1903 Matilde Duarte G.R.C.D.DE LEIAO 10
5 2168 Daniela Braz Pedro ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 9
6 2499 Gabriela Margues Associacdo Moradores 18 de Maio 8
7 879 Laura Fernandes ASSOCIACAO CULTURAL DA LAGE 7
8 2155 Ariana Lopes ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 6
9 285 Leticia Cardoso _Valejas Atletico Clube 5
10 3406 Sara Luisa Mateus Reis G.R. C.D. DE LEIAO 4
11 1670 Ana Rosa Salvador G.R.C.D. DE LEIAO 3
12 2806 Maria Constanca Moreira Individual (Oeiras) 3
13 2306 Maria Inés Fernandes ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 3
14 3389 Ana Moniz da Cunha Individual (Oeiras) 3
15 88 Matilde Sequeira Linda-a-Pastora Sporting Clube 3
Escaldo: Iniciados (M)

Class. Dorsal Nome Apelido Clube Pontuacao
1 2325 Miguel Aguiar ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 15
2 2371 Santiago Agatdo ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 13
3 2144 ANDRE SOUSA ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 11
4 3064 fabio teixeira reixeira Unido Desportiva Alfornelos 10
5 2327 MIGUEL SAYANDA ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 9
6 1651 Joaquim vasconcelos Sport Ponto Come 8
7 6681 Diogo Pereira AO RITMO DAS 200PPM 7
8 3388 Martim Alexandre Cruz ASSOCIACAO CULTURAL DA LAGE 6
9 1648 Vasco Melo Sport Ponto Come 5
10 2008 Tiago Goncalves G. R. C. D. DE LEIAO 4
11 2262 JOEL BARROS ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 3
12 2218 Francisco Raposo ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 3
13 842 Gustavo Alves Sport Ponto Come 3
14 726 Henrique Salvado Nunes Godinho G. R. C. D. DE LEIAO 3
15 710 Claudio Miguel Marques Portugal Revés G.R.C.D.DE LEIAO 3
16 1504 RODRIGO PRIMO Individual (Oeiras) 3
17 1199 Hugo Lomba ASSOCIACAO CULTURAL DA LAGE 3
18 2123 Afonso Madeira ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 3
19 1644 Guilherme Pita Sport Ponto Come 3

20 3065 marco pereira conceicdo Unido Desportiva Alfornelos 3
21 1806 Jodo Almeida G.R.C.D.DE LEIAO 2
22 2181 Célio Costa ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 2
23 939 Manuel Frazdo Sport Ponto Come 2
24 6833 Miguel Claudio JOMA 2
25 829 Tomas Salvador G.R. C.D. DE LEIAO 2
26 1472 RODRIGO VIEGAS SIMECQ 2
27 2735 Diogo Maio SIMECQ 2
28 3153 Jodo Silva Linda-a-Pastora Sporting Clube 2
29 1777 Guilherme Cordeiro Rodrigues G.R.C.D.DE LEIAO 2
30 1868 Marcos Gomes G.R.C.D.DE LEIAO 2
Escaldo: Iniciados (F)

Class. Dorsal Nome Apelido Clube Pontuagdo
1 657 Mariana Prudéncio ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 15
2 2285 Leonor Simd&es ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 13
3 2743 Inés Dias Sporting Clube de Portugal 11
4 2178 Carolina Costa ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 10
5 2311 MARIANA FERNANDES ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 9
6 770 Leonor Freitas G.R.C.D.DE LEIAO 8
7 1523 Carmen Sa COFFEEHOUSE/JG SEGUROS 7
8 1709 Carolina Rodrigues Lemos G.R.C.D.DE LEIAO 6
9 2801 Mariana Nave Individual (Oeiras) 5
10 806 Silvania Costa G.R.C.D. DE LEIAO 4
11 2359 RITA AMADOR ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 3
12 2312 Mariana Francisco ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 3
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13 1892 Marta Quitéria G.R.C.D.DE LEIAO 3

14 2413 Mafalda Filipa Bernardo G. R. C. D. DE LEIAO 3

15 696 Catarina Goncalves G. R. C. D. DE LEIAO 3

16 1524 Pilar Sa COFFEEHOUSE/JG SEGUROS 3

17 2643 Melissa Carvalho ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 3
Escalédo: Juvenis (M)

Class. Dorsal Nome Apelido Clube Pontuacgao
1 2244 Jodo Aires ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 15
2 2299 Manuel Correia ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 13
3 2203 Edson Carvalho ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 11
4 2188 DANILO ALMEIDA ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 10
5 6746 Jodo Mariz Individual (Sintra) 9
6 2530 Filipe Alexandre Alberto Condinho G. R. C. D. DE LEIAO 8
7 4298 Diogo Vasconcelos Desportivo Monte Real 7
8 1963 Pedro Emanuel Vilarinho Vieira G.R. C.D. DE LEIAO 6
9 841 Salvador Alves Sport Ponto Come 5
10 4559 Paulo Barrocas Clube Desportivo do Arneiro 4
11 869 Tomas Cataldo Sport Ponto Come 3
12 938 Jose Frazdo Sport Ponto Come 3
13 1807 Jodo Cardoso G.R.C.D.DE LEIAO 3
14 321 GUILHERME SILVA Linda-a-Pastora Sporting Clube 3
15 755 Jorge Miguel Silva G.R.C.D. DE LEIAO 3
16 6526 Daniel Carvalho Individual (Sintra) 3
17 703 Edilson Costa G.R. C.D. DE LEIAO 3
18 1650 Antonio Vaz Sport Ponto Come 3
19 956 Tiago Rodrigues Sport Ponto Come 3
20 1065 Afonso Nave Sport Ponto Come 3
21 1614 Diogo Faneco SIMECQ 2
22 536 Martim Silva Individual (Oeiras) 2

Escalao: Juvenis (F)

Class. Dorsal Nome Apelido Clube Pontuagdo
1 2162 BEATRIZ FERNANDES ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 15
2 2304 Maria Aguiar ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 13
3 2301 MARGARIDA MOREIRA ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 11
4 2134 Ana Catarina Alves ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 10
5 2529 Bruna Lap&o de Almeida G.R.C.D.DE LEIAO 9
6 2737 Rita Costa SIMECQ 8
7 2331 Miriam Vasconcelos ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 7
8 38 Beatriz Margues Linda-a-Pastora Sporting Clube 6
9 6191 Beatriz Carrico 0OS CARACOIS DO ASFALTO 5
10 3277 Camila Amorim ASSOCIACAO CULTURAL DA LAGE 4
11 1522 Marta Sa COFFEEHOUSE/JG SEGUROS 3
12 2161 Beatriz Baptista ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 3
13 1893 Marta Dias Tiburcio Bacdo Rodrigues G.R. C.D. DE LEIAO 3

Escaldo: Juniores (M)

Class. Dorsal Nome Apelido Clube Pontuagdo
1 2393 VALTER GOMES ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 15
2 2390 TOMAS ESTEVES ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 13
3 2257 JOAO ROCHA ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 11
4 2131 Alexandre Pereira ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 10
5 2198 Diogo Correia ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 9
6 1600 Rodrigo Lousa Pereira Alphaden wolves OCR 8
7 820 Rodrigo Omitti Andrade G.R.C.D.DE LEIAO 7
8 2351 Rafael Santos ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 6
9 3407 Jodo Paulo Pereira Curado G.R.C.D.DE LEIAO 5

Escaldo: Juniores (F)
Class.  Dorsal Nome Apelido Clube Pontuacdo
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1 6780 Carolina Proenca JOMA 15
2 6235 Carolina Fidalgo JOMA 13
3 6560 Lara Claudio JOMA 11
4 2350 PONU UNJANGUE ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 10
5 805 SOFIA GONCALVES G.R. C.D. DE LEIAO 9
6 6682 Andreia Pereira AO RITMO DAS 200PPM 8
7 6544 Jéssica Alves JOMA 7
8 2382 SONIA UNJANGUE ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 6
Escaldo: sub 23 (M)

Class. Dorsal Nome Apelido Clube Pontuagdo
1 2192 DAVID VARELA ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 15
2 794 Tiago Silva G.R.C.D.DE LEIAO 13
3 4259 Marcio Santos Nucleo Atletismo Zona Abdboda 11
4 744 Jodo Daniel Marques Portugal REVES G. R. C. D. DE LEIAO 10
5 1532 Ricardo Albuquerque Linda-a-Pastora Sporting Clube 9
6 3370 Guilherme Borcic ASSOCIACAO CULTURAL DA LAGE 8
7 2190 DAVID MORAIS ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 7
8 319 Rodrigo Cardoso Linda-a-Pastora Sporting Clube 6
9 1733 Diogo Miguel dos Santos Fernandes G. R. C. D. DE LEIAO 5
10 1722 David Costa de Oliveira G.R.C.D.DE LEIAO 4
11 1774 Goncalo Santos G. R. C. D. DE LEIAO 3

Escaldo: Sub 23 (F)

Class. Dorsal Nome Apelido Clube Pontuagdo
1 2374 Sara Monteiro ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 15
2 2373 Sara F. Parada ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 13
3 1374 Joana Ogura Linda-a-Pastora Sporting Clube 11
4 803 Tania Sofia Morgado Flores G.R. C. D. DE LEIAO 10

Escaldo: Seniores (M)

Class. Dorsal Nome Apelido Clube Pontuagdo
1 4288 Bruno Sabido Desportivo Monte Real 15
2 3073 marco pinto Unido Desportiva Alfornelos 13
3 3080 luis cardoso Unido Desportiva Alfornelos 11
4 1620 Jodo M. S. Silva Individual (Oeiras) 10
5 2072 Diogo Madeira Individual (Oeiras) 9
6 4361 Vitor Hugo Desportivo Monte Real 8
7 989 Cristiano Cibrdo SERUL 7
8 1568 Ricardo Jorge Ceia Mendes G. R. C. D. DE LEIAO 6
9 6972 Luis Castro Individual (Sintra) 5
10 1317 JOAO PEREIRA COFFEEHOUSE/JG SEGUROS 4
11 6599 Ricardo Jorge AMIGOS DO ATLET. CHARNECA CAPARICA 3
12 6195 Goncalo Ferreira JOMA 3
13 229 Tiago Silva Linda-a-Pastora Sporting Clube 3
14 1531 Tiago Luis Alphaden wolves OCR 3
15 1928 Nuno Quintela G.R. C.D. DE LEIAO 3
16 3201 Nuno Carvalho SERUL 3
17 401 FILIPE PEREIRA GRD. Ribeira da Lage 3
18 1570 Tiago Padua G.R.C.D.DE LEIAO 3
19 361 André Oliveira GRD. Ribeira da Lage 3

20 4205 Nuno Santos Nucleo Atletismo Zona Abdboda 3
21 3385 Tiago Miguel Sim3o Varela de Oliveira__G. R. C. D. DE LEIAO 2
22 3141 Jodo Miranda GRD. Ribeira da Lage 2
23 1769 Goncalo Alexandre Dias e Silva Marques G. R. C. D. DE LEIAO 2
24 1625 Davide Barbosa SERUL 2
25 796 Tiago Ribeiro G.R.C.D.DE LEIAO 2
26 2657 Natanael Guerrero Individual (Oeiras) 2
27 2911 Frederico Sousa Linda-a-Pastora Sporting Clube 2
28 1289 José Moura SERUL 2
29 3358 Vasco Monteiro ACADEMIA DO LUMIAR 2
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30 1569 David Manuel Alves Tinoco G.R.C.D.DE LEIAO 2
31 242 David Moreira Linda-a-Pastora Sporting Clube 1
32 215 Rodolfo Carneiro Linda-a-Pastora Sporting Clube 1
33 139 Goncalo Oliveira Grupo Desportivo de Barcarena 1
34 1860 Manuel Brando G.R. C.D. DE LEIAO 1
35 4080 Tiago Santos RUNNING CLUB SANTA CASA 1
36 1484 Tiago Andrade SIMECQ 1
37 283 José Cavaco Valejas Atletico Clube 1
38 1376 Paulo Ramos SERUL 1
39 836 Rafael Valente Individual (Oeiras) 1
40 2599 Pedro Machado SIMECQ 1
41 2435 Telmo Jorge Associacdo Moradores 18 de Maio 1
42 5080 Francisco Costa Individual (Oeiras) 1
43 2584 Pedro Miguel Ferreira Mauricio Individual (Oeiras) 1
44 2117 Guilherme Silva Individual (Oeiras) 1
45 2089 Pedro Ferreira Grupo Desportivo de Barcarena 1
46 1571 Diogo Lopes G.R.C.D.DE LEIAO 1
47 3399 Pedro Miguel Basilio Dos Santos De Mendonca  G. R. C. D. DE LEIAO 1
48 747 Jodo Luciano Geldsio Marques G. R. C. D. DE LEIAO 1
49 3092 Diogo Marques Individual (Oeiras) 1
50 3293 Pedro José Ribeiro de Magalhdes G.R.C.D.DE LEIAO 1
Escalédo: Seniores (F)

Class.  Dorsal Nome Apelido Clube Pontuacgao
1 2847 Sara Marinho CF Os Belenenses 15
2 1468 RITA SANTOS SIMECQ 13
3 2212 FILIPA EUTIQUIO ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 11
4 785 Mafalda Martinho G.R.C.D.DE LEIAO 10
5 2445 LaisacMalco Diana Associacdo Moradores 18 de Maio 9
6 3206 Artemisa Borges ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 8
7 2583 Marta Costa Individual (Oeiras) 7
8 6440 Daniela Vinagre JOMA 6
9 716 Gabriela Sasheva Genova G.R. C.D. DE LEIAO 5
10 4116 Ana Rola Nucleo Atletismo Zona Abdboda 4
11 3003 Natacha Ribeirinho Linda-a-Pastora Sporting Clube 3
12 45 Catarina Carreira Linda-a-Pastora Sporting Clube 3
13 5212 Sara Flora da Silva Individual (Oeiras) 3
14 1535 Inés Custddio Alphaden wolves OCR 3
15 2645 Barbara Rita da Silva Abreu G.R. C.D. DE LEIAO 3
16 1865 Marcia Joana Carvalho Correia G.R. C.D. DE LEIAO 3
17 105 Tania Pinto Linda-a-Pastora Sporting Clube 3
18 266 Dina Nunes Valejas Atletico Clube 3
19 1375 Margarida Roque SERUL 3
20 2465 SARA MATEUS Associacdo Moradores 18 de Maio 3
21 3091 Cristiana Monteiro Individual (Oeiras) 2
22 1858 Luisa Adriana das Neves Guerreiro G.R. C.D. DE LEIAO 2
23 284 Liliana Henriques Valejas Atletico Clube 2
24 4078 Telma Abreu RUNNING CLUB SANTA CASA 2
25 2802 Andreia Anacleto G.R. C.D. DE LEIAO 2
26 451 Raquel Pinheiro GRD. Ribeira da Lage 2
27 1288 Stephanie Gouveia SERUL 2
28 3210 Paula Braz Associacdo Moradores 18 de Maio 2
29 2983 Victoria kruglova ACADEMIA DO LUMIAR 2

30 900 Vera Alves ASSOCIACAO CULTURAL DA LAGE 2
31 2593 Marina Cercas Grupo Desportivo e Cultural do Banco Credibom 1
32 877 Inés Alves ASSOCIACAO CULTURAL DA LAGE 1
33 2992 Sara Chalante Trilhos Nocturnos Team Running 1
34 279 Monica Simdes Valejas Atletico Clube 1
35 2118 Viviane Veloso Individual (Oeiras) 1
36 765 Julia Maria de Jesus Melo Pereira G.R.C.D.DE LEIAO 1
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37 467 Mariana Oliveira GRD. Ribeira da Lage 1
38 480 Madalena Oliveira GRD. Ribeira da Lage 1
39 1557 Patricia Alexandra Duarte da Silva G.R. C.D. DE LEIAO 1
40 2928 Eunice Freitas ASSOCIACAO CULTURAL DA LAGE 1
41 1846 Luciana Marchdo G.R. C.D. DE LEIAO 1
42 3224 Ana Filipa Reisinho Roque G. R. C. D. DE LEIAO 1
Escalao: wm 35
Class. Dorsal Nome Apelido Clube Pontuagao
1 1628 Ricardo Madeira Individual (Oeiras) 15
2 193 Nuno Gomes Linda-a-Pastora Sporting Clube 13
3 1450 NUNO GRACA SIMECQ 11
4 3074 rafael candido goncalves Unido Desportiva Alfornelos 10
5 4684 MANUEL MASCARENHAS Associacdo de Moradores da Atiba 9
6 2970 Bruno Marcelino Trilhos Nocturnos Team Running 8
7 226 Sérgio Malheiro Linda-a-Pastora Sporting Clube 7
8 1976 Pedro Serra G.R. C.D. DE LEIAO 6
9 2574 Jodo Costa GORDOS QUE NEM 1 TEXUGO 5
10 190 Miguel Sequeira Linda-a-Pastora Sporting Clube 4
11 3131 Bruno Filipe Soares Gomes G. R. C. D. DE LEIAO 3
12 200 Pedro Belo Linda-a-Pastora Sporting Clube 3
13 235 Rui Silva Linda-a-Pastora Sporting Clube 3
14 6181 Luis Barracho C. C. D. SINTRENSE 3
15 1968 Pedro Miguel Mendes Saraiva G.R.C.D.DE LEIAO 3
16 221 Rui Carmo Linda-a-Pastora Sporting Clube 3
17 1424 JOAO GONCALVES SIMECQ 3
18 1973 Pedro Quintela G.R.C.D. DE LEIAO 3
19 1159 Ricardo Pascoal Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 3
20 2464 Cristiano Mendes Associacdo Moradores 18 de Maio 3
21 2321 Nelson Tavares Damaia Futsal Clube 2
22 2386 Tiago Vermelho ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 2
23 3093 Rui Tavares Individual (Oeiras) 2
24 1526 Samir Tajudine COFFEEHOUSE/JG SEGUROS 2
25 440 Sérgio Barbosa GRD. Ribeira da Lage 2
26 3364 Carlos Sanches ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 2
27 3373 Jodo Pedro da Costa Soares G.R.C.D.DE LEIAO 2
28 1033 Nelson Antunes SERUL 2
29 370 Bruno Amaro GRD. Ribeira da Lage 2
30 2494 Tiago Rodrigues Associagcdo Moradores 18 de Maio 2
31 6443 Nuno Carvalho Individual (Sintra) 1
32 2482 Paulo Alexandre Carvalho Mauricio Associacdo Moradores 18 de Maio 1
33 250 Ricardo Fonseca SANTA CASA DA MISERICORDIA DE FORNOS DE ALGODRES 1
34 2432 Paulo Moura Associacdo Moradores 18 de Maio 1
35 2080 Ricardo Ferreira Grupo Desportivo de Barcarena 1
36 1817 Jodo Pereira G.R.C.D.DE LEIAO 1
37 1397 Bruno Tomaz SIMECQ 1
38 3382 Ricardo Lemos Individual (Oeiras) 1
39 3410 André Rodrigues Damaia Futsal Clube 1
40 3402 J6ni Vilela Individual (Oeiras) 1
41 6331 Rodrigo Sousa M.T.B. A 1
42 1236 Jorge Valadas Damaia Futsal Clube 1
43 3140 Luis Miranda GRD. Ribeira da Lage 1
44 400 Filipe Paulo GRD. Ribeira da Lage 1
45 270 Germano Louro Valejas Atletico Clube 1
46 1307 TIAGO CARRELO COFFEEHOUSE/JG SEGUROS 1
47 312 Ricardo Mano _Valejas Atletico Clube 1
48 1064 Diogo Alexandre Santos Damaia Futsal Clube 1
49 1679 André Roldo G.R. C. D. DE LEIAO 1
50 234 Vitor Teixeira Linda-a-Pastora Sporting Clube 1
51 3378 Alexandre Santos Associacdo Moradores 18 de Maio 1
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52 2050 Rodrigo Manuel Peralta Peguicha G. R. C. D. DE LEIAO 1
53 2010 O ALEXANDRE CABRITA OLIV OLIVEIRA G.R.C.D.DE LEIAO 1
Escaldo: F35
Class. Dorsal Nome Apelido Clube Pontuagdo
1 2061 Rita Rosa G.R.C.D.DE LEIAO 15
2 4569 Rita Antunes Clube Desportivo do Arneiro 13
3 55 Eugénia Teixeira Linda-a-Pastora Sporting Clube 11
4 704 Elisabete Macedo G.R. C.D. DE LEIAO 10
5 434 Vanda Badé GRD. Ribeira da Lage 9
6 6054 Ana Rijo 0OS CARACOIS DO ASFALTO 8
7 1891 Marta Mourdo G.R.C.D.DE LEIAO 7
8 4310 Inés Paulino Desportivo Monte Real 6
9 3363 Maria Horta ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 5
10 3226 Rute Sofia Santos Ribeiro G.R.C.D.DE LEIAO 4
11 265 Diana Guimardes _Valejas Atletico Clube 3
12 53 Elisabete Silva Linda-a-Pastora Sporting Clube 3
13 1091 Carla Neves Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 3
14 2054 Rita Oliveira G.R.C.D.DE LEIAO 3
15 2484 Vera Cristina Jorge Lopes Associacdo Moradores 18 de Maio 3
16 2433 Célia Garcia Associacdo Moradores 18 de Maio 3
17 1372 LARA FIGUEIRA COFFEEHOUSE/JG SEGUROS 3
18 6148 Denise Manteiga 0OS CARACOIS DO ASFALTO 3
19 2623 Marina Sousa Baptista Grupo Marcha e Corrida do Jamor 3
20 3094 Liliane Ruge Individual (Oeiras) 3
21 2642 Andreia Semedo ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 2
22 3381 Patricia Mendes Associacdo Moradores 18 de Maio 2
23 30 Aliria José Linda-a-Pastora Sporting Clube 2
24 1384 Ana Catarina Silva SIMECQ 2
25 871 Filipa Quintas ASSOCIACAO CULTURAL DA LAGE 2
Escaldo: m 40
Class. Dorsal Nome Apelido Clube Pontuagdo
1 2260 Jose Ferreira ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 15
2 1083 André Ferreira Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 13
3 1370 Hugo Ferreira Linda-a-Pastora Sporting Clube 11
4 6264 Francisco Oliveira AUTO JACINTO 10
5 2469 Emerson Augusto Rosa Associacdo Moradores 18 de Maio 9
6 2946 Antonio Rodrigues ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 8
7 169 José Borges Linda-a-Pastora Sporting Clube 7
8 4723 Telmo Silva Associacdo de Moradores da Atiba 6
9 2230 Hércules Batista ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 5
10 3133 Rui Manuel Sarmento Antunes G.R. C.D. DE LEIAO 4
11 6315 Rui Ferreira C2 DO BENFICA EM ALG.-M. MARTINS 3
12 1008 Helder Pereira SERUL 3
13 2290 Luis Filipe ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 3
14 217 Rodrigo Morais Linda-a-Pastora Sporting Clube 3
15 1942 Nuno Santos G.R.C.D.DE LEIAO 3
16 2107 hugo alexandrre reis Individual (Oeiras) 3
17 4607 Miguel Lopes Clube Desportivo do Arneiro 3
18 16 Antdnio Orlando Linda-a-Pastora Sporting Clube 3
19 1467 RICARDO NOBRE SIMECQ 3
20 2095 José Fernandes Individual (Oeiras) 3
21 1285 Marco Moura SERUL 2
22 544 Rui Santos Grupo Marcha e Corrida do Jamor 2
23 6087 Filipe Diogo G. D. R. DE MANIQUE DE CIMA 2
24 2812 Jorge Manuela Bragadesto Bonito G. R. C. D. DE LEIAO 2
25 699 Dario Manuel Palma da Luz G.R.C.D. DE LEIAO 2
26 2493 Rui Alegre Associacdo Moradores 18 de Maio 2
27 825 Ricardo Pedro G.R. C.D. DE LEIAO 2
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28 1146 Nuno Morgado Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 2
29 2243 Jodo Aguiar ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 2
30 724 Hélder Rosario G.R. C.D. DE LEIAO 2
31 506 Jodo Ferreira Grupo Marcha e Corrida do Jamor 1
32 934 Jodo Monjardino Sport Ponto Come 1
33 2473 Jodo Lopes Associacdo Moradores 18 de Maio 1
34 1221 Tomas Sousa FED. DA FAM. PARA A PAZ MUNDIAL E UNIF. 1
35 1937 Nuno Meia-Onca G. R. C. D. DE LEIAO 1
36 992 Daniel Inca SERUL 1
37 3376 Nuno Condeco Individual (Oeiras) 1
38 3395 Pedro Esteves ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 1
39 791 Vinicius Ramos Guedes G.R.C.D.DE LEIAO 1
40 1329 RUI RAPOSO COFFEEHOUSE/JG SEGUROS 1
41 2078 Jorge Marques Grupo Desportivo de Barcarena 1
42 1041 Paulo Torpes SERUL 1
43 2270 José Costa ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 1
44 455 Pedro Paulo GRD. Ribeira da Lage 1
45 1969 Pedro Miguel Messias Fevereiro G.R.C.D.DE LEIAO 1
46 176 José Miguel Sousa Linda-a-Pastora Sporting Clube 1
47 3050 Jorge Pereira SIMECQ 1
48 3322 Fabiano Ferreira Individual (Oeiras) 1
49 1461 PAULO SERRA SIMECQ 1
50 2199 Diogo Lemos ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 1
51 2933 Carlos Alfeirdo Trilhos Nocturnos Team Running 1
52 2561 Ricardo Costa Grupo Desportivo e Cultural do Banco Credibom 1
53 840 Nuno Alves Sport Ponto Come 1
54 2909 Agostinho Semedo Linda-a-Pastora Sporting Clube 1
55 2474 Goncalo José Pedro Associacdo Moradores 18 de Maio 1
56 499 Luis Margues GRD. Ribeira da Lage 1
57 801 Tiago Guerreiro G.R.C.D.DE LEIAO 1
58 6122 Pedro Braz Individual (Sintra) 1
59 334 Bernardo Salavessa Individual (Oeiras) 1
60 152 Jodo Pereira Linda-a-Pastora Sporting Clube 1
61 2387 Tiago Dias ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 1
62 1905 Mauro Gongalo Soares Fonseca G. R. C. D. DE LEIAO 1
63 3345 Carlos Ipe Asas nos Pés 1
64 864 Carlos Romano ASSOCIACAO CULTURAL DA LAGE 1
65 1315 HELIO BALINHA COFFEEHOUSE/JG SEGUROS 1
66 6070 Jodo Anjos MERCEDES BENZ 1
67 2472 Carlos Simdes Associacdo Moradores 18 de Maio 1
68 2339 Paulo Alexandre Reis G.R.C.D.DE LEIAO 1
69 1758 Filipe Cameira G.R.C.D.DE LEIAO 1
70 2081 Sergio santos Grupo Desportivo de Barcarena 1
71 824 Ricardo Reixa G.R.C.D. DE LEIAO 1
72 705 Emanuel Jorge Fernandes Inacio G. R. C. D. DE LEIAO 1
73 778 Luis Miguel Esteves Braz G.R.C.D.DE LEIAO 1
74 2686 Rafal Lukasik ACADEMIA DO LUMIAR 1
75 3289 Arli Silva ASSOCIACAO CULTURAL DA LAGE 1
76 308 Luis Menezes Miguel Valejas Atletico Clube 1
77 3223 Antdnio Candido da Silva Vitorino Gomes G.R.C.D.DE LEIAO 1
78 299 Nuno Curto Valejas Atletico Clube 1
79 304 Sérgio Pires Valejas Atletico Clube 1
80 320 Ricardo Lampreia Linda-a-Pastora Sporting Clube 1
81 314 Pedro Ferreira _Valejas Atletico Clube 1
Escalao: F 40
Class. Dorsal Nome Apelido Clube Pontuacgdo
1 2265 Marisa Costa ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 15
2 1093 Carla Santos Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 13
3 358 ANA MENDES GRD. Ribeira da Lage 11
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4 294 Vera Carmo Valejas Atletico Clube 10
5 2407 Adilia Rosa ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 9
6 808 SARA DA SILVA NOGUEIRA G.R. C.D. DE LEIAO 8
7 6244 Helena Cardoso 0OS CARACOIS DO ASFALTO 7
8 4363 Elisabete Amorim dos santos Desportivo Monte Real 6
9 3069 paula cristina cardoso Unido Desportiva Alfornelos 5
10 1198 Fernanda Ferreira ASSOCIACAO CULTURAL DA LAGE 4
11 3025 Helena Sousa Trilhos Nocturnos Team Running 3
12 2337 Odilia Gomes ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 3
13 47 Célia Silva Linda-a-Pastora Sporting Clube 3
14 2986 Ana Sofia Serra Dias G.R.C.D. DE LEIAO 3
15 2611 Ana Cristina Moreira ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 3
16 36 Sofia Aleixo Linda-a-Pastora Sporting Clube 3
17 695 Catarina Rodrigues G.R.C.D. DE LEIAO 3
18 1404 CATARINA MORGADO SIMECQ 3
19 1481 SUSANA MENDES SIMECQ 3
20 6103 Sofia Antunes CARACOIS DE PEDRA 3
21 35 Ana Neto Linda-a-Pastora Sporting Clube 2
22 663 Alexandra Candeias G.R.C.D. DE LEIAO 2
23 2033 Sandra Marisa Martins Bispo Dias G. R. C. D. DE LEIAO 2
24 4254 Catarina Agrelo Nucleo Atletismo Zona Abdboda 2
25 3375 Vanda Martins Individual (Oeiras) 2
26 2831 Vera Vaz Sport Ponto Come 2
27 2434 Leonor Garcia Associacdo Moradores 18 de Maio 2
28 2945 Rita Pasadas Grupo Desportivo de Barcarena 2
29 3017 Marina Pantalido Grupo Marcha e Corrida do Jamor 2
30 2414 Marta Larcher Ferreira Amaro ASSOCIACAO CULTURAL DA LAGE 2
31 2966 Margarida Ribeiro Grupo Marcha e Corrida do Jamor 1
32 5003 Ilda Costa Individual (Oeiras) 1
33 28 Alexandra Ferreira Linda-a-Pastora Sporting Clube 1
34 2932 Ana Duarte Grupo Marcha e Corrida do Jamor 1
35 2035 Sandra Antunes G.R.C.D.DE LEIAO 1
36 2589 Maria Jodo Araujo de Oliveira Grupo Desportivo e Cultural do Banco Credibom 1
37 804 Sénia Margarida Videira Casaca G. R. C. D. DE LEIAO 1
38 828 Vera Lucia Grilo G.R.C.D.DE LEIAO 1
39 3275 Patricia Amorim ASSOCIACAO CULTURAL DA LAGE 1
40 6380 Olga Lisboa Individual (Sintra) 1
41 3377 Ana Margarida Mendes Associacdo Moradores 18 de Maio 1
42 3371 Cristina Pereira G.R.C.D. DE LEIAO 1
43 3294 Catia Marisa Scatola Protasio G.R. C.D. DE LEIAO 1
44 1950 Paula Machado G.R.C.D.DE LEIAO 1
45 910 Teresa Maria Ribeiro Santos ASSOCIACAO CULTURAL DA LAGE 1
Escaldo: m45
Class. Dorsal Nome Apelido Clube Pontuagdo
1 1106 Francisco Pedro Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 15
2 246 Fernando Miranda Linda-a-Pastora Sporting Clube 13
3 2377 Sérgio Paiva ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 11
4 4318 Jodo Pires Desportivo Monte Real 10
5 1178 Miguel Pinto Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 9
6 205 Pedro Magalhdes Linda-a-Pastora Sporting Clube 8
7 1975 Pedro Ramos G.R.C.D.DE LEIAO 7
8 2221 Gongalo Costa ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 6
9 26 Artur Pereira Linda-a-Pastora Sporting Clube 5
10 6369 Hugo Palmeiro C2 DO BENFICA EM ALG.-M. MARTINS 4
11 6832 Kikas Mateus M. T.B. A. 3
12 1955 Paulo Jorge Costa Santos G. R. C. D. DE LEIAO 3
13 245 Bruno Santos Linda-a-Pastora Sporting Clube 3
14 220 Rui Cabral Linda-a-Pastora Sporting Clube 3
15 115 Carlos Pedro Linda-a-Pastora Sporting Clube 3
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16 362 André Santos GRD. Ribeira da Lage 3
17 1299 ANTONIO HENRIQUES COFFEEHOUSE/JG SEGUROS 3
18 2696 Jorge paredes ACADEMIA DO LUMIAR 3
19 197 Orlando Correia Linda-a-Pastora Sporting Clube 3
20 293 Tiago Rocha _Valejas Atletico Clube 3
21 6105 Pedro Antunes CARACOIS DE PEDRA 2
22 209 Pedro Vitorino Linda-a-Pastora Sporting Clube 2
23 1239 Carlos Calado Damaia Futsal Clube 2
24 958 Pedro Andrade Sport Ponto Come 2
25 2661 Nuno Cordeiro G.R.C.D.DE LEIAO 2
26 2132 Alexandre Santos ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 2
27 6790 Luis Franco Individual (Sintra) 2
28 1825 Jorge Silva G.R. C.D. DE LEIAO 2
29 752 Joaquim da Cruz Amaral G. R. C. D. DE LEIAO 2
30 2176 Carlos Marques ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 2
31 2231 Hugo Ferreira ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 1
32 155 Jodo Rodrigues Linda-a-Pastora Sporting Clube 1
33 2082 Joao Caetano Grupo Desportivo de Barcarena 1
34 2750 Antdnio Trigueiro Associacdo de Para-quedistas Tejo-Norte 1
35 2258 JOAO SAYANDA ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 1
36 1380 Antdnio Canto SERUL 1
37 979 Anténio Silva SERUL 1
38 203 Pedro Gomes Grupo Desportivo de Barcarena 1
39 1573 Goncalo Nuno Firmino dos Santos G. R. C. D. DE LEIAO 1
40 403 Francisco Vilela GRD. Ribeira da Lage 1
41 3413 Bruno Rodrigues Grupo Desportivo de Barcarena 1
42 2902 Jodo Carvalho Associacdo Moradores 18 de Maio 1
43 458 Paulo Lopes GRD. Ribeira da Lage 1
44 1002 Etienne Lopes SERUL 1
45 1913 Miguel Cunha G.R. C.D. DE LEIAO 1
46 688 Carlos Craveira G.R. C.D. DE LEIAO 1
47 830 Carlos Luiz G.R.C.D.DE LEIAO 1
48 698 Daniel Morais G.R.C.D.DE LEIAO 1
49 2791 José Cruz Associacdo Moradores 18 de Maio 1
50 6383 Fernando Francisco Individual (Sintra) 1
51 202 Pedro Canas Linda-a-Pastora Sporting Clube 1
52 1759 Filipe José Sobreira Sebastido G. R. C. D. DE LEIAO 1
53 6015 Joao Antunes Individual (Sintra) 1
54 4257 José Carlos Santos Nucleo Atletismo Zona Abdboda 1
55 2971 Miguel Campos SIMECQ 1
56 779 Luis Miguel Inacio Nogueira G. R. C. D. DE LEIAO 1
57 809 Sebastian Fodor G.R.C.D.DE LEIAO 1
58 2913 Rui Goncalves Sport Ponto Come 1
59 748 Jodo Paulo Portugal Revés G.R.C.D.DE LEIAO 1
60 351 Artur Goncalves GRD. Ribeira da Lage 1
61 822 Ricardo Rodrigues G.R.C.D.DE LEIAO 1
62 106 Bento Quaresma Linda-a-Pastora Sporting Clube 1
63 1328 PEDRO CARRELO COFFEEHOUSE/JG SEGUROS 1
64 1237 Dinis Ribas Damaia Futsal Clube 1
65 4574 Rui Alves Clube Desportivo do Arneiro 1
66 753 Jorge Sousa G. R. C. D. DE LEIAO 1
67 2821 Frederico Wiborg WLF 1
68 1824 Joaquim Santos G. R. C. D. DE LEIAO 1
69 2577 Paulo Trindade Individual (Oeiras) 1
70 247 Jodo Neves Linda-a-Pastora Sporting Clube 1
71 3138 Ricardo Campos Individual (Oeiras) 1
72 17 Antoénio Quaresma Linda-a-Pastora Sporting Clube 1
73 833 Miguel Meireles Individual (Oeiras) 1
74 2712 Bruno Afonso Grupo Marcha e Corrida do Jamor 1
75 7082 Jorge Cunha Individual (Sintra) 1
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76 2097 Manuel Barrote G.R.C.D.DE LEIAO 1
77 946 Alvaro Ferreira Sport Ponto Come 1
78 4105 Rui Pinela Bladerunners 1
79 4521 Joaguim Cardoso Clube Desportivo do Arneiro 1
80 2691 Luis Sousa ACADEMIA DO LUMIAR 1
81 693 Casimiro Silva G.R. C.D. DE LEIAO 1
82 1956 Paulo Mendes G.R.C.D. DE LEIAO 1
83 2650 NUNO MORGADO Grupo Marcha e Corrida do Jamor 1
84 233 Vitor Santos Linda-a-Pastora Sporting Clube 1
85 2761 Vitor Abranches Associacdo de Para-quedistas Tejo-Norte 1
86 1852 Luis Miguel Goncalves Duarte G. R. C. D. DE LEIAO 1
87 1855 Luis Pinto G.R.C.D.DE LEIAO 1
88 1341 Rui Costa Sport Ponto Come 1
89 930 Antonio Nobre Sport Ponto Come 1
90 2649 LUIS MORGADO Grupo Marcha e Corrida do Jamor 1
91 2756 Carlos Coelho Associacdo de Para-quedistas Tejo-Norte 1
92 1925 Nelson Mileu G.R.C.D.DE LEIAO 1
93 273 Hugo Rodrigues Valejas Atletico Clube 1
94 1863 Marcelo Pritsch Machado G.R.C.D. DE LEIAO 1
95 4034 David Xavier Cascais Pandilha Redux 1
96 2042 Rui Pedro Rodrigues Telhado Duarte G.R.C.D.DE LEIAO 1
97 281 Jose Raposo _Valejas Atletico Clube 1
98 2079 Marco Reis Grupo Desportivo de Barcarena 1
99 2254 Jodo Tiago Pires Moreira G.R.C.D.DE LEIAO 1
100 2987 Tiago Miguel Rosério Carvalho G.R.C.D. DE LEIAO 1
101 1323 NUNO FERNANDES COFFEEHOUSE/JG SEGUROS 1
102 2566 Jodo Alexandre Arroz SERUL 1
103 2916 Sergio Canelas Sport Ponto Come 1
104 542 Narendra Gind ADRC MATA DE BENFICA 1
105 6513 Anténio Pereira AO RITMO DAS 200PPM 1
106 1847 Luciano Pritsch Machado G.R. C.D. DE LEIAO 1
Escalao: F 45
Class. Dorsal Nome Apelido Clube Pontuagao
1 2135 Ana Pereira ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 15
2 6357 Silvia Gomes M.T.B. A. 13
3 713 Fernanda Marques Santinha G. R. C. D. DE LEIAO 11
4 91 Patricia Matos Linda-a-Pastora Sporting Clube 10
5 669 Ana Bigode G.R. C.D. DE LEIAO 9
6 2466 VANDA MURTEIRA Associacdo Moradores 18 de Maio 8
7 33 Ana Frutuoso Linda-a-Pastora Sporting Clube 7
8 3016 Isabel Gomes Grupo Marcha e Corrida do Jamor 6
9 929 Fabiola Landeiro Sport Ponto Come 5
10 2990 Marianela Pinto Figueiredo G.R.C.D.DE LEIAO 4
11 413 Isabel Rodrigues GRD. Ribeira da Lage 3
12 104 Sonia Sequeira Linda-a-Pastora Sporting Clube 3
13 396 Fernanda Camacho GRD. Ribeira da Lage 3
14 1030 Marisa Silva SERUL 3
15 897 Sandra Fernandes ASSOCIACAO CULTURAL DA LAGE 3
16 1845 Lina Santos G.R.C.D. DE LEIAO 3
17 37 Anabela Santos Linda-a-Pastora Sporting Clube 3
18 318 Beatriz Matias Linda-a-Pastora Sporting Clube 3
19 2570 Sandra Lopes G. R. C. D. DE LEIAO 3
20 2381 Sonia Aguiar ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 3
21 254 Ana Raposo Valejas Atletico Clube 2
22 904 Sofia Ribeiro ASSOCIACAO CULTURAL DA LAGE 2
23 1386 ANA PAULA NUNES SIMECQ 2
24 891 Maria Jodo Medeiros ASSOCIACAO CULTURAL DA LAGE 2
25 676 Anabela Flor G.R.C.D.DE LEIAO 2
26 1871 Maria Angélica Gafanha G.R.C.D.DE LEIAO 2
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27 692 Carmen Cristino G.R.C.D.DE LEIAO 2
28 2384 Susana Mendes ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 2
29 1906 Meirevone Da Silva Ferreira G.R. C.D. DE LEIAO 2
30 3327 Patricia Monteiro Damaia Futsal Clube 2
31 2604 Susana Rodrigues Grupo Marcha e Corrida do Jamor 1
32 811 Sandra Silva G.R. C.D. DE LEIAO 1
33 89 Modnica Lopes Linda-a-Pastora Sporting Clube 1
34 344 Alexandra Pinto GRD. Ribeira da Lage 1
35 460 Patricia Almeida GRD. Ribeira da Lage 1
36 3070 ana isabel abreu Unido Desportiva Alfornelos 1
37 72 Lurdes Trigueiro Linda-a-Pastora Sporting Clube 1
38 1944 Patricia Encarnacao G.R.C.D.DE LEIAO 1
39 1295 Paula Santos Linda-a-Pastora Sporting Clube 1
40 6387 Lurdes Pereira AO RITMO DAS 200PPM 1
41 988 Cidalia Borges SERUL 1
42 3026 Vera Diana Associacdo Moradores 18 de Maio 1
43 349 Ana Candeias GRD. Ribeira da Lage 1
44 97 Rita Mina Linda-a-Pastora Sporting Clube 1
45 2173 Carla Santos Alves ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 1
46 98 Sandra Varela Linda-a-Pastora Sporting Clube 1
47 712 Cristina Barreto G.R. C.D. DE LEIAO 1
48 895 Manuela Passos ASSOCIACAO CULTURAL DA LAGE 1
49 1398 Carla Pereira SIMECQ 1
50 2303 Maria César ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 1
51 2980 Maria José Mira Trilhos Nocturnos Team Running 1
52 255 Ilda Simdes Valejas Atletico Clube 1
53 717 Gina Nunes G.R.C.D. DE LEIAO 1
54 2317 Marlene Oliveira ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 1
55 1862 Manuela Rodrigues G.R.C.D.DE LEIAO 1
56 3029 Carla Almeida Associacdo Moradores 18 de Maio 1
57 2136 Ana Torres ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 1
58 4572 Rita Pereira Clube Desportivo do Arneiro 1
59 6317 Susana Tomé Individual (Sintra) 1
60 915 Jacinta Maria dos Santos ASSOCIACAO CULTURAL DA LAGE 1
61 3397 Ana Mafalda Morgado Flores G. R. C. D. DE LEIAO 1
62 1400 Carla Lopes SIMECQ 1
63 867 Elisabete Alves ASSOCIACAO CULTURAL DA LAGE 1
64 1624 Aurora Correia Individual (Oeiras) 1
65 812 Sandra Paula Jesus Dias Tiburcio Rodrigues _G. R. C. D. DE LEIAO 1
66 1748 Fatima Carvalho G.R.C.D.DE LEIAO 1
67 533 Crisitina Madeira G.R.C.D.DE LEIAO 1
68 2448 Paula Rodrigues Linda-a-Pastora Sporting Clube 1
69 905 Silvia Tavares ASSOCIACAO CULTURAL DA LAGE 1
70 442 Sandra Ferreira GRD. Ribeira da Lage 1
71 52 Elisabete Portelada Linda-a-Pastora Sporting Clube 1
Escaldo: m50
Class. Dorsal Nome Apelido Clube Pontuacao
1 1108 Hélder Rebelo Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 15
2 3096 Leonardo de Sousa Diogo G. R. C. D. DE LEIAO 13
3 2347 Paulo Sim&es Carvalho ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 11
4 248 Luis Pereira Linda-a-Pastora Sporting Clube 10
5 364 Anténio Murteira GRD. Ribeira da Lage 9
6 2174 Carlos Almeida ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 8
7 2396 Vitor Lima ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 7
8 2614 Paulo Vieira Grupo Marcha e Corrida do Jamor 6
9 2777 Avelino Soares Associacdo RUN TEJO 5
10 1914 Miguel David G.R. C. D. DE LEIAO 4
11 498 Luis Godinho GRD. Ribeira da Lage 3
12 2341 Paulo Jorge Martins ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 3
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13 2703 Fernando Simd&es ACADEMIA DO LUMIAR 3
14 757 José Baptista G.R.C.D.DE LEIAO 3
15 6308 Vitor Silva C2 DO BENFICA EM ALG.-M. MARTINS 3
16 399 FERNANDO SOUSA GRD. Ribeira da Lage 3
17 447 Rui Cleto GRD. Ribeira da Lage 3
18 231 Vitor Canto Linda-a-Pastora Sporting Clube 3
19 1205 Armindo Vieira ASSOCIACAO CULTURAL DA LAGE 3
20 459 Paulo Santos GRD. Ribeira da Lage 3
21 296 Vasco Ascensdo Valejas Atletico Clube 2
22 4186 José Nunes Nucleo Atletismo Zona Abdboda 2
23 3127 José Barata Associacdo Moradores 18 de Maio 2
24 6960 Jodo Maral Individual (Sintra) 2
25 509 Paulo Tomas Grupo Marcha e Corrida do Jamor 2
26 2395 Vitor Batista ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 2
27 656 Pedro Prudéncio ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 2
28 123 Diamantino Gamito Linda-a-Pastora Sporting Clube 2
29 6194 Paulo Sousa Individual (Sintra) 2
30 2177 Carlos Simd&es ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 2
31 6671 José Verissimo G. D. R. DE MANIQUE DE CIMA 1
32 4476 Belchior Barrocas Clube Desportivo do Arneiro 1
33 347 Amadeu Brigas GRD. Ribeira da Lage 1
34 2241 Jodo Lourenco ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 1
35 2618 Miguel Azevedo Individual (Oeiras) 1
36 1576 Antdnio Fernando Tavares Flor G.R.C.D. DE LEIAO 1
37 2194 Dinis Morais ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 1
38 6190 Joao Bogalheiro AMIGOS VALE SILENCIO 1
39 3329 Carlos Ramos Damaia Futsal Clube 1
40 1044 Ramiro Canto SERUL 1
41 1075 Luis Santos Sport Ponto Come 1
42 777 Luis Manuel Serafim Santana G.R. C.D. DE LEIAO 1
43 165 Jorge Simdes Linda-a-Pastora Sporting Clube 1
44 4759 Francisco Garoto Os Galgos 1
45 977 Antdénio Junior SERUL 1
46 761 José Carlos Freitas G.R.C.D.DE LEIAO 1
47 2647 Joaquim José Valadas Lopes Monteiro G. R. C. D. DE LEIAO 1
48 2724 Tomas Wiborg WLF 1
49 4645 David Harrison Associacdo de Moradores da Atiba 1
50 113 Carlos Margues Linda-a-Pastora Sporting Clube 1
51 2694 José Goncalves ACADEMIA DO LUMIAR 1
52 774 Luis Cotrim G.R. C. D. DE LEIAO 1
53 3231 Rui Norton Linda-a-Pastora Sporting Clube 1
54 924 Helder Batista Sport Ponto Come 1
55 6210 Antdnio Varela Individual (Sintra) 1
56 1623 Paulo Luis Individual (Oeiras) 1
57 6158 Manuel Pereira Individual (Sintra) 1
58 1444 MIGUEL MORADIAS SIMECQ 1
59 108 Carlos Hilario Linda-a-Pastora Sporting Clube 1
60 1097 Carlos Pena Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 1
61 1435 Luis Correia SIMECQ 1
62 7048 Anténio Gouveia Individual (Sintra) 1
63 985 Carlos Carvalho SERUL 1
64 2994 Alberto Almas SIMECQ 1
65 701 Diogo Gamito G.R.C.D. DE LEIAO 1
66 3219 Mario Rui Pereira Pinho G.R. C.D. DE LEIAO 1
67 1184 Luis Costa Damaia Futsal Clube 1
68 1754 Fernando Paulo Madre Deus Antunes G.R. C.D. DE LEIAO 1
69 6334 Francisco Amaro M.T.B. A 1
70 457 Paulo Reis Almeida GRD. Ribeira da Lage 1
71 2626 Fernando Pinheiro Grupo Marcha e Corrida do Jamor 1
72 690 Carlos Lomba G.R.C.D. DE LEIAO 1
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73 1251 Nuno Robles Damaia Futsal Clube 1
74 6152 Miguel Cruz AO RITMO DAS 200PPM 1
75 2652 Acécio Lopes Damaia Futsal Clube 1
76 986 Carlos Goncalves SERUL 1
77 786 MANUEL FONTINHA G.R. C.D. DE LEIAO 1
78 1346 Eduardo Lopes Sport Ponto Come 1
79 3409 Jorge Brito Valejas Atletico Clube 1
80 3263 Joaquim Mira Trilhos Nocturnos Team Running 1
Escaldo: F50
Class. Dorsal Nome Apelido Clube Pontuagdo
1 2557 Ana Margarida Pina Monteiro G. R. C. D. DE LEIAO 15
2 6332 Luisa Palminhas M.T.B. A. 13
3 2305 Maria Conceicdo Lopes ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 11
4 6321 Cristina Carvalho C2 DO BENFICA EM ALG.-M. MARTINS 10
5 94 Paula Lemos Linda-a-Pastora Sporting Clube 9
6 1923 Natalia Dias G.R. C.D. DE LEIAO 8
7 1195 Antdnia Paiva GRD. Ribeira da Lage 7
8 1194 Cecilia Craveiro GRD. Ribeira da Lage 6
9 1322 MARIA CEU POUSEIRO COFFEEHOUSE/JG SEGUROS 5
10 1023 Lilia Goncalves SERUL 4
11 253 Susana Gomes Valejas Atletico Clube 3
12 2648 Maria Alexandra Nunes Proenca G. R. C. D. DE LEIAO 3
13 488 Licinia Rego GRD. Ribeira da Lage 3
14 2803 Elsa Anacleto G.R. C.D. DE LEIAO 3
15 1080 Ana Martins Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 3
16 3328 Dulce Ramos Damaia Futsal Clube 3
17 76 Madalena Pina Linda-a-Pastora Sporting Clube 3
18 1389 ANA VIEGAS SIMECQ 3
19 1127 Julia dos Santos Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 3
20 1562 Elisa Almeida G.R. C.D. DE LEIAO 3
21 83 Maria Malagueiro Linda-a-Pastora Sporting Clube 2
22 859 Ana Cristina Guerreiro ASSOCIACAO CULTURAL DA LAGE 2
23 1151 Paula Rebelo Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 2
24 887 Maria Alice Anjinho ASSOCIACAO CULTURAL DA LAGE 2
25 6715 Cristina Filipe AO RITMO DAS 200PPM 2
26 48 Célia Simdes Linda-a-Pastora Sporting Clube 2
27 1405 CELESTE ALMEIDA SIMECQ 2
28 945 Paula Amorim Sport Ponto Come 2
29 687 Carla Faria G.R. C.D. DE LEIAO 2
30 322 Cristina Oliveira Linda-a-Pastora Sporting Clube 2
31 1177 Maria José Tavares Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 1
32 1249 Alzira Vieira ASSOCIACAO CULTURAL DA LAGE 1
33 6727 Carla Sobreda AO RITMO DAS 200PPM 1
34 1480 Susana Pinto SIMECQ 1
35 737 Isabel Silva G.R. C.D. DE LEIAO 1
36 1250 Eugénia Freitas ASSOCIACAO CULTURAL DA LAGE 1
37 902 Susana Almeida ASSOCIACAO CULTURAL DA LAGE 1
38 2204 Elisa Macedo ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 1
39 1554 Marta Bubicz G.R. C.D. DE LEIAO 1
40 1775 Graca Flores G. R. C. D. DE LEIAO 1
41 50 Dalia Lopes Linda-a-Pastora Sporting Clube 1
42 468 Marina Marques GRD. Ribeira da Lage 1
43 1560 Bela Nunes G.R.C.D. DE LEIAO 1
44 1667 Ana Maria Rodrigues Ferreira G.R.C.D.DE LEIAO 1
45 882 Lucia Alves ASSOCIACAO CULTURAL DA LAGE 1
Escaldo: m55
Class.  Dorsal Nome Apelido Clube Pontuacgao
1 6401 Américo Pereira C2 DO BENFICA EM ALG.-M. MARTINS 15
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2 149 Jodo Ginja Linda-a-Pastora Sporting Clube 13
3 1121 José Martins Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 11
4 147 Jodo Caldeira Linda-a-Pastora Sporting Clube 10
5 404 Francisco Laneta GRD. Ribeira da Lage 9
6 4184 José Jarmela Nucleo Atletismo Zona Abdboda 8
7 23 Aretino Mota Linda-a-Pastora Sporting Clube 7
8 6826 José Lopes C2 DO BENFICA EM ALG.-M. MARTINS 6
9 2152 ANTONIO M LOPES ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 5
10 175 José Marcelino Linda-a-Pastora Sporting Clube 4
11 2340 PAULO DIAS ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 3
12 4272 Abel Costa Desportivo Monte Real 3
13 323 JOSE FERREIRA Linda-a-Pastora Sporting Clube 3
14 15 Antdnio Graca Linda-a-Pastora Sporting Clube 3
15 397 Fernando Correia GRD. Ribeira da Lage 3
16 2368 RUI POMBINHO ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 3
17 484 José Pinto GRD. Ribeira da Lage 3
18 2151 Anténio Lopes ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 3
19 417 Jodo Marques GRD. Ribeira da Lage 3
20 425 JOSE BOUCEIRO GRD. Ribeira da Lage 3
21 3038 Justiniano Silva Sport Ponto Come 2
22 6405 José Duarte C2 DO BENFICA EM ALG.-M. MARTINS 2
23 926 PEDRO NEVES Sport Ponto Come 2
24 3009 Antdnio Martins Individual (Oeiras) 2
25 111 Carlos Correia Linda-a-Pastora Sporting Clube 2
26 1449 NUNO GALVAO SIMECQ 2
27 691 Carlos Marques G. R. C. D. DE LEIAO 2
28 504 Alfredo Filipe Puga Bacelar Grupo Marcha e Corrida do Jamor 2
29 378 Carlos Lopes GRD. Ribeira da Lage 2
30 1460 Paulo Pereira SIMECQ 2
31 1559 Edgar Geada G.R. C.D. DE LEIAO 1
32 775 Luis Espada G. R. C. D. DE LEIAO 1
33 288 Manuel Fonseca Valejas Atletico Clube 1
34 2749 Anténio Major Associacdo de Para-quedistas Tejo-Norte 1
35 1345 José Freitas Sport Ponto Come 1
36 116 Carlos Silva Linda-a-Pastora Sporting Clube 1
37 130 Fernando Coelho Linda-a-Pastora Sporting Clube 1
38 758 José Antdnio Conceicdo Rocha G. R. C. D. DE LEIAO 1
39 275 Jodo Reis _Valejas Atletico Clube 1
40 861 Antonio Alves ASSOCIACAO CULTURAL DA LAGE 1
41 511 Antonio Diogo Grupo Marcha e Corrida do Jamor 1
42 1425 Jodo Robalo Pires SIMECQ 1
43 3218 Luis Filipe Rijo Domingos Rijo Domingos G.R.C.D.DE LEIAO 1
44 7052 José Ferraz GINASIO CLUBE DE QUELUZ 1
45 746 Jodo Cruz G.R.C.D. DE LEIAO 1
46 3152 Anténio Manuel Rodrigues Lima GRD. Ribeira da Lage 1
47 927 Antonio Mories Sport Ponto Come 1
48 198 Paulo Mateus Linda-a-Pastora Sporting Clube 1
49 863 Antonio Lourenco Alves ASSOCIACAO CULTURAL DA LAGE 1
50 422 Joaquim Guerra GRD. Ribeira da Lage 1
51 479 Manuel Rego GRD. Ribeira da Lage 1
52 3220 Pedro Manuel Rodrigues Almeida Matos G.R.C.D.DE LEIAO 1
53 2639 Luis Durbeck Afonso Grupo Marcha e Corrida do Jamor 1
54 214 Ricardo Tapada Linda-a-Pastora Sporting Clube 1
55 290 Oscar Brito _Valejas Atletico Clube 1
56 1094 Carlos Crespo Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 1
57 743 Jodo Lourenco G. R. C. D. DE LEIAO 1
58 1429 JORGE VALADARES SIMECQ 1
59 814 Rui Miguel Pereira Pinto G.R.C.D.DE LEIAO 1
60 1496 Luis Almeida LISRUNNING CPA 1
61 3258 José Ribeiro ASSOCIACAO CULTURAL DA LAGE 1
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62 2760 Paulo Rodrigues Associacdo de Para-quedistas Tejo-Norte 1
Escaldo: Fs55
Class.  Dorsal Nome Apelido Clube Pontuacdo
1 93 Paula Fernandes Linda-a-Pastora Sporting Clube 15
2 784 Madalena Caninas G.R.C.D.DE LEIAO 13
3 493 Lucia Silva GRD. Ribeira da Lage 11
4 2159 BEATRIZ LOURENCO ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 10
5 1173 Teresa Pereira Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 9
6 407 Helena Sousa GRD. Ribeira da Lage 8
7 501 lvone Lourenco Valejas Atletico Clube 7
8 1452 OLGA GALVAO SIMECQ 6
9 673 Ana Rosa Rodrigues G.R.C.D. DE LEIAO 5
10 907 Isabel Mendoca ASSOCIACAO CULTURAL DA LAGE 4
11 57 Fatima Almeida Linda-a-Pastora Sporting Clube 3
12 2460 Lurdes Santos Associacdo Moradores 18 de Maio 3
13 2205 Esmeralda Gomes ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 3
14 1150 PAULA CARVALHO Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 3
15 1110 Isabel Crespo Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 3
16 706 Elsa Costa G.R.C.D.DE LEIAO 3
17 2439 Olga Santos Associacdo Moradores 18 de Maio 3
18 875 Helena Maria Martins ASSOCIACAO CULTURAL DA LAGE 3
19 3045 Maria Pinto Individual (Oeiras) 3
Escaldo: me60
Class.  Dorsal Nome Apelido Clube Pontuacao
1 2762 José Simdes Associacdo de Para-quedistas Tejo-Norte 15
2 128 Espirito Santo Linda-a-Pastora Sporting Clube 13
3 1086 Antdnio Vale Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 11
4 8 Almiro Feijdo Linda-a-Pastora Sporting Clube 10
5 179 Luis Prego Linda-a-Pastora Sporting Clube 9
6 4174 JOAO LUIS SANTOS Nucleo Atletismo Zona Abdboda 8
7 366 Anténio Paias GRD. Ribeira da Lage 7
8 2849 Carlos Fortunato CF Os Belenenses 6
9 2202 Domingos Henrigque ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 5
10 477 Manuel Coelho GRD. Ribeira da Lage 4
11 204 Pedro Gomes Linda-a-Pastora Sporting Clube 3
12 6536 Antonio Guerreiro AMIGOS DO ATLETISMO DE MAFRA 3
13 662 Alberto Covas G.R.C.D.DE LEIAO 3
14 352 Carlos Folgado dos Santos GRD. Ribeira da Lage 3
15 937 Arnaldo Gamas Sport Ponto Come 3
16 392 Domingos Penedo GRD. Ribeira da Lage 3
17 1231 Raul Santos FED. DA FAM. PARA A PAZ MUNDIAL E UNIF. 3
18 6 Alcindo Almeida Linda-a-Pastora Sporting Clube 3
19 1119 JORGE REBELO Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 3
20 659 Abilio Domingos Constantino da Silva G.R.C.D.DE LEIAO 3
21 1403 CARLOS SANTOS SIMECQ 2
22 342 Alcino Ramos GRD. Ribeira da Lage 2
23 2428 Francisco Afonso Associacdo Moradores 18 de Maio 2
24 119 Casimiro Abreu Linda-a-Pastora Sporting Clube 2
25 839 Jodo Carvalhinho Sport Ponto Come 2
26 763 José Manuel Santos Vardo Roldo G.R. C.D. DE LEIAO 2
27 494 Licio Morais GRD. Ribeira da Lage 2
28 709 Celestino Oliveira G.R. C.D. DE LEIAO 2
29 2242 Jodo Matos ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 2
30 429 Vitor Revez GRD. Ribeira da Lage 2
31 2693 José Roseiro ACADEMIA DO LUMIAR 1
32 1028 Manuel Leite SERUL 1
33 10 Antdnio Almeida Linda-a-Pastora Sporting Clube 1
34 2725 André Wiborg WLF 1
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35 305 Jacinto Pereira LISRUNNING CPA 1
36 1516 Henrique Vilhena LISRUNNING CPA 1
37 478 Manuel Azevedo GRD. Ribeira da Lage 1
38 482 José Carlos Silva GRD. Ribeira da Lage 1
39 2689 Norberto Coelho ACADEMIA DO LUMIAR 1
Escaldo: F60
Class. Dorsal Nome Apelido Clube Pontuacgao
1 473 Maria Romero GRD. Ribeira da Lage 15
2 4302 Etelvina Paulino Desportivo Monte Real 13
3 1232 Mercedes Fonseca FED. DA FAM. PARA A PAZ MUNDIAL E UNIF. 11
4 471 Maria Bento GRD. Ribeira da Lage 10
5 29 Alice Machado Linda-a-Pastora Sporting Clube 9
6 2615 Maria Filomena Fragoso de Moura Grupo Marcha e Corrida do Jamor 8
7 1381 ALDA SEBASTIAQ SIMECQ 7
8 1082 Ana Silva Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 6
9 6534 Nazaré Velez Individual (Sintra) 5
Escalao: w65
Class. Dorsal Nome Apelido Clube Pontuagdo
1 6530 Jodo Soares C2 DO BENFICA EM ALG.-M. MARTINS 15
2 6598 José Inocéncio C2 DO BENFICA EM ALG.-M. MARTINS 13
3 6295 Luiz Ferrdo C2 DO BENFICA EM ALG.-M. MARTINS 11
4 1174 Vitor Amado Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 10
5 6397 JAIME SILVA AUTO JACINTO 9
6 6587 Januario Coelho C2 DO BENFICA EM ALG.-M. MARTINS 8
7 683 Armando Correia G.R. C.D. DE LEIAO 7
8 7 Alddnio Fernandes Linda-a-Pastora Sporting Clube 6
9 4481 Carlos Duarte Clube Desportivo do Arneiro 5
10 432 Ventura Saraiva GRD. Ribeira da Lage 4
11 1024 Luis Duarte SERUL 3
12 2824 Jorge Pais Associagdo de Para-quedistas Tejo-Norte 3
13 267 Emanuel Tavares Valejas Atletico Clube 3
14 146 Inacio Quaresma Linda-a-Pastora Sporting Clube 3
15 3408 Carlos Porfirio _Valejas Atletico Clube 3
16 1233 Joaguim Fonseca FED. DA FAM. PARA A PAZ MUNDIAL E UNIF. 3
17 2276 José Lacerda ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 3
18 661 Adriano Cunha G.R.C.D.DE LEIAO 3
19 751 Jodo Torres G.R.C.D.DE LEIAO 3
20 4155 FERNANDO CARDOSO Nucleo Atletismo Zona Abdboda 3
21 2826 Jose Alberto Baptista ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 2
22 439 Silvio Paiva GRD. Ribeira da Lage 2
23 1297 Joao Gomes COFFEEHOUSE/JG SEGUROS 2
24 2263 Jorge Baptista ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 2
25 776 Luis Filipe Lameira Pinto G.R.C.D. DE LEIAO 2
Escalao: F 65
Class. Dorsal Nome Apelido Clube Pontuagdo
1 58 Fatima Santos Linda-a-Pastora Sporting Clube 15
2 1175 Vitdria Monteiro Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 13
3 890 Maria Gloria Marques ASSOCIACAO CULTURAL DA LAGE 11
4 987 Céu Esteves SERUL 10
5 3004 Alda Luis ASSOCIACAO CULTURAL DA LAGE 9
6 541 Margie Sousa ADRC MATA DE BENFICA 8
7 868 Ester Lopes ASSOCIACAO CULTURAL DA LAGE 7
8 346 Alice Cruz GRD. Ribeira da Lage 6
Escaldao: m 70
Class. Dorsal Nome Apelido Clube Pontuagdo
1 6811 José Alves C2 DO BENFICA EM ALG.-M. MARTINS 15
2 2630 Antonio Raimundo Grupo Marcha e Corrida do Jamor 13
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3 1096 Carlos Monteiro Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 11
4 515 Mario Miguel Grupo Desportivo e Recreativo da Reboleira 10
5 134 Germano Matos Linda-a-Pastora Sporting Clube 9
6 4524 José Sousa Clube Desportivo do Arneiro 8
7 4458 Manuel José Graca Individual (Oeiras) 7
8 6396 Albino Oliveira C2 DO BENFICA EM ALG.-M. MARTINS 6
9 282 José Galamba Valejas Atletico Clube 5
10 251 José Guia Individual (Oeiras) 4
11 341 Alceu Paulo GRD. Ribeira da Lage 3
12 420 Jodo Santos GRD. Ribeira da Lage 3
13 129 Fernando Andrade Linda-a-Pastora Sporting Clube 3
14 759 José Canhoto G.R.C.D.DE LEIAO 3
15 714 Fernando Pestana G.R. C.D. DE LEIAO 3
16 4307 Floréncio Coelho Desportivo Monte Real 3
17 295 Vergilio Rodrigues Valejas Atletico Clube 3
18 2149 Antoénio Pais ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 3
19 3372 José Elisio Ja Piedade Schiappapietre G. R. C. D. DE LEIAO 3
20 2702 Francisco Mouchinho ACADEMIA DO LUMIAR 3
21 181 Manuel Geraldo Linda-a-Pastora Sporting Clube 2
Escaldo: F70
Class. Dorsal Nome Apelido Clube Pontuagdo
1 4331 Margarida Coelho Desportivo Monte Real 15
2 68 Isabel Lino Linda-a-Pastora Sporting Clube 13
3 252 Fatima Guia _Valejas Atletico Clube 11
4 272 HELENA TENTE Valejas Atletico Clube 10
5 3072 fatima rodrigues abreu Unido Desportiva Alfornelos
6 3292 Ana Maria Almeida Lima G.R.C.D.DE LEIAO
7 670 Ana Canhoto G.R.C.D.DE LEIAO
Escaldo: m75

Class. Dorsal Nome Apelido Clube Pontuagdo
1 2157 Armando Bravo ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 15
2 787 Manuel Martins G.R.C.D. DE LEIAO 13
3 367 Anténio Santos GRD. Ribeira da Lage 11
4 12 Antdnio Canas Linda-a-Pastora Sporting Clube 10
5 1126 José Nascimento Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 9
6 166 José Alagador Linda-a-Pastora Sporting Clube 8
7 269 FERNANDO GUERRA Valejas Atletico Clube 7
8 24 Arménio Patricio Linda-a-Pastora Sporting Clube 6
9 114 Carlos Margues Linda-a-Pastora Sporting Clube 5
10 760 José Barata G.R.C.D. DE LEIAO 4
11 2259 Joaguim Lima ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 3
12 4507 Francisco Teles Clube Desportivo do Arneiro 3
13 6240 Joaquim Arauljo ASS. ATLETICA DE PEGO LONGO 3
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1 ASS. DESPORTIVA NUCLEOEIRAS - ADNO 31 31 40 33 59 56 49 59 64 16 22 28 19 4 7 37 30 23 24 37 12 14 13 7 7 3 18 743
2 G. R. C. D. DE LEIAO 10 23 29 30 18 27 23 12 12 9 (35 10 25 29 21 39 (26 24 39 47 30 39 10 21 10 15 9 15 17 654
3 Linda-a-Pastora Sporting Clube 13 15 3 3 2 3 6 15 11 7 9 34 16 28 9 46 33 19 19 46 18 41 9 9 15 '14 13 29 485
4 GRD. Ribeira da Lage 1 2 8 4 6 9 2 11 6 10 23 17 26 19 25 25 6 6 11 223
5 Grupo Recreativo Desportivo Os Fixes 3 3 15 13 24 6 9 12 15 14 6 10 13 11 9 173
6 Valejas Atletico Clube 7 15 11 5 1 6 2 3 4 10 5 3 3 3 3 7 6 8 21 7 130
7 ASSOCIA(;AO CULTURAL DA LAGE 2 5 2 7 9 4 8 4 2 2 8 11 3 8 3 7 27 112
8 Ca DO BENFICA EM ALG.-M. MARTINS 3 4 3 10 23 47 21 111
9 Sport Ponto Come 13 6 10 21 20 2 2 /7 5 3 2 6 5 102
10 Desportivo Monte Real 8 2 7 23 6 6 10 3 13 3 15 96
11 SIMECQ 3 4 2 8 2 13 15 2 5 6 1 4 3 6 6 6 2 7 95
12 Associacdo Moradores 18 de Maio 5 3 /3 8 i 14 8 8 14 3 2 10 2 6 2 89
13 SERUL 16 8 4 15 5 2 7 4 4 4 4 1 3 10 87
14 Unido Desportiva Alfornelos 13 24 10 5 1 9 62
15 JOMA 2 46 3 6 57
16 Grupo Marcha e Corrida do Jamor 3 3 4 3 7 9 4 8 13 54
17 Clube Desportivo do Arneiro 3 4 13 3 2 1 1 5 8 3 43
18 NUcleo Atletismo Zona Abdboda 11 3 4 2 1 2 8 8 3 42
19 COFFEEHOUSE/JG SEGUROS 10 3 4 3 3 2 5 5 2 37
20 M. T. B. A. 1 3 13 1 13 31
21 CDUL 15 11 26
22 Associagdo de Para-quedistas Tejo-Norte 3 2 15 3 23
23 0OS CARACOIS DO ASFALTO 5 11 7 23
24 AO RITMO DAS 200PPM 7 8 i 1 1 3 21



Prova(s): LEIAO s c
?: ?: = L TR = wn -
EE3L 882 88=2 383 <
S S 2 € 2B 28555580 0 858 . 0ovwoobeconweoaw O
S o6 8 8 88 3 3 5 5 2 2 5 5 0989 FTF T IO 5 w5 0 g O g N~
Posicgo Clbe ® @ £ E E E 5 5 5 5 3300 s ),y T uw =uw =uw =uw =uw =uw = uw =
25 C F Os Belenenses 15 6 21
26 La do Bairro 13 7 20
27 AUTO JACINTO 10 9 19
28 ACADEMIA DO LUMIAR 2 1 4 4 2 3 18
29 FED. DA FAM. PARA A PAZ MUNDIAL E UNI 1 3 11 3 18
30 Damaia Futsal Clube 5 3 2 4 3 17
31 Associacdo de Moradores da Atiba 9 6 1 16
32 Trilhos Nocturnos Team Running 1 8 1 3 1 1 15
33 Alphaden wolves OCR 8 3 14
34 Sporting Clube de Portugal 2 11 13
35 Grupo Desportivo de Barcarena 1 2 2 4 11
36 Grupo Desportivo e Recreativo da Reboleira 10 10
37 ADRC MATA DE BENFICA 1 8 9
38 JOBRINDE - MONTES SALOIOS 8 8
39 Associagao RUN TEJO 5 5
40 GORDOS QUE NEM 1 TEXUGO 5 5
41 CARACOIS DE PEDRA 3 2 5
42 C. C. D. SINTRENSE 3 3
43 G. D. R. DE MANIQUE DE CIMA 2 1 3
44 Grupo Desportivo e Cultural do Banco Credi 1 1 1 3
45 ASS. ATLETICA DE PEGO LONGO 3 3
46 AMIGOS DO ATLET. CHARNECA CAPARICA 3
47 AMIGOS DO ATLETISMO DE MAFRA 3 3
48 RUNNING CLUB SANTA CASA 2 3
49 Grupo Sportivo Adicense 3 3
50 LISRUNNING CPA 1 2 3
51 WLF 1 1 1 3
52 MERCEDES BENZ 1 1
53 SANTA CASA DA MISERICORDIA DE FORNO 1
54 Os Galgos 1 1
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