
Posição Equipa Pontos Atletas

1 Amigos Atletismo Mafra 32 4º - Alíce Roma Basílio - 01:03:11 ,
			
				6º - Maria José Camacho Pereira Frias - 01:03:50 ,
			
				9º - Cláudia Sofia dos Santos Batalha - 01:05:55 ,
			
				13º - Maria Helena Alves Fernandes Martins - 01:07:53

2 Casa Benfica Torres Vedras 175 28º - Elisabete Maria Miranda Gomes - 01:13:28 ,
			
				36º - Sara Adriana Costa Fernandes - 01:14:59 ,
			
				43º - Hélia Sofia Francisco Santos - 01:16:44 ,
			
				68º - Sónia Cristina Marques dos Santos Parreira -
01:21:29

3 Falcões Selvagens 194 27º - Paula Teixeira - 01:13:12 ,
			
				31º - Ana Filipa Rebelo - 01:13:54 ,
			
				35º - Carla Ferreira - 01:14:44 ,
			
				101º - Paula Vieira - 01:27:06

4 SS Caixa Geral Depósitos 219 21º - Noémia Sequeira - 01:11:30 ,
			
				51º - Catarina Martins - 01:19:41 ,
			
				73º - Luisa Landeiro - 01:22:13 ,
			
				74º - Olga Borges - 01:22:25

5 Peniche@Correr 230 40º - Ana Sofia Francisco - 01:16:21 ,
			
				44º - Catarina Coito - 01:17:27 ,
			
				46º - Sara Leão - 01:17:47 ,
			
				100º - Vânia Alexandre Zarro - 01:26:53

6 Marinha - CEFA 240 5º - Sandra Conceição - 01:03:26 ,
			
				17º - Patricia Rivotti - 01:10:32 ,
			
				78º - Cátia Rosalino - 01:23:34 ,
			
				140º - Mariana Almeida - 01:33:05

7 Tartarugas Solidárias 263 50º - Marina Alexandra Pedro Andrade - 01:19:40 ,
			
				54º - Maria Manuela Adrega Fonseca - 01:20:01 ,
			
				79º - Ana Calafate - 01:23:48 ,
			
				80º - Patricia Batista da Silva - 01:23:58
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8 CCD PM Cascais 363 61º - Paula Machado - 01:20:55 ,
			
				87º - Ivone Pereira - 01:25:23 ,
			
				102º - Sara Henriques - 01:27:22 ,
			
				113º - Teresa Simões - 01:28:50

9 Soc Filarmónica União Artística Piedense 389 63º - Filomena de Jesus - 01:21:13 ,
			
				64º - Antónia Jordão - 01:21:13 ,
			
				76º - Manuela Gonçalves - 01:23:23 ,
			
				186º - Ana Cristina Monteiro - 01:42:03

10 RunLovers 392 47º - Luisa Palminhas - 01:18:08 ,
			
				52º - Cristina Caldeira - 01:19:43 ,
			
				138º - Iris Mauricio - 01:31:45 ,
			
				155º - Helena Leitão - 01:35:46

11 Casa do Benfica em Algueirão Mem Martins 445 81º - Helena Moreira - 01:24:11 ,
			
				114º - Monica Martins - 01:29:25 ,
			
				117º - Patrícia Pedro - 01:29:54 ,
			
				133º - Florbela Ferreira - 01:31:39

12 Clube Novo Banco 454 39º - Patricia Santos - 01:16:10 ,
			
				92º - Ana Ferreira - 01:25:54 ,
			
				159º - Joana Malcata - 01:36:03 ,
			
				164º - Marta Neves - 01:36:42

13 ClubeMillenniumBCP 466 30º - Andreia Sofia Serra Roque Costa - 01:13:30 ,
			
				110º - Dulce Maria Silva Nogueira Ramos - 01:28:33 ,
			
				160º - Dalila Isabel Neves M Henriques - 01:36:09 ,
			
				166º - Rosimeire Serafim - 01:37:05

14 HUAH - Portugal Premium Tours 477 72º - Carla Joyce - 01:22:11 ,
			
				91º - Joana Pais - 01:25:50 ,
			
				130º - Claudia Rosado - 01:31:18 ,
			
				184º - Liliana Pires Torrão - 01:41:23
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15 Ekvilibro 505 83º - Anabela Gaspar - 01:24:31 ,
			
				125º - Luisa Mesquita - 01:30:29 ,
			
				148º - Catarina Almeida - 01:34:44 ,
			
				149º - Carla Gaspar - 01:34:44

16 Açoreana 549 134º - Sandra Martins - 01:31:44 ,
			
				135º - Paula Simões - 01:31:44 ,
			
				136º - Helena Santos - 01:31:45 ,
			
				144º - Claudia Tam - 01:33:50

17 Encosta Team 575 41º - Sandra Russo - 01:16:22 ,
			
				157º - Isabel Fonseca - 01:35:47 ,
			
				181º - Carla Amaral - 01:40:26 ,
			
				196º - Susana Sena - 01:47:31


