
Posição Equipa Pontos Atletas

1 Odimarq Atletismo 26 1º - José Gaspar - 00:46:53 ,
			
				4º - João Caetano - 00:50:12 ,
			
				8º - Francisco Pedro - 00:51:22 ,
			
				13º - Mario Cassaca - 00:52:01

2 CUA Benaventense 82 10º - Pedro Ribeiro - 00:51:28 ,
			
				11º - Joel Martins - 00:51:32 ,
			
				27º - Raúl Caetano - 00:54:07 ,
			
				34º - Ricardo Jordão - 00:55:00

3 ESTABIL - Mafra Com Vento 96 5º - Pedro Nogueira - 00:50:21 ,
			
				19º - Francisco Rocha - 00:53:16 ,
			
				20º - Jorge Cruz - 00:53:16 ,
			
				52º - Francisco Pacheco Vaz Antunes - 00:57:40

4 Casa do Benfica Torres Vedras 102 18º - Daniel Martins - 00:52:46 ,
			
				21º - Carlos José Pinto Correia - 00:53:19 ,
			
				31º - Nelson Santos - 00:54:34 ,
			
				32º - Joaquim José Ramos Frazão - 00:54:38

5 ASC Vale Grande 112 9º - Vitor Hugo Fernandes Oliveira - 00:51:27 ,
			
				25º - Paulo Alves - 00:53:48 ,
			
				30º - José Silva - 00:54:24 ,
			
				48º - Luis Vasconcelos - 00:57:23

6 Amigos Atletismo Mafra 118 24º - Luís Miguel Natalino dos Santos - 00:53:47 ,
			
				26º - Pedro Paulo Rocha da Maia - 00:54:03 ,
			
				33º - Mário Rui Zorro Neto Emerenciano - 00:54:56 ,
			
				35º - Joel Fernando Portela Rodrigues - 00:55:10

7 U.F. Comércio e Indústria Atletismo 142 7º - João Bragadeste - 00:50:55 ,
			
				15º - André Costa - 00:52:20 ,
			
				42º - José Guerra - 00:56:16 ,
			
				78º - Alberto Silva - 00:59:52

8 Clube Atletismo Amigos de Belém 187 23º - Nuno Silva - 00:53:47 ,
			
				29º - Fernando Pereira - 00:54:16 ,
			
				43º - Hugo Miguel - 00:56:18 ,
			
				92º - António Santos - 01:00:33
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9 Caracóis de Pedra 313 41º - Nuno Vaz - 00:55:54 ,
			
				72º - Paulo Pereira - 00:59:33 ,
			
				96º - Nuno Filipe Rodrigues Silva - 01:00:45 ,
			
				104º - Pedro Manuel Baleia - 01:01:13

10 GDC Banco de Portugal 341 60º - António Simões - 00:58:26 ,
			
				84º - Fernando Martins - 01:00:05 ,
			
				97º - Luís Rio - 01:00:46 ,
			
				100º - Pedro Barreirâo - 01:00:57

11 Casa do Benfica Algueirão Mem Martins 347 65º - Pedro Carrasqueira - 00:58:55 ,
			
				82º - Vitor Silva - 01:00:03 ,
			
				83º - Luis Oliveira - 01:00:04 ,
			
				117º - Hugo Borges - 01:02:25

12 Os Carregueirenses 360 51º - Joaquim Rodrigues - 00:57:39 ,
			
				71º - Mario Daniel Martins Firmino - 00:59:30 ,
			
				94º - João Franco - 01:00:39 ,
			
				144º - Joao Bernardes - 01:04:08

13 Peniche@Correr 362 38º - Rui Pereira - 00:55:16 ,
			
				47º - Peter Romão - 00:57:06 ,
			
				138º - Miguel Barba - 01:03:49 ,
			
				139º - Jacinto Ferreira - 01:03:49

14 Clube Académico Penafirme 402 61º - Vitor Santos - 00:58:34 ,
			
				101º - Nuno Carrasqueiro - 01:00:59 ,
			
				108º - Carlos Serra - 01:01:38 ,
			
				132º - Henrique Delgado - 01:03:39

15 Academia do Korpo 440 62º - Miguel Ângelo Marques Neves Sobral - 00:58:38 ,
			
				88º - Paulo Ferreira - 01:00:20 ,
			
				110º - Helder José Navalhinhas Varanda - 01:01:45 ,
			
				180º - Jorge Manuel Matos dos Santos - 01:05:51
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16 Sport Clube Casainhos 453 80º - Armindo Teixeira - 00:59:54 ,
			
				102º - Fábio Pereira - 01:01:02 ,
			
				122º - Carlos António Machado Baptista - 01:03:05 ,
			
				149º - Armando Correia - 01:04:20

17 Conquista Ginásio - Cadaval 468 67º - Paulo Pinheiro - 00:59:14 ,
			
				113º - Bruno Amaro - 01:01:56 ,
			
				135º - Pedro Almeida - 01:03:47 ,
			
				153º - Nuno Calisto - 01:04:35

18 C C R D Burinhosa 483 81º - Carlos Santos - 00:59:56 ,
			
				125º - Dário Cabete  - 01:03:13 ,
			
				131º - Nuno Lorvão - 01:03:38 ,
			
				146º - Diogo Duarte - 01:04:11

19 Escola das Armas 549 73º - José Rodrigues - 00:59:38 ,
			
				109º - Marcelino Chaves Valente - 01:01:40 ,
			
				152º - Hugo Brigas - 01:04:31 ,
			
				215º - Cláudio Manuel Pação Bagulho - 01:07:40

20 Valejas Atlético Clube 554 56º - Eduardo Quaresma - 00:58:15 ,
			
				106º - Pedro Inácio - 01:01:26 ,
			
				190º - Fernando Corda - 01:06:19 ,
			
				202º - Luis Álvaro - 01:07:04

21 AutoJacinto 580 28º - Edgar Manuel Pedroso Jacinto - 00:54:12 ,
			
				143º - Joaquim Cunha - 01:04:02 ,
			
				174º - João Gaspar - 01:05:36 ,
			
				235º - António Jacinto - 01:08:52

22 GD Santandertotta 625 111º - Pedro Barreira - 01:01:52 ,
			
				112º - Anastácio Valadas - 01:01:56 ,
			
				189º - Antonio Ferreira - 01:06:17 ,
			
				213º - Paulo Alves - 01:07:38
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23 CCD Crédito Agrícola Mútuo 653 14º - Bruno Borlido - 00:52:05 ,
			
				128º - João Ferreira g - 01:03:23 ,
			
				255º - Luís Zêzere - 01:09:19 ,
			
				256º - Cândido Alves - 01:09:20

24 McDonald´s Mafra 716 40º - Luis Santos - 00:55:47 ,
			
				136º - André Santos - 01:03:47 ,
			
				150º - Fernando Rodrigues - 01:04:20 ,
			
				390º - Rui Morais - 01:13:45

25 Clube Novo Banco 737 118º - Luís Monteiro - 01:02:47 ,
			
				184º - Pedro Sanguino - 01:06:02 ,
			
				207º - Rui Lopes - 01:07:07 ,
			
				228º - Hugo Carago - 01:08:28

26 SS CGD 768 175º - RUI SANTOS - 01:05:38 ,
			
				177º - LUIS PARIS - 01:05:48 ,
			
				198º - JOAQUIM FRADE - 01:06:44 ,
			
				218º - JOAO SILVA - 01:07:54

27 U R D Arranhó 810 120º - Joaquim Alexandre - 01:02:51 ,
			
				204º - Luis Ferreira - 01:07:04 ,
			
				221º - André Mota - 01:08:10 ,
			
				265º - Filipe Branco - 01:09:24

28 Tartarugas Solidárias 812 98º - Pedro Gouveia - 01:00:49 ,
			
				123º - Jorge Pardal - 01:03:07 ,
			
				124º - José Esteves  - 01:03:07 ,
			
				467º - Ivo Claro - 01:16:43

29 RunLovers 887 22º - Leonardo Coelho - 00:53:44 ,
			
				129º - Amaro Palminhas - 01:03:35 ,
			
				316º - Luis Ferreira - 01:11:22 ,
			
				420º - João Leitão - 01:14:51
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30 Grandes, Feios e Maus 917 165º - Inácio Ribeiro - 01:05:15 ,
			
				166º - Ricardo Moutinho - 01:05:15 ,
			
				258º - Luís Monteiro - 01:09:20 ,
			
				328º - Rui Luis - 01:11:43

31 Amigos Vale Silêncio 938 55º - Paulo Povoa - 00:58:06 ,
			
				115º - Tiago Povoa - 01:02:16 ,
			
				322º - Carlos Pascoa - 01:11:27 ,
			
				446º - Antonio Fernandes - 01:15:46

32 Os Zatopeques 992 191º - Paulo Basílio - 01:06:20 ,
			
				220º - Rui Filipe - 01:08:01 ,
			
				268º - José Cunha - 01:09:33 ,
			
				313º - João Silva - 01:11:17

33 ClubeMillenniumBCP 1012 194º - PEDRO ALEXANDRE LOURENCO SA - 01:06:32
,
			
				201º - MARIO FILIPE CRISTO PAULINO DURO -
01:07:03 ,
			
				303º - Luis Miguel Loureiro Costa - 01:10:47 ,
			
				314º - CARLOS JOSE PAULO RAMOS - 01:11:21

34 Clube TAP Portugal 1048 163º - Carlos Pedro - 01:05:12 ,
			
				237º - Fernando Pereira - 01:08:55 ,
			
				312º - Jorge Gonçalves - 01:11:14 ,
			
				336º - António Iria - 01:12:05

35 Correr Soc Rec da Granja 1068 195º - Vasco Matos - 01:06:33 ,
			
				243º - André Matos  - 01:09:05 ,
			
				300º - Albertino Neto - 01:10:41 ,
			
				330º - Tiago Cruz - 01:11:47

36 CTT 1103 223º - Luis Andrade - 01:08:15 ,
			
				231º - João Olegário - 01:08:36 ,
			
				273º - Vasco Ascensão - 01:09:41 ,
			
				376º - António Sengo - 01:13:17
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37 Ginásio SCLUBE 1112 75º - Sérgio Paulo da Silva Faia - 00:59:41 ,
			
				299º - Ricardo Augusto Silva - 01:10:40 ,
			
				352º - Fernando José Torcato - 01:12:33 ,
			
				386º - Edgar Duarte Baltazar - 01:13:37

38 Amigos do Atletismo da Agualva 1154 212º - Leonel Seleiro - 01:07:28 ,
			
				259º - Alberto Fernandes - 01:09:22 ,
			
				309º - Manuel Rodrigues - 01:11:11 ,
			
				374º - Francisco Pessoa - 01:12:58

39 Clube do Sargento da Armada 1176 134º - RICARDO CASTANHO - 01:03:43 ,
			
				155º - José Gouveia - 01:04:47 ,
			
				384º - Francisco Curtinha - 01:13:34 ,
			
				503º - Henrique Alvaredo - 01:17:57

40 CMM - Mais Desporto 1189 91º - Henrique Avelar - 01:00:30 ,
			
				284º - Paulo Franco - 01:10:00 ,
			
				343º - Pedro Filipe Duarte Borges - 01:12:12 ,
			
				471º - Diogo Rosa - 01:16:47

41 Serv Soc Montepio Geral 1242 49º - Rui Henriques - 00:57:33 ,
			
				295º - Ricardo Pinto Sousa - 01:10:31 ,
			
				387º - Pedro Boto - 01:13:38 ,
			
				511º - Jorge Costa Santos - 01:18:05

42 Citroën - Carlos Simões 1287 281º - Luís Guilherme - 01:09:55 ,
			
				283º - Juan Costa - 01:09:58 ,
			
				361º - José Silva - 01:12:43 ,
			
				362º - Francisco Cunha - 01:12:43

43 CCDT Metro Lisboa 1317 209º - Angelo Silva - 01:07:12 ,
			
				247º - Carlos Nelson Dias - 01:09:09 ,
			
				261º - António Pereira - 01:09:23 ,
			
				600º - Orlando Silva - 01:21:42
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44 preguiças 1415 121º - CARLOS ALVES  - 01:03:05 ,
			
				172º - NUNO MOLEIRO - 01:05:30 ,
			
				442º - Nuno Moreira - 01:15:35 ,
			
				680º - Fernando Claudino - 01:24:57

45 Popapneus Sobreiro 1450 183º - António Fernandes - 01:06:01 ,
			
				398º - João Reis - 01:14:07 ,
			
				399º - Noel Sarreira - 01:14:07 ,
			
				470º - Marco Miranda - 01:16:45

46 Clube Colaboradores AGEAS 1686 252º - Antonio Relvas Pereira - 01:09:15 ,
			
				291º - José Lopes Ferreira Caetano - 01:10:21 ,
			
				489º - Fernando Jorge Matias - 01:17:32 ,
			
				654º - Tito Teixeira - 01:23:44

47 Mira Parque Runners 1695 369º - Pedro Gonçalo Bonito Póvoas - 01:12:53 ,
			
				370º - Tito José Marques Pereira - 01:12:53 ,
			
				438º - José Gonçalo Regalado - 01:15:23 ,
			
				518º - Luís Rodrigo Nunes Gonçalves - 01:18:13

48 Jobrinde - Montes Saloios 1699 39º - Valdeir Castro - 00:55:38 ,
			
				479º - Henrique Simão - 01:17:15 ,
			
				513º - Vitor Lourenço - 01:18:08 ,
			
				668º - João Alberto - 01:24:20

49 Clube Desportivo Mafra 1829 140º - José Silva - 01:03:50 ,
			
				408º - Douglas Fry - 01:14:31 ,
			
				474º - Jorge Paulino - 01:17:03 ,
			
				807º - Diamantino Albuquerque - 01:32:27

50 Magnanimus Crossbox 1871 185º - Filipe Costa - 01:06:12 ,
			
				451º - Luis Miguel Marques - 01:15:57 ,
			
				617º - Luís Guerra - 01:22:07 ,
			
				618º - Ricardo Rocha - 01:22:07
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51 Casa do Benfica Seixal 1919 254º - Renato Cristina - 01:09:17 ,
			
				278º - Ricardo Alves - 01:09:53 ,
			
				665º - Agostinho Marques - 01:24:18 ,
			
				722º - Isac Dinis - 01:26:54

52 Os Perigosos 676 1978 429º - Carlos Sousa - 01:15:10 ,
			
				499º - Helder Valadas - 01:17:53 ,
			
				516º - Hugo Henriques - 01:18:11 ,
			
				534º - José Henriques - 01:18:53

53 Autocoope 1983 276º - António Almeida - 01:09:51 ,
			
				512º - Carlos Ferreira - 01:18:06 ,
			
				529º - Pedro Sequeiro - 01:18:38 ,
			
				666º - Sérgio Borges - 01:24:18

54 Carapaus de Corrida 2014 151º - Alexandre Leal - 01:04:29 ,
			
				378º - Vasco Manuel Curado Armes - 01:13:19 ,
			
				736º - Manuel Duarte - 01:27:37 ,
			
				749º - Silvestre Rosa - 01:28:01

55 Be Water 2046 381º - Nuno Miguel Gomes de Sousa - 01:13:25 ,
			
				412º - Luis Miguel Madeira Zeferino - 01:14:35 ,
			
				549º - Egídio Duarte Portela - 01:19:25 ,
			
				704º - Jesus Manuel Duarte Jorge - 01:26:15

56 Clube Anacom 2077 286º - Filipe Boléo - 01:10:07 ,
			
				538º - Rogério Pina - 01:19:04 ,
			
				603º - José Vaz - 01:21:45 ,
			
				650º - José Pinto - 01:23:26

57 Os Indomáveis do Monsanto 2196 245º - Jose Neves - 01:09:09 ,
			
				459º - Pedro Pinto - 01:16:25 ,
			
				734º - Jerónimo Santos - 01:27:28 ,
			
				758º - António silva - 01:28:45
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58 ACD Bocal 2203 502º - Marco Baptista - 01:17:57 ,
			
				504º - Telmo Coelho - 01:17:57 ,
			
				522º - Ernesto Guia - 01:18:20 ,
			
				675º - Filipe Silva - 01:24:30

59 Banco BPI 2221 285º - Fernando Contreiras - 01:10:05 ,
			
				318º - Pedro Manuel Santos Trabucho - 01:11:23 ,
			
				771º - Paulo Alexandre de Oliveira Lopes - 01:29:40 ,
			
				847º - Alberto Santos - 01:36:39

60 GDCTINCM 2278 440º - José Liberato - 01:15:31 ,
			
				547º - Marco Carvalho - 01:19:23 ,
			
				624º - Rui Braz - 01:22:25 ,
			
				667º - Ricardo Alves - 01:24:19

61 Mercedes-Benz Team 2354 192º - Ricardo Pinto - 01:06:30 ,
			
				622º - Rui Brito - 01:22:23 ,
			
				738º - Carlos Morais - 01:27:46 ,
			
				802º - Fernando Dias - 01:31:55

62 ACRM SILVEIRINHA GRANDE CLARAS 2372 496º - JOAO SINTRA - 01:17:49 ,
			
				598º - NELSON MARQUES - 01:21:41 ,
			
				599º - João Pereira da Graça - 01:21:41 ,
			
				679º - LUCIDIO DIAS - 01:24:49

63 Correr a 7 Pés com Tranquilidade 2427 537º - Luis Miguel Portela Filipe - 01:19:03 ,
			
				585º - Humberto Carlos Júlio Valentim - 01:21:00 ,
			
				636º - Hugo Luis Gomes Santos - 01:22:53 ,
			
				669º - Filipe Carlos da Silva Augusto  - 01:24:20

64 GDCT Unicre 2433 460º - Eduardo Ribeiro - 01:16:31 ,
			
				485º - Fernando Luz - 01:17:28 ,
			
				659º - Vitor Cid - 01:24:07 ,
			
				829º - Paulo Duarte - 01:34:34
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65 Team Bock 2445 554º - Hugo Torres - 01:19:47 ,
			
				555º - Samuel Sousa - 01:19:47 ,
			
				556º - Luis Garcia - 01:19:47 ,
			
				780º - Luis Machado - 01:30:31

66 Clube Ferroviario 2497 382º - Guilherme Gonçalves - 01:13:28 ,
			
				481º - Valter Teixeira - 01:17:18 ,
			
				745º - Martins Barata - 01:27:56 ,
			
				889º - Miguel Barata - 01:48:27

67 Amigos do Gradil 2526 394º - Américo Sabino - 01:13:58 ,
			
				565º - manuel ribeiro barbosa - 01:20:09 ,
			
				772º - Joel Ferreira - 01:29:46 ,
			
				795º - João Ferreira - 01:31:30

68 CCD Siemens 2538 338º - João Diniz - 01:12:08 ,
			
				561º - Paulo Soares - 01:19:54 ,
			
				784º - Carlos Cagica - 01:30:58 ,
			
				855º - Pedro Manuel Martins Costa - 01:38:09

69 Coxos 2571 464º - Gonçalo Cardoso - 01:16:37 ,
			
				540º - Artur Almeida - 01:19:10 ,
			
				746º - Paulo Remédios - 01:27:57 ,
			
				821º - Ricardo Costa - 01:34:01

70 Grupo Marcha e Corrida Jamor 2626 334º - Amilcar Ribeiral - 01:12:02 ,
			
				711º - Manuel Ferreira Estevens - 01:26:36 ,
			
				790º - Carlos A P Silva - 01:31:15 ,
			
				791º - José Eduardo de Oliveira Marques - 01:31:15

71 Club dos Tangas 2634 447º - João Miguel - 01:15:48 ,
			
				614º - Jose Marques - 01:22:05 ,
			
				750º - Artur Caetano Martins - 01:28:08 ,
			
				823º - António Fonseca - 01:34:11
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72 1 Km/x 2756 647º - Gil Pereira - 01:23:06 ,
			
				662º - Pedro Correia - 01:24:14 ,
			
				695º - Bruno Silva - 01:25:58 ,
			
				752º - Paulo Silva - 01:28:17

73 4 ao Km 2790 544º - João Paulo Santos Lima - 01:19:14 ,
			
				633º - Vitor Gonçalves - 01:22:46 ,
			
				744º - Aurélio Calado - 01:27:55 ,
			
				869º - Eberhard Axel Wilhelm - 01:42:38

74 Grupo Atletas Monsanto / GASCAN 2877 558º - Luis Antunes - 01:19:53 ,
			
				728º - Constancio Almeida - 01:27:16 ,
			
				729º - Jose Aires - 01:27:16 ,
			
				862º - Nuno Ventura - 01:39:52

75 Cavalões 3112 613º - Manuel Martins - 01:22:03 ,
			
				806º - Pedro Miguel Silva Marques - 01:32:21 ,
			
				843º - Hugo Gonçalves - 01:36:18 ,
			
				850º - Nuno Faria - 01:37:44


