
Benjamins Fem./Masc.Prova: 

22º Corta-mato de Santo Ant.º dos Cavaleiros 2020-02-02

  36º Troféu (decorre de 2020-01-26 a 2020-07-19)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

MASCULINO Benjamins Masculinos

UA Povoense 122010-06-26Santiago Gaspar00:04:18 1.6231 º

UA Povoense 102010-05-05Pedro Rasquilho00:04:19 1.6222 º

CDUL 92009-08-14Tiago Francisco00:04:21 6193 º

A. Centro Atletismo S. João da 

Talha

 82009-06-29Diogo Pinto00:04:23 4684 º

UD Ponte Frielas 72010-05-03Daniel Stolarski00:04:37 1.8265 º

UD Ponte Frielas 62010-11-24Tomás Silva 1.2286 º

AD Leões Apelaçonenses 52009-10-06Rafael Alexandre 1887 º

UA Povoense 42009-04-16Pedro Sardinha 1.7878 º

UA Povoense 32009-04-19Rodrigo Barreto 1.7889 º

Ingleses FC 22009-10-13António Mendes 1.43210 º

CA Vale Figueira 12009-08-16Henrique Lagarto Valente 1.76411 º

CA Oeste 12011-02-25Lourenço Costa 1.67312 º

CA Oeste 12012-05-10Renato Costa 1.66713 º

Associação Agregar 12010-07-09Tomás Vasconcelos 1.49814 º

Ingleses FC 12009-10-13Afonso Mendes 1.43115 º

AD Leões Apelaçonenses 12010-09-29Tiago Asseiceiro 19816 º

UD Ponte Frielas 12009-05-28Pedro Oliveira 1.21417 º

UD Ponte Frielas 12009-02-27Pedro Marinho 1.21018 º

Associação Agregar 12009-12-17Simão Almeida 1.58819 º

Associação Agregar 12011-07-27David Furtado 1.58620 º

AD Leões Apelaçonenses 12009-06-08Gonçalo Antunes 16321 º

ACR Mealhada 12012-12-10Rodrigo Relvas 38622 º

CA Vale Figueira 12010-09-25Filipe Loureiro 15423 º

CA Vale Figueira 12009-10-26Gabriel Pinheiro 14724 º
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Benjamins Fem./Masc.Prova: 

22º Corta-mato de Santo Ant.º dos Cavaleiros 2020-02-02

  36º Troféu (decorre de 2020-01-26 a 2020-07-19)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

MASCULINO Benjamins Masculinos - (Continuação)

A. Centro Atletismo S. João da 

Talha

 12013-07-02Tiago Pinto 46725 º

CA Vale Figueira 12011-10-05Rafael Pereira 15526 º

CA Vale Figueira 12012-05-14Gustavo Manteigas 15727 º

A. Centro Atletismo S. João da 

Talha

 12009-04-30Miguel Antonio 48728 º

Associação Agregar 12012-12-11Nuno Quaresma 1.75929 º

UA Povoense 12010-01-09José Costa 1.33830 º

A. Centro Atletismo S. João da 

Talha

 12010-09-12Márcio Costa 1.84531 º

UD Ponte Frielas 12012-08-15Tiago Silva 1.21532 º

GD S. Domingos 12009-06-24Alex Pereira Moreira 1.68233 º

A. Centro Atletismo S. João da 

Talha

 12011-06-21Pedro Cruz 50834 º

Associação Agregar 12014-04-20Alvaro Quaresma 1.58935 º

CA Vale Figueira 12012-03-30Salvador Balasteiro 15036 º

ACR Mealhada 12010-11-22Tomás Oliveira 38737 º
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Benjamins Fem./Masc.Prova: 

22º Corta-mato de Santo Ant.º dos Cavaleiros 2020-02-02

  36º Troféu (decorre de 2020-01-26 a 2020-07-19)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

FEMININO Benjamins Femininos

AD Leões Apelaçonenses 122009-01-31Eliane Suana00:04:42 1811 º

CA Oeste 102010-01-23Gabriela Costa00:04:56 1.6682 º

CA Vale Figueira 92009-11-27Lara Faria 1483 º

UA Povoense 82009-04-14Ana Fung 1.6174 º

FCR Rossão 72010-06-06Soraia Pinto 1.5275 º

UD Ponte Frielas 62009-03-06Cláudia Sequeira 1.8316 º

GD S. Domingos 52010-06-06Leonor Mateus Pereira 3177 º

A. Centro Atletismo S. João da 

Talha

 42009-04-07Melanie Muenda 5348 º

UD Ponte Frielas 32010-09-08Rita Pio 1.2189 º

AD Leões Apelaçonenses 22009-11-28Sonia Manafá 19710 º

UD Ponte Frielas 12009-08-10Helena Duarte 1.59511 º

ACR Mealhada 12010-04-20Tyara Silva 38812 º

UD Ponte Frielas 12010-10-03Ana Domingos 1.75713 º

UD Ponte Frielas 12009-09-04Carolina Sousa 1.21614 º

ACR Mealhada 12012-06-04Leonor Rodrigues 38415 º

ACR Mealhada 12012-08-23Clara Gageiro 37716 º

A. Centro Atletismo S. João da 

Talha

 12009-02-25Isabela Rosa 53317 º

GD S. Domingos 12010-07-11Beatriz Santos Borges 27618 º

FF Paz Mundial 12011-02-03Verónica Santos 69719 º

CA Vale Figueira 12009-07-20Beatriz Ferreira 14620 º

Associação Agregar 12010-04-26Andrea Baldé 1.48721 º

CA Oeste 12013-04-29Maria Leonor Costa 1.66622 º

ACR Mealhada 12011-07-10Beatriz Morais 35123 º
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Benjamins Fem./Masc.Prova: 

22º Corta-mato de Santo Ant.º dos Cavaleiros 2020-02-02

  36º Troféu (decorre de 2020-01-26 a 2020-07-19)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

FEMININO Benjamins Femininos - (Continuação)

A. Centro Atletismo S. João da 

Talha

 12012-05-09Sweena Lesian 55724 º

GD S. Domingos 12010-08-15Matilde Gerónimo 29125 º

Ingleses FC 12011-05-31Maria Leonor Pires 62426 º

Associação Agregar 12012-06-21Matilde Loureiro 1.59227 º

UD Ponte Frielas 12011-07-15Melissa Silva 1.20828 º

UA Povoense 12011-04-13Daniela Barros 1.32829 º

ACR Mealhada 12012-12-09Gelsiana Gonga 38030 º

UA Povoense 12011-03-08Sofia Paulo 1.61631 º

UD Ponte Frielas 12011-01-04Constança Araújo 1.20932 º
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Infantis Fem/MascProva: 

22º Corta-mato de Santo Ant.º dos Cavaleiros 2020-02-02

  36º Troféu (decorre de 2020-01-26 a 2020-07-19)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

MASCULINO Infantis Masculinos

A. Centro Atletismo S. João da 

Talha

 122007-02-24Francisco Lopes00:03:57 4721 º

UA Povoense 102008-03-07Tomás Barrocas00:04:09 1.6312 º

FCR Rossão 92007-03-16Gabriel Abrunhosa00:04:16 1.5163 º

GD S. Domingos 82007-08-08Nuno Paitio00:04:23 3164 º

CA Oeste 72008-05-04Pedro Costa00:04:25 1.6695 º

UA Povoense 62008-09-19Manuel Cerqueira 1.7906 º

UA Povoense 52007-09-11Tiago Órfão 1.6327 º

CA Vale Figueira 42007-07-06Diogo Pinheiro 1398 º

Ingleses FC 32008-01-28David Martins 1.4369 º

GD Chelas 22008-02-23Tiago Martin 1.68010 º

A. Centro Atletismo S. João da 

Talha

 12008-08-08Afonso Barroso 55811 º

UD Ponte Frielas 12008-05-23João Marques 1.21312 º

UD Ponte Frielas 12008-04-17Vicente Abrantes 1.82413 º

AD Leões Apelaçonenses 12008-06-30Sandro Tavares 19514 º

ACR Mealhada 12007-10-23Ricardo Silva 38515 º

CA Oeste 12007-04-23Alfredo Costa 1.66216 º

GD S. Domingos 12007-03-06Daniel Garcia 28917 º

AD Leões Apelaçonenses 12008-02-17Claudio Sozinho 1.84718 º

AD Leões Apelaçonenses 12007-10-27Joan Sinho Mendes 18419 º

GD S. Domingos 12007-12-29Arthur Mathias 1.83620 º

UD Ponte Frielas 12007-06-06António Moura 1.46221 º

A. Centro Atletismo S. João da 

Talha

 12008-06-17Leandro Cruz 50722 º

UD Ponte Frielas 12008-02-26Duarte Ferreira 1.21123 º
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Infantis Fem/MascProva: 

22º Corta-mato de Santo Ant.º dos Cavaleiros 2020-02-02

  36º Troféu (decorre de 2020-01-26 a 2020-07-19)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

MASCULINO Infantis Masculinos - (Continuação)

CA Vale Figueira 12008-05-26Gabriel Pinto 14124 º

UD Ponte Frielas 12008-04-08Martim Coutinho 1.22325 º

FCR Rossão 12008-06-06Tomás Batista 1.18426 º

FCR Rossão 12008-01-01Leandro Vicente 1.75527 º

GD Imprensa Nac.C.Moeda 12007-01-30Gonçalo Freire De Sousa 94028 º

Associação Agregar 12007-07-13Miguel Pisco 1.58529 º

A. Centro Atletismo S. João da 

Talha

 12007-05-01Asthon Nosoliny 51230 º

GD Imprensa Nac.C.Moeda 12007-01-30Rodrigo Ferreira De Sousa 93631 º

GD S. Domingos 12008-11-06Sergio Alexandre Borges 27732 º

Ingleses FC 12007-04-02Afonso Marques 62333 º
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Infantis Fem/MascProva: 

22º Corta-mato de Santo Ant.º dos Cavaleiros 2020-02-02

  36º Troféu (decorre de 2020-01-26 a 2020-07-19)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

FEMININO Infantis Femininos

UA Povoense 122008-11-04Maria Vitorino00:04:06 1.3691 º

CDUL 102007-03-27Inês Francisco00:04:12 6182 º

GD S. Domingos 92007-04-04Adimizia Andrade00:04:23 3033 º

UA Povoense 82008-12-14Bruna Albuquerque00:04:27 1.6254 º

CDUL 72008-08-14Cristina Ramalho00:04:30 6085 º

CA Vale Figueira 62007-11-24Sofia Tavares 1406 º

CDUL 52007-07-07Sara Costa 6207 º

GD S. Domingos 42007-07-03Mariana B C Costa 2868 º

GD S. Domingos 32008-07-07Leandra F H Soares José 2979 º

AD Leões Apelaçonenses 22007-12-18Sara Tavares 16610 º

A. Centro Atletismo S. João da 

Talha

 12008-01-02Luana Cambim 46111 º

CDUL 12007-06-18Erica Dias 58912 º

GD S. Domingos 12008-01-23Beatriz Oliveira 31213 º

A. Centro Atletismo S. João da 

Talha

 12008-11-04Nádia Tavares 48314 º

UD Ponte Frielas 12008-09-28Lara Martins 1.22415 º

ACR Mealhada 12007-03-28Raquel Francisco 36916 º

GD S. Domingos 12008-03-04Clara Gerónimo 29017 º

GD S. Domingos 12008-01-14Carolina Braga 27818 º

A. Centro Atletismo S. João da 

Talha

 12007-10-16Runako Nyazema 45719 º

UA Povoense 12008-11-18Maria Fernandes 1.62720 º

A. Centro Atletismo S. João da 

Talha

 12008-09-04Ema Pratas 52221 º

Correr Loures 12008-10-25Catarina Oliveira 42222 º

CDUL 12007-06-28Rita Freire 65123 º
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Infantis Fem/MascProva: 

22º Corta-mato de Santo Ant.º dos Cavaleiros 2020-02-02

  36º Troféu (decorre de 2020-01-26 a 2020-07-19)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

FEMININO Infantis Femininos - (Continuação)

CDUL 12008-10-23Raquel Ribeiro 57024 º

Ingleses FC 12007-04-16Maria João Pires 63925 º

AD Leões Apelaçonenses 12007-09-03Eliane Varela 16726 º

FCR Rossão 12008-06-30Sofia Maia 1.53427 º

UD Ponte Frielas 12008-07-28Julieta Rosendo 1.22728 º

FCR Rossão 12007-07-31Lara Pinheiro 1.53129 º

ACR Mealhada 12007-08-14Jéssica Morais 36130 º

Associação Agregar 12008-04-21Karita Maré 1.49131 º

FCR Rossão 12007-10-20Bruna Lourenço 1.53532 º
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Iniciados Fem/MascProva: 

22º Corta-mato de Santo Ant.º dos Cavaleiros 2020-02-02

  36º Troféu (decorre de 2020-01-26 a 2020-07-19)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

MASCULINO Iniciados Masculinos

ACR Mealhada 122006-01-15Tomas Figueiras 3751 º

UD Alfornelos 102005-08-24Fábio Teixeira 1.1082 º

UA Povoense 92006-01-26Pedro Vitorino 1.3713 º

GD Chelas 82005-11-01Miguel Oliveira 1.1324 º

CDUL 72005-06-03Ricardo Martins 5695 º

ACR Mealhada 62005-11-12Diogo Viegas 3576 º

ACR Mealhada 52005-09-19Guilherme Fernandes 3817 º

A. Centro Atletismo S. João da 

Talha

 42006-10-27Gilson Glória 4648 º

ACR Mealhada 32005-07-07Adair Bandeira 1.8509 º

UA Povoense 22006-10-03Duarte Fernandes 1.63610 º

CA Vale Figueira 12005-03-15Hugo Simões 12911 º

UD Alfornelos 12005-08-28Marco Conceição 1.10712 º

CA Vale Figueira 12005-10-19Rafael Salgado 13013 º

A. Centro Atletismo S. João da 

Talha

 12006-03-26Rodrigo Sobreira 45314 º

CA Vale Figueira 12006-07-15Pedro Ferreira 13415 º

FCR Rossão 12006-08-10Rafael Batista 1.18316 º

GD S. Domingos 12006-05-10Guilherme Braz 1.75417 º

GD S. Domingos 12006-01-11Pedro Sousa 34218 º

A. Centro Atletismo S. João da 

Talha

 12006-04-14Luis Cruz 50619 º

A. Centro Atletismo S. João da 

Talha

 12006-04-01Rafael Lima 53020 º

GD S. Domingos 12006-06-21Edilson Gomes 1.83521 º

GD S. Domingos 12005-07-01Valdo Kiono 1.68522 º
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Iniciados Fem/MascProva: 

22º Corta-mato de Santo Ant.º dos Cavaleiros 2020-02-02

  36º Troféu (decorre de 2020-01-26 a 2020-07-19)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

MASCULINO Iniciados Masculinos - (Continuação)

A. Centro Atletismo S. João da 

Talha

 12006-09-14Eric Isata 53723 º

A. Centro Atletismo S. João da 

Talha

 12005-03-29Chikomborero Nyazema 45024 º

GD S. Domingos 12006-07-28Diogo Almeida Souto 1.31425 º

A. Centro Atletismo S. João da 

Talha

 12006-05-12Rodrigo Daniel 1.84426 º

A. Centro Atletismo S. João da 

Talha

 12006-07-04Keven Esteves 55227 º

Associação Agregar 12006-02-14João Almeida 1.85228 º

GD S. Domingos 12005-10-19Enickson Teixeira 33329 º

Associação Agregar 12006-04-02Emilio Banaru 1.85330 º

Associação Agregar 12005-03-09Moisés Rocha 1.49531 º

FCR Rossão 12006-03-16Claúdio Batista 1.18532 º

GD S. Domingos 12006-08-25Ruben Fernandes 28833 º
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Iniciados Fem/MascProva: 

22º Corta-mato de Santo Ant.º dos Cavaleiros 2020-02-02

  36º Troféu (decorre de 2020-01-26 a 2020-07-19)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

FEMININO Iniciadas Feminino

CDUL 122005-05-06Teresa Ramalho 6091 º

UA Povoense 102006-09-13Matilde Tomás 1.6402 º

CA Vale Figueira 92006-12-10Inês Gonçalves 1383 º

ACR Mealhada 82005-09-26Joana Silva 3634 º

CDUL 72005-04-11Sofia Gama 5935 º

A. Centro Atletismo S. João da 

Talha

 62006-07-10Lucia Gaspar 4786 º

CDUL 52006-07-31Mariana Sousa 5917 º

CA Vale Figueira 42006-10-25Eva Faria 1358 º

GD S. Domingos 32006-09-11Eliana Regina Oliveira 3139 º

CA Vale Figueira 22006-05-29Sara Santos 13310 º

ACR Mealhada 12005-12-23Sara Alturas 37311 º

GD S. Domingos 12006-11-23Liliana Bunacelia 34712 º

CDUL 12006-12-24Laura Gonçalves 59013 º

GD Chelas 12005-05-31Filipa Araújo 1.15114 º

CA Vale Figueira 12006-09-22Fabiana Carvalho 16115 º

GD Chelas 12006-04-29Lucia Valente 1.13816 º

ACR Mealhada 12005-12-14Estela Silva 37917 º

GD S. Domingos 12005-12-26Sandra Guerreiro 29618 º

A. Centro Atletismo S. João da 

Talha

 12006-08-13Margarida Alves 54419 º

FCR Rossão 12005-10-20Tatiana Rocha 1.53220 º

CA Oeste 12005-10-14Beatriz Costa 1.67021 º

Associação Agregar 12005-12-25Blinsing Fala-Fala 1.85422 º
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Juvenis Fem/MascProva: 

22º Corta-mato de Santo Ant.º dos Cavaleiros 2020-02-02

  36º Troféu (decorre de 2020-01-26 a 2020-07-19)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

MASCULINO Juvenis Masculinos

CA Vale Figueira 122003-09-30Alex Valador 1271 º

UA Povoense 102003-12-29Nuno Fernandes 1.3472 º

GD S. Domingos 92003-10-22Rodrigo Costa 2873 º

A. Centro Atletismo S. João da 

Talha

 82004-05-17Frede Glória 4654 º

CA Vale Figueira 72003-09-15David Nogueira 1265 º

CDUL 62003-10-23Miguel Pires 1.8326 º

GD S. Domingos 52004-09-26Elizandro Rafael 1.7627 º

ACR Mealhada 42003-11-22Igor Abreu 3828 º

A. Centro Atletismo S. João da 

Talha

 32003-03-12Fábio Costa 4459 º

Associação Agregar 22004-05-18Michel Fowler 49010 º

CDUL 12003-09-20André Carvalho 61111 º

CA Vale Figueira 12004-10-18João Almeida 12812 º

GD S. Domingos 12004-08-06Dioclécio Sebastião 32713 º

A. Centro Atletismo S. João da 

Talha

 12003-02-18Fábio Romero 43814 º

ACR Mealhada 12003-12-07Daurio Batata 37815 º

Associação Agregar 12004-01-03Alfredo Monteiro 1.75116 º

GD S. Domingos 12004-10-27Miguel Guerreiro 29517 º
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Juvenis Fem/MascProva: 

22º Corta-mato de Santo Ant.º dos Cavaleiros 2020-02-02

  36º Troféu (decorre de 2020-01-26 a 2020-07-19)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

FEMININO Juvenis Femininos

CDUL 122004-01-20Ana Lopes 6101 º

GD Chelas 102004-01-19Viviana Costa 1.1262 º

ACR Mealhada 92004-03-01Ana Marques 9463 º

CDUL 82004-11-11Madalena Rebelo 6064 º

GD Chelas 72004-01-19Eliana Costa 1.1275 º

FF Paz Mundial 62003-02-18Susana Santos 6846 º

GD S. Domingos 52004-08-24Adnaima Soares Ramos 3207 º

A. Centro Atletismo S. João da 

Talha

 42003-10-29Joana Cardoso 5208 º

GD Chelas 32004-10-22Beatriz Correia 1.1419 º

ACR Mealhada 22003-10-11Diana Pereira 35610 º

ACR Mealhada 12004-01-02Sara Sarmento 37411 º
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(FEM.) Juniores/Seniores/VeteranasProva: 

22º Corta-mato de Santo Ant.º dos Cavaleiros 2020-02-02

  36º Troféu (decorre de 2020-01-26 a 2020-07-19)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

FEMININO Juniores Femininos

CDUL 122002-05-21Joana Lopes00:18:52 5961 º

Ingleses FC 102002-01-09Lúcia Fonseca00:19:25 1.8482 º

CDUL 92002-10-27Sara Santos00:20:38 5843 º

GD S. Domingos 82002-10-07Paula Melo 3054 º

CDUL 72002-11-09Luana Havelda 6175 º

UD Alfornelos 62002-05-06Rita Cardoso 1.1106 º
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(FEM.) Juniores/Seniores/VeteranasProva: 

22º Corta-mato de Santo Ant.º dos Cavaleiros 2020-02-02

  36º Troféu (decorre de 2020-01-26 a 2020-07-19)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

FEMININO Seniores Femininos

CDUL 122000-05-10Cristiana Mineiro00:18:20 5991 º

CDUL 101988-06-14Vitória Quintã00:18:53 1.2022 º

UA Povoense 91992-07-09Mariana Pombinho00:19:05 1.3703 º

Individual 81996-05-30Patrícia Monteiro00:19:23 1.5974 º

ACR Mealhada 71999-01-30Ema Tomé00:19:33 3585 º

Individual 61987-12-02Nádia Nunes 1.8136 º

Montes Saloios Trail Team 51987-01-05Vanessa Costa 5657 º

Individual 41992-08-03Joana Ramos 1.8418 º

A. Centro Atletismo S. João da 

Talha

 32000-03-08Ana Gomes 4319 º

CDUL 21997-08-17Inês Freire 1.83310 º

Sporting C. Casaínhos 11990-11-25Ana Marta Batista 1.60311 º

Ingleses FC 11998-07-31Rita Franco 62812 º

ACR Mealhada 11997-04-27Raquel Botelho 1.85813 º

Correr Loures 11989-06-20Tânia Trindade 42014 º

ACR Mealhada 11994-01-30Andreia Botelho 34815 º
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(FEM.) Juniores/Seniores/VeteranasProva: 

22º Corta-mato de Santo Ant.º dos Cavaleiros 2020-02-02

  36º Troféu (decorre de 2020-01-26 a 2020-07-19)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

FEMININO Veteranas Femininas (F35)

Correr Lisboa 121980-08-25Cátia Nascimento00:17:23 1.0091 º

Correr Lisboa 101980-10-02Paula Martins00:18:57 1.0492 º

Correr Loures 91980-04-11Susana Ramos 4173 º

CA Vale Figueira 81984-11-13Ana Gonçalves 1034 º

Correr Loures 71982-10-03Andreia Ribeiro 4145 º

Runners da Frente Ribeirinha 

Povoa da St. Iria

 61983-05-08Paula Pontinha 1.8436 º

ACR Mealhada 51982-03-04Cátia Rodrigues 3557 º
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(FEM.) Juniores/Seniores/VeteranasProva: 

22º Corta-mato de Santo Ant.º dos Cavaleiros 2020-02-02

  36º Troféu (decorre de 2020-01-26 a 2020-07-19)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

FEMININO Veteranas Femininas (F40)

Correr Lisboa 121975-04-10Sónia Neves00:18:49 1.0001 º

UD Alfornelos 101976-09-24Paula Cardoso00:19:35 1.1112 º

Individual 91976-10-14Carla Bernardino00:19:41 8323 º

Associação Agregar 81975-07-24Fernanda Almeida00:20:21 1.4864 º

Câmara Lisboa Clube 71977-01-17Helena Pereira 1.3765 º

CA Vale Figueira 61975-05-10Susana Evangelista 636 º

Montes Saloios Trail Team 51978-05-09Alexandra Dinis 5687 º

Montes Saloios Trail Team 41975-08-04Catarina Menezes 7278 º

Montes Saloios Trail Team 31975-07-28Teresa Reis 7809 º

CA Vale Figueira 21978-09-27Sónia Fernandes 8110 º

CA Vale Figueira 11977-03-17Raquel Pinheiro 7111 º

CDUL 11976-02-06Marta Rosa 60212 º

Alverca Urban Runners 11978-11-02Rita Isabel Merenda 73013 º

Correr Loures 11979-05-30Dora Coelho 1.16514 º

Correr SR Granja 11976-10-09Ana Lidia Cardoso 1.80115 º

Alverca Urban Runners 11976-11-20Sara Rodrigues 90916 º

Correr SR Granja 11977-06-26Ana Margarida Penedo 1.80417 º
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(FEM.) Juniores/Seniores/VeteranasProva: 

22º Corta-mato de Santo Ant.º dos Cavaleiros 2020-02-02

  36º Troféu (decorre de 2020-01-26 a 2020-07-19)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

FEMININO Veteranas Femininas (F45)

Amigos do Trilho 121971-01-17Isabel Rodrigues00:19:08 1.1661 º

Alverca Urban Runners 101974-12-11Carla Mendes00:19:47 7342 º

Correr Loures 91973-07-27Carla Costa00:20:52 4083 º

Corrida Noturna Parque 

Nações

 81974-02-15Regina Borges00:20:59 1.8644 º

Correr Loures 71971-05-22Helena Pinto 3945 º

UD Alfornelos 61973-04-18Ana Abreu 1.1126 º

GD Chelas 51973-07-14Maria Bica 1.7667 º

Câmara Lisboa Clube 41970-09-29Maria Rocha 1.3788 º

Cruz e Amigos 31974-04-23Paula Branco 9119 º

CDUL 21971-12-15Esmeralda Ramalho 58810 º

Alverca Urban Runners 11972-05-03Alexandra Marina Pestana 72911 º

Alverca Urban Runners 11970-09-24Célia Fonseca 1.71912 º

Alverca Urban Runners 11970-08-19Luisa Maria Barbosa 73813 º

a200ppm 11970-03-23Carla Sobreda 78614 º

CA Vale Figueira 11974-11-21Elisabete Esteves 1.85915 º

Alverca Urban Runners 11972-10-27Maria João Coentro 1.22516 º

a200ppm 11973-08-04Sandra Campos 1.19817 º
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(FEM.) Juniores/Seniores/VeteranasProva: 

22º Corta-mato de Santo Ant.º dos Cavaleiros 2020-02-02

  36º Troféu (decorre de 2020-01-26 a 2020-07-19)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

FEMININO Veteranas Femininas (F50)

Ingleses FC 121969-06-22Fernanda Gil00:19:51 6351 º

Corrida Noturna Parque 

Nações

 101969-05-23Vanda Romão00:20:37 1.5152 º

UA Povoense 91966-12-26Zulmira Belo00:21:00 1.3563 º

Correr Loures 81968-09-04Maria Duarte 3934 º

Montes Saloios Trail Team 71969-05-20Dulce Reis 6795 º

Correr Loures 61966-01-03Emília Fernandes 4116 º

UA Povoense 51967-05-09Elisa Sampaio 1.3317 º

Alverca Urban Runners 41966-06-13Cristina Lino 7358 º

Ingleses FC 31966-01-10Ana Rolo 1.4529 º

Alverca Urban Runners 21965-10-07Margarida Monteiro 73210 º

Individual 11969-03-25Maria Silva 1.09711 º

CDUL 11969-12-05Lidia Bailão 57812 º

Correr Loures 11967-12-05Lurdes Baeta 40213 º

a200ppm 11966-11-22Cristina Filipe 81914 º

Amigos do Trilho 11969-02-18Ana Gonçalves 1.75815 º

CA Vale Figueira 11968-04-05Isabel Alamo 4516 º

a200ppm 11969-07-31Ana Lúcia Notário 82617 º

Correr SR Granja 11965-04-23Natália Dias 1.86318 º
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(FEM.) Juniores/Seniores/VeteranasProva: 

22º Corta-mato de Santo Ant.º dos Cavaleiros 2020-02-02

  36º Troféu (decorre de 2020-01-26 a 2020-07-19)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

FEMININO Veteranas Femininas (F55)

GD S. Domingos 121964-02-15Anabela Carvalho00:18:43 2801 º

CDUL 101964-10-19Olga Mineiro00:19:26 6032 º

Casa do Concelho de Arcos 

de Valdevez

 91964-06-05Alzira Cruz 1.1723 º

CA Vale Figueira 81960-11-20Clara Mina 284 º

GA Super Estrelas 71962-02-21Lídia Lopes 1.1635 º

AD Leões Apelaçonenses 61962-09-25Ana Paula Sousa 1.7426 º

CDUL 51961-07-08Ermelinda Mineiro 6017 º

Alverca Urban Runners 41962-12-26Dália Leite 1.8038 º

Running Club Santa Casa 31963-09-03Joana D'Arc Chouriço 1.7779 º

Corrida Noturna Parque 

Nações

 21963-05-15Ana Quintela 1.57710 º

GD S. Domingos 11960-10-24Maria Teresa Medeiros 30411 º
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(FEM.) Juniores/Seniores/VeteranasProva: 

22º Corta-mato de Santo Ant.º dos Cavaleiros 2020-02-02

  36º Troféu (decorre de 2020-01-26 a 2020-07-19)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

FEMININO Veteranas Femininas (F60)

CA Vale Figueira 121959-11-19Conceição Rodrigues 251 º

UA Povoense 101955-04-10Deolinda Urbano 1.3302 º

Alverca Urban Runners 91958-12-25Ana Martins 7373 º
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(FEM.) Juniores/Seniores/VeteranasProva: 

22º Corta-mato de Santo Ant.º dos Cavaleiros 2020-02-02

  36º Troféu (decorre de 2020-01-26 a 2020-07-19)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

FEMININO Veteranas Femininas (F65)

GA Super Estrelas 121940-06-04Joaquina Flores 1.1621 º

GD S. Domingos 101953-08-15Judite Guerreiro 2942 º

UD Alfornelos 91949-05-02Fatima Abreu 1.1063 º

CA Vale Figueira 81949-03-07Teresa Brito 44 º

CA Vale Figueira 71949-05-08Alzira Lindo 55 º
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(MASC.) Juniores/SenioresProva: 

22º Corta-mato de Santo Ant.º dos Cavaleiros 2020-02-02

  36º Troféu (decorre de 2020-01-26 a 2020-07-19)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

MASCULINO Juniores Masculinos

Associação Agregar 122002-03-28Carlos Rocha 1.4941 º

A. Centro Atletismo S. João da 

Talha

 102002-04-17Paulo Oliveira 4432 º

ACR Mealhada 92001-10-03Samuel Latas 3723 º

GD S. Domingos 82002-02-12Clayten Rafael 3194 º

A. Centro Atletismo S. João da 

Talha

 72001-03-29Bruno Assunção 5555 º

Pastor Racing 62002-06-04Alexandre Pastor 1.8056 º

Associação Agregar 52002-02-12Luis Rocha 1.5017 º
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(MASC.) Juniores/SenioresProva: 

22º Corta-mato de Santo Ant.º dos Cavaleiros 2020-02-02

  36º Troféu (decorre de 2020-01-26 a 2020-07-19)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

MASCULINO Seniores Masculinos

UD Alfornelos 121991-05-15Marco Pinto 1.1141 º

UA Povoense 101995-02-20Gonçalo Cláudio 1.3332 º

Casa Benfica Torres Vedras 91987-02-10Tiago Graça 1.8423 º

AD Leões Apelaçonenses 81989-03-16Edgar Monteiro 1754 º

CF "Os Belenenses" 71991-04-06Ricardo Silva 8745 º

GD S. Domingos 61991-11-09Edmir Correia 2836 º

ACR Mealhada 51996-05-30Elson Cunha 1.8497 º

UD Alfornelos 41988-11-26Luis Cardoso 1.1158 º

CDUL 32000-09-24Tomás Feith 6129 º

Associação Moradores Casal 

do Covão

 21986-02-26Ricardo Ceia 20510 º

Sporting C. Casaínhos 11992-04-19Fábio Pereira 1.69511 º

CA Vale Figueira 11988-08-07André Perdigão 10812 º

AD Leões Apelaçonenses 11989-10-15Miguel Ruivo 17413 º

UA Povoense 12000-05-15Daniel Trindade 1.32714 º

Run24Run 11989-05-08Gonçalo Cardoso 1.60915 º

CA Vale Figueira 11991-11-09Fábio Romão 1.12416 º

Alverca Urban Runners 11987-10-10Luís Miguel Fernandes 75017 º

JO Monte Abraão 12000-01-10Guilherme Vieira 1.77918 º

UA Povoense 11995-10-11Nuno Almeida 1.34619 º

Alverca Urban Runners 11988-09-17Hugo Boura 75220 º

Individual 11986-06-09João Nuno Gomes 1.82021 º

UD Alfornelos 11989-06-23Nuno Santos 1.11622 º

AD Leões Apelaçonenses 11986-08-04António Augusto 1.75023 º

CA Vale Figueira 11988-09-15Rodolfo Carneiro 10924 º
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(MASC.) Juniores/SenioresProva: 

22º Corta-mato de Santo Ant.º dos Cavaleiros 2020-02-02

  36º Troféu (decorre de 2020-01-26 a 2020-07-19)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

MASCULINO Seniores Masculinos - (Continuação)

Santana FC 11992-08-10Jorge Nunes 1.82125 º

AD Leões Apelaçonenses 11993-06-01David Silva 19326 º

Correr Lisboa 11989-05-30Sandro Pereira 1.71727 º

Associação Moradores Casal 

do Covão

 11986-01-27Luís Emanuel Morais 27128 º

Página 2 de 2

SPORTempus - Impresso a 2020-02-11♦16:02:14Pontuação por Escalão



Veteranos M35, M40, M45, M50, M55, M60 e M65Prova: 

22º Corta-mato de Santo Ant.º dos Cavaleiros 2020-02-02

  36º Troféu (decorre de 2020-01-26 a 2020-07-19)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

MASCULINO Veteranos Masculinos (M35)

Ingleses FC 121980-09-28Pedro Guimarães 6311 º

UA Povoense 101983-05-01Bruno Francisco 1.5942 º

CA Vale Figueira 91980-06-23Rui Vale 923 º

CA Vale Figueira 81980-11-28Jorge A. Valente 954 º

Associação Moradores Casal 

do Covão

 71983-05-04Bruno Gomes 2095 º

Alverca Urban Runners 61984-03-06Nuno Soares 9066 º

CA Vale Figueira 51984-05-18Carlos Vieira 1027 º

ACR Mealhada 41984-04-17Marco Quedas 3658 º

CA Vale Figueira 31983-07-01Jean Passos 999 º

AD Leões Apelaçonenses 21983-06-21Pedro Neto 19210 º

Correr Loures 11981-01-09César Joaquim Silva Pinheiro 41011 º

Correr Lisboa 11984-02-23Nuno Martins 1.08012 º

CA Vale Figueira 11980-08-11Pedro Tavares 9313 º

CA Vale Figueira 11984-05-26Adriano Lopes 1.86714 º

Individual 11980-04-03Vitor Bernardo 1.31615 º

Sporting C. Casaínhos 11981-08-02Armindo Teixeira 1.69916 º

Correr Lisboa 11983-05-03Angelo Godinho 1.03017 º

GD Imprensa Nac.C.Moeda 11983-09-05Tiago Fernandes 72818 º

Santana FC 11983-08-09Ricardo Sousa Gomes 1.24219 º

Alverca Urban Runners 11981-01-11Paulo Lopes 74520 º

Alverca Urban Runners 11981-09-06Nuno Moreira 75121 º
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Veteranos M35, M40, M45, M50, M55, M60 e M65Prova: 

22º Corta-mato de Santo Ant.º dos Cavaleiros 2020-02-02

  36º Troféu (decorre de 2020-01-26 a 2020-07-19)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

MASCULINO Veteranos Masculinos (M40)

FCR Rossão 121979-10-08Bruno Carvalho 1.5221 º

Casa do Concelho de Arcos 

de Valdevez

 101979-04-20Luis Batista 1.1762 º

UA Povoense 91977-04-12Paulo Albino 1.3483 º

GD Imprensa Nac.C.Moeda 81977-11-28Paulo Alves 9354 º

CF "Os Belenenses" 71975-06-27Renato Manuel 8665 º

Correr SR Granja 61977-02-09Paulo Poiares 1.3046 º

FF Paz Mundial 51979-09-15Rui Henriques 1.8657 º

Alverca Urban Runners 41976-02-24Paulo Jorge Torres 7438 º

AD Leões Apelaçonenses 31978-10-23Hugo Roque 1919 º

CA Vale Figueira 21979-03-12Nuno Dantas 8510 º

Correr SR Granja 11978-04-08João Filipe Ferreira 1.27711 º

CA Vale Figueira 11975-06-20Jose Luis Pereira 6412 º

CF "Os Belenenses" 11976-08-02Luis Marçal 88013 º

Alverca Urban Runners 11978-07-27Carlos Lopes 1.79214 º

Associação Moradores Casal 

do Covão

 11975-09-09Paulo Jorge Santos 20415 º

Cruz e Amigos 11977-08-22Rui Nunes 76916 º

Correr Loures 11975-06-15Jaime Beato 40717 º

AD Leões Apelaçonenses 11979-03-14Antonio Da Silva 19418 º

Correr SR Granja 11976-07-01Vasco Matos 1.28619 º

CA Vale Figueira 11979-02-11Nuno Salgado 8420 º

Sporting C. Casaínhos 11979-03-16Eduardo Santos 8621 º

Águas Livres de Caneças 11978-06-06José Freitas 1.15722 º

Montes Saloios Trail Team 11975-08-16Samuel Silva 56423 º
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Veteranos M35, M40, M45, M50, M55, M60 e M65Prova: 

22º Corta-mato de Santo Ant.º dos Cavaleiros 2020-02-02

  36º Troféu (decorre de 2020-01-26 a 2020-07-19)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

MASCULINO Veteranos Masculinos (M40) - (Continuação)

Caracóis Runners 11978-05-27António Casas Novas 1.10424 º

Individual 11977-06-15Ricardo Silva 1.09825 º

Águas Livres de Caneças 11979-05-26Nuno Freitas 1.15826 º

CA Vale Figueira 11978-10-15Jorge Martins 8227 º

Correr Lisboa 11979-08-09Mário Rogado 1.04228 º

Individual 11980-01-10Mário Santo 1.85629 º
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Veteranos M35, M40, M45, M50, M55, M60 e M65Prova: 

22º Corta-mato de Santo Ant.º dos Cavaleiros 2020-02-02

  36º Troféu (decorre de 2020-01-26 a 2020-07-19)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

MASCULINO Veteranos Masculinos (M45)

CF "Os Belenenses" 121972-02-04Raul Caetano 8531 º

Cruz e Amigos 101971-11-23Luís Cruz 7772 º

Ingleses FC 91974-03-16Hugo Adelino 6303 º

CF "Os Belenenses" 81972-06-11Gustavo Santos 8584 º

UA Povoense 71974-02-16Ambrósio Pereira 1.3215 º

FCR Rossão 61970-10-22António Machado 1.5186 º

GD Imprensa Nac.C.Moeda 51973-12-07Nuno Sousa 9417 º

UA Povoense 41971-12-11João Dias 1.3368 º

Cruz e Amigos 31973-08-05Vitor Candeias 7769 º

Urban Run Team 21973-10-20Francisco Serrano 78810 º

Correr Loures 11974-09-11Rui Oliveira 40611 º

CF "Os Belenenses" 11972-07-20Joaquim Saldanha 89012 º

Pastor Racing 11972-08-23João Pastor 1.80713 º

Correr Loures 11970-07-06Pedro Vieira 39814 º

CA Vale Figueira 11970-05-27Luís Vieira 4915 º

CA Vale Figueira 11974-02-16Carlos Gonçalves 5816 º

Ingleses FC 11974-04-01Luís Franco 62217 º

Montes Saloios Trail Team 11973-04-20José Tomás 67818 º

Montes Saloios Trail Team 11972-03-11Pedro Santos 77919 º

Correr Lisboa 11973-10-05Paulo Nunes 99020 º

CA Vale Figueira 11972-01-17Rui Mendes 5221 º

Câmara Lisboa Clube 11971-12-30Paulo Gonçalves 1.38422 º

CA Vale Figueira 11973-08-02Jorge Pepe 5723 º

Correr SR Granja 11971-11-30José Alexandre 1.81624 º
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Veteranos M35, M40, M45, M50, M55, M60 e M65Prova: 

22º Corta-mato de Santo Ant.º dos Cavaleiros 2020-02-02

  36º Troféu (decorre de 2020-01-26 a 2020-07-19)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

MASCULINO Veteranos Masculinos (M45) - (Continuação)

Associação Moradores Casal 

do Covão

 11973-03-07Luís Gomes 21025 º

Correr SR Granja 11970-08-01Albertino Neto 1.28926 º

Montes Saloios Trail Team 11973-08-18Luis Almeida 65427 º

Correr Loures 11974-03-11Paulo Botelho 39128 º

Câmara Lisboa Clube 11970-09-01Carlos Rocha 1.37929 º

Montes Saloios Trail Team 11973-03-25Nuno Baeta 76230 º

Montes Saloios Trail Team 11974-07-24Pedro António Santos 90231 º

Ingleses FC 11974-09-17Nuno Marques 64532 º

GD Chelas 11972-10-28Carlos Rodrigues 1.15533 º

CDUL 11973-02-24Fernando Francisco 85034 º

CA Oeste 11974-10-18Alfredo Costa 1.66335 º

CA Vale Figueira 11974-01-01António Esteves 1.85536 º

CA Vale Figueira 11974-12-07Fernando Monteiro 6237 º

CA Vale Figueira 11971-10-07Álvaro Pinheiro 5138 º

CDUL 11973-03-25Rodrigo Cristovão Ribeiro 83339 º

a200ppm 11970-05-08Miguel Cruz 78540 º

a200ppm 11974-07-17Luís Tomé 83041 º

Sporting C. Casaínhos 11971-06-11Nuno Pereira 1.69642 º

CDUL 11971-06-09João Paulo Luís 60743 º

CA Vale Figueira 11972-10-20José Tavares 16044 º
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Veteranos M35, M40, M45, M50, M55, M60 e M65Prova: 

22º Corta-mato de Santo Ant.º dos Cavaleiros 2020-02-02

  36º Troféu (decorre de 2020-01-26 a 2020-07-19)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

MASCULINO Veteranos Masculinos (M50)

Casa do Concelho de Arcos 

de Valdevez

 121966-08-03Carlos Alves 1.7671 º

Correr Loures 101968-02-07Carlos Pereira 3972 º

CA Vale Figueira 91969-10-05Paulo Lopes 483 º

CA Vale Figueira 81967-07-02José Marques 424 º

CA Vale Figueira 71966-10-04Joaquim Oliveira 395 º

GD S. Domingos 61969-06-22Rui Jorge Neves 3116 º

Montes Saloios Trail Team 51966-02-18David Palmeiro 5667 º

Runners da Frente Ribeirinha 

Povoa da St. Iria

 41966-03-09Arnaldo Rolo 1.4798 º

CA Vale Figueira 31968-12-14Paulo Fialho 1.7969 º

CDUL 21969-12-31Joaquim Ramalho 57610 º

Corrida Noturna Parque 

Nações

 11968-09-21José Saraiva 1.55311 º

Cruz e Amigos 11969-01-20Paulo Lopes 77512 º

Amigos do Trilho 11968-01-03Fernando Sousa 1.09913 º

UA Povoense 11966-10-04Luís Soares 1.36614 º

Correr Loures 11969-10-26João Canhoto 39615 º

Correr Loures 11968-04-04Carlos Sequeira 38916 º

Corrida Noturna Parque 

Nações

 11969-09-28Fernando Serrano 1.50817 º

Correr SR Granja 11965-11-05Rui Manuel Rodrigues 1.28018 º

Alverca Urban Runners 11968-12-05Luís Santos 1.72019 º

Câmara Lisboa Clube 11966-08-10José Galvão 1.37420 º

CA Vale Figueira 11967-01-06Alberto Pascoal 4021 º

Montes Saloios Trail Team 11967-01-17João Alberto 67622 º

Correr Loures 11969-06-25Carlos Nunes 96923 º
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Veteranos M35, M40, M45, M50, M55, M60 e M65Prova: 

22º Corta-mato de Santo Ant.º dos Cavaleiros 2020-02-02

  36º Troféu (decorre de 2020-01-26 a 2020-07-19)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

MASCULINO Veteranos Masculinos (M50) - (Continuação)

a200ppm 11966-03-20António Pina 80824 º

a200ppm 11969-10-15Alfredo Notário 80125 º

CDUL 11969-03-09Jaime Ramos 58726 º

Amigos Vale Silêncio 11967-02-26Emilio Gonçalves 1.31327 º

Montes Saloios Trail Team 11968-03-16Vitor Lourenço 68028 º

Correr Loures 11967-04-12João Duarte 41829 º

Correr Loures 11969-06-26Carlos Vieira 42730 º

Run24Run 11965-08-30Osvaldo Lopes 1.60531 º

GD Chelas 11969-09-10Adelino Gomes 1.83932 º
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Veteranos M35, M40, M45, M50, M55, M60 e M65Prova: 

22º Corta-mato de Santo Ant.º dos Cavaleiros 2020-02-02

  36º Troféu (decorre de 2020-01-26 a 2020-07-19)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

MASCULINO Veteranos Masculinos (M55)

Casa do Concelho de Arcos 

de Valdevez

 121964-09-05Fernando Melão 1.1711 º

Individual 101963-10-14José Silva 1.8152 º

CA Oeste 91963-04-23João Graça 1.6643 º

GD S. Domingos 81960-11-04Carlos Queiroga Monteiro 3064 º

CA Vale Figueira 71961-06-08José Delfino 315 º

Cruz e Amigos 61962-10-10João Cruz 7726 º

CA Vale Figueira 51963-06-02Vasco Gonçalves 347 º

Sporting C. Casaínhos 41960-05-24Carlos Batista 1.6048 º

Cruz e Amigos 31963-01-21Faustino Pereirinha 7709 º

Montes Saloios Trail Team 21963-09-03João Vicente 92210 º

Alverca Urban Runners 11963-04-07João Carvalho 75411 º

CA Vale Figueira 11963-04-15Adelino Monteiro 3312 º

Câmara Lisboa Clube 11963-09-09Miguel Velez 1.37313 º

CA Vale Figueira 11961-06-06António Mina 3014 º

ADC Catujal 11962-10-11João Passeiro 23415 º

CA Vale Figueira 11961-04-01Alberto Santos 2916 º

Correr Loures 11962-07-30Armando Rosário 39917 º

Corrida Noturna Parque 

Nações

 11963-10-28Domingos Rosário 1.54418 º

Correr SR Granja 11962-02-17Carlos Dias 1.86219 º
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Veteranos M35, M40, M45, M50, M55, M60 e M65Prova: 

22º Corta-mato de Santo Ant.º dos Cavaleiros 2020-02-02

  36º Troféu (decorre de 2020-01-26 a 2020-07-19)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

MASCULINO Veteranos Masculinos (M60)

CA Vale Figueira 121955-05-10Aires Pratas 111 º

CA Vale Figueira 101957-03-18António Henriques 162 º

AD Leões Apelaçonenses 91955-02-10Fernando Fernandes 1773 º

CA Vale Figueira 81957-03-27José Neto 174 º

CA Vale Figueira 71956-09-07António Fernandes 155 º

AD Leões Apelaçonenses 61955-10-04Alfredo Sousa 1.7416 º

GD S. Domingos 51959-03-29João Silva 3397 º

Correr Lisboa 41960-01-28Carlos Leão 1.0358 º

Correr Loures 31958-05-18Pedro Silva 4249 º

GD S. Domingos 21958-12-31Gonçalo Rebelo 32210 º

CA Vale Figueira 11957-08-15Carlos Pereira 1811 º

Ingleses FC 11955-07-04Gilberto Morais 1.77412 º

Corrida Noturna Parque 

Nações

 11956-04-25Carlos Dias 1.51013 º

UA Povoense 11959-09-18Jorge Freitas 1.33714 º

Câmara Lisboa Clube 11956-11-22João Figueiredo 1.38015 º

UD Ponte Frielas 11955-09-25António Teixeira 1.82216 º

GD S. Domingos 11955-04-04José Augusto 1.69117 º

Run24Run 11958-11-12Filipe Melo 1.60718 º
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Veteranos M35, M40, M45, M50, M55, M60 e M65Prova: 

22º Corta-mato de Santo Ant.º dos Cavaleiros 2020-02-02

  36º Troféu (decorre de 2020-01-26 a 2020-07-19)

ASSOCIAÇÃOCLASS. DORSAL ATLETA DT. Nasc. PONTOSTEMPO

MASCULINO Veteranos Masculinos (M65)

Casa do Concelho de Arcos 

de Valdevez

 121949-06-23Manuel Sá 1.1791 º

CA Vale Figueira 101954-07-27Carlos Caeiro 102 º

CA Vale Figueira 91952-04-01António Camacho 63 º

GD S. Domingos 81954-06-10António Portijo 3184 º

GD Chelas 71953-08-23Fernando Paulo 1.1465 º

GD S. Domingos 61951-08-02Aníbal Carvalho 2816 º

GD S. Domingos 51947-02-19Fernando Guerreiro 2937 º

CA Vale Figueira 41954-05-27Vergílio Nascimento 98 º

Tranquilidade Atletismo Clube 31952-03-12Tam Afonso 1.7789 º

GD Chelas 21953-07-04José Fernandes 1.14510 º

CA Vale Figueira 11951-01-01Francisco Bando 1.86611 º

Correr Loures 11952-04-02José Ramos 40512 º

CA Vale Figueira 11953-02-01António Silva 713 º

CA Vale Figueira 11946-07-01José Lindo 114 º

Ingleses FC 11949-11-02Fernando Marques 62915 º

CA Vale Figueira 11948-10-12Francisco Mouchinho 316 º

FCR Rossão 11952-07-23Eurico Abrunhosa 1.52617 º
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  36º Troféu (decorre de 2020-01-26 a 2020-07-19)

22º Corta-mato de Santo Ant.º dos Cavaleiros 2020-02-02

PONTUAÇÃO GERAL POR CORRIDA

Pontos na CorridaNome da AssociaçãoClassificação

 2711 º CA Vale Figueira

 1902 º UA Povoense

 1733 º CDUL

 1574 º GD S. Domingos

 955 º ACR Mealhada

 916 º A. Centro Atletismo S. João da Talha

 757 º Correr Loures

 658 º AD Leões Apelaçonenses

 609 º Ingleses FC

 5910 º UD Alfornelos

 5511 º Casa do Concelho de Arcos de Valdevez

 5212 º Alverca Urban Runners

 4813 º GD Chelas

 4314 º Correr Lisboa

 4315 º FCR Rossão

 4116 º Associação Agregar

 3917 º Montes Saloios Trail Team

 3818 º UD Ponte Frielas

 3619 º CF "Os Belenenses"

 3220 º CA Oeste

 2721 º Cruz e Amigos
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  36º Troféu (decorre de 2020-01-26 a 2020-07-19)

22º Corta-mato de Santo Ant.º dos Cavaleiros 2020-02-02

PONTUAÇÃO GERAL POR CORRIDA

Pontos na CorridaNome da AssociaçãoClassificação

 2422 º Corrida Noturna Parque Nações

 1923 º GA Super Estrelas

 1624 º GD Imprensa Nac.C.Moeda

 1625 º Câmara Lisboa Clube

 1526 º Correr SR Granja

 1427 º Amigos do Trilho

 1228 º Associação Moradores Casal do Covão

 1229 º FF Paz Mundial

 1030 º Runners da Frente Ribeirinha Povoa da St. Iria

 931 º Casa Benfica Torres Vedras

 932 º Sporting C. Casaínhos

 833 º a200ppm

 734 º Pastor Racing

 335 º Running Club Santa Casa

 336 º Tranquilidade Atletismo Clube

 337 º Run24Run

 238 º Urban Run Team

 239 º Águas Livres de Caneças

 240 º Santana FC

 141 º ADC Catujal

 142 º Amigos Vale Silêncio
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  36º Troféu (decorre de 2020-01-26 a 2020-07-19)

22º Corta-mato de Santo Ant.º dos Cavaleiros 2020-02-02

PONTUAÇÃO GERAL POR CORRIDA

Pontos na CorridaNome da AssociaçãoClassificação

 143 º Caracóis Runners

 144 º JO Monte Abraão
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