2° Corta-mato do Catujal

Catujal
LOURES , ]
CAIATRR AL sabado, b Marco, 2016
Classificacdes
Benjamins Fem / Masc
Benjamins Fem
Pos.  Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 2 555 Bruna Ramos Ingleses FC 18 00:03:57
2 9 243 Estefania Rebelo GD S. Domingos 16 00:04:29
3 14 142 Raquel Francisco ACR Mealhada 14 00:04:50
4 15 1.734 Ana Furtado FCR Rossao 12 00:04:59
5 17 242 Sandra Guerreiro GD 5. Domingos 10 00:05:08
6 21 88 Lara Gongalves ADC Catujal 8 00:05:33
7 22 553 Maria Pires Ingleses FC 7 00:05:36
8 24 146 Lais Teixeira ACR Mealhada 6 00:07:18
9 25 1.463 Beatriz Cardoso Sporting C. Reboleira 5 00:08:18
Total dos Atletas 9
Processado por computador
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LOURES

CARATAMU 013

Benjamins Fem /

2° Corta-mato do Catujal

Masc

Benjamins Masc

Catujal
sabado, 5 Marco, 2016

Classificacoes

Pos. Geral Do

rsal Nome Atleta

Equipa

Pontos Tempos

1 1 219 Guilherme Vasconcelos Associacao Agregar 18  00:03:56
2z 3 116 José Santos L. Apelagonenses 16 00:04:05
3 4 1.789 Jodo Rodrigues Ingleses FC 14 00:04:07
4 5 241 Nelson Morgado GD S. Domingos 12 00:04:12
5 6 115 Cristiano Runa L. Apelaconenses 10 00:04:17
6 7 1.780 Yuri Monteiro ADC Catujal 8 00:04:20
7 8 143 Mauro Mendes ACR Mealhada 7 00:04:28
8 10 762 Marco Conceicao Sporting C. Reboleira 6 00:04:30
9 11 212 Alexandre Guilheiro Associacao Agregar 5 00:04:34
10 12 87 Vitor Rocha ADC Catujal 4 00:04:42
11 13 1.781 Diogo Silva ADC Catujal 0 00:04:48
12 16 144 Bruno Sarmento ACR Mealhada 0 00:05:00
13 18 240 Pedro Sousa GD S. Domingos 0 00:05:22
14 19 1.724 André Fernandes GD Chelas 0 00:05:31
15 20 1.772 Luis Santana ADC Catujal 0 00:05:32
16 23 216 Mosés Rocha Associacao Agregar 0 00:06:29
17 26 1.770 Nataniel José ADC Catujal 0

Total dos Atletas 17

Processade por computador
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LOURES

EAEATA MU GT,

2° Corta-mato do Catujal

Infantis Fem / Masc

Infantis Fem

Catujal
sabado, 5 Margo, 2016

Classificactes

Pos.  Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 6 902 Viviane Costa GD Chelas 18 00:04:03
2 8 223 Beatriz Teixeira Associacao Agregar 16 00:04:17
3 9 160 Joana Verissimo ACR Mealhada 14 00:04:19
4 12 153 Sara Sarmento ACR Mealhada 12 00:04:27
5 13 1.119 Beatriz Teixeira FCR Rossao 10 00:04:27
6 14 903 Eliane Costa GD Chelas 8 00:04:28
7 15 150 Susana Djuf ACR Mealhada 7 00:04:39
8 18 157 Diana Pereira ACR Mealhada 6 00:04:51
9 20 222 Maria Brazao Associacao Agregar 5 00:04:58
10 21 1.124 Beatriz Marques FCR Rossao 4 00:05:02
1 26 154 Bruna Hassam ACR Mealhada 0 00:05:59
12 29 1.735 Inés Quintaninha FCR Rossao 0 00:07:35
Total dos Atletas 12
Processado por computador
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LOURES

CANARAMU G

2° Corta-mato do Catujal

Catujal
sabado, 5 Marco, 2016

Classificacoes

infantis Fem / Masc

Infantis Masc

Pos. Geral Do

rsal Nome Atleta

Equipa

Pontos Tempos

1 1 231 Isaias Camara Associacao Agregar 18 00:03:39
2 2 245 Daniel Matias GD S. Domingos 16  00:03:43
3 3 248 Arnaldo Varela GD S. Domingos 14 00:03:54
4 4 247 Rui Gomes GD S. Domingos 12 00:03:59
5 5 1.108 Tiago Maia FCR Rossao 10 00:04:02
6 7 763 Afonso Conceicao Sporting C. Reboleira 8 00:04:13
7 10 236 Manuel Fati Associacao Agregar 7 00:04:24
8 11 221 Irben Diogo Bonfim Associacao Agregar 6 00:04:26
9 16 118 Joao Santos L. Apelaconenses 5 00:04:44
10 17 155 Bruno Djau ACR Mealhada 4 00:04:49
11 19 558 Francisco Marques Ingleses FC 0 00:04:56
12 22 1.765 Gongalo Silvana ADC Catujal ¢ 00:05:20
13 23 244 Miguel Guerreiro GD S. Domingos 0 00:05:38
14 24 117 Edgar Antunes L. Apelaconenses 0 00:05:50
15 25 218 Bruno Pinto Associacao Agregar 0 00:05:56
16 27 1.766 Marco Gouveia ADC Catujal 0 00:06:20
17 28 1.767 Diogo Gouveia ADC Catujal 0 00:07:02

Total dos Atletas 17

Processado por computador
Athletics.Manager - @2004 - Ricardo José Santos Pagina 1 de 1




2° Corta-mato do Catujal

L Catuijal

LOURES | J

SR ATAME 131, sabado, 5 Marco, 2016

Classificacdes
Iniciadas / Iniciados

Iniciadas

Pos.  Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 4 563 Licia Fonseca Ingleses FC 18 00:08:10
2 13 253 Edna Bernardino GD S. Domingos 16 00:08:33
3 21 175 Rita Rodrigues ACR Mealhada 14 00:09:42
4 23 561 Beatriz Fernandes Ingleses FC 12 00:10:08
5 25 172 Debora Borges ACR Mealhada 10 00:10:53
6 26 166 Teresa Francisco ACR Meathada 8 00:10:59
7 28 176 Inés Dias ACR Mealhada 7 00:11:33
8 29 720 Ana Rita Cardoso Sporting C. Reboleira 6 00:11:49
9 30 169 Mara Mendes ACR Mealhada 5 00:11:58
Total dos Atletas 9

Processado por computador
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LOURES

CHINATI MU IE10aT

2° Corta-mato do Catujal

Catujal
sabado, 5 Marco, 2016

ClassificacOes

Iniciadas / Iniciados

Iniciados

Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 1 11 Francisco Franga CA Vale Figueira 18  00:06:58
2 2 568 Marcio Ramos Ingleses FC 16 00:07:09
3 3 1.785 Ivo Rocha Associacao Agregar 14 00:08:01
4 5 232 Edgar Quaresma Associacao Agregar 12 00:08:14
5 6 170 Paulo Ricardo Oliveira ACR Mealhada 10  00:08:17
6 7 1.122 Tiago Costa FCR Rossao 8 00:08:19
7 8 906 Gongalo Costa GD Chelas 7 00:08:22
8 9 1.790 Rafael Conceicdo Individuais 6 00:08:24
9 10 167 Joel Monteiro ACR Mealhada 5 00:08:27
10 11 89 Ruben Tinoco ADC Catujal 4 00:08:30
11 12 1.118 Luis Nunes FCR Rossao 0 00:08:31
12 14 252 lderlindo Semedo GD S. Domingos 0 00:08:47
13 15 228 Carlos Rocha Associacao Agregar 0 00:08:52
14 16 121 David Meira L. Apelagonenses 0 00:08:53
15 17 567 Diogo Rolo ingleses FC 0 00:09:01
16 18 162 Gerson Semedo ACR Mealhada 0 00:09:13
17 19 249 Valter Correia GD S. Pomingos 0 00:09:26
18 20 165 Gongalo Martins ACR Mealhada 0 00:09:28
19 22 211 Luis Tavares Associacao Agregar 0 00:09:50
20 24 569 Lucas Poeira Ingleses FC 0 00:10:09
21 27 1.784 Ruben Tavares Individuais 0 00:11:25
22 31 12 Diogo Martins CA Vale Figueira 0 00:12:57

Total dos Atletas 22

Processado por computador
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LOURES

CHTAI MU AT

2° Corta-mato do Catujal

Catujal
sabado, 5 Marco, 2016

Classificacbes

Juvenis Fem / Masc

Juvenis Fem

Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 7 260 Eliane Garcia GD S. Domingos 18 00:12:34
2 9 578 Daniela Gordino Ingleses FC 16 00:12:58
3 10 256 Andreia Reis GD S. Domingos 14 00:13:38
4 11 261 Jéssica Sousa GD S. Domingos 12 00:17:26
5 13 18 Maria Rita Balasteiro CA Vale Figueira 10 00:18:24
6 14 181 Diana Borges ACR Mealhada 8 00:19:45
Total dos Atletas 6
Processado por computador
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2° Corta-mato do Catujal

o Catujal
LOURES , ]
CHTATR M T sabado, 5 Marco, 2016

Classificacoes
Juvenis Fem / Masc

Juvenis Masc

Pos.  Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 1 259 lvandro José GD S. Domingos 18  00:11:07
2 2 233 Jose Monteiro Associacao Agregar 16 00:11:29
3 3 17 Miguel Monteiro CA Vale Figueira 14 00:11:38
4 4 571 Gongalo Silva Ingleses FC 12 00:11:46
5 5 183 Filipe Pedro ACR Mealhada 10 00:11:50
6 6 1.126 Miguel Nunes FCR Rossao 8 00:12:08
7 8 1.117 David Campos FCR Rossao 7 00:12:45
8 12 27 Pedro Vaz CA Vale Figueira 6 00:18:00
Total dos Atletas 8
Processado por computador
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2° Corta-mato do Catujal

Catujal
LOURES | J
CHATAME S CT sabado, 5 Marco, 2016
Classificacbes
Juniores, Seniores e Veteranas Fem
Juniores Fem
Pos.  Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 1 267 Daniela Bernardino GD S. Domingos 18  00:17:44
2 9 266 Alcidia Varela GD S. Domingos 16 00:19:58
3 18 185 Catarina Verissimo ACR Mealhada 14 00:22:49
Total dos Atletas 3
Processado por computador
Athletics.Manager - ®2004 - Ricardo José Santos Pagina 1 de 1




LOURES

CAILATA MU 60T,

2° Corta-mato do Catujal

Catujal
sabado, 5 Marco, 2016

Classificacoes

Juniores, Seniores e Veteranos Masc

Juniores Masc

Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 6 1.795 Jodo Avida Sporting CP 18 00:14:22
2 10 1.755 Jodo Vieira Sporting CP 16 00:14:53
3 12 1.796 Ricardo Rocha Sporting CP 14 00:15:01
4 13 1.159 Ducher Gomes Sporting CP 12 00:15:03
5 15 588 Pedro Moreira Ingleses FC 10 00:15:08
6 24 584 Luis Trovao Ingleses FC 8 00:16:36
7 26 187 Rui Rodrigues ACR Meathada 7 00:16:42
8 68 912 Diogo Costa GD Chelas 6
9 70 911 Hugo Costa GD Chelas 5
Total dos Atletas 9
Processado por computador
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2° Corta-mato do Catujal

' Catujal
LOURES , :
CABATMUZIE0E sabado, 5 Marco, 2016
Classificacoes
Juniores, Seniores e Veteranas Fem
Seniores Fem
Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 2 30 Sénia Pedrinho CA Vale Figueira 18  00:18:14
2 14 189 Catarina Mondego ACR Mealhada 16  00:21:56
3 15 1.773 Jessica Pereira ADC Catujal 14 00:22:03
4 17 194 Catia Rodrigues ACR Mealhada 12 00:22:27
5 23 486 Vanessa Bem Restaurante O Cartaxeir 10 00:24:18
Total dos Atletas 5
Processado por computador
Athletics.Manager - ®2004 - Ricardo José Santos Pagina 1 de 1




LOURES

CAEARIM

Juniores, Seniores e Veteranos Masc

2° Corta-mato do Catujal

Seniores Masc

Catujal
sabado, 5 Marco, 2016

Classificacdes

Pos.  Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 1 1.794 Rafael Rucha Sporting CP 18 00:13:45
2 2 1.786 Nuno Lopes Sporting CP 16 00:13:53
3 3 598 Joao Freire Ingleses FC 14 00:13:56
4 5 1.792 lvo Madureira CAOB 12 00:14:19
5 18 1.456 Vitoriano Varela Individuais 10 00:15:19
6 19 193 Marco Quedas ACR Mealhada 8 00:15:33
7 21 269 Luis Xavier GD S. Domingos 7 00:16:01
8 27 97 Luis Goncalves ADC Catujal 6 00:16:44
9 33 31 Bruno Goncalves CA Vale Figueira 5 00:17:31
10 42 93 Valter Gouveia ADC Catujal 4
11 65 1.393 Pedro Venda ACR Mealhada 0
12 67 1.723 Rui Fernandes GD Chelas 0
13 71 32 Rui Pires CA Vale Figueira 0
Total dos Atletas 13
Processado por computador
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LOURES

CRTATTMES L

2° Corta-mato do Catujal

Catujal
sabado, 5 Marco, 2016

Classificacoes

Juniores, Seniores e Veteranas Fem

Veteranas F35

Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 3 132 Ana Vieira GA Super Estrelas 18 00:18:27
2 4 224 Fernanda Almeida Assaociagao Agregar 16 00:18:31
3 5 732 Paula Cardoso Sporting C. Reboleira 14  00:19:03
4 6 272 Elisa Varela GD S. Domingos 12 00:19:04
5 22 894 Maria Bica GD Chelas 10 00:23:46
6 24 42 Raquel Pinheiro CA Vale Figueira 8 00:24:35
7 26 270 Teresa Sousa GD S. Domingos 7 00:25:24
8 30 226 Elizabete Machado Associacdo Agregar 6 00:29:32
9 32 104 Simone Rocha ADC Catujal 5 00:29:53
10 36 1.759 Glaucia Vieira ADC Catujal 4 00:31:48
Total dos Atletas 10
Processado por computador
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LOURES

CRIATA MU O

2° Corta-mato do Catujal

Catujal
sabado, 5 Marco, 2016

Classificagdes

Juniores, Seniores e Veteranas Fem

Veteranas F45

Pos.  Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 7 610 Fernanda Gil Ingleses FC 18  00:19:07
2 8 273 Anabela Carvalho GD S, Domingos 16 00:19:35
3 10 68 Conceicao Pereira CA Vale Figueira 14 00:20:21
4 11 465 Paula Dias Soares Restaurante O Cartaxeir 12 00:20:36
5 12 136 Lidia Lopes GA Super Estrelas 10 00:21:38
6 13 1.545 Ermelinda Mineiro CDUL 8 00:21:53
7 16 1.447 Maria Silva Individuais 7 00:22:09
8 19 110 Cutodia Lopes ADC Catujal 6 00:23:07
9 21 111 Fernanda Viana ADC Catujal 5 00:23:03
10 28 1.460 Antonieta Brito GD S. Domingos 4 00:26:20
11 31 494 Silvia Reis Restaurante O Cartaxeir 0 00:29:44
12 33 775 Fatima Revez CA Vale Figueira 0 00:31:14
Total dos Atletas 12
Processado por computador
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2° Corta-mato do Catujal

. Catujal
LOURES | )
CHLATR MU 0T sabado, 5 Marco, 2016
Classificacdes
Juniores, Seniores e Veteranas Fem
Veteranas F55
Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 27 70 Clara Mina CA Vale Figueira 18 00:25:34
2 35 384 Helena Serra GD Chelas 16 00:31:45
Total dos Atletas 2
Processado por computador
Athletics.Manager - @2004 - Ricardo José Santos Pagina 1 de 1




2° Corta-mato do Catujal

- Catujal
LOURES | J
CHIATA MU 1T sabado, 5 Marco, 2016
Classificacbes
Juniores, Seniores e Veteranas Fem
Veteranas F6H
Pos.  Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 20 140 Joaquina Flores GA Super Estrelas 18 00:23:13
2 25 734 Fatima Abreu Sporting C. Reboleira 16 00:24:39
3 29 735 Maria Emilia Dias Sporting C. Reboleira 14 00:26:33
4 34 81 Teresa Brito CA Vale Figueira 12 00:31:22
Total dos Atletas 4
Processado por computador
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2° Corta-mato do Catujal

L@UES Catujal

CAATA MU 14 sabado, 5 Marco, 2016
Classificacoes
Juniores, Seniores e Veteranos Masc

Veteranos M35

Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 8 1.101 Bruno Carvalho FCR Rossao 18 00:14:29
2 17 360 Orlando Ramos Amigos Vale Siléncio 16 00:15:16
3 22 1.394 Ricardo Santos ACR Mealhada 14 00:16:06
4 38 642 Luis Conceicao Clube Pracas da Armada 12 00:17:53
5 45 1.448 Ricardo Silva individuais 10
6 46 479 Antonio Marques Restaurante O Cartaxeir 8
7 55 324 Ricardo Alves GDCT Imprensa C.Moeda 7

Total dos Atletas 7

Processado por computador
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2° Corta-mato do Catujal

- Catujal
LOURES | )
AT 01 sabado, 5 Marco, 2016
Classificacbes
Juniores, Seniores e Veteranos Masc
Veteranos M40
Pos.  Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 4 608 Domingos Carneiro Ingleses FC 18 00:14:12
2 7 1.038 José Gomes Nucleoeiras 16 00:14:24
3 11 1.793 Renato Manuel ingleses FC 14 00:14:58
4 14 47 Hugo Adelino CA Vale Figueira 12 00:15:05
5 20 107 Amandio Gouveia ADC Catujal 10 00:15:57
6 30 605 Helio Marques Ingleses FC 8 00:17:12
7 35 928 Carlos Rodrigues GD Chelas 7 00:17:41
8 41 488 A}mténio Pazes Restaurante O Cartaxeir 6
9 51 55 Alvaro Pinheiro CA Vale Figueira 5
10 52 1.031 Antonio Cardoso Sporting C. Reboleira 4
11 61 46 Fernando Monteiro CA Vale Figueira 0
12 62 603 Nuno Marques Ingleses FC 0
13 74 48 Miguel Balasteiro CA Vale Figueira 0
Total dos Atletas 13

Processado por computador
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2° Corta-mato do Catujal

LOURES Catujal

CHIRARRME 1 sabado, 5 Margo, 2016
Classificacdes
Juniores, Seniores e Veteranos Masc
Veteranos M45

Pos,  Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 9 57 Joao Inocéncio CA Vale Figueira 18 00:14:33
2 16 515 José Lopes CA Odimarq 16 00:15:10
3 25 59 Luis Vieira CA Vale Figueira 14 00:16:41
4 43 1.114 Carlos Machado FCR Rossao 12
5 50 614 Jodo Ramos Ingleses FC 10
6 72 61 Pedro Martins CA Vale Figueira 8
Total dos Atletas 6
Processado por computador
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2° Corta-mato do Catujal

e Catujal

LOURES . J

CALTATAMY G sabado, 5 Marco, 2016

Classificacdes
Juniores, Seniores e Veteranos Masc

Veteranos M50

Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 23 444 Arlindo Paixao Restaurante O Cartaxeir 18 00:16:07
2 32 882 José Serra GD Chelas 16  00:17:27
3 34 64 Vasco Gongalves CA Vale Figueira 14 00:17:32
4 47 201 Carlos Conceicao Coop. A Sacavenense 12
) 49 873 Vitor Dias GD Chelas 10
6 54 446 Gilberto Lapa Restaurante O Cartaxeir 8

Total dos Atletas 6

Processado por computador
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2° Corta-mato do Catujal

LOURES Catujal

CAIATA MUZ eI sabado, 5 Marco, 2016
Classificacoes
Juniores, Seniores e Veteranos Masc

Veteranos M55
Pos.  Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 28 531 Anténio Paias CA Odimarqg 18 00:17:01
2 36 283 Herlander Martins GD S. Domingos 16 00:17:44
3 40 275 Carlos Monteiro GD S. Domingos 14  00:17:57
4 48 69 Antonio Mina CA Vale Figueira 12
5 56 73 Carlos Pereira CA Vale Figueira 10
6 58 1.703 Anténio S. Fernandes ACR Mealhada 8
7 60 280 Gongalo Rebelo GD S. Domingos 7
8 66 886 Abel Costa GD Chelas 6
Total dos Atletas 8

Processado por computador
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2° Corta-mato do Catujal
5 Catujal
LOURES . J
G AT MU 2T sabado, 5 Marco, 2016
Classificactes
Juniores, Seniores e Veteranos Masc

Veteranos M60

Pos.  Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 29 1.120 Gabriel Goncalves FCR Rossao 18 00:17:02
2 31 124 Fernando Fernandes L. Apelagonenses 16 00:17:18
3 37 1.481 Antonio Portijo GD S. Domingos 14 00:17:50
4 39 76 Carlos Caeiro CA Vale Figueira 12 00:17:55
5 44 79 Antonio Camacho CA Vale Figueira 10

6 53 77 Vergilio Nascimento CA Vale Figueira 8

7 57 1.791 Tam Afonso Individuais 7

8 69 125 José Bacanhim L. Apelaconenses 6

Total dos Atletas 8

Processado por computador
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2° Corta-mato do Catujal
LOURES | Catujal
CHARIME S O sabado, 5 Marco, 2016
Classificacdes
Juniores, Seniores e Veteranos Masc
Veteranos M65

Pos.  Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 59 82 José Lindo CA Vale Figueira 18

2 63 139 Dinis Sousa GA Super Estrelas 16

3 64 926 Joao Mota GD Chelas 14

4 73 870 Leopoldino Marcelino GD Chelas 12
Total dos Atletas 4

Processado por computador
Athtetics.Manager - @2004 - Ricardo José Santos
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LOURES

2° Corta-mato do Catujal
Catujal

CAITATIMUE 27T sabado, 5 Marco, 2016
Pontos das Equipas
N.° Nome da Equipa Pontos
8 GD S, Domingos 289
1 CA Vale Figueira 264
5 ACR Mealhada 226
25 Ingleses FC 213
7 Associacao Agregar 139
39 GD Chelas 135
52 FCR Rossao 107
17 Sporting CP 94
2 ADC Catujal 78
32 Sporting C. Reboleira 73
4 GA Super Estrelas 62
21 Restaurante O Cartaxeiro 62
3 L. Apelaconenses 53
0 Individuais 40
22 CA Odimarq 34
14 Amigos Vale Siléncio 16
49 Nucleoeiras 16
6 Coop. A Sacavenense 12
27 Clube Pracas da Armada 12
78 CAOB 12
26 CDUL 8
11 GDCT Imprensa C.Moeda 7
Total de equipas: 22
Processado por computador
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