Lugar Dorsal Nome Equipa Sx Cat Tempo Ritmo Cat.
1. 1 Rodrigo Carrilho Casa Sport Lisboa e Benfica Vendas Novas M SenM  00:37:39 03:46 1
2. 50 José Guerra U.F. Comércio e Industria Atletismo M SenM 00:38:02 03:48 2
3. 76 David Fernandes Vitéria Futebol Clube M Vet2M 00:38:24 03:50 1
4. 7  Pedro Fernandes Remo Clube Lusitano M Vet1 M 00:41:20 04:08 1
5. 47  Alberto Silva U.F. Comércio e Industria Atletismo M Vet1 M 00:42:54 04:17 2
6. 9 Fernando Santos Marinha Guerra Portuguesa M Vet4 M 00:43:32 04:21 1
7. 62 André Martins Talentos Team M Vet1 M 00:44:46 04:28 3
8. 2  Ezequiel Fernandes M Vet6 M 00:46:43 04:40 1
9. 53 Antdnio Sousa Remo Clube Lusitano M Vet2M 00:47:54 04:47 2
10. 19 Jorge Romao M Vet2M 00:48:03 04:48 3
11. 48 Francisco Calvo U.F. Comércio e Industria Atletismo M Vet5M 00:48:07 04:49 1
12. 65 Ricardo Rodrigues M SenM  00:48:07 04:49 3
13. 68 Carlos Lopes Aminhacorrida/Myprotein M Vet2M 00:48:35 04:52 4
14, 49  Francisco Moleta U.F. Comércio e Industria Atletismo M Vet6 M 00:48:39 04:52 2
15. 20 Jorge Pires Os Coxos & o Miguel M Vet1 M 00:49:48 0459 4
16. 34 Vitor Ferreira C. P. Alcanena M Vet4 M 00:49:59 05:00 2
17. 54  Filipe Gaisita Clube Desportivo Amigos de Paco Nassa M SenM 00:50:36 05:04 4
18. 10 Luis Almeida M Vet5M 00:50:37 05:04 2
19. 8 José Vesteas M Vet3M 00:51:29 05:09 1
20. 18 Cristina Luis Bike Run Team F Vet2F 00:51:43 05:10 1
21. 63 Carla Pereira Individual F SenF 00:52:02 05:12 1
22. 4  Possiddnio Constantino Associacao de Atletismo Lebres do Sado M Vet6 M 00:52:39 05:16 3
23. 31 Fernando Ribeiro Taberna do Preto M Vet3M 00:52:44 05:16 2
24, 74  Carlos Brito Talentos Team M Vet2M 00:53:03 05:18 5
25. 60 Paulo Pires M Vet3M 00:53:09 05:19 3
26. 13  Acacio Diogo M Vet1 M 00:53:16 05:19 5
27. 72  Marco Silva M Vet2M 00:53:26 05:20 6
28. 5 Joao Santos Associacao de Atletismo Lebres do Sado M Vet4M 00:54:00 05:24 3
29. 55 Miguel Aimeida Clube Desportivo Amigos de Paco Nassa M SenM 00:55:23 05:32 5
30. 39 Pedro Calado OCS - Proaventuras M Vet2M 00:55:50 05:35 7
31. 24  Vasco Bernardo C.A.D.T.Portucel Setubal M Vet1 M 00:55:55 05:35 6
32. 26 Jodo Silva C.A.D.T.Portucel Setubal M Vet1 M 00:56:03 0536 7
33. 11 Fernando Carvalho Associacao de Atletismo Lebres do Sado M Vet6 M 00:56:13 05:37 4
34. 42  Mario Coelho Associacao de Atletismo Lebres do Sado M Vet4M 00:56:17 05:38 4
35. 3  Patricia Santos Talentos Team F SenF 00:56:25 05:38 2
36. 79 Paulo GANDUN AC Portalegre - UTSM M Vet2M 00:56:31 05:39 8
37. 6 Manuel Alves M Vet3M 00:56:40 05:40 4
38. 43 Jodo Cavalheiro M SenM 00:56:40 0540 6
39. 29 Claudia Novais F Vet2F 00:57:09 0543 2
40. 27 Manuel Cardim C.A.D.T.Portucel Setubal M Vet6 M 00:57:55 05:47 5
41, 32 Ivo Sousa Taberna do Preto M Vet2M 00:58:18 0550 9
42. 30 Antoénio Bolra M Vet6 M 00:58:38 05:52 6
43. 33 Luis Rodrigues M SenM 00:59:02 05554 7
44, 64 Nuno Miguel Gouveia U.D.R. Pontes M Vet2M 00:59:03 05:54 10
45. 66 Renato Moreira C.A.D.T.Portucel Setubal M SenM  00:59:14 05:55 8
46. 45 Zaida Camalhao F Vet2F 00:59:14 05:55 3
47. 75 Ana Luisa Garcia F Vet2F 01:00:15 06:01 4
48. 40 Armando Lacerda Oculista Portas de Santo Anténio M Vet6 M 01:00:51 06:05 7
49. 12 Carla Soares F Vet1 F 01:01:12 06:07 1
50. 73  Rui Marques M Vet2M 01:01:18 06:08 11
51. 23 Fernando Martinho C.A.D.T.Portucel Setubal M Vet4 M 01:02:31 06:15 5
52. 52 Ana Panela F Vet2F 01:03:25 06:20 5
53. 58 Elizete Duarte F Vet2F 01:03:25 06:20 6
54. 25 Vitor Matos C.A.D.T.Portucel Setubal M Vet2M 01:04:48 06:29 12
55. 69 Catia Ramos F Vet1 F 01:06:18 06:38 2
56. 70  Luiz Pereira M Vet1 M 01:06:18 06:38 8
57. 67 José Catita M Vet5M 01:06:24 06:38 3
58. 71 Claudia Baeta F Vet1F 01:09:07 06:55 3
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59. 77  Luis CRUZ Vitéria Futebol Clube M Vet3M 01:09:41 06:58 5
60. 57 Fernando Nascimento  Talentos Team M Vet4M 01:10:19 07:02 6
61. 16 Carina Salgado F SenF 01:10:20 07:02 3
62. 28 Ana Gomes F SenF 01:11:29 07:09 4
63. 41 Helena Lacerda Oculista Portas de Santo Anténio F Vet2F 01:11:56 07:11 7
64. 36 Marisa Ricardo F Vet1F 01:11:56 07:11 4
65. 46 Pedro Nobre Talentos Team M Vet1 M 01:14:33 07:28 9
66. 38 Daniela Boleta F SenF 01:15:23 07:32 5
67. 21 Sandra Trindade F Vet1 F 01:20:21 08:02 5
68. 37 Rute Pereira F Vet2F 01:26:57 08:41 8
69. 14 Joana Morujo F SenF 01:26:57 08:41 6



