
Campeonato Distrital de Estrada

Associação de Atletismo de Beja

Comunicado de Resultados

7 de abril de 2019

Albernoa

Jornada de: 1978016

INFANTIS 1.000m (Fem)

Infantis
NDCO        3,22   Catarina Silva 07Inf1ª

BAC        3,45   Carolina Cascalheira 06Inf2ª

INFANTIS 1.000m (Masc)

Infantis
BAC        2,57   Vicente Paulo 07Inf1º

AAFCA        3,18   Tomás Lúcio 06Inf2º

AAFCA        3,23   XMiguel Fonseca 07Inf3º

AAFCA        3,26   XLucas Sousa 07Inf4º

CNA        3,27   Miguel Abreu 06Inf5º

FCC        3,28   Manuel Charrua 06Inf6º

AAFCA        3,36   Rodrigo Gaspar 06Inf7º

FCC        4,09   Diogo Machado 07Inf8º

INICIADOS 2000m (Masc)

Iniciados
JDN        6,09   António Gaibino 04Ini1º

JDN        6,33   BRAFelipe Almeida 05Ini2º

JDN        6,56   Paulo Barata 04Ini3º

BAC        7,14   XROMRodrigo Parreira 05Ini4º

AAFCA        7,39   XRodrigo Fonseca 05Ini5º

INICIADOS 2000m (Fem)

Iniciados
NDCO        7,06   Érica Santos 04Ini1ª

NDCO        7,10   Carolina Ventura 04Ini2ª

AAFCA        7,40   Alexandra Coelho 05Ini3ª

AAFCA        7,57   Maria Dos Reis 04Ini4ª

FCC       1 0,38   Raquel Machado 04Ini5ª

Prova 3000m (Fem)

Juvenis
JDN       1 1,00   Carina Brito 03Juv1ª

NDCO       1 1,42   Mariana Duarte 03Juv2ª

NDCO       1 2,19   Liliana Matos 02Juv3ª

NDCO       1 2,44   Matilde Fernandes 03Juv4ª

NDCO       1 5,10   Carolina Teixeira 02Juv5ª

AAFCA       1 7,26   Beatriz Mendes 02Juv6ª

Prova 3000m (Masc)

Juvenis
NDCO        8,56   Ângelo Dias 02Juv1º

BAC        9,52   Tiago Braz 02Juv2º

NDCO       1 0,20   BRAAlex Gustavo Borba 02Juv3º

BAC       1 0,52   BRAAbner Santos 02Juv4º

CNA       1 2,07   Filipe Gaiato 02Juv5º

BENJ A 500m (Fem)

BENJ A 500m (Fem)

Benj A
NDCO        1,30   Inês Flores 10Ben-A1ª

BAC        1,37   ROMConstância Ribeiro 10Ben-A2ª

FCC        1,51   Matilde Constantino 10Ben-A3ª

BAC        2,14   Filipa Caxias 11Ben-A4ª

BENJ A 500m (Masc)

Benj A
NDCO        1,33   Tiago Godinho 11Ben-A1º

BAC        1,35   Duarte Pica 10Ben-A2º

AAFCA        1,38   Rodrigo Carochinho 11Ben-A3º

BAC        1,39   ROMMarcos Guerreiro 10Ben-A4º

AAFCA        1,44   João Engana 11Ben-A5º

BAC        1,50   Ângelo Rusu 11Ben-A6º

BAC        1,52   ROMFrancisco Borges 11Ben-A7º

JDN        2,44   Francisco Dias 13Ben-A8º

BENJ B 750m (Fem)

Benj B
NDCO        2,48   Carolina Oliveira 08Ben-B1ª

NDCO        2,52   Madalena Godinho 09Ben-B2ª

NDCO        2,57   Beatriz Guerreiro 08Ben-B3ª

BAC        2,58   Ana Caxias 08Ben-B4ª

AAFCA        3,23   Madalena Reis 09Ben-B5ª

BENJ B 750m (Masc)

Benj B
NDCO        2,45   Loui 08Ben-B1º

AAFCA        2,54   Martim Jonas 09Ben-B2º

BAC        2,56   ROMRafael Oliveira 09Ben-B3º

CNA        2,59   João Justino 08Ben-B4º

Prova 8000m (Masc)

Sen Masc Geral
BAC       2 9,26   Carlos Papacinza 88Sen1º

BAC       2 9,34   João Cruz 85Sen2º

BAC       3 0,50   Celso Graciano 89Sen3º

BAC       3 1,04   Estêvão Janeiro 96Sen4º

BAC       3 1,27   Custódio António 77V405º

BAC       3 1,41   Hugo Carvalho 81V356º

GDRSF       3 2,29   XEdgar Matias 79V407º

BAC       3 2,33   Valdo Pato 90Sen8º

NARM       3 2,36   Alexandre Pimpão 71V459º

BAC       3 3,30   Fábio Cunha 93Sen10º

NDCO       3 4,23   Pedro Poeira 82V3511º

BAC       3 5,09   Mário Godinho 64V5012º

FCC       3 5,11   João Coelho 84Sen13º

FCC       3 5,13   António Urbano 63V5514º

GDRSF       3 5,15   XPaulo Cavalinhos 76V4015º

BAC       3 5,43   António Pulquério 61V5516º
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Prova 8000m (Masc)

NARM       3 5,47   Pedro Silva 73V4517º

NDCO       3 6,15   Licínio Matos 82V3518º

SINGARUN       3 6,31   Rui Sousa 74V4019º

GDRSF       3 7,04   XLuís Pereira 59V5520º

BAC       3 8,16   Pedro Oliveira 77V4021º

BAC       3 8,28   Pedro Costa 68V5022º

BAC       3 9,30   João Gonçalves 69V5023º

FCC       4 0,17   Carlos Coelho 88Sen24º

NDCO       4 1,35   Paulo Oliveira 76V4025º

IND78       4 2,18   XSérgio Moreira 74V4526º

UDCB       5 0,33   Mário Burrica 80V3527º

Prova 8000m (Masc)

Vet Masc
BAC       3 1,27   Custódio António 77V401º

BAC       3 1,41   Hugo Carvalho 81V352º

NARM       3 2,36   Alexandre Pimpão 71V453º

NDCO       3 4,23   Pedro Poeira 82V354º

BAC       3 5,09   Mário Godinho 64V505º

FCC       3 5,13   António Urbano 63V556º

BAC       3 5,43   António Pulquério 61V557º

NARM       3 5,47   Pedro Silva 73V458º

NDCO       3 6,15   Licínio Matos 82V359º

SINGARUN       3 6,31   Rui Sousa 74V4010º

BAC       3 8,16   Pedro Oliveira 77V4011º

BAC       3 8,28   Pedro Costa 68V5012º

BAC       3 9,30   João Gonçalves 69V5013º

NDCO       4 1,35   Paulo Oliveira 76V4014º

UDCBMário Burrica 80V3515º

Prova 8000m (Masc)

VM35
BAC       3 1,41   Hugo Carvalho 81V351º

NDCO       3 4,23   Pedro Poeira 82V352º

NDCO       3 6,15   Licínio Matos 82V353º

UDCB       5 0,33   Mário Burrica 80V354º

Prova 8000m (Masc)

VM40
BAC       3 1,27   Custódio António 77V401º

SINGARUN       3 6,31   Rui Sousa 74V402º

BAC       3 8,16   Pedro Oliveira 77V403º

NDCO       4 1,35   Paulo Oliveira 76V404º

Prova 8000m (Masc)

VM45
NARM       3 2,36   Alexandre Pimpão 71V451º

NARM       3 5,47   Pedro Silva 73V452º

Prova 8000m (Masc)

Prova 8000m (Masc)

VM50
BAC       3 5,09   Mário Godinho 64V501º

BAC       3 8,28   Pedro Costa 68V502º

BAC       3 9,30   João Gonçalves 69V503º

Prova 8000m (Masc)

VM55
FCC       3 5,13   António Urbano 63V551º

BAC       3 5,43   António Pulquério 61V552º

Prova 6000m (Fem)

Abs Fem
ADRAP       2 7,09   XSara Inácio 95Sen1ª

JDN       3 4,19   Mariana Correia 01Jun2ª

CNA       3 5,26   Inês Ludovino 01Jun3ª

UDCB       3 7,37   Ana Militão 66V504ª

Prova 6000m (Fem)

Jun Fem
JDN       3 4,19   Mariana Correia 01Jun1ª

CNA       3 5,26   Inês Ludovino 01Jun2ª

Prova 6000m (Fem)

VF50
UDCB       3 7,37   Ana Militão 66V501ª
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Clube Participantes
Participações

F M T

PORTUGAL -

ASSOCIACAO ATLETISMO SETUBAL                     Federado

GDRSF G S FRANCISCO SERRA 33
ASSOCIACAO ATLETISMO BEJA Federado

AAFCA F C ALBERNOENSE 1284
BAC BEJA ATLÉTICO CLUBE 40364
CNA C NATUREZA DE ALVITO 532
FCC F CLUBE CASTRENSE 972
IND78 Individual - Beja 11
JDN JUV DESP NEVES 743
NARM N A R MESSEJANA 66
NDCO N D CULTURAL ODEMIRA 241311
SINGAR SINGARUNNERS - CDRFA 33
UDCB UDC BERINGELENSE 532
ASSOCIACAO DESPORTOS MADEIRA                    Federado

ADRAP A D R ÁGUA DE PENA 11

116

87

29
Totais

Escalões
Participações

F M T

1284Benjamins - B

945Benjamins - A

1082Infantis

1055Iniciados

Classificação Colectiva

Ordem Clube Pontuação

INICIADOS 2000mINICIADOS 2000mINICIADOS 2000mINICIADOS 2000m

Masc Iniciados

1 JDN JUV DESP NEVES 6,0

Prova 3000mProva 3000mProva 3000mProva 3000m

Fem Juvenis

1 NDCO N D CULTURAL ODEMIRA 9,0

Prova 8000mProva 8000mProva 8000mProva 8000m

Masc Sen Masc Geral

1 BAC BEJA ATLÉTICO CLUBE 10,0

Masc Vet Masc

1 BAC BEJA ATLÉTICO CLUBE 15,0

1156Juvenis

44Juniores

981Seniores

1212Veteranos M35

1414Veteranos M40

77Veteranos M45

1192Veteranos M50

77Veteranos M55

116

87

29
Totais
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IV Grande Prémio de Atletismo Herdade da Malhadinha Nova

Associação de Atletismo de Beja

Comunicado de Resultados

7 de abril de 2019

Albernoa

Jornada de: 1978017

INFANTIS 1.000m (Fem)

Infantis
NDCO        3,22   Catarina Silva 07Inf1ª

BAC        3,45   Carolina Cascalheira 06Inf2ª

INFANTIS 1.000m (Masc)

Infantis
BAC        2,57   Vicente Paulo 07Inf1º

AAFCA        3,18   Tomás Lúcio 06Inf2º

AAFCA        3,23   Miguel Fonseca 07Inf3º

AAFCA        3,26   Lucas Sousa 07Inf4º

CNA        3,27   Miguel Abreu 06Inf5º

FCC        3,28   Manuel Charrua 06Inf6º

AAFCA        3,36   Rodrigo Gaspar 06Inf7º

FCC        4,09   Diogo Machado 07Inf8º

INICIADOS 2000m (Fem)

Iniciados
NDCO        7,06   Érica Santos 04Ini1ª

NDCO        7,10   Carolina Ventura 04Ini2ª

AAFCA        7,40   Alexandra Coelho 05Ini3ª

AAFCA        7,57   Maria Dos Reis 04Ini4ª

FCC       1 0,38   Raquel Machado 04Ini5ª

INICIADOS 2000m (Masc)

Iniciados
JDN        6,09   António Gaibino 04Ini1º

JDN        6,33   BRAFelipe Almeida 05Ini2º

JDN        6,56   Paulo Barata 04Ini3º

BAC        7,14   ROMRodrigo Parreira 05Ini4º

AAFCA        7,39   Rodrigo Fonseca 05Ini5º

Prova 3000m (Fem)

Juvenis
JDN       1 1,00   Carina Brito 03Juv1ª

NDCO       1 1,42   Mariana Duarte 03Juv2ª

NDCO       1 2,19   Liliana Matos 02Juv3ª

NDCO       1 2,44   Matilde Fernandes 03Juv4ª

NDCO       1 5,10   Carolina Teixeira 02Juv5ª

AAFCA       1 7,26   Beatriz Mendes 02Juv6ª

Prova 3000m (Masc)

Juvenis
NDCO        8,56   Ângelo Dias 02Juv1º

BAC        9,52   Tiago Braz 02Juv2º

NDCO       1 0,20   BRAAlex Gustavo Borba 02Juv3º

BAC       1 0,52   BRAAbner Santos 02Juv4º

CNA       1 2,07   Filipe Gaiato 02Juv5º

BENJ A 500m (Fem)

BENJ A 500m (Fem)

Benj A
NDCO        1,30   Inês Flores 10Ben-A1ª

BAC        1,37   ROMConstância Ribeiro 10Ben-A2ª

FCC        1,51   Matilde Constantino 10Ben-A3ª

BAC        2,14   Filipa Caxias 11Ben-A4ª

BENJ A 500m (Masc)

Benj A
NDCO        1,33   Tiago Godinho 11Ben-A1º

BAC        1,35   Duarte Pica 10Ben-A2º

AAFCA        1,38   Rodrigo Carochinho 11Ben-A3º

BAC        1,39   ROMMarcos Guerreiro 10Ben-A4º

AAFCA        1,44   João Engana 11Ben-A5º

BAC        1,50   Ângelo Rusu 11Ben-A6º

BAC        1,52   ROMFrancisco Borges 11Ben-A7º

JDN        2,44   Francisco Dias 13Ben-A8º

BENJ B 750m (Fem)

Benj B
NDCO        2,48   Carolina Oliveira 08Ben-B1ª

NDCO        2,52   Madalena Godinho 09Ben-B2ª

NDCO        2,57   Beatriz Guerreiro 08Ben-B3ª

BAC        2,58   Ana Caxias 08Ben-B4ª

AAFCA        3,23   Madalena Reis 09Ben-B5ª

BENJ B 750m (Masc)

Benj B
NDCO        2,45   Loui 08Ben-B1º

AAFCA        2,54   Martim Jonas 09Ben-B2º

BAC        2,56   ROMRafael Oliveira 09Ben-B3º

CNA        2,59   João Justino 08Ben-B4º

Prova 8000m (Masc)

Seniores
BAC       2 9,26   Carlos Papacinza 88Sen1º

BAC       2 9,34   João Cruz 85Sen2º

BAC       3 0,50   Celso Graciano 89Sen3º

BAC       3 1,04   Estêvão Janeiro 96Sen4º

BAC       3 2,33   Valdo Pato 90Sen5º

BAC       3 3,30   Fábio Cunha 93Sen6º

FCC       3 5,11   João Coelho 84Sen7º

FCC       4 0,17   Carlos Coelho 88Sen8º

Prova 8000m (Masc)

VM35
BAC       3 1,41   Hugo Carvalho 81V351º

NDCO       3 4,23   Pedro Poeira 82V352º

NDCO       3 6,15   Licínio Matos 82V353º

UDCB       5 0,33   Mário Burrica 80V354º
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IV Grande Prémio de Atletismo Herdade da Malhadinha Nova

Associação de Atletismo de Beja

Comunicado de Resultados

7 de abril de 2019

Albernoa

Jornada de: 1978017

Prova 8000m (Masc)

VM40
BAC       3 1,27   Custódio António 77V401º

GDRSF       3 2,29   Edgar Matias 79V402º

GDRSF       3 5,15   Paulo Cavalinhos 76V403º

SINGARUN       3 6,31   Rui Sousa 74V404º

BAC       3 8,16   Pedro Oliveira 77V405º

NDCO       4 1,35   Paulo Oliveira 76V406º

Prova 8000m (Masc)

VM45
NARM       3 2,36   Alexandre Pimpão 71V451º

NARM       3 5,47   Pedro Silva 73V452º

IND78       4 2,18   Sérgio Moreira 74V453º

Prova 8000m (Masc)

VM50
BAC       3 5,09   Mário Godinho 64V501º

BAC       3 8,28   Pedro Costa 68V502º

BAC       3 9,30   João Gonçalves 69V503º

Prova 8000m (Masc)

VM55
FCC       3 5,13   António Urbano 63V551º

BAC       3 5,43   António Pulquério 61V552º

GDRSF       3 7,04   Luís Pereira 59V553º

Prova 6000m (Fem)

Seniores
ADRAP       2 7,09   Sara Inácio 95Sen1ª

Prova 6000m (Fem)

Juniores
JDN       3 4,19   Mariana Correia 01Jun1ª

CNA       3 5,26   Inês Ludovino 01Jun2ª

Prova 6000m (Fem)

VF50
UDCB       3 7,37   Ana Militão 66V501ª

Clube Participantes
Participações

F M T

PORTUGAL -

ASSOCIACAO ATLETISMO SETUBAL                     Federado

GDRSF G S FRANCISCO SERRA 33
ASSOCIACAO ATLETISMO BEJA Federado

AAFCA F C ALBERNOENSE 1284
BAC BEJA ATLÉTICO CLUBE 26224
CNA C NATUREZA DE ALVITO 431
FCC F CLUBE CASTRENSE 752
IND78 Individual - Beja 11
JDN JUV DESP NEVES 642
NARM N A R MESSEJANA 22
NDCO N D CULTURAL ODEMIRA 18711
SINGAR SINGARUNNERS - CDRFA 11
UDCB UDC BERINGELENSE 211
ASSOCIACAO DESPORTOS MADEIRA                    Federado

ADRAP A D R ÁGUA DE PENA 11

83

57

26
Totais

Escalões
Participações

F M T

1284Benjamins - B

945Benjamins - A

1082Infantis

1055Iniciados

Classificação Colectiva

Ordem Clube Pontuação

Geral

1 BAC BEJA ATLÉTICO CLUBE 205,0

2 NDCO N D CULTURAL ODEMIRA 156,0

3 AAFCA F C ALBERNOENSE 83,0

4 JDN JUV DESP NEVES 50,0

5 FCC F CLUBE CASTRENSE 39,0

6 CNA C NATUREZA DE ALVITO 28,0

7 GDRSF G S FRANCISCO SERRA 25,0

8 NARM N A R MESSEJANA 19,0

9 UDCB UDC BERINGELENSE 17,0

10 ADRAP A D R ÁGUA DE PENA 10,0

11 SINGARUN SINGARUNNERS - CDRFA 7,0
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1156Juvenis

22Juniores

981Seniores

44Veteranos M35

66Veteranos M40

33Veteranos M45

431Veteranos M50

33Veteranos M55

83

57

26
Totais
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