) Comunicado de Resultados
Associacao De Atletismo De Castelo Branco

GPA CEREJEIRAS EM FLOR

pomingo,08/04/2018

Nome da equipa

GCA DONAS
CLASSIFICACAO INDIVIDUAL
BENJ
FEMININOS
Clas.Dor. Tempo Nome do atleta
1 224 LUCIANA MENDES
2 112 MARIANA MARTINS
3 164 LUA AFONSO
4 225 JOANA BATISTA
5 223 JOANA CHORAO
6 256 DANIELA ANASTACIO
7 42 LARA PIRES
8 41 LEONOR SIMOES
9 226 VITORIA MATOS
10 163 FLOR AFONSO
CLASSIFICACAO INDIVIDUAL
BENJ
MASCULINOS
Clas.Dor. Tempo Nome do atleta
1 131 RUI ALVES
2 44 HENRIQUE SERRA
3 211 IGOR GOMES
4 166 RAFAEL MASCARENHAS
5 104 JOAO CARDOSO
6 117 VICENTE ROCHA
7 46 AFONSO SALVADO
8 43 RAFAEL RODRIGUES
9 221 GUILHERME MARTINS
10 132 MARTIM ALVES
11 115 MATIAS BARROS
12 105 PEDRO ABADE
13 114 TIAGO VAZ
CLASSIFICA€Z0 INDIVIDUAL
INF
FEMININOS
Clas.Dor. Tempo Nome do atleta
1 227 LEONOR CARREIRA
2 142 SOLANGE MARTINS
3 180 FRANCISCA SA
4 144 ANA ALBUQUERQUE
5 52 BRUNA MADEIRA
6 107 BEATRIZ CARDOSO
7 49 CAROLINA ROBALO
8 228 MARIANA RABASQUINHO
9 106 RITA SILVA
10 53 DANIELA DIAS

CLASSIFICACAO POR EQUIPAS
INF
FEMININOS

Clas. Nome da equipa

ESTRELA C AVIACAO FC 00:00:00
C UNIAO IDANHENSE 00:00:00
PENTA C COVILHA 00:00:00
ESTRELA C AVIACAO FC 00:00:00
ESTRELA C AVIACAO FC 00:00:00
GCA DONAS A 00:00:00
GCA DONAS A 00:00:00
GCA DONAS A 00:00:00
ESTRELA C AVIACAO FC 00:00:00
PENTA C COVILHA 00:00:00
Nome da equipa
A TERRAS BARRO 00:00:00
GCA DONAS A 00:00:00
INDIVIDUAL 00:00:00
PENTA C COVILHA 00:00:00
ADC PROENCA-A-NOVA 00:00:00
C UNIAO IDANHENSE 00:00:00
GCA DONAS A 00:00:00
GCA DONAS A 00:00:00
INDIVIDUAL 00:00:00
A TERRAS BARRO 00:00:00
C UNIAO IDANHENSE 00:00:00
ADC PROENCA-A-NOVA 00:00:00
C UNIAO IDANHENSE 00:00:00
Nome da equipa
ESTRELA C AVIACAO FC 00:09:12
C POVO MANGUALDE 00:09:24
CCDLF/UBI A 00:09:28
C POVO MANGUALDE 00:09:39
GCA DONAS A 00:10:35
ADC PROENCA-A-NOVA 00:11:09
GCA DONAS A 00:12:05
ESTRELA C AVIACAO FC 00:12:27
ADC PROENCA-A-NOVA 00:12:33
GCA DONAS A 00:12:43

ORDEM CHEGADA ATLETAS
Pontos 1 3 4 5 6

1 GCA DONAS A

CLASSIFICACAO INDIVIDUAL

INF

MASCULINOS

Nome do atleta

.Dor. Tempo

1 145 RICARDO GOMES

2 167 TIAGO MASCARENHAS
3 55 MARTIM SANTOS

4 229 AFONSO FERNANDES
5 48 EDUARDO GONCALVES

INF
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C POVO MANGUALDE 00:08:54
PENTA C COVILHA 00:09:02
GCA DONAS A 00:09:09

ESTRELA C AVIACAO FC 00:09:13
GCA DONAS A 00:09:15
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6 118 MARTIM NUNES INF C UNIAO IDANHENSE 00:10:16
7 230 TIAGO CAIXINHA INF ESTRELA C AVIACAO FC 00:11:18
CLASSIFICACAO INDIVIDUAL
INIC
FEMININOS
Clas.Dor. Tempo Nome do atleta Nome da equipa
1 38 SARA AMARAL INIC GCA DONAS A 00:11:47
2 108 DIANA MARTINS INIC ADC PROENCA-A-NOVA  00:11:48
3 170 LEONOR GOMES INIC PENTA C COVILHA 00:12:36
4 61 LILIANA MARQUES INIC GCA DONAS A 00:13:54
5 231 BEATRIZ PINTO INIC ESTRELA C AVIACAO FC 00:14:05
6 119 MARIANA NUNES INIC C UNIAO IDANHENSE 00:14:33
7 234 TERESA CRUZ INIC ESTRELA C AVIACAO FC 00:14:59
8 40 INES RATO INIC GCA DONAS A 00:18:36
9 39 INES MARQUES INIC GCA DONAS A 00:18:38
10 232 MARGARIDA SARAIVA INIC ESTRELA C AVIACAO FC 00:18:40
11 233 MARIANA PINTO INIC ESTRELA C AVIACAO FC 00:18:46

CLASSIFICACAO POR EQUIPAS

INIC
FEMININOS
ORDEM CHEGADA ATLETAS
Clas. Nome da equipa Pontos 1 2 3 4 5
1 GCA DONAS A 13 1 4 8 0 0 0
2 ESTRELA C AVIACAO FC 22 5 7 10 0 0 0

CLASSIFICACAO INDIVIDUAL

INIC
MASCULINOS
Clas.Dor. Tempo Nome do atleta Nome da equipa
250 CRISTIANO TORRADO INIC INDIVIDUAL 00:10:07
2 123 LUIS RIJO INIC C UNIAO IDANHENSE 00:10:16
3 60 TIAGO SUCENA INIC GCA DONAS A 00:10:46
4 59 SIMAO FERNANDES INIC GCA DONAS A 00:11:42
5 35 TIAGO CARIA INIC GCA DONAS A 00:11:47
6 253 AFONSO FERNANDES INIC INDIVIDUAL 00:12:02
7 37 FRANCISCO BARATA INIC GCA DONAS B 00:12:03
8 124 SIMAO CARAMELO INIC C UNIAO IDANHENSE 00:12:31
9 121 JOAO CARAMELO INIC C UNIAO IDANHENSE 00:12:47
10 235 RODRIGO NAVE INIC ESTRELA C AVIACAO FC 00:13:23
11 62 GUILHERME PAIS INIC GCA DONAS B 00:13:45
12 122 RODRIGO MIRANDA INIC C UNIAO IDANHENSE 00:16:21
13 56 JOAO PINTO INIC GCA DONAS B 00:20:53
CLASSIFICACAO POR EQUIPAS
INIC
MASCULINOS
ORDEM CHEGADA ATLETAS
Clas. Nome da equipa Pontos 1 2 3 4 5 6
1 GCA DONAS A 12 3 4 5 0 0 O
2 C UNIAO IDANHENSE 19 2 8 9 0 0 O
3 GCA DONAS B 31 7 11 13 0 o0 O
CLASSIFICACAO INDIVIDUAL
Juv
FEMININOS
Clas.Dor. Tempo Nome do atleta Nome da equipa
181 MARGARIDA SA Juv CCDLF/UBI A 00:15:45
2 20 ADRIANA MACHADO Juv GCA DONAS A 00:16:06
3 33 MARCIA MARTINS Juv GCA DONAS A 00:18:32
4 126 YAMINI MAKVANA Juv C UNIAO IDANHENSE 00:20:01
5 237 TATIANA FERREIRA Juv ESTRELA C AVIACAO FC 00:20:23
6 236 BEATRIZ SANTOS Juv ESTRELA C AVIACAO FC 00:20:41

CLASSIFICACAO INDIVIDUAL
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Juv
MASCULINOS
Clas.Dor. Tempo Nome do atleta Nome da equipa
1 25 JOEL SARDINHA Juv GCA DONAS A 00:12:20
2 130 RAFAEL CANARIA Juv A TERRAS BARRO 00:12:22
3 171 DIOGO SALVADO Juv PENTA C COVILHA 00:12:46
4 29 FREDERICO MENDES Juv GCA DONAS A 00:13:01
5 172 JOAO BERNARDO Juv PENTA C COVILHA 00:13:16
6 125 RAFAEL MASCARENHAS Juv C UNIAO IDANHENSE 00:13:21
7 27 JOAO ALMEIDA Juv GCA DONAS A 00:13:38
8 110 MIGUEL D MARTINS Juv ADC PROENCA-A-NOVA  00:13:48
9 239 IGOR ANTUNES Juv ESTRELA C AVIACAO FC 00:14:55
10 111 MIGUEL MARTINS Juv ADC PROENCA-A-NOVA  00:15:06
11 240 JOAO AZEVEDO Juv ESTRELA C AVIACAO FC 00:15:18
12 34 ADRIANO VICENTE Juv GCA DONAS A 00:15:18
13 26 DANIEL SERODIO Juv GCA DONAS A 00:15:44
14 28 DANIEL GAMAS Juv GCA DONAS A 00:16:43
15 241 PEDRO SARIO Juv ESTRELA C AVIACAO FC 00:18:50
16 238 GUILHERME FERREIRA Juv ESTRELA C AVIACAO FC 00:20:24
CLASSIFICACAO POR EQUIPAS
Juv
MASCULINOS
ORDEM CHEGADA ATLETAS
Clas. Nome da equipa Pontos 1 2 3 4 5
1 GCA DONAS A 12 1 4 7 0 0 O
2 ESTRELA C AVIACAO FC 35 9 11 15 0 o0 0

CLASSIFICACAO COLETIVA JOVEM

1° - GCA DONAS - 217PONTOS
2° - ESTRELA C AVIACAO FC - 115PONTOS

CLASSIFICACAO INDIVIDUAL

JUN

FEMININOS

Clas.Dor. Tempo Nome do atleta Nome da equipa
1 257 LAURA TABORDA JUN SPORTING C PORTUGAL 00:36:55
2 249 LUANA CRISOSTOMO JUN S LISBOA BENFICA 00:43:29

CLASSIFICACAO INDIVIDUAL

JUN

MASCULINOS

Clas.Dor. Tempo Nome do atleta Nome da equipa
1 19 ANTONIO BARATA JUN GCA DONAS A 00:34:46
2 21 TIAGO FONSECA JUN GCA DONAS A 00:37:20
3 23 RAFEL BARATA JUN GCA DONAS A 00:38:28
4 248 PAULO SOARES JUN S LISBOA BENFICA 00:39:05
5 182 BALTASAR FONSECA JUN CCDLF/UBI A 00:41:39
6 17 RUBEN VENANCIO JUN GCA DONAS A 00:42:42

CLASSIFICACAO POR EQUIPAS

JUN

MASCULINOS

] ORDEM CHEGADA ATLETAS

Clas. Nome da equipa Pontos 1 2 3 4 5

1 GCA DONAS A 6 1 2 3 0 0 0

CLASSIFICACAO INDIVIDUAL
SEN, VET A, VET B

FEMININOS
Clas.Dor. Tempo Nome do atleta Nome da equipa
139 LURDES MONTEIRO VET B C POVO MANGUALDE 00:39:57
2 186 LEONILDE ANTUNES SEN CCDLF/UBI A 00:40:27
3 141 PAULA MARTINHO VET A C POVO MANGUALDE 00:41:20
4 140 LAURINDA FERREIRA VET A C POVO MANGUALDE 00:42:53
5 90 DINA SEGURO VET A ESTRELA C AVIACAO FC 00:45:31
6 16 DANIELA PARENTE SEN GCA DONAS A 00:47:14
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7 128 CONCEICAO PIRES
8 94 RUTE DUARTE

9 189 MARIANA FONSECA
10 156 LISADLIA NUNES
11 244 ISABEL RODRIGUES
12 188 MAFALDA PROENCA
13 15 ANA MATOS

14 200 ANA MARQUES

15 91 MANUELA REAL

16 73 CARLA LOPES

17 255 ANA MATIAS

18 210 LEONOR FERNANDES
19 93 VERA BARATA

20 209 PIEDADE COSTA

21 214 MARTA SOARES

22 92 CELIA CORDEIRO
23 127 SOFIA MASCARENHAS
24 190 NELMA AFONSO

25 175 SARA PAIS

26 246 ANA FONTINHA

27 95 EUGENIA LOPES

CLASSIFICACAO POR EQUIPAS
SEN, VET A, VET B
FEMININOS

Nome da equipa

1 C POVO MANGUALDE

2 CCDLF/UBI A

3 ESTRELA C AVIACAO FC
4 FUNDAO RUNNING

CLASSIFICACAO INDIVIDUAL
SEN
MASCULINOS

. Tempo Nome do atleta

258 BRUNO PAIXAO

2 135 CRISTIANO PEREIRA-D
3 157 PAULO GOMES

4 183 ALEXANDRE VENANCIO
5 68 ROGER VICENTE

6 13 ANTONIO CURTO

7 136 MILTON DUARTE

8 72 BRUNO REIS

9 70 FILIPE COSTA

10 185 JOAO MONTEIRO-D
11 71 JOAO DEUS
12 202 EDGAR SALVADO
13 96 RICARDO PINHEIRO
14 191 VITOR PINTO
15 184 DIOGO SARAIVA
16 69 FRANCISCO BATISTA
17 203 BRUNO SERRA
18 159 RICARDO GARCIA
19 174 PEDRO GOMES
20 260 JOAO DOMINGUES
21 254 RICARDO RAMOS
22 199 MIGUEL GOMES

CLASSIFICACAO POR EQUIPAS
SEN
MASCULINOS

Clas. Nome da equipa

1 ESTRELA C AVIACAO FC
2 CCDLF/UBI A

CLASSIFICACAO INDIVIDUAL
VET A
MASCULINOS

Clas.Dor. Tempo Nome do atleta

1 12 SERGIO SANTOS

VET
SEN
SEN
VET
VET
VET
SEN
SEN
VET
VET
VET
VET
SEN
VET
VET
VET
SEN
SEN
SEN
SEN
VET
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C UNIAO IDANHENSE 00:47:41
ESTRELA C AVIACAO FC 00:47:58

CCDLF/UBI A 00:48:31
VETERANOS NTG TEIXSO 00:49:10
FUNDAO RUNNING 00:50:41
CCDLF/UBI A 00:51:06
GCA DONAS A 00:51:55
INDIVIDUAL 00:52:32

ESTRELA C AVIACAO FC 00:53:29
ESTRELA C AVIACAO FC 00:53:40

FUNDAO RUNNING 00:53:45
FUNDAO RUNNING 00:53:57
ESTRELA C AVIACAO FC 00:53:58
INDIVIDUAL 00:54:43
INDIVIDUAL 00:54:57

ESTRELA C AVIACAO FC 00:55:43
C UNIAO IDANHENSE 00:56:20
CCDLF/UBI A 00:57:27
PENTA C COVILHA 00:57:53
C BENFICA ABRANTES 01:00:13
ESTRELA C AVIACAO FC 01:00:22

Pontos 1 4 5 6
8 1 3 4 0O 0 O

23 2 9 12 0O 0 O
28 5 8 15 0O 0 O
46 11 17 18 0O 0 O

Nome da equipa

BEJA ATLETICO CLUBE 00:31:15

C POVO MANGUALDE 00:31:54
GDC GUILHOVAI 00:32:06
CCDLF/UBI A 00:34:06
ESTRELA C AVIACAO FC 00:35:35
GCA DONAS A 00:36:29
C POVO MANGUALDE 00:36:59

ESTRELA C AVIACAO FC 00:37:03
ESTRELA C AVIACAO FC 00:37:12

CCDLF/UBI A 00:37:21
ESTRELA C AVIACAO FC 00:38:52
INDIVIDUAL 00:39:00
CDR PEREIROS 00:40:06
CCDLF/UBI A 00:43:33
CCDLF/UBI A 00:46:01
ESTRELA C AVIACAO FC 00:47:16
INDIVIDUAL 00:47:25
C MARCHA CORRIDA Cov 00:48:56
PENTA C COVILHA 00:49:24
INDIVIDUAL 00:51:37
INDIVIDUAL 00:54:04
INDIVIDUAL 00:55:40

ORDEM CHEGADA ATLETAS
Pontos 1 2 3 4 5

22 5.8 9 0 0 0
28 4 10 14 0 0 O

Nome da equipa

GCA DONAS A 00:34:34
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2 137 CARLOS NUNES

3 100 NORBERTO NUNES

4 2 GABRIEL MACCHI-D
5 8 JORGE RODRIGUES
6 259 TIAGO MARQUES

7 5 DANIEL ANASTACIO
8 99 SERGIO MARTINS

192 GONCALO SA

10 193 PEDRO ESTEVES

11 194 PEDRO SANTOS

12 10 LUIS JESUS

13 195 RUI PAIS

14 134 LUIS CORDEIRO

15 206 JOAO AFONSO

16 155 LUIS REIS

17 80 HUGO SOARES

18 129 JORGE CUBEIRA

19 222 HUGO ASCENCAO

20 198 ROMEU AFONSO

21 213 MARCO RODRIGUES
22 247 JOSE FONTINHA

23 252 JOAO DUARTE

24 197 RICARDO BATISTA
25 76 LUIS CORREIA

26 205 CARLOS TEIXEIRA
27 75 VITOR MORGADO

28 133 MIGUEL GOMES

29 204 AMILCAR FERNANDES
30 81 RUI GOMES

31 251 PEDRO COSTA

32 158 FRANCISCO REBELO
33 178 MARCO DUARTE

34 218 LUIS SARAIVA

35 179 SERGIO GOMES

36 216 HELDER MATOS

37 101 JOSE JUSTO

38 176 DIOGO VENANCIO
39 11 VITOR LOURENCO
40 212 HELDER OLIVEIRA

CLASSIFICACAO INDIVIDUAL
VET B
MASCULINOS

Clas.Dor. Tempo Nome do atleta

1 3 FERNANDO MATOS

2 103 JOSE FERNANDES

3 102 HORACIO HENRIQUES
4 74 JOSE LOPES

5 9 FRANCISCO CASTELEIRO
6 177 GONCALO CARREIRA

7 7 FRANCISCO MADEIRA
8 154 LUIS RATO

9 4 ACACIO MONSANTO
10 151 JOAO CATELA
11 242 MIGUEL RAMOS
12 153 JOSE RATO
13 86 JORGE RAUL
14 149 CARLOS RATO
15 162 JOAQUIM CORTE
16 161 ANTONIO PESSEGUEIRO
17 88 TIAGO GOMES
18 87 JORGE DUARTE
19 152 JOSE MOUSACO
20 83 RUI MARANHAS
21 148 ANTONIO FIGUEIREDO
22 207 CARLOS NEVES
23 147 ANTONIO FELICIANO
24 85 RUI NASCIMENTO
25 84 CARLOS MARQUES
26 245 JOAO RODRIGUES
27 215 FERNANDO MONTEIRO
28 78 CARLOS MATIAS
29 146 ANTONIO BATISTA

30 243 ANTONIO CASTELO BRANCO
31 201 LUIS SOUSA

VET
VET
VET
VET
VET
VET
VET
VET
VET
VET
VET
VET
VET
VET
VET
VET
VET
VET
VET
VET
VET
VET
VET
VET
VET
VET
VET
VET
VET
VET
VET
VET
VET
VET
VET
VET
VET
VET
VET
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C POVO MANGUALDE

CDR PEREIROS

GCA DONAS A

GCA DONAS A

C BENFICA C BRANCO
GCA DONAS A

CDR PEREIROS
CCDLF/UBI A
CCDLF/UBI A
CCDLF/UBI A

GCA DONAS A
CCDLF/UBI A

C MONTANHISMO GUARDA
INDIVIDUAL

VETERANOS NTG TEIXSO
ESTRELA C AVIACAO FC
C UNIAO IDANHENSE
GCA DONAS A
CCDLF/UBI B
INDIVIDUAL

C BENFICA ABRANTES
INDIVIDUAL

CCDLF/UBI B

ESTRELA C AVIACAO FC
INDIVIDUAL

ESTRELA C AVIACAO FC
C MONTANHISMO GUARDA
INDIVIDUAL

ESTRELA C AVIACAO FC
INDIVIDUAL

CB RUNNING TEAM
PENTA C COVILHA
INDIVIDUAL

PENTA C COVILHA
INDIVIDUAL

CDR PEREIROS

PENTA C COVILHA

GCA DONAS A
INDIVIDUAL

Nome da equipa

GCA DONAS A

CDR PEREIROS

CDR PEREIROS

ESTRELA C AVIACAO FC
GCA DONAS A

PENTA C COVILHA

GCA DONAS A
VETERANOS NTG TEIXSO
GCA DONAS A
VETERANOS NTG TEIXSO
FUNDAO RUNNING
VETERANOS NTG TEIXSO
ESTRELA C AVIACAO FC
VETERANOS NTG TEIXSO
MINIPRECO/BITOLA
MINIPRECO/BITOLA
ESTRELA C AVIACAO FC
ESTRELA C AVIACAO FC
VETERANOS NTG TEIXSO
ESTRELA C AVIACAO FC
VETERANOS NTG TEIXSO
INDIVIDUAL

VETERANOS NTG TEIXSO
ESTRELA C AVIACAO FC
ESTRELA C AVIACAO FC
FUNDAO RUNNING
INDIVIDUAL

ESTRELA C AVIACAO FC
VETERANOS NTG TEIXSO
FUNDAO RUNNING
INDIVIDUAL
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32 150 JAIME SECO VET B VETERANOS NTG TEIXSO 01:05:00

CLASSIFICACAO POR EQUIPAS
VET A, VET B

MASCULINOS

ORDEM CHEGADA ATLETAS

Clas. Nome da equipa Pontos 1 2 3 4 5 6
GCA DONAS A 8 1 2 5 0 0 0

2 CDR PEREIROS 25 4 9 12 0 0 0

3 CCDLF/UBI A 34 10 11 13 0 O0 O

4 ESTRELA C AVIACAO FC 77 20 21 36 0 0 0

5 VETERANOS NTG TEIXSO 79 18 28 33 0 0 0

6 PENTA C COVILHA 139 25 52 62 0 0 0

7 FUNDAO RUNNING 162 34 59 69 0 0 0

I ESTAFETA CEREJEIRAS EM FLOR
CLASSIFICACAO POR EQUIPAS
MASCULINOS

12 Equipa - CCDLF/UBI

22 Equipa - OS GARDUNHOS
CLASSIFICACAO POR EQUIPAS
FEMININOS

12 Equipa - CCDLF/UBI
22 Equipa - GCA DONAS
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