Grupo Desportivo Ferroviarios do Entroncamento

182 G.P. - Museu Nacional Ferroviario do Entroncamento

Classificacao Geral dos Atletas Inscritos em 2009
Ordem n.2 inscricdo

Classificacao N.2 Inscricio  Nome Idade Sexo Escalao Equipa Tempo

1 517 Joao Vieira 28 M SEN/M G.D.R. da Reboleira 00h 33m 34s

2 227 Rui Baltazar 43 M  VET/1 S.S.C. Municipio Palmela 00h 33m 49s

3 452 Orlando Santos 35 M SENM GDFC 00h 34m 27s

4 217 Luis Gomes 40 M VET/1  Associacdo R.S.C. Toledo 00h 35m 17s

5 214 Francisco Pedro 38 M  SEN/M Associacdo R.S.C. Toledo 00h 35m 17s

6 451 Joéo Silva 38 M SEN/M GDFC 00h 35m 28s

7 213 André Ferreira 28 M  SEN/M Associacdo R.S.C. Toledo 00h 35m 46s

8 266 Gabriel Rodrigues 45 M VET/2 A.D.C.R. do Painho 00h 35m 57s

9 224 Paulo Guimaraes 32 M SEN/M S. S .C. Municipio Palmela 00h 36m 02s
10 448 Joao Saude 39 M SEN/M CFVN 00h 36m 49s
11 492 Pedro Capela 29 M SEN/M G.A.U. Bajouca 00h 37m 10s
12 187 Mario guerreiro 46 M VET/2 Os Avisenses 00h 37m 17s
13 419 Humberto Vias 46 M  VET/2 CFP 00h 37m 31s
14 212 Artur Lopes 42 M VET/1 1.D. Vieirense 00h 37m 33s
15 530 Aquelino Ferreira 50 M  VET/3 A.C. Vermoil 00h 37m 43s
16 189 José Felix 41 M VET/1  Os Avisenses 00h 37m 46s
17 462 Luis Roméao 42 M VET/ GDFB 00h 37m 53s
18 222 José Caramelo 38 M SEN/M S. S .C. Municipio Palmela 00h 38m 00s
19 368 Pedro Vieira 26 M SEN/M CFVN 00h 38m 04s
20 223 Rui Caramelo 38 M  SEN/M S. S .C. Municipio Palmela 00h 38m 10s
21 184 Paulo Fernandes 43 M  VET/1 SCAFA 00h 38m 13s
22 215 Joaquim Rodrigues 40 M  VET/1  Associacdo R.S.C. Toledo 00h 38m 18s
23 475 Carlos Jesus 37 M SENM GDFB 00h 38m 23s
24 515 Joéao Canas 33 M  SEN/M Associacédo R.S.C. Toledo 00h 38m 24s
25 143 Joaquim Morais 50 M VET/3 Clube Veteranos do Lis 00h 38m 26s
26 182 Francisco Primo 43 M  VET/1 SCAFA 00h 38m 33s
27 293 Antonio Santos 50 M VET/3 INDIVIDUAL 00h 38m 37s
28 414 Antdnio Esteves 50 M  VET/3 CFP 00h 38m 40s
29 73 Orlando Silva 51 M  VET/3 C.C.D.T.Metropolitano Lisboa 00h 38m 41s
30 442 Samuel Granadeiro 24 M  SEN/M C. Fertagus 00h 38m 48s
31 314 Valdemiro Ribeiro 45 M VET/2 INDIVIDUAL 00h 39m 50s
32 340 Carlos Santos 39 M SEN/M G.D.R. das Figueiras 00h 38m 53s
33 412 José Alcobia 55 M VET/4 CFP 00h 38m 55s
34 153 Paulo Correia 43 M  VET/1 Os Santarenos 00h 38m 58s
35 380 Joaquim Bica 50 M VET/3 C.Sargentos da Armada 00h 39m 11s
36 119 Augusto Lopes 55 M VET/4 G.D. Santader Totta 00h 39m 26s
37 445 Manuel Serra 58 M  VET/4 CFVN 00h 39m 45s
38 216 Emanuel Marques 40 M VET/1  Associagdo R.S.C. Toledo 00h 39m 54s
39 507 Jo&o Jacinto 52 M VET/3 FNLMEDICALL 00h 40m 04s
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40 131 José Queiros 38 M  SEN/M INDIVIDUAL 00h 40m 10s
41 408 José Mério 53 M  VET/3 Clube Veteranos do Lis 00h 40m 12s
42 270 Miguel Gomes 32 M  SEN/M Alvitejo 00h 40m 24s
43 348 Joao Prospero 56 M VET/4 G.D.R. das Figueiras 00h 40m 36s
44 145 Vitor Lopes 40 M VET/1  Clube Veteranos do Lis 00h 40m 40s
45 164 Anibal Lopes 44 M VET/{  SCAFA 00h 40m 48s
46 88 Miguel Janeiro 47 M  VET/2 Ass. S.ST. Autarquias Seixal 00h 40m 58s
47 219 Arsénio Fernandes 53 M VET/3 Associacdo R.S.C. Toledo 00h 41m 01s
48 371 Carlos Cruz 49 M VET/2 C.A. Os Birrentos 00h 41m 08s
49 276 Joaquim Alves 57 M VET/4 Alvitejo 00h 41m 11s
50 168 Rui Falcao 48 M VET/2 SCAFA 00h 41m 13s
51 396 Manuel Silva 42 M  VET/1  Soc. Inst. Recr. Vilanovense 00h 41m 14s
52 287 Helder Carreira 33 M SEN/M INDIVIDUAL 00h 41m 165
53 506 Helder José 49 M VET/2 FNLMEDICALL 00h 41m 16s
54 45 Carlos Raposo 48 M VET/2 Casa Povo Castanheira de Péra 00h 41m 27s
55 339 Sergio Santos 38 M SEN/M G.D.R. das Figueiras 00h 41m 37s
56 271 Carlos Silva 43 M  VET/1  Alvitejo 00h 41m 38s
57 411 Aires Pedro 54 M VET/3 CFP 00h 41m 40s
58 447 Anténio Silva 56 M VET/4 CFVN 00h 41m 42s
59 435 Antoénio Aimeida 35 M SEN/M BTTRANS 00h 41m 46s
60 218 Joao Bento 40 M  VET/1  Associacdo R.S.C. Toledo 00h 41m 47s
61 501 Daniel Martins 24 M  SEN/M N.Sportinguista Lourinh& 00h 41m 47s
62 117 Anténio Cruz 61 M VET/5 G.D. Santader Totta 00h 41m 58s
63 521 Pedro Cunha 36 M  SEN/M Soc.F. Uniao A. Piedense 00h 42m 00s
64 511 Nuno Correia 42 M  VET/1 INDIVIDUAL 00h 42m 01s
65 191 Paulo Gongalves 42 M VET/1 Os Avisenses 00h 42m 02s
66 526 Jodo Recto 26 M SEN/M INDIVIDUAL 00h 42m 03s
67 150 Jeronimo Graga 36 M SEN/M Os Santarenos 00h 42m 03s
68 344 Luis saco 50 M VET/3 G.D.R. das Figueiras 00h 42m 05s
69 478 Alberto Covas 50 M  VET/3 GDFB 00h 42m 06s
70 289 Leandro Santos 52 M VET/3 INDIVIDUAL 00h 42m 09s
71 58 Emanuel Gomes 40 M VET/1  C.C.D.T.Metropolitano Lisboa 00h 42m 10s
72 87 Anténio Salcinha 58 M  VET/4 Ass. S.ST. Autarquias Seixal 00h 42m 11s
73 337 Ivo Cordeira 23 M SEN/M G.D.R. das Figueiras 00h 42m 12s
74 351 Carlos Duarte 45 M  VET/2 C.V.S. Daire 00h 42m 12s
75 346 Leonel Rodrigues 54 M VET/3 G.D.R. das Figueiras 00h 42m 13s
76 188 Rui Feio 45 M VET/2 Os Avisenses 00h 42m 14s
77 226 Anténio Soromenho 50 M VET/3 S.S.C. Municipio Palmela 00h 42m 25s
78 186 José M. Gongalves 46 M VET/2 Os Avisenses 00h 42m 27s
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79 161 Mario Neto 32 M SEN/M Os Santarenos 00h 42m 29s
80 516 Anténio Claro 46 M  VET/2 Associacdo R.S.C. Toledo 00h 42m 32s
81 47 Nuno Pimentel 17 M JUN/M Casa Povo Castanheira de Péra 00h 42m 35s
82 355 Anténio Relvas 42 M VET/1  Budelpack 00h 42m 39s
83 183 Fernando Figueiredo 43 M  VET/1 SCAFA 00h 42m 41s
84 173 José Fernandes 55 M VET/4 SCAFA 00h 42m 42s
85 342 Fernando Santos 49 M VET/2 G.D.R. das Figueiras 00h 42m 43s
86 343 Anténio Ferreira 51 M VET/3 G.D.R. das Figueiras 00h 42m 48s
87 82 Anténio Almeida 45 M VET/2 Clube Autocoope - Atletismo 00h 42m 50s
88 180 Vasco Lourengo 4 M  VET/1 SCAFA 00h 42m 54s
89 538 José Santos 44 M VET/1  Escola Conducéo Carreira 00h 43m 01s
90 409 Manuel Correia 51 M  VET/3 Clube Veteranos do Lis 00h 43m 03s
91 487 José Gracia 49 M VET/2 Os Matrecos 00h 43m 09s
92 296 Filipe Carvalheiro 45 M  VET/2 INDIVIDUAL 00h 43m 10s
93 335 Joao Rocha 62 M  VET/5 C. Atletismo S.Cita Tomar 00h 43m 12s
94 509 Cipriano Joao 49 M VET/2 FNLMEDICALL 00h 43m 14s
95 157 José Carola 33 M SEN/M Os Santarenos 00h 43m 15s
96 71 Manuel Barros Costa 53 M  VET/3 C.C.D.T.Metropolitano Lisboa 00h 43m 18s
97 92 José Assis 45 M VET/2 Ass.S.ST. Autarquias Seixal 00h 43m 19s
98 249 José Murcela 52 M VET/3 CLAC 00h 43m 21s
99 365 Ventura Pires 53 M VET/3 Ass.Moradores da Amoreira 00h 43m 25s

100 194 Jodo Carvalho 59 M VET/4 Os Avisenses 00h 43m 26s
101 291 Carlos Rodrigues 44 M VET/1 INDIVIDUAL 00h 43m 27s
102 434 Luis Maia 35 M SEN/M BTTRANS 00h 43m 31s
103 490 Abilio Gaspar 50 M VET/3 G.D.C. Eirapedrense 00h 43m 33s
104 387 Francisco Gaspar 26 M  SEN/M Calma - Tomar 00h 43m 34s
105 290 Rui Cabral 32 M  SEN/M INDIVIDUAL 00h 43m 36s
106 123 Hamilton Dias 73 M VET/6 G.D. Santader Totta 00h 43m 38s
107 354 Manuel Silva 54 M VET/3 Budelpack 00h 43m 39s
108 341 Vitor Cordeira 43 M VET/A  G.D.R. das Figueiras 00h 43m 40s
109 488 Rui Silva 42 M VET/1 G.D.C. Eirapedrense 00h 43m 41s
110 379 Anténio Marques 45 M VET/2 C.Sargentos da Armada 00h 43m 43s
111 352 Luis Neto 42 M VET/{ C.V.S. Daire 00h 43m 47s
112 331 Anténio Carvalho 52 M VET/3 C. Atletismo S.Cita Tomar 00h 43m 51s
113 336 Anténio Moreira 51 M VET/3 C. Atletismo S.Cita Tomar 00h 43m 55s
114 494 Ricardo Carvalheiro 33 M SEN/M G.A.U. Bajouca 00h 43m 57s
115 181 Andre P. 44 M VET/1 SCAFA 00h 43m 57s
116 126 Joao Santos 45 M VET/2 Clube de Pracas da Armada 00h 43m 58s
117 522 José Magarria 48 M VET/2 C.Benfica Figueira da Foz 00h 43m 59s
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118 114 Fernando Cardoso 61 M VET/5 G.D. Santader Totta 00h 44m 00s
119 274 Carlos Alberto 52 M VET/3 Alitejo 00h 44m 02s
120 163 Josué Evora 44 M VET/1 SCAFA 00h 44m 08s
121 272 Rogério Marcelino 47 M VET/2 Alvitejo 00h 44m 12s
122 367 Jusue Inécio 71 M VET/6 CFVN 00h 44m 14s
123 464 José Cruz 59 M VET/4 GDFB 00h 44m 15s
124 250 Jodo Joaquim 62 M VET/5 CLAC 00h 44m 19s
125 155 Pedro Carvalho 45 M VET/2 Os Santarenos 00h 44m 20s
126 461 Manuel Alexanre 43 M VET/1{ GDFB 00h 44m 24s
127 357 Anténio Nascimento 51 M VET/3 Amigos Parque Paz Almada 00h 44m 31s
128 476 Paulo Louro 40 M VET/1{ GDFB 00h 44m 34s
129 497 Virgilio Coreia 41 M  VET/1 G.A.U. Bajouca 00h 44m 35s
130 54 Anténio Pereira 44 M  VET/1  C.C.D.T.Metropolitano Lisboa 00h 44m 36s
131 142 Bernardino Pereira 73 M VET/6 Servigos Sociais da CGD 00h 44m 40s
132 502 Henrik Santos 20 M SEN/M N.Sportinguista Lourinha 00h 44m 46s
133 147 Vitor Antunes 53 M  VET/3 Clube Veteranos do Lis 00h 44m 51s
134 469 Manuel Ferreira 57 M  VET/4 GDFB 00h 44m 52s
135 477 Tiago Coelho 24 M SENM GDFB 00h 44m 52s
136 385 Pedro Lourinho 40 M VET/1  C.A. Amigos de Belem 00h 44m 53s
137 386 Carlo Perciso 35 M  SEN/M C.A. Amigos de Belem 00h 44m 53s
138 307 Pedro Vieira 30 M SEN/M INDIVIDUAL 00h 44m 54s
139 373 Joao Mourao 56 M  VET/4 C.A. Os Birrentos 00h 44m 54s
140 320 José Duarte 52 M VET/3 INDIVIDUAL 00h 44m 565
141 174 Joao Placido 24 M SEN/M SCAFA 00h 44m 57s
142 364 Lucio Serra 49 M VET/2 Ass.Moradores da Amoreira 00h 44m 59s
143 146 Carlos Ribeiro 47 M VET/2 Clube Veteranos do Lis 00h 45m 00s
144 197 Vitor Hipolito 40 M VET/1  Casa do Povo do Gradil 00h 45m 04s
145 404 Ana Vieira 41 F VETF/A S.C. Moitense 00h 45m 05s
146 68 José silva 53 M  VET/3 C.C.D.T.Metropolitano Lisboa 00h 45m 07s
147 308 Paulo Fonseca 45 M VET/2 INDIVIDUAL 00h 45m 11s
148 74 Paulo Alfar 44 M VET/1  C.C.D.T.Metropolitano Lisboa 00h 45m 15s
149 255 Filipe Branco 39 M SEN/M U.R.D. Arranh6 00h 45m 18s
150 256 Fernando Rodrigues 42 M  VET/1  U.R.D. Arranh6 00h 45m 21s
151 233 André Martinho 30 M  SEN/M PXE - Entroncamento 00h 45m 23s
152 427 Francisco Farinha 42 M  VET/1 ADRCF 00h 45m 24s
153 230 Sergio Nunes 36 M SEN/M G. D. Os Aguias da Moita 00h 45m 26s
154 228 Luis Sobral 47 M VET/2 G.D. Os Aguias da Moita 00h 45m 27s
155 221 Anténio Monteiro 74 M VET/6 Associagdo R.S.C. Toledo 00h 45m 30s
156 200 Manuel Barbosa 33 M  SEN/M Casa do Povo do Gradil 00h 45m 31s
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157 392 Anténio Lopes 42 M VET/1 Calma- Tomar 00h 45m 32s
158 220 Carlos Alegre 48 M  VET/2 Associacdo R.S.C. Toledo 00h 45m 33s
159 103 José Gongalves 58 M  VET/4 G.D. Santader Totta 00h 45m 36s
160 57 Eduado Lagoa 4 M VET/1  C.C.D.T.Metropolitano Lisboa 00h 45m 47s
161 167 Antdnio Candeias 47 M VET/2 SCAFA 00h 45m 40s
162 264 Anténio Rodrigues 55 M  VET/4 A.D.C.R. do Painho 00h 45m 43s
163 413 Carlos Santos 57 M VET/4 CFP 00h 45m 43s
164 267 Manuel Ferreira 41 M VET/1  A.D.C.R. do Painho 00h 45m 46s
165 524 José Silva 47 M VET/2 INDIVIDUAL 00h 45m 51s
166 265 José Ventura 52 M VET/3 A.D.C.R. do Painho 00h 45m 59s
167 532 Julio Cunha 0 M VET/3 A.C. Vermoil 00h 46m 06s
168 372 Armando Cruz 43 M  VET/1 C.A. Os Birrentos 00h 46m 09s
169 165 Francisco Calcada 45 M  VET/2 SCAFA 00h 46m 09s
170 508 Telmo Pela 31 M  SEN/M  FNLMEDICALL 00h 46m 10s
171 423 José Silva 48 M VET/2 ADRCF 00h 46m 10s
172 512 Antonio Ferreira 29 M SEN/M INDIVIDUAL 00h 46m 11s
173 430 Pedro Tomas 32 M SEN/M ADRCF 00h 46m 14s
174 347 Evangelino Cordeira 54 M VET/3 G.D.R. das Figueiras 00h 46m 17s
175 210 Ramiro Inacio 57 M  VET/4 Casa Benfica Alhandra 00h 46m 19s
176 527 Nuno Gongalves 36 M  SEN/M INDIVIDUAL 00h 46m 25s
177 56 Carlos Moreira 56 M VET/4 C.C.D.T.Metropolitano Lisboa 00h 46m 26s
178 453 José Alves 46 M VET/2 GDFC 00h 46m 27s
179 122 Carlos Teixeira 36 M SEN/M G.D. Santader Totta 00h 46m 29s
180 198 Americo Sabino 43 M VET/1  Casa do Povo do Gradil 00h 46m 33s
181 192 Gongalo Saraiva 17 M JUN/M Os Avisenses 00h 46m 38s
182 275 Ivo Gaudéncio 52 M VET/3 Alvitejo 00h 46m 38s
183 252 Luis Conceicao 49 M VET/2 C.C.R.D. Burinhosa 00h 46m 39s
184 474 Bruno Carvalho 28 M SEN/M GDFB 00h 46m 42s
185 104 José Rocha 57 M VET/4 G.D. Santader Totta 00h 46m 44s
186 170 Carlos Gomes 49 M VET/2 SCAFA 00h 46m 45s
187 496 Bruno Pedrosa 31 M SEN/M G.A.U. Bajouca 00h 46m 48s
188 297 Manuel Batista 44 M VET/A INDIVIDUAL 00h 46m 51s
189 269 Ana Margarida 42 F  VETF/A Alvitejo 00h 46m 53s
190 493 Jorge Silva 42 M VETA G.A.U.Bajouca 00h 46m 54s
191 495 Anténio Marques 48 M VET/2 G.A.U. Bajouca 00h 46m 56s
192 503 Joao Santos 62 M VET/5 N.Sportinguista Lourinha 00h 46m 58s
193 31 José Belchior 57 M VET/4 INDIVIDUAL 00h 47m 02s
194 390 Manuel Carlos 50 M VET/3 Calma- Tomar 00h 47m 07s
195 327 Virgilio Gongalves 49 M VET/2 INDIVIDUAL 00h 47m 07s

GesAtletismo Vs.2 - UNIlogica Sistemas Informdticos, LDA.

Pagina 5de 11



Grupo Desportivo Ferroviarios do Entroncamento

182 G.P. - Museu Nacional Ferroviario do Entroncamento

Classificacao Geral dos Atletas Inscritos em 2009
Ordem n.2 inscricdo

Classificacao N.2 Inscricio  Nome Idade Sexo Escalao Equipa Tempo
196 25 Anténio Correia 54 M VET/3  Clube Millennium/bcp 00h 47m 08s
197 345 Diamantino ruz 51 M VET/3 G.D.R. das Figueiras 00h 47m 13s
198 388 Antdnio Trindade 43 M VET/1 Calma- Tomar 00h 47m 14s
199 356 Julio Ramos 42 M VET/1  Budelpack 00h 47m 18s
200 137 Pedro Roa 42 M VET/A INDIVIDUAL 00h 47m 21s
201 310 Carlos Heitor 57 M VET/4 INDIVIDUAL 00h 47m 24s
202 450 Mario Mendes 44 M VET/ GDFC 00h 47m 26s
203 246 José Garrafao 47 M VET/2 CLAC 00h 47m 30s
204 471 Anténio Marques 40 M VETA GDFB 00h 47m 30s
205 172 Bernardino Clemente 45 M VET/2 SCAFA 00h 47m 32s
206 363 Luis Serra 52 M VET/3 Ass.Moradores da Amoreira 00h 47m 33s
207 44 Pedro Marques 45 M VET/2 INDIVIDUAL 00h 47m 365
208 437 Helder Gante 43 M VET/1 BTTRANS 00h 47m 42s
209 312 José de Matos 44 M  VET/1 INDIVIDUAL 00h 47m 50s
210 242 Carolina Feliz 50 F VETF/B Unido de Tomar 00h 47m 53s
211 389 Anténio Major 51 M VET/3 Calma- Tomar 00h 47m 54s
212 225 Alvaro Coelho 51 M VET/3 S.S.C. Municipio Palmela 00h 47m 57s
213 211 Horacio Pinto 51 M  VET/3 Casa Benfica Alhandra 00h 47m 57s
214 358 Joao Abrantes 53 M VET/3 Amigos Parque Paz Aimada 00h 48m 12s
215 315 Joaquim Paulo 48 M  VET/2 INDIVIDUAL 00h 48m 13s
216 370 José Valério 63 M VET/5 O Mundo da Corida 00h 48m 15s
217 151 Carlos Henriques 25 M SEN/M Os Santarenos 00h 48m 18s
218 537 Francisco Rodrigues 37 M  SEN/M Escola Conducéo Carreira 00h 48m 19s
219 436 Edgar Paiva 28 M SEN/M BTTRANS 00h 48m 20s
220 36 Ana Correia 31 F  SEN/F INDIVIDUAL 00h 48m 24s
221 37 Joao Correia 32 M SENM INDIVIDUAL 00h 48m 25s
299 30 Alvaro Quitério 43 M VET/1 INDIVIDUAL 00h 48m 265
223 169 Carlos Leitdo 48 M VET/2 SCAFA 00h 48m 27s
224 111 Anténio Louro 35 M  SEN/M G.D. Santader Totta 00h 48m 27s
225 418 Manuel Martinho 56 M  VET/4 CFP 00h 48m 30s
226 136 Carlos Sousa 52 M VET/3 INDIVIDUAL 00h 48m 30s
227 454 Pedro Santos 29 M SENM GDFC 00h 48m 34s
228 422 Joao Barroqueiro 39 M  SEN/M ADRCF 00h 48m 41s
229 420 JoZo Dias 54 M VET/3 ADRCF 00h 48m 43s
230 139 Gilberto Gongalves 60 M  VET/5 Recreativo Alvorada 00h 48m 45s
231 361 Reinaldo Cavaco 38 M SEN/M Centauros 00h 48m 47s
232 280 Rui Tenrinho 36 M SEN/M INDIVIDUAL 00h 48m 53s
233 281 Francisco Faria 39 M  SEN/M INDIVIDUAL 00h 48m 58s
234 353 Manuel Azevedo 52 M VET/3 Budelpack 00h 48m 59s
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235 99 José Margal 52 M  VET/3 G.D. Santader Totta 00h 49m 01s
236 175 Bruno Campanico 25 M SEN/M SCAFA 00h 49m 01s
237 485 Vitor Domingues 53 M VET/3 Os Matrecos 00h 49m 04s
238 148 Julio Lopes 34 M SEN/M Clube Veteranos do Lis 00h 49m 10s
239 498 Otelo Pereira 34 M SEN/M G.A.U. Bajouca 00h 49m 10s
240 234 Jodo Nunes 17 M JUN/M PXE - Entroncamento 00h 49m 14s
241 229 Rogerio Nunes 36 M SEN/M G. D. Os Aguias da Moita 00h 49m 15s
242 160 Jodo Carvalho 40 M VET/1  Os Santarenos 00h 49m 16s
243 190 Manuel Saraiva 48 M  VET/2 Os Avisenses 00h 49m 17s
244 51 Alipio Oliveira 48 M VET/2 C.C.D.T.Metropolitano Lisboa 00h 49m 19s
245 258 Mario Mira 43 M  VET/1  Lebres do Sado 00h 49m 21s
246 113 Jorge antunes 34 M  SEN/M G.D. Santader Totta 00h 49m 23s
247 240 Joso Silva 40 M VET/A Casa Benfica de Abrantes 00h 49m 25s
248 305 José da Costa 42 M VET/1  INDIVIDUAL 00h 49m 28s
249 334 José Lucas 63 M  VET/5 C. Atletismo S.Cita Tomar 00h 49m 31s
250 4 Francisco Pinheiro 54 M VET/3 Grupo de Atletas Monsanto/gasc 00h 49m 33s
251 77 Joao Caldas 43 M VET/1  Clube Autocoope - Atletismo 00h 49m 34s
252 98 Salvador Afonso 55 M VET/4 G.D. Santader Totta 00h 49m 35s
253 162 Eugénio Pisco 57 M VET/4 Os Santarenos 00h 49m 37s
254 381 Henrique Alvoredo 51 M VET/3 C.Sargentos da Armada 00h 49m 38s
255 237 llidio Cordeiro 0 M  VET/3 Clube Veteranos de Viseu 00h 49m 41s
256 306 Nuno Valente 37 M SEN/M INDIVIDUAL 00h 49m 45s
257 446 Antoénio Valadas 58 M VET/4 CFVN 00h 49m 47s
258 298 Alfredo dos Santos 55 M VET/4 INDIVIDUAL 00h 49m 48s
259 523 Paulo Abadia 38 M SEN/M G.D. Asas do Milenium 00h 49m 48s
260 254 Analice Silva 65 F VETF/B Liberdade Atletico Clube 00h 49m 49s
261 479 Nelson Oliveira 36 M SEN/M ADEFER 00h 49m 50s
262 489 Jorge Gomes 45 M VET/2 G.D.C. Eirapedrense 00h 49m 53s
263 415 Custodio Januario 56 M VET/4 CFP 00h 49m 565
264 486 Helder Silva 40 M VET/1  Os Matrecos 00h 49m 56s
265 78 Carlos Ferreira 52 M VET/3 Clube Autocoope - Atletismo 00h 49m 59s
266 259 Miguel Cantelo 38 M  SEN/M Lebres do Sado 00h 50m 06s
267 262 Artur Gongalves 34 M  SEN/M Lebres do Sado 00h 50m 07s
268 245 Octavio Dias 46 M VET/2 CLAC 00h 50m 10s
269 458 Alberto Monteiro 35 M SEN/M GDFC 00h 45m 01s
270 193 Anténio Veiga 71 M  VET/6 Os Avisenses 00h 50m 10s
271 399 Norberto Santos 51 M  VET/3 S.C. Moitense 00h 50m 13s
272 311 Fernando Taborda 55 M VET/4 INDIVIDUAL 00h 50m 15s
273 9 Rui Borges 46 M VET/2 Grupo de Atletas Monsanto/gasc 00h 50m 18s
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Classificacao N.2 Inscricio  Nome Idade Sexo Escalao Equipa Tempo
274 324 Miguel Saraiva 41 M VET/1  INDIVIDUAL 00h 50m 20s
275 35 Augusto Semedo 51 M  VET/3 INDIVIDUAL 00h 50m 32s
276 491 Manuel Pereira 56 M VET/4 G.D.C. Eirapedrense 00h 50m 33s
277 318 Alcino Nunes 37 M SEN/M INDIVIDUAL 00h 50m 35s
278 33 Pedro Burguette 34 M SEN/M INDIVIDUAL 00h 50m 40s
279 65 Joaquim Patrica 42 M VET/1  C.C.D.T.Metropolitano Lisboa 00h 50m 40s
280 106 Manuel Robalo 63 M VET/5 G.D. Santader Totta 00h 50m 43s
281 431 Paulo Noro 37 M SEN/M BTTRANS 00h 50m 50s
282 329 Anténio Gongalves 56 M  VET/4 INDIVIDUAL 00h 50m 55s
283 432 Vasco Borgues 40 M VET/{ BTTRANS 00h 50m 57s
284 301 Carlos Gongalves 53 M VET/3 INDIVIDUAL 00h 50m 58s
285 53 Alberto Martinho 45 M  VET/2 C.C.D.T.Metropolitano Lisboa 00h 50m 58s
286 313 Fabio Magao 26 M SEN/M INDIVIDUAL 00h 51m 12s
287 166 Luis Reis 46 M VET/2 SCAFA 00h 51m 12s
288 338 Paulo Moreno 32 M SEN/M G.D.R. das Figueiras 00h 51m 22s
289 247 Jodo Lopes 49 M VET/2 CLAC 00h 51m 28s
290 26 Sandro Jordao 27 M  SEN/M  Clube Millennium/bcp 00h 51m 36s
291 206 Joaquim Silva 55 M VET/4 Clube Veteranos da Estrela 00h 51m 50s
292 397 Pedro Capelas 39 M  SEN/M S.C. Moitense 00h 51m 51s
293 406 Fernando Verissimo 47 M VET/2 Alvitejo 00h 51m 58s
294 70 Lopes Matos 43 M VET/1  C.C.D.T.Metropolitano Lisboa 00h 52m 19s
295 366 Tiago Dionisio 27 M SEN/M Ass.Moradores da Amoreira 00h 52m 23s
296 89 Carlos Janeiro 42 M  VET/1  Ass. S.ST. Autarquias Seixal 00h 52m 28s
297 85 Joéao Tavares 56 M VET/4 Ass. S.ST. Autarquias Seixal 00h 52m 34s
298 350 Leonel Eusébio 41 M VET/A  C.V.S. Daire 00h 52m 365
299 395 Angelo Pereira 51 M  VET/3  Amigo do Atletismo Mafra 00h 52m 37s
300 138 Ligorio Borlot 50 M VET/3 Recreativo Alvorada 00h 52m 38s
301 79 José dlas 51 M VET/3 Clube Autocoope - Atletismo 00h 52m 39s
302 76 Rafael Santos 42 M VET/1  C.C.D.T.Metropolitano Lisboa 00h 52m 41s
303 185 Carla Calgada 40 F VETF/A SCAFA 00h 52m 44s
304 536 Umbelina Nunes 56 F  VETF/B INDIVIDUAL 00h 53m 01s
305 55 Cruz Marques 57 M  VET/4 C.C.D.T.Metropolitano Lisboa 00h 53m 11s
306 75 Paulo Coelho 28 M SEN/M C.C.D.T.Metropolitano Lisboa 00h 53m 13s
307 359 Luis Roque 39 M SEN/M Amigos Parque Paz Almada 00h 53m 13s
308 360 Luis Fonseca 48 M VET/2 Amigos Parque Paz Alimada 00h 53m 15s
309 179 Isabel Fernandes 34 F SEN/F SCAFA 00h 53m 15s
310 443 Valdimiro Spencer 33 M  SEN/M C. Fertagus 00h 53m 23s
311 428 José Rodrigues 55 M VET/4 ADRCF 00h 53m 32s
312 171 Raul Carvalho 51 M VET/3 SCAFA 00h 53m 32s
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313 3 Constancio Almeida 49 M VET/2 Grupo de Atletas Monsanto/gasc 00h 53m 36s
314 8 Pedro Cardoso 22 M SEN/M Grupo de Atletas Monsanto/gasc 00h 53m 55s
315 400 Raul Neves 56 M VET/4 S.C. Moitense 00h 54m 01s
316 141 Fernando Alves 47 M VET/2 Servigos Sociais da CGD 00h 54m 10s
317 243 Antonio Marques 43 M VET/A G.D.F.E. 00h 54m 10s
318 177 Anténio Silva 28 M SEN/M SCAFA 00h 54m 11s
319 244 Nuno Romao 41 M  VET/1  G.D.Inst.Nac.Estatistica 00h 54m 14s
320 28 Mario Lima 56 M  VET/4 INDIVIDUAL 00h 54m 16s
321 232 Rui Calado 28 M  SEN/M PXE - Entroncamento 00h 54m 24s
322 441 Tiago Silva 28 M SEN/M C. Fertagus 00h 54m 25s
323 382 Fernando Oliveira 53 M VET/3 C.Sargentos da Armada 00h 54m 26s
324 40 Helio Godinho 58 M VET/4 INDIVIDUAL 00h 54m 26s
325 97 José Bugalho 60 M VET/5 G.D. Santader Totta 00h 54m 30s
326 159 Manuel Fidalgo 60 M VET/5 Os Santarenos 00h 54m 33s
327 528 André Sousa 29 M  SEN/M INDIVIDUAL 00h 54m 42s
328 374 Augusto Ribeiro 55 M  VET/4 G.D. das Pedreiras 00h 54m 47s
329 72 Manuel Dantas 62 M  VET/5 C.C.D.T.Metropolitano Lisboa 00h 54m 49s
330 96 Anténio Pereira 43 M  VET/1  G.D. Santader Totta 00h 54m 51s
331 405 Rui Sal 34 M SENM Alvitejo 00h 54m 52s
332 48 Edgar Antunes 17 M JUN/M Casa Povo Castanheira de Péra 00h 55m 06s
333 285 José Marquitos 47 M VET/2 INDIVIDUAL 00h 55m 30s
334 135 Carlos Crespo 47 M VET/2 INDIVIDUAL 00h 55m 38s
335 525 Jodo Vaz 37 M SEN/M INDIVIDUAL 00h 55m 47s
336 144 José Cordeiro 55 M VET/4 Clube Veteranos do Lis 00h 55m 48s
337 261 Anténio Pinho 56 M VET/4 Lebres do Sado 00h 55m 51s
338 263 Carlos Matias 66 M VET/6 A.D.C.R. do Painho 00h 55m 52s
339 376 Magnifica Alvoredo 54 F VETF/B C.Sargentos da Armada 00h 55m 53s
340 410 Juvenal Moreira 46 M VET/2 Clube Autocoope - Atletismo 00h 55m 54s
341 534 Eugenio Mendes 0 M  VET/3 A.C. Vermoil 00h 55m 55s
342 19 Ludgero Rodrigues 53 M  VET/3  Clube Millennium/bcp 00h 56m 01s
343 241 Carlos Alfaiate 56 M VET/4 Casa Benfica de Abrantes 00h 56m 08s
344 403 Antonio Primor 66 M VET/6 S.C. Moitense 00h 56m 16s
345 2 Anténio Reyes 55 M VET/4 Grupo de Atletas Monsanto/gasc 00h 56m 46s
346 125 Possidénio Constantino 57 M VET/4 Clube de Pracas da Armada 00h 56m 46s
347 133 Eberhard Wilhelm 61 M  VET/5 INDIVIDUAL 00h 57m 12s
348 282 Jodo Ganvancha 37 M SEN/M INDIVIDUAL 00h 57m 19s
349 349 Adriano Fontes 51 M VET/3 G.D.R. das Figueiras 00h 57m 28s
350 204 Herminio Pinheiro 62 M  VET/5 Clube Veteranos da Estrela 00h 57m 38s
351 196 Gorete Capucho 41 F  VETF/A Os Avisenses 00h 57m 49s
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352 416 Manuel Simbes 60 M VET/5 CFP 00h 57m 52s
353 533 Antonio Neves 0 M  VET/3 A.C. Vermoil 00h 57m 53s
354 209 Franklim Miranda 61 M VET/5 Casa Benfica Alhandra 00h 58m 07s
355 95 Vitor Almeida 48 M VET/2 Ass. S.ST. Autarquias Seixal 00h 58m 20s
356 383 Isabel Pacheco 56 F VETF/B C.Sargentos da Armada 00h 58m 27s
357 384 Alcido Pacheco 61 M VET/5 C.Sargentos da Armada 00h 58m 27s
358 63 Joao Constancio 62 M VET/5 C.C.D.T.Metropolitano Lisboa 00h 58m 30s
359 94 Carlos Marques 60 M  VET/5 Ass. S.ST. Autarquias Seixal 00h 58m 38s
360 199 Herculano Alves 42 M VET/1  Casa do Povo do Gradil 00h 58m 49s
361 156 José Batalha 62 M VET/5 Os Santarenos 00h 58m 58s
362 330 Carlos Coelho 48 M VET/2 INDIVIDUAL 00h 59m 06s
363 288 Moisés Moreira 69 M VET/6 INDIVIDUAL 00h 59m 15s
364 231 Valentim Nunes 45 M VET/2 PXE - Entroncamento 00h 59m 16s
365 300 Caros Teixeira 49 M VET/2 INDIVIDUAL 00h 59m 25s
366 132 Pedro Ferreira 43 M VET/1 INDIVIDUAL 00h 59m 28s
367 61 Francisco Gongalves 42 M VET/1  C.C.D.T.Metropolitano Lisboa 00h 59m 37s
368 201 José Mendouga 54 M  VET/3 Casa do Povo do Gradil 00h 59m 59s
369 257 Joaquim Pereira 69 M  VET/6 Lebres do Sado 01h 00m 23s
370 5 Luis Antunes 47 M VET/2 Grupo de Atletas Monsanto/gasc 01h 00m 41s
371 426 Vitor Messias 50 M VET/3 ADRCF 01h 00m 45s
372 43 Mauricio Enes 46 M VET/2 INDIVIDUAL 01h 00m 56s
373 1 Anténio Pardal 53 M VET/3 Grupo de Atletas Monsanto/gasc 01h 00m 58s
374 6 Miguel Silva 64 M VET/5 Grupo de Atletas Monsanto/gasc 01h 00m 58s
375 205 José Abreu 57 M VET/4 Clube Veteranos da Estrela 01h 01m 05s
376 158 Antonio Silva 71 M VET/6 Os Santarenos 01h 01m 14s
377 440 Luis Xavir 37 M SEN/M C. Fertagus 01h 01m 35s
378 64 Jodo Cunha 48 M VET/2 C.C.D.T.Metropolitano Lisboa 01h 01m 41s
379 391 Vitor Fernandes 58 M VET/4 Calma- Tomar 01h 01m 45s
380 377 Paula Pinto 46 F VETF/B C.Sargentos da Armada 01h 02m 04s
381 375 Ana Pereira 40 F VETF/A C.Sargentos da Armada 01h 02m 04s
382 369 José Magro 39 M SEN/M O Mundo da Corida 01h 02m 05s
383 378 Anténio Pereira 45 M VET/2 C.Sargentos da Armada 01h 02m 05s
384 316 Francisco Torres 56 M VET/4 INDIVIDUAL 01h 02m 14s
385 421 Carlos Pereira 0 M SEN/M ADRCF 01h 02m 39s
386 39 Natércia Carvalho 28 F SEN/F INDIVIDUAL 01h 02m 43s
387 238 Manuel Graga 0 M  VET/6 Clube Veteranos de Viseu 01h 03m 00s
388 207 Vitor Petinga 74 M VET/6 Casa Benfica Alhandra 01h 03m 00s
389 100 José Simobes 60 M VET/5 G.D. Santader Totta 01h 03m 19s
390 309 Luis Santos 44 M VET/1  INDIVIDUAL 01h 03m 28s
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391 268 Rosa Rodrigues 52 F VETF/B A.D.C.R. do Painho 01h 03m 51s
392 134 llidio Monteiro 59 M VET/4 INDIVIDUAL 01h 03m 53s
393 66 Jorge Chagas 42 M  VET/1  C.C.D.T.Metropolitano Lisboa 01h 05m 54s
394 59 Fernando Cardoso 57 M  VET/4 C.C.D.T.Metropolitano Lisboa 01h 05m 54s
395 424 José Rufino 46 M VET/2 ADRCF 01h 06m 00s
396 402 Jodo Ventura 62 M VET/5 S.C. Moitense 01h 06m 33s
397 510 Fernando Cunha 58 M VET/4 INDIVIDUAL 01h 06m 45s
398 398 José Pereira 49 M VET/2 S.C. Moitense 01h 06m 59s
399 278 Albertino Barnabé 73 M VET/6 Alvitejo 01h 07m 13s
400 202 Jodo Ferreira 24 M SEN/M Casado Povo do Gradil 01h 07m 15s
401 203 Joel Ferreira 24 M  SEN/M Casa do Povo do Gradil 01h 07m 15s
402 42 Luis Gois 54 M VET/3 INDIVIDUAL 01h 07m 40s
403 407 Fernanando Guimaraes 30 M SEN/M Os Avisenses 01h 11m 01s
404 90 Ruilima 51 M VET/3 Ass. S.ST. Autarquias Seixal 01h 11m O1s
405 433 Luis Pinheiro 36 M SEN/M BTTRANS 01h 11m 02s
406 299 Frederico Sousa 45 M VET/2 INDIVIDUAL 01h 13m 28s
407 362 Hugo Cavaco 64 M  VET/5 Centauros 01h 13m 29s
408 279 Fernando Cardoso 74 M  VET/6 Alvitejo 01h 15m 06s
409 208 Carlos Pedro 63 M  VET/5 Casa Benfica Alhandra 01h 16m 13s
410 107 José Louro 66 M VET/6 G.D. Santader Totta 01h 29m 28s
411 80 AnaPaula 31 F  SEN/F Clube Autocoope - Atletismo 01h 29m 28s
412 84 Carlos Cunha 63 M VET/5 Clube Autocoope - Atletismo 01h 29m 29s
413 81 Américo Costa 54 M VET/3 Clube Autocoope - Atletismo 01h 29m 31s
414 83 Jodo Graga 69 M  VET/6 Clube Autocoope - Atletismo 01h 29m 35s
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