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XX Grande Prémio de Atletismo da Barreira  

 Barreira 

 9 de Maio de 2010 

 Classificações Individuais 

     Atletas Classificados: 6 
 

 Juniores Masculinos (91-92) Jun M 7,200 m 

 Pos Dorsal Atleta Ano Clube Escalão Tempo 

 1 967 PEDRO SANTOS 0 JUVENTUDE VIDIGALENSE Jun M 24,03 

 2 661 JOEL MARQUES 0 A. C. VERMOIL Jun M 25,17 

 3 663 ILIDIO DIAS 0 A. C. VERMOIL Jun M 26,18 

 4 113 MARCO REIS 0 G. A. U. BAJOUCA Jun M 28,47 

 5 642 MICAEL PEDROSA 0 G. A. U. BAJOUCA Jun M 28,57 

 6 643 LICINIO SILVA 0 G. A. U. BAJOUCA Jun M 36,28 
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XX Grande Prémio de Atletismo da Barreira  
 Barreira 

 9 de Maio de 2010 

 Classificações Individuais 

     Atletas Classificados: 3 
 

 Juniores Femininos (91-92) Jun F 7,200 m 

 Pos Dorsal Atleta Ano Clube Escalão Tempo 

 1 662 DÁLIA MARQUES 0 A. C. VERMOIL Jun F 36,58 

 2 687 IVANNA FEDORYSYN 0 A. D. R. ÁGUAS BELAS Jun F 39,45 

 3 641 VANIA SILVA 0 G. A. U. BAJOUCA Jun F 47,46 
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XX Grande Prémio de Atletismo da Barreira  
 Barreira 

 9 de Maio de 2010 

 Classificações Individuais 

     Atletas Classificados: 1 
 

 Juvenis Masculinos (93-94) Juv M 4,000 m 

 Pos Dorsal Atleta Ano Clube Escalão Tempo 

 1 644 FÁBIO GOMES  G. A. U. BAJOUCA Juv M 19,01 
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XX Grande Prémio de Atletismo da Barreira  

 Barreira 

 9 de Maio de 2010 

 Classificações Individuais 

     Atletas Classificados: 5 
 

 Juvenis Femininos (93-94) Juv F 4,000 m 

 Pos Dorsal Atleta Ano Clube Escalão Tempo 

 1 646 HELENA ESTRADA  G. A. U. BAJOUCA Juv F 25,05 

 2 733 ANA RITA  C. VETERANOS DO LIS Juv F 26,18 

 3 645 MARA MARQUES  G. A. U. BAJOUCA Juv F 26,32 

 4 648 CARLA GOMES  G. A. U. BAJOUCA Juv F 26,33 

 5 649 SOFIA CARREIRA  G. A. U. BAJOUCA Juv F 26,34 
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XX Grande Prémio de Atletismo da Barreira  
 Barreira 

 9 de Maio de 2010 

 Classificações Individuais 

     Atletas Classificados: 46 
 

 Seniores Masculinos (90 e antes) Sen M 11,500 m  

 Pos Dorsal Atleta Ano Clube Escalão Tempo 

 1 2 NUNO VARELA  C.A. BARREIRA Sen M 38,23 

 2 213 MESSIAS DIAS  3 SANTOS POPULARES Sen M 38,51 

 3 4 JORGE AIRES  C.A. BARREIRA Sen M 39,35 

 4 5 JORGE CORREIA  C.A. BARREIRA Sen M 39,49 

 5 706 EDUARDO LOPES  G. A. VIDAIS Sen M 40,04 

 6 707 HORÁCIO ALEXANDRE  G. A. VIDAIS Sen M 40,59 

 7 675 TIAGO CORDEIRO  G. D. PEDREIRAS Sen M 41,39 

 8 9 CASIMIRO GOMES  C.A. BARREIRA Sen M 42,05 

 9 679 JORGE MARCELINO  I. D. VIEIRENSE Sen M 42,14 

 10 734 LUIS GOMES  C. VETERANOS DO LIS Sen M 42,31 

 11 34 LUIS DUARTE  C.A. BARREIRA Sen M 43,44 

 12 13 HELDER CARREIRA  C.A. BARREIRA Sen M 43,57 

 13 653 NÉLIO ALMEIDA  C. V. SERRA D'AIRE Sen M 44,00 

 14 650 EMANUEL CARDOSO  C. A. MARINHA GRANDE Sen M 44,03 

 15 719 EDUARDO CARDEIRA  G. D. R. FIGUEIRAS Sen M 44,37 

 16 666 HENRIQUE FERREIRA  2A POMBAL Sen M 44,52 

 17 667 ANDRÉ BARBOSA  G. A. CARANGUEJEIRA Sen M 44,54 

 18 639 OTELO PEREIRA  G. A. U. BAJOUCA Sen M 45,31 

 19 29 SÉRGIO TOMÁS  C.A. BARREIRA Sen M 45,41 

 20 699 ROBERTO REIS  G. D. C. EIRAPEDRENSE Sen M 46,06 

 21 673 FELIPE ALMEIDA  G. D. PEDREIRAS Sen M 46,49 

 22 720 IVO CARDEIRA  G. D. R. FIGUEIRAS Sen M 47,00 

 23 686 NUNO LORVÃO  I. D. VIEIRENSE Sen M 47,07 

 24 632 CARLOS JACINTO  A. C. R. SOUTOS Sen M 47,22 

 25 703 MIGUEL GINETO  A 3 C PORTO DE MÓS Sen M 47,49 

 26 689 MARCO FRANCO  A. D. R. ÁGUAS BELAS Sen M 47,49 

 27 743 DAVID OLIVEIRA  INDIVIDUAL Sen M 48,16 

 28 674 LUIS VAZÃO  G. D. PEDREIRAS Sen M 48,54 

 29 735 DIOGO FERREIRA  C. VETERANOS DO LIS Sen M 49,00 

 30 717 FRANCISCO MORENO  G. D. R. FIGUEIRAS Sen M 49,24 

 31 718 PAULO MORENO   G. D. R. FIGUEIRAS Sen M 49,35 
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XX Grande Prémio de Atletismo da Barreira  
 Barreira 

 9 de Maio de 2010 

 Classificações Individuais 

     Atletas Classificados: 7 
 

 Seniores Femininos (90 e antes) Sen F 11,500 m  

 Pos Dorsal Atleta Ano Clube Escalão Tempo 

 1 737 MÓNICA VIEIRA 0 A. R. ARRUDENSE Sen F 48,31 

 2 8 CARINA MATIAS 0 C.A. BARREIRA Sen F 54,13 

 3 31 TELMA GRÁCIO 0 C.A. BARREIRA Sen F 55,08 

 4 15 JOANA GRÁCIO 0 C.A. BARREIRA Sen F 55,14 

 5 23 MARISA CARVALHO 0 C.A. BARREIRA Sen F 1,05,58 

 6 688 SUSAN MOTA 0 A. D. R. ÁGUAS BELAS Sen F 1,07,02 

 7 732 NATÉRCIA CARVALHO 0 C. VETERANOS DO LIS Sen F 1,12,39 
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XX Grande Prémio de Atletismo da Barreira  
 Barreira 

 9 de Maio de 2010 

 Classificações Individuais 

     Atletas Classificados: 6 
 

 Vet Fem (40 anos e mais) F40 11,500 m  

               

 1º  28 SARA BRITO  C.A. BARREIRA F40 52,13 

 2º  30 SÍLVIA COELHO  C.A. BARREIRA F40 57,03 

 3º  7 ANA PAULA  C.A. BARREIRA F40 58,37 

 4º  14 ISABEL PAULO  C.A. BARREIRA F40 59,24 

 5º  550 ROSA RODRIGUES  A.D.C.R.PAINHO F40 1,10,21 

 6º        

 7º             

 8º              

 9º              

 10º              
!



!

!

        

 

 

XX Grande Prémio de Atletismo da Barreira  
 Barreira 

 9 de Maio de 2010 

 Classificação Colectiva 

        

 Classifiacção Geral do Grande Prémio 

 Pos Clube 

1º 
Atleta 

2º 
Atleta 3º Atleta 4º Atleta Total 

  1º C.A. BARREIRA 1 2 5 6 14 

 2º G. A. VIDAIS 7 8 11 19 45 

 3º I. D. VIEIRENSE 15 33 42 47 137 

 4º G. A. CARANGUEJEIRA 18 31 39 54 142 

 5º A. C. R. SOUTOS 16 41 45 57 159 

 6º G. D. R. FIGUEIRAS 22 35 53 77 187 

 7º A. D. R. ÁGUAS BELAS 12 37 62 76 187 

 8º A. C. VERMOIL 17 21 68 86 192 

 9º C. VETERANOS DO LIS 20 32 73 82 207 

 10º INDIVIDUAL 36 66 67 91 260 

 11º G. D. PEDREIRAS 13 52 72 133 270 

 12º G. D. C. EIRAPEDRENSE 49 60 71 94 274 

 13º G. A. U. BAJOUCA 44 78 101 126 349 

 14º C. A. NAZARÉ 56 75 98 141 370 

 15º A.D.C.R.PAINHO 65 74 108 137 384 

 16º 2A POMBAL 34 38 58   130 

 17º C. V. SERRA D'AIRE 27 29 112   168 

 18º A - DO - BARBAS 64 84 90   238 

 19º A. C. CORDINHÃ 4 9     13 

 20º C. N. TORRES NOVAS 51 123     174 

 21º A 3 C PORTO DE MÓS 61 131     192 

 22º 3 SANTOS POPULARES 3       3 

 23º A. C. MARINHENSE 24       24 

 24º C. A. MARINHA GRANDE 30       30 

 25º A. R. ARRUDENSE 70       70 

 26º C. R. BOM SUCESSO 92       92 

 27º S. S. CAIXA GERAL DEPÓSITOS 117       117 

 28º C. C. R. D. BURINHOSA 125       125 

 29º ARRAS-KINHA 139       139 

 30º G. D. P. CIMPOR 146       146 

 31º C. A. OS PESADOS 150       150 

 32º 0         0 

 33º JUVENTUDE VIDIGALENSE         0 
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