
Pos Dorsal Atleta Ano Clube Escalão Tempo

1 28 Bruno Gaspar 1982-06-06 AC Vermoil Sen M 34,27

2 60 Luis Miguel Gomes 1981-01-31 GAC-Grupo Atletismo Caranguejeira M35 35,25

3 27 Cristiano Antonio 1988-10-15 AC Vermoil Sen M 35,43

4 65 Fabio Durão 1988-10-29 GAC-Grupo Atletismo Caranguejeira Sen M 35,44

5 59 André Reis 1990-03-22 GAC-Grupo Atletismo Caranguejeira Sen M 35,50

6 63 Vitor Dinis 1972-08-22 Industrial Desportivo Vieirense M40 35,56

7 29 Miguel Angelo 1971-09-19 AC Vermoil M45 36,20

8 33 Jorge Marcelino 1973-04-30 Industrial Desportivo Vieirense M40 36,44

9 31 Sergiy Chonka 1973-11-22 AC Vermoil M40 37,11

10 57 Nuno Casalinho 1979-12-28 GAC-Grupo Atletismo Caranguejeira M35 37,44

11 62 Tiago Amaral 1990-03-25 CA Barreira Sen M 37,54

12 40 Daniel Baptista 1983-07-03 CA Barreira Sen M 37,54

13 26 Amilcar Brito 1984-06-11 AC Vermoil Sen M 38,02

14 38 Petro Paskar 1988-07-12 Industrial Desportivo Vieirense Sen M 38,11

15 30 Narciso Fabião 1974-12-13 AC Vermoil M40 38,17

16 70 José Figueira 1969-11-22 Ccrd Burinhosa M45 38,47

17 35 António Poeiras 1960-02-09 Industrial Desportivo Vieirense M55 38,58

18 43 Paulo Loureiro 1971-12-05 CA Barreira M45 39,12

19 1001 Mário Henriques 1969-02-12 AC Vermoil M45 39,26

20 16 Tiago Nascimento Tomás 1990-04-25 Individual Sen M 39,29

21 71 Carlos Simões 1965-07-27 Individual M50 39,47

22 58 Antonio Francisco 1964-03-16 GAC-Grupo Atletismo Caranguejeira M50 39,51

23 53 José Carlos Ventura Dos Santos1972-12-04 AC Vermoil M40 39,55

24 21 Arménio Pereira 1957-08-01 Cr Amieirinhense M55 40,02

25 72 Luís Rodrigo 1961-07-07 União FCIT M55 41,19

26 42 Germano Capela 1967-08-18 CA Barreira M45 41,19

27 50 Leandro Santos 1982-03-12 Clube Veteranos Do Lis M35 41,50

28 48 Gonçalo Lopes 1980-11-23 Clube Veteranos Do Lis M35 42,23

29 67 Ruben Gomes 1986-11-17 CPR. A-Do-Barbas Sen M 42,47

30 24 Amilcar Jordao Costa 1970-01-02 ACRM Silveirinha Grande M45 42,59

31 32 Rui Dinis 1964-04-23 Industrial Desportivo Vieirense M50 43,12

32 37 Celestino Marques 1957-11-12 Industrial Desportivo Vieirense M55 43,16

33 20 Nélio Filipe Duarte Vieira 1991-02-13 A C S.mamede Sen M 43,32

34 51 Diogo Ferreira 1981-03-14 Clube Veteranos Do Lis M35 43,43

35 56 António Carreira 1973-12-17 ADRM M40 44,06

36 66 Joaquim Gomes 1950-07-22 CPR. A-Do-Barbas M60 44,42

37 34 João Marcelino 1970-04-21 Industrial Desportivo Vieirense M45 44,43

38 6 Patrícia Carreira 1991-07-07 Juventude Vidigalense Sen F 44,46

39 18 Dinis Agapito 1975-06-11 Individual M40 44,47

40 69 João Magalhães 1985-10-06 Individual Sen M 45,01

41 9 Christian Paulo 1976-07-19 Juventude Vidigalense M40 45,14

42 54 Mário Carvalho 1974-09-24 Gasoutos-Grupo Atlético Dos Soutos M40 45,23

43 14 Fernando José Carreira Jacinto1967-03-09 Gasoutos-Grupo Atlético Dos Soutos M50 46,09
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44 15 Rui Carreira 1963-06-21 Gasoutos-Grupo Atlético Dos Soutos M50 46,21

45 36 Acácio Lavos 1951-10-08 Industrial Desportivo Vieirense M60 46,26

46 10 Pedro Joel Da Conceição Neves1974-12-17 Individual M40 46,34

47 17 Paulo Ferreira 1966-09-25 CA Barreira M50 46,48

48 22 João Prospero 1952-11-14 Cr Amieirinhense M60 47,01

49 13 Dárcio Rodrigues 1983-09-24 Gasoutos-Grupo Atlético Dos Soutos Sen M 47,45

50 52 Américo Santos 1954-01-11 Clube Veteranos Do Lis M60 48,00

51 39 Andreia Pereira 1991-01-18 CA Barreira Sen F 49,19

52 64 Mariana Filipa Alves Rosa 1991-10-25 Individual Sen F 50,24

53 68 Vitor Cardeira 1966-03-09 CPR. A-Do-Barbas M50 51,09

54 61 Dmitry Sorokin 1974-08-16 Individual M40 55,29

55 44 Luís Manuel Almeida Da Conceição1960-04-16 Ccrd Burinhosa M55 56,58

56 7 Adriana Sofia Silva Cabecinhas1991-03-11 Foot's'print Sen F 59,41
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Pos Clube 1º Atleta 2º Atleta 3º Atleta 4º Atleta Total

1º AC Vermoil 1 3 7 9 20

2º GAC-Grupo Atletismo Caranguejeira 2 4 5 10 21

3º Industrial Desportivo Vieirense 6 8 14 17 45

4º CA Barreira 11 12 18 26 67

5º Clube Veteranos Do Lis 27 28 34 50 139

6º Gasoutos-Grupo Atlético Dos Soutos 42 43 44 49 178

7º CPR. A-Do-Barbas 29 36 53 118

8º Ccrd Burinhosa 16 55 71

9º Cr Amieirinhense 24 48 72

10º Juventude Vidigalense 38 41 79

11º União FCIT 25 25

12º ACRM Silveirinha Grande 30 30

13º A C S.mamede 33 33

14º ADRM 35 35

15º Foot's'print 56 56
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