32° TORNEIO CIDADE AMADORA
G.P. JORGE SOARES

POS CLUBE Pontos
1 SFRAA 686
2 SPORTING CLUBE REBOLEIRA E DAMAIA 361
3 CLUBE NATAGAO AMADORA 139
4 GDR REBOLEIRA 128
5 ODIMARQ 124
6 FEDERACAO DA FAMILIA PARA A PAZ MUNDIAL 102
7 Desportivo Operario Rangel 93
8 Centro Desportivo Universitario de Lisboa 92
9 LX TRIATHLON 85

10 CLUBE DESPORTIVO ESTRELA 83
12 CORRER LISBOA 79
11 CAVALE FIGUEIRA 66
13 JOBRINDE MONTES SALOIOS 62
14 ACADEMIA LUMIAR 61
15 SCP 58
16 GD CHELAS 52
17 INGLESES FUTEBOL CLUBE 48
18 EVELX 45
19 CLUBE SARGENTO DA ARMADA 37
20 Grupo Marcha e Corrida Jamor 32
21 CARRASCO E AMIGOS 31
22 GC ESTRELAS DE AMADORA 29
23 CASA BENFICA ALGUEIRAO 29
24 LEBRE 25
25 RB RUNING 20
26 Clube Atlético Sao Bras 19
29 Navegadores de Porto Salvo 16
30 SPORT LISBOA BENFICA 15
31 ESCOLA DE ATLETISMO PEDRO PESSOA 15
32 AAPGL 13
35 UA POVOENSE 1
36 LEOES APELACONENSES 10
37 TRANQUILIDADE ACOREANA CLUBE 9
38 GRC LEIAO 6
39 MATILHA ATALAIA 6
40 AGUAS LIVRES DE CANECAS 5
41 FEDERAGAO DA FAMILIA PARA A PAZ MUNDIAL E UNI 5
42 KEEP RUNNING 3
44 CA-TE-ESPERO 1
45 JOMA 1
46 SIMECQ 1



Escaldao: BENJAF

1259
995
863
994
699

1242
166
985

1246

1155

1247

1156
Escaldao: BENJBF

1081
336
1082
1251
1154
168

608
Escaldo: F35

322
261
430
1100
1116
1279
990
667
27
26
1276

922
675

263
1233
479
1099
1171
670
671

1232
Escaldo: F45

1139
138
427
965
658

1206
535

1115

1235
428
429

1234

1126
540

141
Escaldo: F55

246
974
220
324
1172
100

335
143

635
423
1230
142

101
Escalao: INFF

RAQUEL SANCHES
Iris Silva

Benedita Vaz
Jennifer Torrado
Mariana Pinto
MARIA GOMES

Inés Soares

Victéria Vaz
LEONOR SOUSA
LETICIA MENTEIRO
VERONICA SANTOS
CAROLINA MONTEIRO

CLAUDIA VINAGRE
Inés Vaz

LARA LIMA

MARIA RODRIGUES
MARIA VERA
Francisca Pereira
Catarina Rodrigues-

Ana Vieira

CEU NUNES

Paula Cardoso
DULCE AMARAL
VERA VAZ
CIDALIA PIMENTEL
Rute Menezes
Dora Simées
LUCIA COSTA
EISABEL COSTA
FILIPA FERRRO
SONIA MACHADO
Cristina Figueira
ELISABETE COSTA
MONICA LOPES
maria bica

LUCIA LOPES

ANA MOREIRA
Teresa Reis

Sénia Godinho
ISABEL VENANCIO

SANDRA MARTINS
FERNANDA CAMACHO
Isabel Santos

Ana Pereira

Salete Borges
EUGENIA RIBEIRO
Filomena Santana
SANDRA ANTUNES
MARIA BATISTA

Ana Abreu

Marlene Oliveira
MARIA NASCIMENTO
CRISTINA FELICIANO

Ana Cristina Oliveira Gomes

HELENA DUARTE

MAGNIFICA ALVAREDO
Mercedes Fonseca
Ermelinda Mineiro
Fernanda Santos
MARIA SILVA

CLARA MINA

Mariana Pereira
NATIVIDADE CARDOSO

Helena Costa

Maria Emilia Dias
FERNANDA TAVARES
JULIA TAVARES
ALZIRA LINDO

32° TORNEIO CIDADE AMADORA

30 abr 2017

G.P. JORGE SOARES

Geral Clube
1 LX TRIATHLON
2 SFRAA
3 SFRAA
4 SFRAA
5 JOBRINDE MONTES SALOIOS
6 SFRAA
7 Centro Desportivo Universitario de Lisboa
8 SFRAA
9 SFRAA
10 SFRAA
1" FEDERAGAO DA FAMILIA PARA A PAZ MUNDIAL E UNI
12 SFRAA
Geral Clube
1 SPORTING CLUBE REBOLEIRA E DAMAIA
2 EVELX
3 SPORTING CLUBE REBOLEIRA E DAMAIA
4 LX TRIATHLON
5 SFRAA
6 Centro Desportivo Universitario de Lisboa
7 INGLESES FUTEBOL CLUBE
Geral Clube
1 EVELX
2 CORRER LISBOA
3 FEDERAGAO DA FAMILIA PARA A PAZ MUNDIAL
4 SPORTING CLUBE REBOLEIRA E DAMAIA
5 SFRAA
6 FEDERAGAO DA FAMILIA PARA A PAZ MUNDIAL
7 SFRAA
8 JOBRINDE MONTES SALOIOS
9 ACADEMIA LUMIAR
10 ACADEMIA LUMIAR
1" GDR REBOLEIRA
12 SFRAA
13 JOBRINDE MONTES SALOIOS
14 CORRER LISBOA
15 INDIVIDUAL
16 GD CHELAS
17 SPORTING CLUBE REBOLEIRA E DAMAIA
18 Grupo Marcha e Corrida Jamor
19 JOBRINDE MONTES SALOIOS
20 JOBRINDE MONTES SALOIOS
21 CLUBE NATACAO AMADORA
Geral Clube
1 SPORTING CLUBE REBOLEIRA E DAMAIA
2 CARRASCO E AMIGOS
3 FEDERAGAO DA FAMILIA PARA A PAZ MUNDIAL
4 SFRAA
5 JOBRINDE MONTES SALOIOS
6 CLUBE NATAGAO AMADORA
7 Grupo Marcha e Corrida Jamor
8 SFRAA
9 INDIVIDUAL
10 FEDERAGAO DA FAMILIA PARA A PAZ MUNDIAL
1 FEDERAGAO DA FAMILIA PARA A PAZ MUNDIAL
12 INDIVIDUAL
13 SFRAA
14 Grupo Marcha e Corrida Jamor
15 CLUBE DESPORTIVO ESTRELA
Geral Clube
1 CLUBE SARGENTO DA ARMADA
2 SFRAA
3 Centro Desportivo Universitario de Lisboa
4 EVELX
5 Grupo Marcha e Corrida Jamor
6 CA VALE FIGUEIRA
7 EVELX
8 CLUBE DESPORTIVO ESTRELA
9 JOBRINDE MONTES SALOIOS
10 FEDERAGAO DA FAMILIA PARA A PAZ MUNDIAL
1 Correr lisboa
12 CLUBE DESPORTIVO ESTRELA
13 CA VALE FIGUEIRA

Geral

Clube




926
986
923
483
914
1261
1252
484
176
506
1220
924
913
1243

1153
Escalao: INICF

1091
932
927
188

1090

1226

1085
433

1087

934
1253

1086
1193

929
Escalao: JUNF

1143
619
1142

264
Escalao: JUVF

1094
1254
1093
949
948
1095
1096
321

800
Escalao: SENF

1245
1125
955
258
1144

1098
Escaldao: BENJAM

56

876
1244

869
984
1104
1179
992
993
883
1250
858
1258
857
22

20
Escaldao: BENJBM

859
862
861
904
906
23
1260

Diana Sousa

Beatriz Neves

Sofia Fernandes
viviane costa

Ana Oliveira
MATILDE RIBEIRO
BEATRIZ RODRIGUES
eliane costa

Joana Catalao

FILIPA ARAUJO
MARTA FIGUEIREDO
Lwena Cardoso
Rafaela Silva

KELLY DUARTE
CRISTIANE ANDRADE

LUANA SOLE
Bruna Embalé
Beatriz Santos
Joana Lopes
JESSICA VITORINO
RITA BACELAR
MARCIA ROSARIO
Susana Santos
BRUNA REIS

Inés Reis
MAFALDA HENRIQUES
NURIA GOMES
MADALENA MAIA
Mariana Cruz

MARCIA REIS
Daniela Gordino-
ERICA VARELA
PATRICIA COSTA

LEILA SEMDO
MARIA TOME

INES PINTO
Brunilda Teixeira
Olivia Borges
BEATRIZ MARTINS
INES LOPES
Nayma Soares
Katia Garcia

ERCILIA MACHADO
BRIGITTE CARDOSO
Inés Santos
CATARINA ROLO
PATRICIA BACELAR
LILIANA PEREIRA

GONCALO NEVES
Leonardo Cruz
SANDRO MATA
Grigorie Cemean
Diogo Fortes
DIOGO MUGABO
VICENTE GRACA
Kevin Furtado
Domingos Furtado
Diogo Tavares
AIMAR TORRADO
Bernardo Fernandes
AFONSO SILVA
Salvador Fernandes
SIMAO PAREDES
MIGUEL CABRAL

David Leitao

Tiago Brito

Pedro Teixeira
Rafael Santos
Vasco Melo
RODRIGO CABRAL

GONGALO GUIMARAES
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15

SFRAA

SFRAA

SFRAA

GD CHELAS

SFRAA

LX TRIATHLON

LX TRIATHLON

GD CHELAS

Centro Desportivo Universitario de Lisboa
GD CHELAS

CLUBE NATAGAO AMADORA
SFRAA

SFRAA

SFRAA

SFRAA

Clube

SPORTING CLUBE REBOLEIRA E DAMAIA
SFRAA

SFRAA

Centro Desportivo Universitario de Lisboa
SPORTING CLUBE REBOLEIRA E DAMAIA
CLUBE NATAGAO AMADORA

SPORTING CLUBE REBOLEIRA E DAMAIA

FEDERAGAO DA FAMILIA PARA A PAZ MUNDIAL

SPORTING CLUBE REBOLEIRA E DAMAIA

SFRAA
LX TRIATHLON

SPORTING CLUBE REBOLEIRA E DAMAIA
CLUBE NATAGAO AMADORA
SFRAA

Clube

Geral

SPORT LISBOA BENFICA

INGLESES FUTEBOL CLUBE

SPORTING CLUBE REBOLEIRA E DAMAIA
CORRER LISBOA

Clube

-

W oo~NOOOGO A WN

Geral

SPORTING CLUBE REBOLEIRA E DAMAIA
LX TRIATHLON

SPORTING CLUBE REBOLEIRA E DAMAIA
SFRAA

SFRAA

SPORTING CLUBE REBOLEIRA E DAMAIA
SPORTING CLUBE REBOLEIRA E DAMAIA
EVELX

Navegadores de Porto Salvo

Clube

oA WN

Geral

ScP

SFRAA

SFRAA

CLUBE SARGENTO DA ARMADA
SPORTING CLUBE REBOLEIRA E DAMAIA
SPORTING CLUBE REBOLEIRA E DAMAIA

Clube

O ~NOOOhA WN

1
12
13
14
15
16

Geral

CA VALE FIGUEIRA

SFRAA
SFRAA

SFRAA

SFRAA

SPORTING CLUBE REBOLEIRA E DAMAIA
CLUBE NATAGAO AMADORA
SFRAA

SFRAA

SFRAA

SFRAA

SFRAA

LX TRIATHLON

SFRAA

ACADEMIA LUMIAR
ACADEMIA LUMIAR

Clube

No s WN

SFRAA

SFRAA

SFRAA

SFRAA

SFRAA

ACADEMIA LUMIAR
LX TRIATHLON



1241
1211
1055
901
890

1213
Escaldo: INFM

918
919
915

568
917

916
1195
1058

909

183

925
1057

569
1264

793

1248
Escaldo: INICM

1062
1207
931
930
61
1066
928
1263
1240
933
1060
1262
1177
570
1063

1152
Escaldao: JUNM

856
1073

1072
145

1224
941
794
564
Escalao: JUVM

1069
1067

19
947
950
1218
1068
1102
571
1185
233
945
1209
232

Escalao: M35

821
217
266
989
507
454
452
450
267
1223
552

785
49

JOAO RIBEIRO
HENRIQUE QUITERIO
HUGO ROCHA

Simao Barbosa
Afonso Cardoso
JOAO FIGUEIREDO

André Cunha
Gerson Roméo
Miguel Leitao

Joao Rodriques-
Miguel Patricio
Miguel Martins
AFONSO LOPES
CARLOS VALENTE
Anténio Vaz

Miguel Pedro
Pedro Pereira
TIAGO DJAU
Francisco Marques-
RICARDO MAGALHAES
MARTIM SERRA
FABIO TEIXEIRA

JONATHAN ROSA
GONCALO BATISTA
Pedro Santos
Telmo Biagi

PEDRO NEVES
EUCLIDES FORTES
Bernardo Leitao
DIOGO CABRAL
BRUNO VICENTE
Gongalo Gomes
JOSE BORGES
MARCIO MAGALHAES
TOMAS GARCIA
Diogo Rolo-

DIOGO BRAGANGA
JOAO VERA

Anténio Moura
CRISTIANO BORGES

PEDRO SEMEDO
TOMAS DUARTE

RAFAEL TRAVASSOS
Guilherme Silva
Paulo Garcia
FRANCISCO ALVES

IVAN BRITO

RUBEN AMARAL

Rafael Rego

Paulo Cabinda

Helder Gomes

LUIS GOMES

GONCALO NEVES
JEFFERSON LINA

Hugo Verissimo-

GONGCALO SILVA

Miguel Angelo Gomes Teixeira
Gongalo Borrego

GONCALO PAGOU

Marcio Alexandre Costa Gomes

ANDRE FERREIRA
Pedro Guimaraes
PEDRO CARDOSO
Luis Macedo
RICARDO PINTO
JOSE BASTOS
PEDRO CORREIA
PEDRO BARATA
RICARDO SANTOS
NUNO DOMINGOS
LUIS TRIGO

PEDRO GONCALVES
José Freitas

8 SFRAA
9 CLUBE NATAGAO AMADORA
10 SPORTING CLUBE REBOLEIRA E DAMAIA
1" SFRAA
12 SFRAA
13 CLUBE NATACAO AMADORA
Geral Clube
1 SFRAA
2 SFRAA
3 SFRAA
4 INGLESES FUTEBOL CLUBE
5 SFRAA
6 SFRAA
7 CLUBE NATAGAO AMADORA
8 SPORTING CLUBE REBOLEIRA E DAMAIA
9 SFRAA
10 Centro Desportivo Universitario de Lisboa
1 SFRAA
12 SPORTING CLUBE REBOLEIRA E DAMAIA
13 INGLESES FUTEBOL CLUBE
14 GD CHELAS
15 MATILHA ATALAIA
16 UA POVOENSE
Geral Clube
1 SPORTING CLUBE REBOLEIRA E DAMAIA
2 CLUBE NATAGAO AMADORA
3 SFRAA
4 SFRAA
5 CA VALE FIGUEIRA
6 SPORTING CLUBE REBOLEIRA E DAMAIA
7 SFRAA
8 SPORTING CLUBE REBOLEIRA E DAMAIA
9 CARRASCO E AMIGOS
10 SFRAA
1 SPORTING CLUBE REBOLEIRA E DAMAIA
12 LX TRIATHLON
13 CLUBE NATAGAO AMADORA
14 INGLESES FUTEBOL CLUBE
15 SPORTING CLUBE REBOLEIRA E DAMAIA
16 SFRAA
Geral Clube
1 SCP
2 SPORTING CLUBE REBOLEIRA E DAMAIA
3 SPORTING CLUBE REBOLEIRA E DAMAIA
4 CLUBE DESPORTIVO ESTRELA
5 CLUBE NATAGAO AMADORA
6 SFRAA
7 Navegadores de Porto Salvo
8 INDIVIDUAL
Geral Clube
1 SPORTING CLUBE REBOLEIRA E DAMAIA
2 SPORTING CLUBE REBOLEIRA E DAMAIA
3 AAPGL
4 SFRAA
5 SFRAA
6 CLUBE NATAGAO AMADORA
7 SPORTING CLUBE REBOLEIRA E DAMAIA
8 SPORTING CLUBE REBOLEIRA E DAMAIA
9 INGLESES FUTEBOL CLUBE
10 CLUBE NATAGAO AMADORA
1" Clube Atlético Sao Bras
12 SFRAA
13 CLUBE NATAGAO AMADORA
14 Clube Atlético Sao Bras
Geral Clube
1 ODIMARQ
2 Centro Desportivo Universitario de Lisboa
3 CORRER LISBOA
4 SFRAA
5 GDR REBOLEIRA
6 GC ESTRELAS DE AMADORA
7 GC ESTRELAS DE AMADORA
8 GC ESTRELAS DE AMADORA
9 CORRER LISBOA
10 CLUBE NATAGAO AMADORA
1" INDIVIDUAL
12 MATILHA ATALAIA
13 AGUAS LIVRES DE CANECAS



Escaldo: M40

Escalao: M45

Escalao: M50

50
265
1278
1007
1225

1267
967
920
559
1077
32
438
972
31
271
490
722
714
968
77
300
778
988
1219
1187
1255
565
973
30
1183
966
273
449

285
1238

1127

812
1265
290
768
435
1269
1078
1270
1268
436
1214
1237
1109
249
147
701
148
754
487
840
1201
437
488
1257
1256
141
219
1114
35
242
446
1149

708
964

709

1277
1272
1271
814
836
852

Nuno Freitas
BRUNO CLARO
PEDRO LOPES
Jorge Fonseca
RICARDO CABOUCO

LUIS COELHO
Fernando Pereira
HUGO ADELINO
VITOR MARQUES
LUIS PINTO
JORGE PAREDES
Carlos Pereira
Hélder Machado
RODRIGO OPA
Paulo Nunes
pedro marques
Paulo Isménio
José Tomas
Eduardo Aleixo
Luis Pinto
Francisco Pessoa
PAULO SERRA
Marco Sousa
MARCO GRACA
SERGIO TEIXEIRA
JOAO HENRIQUES
Ricardo Campo
Tomas Sousa
LUIS SOUSA
BRUNO RODRIGUES
Nelson Santos
NUNO SILVA
PEDRO MARQUES

LUIS GARCIA
FRANCISCO SILVA

RUI FIRMINO

Francisco Pedro
HELDER REBELO
VITOR LIMA
ANTONIO GONCALVES
Paulo Carvalho
PAULO MOREIRA
PEDRO SEMEDO
JOAO MARQUES
JORGE CORREIA
Edgar Trigo
JOAO NARRA
JOAO SIMOES
RUI OLIVEIRA
JOSE GOUVEIA
RUI SILVA

Carlos Sequeira
ABILIO MARINO
PAULO BRITO
Carlos sa
CARLOS A. CARVALHO
CARLOS BRAS
Antoénio Cardoso
paulo carvalho
LUIS TOME
PEDRO BASILIO
CARLOS PENA
Joao Pedro

RUI CARVALHO
ARTUR BOTAO
FERNANDO MARTINHO
ANTONIO CRAVO
JORGE BRITO

Carlos Rodrigues
Jorge Cunha
Pedro Santos

PEDRO PESSOA
JOSE INACIO
JOSE ANTUNES
José Lopes
PEDRO FERREIRA
JOSE LOPES

14 AGUAS LIVRES DE CANECAS
15 CORRER LISBOA
16 Grupo Marcha e Corrida Jamor
17 SIMECQ
18 CLUBE NATACAO AMADORA
Geral Clube
1 GDR REBOLEIRA
2 SFRAA
3 CA VALE FIGUEIRA
4 Correr lisboa
5 SPORTING CLUBE REBOLEIRA E DAMAIA
6 ACADEMIA LUMIAR
7 FEDERAGAO DA FAMILIA PARA A PAZ MUNDIAL
8 SFRAA
9 ACADEMIA LUMIAR
10 CORRER LISBOA
1 GD CHELAS
12 JOBRINDE MONTES SALOIOS
13 JOBRINDE MONTES SALOIOS
14 SFRAA
15 JOBRINDE MONTES SALOIOS
16 Desportivo Operario Rangel
17 MATILHA ATALAIA
18 SFRAA
19 CLUBE NATAGAO AMADORA
20 CLUBE NATAGAO AMADORA
21 LX TRIATHLON
22 INDIVIDUAL
23 SFRAA
24 ACADEMIA LUMIAR
25 CLUBE NATAGAO AMADORA
26 SFRAA
27 CORRER LISBOA
28 GC ESTRELAS DE AMADORA
29 CORRER LISBOA
30 CLUBE SARGENTO DA ARMADA
31 SFRAA
Geral Clube
1 ODIMARQ
2 Desportivo Operario Rangel
3 INDIVIDUAL
4 LEBRE
5 FEDERAGAO DA FAMILIA PARA A PAZ MUNDIAL
6 GDR REBOLEIRA
7 SPORTING CLUBE REBOLEIRA E DAMAIA
8 GDR REBOLEIRA
9 GDR REBOLEIRA
10 FEDERAGAO DA FAMILIA PARA A PAZ MUNDIAL
1 CLUBE NATAGAO AMADORA
12 GDR REBOLEIRA
13 TRANQUILIDADE ACOREANA CLUBE
14 CLUBE SARGENTO DA ARMADA
15 CLUBE DESPORTIVO ESTRELA
16 JOBRINDE MONTES SALOIOS
17 CLUBE DESPORTIVO ESTRELA
18 JOMA
19 GD CHELAS
20 RB RUNING
21 CLUBE NATAGAO AMADORA
22 FEDERAGAO DA FAMILIA PARA A PAZ MUNDIAL
23 GD CHELAS
24 LX TRIATHLON
25 LX TRIATHLON
26 SPORTING CLUBE REBOLEIRA E DAMAIA
27 Centro Desportivo Universitario de Lisboa
28 SFRAA
29 ACADEMIA LUMIAR
30 CLUBE DESPORTIVO ESTRELA
31 GC ESTRELAS DE AMADORA
32 FEDERAGAO DA FAMILIA PARA A PAZ MUNDIAL
34 JOBRINDE MONTES SALOIOS
35 SFRAA
36 JOBRINDE MONTES SALOIOS
Geral Clube
1 ESCOLA DE ATLETISMO PEDRO PESSOA
2 GDR REBOLEIRA
3 GDR REBOLEIRA
4 ODIMARQ
6 RB RUNING
7 RB RUNING



223
1076
508
816
813
38
763
121
476
231
345
1113
651
117
536
275
1150
548
649

539
Escalao: M55

1273
819

818
769

149
467
111
312
316
314
1239
296
250
545
126
634

1173
Escalao: M60

826
822
295
44
308
1169
310
1079
297
828
301
305
252
292
299
313
221
463
108
767

975
114

106
Escaldo: M65

309
222
829
157
1274
307
109
155
158
1108
153
159
11
156
457

123
Escaldo: SENM

Anténio Rodrigues Lopes
CONSTANTINO ARAUJO
JOSE FERREIRA

Joao Bras

Joaquim Martins

PAULO NEVES

JOSE NUNES
FERNANDO CORREIA
americo pimenta

Manuel Paulino Francisco
Quintino Vaz

RUI GONGALVES
Henrique Simao

PAULO SANTOS
Ludgero Santana

JOSE SARAIVA

JOAO PEREIRA

Antoénio J F Diogo

Joao Alberto

Carlos Marques

EUGENIO NETO
Alexandre Soares

Abel Gloria
JOAO LOPES

JOSE MARCELINO

jose dias

JORGE FREITAS
Manuel Aratjo

Vitor Rocha

Manuel Rodrigues
VITOR REVEZ
Bernardo Grandissimo
FRANCISCO CURTINHA
Manuel Ferreira Estevens
LUCIO MORAIS

Paulo Silva

PAULO SILVA

Aires Pratas

Antonio Henriques
Anténio Vale

JOAO COVAS

José Machado
FERNANDO FERNANDES
Leonel Seleiro

JOSE REIS

Domingos Penedo
Anténio Paias

Januario Coelho

Jodo Soares
HENRIQUE ALVAREDO
Alberto Fernandes
Fernando Santos
Manuel Emidio
Emanuel Tavares

abel costa

VIRGILIO NASCIMENTO
NUNO GONGALVES

Joaquim Fonseca
JORGE BATISTA

ANTONIO MOURA

José Inocéncio

Carlos Miranda

Carlos Antunes
MANUEL MARTINS
MARIO MIGUEL

José Alves

ANTONIO CAMACHO
JOSE GALAMBA
ANTONIO BATISTA
TAM AFONSO
ARMANDO TAVARES
JOAQUIM COSTA
JOSE LINDO
VIRGILIO RODRIGUES
Leopoldino marcelino
FRANCISCO MOUCHINHO

8 Clube Atlético Sao Bras
9 SPORTING CLUBE REBOLEIRA E DAMAIA
10 GRC LEIAO
1" ODIMARQ
12 ODIMARQ
13 ACADEMIA LUMIAR
14 KEEP RUNNING
15 CARRASCO E AMIGOS
16 GD CHELAS
17 Clube Atlético Sao Bras
18 EVELX
19 SFRAA
20 JOBRINDE MONTES SALOIOS
21 CARRASCO E AMIGOS
22 Grupo Marcha e Corrida Jamor
23 CORRER LISBOA
24 INDIVIDUAL
25 Grupo Marcha e Corrida Jamor
26 JOBRINDE MONTES SALOIOS
27 Grupo Marcha e Corrida Jamor
Geral Clube
1 GDR REBOLEIRA
2 ODIMARQ
3 ODIMARQ
3 LEBRE
4 CLUBE DESPORTIVO ESTRELA
4 GD CHELAS
5 UA POVOENSE
6 Desportivo Operario Rangel
5 Desportivo Operario Rangel
7 Desportivo Operario Rangel
8 CARRASCO E AMIGOS
6 Desportivo Operario Rangel
9 CLUBE SARGENTO DA ARMADA
10 Grupo Marcha e Corrida Jamor
7 CARRASCO E AMIGOS
1 JOBRINDE MONTES SALOIOS
12 Grupo Marcha e Corrida Jamor
Geral Clube
1 ODIMARQ
2 ODIMARQ
3 Desportivo Operario Rangel
4 ACADEMIA LUMIAR
5 Desportivo Operario Rangel
6 LEOES APELAGONENSES
7 Desportivo Operario Rangel
8 SPORTING CLUBE REBOLEIRA E DAMAIA
9 Desportivo Operario Rangel
10 ODIMARQ
1 Desportivo Operario Rangel
12 CASA BENFICA ALGUEIRAO
13 CLUBE SARGENTO DA ARMADA
14 Desportivo Operario Rangel
15 Desportivo Operario Rangel
16 Desportivo Operario Rangel
17 Centro Desportivo Universitario de Lisboa
18 GD CHELAS
19 CA VALE FIGUEIRA
20 KEEP RUNNING
21 SFRAA
22 CA-TE-ESPERO
23 CA VALE FIGUEIRA
Geral Clube
1 CASA BENFICA ALGUEIRAO
2 Centro Desportivo Universitario de Lisboa
3 ODIMARQ
4 CLUBE DESPORTIVO ESTRELA
5 GDR REBOLEIRA
6 CASA BENFICA ALGUEIRAO
7 CA VALE FIGUEIRA
8 CLUBE DESPORTIVO ESTRELA
9 CLUBE DESPORTIVO ESTRELA
10 TRANQUILIDADE ACOREANA CLUBE
1" CLUBE DESPORTIVO ESTRELA
12 CLUBE DESPORTIVO ESTRELA
13 CA VALE FIGUEIRA
14 CLUBE DESPORTIVO ESTRELA
15 GD CHELAS
16 CARRASCO E AMIGOS



855
1266
854
956
1208
959
441
1203
443
954
165
212

747
1175

555
1205
563
550
961

957
230
229
1151
234
1189
286
279

Hugo Correia
CARLOS SILVA
Guilherme Pinto
Rodrigo Santos
GONCALO OLIVEIRA
Daniel Farinha
Marco Pinto
DAVID AMARAL
Flavio Santos
Jodo Rocha
DUARTE COSTA
Ricardo Belchior

Ricardo Moreno
MARCO FRANCISCO

PEDRO TRIGO
EDGAR CALDEIRA
JOAO ROCHA
Gabriel Coelho
Leonardo Lopes
pedro carvalho
Adil Graui

José Pedro Duarte

Jorge André Ferreira Gomes Emidio

JANDIRO MONTEIRO

Pedro Miguel Santos Caseiro

VITOR SILVA
JOAO FONSECA
ANTONIO CARRETO

Geral Clube
1 SCP
2 GDR REBOLEIRA
3 SCP
4 SFRAA
5 CLUBE NATAGAO AMADORA
6 SFRAA
7 FEDERAGAO DA FAMILIA PARA A PAZ MUNDIAL
8 CLUBE NATAGAO AMADORA
9 FEDERAGAO DA FAMILIA PARA A PAZ MUNDIAL
10 SFRAA
1 CLUBE DESPORTIVO ESTRELA
12 Centro Desportivo Universitario de Lisboa
13 JOBRINDE MONTES SALOIOS
14 Grupo Marcha e Corrida Jamor
15 INDIVIDUAL
16 CLUBE NATAGAO AMADORA
17 INDIVIDUAL
18 Grupo Marcha e Corrida Jamor
19 SFRAA
20 GD CHELAS
21 SFRAA
22 Clube Atlético Sao Bras
23 Clube Atlético Sao Bras
24 SFRAA
25 Clube Atlético Sao Bras
26 INDIVIDUAL
27 CORRER LISBOA
28 CORRER LISBOA



