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33° Grande Prémio de Estarreja

Resultados

Grande Prémio /10 Km (Fem)

Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs
172 (29 24 Carla Martinho RDAG Recreio Desportivo de Agueda POR 1976 SEN 34 54 1,0
22 (42 21 Solange Jesus SCP Sporting Clube de Portugal POR 1987  SEN 3535 2,0
32 (46) 25 Cristiana Valente RDAG Recreio Desportivo de Agueda POR 1985 SEN 3549 3,0
4@ (87) 23 Justyna Wojcik ACDSJS Ass. Cult. Desp. S. Jodo da Serra POR 1985  SEN 3819 4,0
52 (95 222 Andreia Cunha IND Individual POR 1986  SEN 3833 50
62 (109) 38 Lidia Pereira GDRG Desp. Recr. Granja -Trutas do Mau POR 1967 VET 3906 6,0
72 (118) 37 Helena Sampaio AFIS Afis/Ovar Atletas Fim Semana POR 1973 VET 39 26 7,0
82 (1349 381 Edna Neves ADREP Ass Desp Rec e Educativa Palhaga POR 1983 ~ SEN 3958 8,0
9@ (144) 70 Juliana Silva CDFE Clube Desportivo Feirense POR 1996 S23 40 24 9,0

10 @ (148) 262 Ménica Fernandes CAO Clube Atletismo Ovar POR 1977 VET 40 34 10,0
112 (159) 373 Ana Nunes ADLU Associagdo Desportiva de Lustosa POR 1999 JUN 40 44 11,0
122 (162) 123 Marisa Rodrigues =~ ADAM Associagédo Desportiva Amarante POR 1985  SEN 4101 12,0
132 (163) 261 Silvia Santos CAO Clube Atletismo Ovar POR 1980  SEN 4102 13,0
14 2 (1695) 39 Téania Fernandes GCB Ginasio Clube Braganga POR 1985  SEN 4103 14,0
152 (174) 26 Marisa Jodo RDAG Recreio Desportivo de Agueda POR 1976 VET 41 22 15,0
16 @ (192) 42 Regina Gilvaz NAC Nucleo de Atletismo de Cucujdes POR 1973 VET 4204 16,0
17 @ (200) 34 Lurdes Monteiro cPM Casa do Povo de Mangualde POR 1967 VET 42 24 17,0
18 @ (202) 372 Carla Nunes ADLU Associagdo Desportiva de Lustosa POR 1996 S23 42 25 18,0
19 2 (208) 69 Mariana Silva CDFE Clube Desportivo Feirense POR 1996 S23 42 36 19,0
20 @ (213 40 Carla Aradjo NAC Nuacleo de Atletismo de Cucujdes POR 1974 VET 42 48 20,0
212 (215) 27 Tania Pereira ACRC Ass Cult Rec de Cambra POR 1990  SEN 42 52 21,0
22 2 (229) 41 Susana Ribeiro NAC Nucleo de Atletismo de Cucujdes POR 1995 SEN 4333 22,0
23 2 (238) 74 Telma Pinho CDFE Clube Desportivo Feirense POR 2000  JUN 44 21 23,0
242 (242) 528 Marilyne Rua Marque$ND Individual POR 1993  SEN 44 31 24,0
252 (246) 120 Inés Silva Soncgalves AFIS Afis/Ovar Atletas Fim Semana POR 1999  JUN 44 40 25,0
26 2 (262) 247 Suzete Marco GRECAS Grecas - Vagos POR 1972 VET 4523 26,0
27 2 (263 550 Sandra Pires Silva IND Individual POR 1976 VET 45 23 27,0
28 @ (270) 33 Laurinda Ferreira CPM Casa do Povo de Mangualde POR 1971 VET 45 41 28,0
29 2 (280) 269 Carla Fontoura JOBRA Movimento Jovens Branca POR 1975 VET 46 11 29,0
30 2 (290) 124 Helena Santos ACDSJS Ass. Cult. Desp. S. Jodo da Serra POR 1968 VET 46 33 30,0
312 (299) 336 Adélia Tavares ADCCJC Ass. Desp. Cult. C. J. Clark's POR 1967 VET 46 52 31,0
322 (306) 214 Anténio N Oliveira SCE Sp. C. Espinho POR 1971 VET 47 29 32,0
332 (310) 393 Mariline Santos ACDCVC Ass. C. Desp. Vila Cesari POR 1996 S23 47 39 33,0
342 (312) 590 Patricia Alex. Nunes IND Individual POR 1975 VET 47 47 34,0
352 (327) 846 Rafaela Andrade SSTSIM Serv Soc Trab Mun SJMadeira POR 1999  JUN 48 20 35,0
362 (333) 297 Sandrine Sousa JOBRA Movimento Jovens Branca POR 1976 VET 49 12 36,0
372 (334) 278 Licinia Maria Santos GARCAS Gargas POR 1968 VET 49 16 37,0
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382 (351) 611 Barbara Bastos IND Individual POR 1991 SEN 5005 38,0
39 @ (357) 88 Juliana Almeida GDCC Grupo Desportivo Cultural Codal POR 1993 SEN 50 24 39,0
40 @ (363) 332 Fernanda Oliveira ADCCJC Ass. Desp. Cult. C. J. Clark's POR 1981 SEN 50 36 40,0
41 2 (3695) 604 Celeste Maria Dias IND Individual POR 1972 VET 50 36 41,0
42 @ (366) 185 Ana Maria Almeida GARCAS Gargas POR 1970 VET 50 39 42,0
432 (371) 277 Lara Tomds CPM Casa do Povo de Mangualde POR 1989 SEN 5050 43,0
44 2 (372) 226 Ligia Casimiro CIRES CIRES POR 1976 VET 5051 44,0
452 (381) 345 Regina Almeida CMMCVA 1. Marcha e Corrida Vale de Cambra POR 1972 VET 5115 45,0
46 2 (386) 547 Marisa Gongalves  IND Individual POR 1982  SEN 5127 46,0
47 2 (393) 284 Arlete Santos ARAC Arada Atlético Clube POR 1978 SEN 5140 47,0
48 @ (396) 337 Elisabete Barbosa ADCCJC Ass. Desp. Cult. C. J. Clark's POR 1973 VET 5147 48,0
49 @ (397) 131 Goretti Cardoso cSJSC Caldas S. Jorge Sport Clube POR 1964 VET 5158 49,0
50 2 (399) 330 Andreia Teixeira ADcCCJC Ass. Desp. Cult. C. J. Clark's POR 1992 SEN 5204 50,0
512 (400) 110 Carla Pacheco RONDA G.D. Ronda POR 1989  SEN 5209 51,0
522 (402) 627 Inés Lopes Almeida IND Individual POR 1974 VET 5215 52,0
532 (404) 91 Tatiana Abreu CRE Centro Recreativo Estarreja POR 2000 JUN 5229 53,0
54 2 (405) 304 Ana Maria Couto GARCAS Gargas POR 1975 VET 52 34 54,0
552 (413 180 Ana Paula Silva AFIS Afis/Ovar Atletas Fim Semana POR 1974 VET 5320 55,0
56 2 (415) 533 Alexandra Moreira IND Individual POR 1971 VET 53 24 56,0
57 2 (416) 285 Paula Costa ARAC Arada Atlético Clube POR 1977 VET 5328 57,0
582 (417) 264 Matilde Leal CAO Clube Atletismo Ovar POR 1965 VET 53 30 58,0
59 2 (421) 111 Deolinda Ferreira RONDA G. D. Ronda POR 1972 VET 5344 59,0
60 @ (422) 310 Clementina Andrade CCSJM Campismo de S&o Jodo da Madeira POR 1962 VET 5353 60,0
612 (423 122 Gracga Leite ACREFA A C R Festas da Amizade POR 1959 VET 53 54 61,0
622 (425) 174 Bianca Mihoc IND Individual POR 1986  SEN 5404 62,0
63 2 (426) 125 Marcelina Carvalno ACDSJS Ass. Cult. Desp. S. Jodo da Serra POR 1972 VET 5405 63,0
642 (428) 266 Juliana Lopes JOBRA Movimento Jovens Branca POR 1998 S23 5407 64,0
652 (429) 333 Marta Sousa ADCCJC Ass. Desp. Cult. C. J. Clark's POR 1979 SEN 5407 65,0
66 2 (431) 329 Ana Paula Pinto ADCCJC Ass. Desp. Cult. C. J. Clark's POR 1995 SEN 5411 66,0
67 2 (434) 603 Anabela Machado  IND Individual POR 1975 VET 5422 67,0
68 2 (437) 377 Paula Silva ADCAST A. D. C. Astromil POR 1970 VET 54 46 68,0
69 @ (440) 303 Joana Vaz Santiago GARCAS Garcas POR 1988  SEN 5452 69,0
70 @ (444) 501 Helena Oliv. Pereira IND Individual POR 1987  SEN 5531 70,0
712 (449) 217 Alexandra Lopes SCE Sp. C. Espinho POR 1974 VET 5549 71,0
72 2 (446) 605 Andreia Valente IND Individual POR 1982 SEN 5558 72,0
732 (447) 340 Cristina Silva CMMCVA 1. Marcha e Corrida Vale de Cambra POR 1971 VET 56 38 73,0
74 @ (449) 385 Lara Raquel Bastos JAM Juventude Atlética Mozelense POR 1999 JUN 56 39 74,0
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752 (451) 346 Diana Gongalves CMMCVA 1. Marcha e Corrida Vale de Cambra POR 1990 SEN 5700 75,0
76 @ (452) 263 Fatima Aleixo CAO Clube Atletismo Ovar POR 1972 VET 57 02 76,0
77 @ (453) 496 Fernanda Carvalho IND Individual POR 1961 VET 5706 77,0
78 2 (454) 553 Sandra Fidalgo IND Individual POR 1982 SEN 57 36 78,0
79 @ (459) 268 Rosa Lopes JOBRA Movimento Jovens Branca POR 1975 VET 57 46 79,0
80 2 (457) 510 Dulcineia Oliveira  IND Individual POR 1982  SEN 5747 80,0
81 2 (458) 352 Ana Beatriz Almeida CMMCVA 1. Marcha e Corrida Vale de Cambra POR 1993  SEN 57 48 81,0
82 2 (460) 326 Filipa Martins ADCCJC Ass. Desp. Cult. C. J. Clark's POR 1999 JUN 57 52 82,0
83 2 (462) 453 Maria Fatima Cabral EMDE sola Municipal de Desporto Estarreja POR 1978 SEN 58 14 83,0
84 2 (467) 186 Carina Gouveia GARCAS Gargas POR 1990  SEN 5849 84,0
852 (469) 544 Eliana Barroqueiro IND Individual POR 1977 VET 5851 85,0
86 2 (470) 543 Marta Coutinho IND Individual POR 1984 SEN 59 13 86,0
87 2 (471) 515 Fatima Costa IND Individual POR 1977 VET 5916 87,0
882 (472) 188 Madalena Neves GARCAS Gargas POR 1983  SEN 5917 88,0
89 2 (476) 243 Carla Santos CIRES CIRES POR 1971 VET 59 40 89,0
90 @ (479) 331 Ma Anjos Nunes ADcCcJC Ass. Desp. Cult. C. J. Clark's POR 1985  SEN 59 438 90,0
91 2 (480) 354 Maria José Santos CMMCVA 1. Marcha e Corrida Vale de Cambra POR 1977 VET 10001 91,0
922 (482) 413 Isabel Andrade GDCG Grupo Desp. Cult. Guilhovai POR 1970 VET 10003 92,0
93 2 (484) 312 Olivia Brandao SSCGDO Serv. Sociais CGD Ovar POR 1958 VET 10005 93,0
94 2 (489) 126 Conceigao Oliveira ACDSJS Ass. Cult. Desp. S. Jodo da Serra POR 1972 VET 100 24 94,0
95 2 (490) 213 Fatima Oliveira SCE Sp. C. Espinho POR 1983 SEN 1 00 34 95,0
96 2 (491) 216 Margarida Machado SCE Sp. C. Espinho POR 1965 VET 10035 96,0
97 2 (493 103 Lucia Corucho IND Individual POR 1970 VET 100 46 97,0
98 2 (497) 360 Paula Susana Silva CMMCVA 1. Marcha e Corrida Vale de Cambra POR 1974 VET 10106 98,0
99 2 (500) 293 Eva Salgueiro WORKOU WORKOUT POR 1994 SEN 10509 99,0
100 @ (507) 302 Marlene Ferreira CAL Clube de Atletismo de Lamas POR 1976 VET 10521 100,0
101 @ (503) 338 Manuela Nunes ADcCCJC Ass. Desp. Cult. C. J. Clark's POR 1974 VET 10610 101,0
102 @ (504) 494 Ma Fernanda Costa IND Individual POR 1964 VET 106 18 102,0
103 @ (505) 134 Lidia Ferreira CSJSC Caldas S. Jorge Sport Clube POR 1985 SEN 1 06 26 103,0
104 @ (506) 631 Rosa Baptista IND Individual POR 1967 VET 106 36 104,0
105 2 (507) 234 Madalena Correia  CIRES CIRES POR 1967 VET 10651 105,0
106 @ (509) 99 Margarida Silva ORI-EST Ori-Estarreja POR 1971 VET 10857 106,0
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1° 7 Ricardo Pereira ACDJS Ass Cult Desp Jardim da Serra POR 1990  SEN 3114 1,0
2° 16 Nuno Costa MAC Maia Atlético Clube POR 1986  SEN 3119 2,0
3° 6 Cristiano Pereira CPM Casa do Povo de Mangualde POR 1996 S23 3124 3,0
4° 4 Davide Silva CCSJM Campismo de S&o Jodo da Madeira POR 1995  SEN 3150 4,0
5° 3 Jorge Santa Cruz  SCB Sporting Clube de Braga POR 1989  SEN 3205 50
6° 5 Rui Muga CAM-B Clube Académico de Mogadouro POR 1984 SEN 3226 6,0
7° 176 Bruno Silva ALVELOS  ss. Recr. Cultural Aguias de Alvelos POR 1983 SEN 32 36 7,0
8° 51 Tiago Machado CPM Casa do Povo de Mangualde POR 1986 SEN 3242 8,0
9° 8 Artur Rodrigues GDCG Grupo Desp. Cult. Guilhovai POR 1975 V40 3247 1,0

10 ° 10 Vitor Santos FIAESSC Figes S. C. POR 1977 V40 3247 2,0
11° 96 Helder Lopes CCDRP C C D R DCl/Pedrulha POR 1987 SEN 3248 9,0
12° 155 Vitor Barbosa GDRRT Grupo Dramatico Recr. da Retorta POR 1983 SEN 32 54 10,0
13° 170 Anténio Fernandes GDCG Grupo Desp. Cult. Guilhovai POR 1967 V50 3301 3,0
14 ° 9 Tozé Castro FIAESSC Fides S. C. POR 1980  SEN 3305 11,0
15° 56 Tiago Pinho ACRVC Ass. Cult. Rec. Vale Cambra POR 1987 SEN 3316 12,0
16 ° 54 André Aniceto ACRVC Ass. Cult. Rec. Vale Cambra POR 1986 SEN 3349 13,0
17° 313 Janik Lima CAO Clube Atletismo Ovar POR 1983 SEN 3350 14,0
18 ° 78 Dinis Gongalves ACDSJS Ass. Cult. Desp. S. Jodo da Serra POR 1976 V40 3358 4,0
19° 62 Manuel Ferreira ARAC Arada Atlético Clube POR 1967 V50 3407 5,0
20° 265 Celso Leite CAO Clube Atletismo Ovar POR 1993 SEN 3417 15,0
21° 53 Nuno Oliveira ACRVC Ass. Cult. Rec. Vale Cambra POR 1983  SEN 34 26 16,0
22° 50 Miguel Neves JOBRA Movimento Jovens Branca POR 1996 S23 3430 17,0
23° 427 Messias Dias CCDRP C C D R DCl/Pedrulha POR 1972 V40 34 35 6,0
24° 295 David Figueiredo FIGUE Figueiredo's Runner's and Friends POR 1971 V40 34 41 7,0
25° 407 Manuel Ferreira GDCG Grupo Desp. Cult. Guilhovai POR 1965 V50 3445 8,0
26° 76 Luis Silva NAC Niicleo de Atletismo de Cucujdges POR 1977 V40 34 46 9,0
27° 208 Fabio Correia SCE Sp. C. Espinho POR 1990 SEN 3450 18,0
28° 447 Norberto Silva NAC Ndcleo de Atletismo de Cucujdges POR 1974 V40 3451 10,0
29° (30) 273 Luis Magalhaes JOBRA Movimento Jovens Branca POR 1967 V50 3455 11,0
30° (31) 422 Renato Sousa ADRLCE A. D. Rio Largo Clube Espinho POR 1990 SEN 3500 20,0
31° (32 15 André Guimardes = ACDSJS Ass. Cult. Desp. S. Jodo da Serra POR 1988  SEN 3513 21,0
32° (33 236 Rui Alves GDSPO Grupo Desp. S. Paio Oleiros POR 1995  SEN 3514 22,0
33° (34 118 Jodo Pereira AFIS Afis/Ovar Atletas Fim Semana POR 1961 V50 3517 12,0
34° (39 79 Fabio Oliveira ACDSJS Ass. Cult. Desp. S. Jodo da Serra POR 1990  SEN 3519 23,0
35° (36) 171 José Almeida FIAESSC Figes S. C. POR 1980 SEN 3520 24,0
36° (37) 141 José Tavares CSJSC Caldas S. Jorge Sport Clube POR 1965 V50 3520 13,0
37° (38 196 Jorge Pddua CPM Casa do Povo de Mangualde POR 1965 V50 3520 14,0
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38° (39) 159 Miguel Mendes GDRRT Grupo Dramatico Recr. da Retorta POR 1974 V40 3521 15,0
39° (40) 350 Jorge Martins CMMCVA 1. Marcha e Corrida Vale de Cambra POR 1955 V50 3522 16,0
40° (41) 157 Tiago Lisboa GDRRT Grupo Dramatico Recr. da Retorta POR 1979 ~ SEN 3526 25,0
41° (43) 52 Carlos Nunes CPM Casa do Povo de Mangualde POR 1982  SEN 3536 26,0
42° (44) 63 Pedro Nadais ARAC Arada Atlético Clube POR 1998 S23 3540 27,0
43° (49 12 Telmo Nascimento UCE Unigo Clube Eirense POR 1997 S23 3545 28,0
44 ° (47) 71 Rogério Campos CDFE Clube Desportivo Feirense POR 1968 V40 36 00 17,0
45° (48) 404 Anténio Cristovdio GDCG Grupo Desp. Cult. Guilhovai POR 1979  SEN 3600 29,0
46 ° (49 272 Antonio Sousa JOBRA Movimento Jovens Branca POR 1971 V40 3606 18,0
47 ° (50) 299 Alexandre Azevedo ARVOR Ass. Rec. Os Veteranos d'Ovar POR 1999 JUN 36 16 30,0
48° (51) 239 Manuel Belinha GDSPO Grupo Desp. S. Paio Oleiros POR 1977 V40 36 17 19,0
49° (52) 135 Manuel Valente cSJSC Caldas S. Jorge Sport Clube POR 1962 V50 36 23 20,0
50° (83 132 Renato Silva CcSJSC Caldas S. Jorge Sport Clube POR 1969 V40 36 24 21,0
51° (54) 158 Henrique Diasc GDRRT Grupo Dramatico Recr. da Retorta POR 1966 V50 36 27 22,0
52° (55 475 Paulo Sérgio Silva IND Individual POR 1976 V40 36 29 23,0
53° (56) 445 Fernando Oliveira NAC Ndcleo de Atletismo de Cucujdges POR 1986  SEN 36 33 31,0
54° (57) 48 Jodo Cavadas CSRDCS tro Social Rec. Desp. Cult. Santiago POR 1967 V50 36 39 24,0
55° (58 68 Fabio Castro CDFE Clube Desportivo Feirense POR 1997 S23 36 40 32,0
56 ° (59) 245 Rui Rodrigues CATOND Centro Atletismo Tondela POR 1980  SEN 36 41 33,0
57 ° (60) 100 Rafael Miguel ORI-EST Ori-Estarreja POR 1993 SEN 36 43 34,0
58° (61) 382 Alberto Fonte ADREP Ass Desp Rec e Educativa Palhacga POR 1973 V40 36 48 25,0
59° (62) 75 Carlos Ferreira NAC Ndcleo de Atletismo de Cucujdges POR 1974 V40 36 51 26,0
60° (63) 298 Jorge Valente ARVOR Ass. Rec. Os Veteranos d'Ovar POR 1994  SEN 3653 35,0
61° (64) 67 Ricardo Santos CCDRP C C D R DCl/Pedrulha POR 1999 JUN 36 54 36,0
62° (65 246 Luis Martins CATOND Centro Atletismo Tondela POR 1981 SEN 36 59 37,0
63° (66) 98 Ricardo Ferreira NSTN Nucleo Sportinguista Torres Novas POR 2000 JUN 3701 38,0
64° (67) 314 Carlos Sequeira CAO Clube Atletismo Ovar POR 1979  SEN 3703 39,0
65° (68 119 Sérgio Paiva AFIS Afis/Ovar Atletas Fim Semana POR 1987 SEN 3703 40,0
66 ° (69 211 Tiago Oliveira SCE Sp. C. Espinho POR 1981 SEN 3713 41,0
67 ° (70) 589 Paulo Arm. Azevedo IND Individual POR 1972 V40 37 18 27,0
68° (71) 456 Milton Santos SCBM Sport Clube Beira Mar POR 1992 SEN 37 23 42,0
69° (72) 203 Hernéni Furtado SCE Sp. C. Espinho POR 1979 SEN 37 24 43,0
70° (73) 241 Jorge Luz GDSPO Grupo Desp. S. Paio Oleiros POR 1964 V50 37 32 28,0
71° (74) 207 Bruno Silva SCE Sp. C. Espinho POR 1979 SEN 37 34 44,0
72° (75 519 Anfré Miguel Santos IND Individual POR 1985 SEN 37 35 45,0
73° (76) 172 Helder Robalinho FIAESSC Figes S. C. POR 1986 SEN 37 38 46,0
74° (77) 57 Anténio Pinto ACRVC Ass. Cult. Rec. Vale Cambra POR 1967 V50 37 39 29,0
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75° (78) 274 Joao Vinha JOBRA Movimento Jovens Branca POR 1963 V50 37 40 30,0
76° (79) 549NN INDIV Individual POR 1980 SEN 37 43 47,0
77 ° (80) 209 Augusto Aluai SCE Sp. C. Espinho POR 1967 V50 3757 31,0
78° (81) 271 Carlos Oliveira JOBRA Movimento Jovens Branca POR 1969 V40 3801 32,0
79° (82) 289 Jorge Brito CAG-T Clube Atletismo Gaienses / Toyota POR 1967 V50 3802 33,0
80° (83 406 Manuel Urbano GDCG Grupo Desp. Cult. Guilhovai POR 1968 V50 3802 34,0
81° (84) 169 Alexandre Santos GDCG Grupo Desp. Cult. Guilhovai POR 1974 V40 3803 35,0
82° (85 85 Paulo Arieiro GDCC Grupo Desportivo Cultural Codal POR 1972 V40 3805 36,0
83° (86) 545 Marcelo Silv Pereira IND Individual POR 1987  SEN 3817 48,0
84° (88 190 Fernando Santos cPM Casa do Povo de Mangualde POR 1973 V40 38 21 37,0
85° (89 423 Anténio Vieira AFIS Afis/Ovar Atletas Fim Semana POR 1957 V50 3823 38,0
86 ° (90) 459 Vitor Santos SCBM Sport Clube Beira Mar POR 1984 SEN 38 27 49,0
87° (91) 197 Milton Duarte CPM Casa do Povo de Mangualde POR 1999 JUN 38 28 50,0
88° (92) 375 Fernando Pereira  ADLU Associagdo Desportiva de Lustosa POR 1966 V50 38 28 39,0
89° (93 175 Luis Quintino AFIS Afis/Ovar Atletas Fim Semana POR 1950 V50 38 30 40,0
90 ° (94) 497 Bruno Vidinha CSJSC Caldas S. Jorge Sport Clube POR 1988 SEN 38 31 51,0
91° (96) 319 Alberto Valente CAO Clube Atletismo Ovar POR 1975 V40 38 34 41,0
92° (97) 444 Jodo Reis NAC Ncleo de Atletismo de Cucujdes POR 1988  SEN 38 36 52,0
93° (98 221 Miguel Figueiredo  FIGUE Figueiredo's Runner's and Friends POR 1973 V40 38 37 42,0
94° (99) 237 Avelino Freitas GDSPO Grupo Desp. S. Paio Oleiros POR 1974 V40 38 44 43,0
95 © (100) 455 Bruno Casal SCBM Sport Clube Beira Mar POR 1994  SEN 38 46 53,0
96 ° (101) 600 Bruno Macedo IND Individual POR 1979 SEN 38 48 54,0
97 ° (102) 317 Mério Vaz CAO Clube Atletismo Ovar POR 1964 V50 38 52 44,0
98 ° (103) 436 Anténio Costa GJPB Gr. Juvenil Pinheiro Bemposta POR 1969 V40 3853 45,0
99 ° (104) 97 Vitor Oliveira CCDRP C CD R DCl/Pedrulha POR 1966 V50 3856 46,0

100 ° (105) 184 José Oliv Figueiredo AFIS Afis/Ovar Atletas Fim Semana POR 1967 V50 3857 47,0
101 ° (106) 81 Jorge Cubal GDCC Grupo Desportivo Cultural Codal POR 1987  SEN 3858 55,0
102 ° (107) 95 André Henriques CRE Centro Recreativo Estarreja POR 2000 JUN 3901 56,0
103 ° (108) 115 José God. Oliveira  AFIS Afis/Ovar Atletas Fim Semana POR 1969 V40 3903 48,0
104 ° (110) 193 Armando Correia GDG Grupo Desportivo da Gafanha POR 1971 V40 3908 49,0
105 ° (111) 55 Bruno Freitas ACRVC Ass. Cult. Rec. Vale Cambra POR 1981 SEN 3913 57,0
106 ° (112) 13 Sérgio Rodrigues =~ ACDSJS Ass. Cult. Desp. S. Jodo da Serra POR 1985 ~ SEN 39 14 58,0
107 ° (113 14 Ricardo Dias ACDSJS Ass. Cult. Desp. S. Jodo da Serra POR 1985 SEN 3914 59,0
108 ° (114) 104 Hugo Ferreira GRAMI Gramidense IFC POR 1979  SEN 3915 60,0
109 ° (115) 192 Paulo Almeida GDG Grupo Desportivo da Gafanha POR 1972 V40 3916 50,0
110 ° (116) 288 José Mota CAG-T Clube Atletismo Gaienses / Toyota POR 1968 V40 39 20 51,0
111° (117) 328 Fernando Sousa ADCCJC Ass. Desp. Cult. C. J. Clark's POR 1983  SEN 39 21 61,0
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112 ° (119) 47 Fernando Soares CCSIUM Campismo de S&o Jodo da Madeira POR 1971 V40 39 27 52,0
113 ° (120) 279 Antoénio Nunes ARAC Arada Atlético Clube POR 1969 V40 39 27 53,0
114 ° (121) 371 José Ferreira ADLU Associaggo Desportiva de Lustosa POR 1962 V50 39 30 54,0
115° (122) 220 Fernando Figueiredo FIGUE Figueiredo's Runner's and Friends POR 1964 V50 39 37 55,0
116 © (123 458 Joao Amandio SCBM Sport Clube Beira Mar POR 1986 SEN 3940 62,0
117 ° (124) 60 Rafael Freitas ACRVC Ass. Cult. Rec. Vale Cambra POR 2000 JUN 39 46 63,0
118 ° (125) 58 Celso Paiva ACRVC Ass. Cult. Rec. Vale Cambra POR 1965 V50 39 46 56,0
119 ° (126) 252 Fernando Cruz CIRAC Circulo Recreio Arte Cultura POR 1978  SEN 3949 64,0
120 ° (127) 194 Gilberto Pereira GDG Grupo Desportivo da Gafanha POR 1978 SEN 3951 65,0
121 ° (128) 499 Mércio Carvalho IND Individual POR 1983  SEN 39 53 66,0
122 ° (129) 244 Mario Lopes CATOND Centro Atletismo Tondela POR 1998 S23 3953 67,0
123 ° (130) 189 Carlos Almeida CPM Casa do Povo de Mangualde POR 1961 V50 39 54 57,0
124° (131) 287 José Miguel CAG-T Clube Atletismo Gaienses / Toyota POR 1973 V40 3956 58,0
125° (132) 64 Salvador Silva CFOD Clube Futebol Oliveira do Douro POR 1972 V40 3956 59,0
126 ° (133 121 Paulo Figueiredo AFIS Afis/Ovar Atletas Fim Semana POR 1975 V40 3957 60,0
127 °© (135) 614 Américo Silva IND Individual POR 1975 V40 4001 61,0
128 ° (136) 378 llidio Oliveira ADCAST A. D. C. Astromil POR 1961 V50 4003 62,0
129 ° (137) 599 Manuel Gomes PereirtND Individual POR 1967 V50 4005 63,0
130 ° (138) 327 Carlos Sousa ADCCJC Ass. Desp. Cult. C. J. Clark's POR 1982 SEN 4015 68,0
131 ° (139) 93 Filipe Coelho CRE Centro Recreativo Estarreja POR 1991 SEN 4015 69,0
132 ° (140) 457 Nuno Helder SCBM Sport Clube Beira Mar POR 1988  SEN 40 16 70,0
133° (141) 318 Jodo Rodrigues CAO Clube Atletismo Ovar POR 1966 V50 40 18 64,0
134 ° (142) 461 Paulo Fidalgo SCBM Sport Clube Beira Mar POR 1980 SEN 40 22 71,0
135° (143) 431 Daniel Rodrigues =~ GJPB Gr. Juvenil Pinheiro Bemposta POR 1982  SEN 40 22 72,0
136 ° (145) 290 Manuel Sousa CAG-T Clube Atletismo Gaienses / Toyota POR 1958 V50 40 26 65,0
137 © (146) 325 Ruben Barbosa ADCCJC Ass. Desp. Cult. C. J. Clark's POR 2000 JUN 40 33 73,0
138 ° (147) 212 Vitor Terra SCE Sp. C. Espinho POR 1973 V40 40 34 66,0
139 ° (149) 324 Joaquim Costa CAO Clube Atletismo Ovar POR 1956 V50 40 35 67,0
140 ° (150) 321 Victor Gongalo CAO Clube Atletismo Ovar POR 1964 V50 40 35 68,0
141 ° (151) 73 Anténio Castro CDFE Clube Desportivo Feirense POR 1965 V50 40 38 69,0
142 ° (152) 11 Miguel Coelho ubv Unigo Desportiva Varzea POR 1995  SEN 40 40 74,0
143 ° (153) 552 Anténio Francisco IND Individual POR 1975 V40 40 41 70,0
144 ° (154) 479 Anténio Pinho IND Individual POR 1962 V50 40 42 71,0
145 ° (156) 403 Luis Pinho ADECMS A D E C Macieira de Sarnes POR 1965 V50 40 45 72,0
146 ° (157) 280 Bruno Couto ARAC Arada Atlético Clube POR 1983 SEN 40 50 75,0
147 ° (158) 270 José Ferreira JOBRA Movimento Jovens Branca POR 1973 V40 40 51 73,0
148 © (159) 282 Paulo Maia ARAC Arada Atlético Clube POR 1972 V40 40 53 74,0
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149 ° (160) 59 José Graga ACRVC Ass. Cult. Rec. Vale Cambra POR 1962 V50 40 59 75,0
150 ° (161) 495 Mdrio Carvalho IND Individual POR 1963 V50 4100 76,0
151 ° (164) 259 Américo Valente SsScMmo Serv. Soc. Cam. Mun. Ovar POR 1962 V50 4103 77,0
152 ° (166) 323 Pedro Leal CAO Clube Atletismo Ovar POR 1966 V50 4106 78,0
153 ° (167) 391 José Soares Correia JAM Juventude Atlética Mozelense POR 1958 V50 4107 79,0
154 ° (168) 253 Américo Coelho CIRAC Circulo Recreio Arte Cultura POR 1965 V50 4109 80,0
155 ° (169) 84 Albano Braga GDCC Grupo Desportivo Cultural Codal POR 1956 V50 4110 81,0
156 ° (170) 149 Manuel Augusto CSJSC Caldas S. Jorge Sport Clube POR 1968 V40 4115 82,0
157 ° (171) 397 Roberto Moreira ACDCVC Ass. C. Desp. Vila Cesari POR 1982  SEN 4117 76,0
158 ° (172) 231 Francisco Tavares CIRES CIRES POR 1967 V50 4119 83,0
159 ° (173) 322 Mdrio Mendes CAO Clube Atletismo Ovar POR 1965 V50 4119 84,0
160 ° (175) 439 André Ferreira GJPB Gr. Juvenil Pinheiro Bemposta POR 1972 V40 41 22 85,0
161° (176) 434 José Placido GJPB Gr. Juvenil Pinheiro Bemposta POR 1975 V40 41 23 86,0
162 ° (177) 218 Henrique Neves AGP Atletismo Geragdo Paramos POR 1972 V40 41 24 77,0
163 ° (178) 108 Carlos Fazendeiro RONDA G. D. Ronda POR 1960 V50 41 26 87,0
164 ° (179) 205 Marco Peixoto SCE Sp. C. Espinho POR 1987 SEN 41 27 78,0
165 ° (180) 448 José Pedro Silva ACRC Ass Cult Rec de Cambra POR 1975 V40 41 33 88,0
166 ° (181) 162 Joaquim Ramos CENAP Centro Atlético Povoa Pacense POR 1957 V50 41 34 89,0
167 ° (182) 388 Daniel Gomes JAM Juventude Atlética Mozelense POR 1981 SEN 4135 79,0
168 ° (183) 254 Valdemar Alves CIRAC Circulo Recreio Arte Cultura POR 1962 V50 41 39 90,0
169 ° (184) 376 Pedro Silva ADCAST A.D. C. Astromil POR 1993  SEN 41 41 80,0
170 ° (185) 370 Telmo Cardoso ADLU Associagédo Desportiva de Lustosa POR 1975 V40 41 42 91,0
171 ° (186) 586 Francisco Marques IND Individual POR 1987 SEN 41 43 81,0
172 ° (187) 242 Joao Pereira GDSPO Grupo Desp. S. Paio Oleiros POR 1974 V40 41 44 92,0
173 ° (188) 462 Carlos Cunha SCBM Sport Clube Beira Mar POR 1965 V50 41 46 93,0
174 ° (189) 316 Rui Costa CAO Clube Atletismo Ovar POR 1976 V40 4152 94,0
175 ° (190) 156 Filipe Silva GDRRT Grupo Dramatico Recr. da Retorta POR 1967 V50 4157 95,0
176 ° (191) 142 Alberto Neves CSJSC Caldas S. Jorge Sport Clube POR 1972 V40 42 01 96,0
177 ° (193) 532 Milton Almeida IND Individual POR 1991 SEN 4206 82,0
178 ° (194) 452 André Barao Cirne EMDE sola Municipal de Desporto Estarreja POR 1984 SEN 4208 83,0
179 © (195) 249 Nuno Silva CAOB-A Clube Atletismo Oliveira do Bairro POR 1978 SEN 4210 84,0
180 ° (196) 613 Armando Henriques IND Individual POR 1961 V50 42 11 97,0
181° (197) 224 Agostinho FigueiredaFIGUE Figueiredo's Runner's and Friends POR 1978  SEN 4215 85,0
182 ° (198) 202 Carlos Ferreira SCE Sp. C. Espinho POR 1975 V40 4217 98,0
183 ° (199) 133 Vitor Silva CSJSC Caldas S. Jorge Sport Clube POR 1968 V40 42 18 99,0
184 ° (201) 86 José Correia GDCC Grupo Desportivo Cultural Codal POR 1972 V40 42 24 86,0
185 ° (203) 509 Jodo Fernandes IND Individual POR 1976 V40 42 26 100,0
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186 ° (204) 210 Paulo Moreira SCE Sp. C. Espinho POR 1969 V40 42 27 101,0
187 ° (205) 102 Anténio Corucho IND Individual POR 1965 V50 42 28 102,0
188 ° (206) 428 Anténio Martins GJPB Gr. Juvenil Pinheiro Bemposta POR 1986  SEN 42 30 87,0
189 ° (207) 144 Anténio Neves CcSJSC Caldas S. Jorge Sport Clube POR 1979  SEN 42 33 88,0
190 ° (209) 629 Antonio José Ratola IND Individual POR 1993  SEN 42 39 89,0
191 ° (210) 106 Celso Silva RONDA G. D. Ronda POR 1981 SEN 42 42 90,0
192 ° (211) 1500 Nn IND Individual POR 1980 SEN 42 43 91,0
193 ° (212) 83 Anténio Silva GDCC Grupo Desportivo Cultural Codal POR 1983  SEN 42 44 92,0
194 ° (214) 476 Vitor Cunha IND Individual POR 1983  SEN 4250 93,0
195 ° (216) 82 Paulo Gomes GDCC Grupo Desportivo Cultural Codal POR 1994  SEN 4258 94,0
196 ° (217) 342 Nelson Silva CMMCVA 1. Marcha e Corrida Vale de Cambra POR 1956 V50 4259 103,0
197 ° (218) 623 Carlos Silva IND Individual POR 1984 SEN 4301 95,0
198 ° (219) 276 Pedro Marques cPM Casa do Povo de Mangualde POR 1989  SEN 4308 96,0
199 ° (220) 166 Olivério Batista CENAP Centro Atlético Povoa Pacense POR 1981 SEN 4310 97,0
200 ° (221) 305 José Fernando CostaLRUNN Lousada Runners POR 1981 SEN 43 11 98,0
201 ° (222) 520 Sérgio Silva Costa IND Individual POR 1994 SEN 43 18 99,0
202 ° (223) 114 José Ant. Tavares  AFIS Afis/Ovar Atletas Fim Semana POR 1969 V40 43 20 104,0
203 ° (224) 315 Marco Silva CAO Clube Atletismo Ovar POR 1980  SEN 43 24 100,0
204 ° (225) 87 Alvaro Almeida GDCC Grupo Desportivo Cultural Codal POR 1960 V50 43 24 105,0
205 ° (226) 49 Carlos Marques JOBRA Movimento Jovens Branca POR 1978  SEN 43 25 101,0
206 ° (227) 256 Fernando Gongalves CIRAC Circulo Recreio Arte Cultura POR 1958 V50 43 27 106,0
207 ° (228) 92 Rui Oliveira CRE Centro Recreativo Estarreja POR 1965 V50 43 30 107,0
208 ° (230) 80 Carlos Teixeira GDCC Grupo Desportivo Cultural Codal POR 1983  SEN 43 44 102,0
209 ° (231) 541 Fernando Pinh MenddAlD Individual POR 1970 V40 43 48 108,0
210 ° (232) 425 Manuel Silva CAO Clube Atletismo Ovar POR 1966 V50 4401 109,0
211 ° (233) 417 Augusto Silva ADRLCE A. D. Rio Largo Clube Espinho POR 1953 V50 44 04 110,0
212 ° (234) 286 José Silva CAG-T Clube Atletismo Gaienses / Toyota POR 1959 V50 44 10 111,0
213 ° (235) 426 Bruno Castro GDRJR G D R Juventude das Ribeiras POR 1985  SEN 44 11 103,0
214 ° (236) 138 Manuel Grilo CSJSC Caldas S. Jorge Sport Clube POR 1966 V50 44 15 112,0
215° (237) 395 Nuno Santos ACDCVC Ass. C. Desp. Vila Cesari POR 1978  SEN 44 19 104,0
216 ° (239) 529 Luis Faria IND Individual POR 1971 V40 44 26 113,0
217 ° (240) 609 Domingos Almeida IND Individual POR 1957 V50 44 29 114,0
218° (241) 505 Abelardo Ferr GomesIND Individual POR 1966 V50 44 31 115,0
219 ° (243) 139 Jodo Pinto CSJSC Caldas S. Jorge Sport Clube POR 1964 V50 44 32 116,0
220 ° (244) 187 Domingos Vieira GARCAS Garcas POR 1987  SEN 44 33 105,0
221° (245 506 Francisco Gongalves IND Individual POR 1972 V40 44 33 117,0
222° (247) 538 Nn IND Individual POR 1980 SEN 44 44 106,0
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223 ° (248) 450 José Manuel Santos EMDE sola Municipal de Desporto Estarreja POR 1981 SEN 44 48 107,0
224 ° (249) 401 Sandro Duarte ADECMS A D E C Macieira de Sarnes POR 2000  JUN 44 53 108,0
225° (250) 153 Manuel Santos CIAR Clube Independente de Argoncilhe POR 1953 V50 4457 118,0
226 ° (251) 183 Pedro Necho AFIS Afis/Ovar Atletas Fim Semana POR 1976 V40 4459 119,0
227 ° (252) 396 Paulo Ribeiro ACDCVC Ass. C. Desp. Vila Cesari POR 1968 V40 4500 120,0
228 ° (253) 137 Rui Moreira CSJSC Caldas S. Jorge Sport Clube POR 1975 V40 45 01 121,0
229 ° (254) 521 Rodolfo Silva IND Individual POR 1984 SEN 4505 109,0
230 ° (255) 164 José Resende CENAP Centro Atlético Povoa Pacense POR 1970 V40 4509 122,0
231 ° (256) 136 Nuno Sousa CSJSC Caldas S. Jorge Sport Clube POR 1978  SEN 4513 110,0
232 ° (257) 362 Arlindo Rodrigues CMMCVA 1. Marcha e Corrida Vale de Cambra POR 1961 V50 4516 123,0
233° (258) 615 Joaquim Rodrigues IND Individual POR 1973 V40 4518 124,0
234 ° (259) 258 Carlos Tavares CIRAC Circulo Recreio Arte Cultura POR 1962 V50 45 20 125,0
235° (260) 379 Agostinho FernandesADCAST A.D. C. Astromil POR 1979  SEN 45 21 111,0
236 ° (261) 591 Paulo Ant S Alegria IND Individual POR 1974 V40 45 22 126,0
237 ° (264) 248 Luis Branco CAOB-A Clube Atletismo Oliveira do Bairro POR 1976 V40 45 24 127,0
238 ° (265) 366 Pedro Silva CMMCVA 1. Marcha e Corrida Vale de Cambra POR 1985 SEN 45 30 112,0
239 ° (266) 365 Roberto Ribeiro CMMCVA 1. Marcha e Corrida Vale de Cambra POR 1980 SEN 45 32 113,0
240 ° (267) 514 Leonardo Jesus IND Individual POR 1986  SEN 45 33 114,0
241 ° (268) 306 Serafim Ramos GDLG Grupo Desp. Ledes da Guarda POR 1958 V50 45 36 128,0
242 ° (269) 542 Fernando Pereira MeriIND Individual POR 2000 JUN 45 40 115,0
243° (271) 223 Joao Carvalho FIGUE Figueiredo's Runner's and Friends POR 1980 SEN 4545 116,0
244 ° (272) 146 Vitor Marques CSJSC Caldas S. Jorge Sport Clube POR 1976 V40 4550 129,0
245° (273) 90 José Silva ACRDE Ass. Cult. Rec. Desp. Escapdes POR 1963 V50 45 52 130,0
246 ° (274) 588 Pedro Lopes IND Individual POR 1987 SEN 4553 117,0
247 ° (275) 206 Ricardo Pereira SCE Sp. C. Espinho POR 2000  JUN 45 54 118,0
248 ° (276) 199 Paulo Oliveira SCE Sp. C. Espinho POR 1969 V40 46 01 131,0
249 ° (277) 143 Manuel Almeida CSJSC Caldas S. Jorge Sport Clube POR 1975 V40 46 03 132,0
250 ° (278) 440 Claudio Carvalho GJPB Gr. Juvenil Pinheiro Bemposta POR 1972 V40 46 06 134,0
251° (279) 335 Armindo Rodrigues ADCCJC Ass. Desp. Cult. C. J. Clark's POR 1973 V40 46 07 135,0
252 ° (281) 474 Fernando Matos IND Individual POR 1990  SEN 46 12 119,0
253 ° (282) 416 Armando Cerqueira ADRLCE A. D. Rio Largo Clube Espinho POR 1959 V50 46 12 136,0
254° (283) 430 Rui Freire GJPB Gr. Juvenil Pinheiro Bemposta POR 1973 V40 46 13 137,0
255 °© (284) 414 Adriano Queiroz ADRLCE A. D. Rio Largo Clube Espinho POR 1952 V50 46 15 138,0
256° (285) 320 Arlindo Pinto CAO Clube Atletismo Ovar POR 1957 V50 46 17 139,0
257 ° (286) 466 Sérgio Crista GDRJR G D R Juventude das Ribeiras POR 1978 SEN 46 20 120,0
258 ° (287) 374 Jodo Guimaraes ADLU Associaggo Desportiva de Lustosa POR 1966 V50 46 21 140,0
259 ° (288) 384 Helder Rodrigues = ADREP Ass Desp Rec e Educativa Palhaga POR 1952 V50 46 22 141,0
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260° (289) 398 Vitor Sa ACDCVC Ass. C. Desp. Vila Cesari POR 1971 V40 46 24 142,0
261 ° (291) 128 Jorge Borges ACDSJS Ass. Cult. Desp. S. Jodo da Serra POR 1965 V50 46 36 143,0
262 ° (292) 296 Luis Silva JOBRA Movimento Jovens Branca POR 1989 SEN 46 40 121,0
263 ° (293) 582 Bruno Alex Bastos IND Individual POR 1989 SEN 46 40 122,0
264 ° (294) 508 Luis Amaral IND Individual POR 1972 V40 46 49 144,0
265 ° (296) 150 Abel Santos CSJSC Caldas S. Jorge Sport Clube POR 1946 V50 46 56 145,0
266 ° (297) 198 André Nunes CPM Casa do Povo de Mangualde POR 1996 S23 46 58 123,0
267 ° (298) 255 Alcides Sales CIRAC Circulo Recreio Arte Cultura POR 1960 V50 47 09 146,0
268 ° (299) 616 José Adelino Nunes IND Individual POR 1971 V40 47 10 147,0
269 ° (300) 359 Carlos Branddo CMMCVA 1. Marcha e Corrida Vale de Cambra POR 1972 V40 47 11 148,0
270 ° (301) 630 Pedro Alberto Ratola IND Individual POR 1965 V50 47 17 149,0
271° (302) 537 Daniel Marques IND Individual POR 1982 SEN 47 19 124,0
272 ° (303) 585 Duarte Gomes Silva IND Individual POR 1984  SEN 47 20 125,0
273° (304) 1501 Nn IND Individual POR 1980 SEN 47 23 126,0
274 ° (305) 163 José Fonseca CENAP Centro Atlético Pévoa Pacense POR 1959 V50 47 26 150,0
275° (307) 105 Ricardo Pais VMRUN Vila Maior Runners POR 1989 SEN 47 33 127,0
276 ° (308) 281 Oscar Branddo ARAC Arada Atlético Clube POR 1970 V40 47 36 151,0
277 ° (309) 464 Ramiro Silva CSJSC Caldas S. Jorge Sport Clube POR 1967 V50 47 37 152,0
278 ° (311) 343 Anténio Alb. Gomes CMMCVA 1. Marcha e Corrida Vale de Cambra POR 1967 V50 47 41 153,0
279 ° (313) 420 Joaquim Gomes ADRLCE A. D. Rio Largo Clube Espinho POR 1954 V50 47 47 154,0
280 ° (314) 200 Antoénio Dias SCE Sp. C. Espinho POR 1965 V50 47 50 155,0
281 ° (315 363 Manuel Oliveira CMMCVA 1. Marcha e Corrida Vale de Cambra POR 1962 V50 47 50 156,0
282 ° (316) 344 Paulo Martins CMMCVA 1. Marcha e Corrida Vale de Cambra POR 1966 V50 47 55 157,0
283° (317) 500 Firmino Nogueira IND Individual POR 1965 V50 47 56 158,0
284 ° (318) 230 Jorge Vaz CIRES CIRES POR 1969 V40 47 57 159,0
285° (319) 471 Paulo Oliveira IND Individual POR 1971 V40 47 59 160,0
286 ° (320) 451 Rodrigo Resende = EMDE sola Municipal de Desporto Estarreja POR 1980  SEN 4801 128,0
287 ° (321) 351 Samuel Melo CMMCVA 1. Marcha e Corrida Vale de Cambra POR 1991 SEN 48 03 129,0
288 ° (322) 225 José Almeida CIRES CIRES POR 1972 V40 4805 161,0
289 ° (323) 502 Miguel Angelo MirandND Individual POR 1970 V40 4806 162,0
290 ° (324) 601 Paulo Daniel Viana IND Individual POR 1973 V40 48 09 163,0
291° (325 410 Miguel Santos GDCG Grupo Desp. Cult. Guilhovai POR 1976 V40 48 13 164,0
292 ° (326) 161 José Teixeira CENAP Centro Atlético Povoa Pacense POR 1955 V50 48 14 165,0
293 ° (328) 598 Fernando M V Lopes IND Individual POR 1956 V50 48 40 166,0
294 ° (329) 392 Anténio Almeida ACDCVC Ass. C. Desp. Vila Cesari POR 1979  SEN 48 47 130,0
295 ° (330) 465 Fernando Valente = GDRJR G D R Juventude das Ribeiras POR 1961 V50 48 48 167,0
296 ° (331) 432 Virgulino Bastos GJPB Gr. Juvenil Pinheiro Bemposta POR 1963 V50 48 50 168,0
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297 ° (332) 367 Bruno Silva CMMCVA 1. Marcha e Corrida Vale de Cambra POR 1999  JUN 49 10 131,0
298 ° (335) 65 Edmundo Guedes CCSJM Campismo de S&o Jodo da Madeira POR 1957 V50 49 17 169,0
299 ° (336) 152 Nuno Silva CIAR Clube Independente de Argoncilhe POR 1979  SEN 49 18 132,0
300 ° (337) 167 Narciso Arromba CLUVE Clube Veteranos Atletismo Coimbra POR 1953 V50 49 18 170,0
301 ° (338) 429 Rui Martins GJPB Gr. Juvenil Pinheiro Bemposta POR 1981 SEN 49 27 133,0
302 ° (339) 291 Julio Pinho WORKOU WORKOUT POR 1971 V40 49 32 171,0
303° (340) 1502 Nn IND Individual POR 1980 SEN 49 36 134,0
304 ° (341) 201 José Pereira SCE Sp. C. Espinho POR 1965 V50 49 37 172,0
305° (342) 511 André Pais IND Individual POR 1979 SEN 49 39 135,0
306 ° (343 512 Paulo Santos IND Individual POR 1971 V40 49 41 173,0
307 ° (344) 467 Henrique Pestana  GDRJR G D R Juventude das Ribeiras POR 1946 V50 49 42 174,0
308 ° (349) 117 Paulo Sérgio Sousa AFIS Afis/Ovar Atletas Fim Semana POR 1972 V40 49 43 175,0
309 ° (346) 308 Helder Ramos GDG Grupo Desportivo da Gafanha POR 1967 V50 49 50 176,0
310 ° (347) 229 Carlos Dias CIRES CIRES POR 1968 V40 49 56 177,0
311° (348) 608 Ruben Neves IND Individual POR 1993 SEN 5001 136,0
312 ° (349) 219 Anténio Sa AGP Atletismo Geragdo Paramos POR 1974 V40 5002 178,0
313 ° (350) 449 Carlos Mig Oliveira EMDE sola Municipal de Desporto Estarreja POR 1978 SEN 5003 137,0
314 ° (352) 612 Bruno Oliveira IND Individual POR 1990  SEN 5011 138,0
315° (353) 292 Miguel Félix WORKOU WORKOUT POR 1980 SEN 50 14 139,0
316 ° (354) 437 Anténio Bastos GJPB Gr. Juvenil Pinheiro Bemposta POR 1961 V50 5018 179,0
317 ° (35%) 101 Rui Morais ORI-EST Ori-Estarreja POR 1974 V40 50 22 180,0
318 ° (356) 394 Miguel Moreira ACDCVC Ass. C. Desp. Vila Cesari POR 1976 V40 50 24 181,0
319 ° (358) 405 David Fernandes GDCG Grupo Desp. Cult. Guilhovai POR 1957 V50 50 25 182,0
320° (359) 419 Joaquim Barbosa  ADRLCE A. D. Rio Largo Clube Espinho POR 1978  SEN 5025 140,0
321 ° (360) 309 Jorge Teix. Santos GIM-F GIM - Feira POR 1966 V50 50 30 183,0
322 ° (361) 584 Victor Nunes Pinto IND Individual POR 1975 V40 5035 184,0
323° (362) 551 Victor Barreto IND Individual POR 1971 V40 50 35 185,0
324 ° (364) 438 Sérgio Oliveira GJPB Gr. Juvenil Pinheiro Bemposta POR 1975 V40 50 36 186,0
325° (367) 607 José Manuel Dara  IND Individual POR 1950 V50 5041 187,0
326 ° (368) 147 Paulo Milheiro CSJSC Caldas S. Jorge Sport Clube POR 1964 V50 50 42 188,0
327 ° (369) 539 Manuel Alex Lopes IND Individual POR 1983 SEN 5042 141,0
328° (370) 478 Armindo C Soares IND Individual POR 1978 V40 50 48 189,0
329 ° (373) 610 José Eduardo AlmeiddND Individual POR 1972 V40 5054 190,0
330° (374) 595 Anténio Santos LopesND Individual POR 1959 V50 5055 191,0
331° (375 1503 Nn IND Individual POR 1980 SEN 5057 142,0
332 ° (376) 421 José Falcao ADRLCE A. D. Rio Largo Clube Espinho POR 1952 V50 5105 192,0
333 ° (377) 364 Helder Costa CMMCVA 1. Marcha e Corrida Vale de Cambra POR 1972 V40 5107 193,0
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334 ° (378 361 Domingos Silva CMMCVA 1. Marcha e Corrida Vale de Cambra POR 1955 V50 5108 194,0
335° (379) 418 Daniel Lopes ADRLCE A. D. Rio Largo Clube Espinho POR 1987  SEN 5114 143,0
336 ° (380) 517 Porfirio C. Martins  IND Individual POR 1961 V50 5114 195,0
337 ° (382) 548 Bruno Bastos IND Individual POR 1980 SEN 5117 144,0
338 ° (383) 581 Marcio Joel Oliveira IND Individual POR 1988  SEN 5119 145,0
339 ° (384) 112 Vitor Mota VMRUN Vila Maior Runners POR 1986 SEN 5122 146,0
340 ° (385) 356 Luis Ferreira CMMCVA 1. Marcha e Corrida Vale de Cambra POR 1971 V40 5126 196,0
341 ° (387) 463 Luis Miguel Cunha AASB Assoc. Amigos Seixo Branco POR 1975 V40 51 31 197,0
342° (388) 383 José Matos ADREP Ass Desp Rec e Educativa Palhaga POR 1964 V50 5133 198,0
343 ° (389) 523 Rui Fernandes IND Individual POR 1971 V40 5134 199,0
344 ° (390) 522 Francisco Reis IND Individual POR 1971 V40 5135 200,0
345° (391) 606 Rui Sa Moura IND Individual POR 1971 V40 51 36 201,0
346 ° (392) 477 Telmo Martins IND Individual POR 1976 V40 51 38 202,0
347 ° (394) 469 Quintino Bacelo GDRJR G D R Juventude das Ribeiras POR 1959 V50 5141 203,0
348 ° (399) 540 Nuno Fernandes IND Individual POR 1989  SEN 5145 147,0
349 ° (398) 140 Anténio Conceicdao CSJSC Caldas S. Jorge Sport Clube POR 1969 V40 5203 204,0
350 ° (401) 109 Anténio Ferreira RONDA G. D. Ronda POR 1959 V50 5211 205,0
351 ° (403) 283 Rui Neves ARAC Arada Atlético Clube POR 1974 V40 52 21 206,0
352 ° (406) 400 Manuel Conceicio ACDCVC Ass. C. Desp. Vila Cesari POR 1973 V40 52 35 207,0
353 ° (407) 173 Ana Oliveira CHAPEUS Real Chapéus POR 1980 SEN 52 35 148,0
354 ° (408) 498 Paulo Alex, Pinho  IND Individual POR 1979 SEN 52 36 149,0
355 ° (409) 178 Eduardo Oliveira AFIS Afis/Ovar Atletas Fim Semana POR 1976 V40 5238 208,0
356° (410) 181 Manuel Gomes AFIS Afis/Ovar Atletas Fim Semana POR 1966 V50 5253 2090
357 ° (411) 179 Américo Oliveira AFIS Afis/Ovar Atletas Fim Semana POR 1970 V40 5303 210,0
358° (412) 622 Paulo Silva IND Individual POR 1978 SEN 5304 150,0
359 °© (414) 182 Pedro Tiago Leite =~ AFIS Afis/Ovar Atletas Fim Semana POR 1986  SEN 5323 151,0
360 ° (418) 233 Rui Correia CIRES CIRES POR 1967 V50 53 34 211,0
361 ° (419) 191 El6i Almeida Silva STRESS Clube do Stress POR 1951 V50 53 36 212,0
362 ° (420) 472 Sérgio Reigota GRECAS Grecas - Vagos POR 1973 V40 5343 213,0
363 ° (424) 357 Carlos Rodrigues =~ CMMCVA 1. Marcha e Corrida Vale de Cambra POR 1970 V40 5403 214,0
364 °© (427) 127 Miguel Santos ACDSJS Ass. Cult. Desp. S. Jodo da Serra POR 1977 V40 5407 215,0
365 ° (430) 334 Rui Martins ADCCJC Ass. Desp. Cult. C. J. Clark's POR 1973 V40 5410 216,0
366 ° (432) 621 José Oliveira IND Individual POR 1977 V40 5411 217,0
367 © (433) 524 Paulo Jorge Silva  IND Individual POR 1973 V40 5420 218,0
368 °© (439) 145 Ramiro Monteiro CcSJSC Caldas S. Jorge Sport Clube POR 1949 V50 54 41 219,0
369 ° (436) 228 Paulino Dias CIRES CIRES POR 1965 V50 54 42 220,0
370 ° (438) 446 Manuel Anjos NAC Ncleo de Atletismo de Cucujdes POR 1963 V50 54 46 221,0
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Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs
371° (439) 536 Alexandre Santos  IND Individual POR 1986  SEN 5451 152,0
372° (441) 441 Paulo Ramos GJPB Gr. Juvenil Pinheiro Bemposta POR 1972 V40 5453 2220
373° (442) 470 Alberto Teixeira IND Individual POR 1944 V50 55 27 223,0
374 ° (443) 516 Pedro Miguel MartinsIND Individual POR 1988 SEN 5529 1563,0
375 ° (448) 325 Ruben Barbosa ADcCcJC Ass. Desp. Cult. C. J. Clark's POR 2000 JUN 56 39 154,0
376 © (450) 387 Hugo Silva JAM Juventude Atlética Mozelense POR 1999 JUN 56 39 155,0
377 ° (456) 301 Serafim Sousa CAL Clube de Atletismo de Lamas POR 1966 V50 57 47 224,0
378 ° (459) 503 Fabio Magalhaes IND Individual POR 1993 SEN 5750 156,0
379 ° (461) 530 Acédcio Fonseca IND Individual POR 1959 V50 5811 225,0
380 ° (463) 257 Jorge Silva CIRAC Circulo Recreio Arte Cultura POR 1969 V40 58 14 226,0
381 ° (464) 468 Fabio Silva IND Individual POR 1997 S23 58 23 157,0
382 ° (465) 165 Manuel Silva CENAP Centro Atlético Povoa Pacense POR 1973 V40 58 25 227,0
383 ° (466) 415 Alfredo Santos ADRLCE A. D. Rio Largo Clube Espinho POR 1953 V50 58 48 228,0
384 ° (468) 534 José Augusto IND Individual POR 1971 V40 5850 229,0
385° (473 473 Agostinho Moreira IND Individual POR 1979 SEN 59 21 158,0
386 ° (474) 350 Jorge Martins CMMCVA 1. Marcha e Corrida Vale de Cambra POR 1955 V50 59 26 230,0
387 ° (475) 518 Jodo Manuel Pinho IND Individual POR 1964 V50 59 39 231,0
388° (477) 507 Jodo Afonso IND Individual POR 1979  SEN 5940 159,0
389 ° (478) 227 Fernando Pinto CIRES CIRES POR 1968 V40 59 48 232,0
390 ° (481) 355 Antonio Jorge Melo CMMCVA 1. Marcha e Corrida Vale de Cambra POR 1972 V40 10002 233,0
391 ° (483 369 Ricardo Bastos AALS Ass. Atletismo Lebres do Sado POR 1965 V50 10004 234,0
392 ° (485) 311 Anténio Brandao SSCGDO Serv. Sociais CGD Ovar POR 1958 V50 10007 235,0
393 ° (486) 411 Manuel Andrade GDCG Grupo Desp. Cult. Guilhovai POR 1965 V50 10019 236,0
394 ° (487) 1504 Nn IND Individual POR 1980 SEN 10021 160,0
395 ° (488) 349 Alexandre Gomes  CMMCVA 1. Marcha e Corrida Vale de Cambra POR 1971 V4o 100 21 237,0
396 ° (492) 504 Vitor Man. MagalhaesIND Individual POR 1969 V40 100 36 238,0
397 ° (494) 531 José Joaq. Coelho IND Individual POR 1960 V50 10046 239,0
398 ° (495) 454 Miguel Angelo NunesEMDE sola Municipal de Desporto Estarreja POR 1973 V40 10103 240,0
399 ° (496) 353 Anténio Almeida CMMCVA 1. Marcha e Corrida Vale de Cambra POR 1970 V40 10105 241,0
400 ° (498) 527 Jorge Filipe Silva  IND Individual POR 1973 V40 103 43 242,0
401 ° (499) 443 David Rebelo WORKOU WORKOUT POR 1982 SEN 10400 161,0
402 ° (502) 339 José Soares CMMCVA 1. Marcha e Corrida Vale de Cambra POR 1958 V50 10600 243,0
403 ° (508) 412 Germano Paiva GDCG Grupo Desp. Cult. Guilhovai POR 1954 V50 10700 244,0
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Classificacao Colectiva

Jun / Seniores / Vet Fem Juniores / Seniores Masc

Grande Prémio /10 Km (Fem) Grande Prémio /10 Km (Masc)
1° RDAG 19 Pts 1+ 3+ 15 1° CPM 36 Pts 3+ 8+ 25
Recreio Desportivo de Aqueda Casa do Povo de Manqualde
2° CDFE 51 Pts 9+ 19+ 23 2° ACRVC 41 Pts 12+ 13+ 16
Clube Desportivo Feirense Ass. Cult. Rec. Vale Cambra
3° NAC 58 Pts 16+ 20+ 22 3° CAO 67 Pts 14+ 15+ 38
Nucleo de Atletismo de Cucuiaes Clube Atletismo Ovar
4° CAO 81 Pts 10+ 13+ 58 4° FIAESSC 79 Pts 11+ 23+ 45
Clube Atletismo Ovar Fides S. C.
5° AFIS 87 Pts 7+ 25+ 55 5° ACDSJS 99 Pts 20+ 22+ 57
Afis/Ovar Atletas Fim Semana Ass. Cult. Desp. S. Jodo da Serra
6° CPM 88 Pts 17+ 28+ 43 6° SCE 100 Pts 18+ 40+ 42
Casa do Povo de Mangualde Sp. C. Espinho
7° ACDSJS 97 Pts 4+ 30+ 63 7° CATOND 134 Pts 32+ 36+ 66
Ass. Cult. Desp. S. Jodo da Serra Centro Atletismo Tondela
8° ADCCJC 119 Pts 31+ 40+ 48 8° SCBM 141 Pts 41+ 48+ 52
Ass. Desp. Cult. C. J. Clark's Sport Clube Beira Mar
9° JOBRA 129 Pts 29+ 36+ 64 9° ADCCJC 199 Pts 60+ 67+ 72
Movimento Jovens Branca Ass. Desp. Cult. C. J. Clark's
10° GARCAS 133 Pts 37+ 42+ 54 10° JOBRA 233 Pts 17+ 98+ 118
Garcas Movimento Jovens Branca
11° CMMCVA 193 Pts 45+ 73+ 75 11° GDCC 234 Pts 54+ 89+ 91
Centro Mun. Marcha e Corrida Vale de Cambra Grupo Desportivo Cultural Codal
12° SCE 198 Pts 32+ 71+ 95 12° CSJSC 242 Pts 50+ 85+ 107
Sp. C. Espinho Caldas S. Jorge Sport Clube
13° CIRES 238 Pts 44+ 89+ 105 13° GJPB 285 Pts 71+ 84+ 130
CIRES Gr. Juvenil Pinheiro Bemposta
14° ADRLCE 296 Pts 19+ 137+ 140
A. D. Rio Largo Clube Espinho
15° ACDCVC 303 Pts 75+ 101+ 127
Ass. C. Desp. Vila Cesari
16° EMDE 310 Pts 81+ 104+ 125
Escola Municipal de Desporto Estarreia
17° CMMCVA 345 Pts 109+ 110+ 126
Centro Mun. Marcha e Corrida Vale de Cambra
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33° Grande Prémio de Estarreja
Classificacao Colectiva

Veteranos Masc

Grande Prémio /10 Km (Masc)
1° GDCG 12 Pts 1+ 3+ 8
Grupo Desp. Cult. Guilhovai
2° NAC 45 Pts 9+ 10+ 26
Nucleo de Atletismo de Cucuiges
3° CSJsC 54 Pts 13+ 20+ 21
Caldas S. Jorge Sport Clube
4° JOBRA 59 Pts 11+ 18+ 30
Movimento Jovens Branca
5° AFIS 90 Pts 12+ 38+ 40
Afis/Ovar Atletas Fim Semana
6° GDSPO 90 Pts 19+ 28+ 43
Grupo Desp. S. Paio Oleiros
7° FIGUE 104 Pts 7+ 42+ 55
Fiqueiredo's Runner's and Friends
8° CPM 108 Pts 14+ 37+ 57
Casa do Povo de Mangualde
9° ARAC 132 Pts 5+ 53+ 74
Arada Atlético Clube
10° GDRRT 133 Pts 15+ 22+ 96
Grupo Dramatico Recr. da Retorta
11° CAG-T 142 Pts 33+ 51+ 58
Clube Atletismo Gaienses / Toyota
12° CAO 149 Pts 41+ 44+ 64
Clube Atletismo Ovar
13° ACRVC 160 Pts 29+ 56+ 75
Ass. Cult. Rec. Vale Cambra
14° ADLU 185 Pts 39+ 54+ 92
Associacdo Desportiva de Lustosa
15° SCE 196 Pts 31+ 66+ 99
Sp. C. Espinho
16° GJPB 216 Pts 45+ 85+ 86
Gr. Juvenil Pinheiro Bemposta
17° GDCC 218 Pts 36+ 81+ 101

Grupo Desportivo Cultural Codal
18° CMMCVA 246 Pts 16+ 105+ 125
Centro Mun. Marcha e Corrida Vale de Cambra

19° GDG 276 Pts 49+ 50+ 177
Grupo Desportivo da Gafanha

20° CIRAC 279 Pts 80+ 91+ 108
Circulo Recreio Arte Cultura

21° ACDSJS 364 Pts 4+ 144+ 216
Ass. Cult. Desp. S. Jodo da Serra

22° CENAP 365 Pts 90+ 124+ 151
Centro Atlético Pévoa Pacense

23° ADREP 366 Pts 25+ 142+ 199
Ass Desp Rec e Educativa Palhaca

24° ADRLCE 388 Pts 112+ 137+ 139
A. D. Rio Largo Clube Espinho

25° CIRES 405 Pts 83+ 160+ 162
CIRES

26° ACDCVC 447 Pts 122+ 143+ 182
Ass. C. Desp. Vila Cesari

27° GDRJR 547 Pts 168+ 175+ 204

G D R Juventude das Ribeiras
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Resultados

Grande Prémio /10 Km (Fem)

Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs
172 (29 24 Carla Martinho RDAG Recreio Desportivo de Agueda POR 1976 SEN 34 54 1,0
22 (42) 21 Solange Jesus SCP Sporting Clube de Portugal POR 1987  SEN 3535 2,0
32 (46) 25 Cristiana Valente RDAG Recreio Desportivo de Agueda POR 1985 SEN 3549 3,0
42 (87) 23 Justyna Wojcik ACDSJS Ass. Cult. Desp. S. Jodo da Serra POR 1985  SEN 3819 4,0
52 (95 222 Andreia Cunha IND Individual POR 1986  SEN 3833 50
62 (134 381 Edna Neves ADREP Ass Desp Rec e Educativa Palhaga POR 1983  SEN 3958 8,0
72 (144) 70 Juliana Silva CDFE Clube Desportivo Feirense POR 1996 ~ S23 40 24 9,0
82 (155) 373 Ana Nunes ADLU Associagdo Desportiva de Lustosa POR 1999 JUN 40 44 11,0
92 (162) 123 Marisa Rodrigues =~ ADAM Associagédo Desportiva Amarante POR 1985 SEN 41 01 12,0

10 2 (163) 261 Silvia Santos CAO Clube Atletismo Ovar POR 1980 SEN 4102 13,0
112 (169) 39 Ténia Fernandes GCB Gingsio Clube Braganga POR 1985  SEN 4103 14,0
12 2 (202) 372 Carla Nunes ADLU Associaggo Desportiva de Lustosa POR 1996 S23 42 25 18,0
13 2 (208) 69 Mariana Silva CDFE Clube Desportivo Feirense POR 1996 S23 42 36 19,0
14 2 (215) 27 Ténia Pereira ACRC Ass Cult Rec de Cambra POR 1990  SEN 4252 21,0
15 2 (229) 41 Susana Ribeiro NAC Ndcleo de Atletismo de Cucujdes POR 1995  SEN 43 33 22,0
16 @ (2398) 74 Telma Pinho CDFE Clube Desportivo Feirense POR 2000  JUN 44 21 23,0
17 2 (242) 528 Marilyne Rua Marque$ND Individual POR 1993  SEN 44 31 24,0
18 @ (246) 120 Inés Silva Soncgalves AFIS Afis/Ovar Atletas Fim Semana POR 1999  JUN 44 40 25,0
19 2 (310) 393 Mariline Santos AcCDcCVC Ass. C. Desp. Vila Cesari POR 1996 S23 47 39 33,0
20 # (327) 846 Rafaela Andrade SSTSIM Serv Soc Trab Mun SJMadeira POR 1999  JUN 48 20 35,0
212 (351) 611 Barbara Bastos IND Individual POR 1991 SEN 5005 38,0
222 (357) 88 Juliana Almeida GDCC Grupo Desportivo Cultural Codal POR 1993 SEN 50 24 39,0
232 (363 332 Fernanda Oliveira ADCCJC Ass. Desp. Cult. C. J. Clark's POR 1981 SEN 50 36 40,0
242 (371) 277 Lara Tomds CPM Casa do Povo de Mangualde POR 1989  SEN 5050 43,0
252 (386) 547 Marisa Gongalves  IND Individual POR 1982  SEN 5127 46,0
26 2 (393) 284 Arlete Santos ARAC Arada Atlético Clube POR 1978 SEN 5140 47,0
27 2 (399) 330 Andreia Teixeira ADcCcCJC Ass. Desp. Cult. C. J. Clark's POR 1992  SEN 5204 50,0
28 2 (400) 110 Carla Pacheco RONDA G. D. Ronda POR 1989 SEN 5209 51,0
29 2 (404) 91 Tatiana Abreu CRE Centro Recreativo Estarreja POR 2000 JUN 5229 53,0
302 (429) 174 Bianca Mihoc IND Individual POR 1986 SEN 54 04 62,0
312 (428) 266 Juliana Lopes JOBRA Movimento Jovens Branca POR 1998 S23 5407 64,0
322 (429) 333 Marta Sousa ADcCCJC Ass. Desp. Cult. C. J. Clark's POR 1979 SEN 5407 65,0
332 (431) 329 Ana Paula Pinto ADccJC Ass. Desp. Cult. C. J. Clark's POR 1995  SEN 54 11 66,0
342 (440) 303 Joana Vaz Santiago GARCAS Gargas POR 1988  SEN 5452 69,0
352 (444) 501 Helena Oliv. Pereira IND Individual POR 1987 SEN 55 31 70,0
36 2 (446) 605 Andreia Valente IND Individual POR 1982 SEN 5558 72,0
37 2 (449) 385 Lara Raquel Bastos JAM Juventude Atlética Mozelense POR 1999  JUN 56 39 74,0
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Resultados Grande Prémio /10 Km (Fem)

Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs

38 2 (451) 346 Diana Gongalves CMMCVA 1. Marcha e Corrida Vale de Cambra POR 1990 SEN 5700 75,0

39 2 (454) 553 Sandra Fidalgo IND Individual POR 1982  SEN 57 36 78,0

40 @ (457) 510 Dulcineia Oliveira IND Individual POR 1982 SEN 57 47 80,0

41 2 (458) 352 Ana Beatriz Almeida CMMCVA 1. Marcha e Corrida Vale de Cambra POR 1993  SEN 57 48 81,0

42 @ (460) 326 Filipa Martins ADcCcCJC Ass. Desp. Cult. C. J. Clark's POR 1999 JUN 57 52 82,0

43 @ (462) 453 Maria Fatima Cabral EMDE sola Municipal de Desporto Estarreja POR 1978  SEN 58 14 83,0

44 @ (467) 186 Carina Gouveia GARCAS Gargas POR 1990 SEN 58 49 84,0

452 (470) 543 Marta Coutinho IND Individual POR 1984 SEN 59 13 86,0

46 @ (472) 188 Madalena Neves GARCAS Gargas POR 1983  SEN 5917 88,0

47 @ (479) 331 Ma Anjos Nunes ADCCJC Ass. Desp. Cult. C. J. Clark's POR 1985  SEN 59 48 90,0

482 (490) 213 Fatima Oliveira SCE Sp. C. Espinho POR 1983 SEN 100 34 95,0

49 @ (500) 293 Eva Salgueiro WORKOU WORKOUT POR 1994 SEN 10509 99,0

50 2 (505) 134 Lidia Ferreira CSJSC Caldas S. Jorge Sport Clube POR 1985 SEN 1 06 26 103,0

Pagina2de 7

Ll Grande Prémio de Atletismo Cidade de Estarreja ESTE.%M

Frg ol




25-02-201811:00

00

33° Grande Prémio de Estarreja

Resultados

Grande Prémio /10 Km (Masc)

Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs
1° 7 Ricardo Pereira ACDJS Ass Cult Desp Jardim da Serra POR 1990 SEN 3114 1,0
2° 16 Nuno Costa MAC Maia Atlético Clube POR 1986 SEN 3119 2,0
3° 6 Cristiano Pereira CPM Casa do Povo de Mangualde POR 1996 S23 3124 3,0
4° 4 Davide Silva CCSJM Campismo de S&o Jodo da Madeira POR 1995  SEN 3150 4,0
5° 3 Jorge Santa Cruz  SCB Sporting Clube de Braga POR 1989  SEN 3205 5,0
6° 5 Rui Muga CAM-B Clube Académico de Mogadouro POR 1984 SEN 3226 6,0
7° 176 Bruno Silva ALVELOS  ss. Recr. Cultural Aguias de Alvelos POR 1983 SEN 32 36 7,0
8° 51 Tiago Machado CPM Casa do Povo de Mangualde POR 1986 SEN 3242 8,0
9° (11) 96 Helder Lopes CCDRP C CD R DCl/Pedrulha POR 1987 SEN 3248 9,0

10° (12 155 Vitor Barbosa GDRRT Grupo Dramatico Recr. da Retorta POR 1983 SEN 3254 10,0
11° (14) 9 Tozé Castro FIAESSC Figes S. C. POR 1980 SEN 3305 11,0
12° (19) 56 Tiago Pinho ACRVC Ass. Cult. Rec. Vale Cambra POR 1987 SEN 3316 12,0
13° (16) 54 André Aniceto ACRVC Ass. Cult. Rec. Vale Cambra POR 1986  SEN 3349 13,0
14° (17) 313 Janik Lima CAO Clube Atletismo Ovar POR 1983 SEN 3350 14,0
15° (20) 265 Celso Leite CAO Clube Atletismo Ovar POR 1993 SEN 3417 15,0
16° (21) 53 Nuno Oliveira ACRVC Ass. Cult. Rec. Vale Cambra POR 1983  SEN 34 26 16,0
17° (22 50 Miguel Neves JOBRA Movimento Jovens Branca POR 1996 S23 34 30 17,0
18° (27) 208 Fabio Correia SCE Sp. C. Espinho POR 1990 SEN 3450 18,0
19° (31) 422 Renato Sousa ADRLCE A. D. Rio Largo Clube Espinho POR 1990  SEN 3500 19,0
20° (32 15 André Guimardes = ACDSJS Ass. Cult. Desp. S. Jodo da Serra POR 1988  SEN 3513 20,0
21° (33 236 Rui Alves GDSPO Grupo Desp. S. Paio Oleiros POR 1995 SEN 3514 21,0
22° (39 79 Fabio Oliveira ACDSJS Ass. Cult. Desp. S. Jodo da Serra POR 1990 SEN 3519 22,0
23° (36) 171 José Almeida FIAESSC Figes S. C. POR 1980 SEN 3520 23,0
24° (41) 157 Tiago Lisboa GDRRT Grupo Dramatico Recr. da Retorta POR 1979 ~ SEN 3526 24,0
25° (43 52 Carlos Nunes CPM Casa do Povo de Mangualde POR 1982  SEN 3536 25,0
26° (44) 63 Pedro Nadais ARAC Arada Atlético Clube POR 1998 S23 3540 26,0
27° (45 12 Telmo Nascimento UCE Unigo Clube Eirense POR 1997 S23 3545 27,0
28° (48 404 Anténio Cristovdio GDCG Grupo Desp. Cult. Guilhovai POR 1979  SEN 3600 28,0
29 ° (50) 299 Alexandre Azevedo ARVOR Ass. Rec. Os Veteranos d'Ovar POR 1999 JUN 36 16 29,0
30° (56) 445 Fernando Oliveira  NAC Nucleo de Atletismo de Cucujdes POR 1986 SEN 36 33 30,0
31° (58) 68 Fabio Castro CDFE Clube Desportivo Feirense POR 1997 S23 36 40 31,0
32° (59) 245 Rui Rodrigues CATOND Centro Atletismo Tondela POR 1980  SEN 36 41 32,0
33° (60) 100 Rafael Miguel ORI-EST Ori-Estarreja POR 1993  SEN 36 43 33,0
34° (63) 298 Jorge Valente ARVOR Ass. Rec. Os Veteranos d'Ovar POR 1994 SEN 36 53 34,0
35° (64) 67 Ricardo Santos CCDRP C C D R DCl/Pedrulha POR 1999 JUN 36 54 35,0
36° (69) 246 Luis Martins CATOND Centro Atletismo Tondela POR 1981 SEN 36 59 36,0
37° (66) 98 Ricardo Ferreira NSTN Nicleo Sportinguista Torres Novas POR 2000  JUN 3701 37,0
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Resultados Grande Prémio /10 Km (Masc)

Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs
38° (67) 314 Carlos Sequeira CAO Clube Atletismo Ovar POR 1979  SEN 3703 38,0
39° (69) 119 Sérgio Paiva AFIS Afis/Ovar Atletas Fim Semana POR 1987  SEN 3703 39,0
40° (69) 211 Tiago Oliveira SCE Sp. C. Espinho POR 1981 SEN 37 13 40,0
41° (71) 456 Milton Santos SCBM Sport Clube Beira Mar POR 1992 SEN 37 23 41,0
42° (72) 203 Hernéni Furtado SCE Sp. C. Espinho POR 1979  SEN 37 24 42,0
43° (74) 207 Bruno Silva SCE Sp. C. Espinho POR 1979  SEN 37 34 43,0
44 ° (79) 519 Anfré Miguel Santos IND Individual POR 1985 SEN 37 35 44,0
45° (76) 172 Helder Robalinho FIAESSC Figes S. C. POR 1986 SEN 37 38 45,0
46 ° (79 549 NN INDIV Individual POR 1980 SEN 37 43 46,0
47 ° (86) 545 Marcelo Silv Pereira IND Individual POR 1987  SEN 3817 47,0
48° (90) 459 Vitor Santos SCBM Sport Clube Beira Mar POR 1984 SEN 38 27 48,0
49° (91) 197 Milton Duarte CPM Casa do Povo de Mangualde POR 1999 JUN 38 28 49,0
50° (94) 497 Bruno Vidinha CSJSC Caldas S. Jorge Sport Clube POR 1988  SEN 3831 50,0
51° (97) 444 Jodo Reis NAC Ncleo de Atletismo de Cucujdes POR 1988  SEN 38 36 51,0
52 ° (100) 455 Bruno Casal scBM Sport Clube Beira Mar POR 1994  SEN 3846 52,0
53° (101) 600 Bruno Macedo IND Individual POR 1979 SEN 38 48 53,0
54 ° (106) 81 Jorge Cubal GDCC Grupo Desportivo Cultural Codal POR 1987 ~ SEN 3858 54,0
55 ° (107) 95 André Henriques CRE Centro Recreativo Estarreja POR 2000  JUN 3901 55,0
56 ° (111) 55 Bruno Freitas ACRVC Ass. Cult. Rec. Vale Cambra POR 1981 SEN 3913 56,0
57 ° (112) 13 Sérgio Rodrigues =~ ACDSJS Ass. Cult. Desp. S. Jodo da Serra POR 1985 ~ SEN 39 14 57,0
58 ° (113) 14 Ricardo Dias ACDSJS Ass. Cult. Desp. S. Jodo da Serra POR 1985 ~ SEN 39 14 58,0
59 ° (114) 104 Hugo Ferreira GRAMI Gramidense IFC POR 1979  SEN 3915 59,0
60 ° (117) 328 Fernando Sousa ADcCcCJC Ass. Desp. Cult. C. J. Clark's POR 1983  SEN 39 21 60,0
61° (123 458 Jodo Améndio SCBM Sport Clube Beira Mar POR 1986  SEN 3940 61,0
62 ° (124) 60 Rafael Freitas ACRVC Ass. Cult. Rec. Vale Cambra POR 2000  JUN 39 46 62,0
63 ° (126) 252 Fernando Cruz CIRAC Circulo Recreio Arte Cultura POR 1978  SEN 3949 63,0
64 ° (127) 194 Gilberto Pereira GDG Grupo Desportivo da Gafanha POR 1978  SEN 39 51 64,0
65° (128 499 Marcio Carvalho IND Individual POR 1983 SEN 3953 65,0
66 ° (129) 244 Mario Lopes CATOND Centro Atletismo Tondela POR 1998 S23 3953 66,0
67 °© (138) 327 Carlos Sousa ADCCJC Ass. Desp. Cult. C. J. Clark's POR 1982  SEN 4015 67,0
68 ° (139) 93 Filipe Coelho CRE Centro Recreativo Estarreja POR 1991  SEN 4015 68,0
69 ° (140) 457 Nuno Helder SCBM Sport Clube Beira Mar POR 1988 SEN 40 16 69,0
70° (142) 461 Paulo Fidalgo SCBM Sport Clube Beira Mar POR 1980 SEN 40 22 70,0
71° (143) 431 Daniel Rodrigues GJPB Gr. Juvenil Pinheiro Bemposta POR 1982  SEN 40 22 71,0
72 ° (146) 325 Ruben Barbosa ADcCcCJC Ass. Desp. Cult. C. J. Clark's POR 2000  JUN 40 33 72,0
73° (152) 11 Miguel Coelho ubv Unigo Desportiva Varzea POR 1995  SEN 40 40 73,0
74 ° (157) 280 Bruno Couto ARAC Arada Atlético Clube POR 1983 SEN 40 50 74,0
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Grande Prémio /10 Km (Masc)

Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs
75° (171) 397 Roberto Moreira ACDCVC Ass. C. Desp. Vila Cesari POR 1982  SEN 4117 75,0
76 ° (179) 205 Marco Peixoto SCE Sp. C. Espinho POR 1987  SEN 41 27 76,0
77 ° (182) 388 Daniel Gomes JAM Juventude Atlética Mozelense POR 1981 SEN 41 35 77,0
78 ° (184) 376 Pedro Silva ADCAST A. D. C. Astromil POR 1993 SEN 41 41 78,0
79 ° (186) 586 Francisco Marques IND Individual POR 1987  SEN 41 43 79,0
80 ° (193 532 Milton Almeida IND Individual POR 1991 SEN 42 06 80,0
81° (194) 452 André Bardo Cirne EMDE sola Municipal de Desporto Estarreja POR 1984  SEN 4208 81,0
82 ° (195) 249 Nuno Silva CAOB-A Clube Atletismo Oliveira do Bairro POR 1978 SEN 42 10 82,0
83° (197) 224 Agostinho FigueiredoFIGUE Figueiredo's Runner's and Friends POR 1978  SEN 4215 83,0
84 ° (206) 428 Anténio Martins GJPB Gr. Juvenil Pinheiro Bemposta POR 1986  SEN 42 30 84,0
85 ° (207) 144 Anténio Neves CcSJSC Caldas S. Jorge Sport Clube POR 1979  SEN 42 33 85,0
86 ° (209) 629 Antoénio José Ratola IND Individual POR 1993 SEN 42 39 86,0
87 ° (210) 106 Celso Silva RONDA G. D. Ronda POR 1981 SEN 42 42 87,0
88 ° (211) 1500 Nn IND Individual POR 1980 SEN 42 43 88,0
89 ° (212) 83 Antoénio Silva GDCC Grupo Desportivo Cultural Codal POR 1983  SEN 42 44 89,0
90 ° (214) 476 Vitor Cunha IND Individual POR 1983 SEN 42 50 90,0
91 ° (216) 82 Paulo Gomes GDCC Grupo Desportivo Cultural Codal POR 1994  SEN 4258 91,0
92 ° (218) 623 Carlos Silva IND Individual POR 1984 SEN 4301 92,0
93 ° (219) 276 Pedro Marques CPM Casa do Povo de Mangualde POR 1989 SEN 4308 93,0
94 ° (220) 166 Olivério Batista CENAP Centro Atlético Povoa Pacense POR 1981 SEN 4310 94,0
95 ° (221) 305 José Fernando CostaLRUNN Lousada Runners POR 1981 SEN 43 11 95,0
96 ° (222) 520 Sérgio Silva Costa IND Individual POR 1994  SEN 43 18 96,0
97 ° (224) 315 Marco Silva CAO Clube Atletismo Ovar POR 1980 SEN 43 24 97,0
98 ° (226) 49 Carlos Marques JOBRA Movimento Jovens Branca POR 1978  SEN 43 25 98,0
99 °© (230) 80 Carlos Teixeira GDCC Grupo Desportivo Cultural Codal POR 1983  SEN 43 44 99,0

100 ° (235) 426 Bruno Castro GDRJR G D R Juventude das Ribeiras POR 1985 SEN 44 11 100,0
101 ° (237) 395 Nuno Santos ACDCVC Ass. C. Desp. Vila Cesari POR 1978 SEN 44 19 101,0
102 ° (244) 187 Domingos Vieira GARCAS Gargas POR 1987 SEN 44 33 102,0
103 ° (247) 538 Nn IND Individual POR 1980 SEN 44 44 103,0
104 ° (248) 450 José Manuel Santos EMDE sola Municipal de Desporto Estarreja POR 1981 SEN 44 48 104,0
105 ° (249) 401 Sandro Duarte ADECMS A D E C Macieira de Sarnes POR 2000  JUN 44 53 105,0
106 ° (254) 521 Rodolfo Silva IND Individual POR 1984 SEN 4505 106,0
107 ° (256) 136 Nuno Sousa CSJSC Caldas S. Jorge Sport Clube POR 1978  SEN 4513 107,0
108 ° (260) 379 Agostinho FernandesADCAST A.D. C. Astromil POR 1979  SEN 45 21 108,0
109 ° (265) 366 Pedro Silva CMMCVA 1. Marcha e Corrida Vale de Cambra POR 1985 SEN 45 30 109,0
110 ° (266) 365 Roberto Ribeiro CMMCVA 1. Marcha e Corrida Vale de Cambra POR 1980  SEN 45 32 110,0
111 ° (267) 514 Leonardo Jesus IND Individual POR 1986  SEN 45 33 111,0
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112 ° (269) 542 Fernando Pereira MeriND Individual POR 2000  JUN 45 40 112,0
113° (271) 223 Joao Carvalho FIGUE Figueiredo's Runner's and Friends POR 1980 SEN 4545 113,0
114 ° (274) 588 Pedro Lopes IND Individual POR 1987 SEN 4553 114,0
115° (275) 206 Ricardo Pereira SCE Sp. C. Espinho POR 2000 JUN 45 54 115,0
116 ° (281) 474 Fernando Matos IND Individual POR 1990  SEN 46 12 116,0
117 ° (286) 466 Sérgio Crista GDRJR G D R Juventude das Ribeiras POR 1978 SEN 46 20 117,0
118 ° (292) 296 Luis Silva JOBRA Movimento Jovens Branca POR 1989  SEN 46 40 118,0
119 ° (293) 582 Bruno Alex Bastos IND Individual POR 1989 SEN 46 40 119,0
120 ° (297) 198 André Nunes cPM Casa do Povo de Mangualde POR 1996 S23 46 58 120,0
121 ° (302) 537 Daniel Marques IND Individual POR 1982  SEN 47 19 121,0
122 ° (303) 585 Duarte Gomes Silva IND Individual POR 1984 SEN 47 20 122,0
123° (304) 1501 Nn IND Individual POR 1980 SEN 47 23 123,0
124 ° (307) 105 Ricardo Pais VMRUN Vila Maior Runners POR 1989 SEN 47 33 124,0
125° (320) 451 Rodrigo Resende EMDE sola Municipal de Desporto Estarreja POR 1980 SEN 48 01 125,0
126 ° (321) 351 Samuel Melo CMMCVA 1. Marcha e Corrida Vale de Cambra POR 1991 SEN 48 03 126,0
127 ° (329) 392 Anténio Almeida AcCDcCVvC Ass. C. Desp. Vila Cesari POR 1979  SEN 48 47 127,0
128 ° (332) 367 Bruno Silva CMMCVA 1. Marcha e Corrida Vale de Cambra POR 1999 JUN 49 10 128,0
129 ° (336) 152 Nuno Silva CIAR Clube Independente de Argoncilhe POR 1979 SEN 49 18 129,0
130 ° (338) 429 Rui Martins GJPB Gr. Juvenil Pinheiro Bemposta POR 1981 ~ SEN 49 27 130,0
131° (340) 1502 Nn IND Individual POR 1980 SEN 49 36 131,0
132 ° (342) 511 André Pais IND Individual POR 1979 SEN 49 39 132,0
133 ° (348) 608 Ruben Neves IND Individual POR 1993  SEN 5001 133,0
134 ° (350) 449 Carlos Mig Oliveira EMDE sola Municipal de Desporto Estarreja POR 1978  SEN 5003 134,0
135° (352) 612 Bruno Oliveira IND Individual POR 1990 SEN 5011 135,0
136 ° (353) 292 Miguel Félix WORKOU WORKOUT POR 1980 SEN 50 14 136,0
137 ° (359) 419 Joaquim Barbosa  ADRLCE A. D. Rio Largo Clube Espinho POR 1978  SEN 5025 137,0
138 ° (369) 539 Manuel Alex Lopes IND Individual POR 1983 SEN 5042 138,0
139 ° (375 1503 Nn IND Individual POR 1980 SEN 5057 139,0
140 ° (379) 418 Daniel Lopes ADRLCE A. D. Rio Largo Clube Espinho POR 1987 SEN 5114 140,0
141 ° (382) 548 Bruno Bastos IND Individual POR 1980  SEN 5117 141,0
142 ° (383) 581 Marcio Joel Oliveira IND Individual POR 1988 SEN 5119 142,0
143 ° (384) 112 Vitor Mota VMRUN Vila Maior Runners POR 1986 SEN 5122 143,0
144 ° (395) 540 Nuno Fernandes IND Individual POR 1989  SEN 5145 144,0
145 ° (407) 173 Ana Oliveira CHAPEUS Real Chapéus POR 1980 SEN 52 35 145,0
146 ° (408) 498 Paulo Alex, Pinho  IND Individual POR 1979 SEN 52 36 146,0
147 ° (412) 622 Paulo Silva IND Individual POR 1978 SEN 5304 147,0
148 ° (414) 182 Pedro Tiago Leite =~ AFIS Afis/Ovar Atletas Fim Semana POR 1986  SEN 5323 148,0
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149 ° (439) 536 Alexandre Santos  IND Individual POR 1986  SEN 5451 149,0
150 ° (443) 516 Pedro Miguel MartinsIND Individual POR 1988  SEN 5529 150,0
151 ° (448) 325 Ruben Barbosa ADCCJC Ass. Desp. Cult. C. J. Clark's POR 2000 JUN 56 39 151,0
152 ° (450) 387 Hugo Silva JAM Juventude Atlética Mozelense POR 1999 JUN 56 39 152,0
153 ° (459) 503 Fabio Magalhdes IND Individual POR 1993  SEN 5750 153,0
154 ° (464) 468 Fabio Silva IND Individual POR 1997 S§23 58 23 154,0
155° (473) 473 Agostinho Moreira IND Individual POR 1979  SEN 59 21 155,0
156 ° (477) 507 Joao Afonso IND Individual POR 1979 SEN 59 40 156,0
157 ° (487) 1504 Nn IND Individual POR 1980 SEN 10021 157,0
158 ° (499) 443 David Rebelo WORKOU WORKOUT POR 1982 SEN 10400 158,0
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12 (109) 38 Lidia Pereira GDRG Desp. Recr. Granja -Trutas do Mau POR 1967 VET 3906 6,0
22 (118 37 Helena Sampaio AFIS Afis/Ovar Atletas Fim Semana POR 1973 VET 39 26 7,0
32 (148 262 Ménica Fernandes CAO Clube Atletismo Ovar POR 1977 VET 40 34 10,0
42 (174) 26 Marisa Jodo RDAG Recreio Desportivo de Agueda POR 1976 VET 4122 15,0
528 (192 42 Regina Gilvaz NAC Nucleo de Atletismo de Cucujdes POR 1973  VET 42 04 16,0
62 (200) 34 Lurdes Monteiro cPM Casa do Povo de Mangualde POR 1967 VET 42 24 17,0
72 (213) 40 Carla Araujo NAC Ncleo de Atletismo de Cucujdges POR 1974 VET 42 48 20,0
82 (262) 247 Suzete Marco GRECAS Grecas - Vagos POR 1972 VET 45 23 26,0
92 (263 550 Sandra Pires Silva IND Individual POR 1976 VET 4523 27,0

10 @ (270) 33 Laurinda Ferreira cPM Casa do Povo de Mangualde POR 1971 VET 45 41 28,0
112 (280) 269 Carla Fontoura JOBRA Movimento Jovens Branca POR 1975 VET 46 11 29,0
12 2 (290) 124 Helena Santos ACDSJS Ass. Cult. Desp. S. Jodo da Serra POR 1968 VET 46 33 30,0
13 2 (299) 336 Adélia Tavares ADCCJC Ass. Desp. Cult. C. J. Clark's POR 1967 VET 46 52 31,0
14 2 (306) 214 Antonio N Oliveira SCE Sp. C. Espinho POR 1971 VET 47 29 32,0
152 (312) 590 Patricia Alex. Nunes IND Individual POR 1975 VET 47 47 34,0
16 2 (333) 297 Sandrine Sousa JOBRA Movimento Jovens Branca POR 1976 VET 49 12 36,0
17 2 (334) 278 Licinia Maria Santos GARCAS Gargas POR 1968 VET 49 16 37,0
18 @ (369) 604 Celeste Maria Dias IND Individual POR 1972 VET 50 36 41,0
19 @ (366) 185 Ana Maria Almeida GARCAS Gargas POR 1970 VET 50 39 42,0
20 2 (372) 226 Ligia Casimiro CIRES CIRES POR 1976 VET 5051 44,0
212 (381) 345 Regina Almeida CMMCVA 1. Marcha e Corrida Vale de Cambra POR 1972 VET 5115 45,0
222 (396) 337 Elisabete Barbosa ADCCJC Ass. Desp. Cult. C. J. Clark's POR 1973 VET 5147 48,0
232 (397) 131 Goretti Cardoso CSJSC Caldas S. Jorge Sport Clube POR 1964 VET 5158 49,0
24 2 (402) 627 Inés Lopes Almeida IND Individual POR 1974 VET 5215 52,0
252 (405) 304 Ana Maria Couto GARCAS Gargas POR 1975 VET 52 34 54,0
26 2 (413 180 Ana Paula Silva AFIS Afis/Ovar Atletas Fim Semana POR 1974 VET 5320 55,0
27 @ (415) 533 Alexandra Moreira  IND Individual POR 1971 VET 53 24 56,0
28 2 (416) 285 Paula Costa ARAC Arada Atlético Clube POR 1977 VET 5328 57,0
29 2 (417) 264 Matilde Leal CAO Clube Atletismo Ovar POR 1965 VET 53 30 58,0
302 (421) 111 Deolinda Ferreira RONDA G. D. Ronda POR 1972 VET 5344 59,0
312 (422) 310 Clementina Andrade CCSJM Campismo de Sé&o Jodo da Madeira POR 1962 VET 5353 60,0
322 (423) 122 Graga Leite ACREFA A C R Festas da Amizade POR 1959 VET 53 54 61,0
332 (426) 125 Marcelina Carvalho ACDSJS Ass. Cult. Desp. S. Jodo da Serra POR 1972 VET 5405 63,0
342 (434) 603 Anabela Machado  IND Individual POR 1975 VET 54 22 67,0
352 (437) 377 Paula Silva ADCAST A. D. C. Astromil POR 1970 VET 54 46 68,0
36 @ (449) 217 Alexandra Lopes SCE Sp. C. Espinho POR 1974 VET 5549 71,0
37 2 (447) 340 Cristina Silva CMMCVA 1. Marcha e Corrida Vale de Cambra POR 1971 VET 56 38 73,0
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382 (452) 263 Fatima Aleixo CAO Clube Atletismo Ovar POR 1972 VET 57 02 76,0
39 2 (453) 496 Fernanda Carvalho IND Individual POR 1961 VET 5706 77,0
40 @ (455) 268 Rosa Lopes JOBRA Movimento Jovens Branca POR 1975 VET 57 46 79,0
412 (469) 544 Eliana Barroqueiro IND Individual POR 1977 VET 58 51 85,0
422 (471) 515 Fatima Costa IND Individual POR 1977 VET 5916 87,0
43 2 (476) 243 Carla Santos CIRES CIRES POR 1971 VET 5940 89,0
44 2 (480) 354 Maria José Santos CMMCVA 1. Marcha e Corrida Vale de Cambra POR 1977 VET 10001 91,0
452 (482) 413 Isabel Andrade GDCG Grupo Desp. Cult. Guilhovai POR 1970 VET 10003 92,0
46 2 (484) 312 Olivia Branddo SSCGDO Serv. Sociais CGD Ovar POR 1958 VET 10005 93,0
47 2 (489) 126 Conceigao Oliveira ACDSJS Ass. Cult. Desp. S. Jodo da Serra POR 1972 VET 100 24 94,0
48 @ (491) 216 Margarida Machado SCE Sp. C. Espinho POR 1965 VET 100 35 96,0
49 2 (493) 103 Lucia Corucho IND Individual POR 1970 VET 100 46 97,0
50 2 (497) 360 Paula Susana Silva CMMCVA 1. Marcha e Corrida Vale de Cambra POR 1974 VET 10106 98,0
512 (501) 302 Marlene Ferreira CAL Clube de Atletismo de Lamas POR 1976 VET 10521 100,0
522 (503) 338 Manuela Nunes ADCCJC Ass. Desp. Cult. C. J. Clark's POR 1974 VET 10610 101,0
532 (504) 494 Ma Fernanda Costa IND Individual POR 1964 VET 106 18 102,0
54 2 (506) 631 Rosa Baptista IND Individual POR 1967 VET 106 36 104,0
552 (507) 234 Madalena Correia  CIRES CIRES POR 1967 VET 10651 105,0
56 2 (509) 99 Margarida Silva ORI-EST Ori-Estarreja POR 1971 VET 10857 106,0
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Veteranos 40/49

Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs
17° 9 8 Artur Rodrigues GDCG Grupo Desp. Cult. Guilhovai POR 1975 V40 3247 1,0
2° (10) 10 Vitor Santos FIAESSC Figes S. C. POR 1977 V40 3247 2,0
3° (18 78 Dinis Gongalves ACDSJS Ass. Cult. Desp. S. Jodo da Serra POR 1976 V40 3358 4,0
4° (23 427 Messias Dias CCDRP C CD R DCl/Pedrulha POR 1972 V40 34 35 6,0
5° (24) 295 David Figueiredo ~ FIGUE Figueiredo's Runner's and Friends POR 1971 V40 3441 7,0
6° (26 76 Luis Silva NAC Ndcleo de Atletismo de Cucujdes POR 1977 V40 3446 9,0
7° (28 447 Norberto Silva NAC Ndcleo de Atletismo de Cucujdes POR 1974 V40 34 51 10,0
8° (39 159 Miguel Mendes GDRRT Grupo Dramatico Recr. da Retorta POR 1974 V40 3521 15,0
9° (47) 71 Rogério Campos CDFE Clube Desportivo Feirense POR 1968 V40 36 00 17,0

10° (49) 272 Antonio Sousa JOBRA Movimento Jovens Branca POR 1971 V40 3606 18,0
11° (51) 239 Manuel Belinha GDSPO Grupo Desp. S. Paio Oleiros POR 1977 V40 36 17 19,0
12° (53) 132 Renato Silva CSJSC Caldas S. Jorge Sport Clube POR 1969 V40 36 24 21,0
13° (59) 475 Paulo Sérgio Silva IND Individual POR 1976 V40 36 29 23,0
14 ° (61) 382 Alberto Fonte ADREP Ass Desp Rec e Educativa Palhaga POR 1973 V40 36 48 25,0
15° (62) 75 Carlos Ferreira NAC Ndcleo de Atletismo de Cucujdes POR 1974 V40 36 51 26,0
16 ° (70) 589 Paulo Arm. Azevedo IND Individual POR 1972 V40 37 18 27,0
17 ° (81) 271 Carlos Oliveira JOBRA Movimento Jovens Branca POR 1969 V40 3801 32,0
18° (84) 169 Alexandre Santos  GDCG Grupo Desp. Cult. Guilhovai POR 1974 V40 3803 35,0
19° (89 85 Paulo Arieiro GDCC Grupo Desportivo Cultural Codal POR 1972 V40 3805 36,0
20° (88 190 Fernando Santos CPM Casa do Povo de Mangualde POR 1973 V40 3821 37,0
21° (96) 319 Alberto Valente CAO Clube Atletismo Ovar POR 1975 V40 38 34 41,0
22° (98) 221 Miguel Figueiredo = FIGUE Figueiredo's Runner's and Friends POR 1973 V40 3837 42,0
23° (99) 237 Avelino Freitas GDSPO Grupo Desp. S. Paio Oleiros POR 1974 V40 38 44 43,0
24 ° (103) 436 Anténio Costa GJPB Gr. Juvenil Pinheiro Bemposta POR 1969 V40 3853 45,0
25° (108) 115 José God. Oliveira AFIS Afis/Ovar Atletas Fim Semana POR 1969 V40 3903 48,0
26 ° (110) 193 Armando Correia GDG Grupo Desportivo da Gafanha POR 1971 V40 3908 49,0
27 ° (115) 192 Paulo Almeida GDG Grupo Desportivo da Gafanha POR 1972 V40 3916 50,0
28 ° (116) 288 José Mota CAG-T Clube Atletismo Gaienses / Toyota POR 1968 V40 39 20 51,0
29 ° (119) 47 Fernando Soares CCSJM Campismo de S&o Jodo da Madeira POR 1971 V40 39 27 52,0
30 ° (120) 279 Antoénio Nunes ARAC Arada Atlético Clube POR 1969 V40 39 27 53,0
31° (131) 287 José Miguel CAG-T Clube Atletismo Gaienses / Toyota POR 1973 V40 3956 58,0
32° (132) 64 Salvador Silva CFOD Clube Futebol Oliveira do Douro POR 1972 V40 3956 59,0
33 ° (133) 121 Paulo Figueiredo  AFIS Afis/Ovar Atletas Fim Semana POR 1975 V40 3957 60,0
34 ° (13%) 614 Américo Silva IND Individual POR 1975 V40 4001 61,0
35° (147) 212 Vitor Terra SCE Sp. C. Espinho POR 1973 V40 40 34 66,0
36 ° (153) 552 Anténio Francisco IND Individual POR 1975 V40 40 41 70,0
37 ° (158) 270 José Ferreira JOBRA Movimento Jovens Branca POR 1973 V40 40 51 73,0
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38° (159) 282 Paulo Maia ARAC Arada Atlético Clube POR 1972 V40 40 53 74,0
39 ° (170) 149 Manuel Augusto CSJSC Caldas S. Jorge Sport Clube POR 1968 V40 4115 82,0
40° (179) 439 André Ferreira GJPB Gr. Juvenil Pinheiro Bemposta POR 1972 V40 41 22 85,0
41 ° (176) 434 José Placido GJPB Gr. Juvenil Pinheiro Bemposta POR 1975 V40 41 23 86,0
42 ° (177) 218 Henrique Neves AGP Atletismo Gerag&o Paramos POR 1972 V40 41 24 87,0
43 ° (180) 448 José Pedro Silva ACRC Ass Cult Rec de Cambra POR 1975 V40 41 33 89,0
44 ° (1895) 370 Telmo Cardoso ADLU Associagdo Desportiva de Lustosa POR 1975 V40 41 42 92,0
45° (187) 242 Joéao Pereira GDSPO Grupo Desp. S. Paio Oleiros POR 1974 V40 41 44 93,0
46 ° (189) 316 Rui Costa CAO Clube Atletismo Ovar POR 1976 V40 4152 95,0
47 ° (191) 142 Alberto Neves CSJSC Caldas S. Jorge Sport Clube POR 1972 V40 4201 97,0
48 ° (198) 202 Carlos Ferreira SCE Sp. C. Espinho POR 1975 V40 4217 99,0
49 ° (199) 133 Vitor Silva CSJSC Caldas S. Jorge Sport Clube POR 1968 V40 42 18 100,0
50 ° (201) 86 José Correia GDCC Grupo Desportivo Cultural Codal POR 1972 V40 42 24 101,0
51 ° (203 509 Jodo Fernandes IND Individual POR 1976 V40 42 26 102,0
52 ° (204) 210 Paulo Moreira SCE Sp. C. Espinho POR 1969 V40 42 27 103,0
53 ° (223 114 José Ant. Tavares  AFIS Afis/Ovar Atletas Fim Semana POR 1969 V40 43 20 106,0
54 ° (231) 541 Fernando Pinh Mendd8ID Individual POR 1970 V40 43 48 110,0
55 ° (239) 529 Luis Faria IND Individual POR 1971 V40 44 26 115,0
56 ° (245) 506 Francisco Gongalves IND Individual POR 1972 V40 44 33 119,0
57 ° (251) 183 Pedro Necho AFIS Afis/Ovar Atletas Fim Semana POR 1976 V40 4459 121,0
58 ° (252) 396 Paulo Ribeiro ACDCVC Ass. C. Desp. Vila Cesari POR 1968 V40 4500 122,0
59 °© (253 137 Rui Moreira CSJSC Caldas S. Jorge Sport Clube POR 1975 V40 4501 123,0
60 ° (255) 164 José Resende CENAP Centro Atlético Povoa Pacense POR 1970 V40 4509 124,0
67 ° (258) 615 Joaquim Rodrigues IND Individual POR 1973 V40 4518 126,0
62 ° (261) 591 Paulo Ant S Alegria IND Individual POR 1974 V40 45 22 128,0
63 ° (264) 248 Luis Branco CAOB-A Clube Atletismo Oliveira do Bairro POR 1976 V40 45 24 129,0
64 ° (272) 146 Vitor Marques CSJSC Caldas S. Jorge Sport Clube POR 1976 V40 4550 131,0
65 ° (276) 199 Paulo Oliveira SCE Sp. C. Espinho POR 1969 V40 46 01 133,0
66 ° (277) 143 Manuel Almeida CSJSC Caldas S. Jorge Sport Clube POR 1975 V40 46 03 134,0
67 ° (278) 440 Claudio Carvalho GJPB Gr. Juvenil Pinheiro Bemposta POR 1972 V40 46 06 135,0
68 ° (279) 335 Armindo Rodrigues ADCCJC Ass. Desp. Cult. C. J. Clark's POR 1973 V40 46 07 136,0
69 ° (283 430 Rui Freire GJPB Gr. Juvenil Pinheiro Bemposta POR 1973 V40 46 13 138,0
70 ° (289) 398 Vitor Sa ACDCVC Ass. C. Desp. Vila Cesari POR 1971 V40 46 24 143,0
71° (294) 508 Luis Amaral IND Individual POR 1972 V40 46 49 145,0
72 ° (299) 616 José Adelino Nunes IND Individual POR 1971 V40 47 10 148,0
73 ° (300) 359 Carlos Brandio CMMCVA . Marcha e Corrida Vale de Cambra POR 1972 V40 47 11 149,0
74 ° (308) 281 Oscar Brandido ARAC Arada Atlético Clube POR 1970 V40 47 36 152,0
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75° (318) 230 Jorge Vaz CIRES CIRES POR 1969 V40 47 57 160,0
76 ° (319) 471 Paulo Oliveira IND Individual POR 1971 V40 47 59 161,0
77 ° (322) 225 José Almeida CIRES CIRES POR 1972 V40 48 05 162,0
78 ° (323) 502 Miguel Angelo MirandND Individual POR 1970 V40 48 06 163,0
79 ° (324) 601 Paulo Daniel Viana IND Individual POR 1973 V40 4809 164,0
80 ° (325) 410 Miguel Santos GDCG Grupo Desp. Cult. Guilhovai POR 1976 V40 48 13 165,0
81 ° (339) 291 Julio Pinho WORKOUT WORKOUT POR 1971 V40 49 32 172,0
82 ° (343 512 Paulo Santos IND Individual POR 1971 V40 49 41 174,0
83 ° (345) 117 Paulo Sérgio Sousa AFIS Afis/Ovar Atletas Fim Semana POR 1972 V40 49 43 176,0
84 ° (347) 229 Carlos Dias CIRES CIRES POR 1968 V40 49 56 178,0
85° (349) 219 Anténio Sa AGP Atletismo Geragdo Paramos POR 1974 V40 5002 179,0
86 ° (355) 101 Rui Morais ORI-EST Ori-Estarreja POR 1974 V40 50 22 181,0
87 ° (356) 394 Miguel Moreira ACDCVC Ass. C. Desp. Vila Cesari POR 1976 V40 50 24 182,0
88 ° (361) 584 Victor Nunes Pinto  IND Individual POR 1975 V40 5035 185,0
89 ° (362) 551 Victor Barreto IND Individual POR 1971 V40 50 35 186,0
90 ° (364) 438 Sérgio Oliveira GJPB Gr. Juvenil Pinheiro Bemposta POR 1975 V40 50 36 187,0
91 ° (370) 478 Armindo C Soares IND Individual POR 1978 V40 5048 190,0
92 ° (373 610 José Eduardo AlmeidtND Individual POR 1972 V40 5054 191,0
93 ° (377) 364 Helder Costa CMMCVA . Marcha e Corrida Vale de Cambra POR 1972 V40 5107 194,0
94 ° (385) 356 Luis Ferreira CMMCVA . Marcha e Corrida Vale de Cambra POR 1971 V40 5126 197,0
95 ° (387) 463 Luis Miguel Cunha AASB Assoc. Amigos Seixo Branco POR 1975 V40 5131 198,0
96 ° (389) 523 Rui Fernandes IND Individual POR 1971 V40 51 34 200,0
97 ° (390) 522 Francisco Reis IND Individual POR 1971 V40 51 35 201,0
98 ° (391) 606 Rui Sa Moura IND Individual POR 1971 V40 51 36 202,0
99 ° (392) 477 Telmo Martins IND Individual POR 1976 V40 51 38 203,0

100 ° (398) 140 Anténio Conceigdo CSJSC Caldas S. Jorge Sport Clube POR 1969 V40 5203 205,0
101 ° (403) 283 Rui Neves ARAC Arada Atlético Clube POR 1974 V40 52 21 207,0
102 ° (406) 400 Manuel Conceicdo = ACDCVC Ass. C. Desp. Vila Cesari POR 1973 V40 5235 208,0
103 ° (409) 178 Eduardo Oliveira AFIS Afis/Ovar Atletas Fim Semana POR 1976 V40 5238 209,0
104 ° (411) 179 Américo Oliveira AFIS Afis/Ovar Atletas Fim Semana POR 1970 V40 5303 211,0
105 ° (420) 472 Sérgio Reigota GRECAS Grecas - Vagos POR 1973 V40 5343 214,0
106 ° (424) 357 Carlos Rodrigues = CMMCVA - Marcha e Corrida Vale de Cambra POR 1970 V40 5403 215,0
107 ° (427) 127 Miguel Santos ACDSJS Ass. Cult. Desp. S. Jodo da Serra POR 1977 V40 5407 216,0
108 ° (430) 334 Rui Martins ADcCcCJC Ass. Desp. Cult. C. J. Clark's POR 1973 V40 5410 217,0
109 ° (432) 621 José Oliveira IND Individual POR 1977 V40 54 11 218,0
110 ° (433) 524 Paulo Jorge Silva IND Individual POR 1973 V40 54 20 219,0
111° (441) 441 Paulo Ramos GJPB Gr. Juvenil Pinheiro Bemposta POR 1972 V40 5453 223,0
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112 ° (463) 257 Jorge Silva CIRAC Circulo Recreio Arte Cultura POR 1969 V40 58 14 227,0

113 ° (465) 165 Manuel Silva CENAP Centro Atlético Povoa Pacense POR 1973 V40 58 25 228,0

114 ° (468) 534 José Augusto IND Individual POR 1971 V40 5850 230,0

115° (478) 227 Fernando Pinto CIRES CIRES POR 1968 V40 59 48 233,0

116 ° (481) 355 Anténio Jorge Melo CMMCVA - Marcha e Corrida Vale de Cambra POR 1972 V40 0002 234,0

117 © (488) 349 Alexandre Gomes  CMMCVA . Marcha e Corrida Vale de Cambra POR 1971 V40 00 21 238,0

118 ° (492) 504 Vitor Man. MagalhaesIND Individual POR 1969 V40 00 36 239,0

119 ° (495 454 Miguel Angelo NunesEMDE ola Municipal de Desporto Estarreja POR 1973 V40 0103 241,0

120 ° (496) 353 Anténio Almeida CMMCVA - Marcha e Corrida Vale de Cambra POR 1970 V40 0105 242,0

121 ° (498) 527 Jorge Filipe Silva  IND Individual POR 1973 V40 0343 243,0
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Resultados

Grande Prémio /10 Km (Masc)

Veteranos + 50

Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs
1° (13 170 Anténio Fernandes GDCG Grupo Desp. Cult. Guilhovai POR 1967 V50 3301 3,0
2° (19 62 Manuel Ferreira ARAC Arada Atlético Clube POR 1967 V50 3407 5,0
3° (25 407 Manuel Ferreira GDCG Grupo Desp. Cult. Guilhovai POR 1965 V50 34 45 8,0
4° (30) 273 Luis Magalhaes JOBRA Movimento Jovens Branca POR 1967 V50 3455 11,0
5° (34) 118 Jodo Pereira AFIS Afis/Ovar Atletas Fim Semana POR 1961 V50 3517 12,0
6° (37) 141 José Tavares CSJSC Caldas S. Jorge Sport Clube POR 1965 V50 3520 13,0
7° (39 196 Jorge Pddua CPM Casa do Povo de Mangualde POR 1965 V50 3520 14,0
8° (40) 350 Jorge Martins CMMCVA - Marcha e Corrida Vale de Cambra POR 1955 V50 3522 16,0
9° (52) 135 Manuel Valente CSJSC Caldas S. Jorge Sport Clube POR 1962 V50 36 23 20,0

10° (54) 158 Henrique Diasc GDRRT Grupo Dramatico Recr. da Retorta POR 1966 V50 36 27 22,0
11° (57) 48 Jodo Cavadas CSRDCS ro Social Rec. Desp. Cult. Santiago POR 1967 V50 36 39 24,0
12° (73) 241 Jorge Luz GDSPO Grupo Desp. S. Paio Oleiros POR 1964 V50 37 32 28,0
13° (77) 57 Anténio Pinto ACRVC Ass. Cult. Rec. Vale Cambra POR 1967 V50 37 39 29,0
14° (78) 274 Jodao Vinha JOBRA Movimento Jovens Branca POR 1963 V50 37 40 30,0
15° (80) 209 Augusto Aluai SCE Sp. C. Espinho POR 1967 V50 3757 31,0
16 ° (82) 289 Jorge Brito CAG-T Clube Atletismo Gaienses / Toyota POR 1967 V50 3802 33,0
17 ° (83) 406 Manuel Urbano GDCG Grupo Desp. Cult. Guilhovai POR 1968 V50 3802 34,0
18° (89 423 Anténio Vieira AFIS Afis/Ovar Atletas Fim Semana POR 1957 V50 38 23 38,0
19° (92) 375 Fernando Pereira  ADLU Associagdo Desportiva de Lustosa POR 1966 V50 38 28 39,0
20° (93 175 Luis Quintino AFIS Afis/Ovar Atletas Fim Semana POR 1950 V50 38 30 40,0
21° (102) 317 Mario Vaz CAO Clube Atletismo Ovar POR 1964 V50 38 52 44,0
22° (104) 97 Vitor Oliveira CCDRP C CD R DCl/Pedrulha POR 1966 V50 3856 46,0
23 ° (105) 184 José Oliv Figueiredo AFIS Afis/Ovar Atletas Fim Semana POR 1967 V50 3857 47,0
24 ° (121) 371 José Ferreira ADLU Associaggo Desportiva de Lustosa POR 1962 V50 39 30 54,0
25° (122) 220 Fernando Figueiredo FIGUE Figueiredo's Runner's and Friends POR 1964 V50 39 37 55,0
26 ° (125) 58 Celso Paiva ACRVC Ass. Cult. Rec. Vale Cambra POR 1965 V50 39 46 56,0
27 ° (130) 189 Carlos Almeida CPM Casa do Povo de Mangualde POR 1961 V50 39 54 57,0
28 ° (136) 378 llidio Oliveira ADCAST A. D. C. Astromil POR 1961 V50 4003 62,0
29 ° (137) 599 Manuel Gomes PereirtND Individual POR 1967 V50 4005 63,0
30° (141) 318 Jodo Rodrigues CAO Clube Atletismo Ovar POR 1966 V50 40 18 64,0
31° (145 290 Manuel Sousa CAG-T Clube Atletismo Gaienses / Toyota POR 1958 V50 40 26 65,0
32 ° (149) 324 Joaquim Costa CAO Clube Atletismo Ovar POR 1956 V50 40 35 67,0
33 ° (150) 321 Victor Gongalo CAO Clube Atletismo Ovar POR 1964 V50 40 35 68,0
34 ° (151) 73 Anténio Castro CDFE Clube Desportivo Feirense POR 1965 V50 40 38 69,0
35° (154) 479 Anténio Pinho IND Individual POR 1962 V50 40 42 71,0
36 ° (156) 403 Luis Pinho ADECMS A D E C Macieira de Sarnes POR 1965 V50 40 45 72,0
37 ° (160) 59 José Graga ACRVC Ass. Cult. Rec. Vale Cambra POR 1962 V50 4059 75,0
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38 ° (161) 495 Mario Carvalho IND Individual POR 1963 V50 4100 76,0
39 ° (164) 259 Américo Valente Sscmo Serv. Soc. Cam. Mun. Ovar POR 1962 V50 4103 77,0
40 ° (166) 323 Pedro Leal CAO Clube Atletismo Ovar POR 1966 V50 4106 78,0
41 ° (167) 391 José Soares Correia JAM Juventude Atlética Mozelense POR 1958 V50 4107 79,0
42 ° (168) 253 Américo Coelho CIRAC Circulo Recreio Arte Cultura POR 1965 V50 41009 80,0
43 ° (169) 84 Albano Braga GDCC Grupo Desportivo Cultural Codal POR 1956 V50 4110 81,0
44 ° (172) 231 Francisco Tavares CIRES CIRES POR 1967 V50 4119 83,0
45° (173) 322 Mdrio Mendes CAO Clube Atletismo Ovar POR 1965 V50 4119 84,0
46 ° (178) 108 Carlos Fazendeiro RONDA G. D. Ronda POR 1960 V50 41 26 88,0
47 ° (181) 162 Joaquim Ramos CENAP Centro Atlético Povoa Pacense POR 1957 V50 41 34 90,0
48 ° (183) 254 Valdemar Alves CIRAC Circulo Recreio Arte Cultura POR 1962 V50 41 39 91,0
49 ° (188) 462 Carlos Cunha SCBM Sport Clube Beira Mar POR 1965 V50 41 46 94,0
50 ° (190) 156 Filipe Silva GDRRT Grupo Dramatico Recr. da Retorta POR 1967 V50 4157 96,0
51 ° (196) 613 Armando Henriques IND Individual POR 1961 V50 4211 98,0
52 ° (205) 102 Anténio Corucho IND Individual POR 1965 V50 42 28 104,0
53° (217) 342 Nelson Silva CMMCVA . Marcha e Corrida Vale de Cambra POR 1956 V50 4259 105,0
54 ° (225) 87 Alvaro Almeida GDCC Grupo Desportivo Cultural Codal POR 1960 V50 43 24 107,0
55 ° (227) 256 Fernando Gongalves CIRAC Circulo Recreio Arte Cultura POR 1958 V50 43 27 108,0
56 ° (228) 92 Rui Oliveira CRE Centro Recreativo Estarreja POR 1965 V50 43 30 109,0
57 ° (232) 425 Manuel Silva CAO Clube Atletismo Ovar POR 1966 V50 44 01 111,0
58 ° (233) 417 Augusto Silva ADRLCE A. D. Rio Largo Clube Espinho POR 1953 V50 44 04 112,0
59 ° (234) 286 José Silva CAG-T Clube Atletismo Gaienses / Toyota POR 1959 V50 4410 113,0
60 ° (236) 138 Manuel Grilo CSJSC Caldas S. Jorge Sport Clube POR 1966 V50 44 15 114,0
61 ° (240) 609 Domingos Almeida IND Individual POR 1957 V50 44 29 116,0
62 ° (241) 505 Abelardo Ferr GomesIND Individual POR 1966 V50 44 31 117,0
63 ° (243 139 Jodo Pinto CSJSC Caldas S. Jorge Sport Clube POR 1964 V50 44 32 118,0
64 ° (250) 153 Manuel Santos CIAR Clube Independente de Argoncilhe POR 1953 V50 44 57 120,0
65° (257) 362 Arlindo Rodrigues CMMCVA - Marcha e Corrida Vale de Cambra POR 1961 V50 4516 125,0
66 ° (259) 258 Carlos Tavares CIRAC Circulo Recreio Arte Cultura POR 1962 V50 45 20 127,0
67 © (268) 306 Serafim Ramos GDLG Grupo Desp. LeGes da Guarda POR 1958 V50 45 36 130,0
68 ° (273 90 José Silva ACRDE Ass. Cult. Rec. Desp. Escapdes POR 1963 V50 45 52 132,0
69 ° (282) 416 Armando Cerqueira ADRLCE A. D. Rio Largo Clube Espinho POR 1959 V50 46 12 137,0
70 ° (284) 414 Adriano Queiroz ADRLCE A. D. Rio Largo Clube Espinho POR 1952 V50 46 15 139,0
71° (285) 320 Arlindo Pinto CAO Clube Atletismo Ovar POR 1957 V50 46 17 140,0
72 ° (287) 374 Jodo Guimaraes ADLU Associaggo Desportiva de Lustosa POR 1966 V50 46 21 141,0
73° (288) 384 Helder Rodrigues = ADREP Ass Desp Rec e Educativa Palhaga POR 1952 V50 46 22 142,0
74 ° (291) 128 Jorge Borges ACDSJS Ass. Cult. Desp. S. Jodo da Serra POR 1965 V50 46 36 144,0
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75 ° (296) 150 Abel Santos CSJSC Caldas S. Jorge Sport Clube POR 1946 V50 46 56 146,0
76 ° (298) 255 Alcides Sales CIRAC Circulo Recreio Arte Cultura POR 1960 V50 47 09 147,0
77 ° (301) 630 Pedro Alberto Ratola IND Individual POR 1965 V50 47 17 150,0
78 ° (305) 163 José Fonseca CENAP Centro Atlético Povoa Pacense POR 1959 V50 47 26 151,0
79 ° (309) 464 Ramiro Silva CSJSC Caldas S. Jorge Sport Clube POR 1967 V50 47 37 153,0
80 ° (311) 343 Anténio Alb. Gomes CMMCVA - Marcha e Corrida Vale de Cambra POR 1967 V50 47 41 154,0
81° (313) 420 Joaquim Gomes ADRLCE A. D. Rio Largo Clube Espinho POR 1954 V50 47 47 155,0
82 ° (314) 200 Antonio Dias SCE Sp. C. Espinho POR 1965 V50 47 50 156,0
83 ° (315 363 Manuel Oliveira CMMCVA . Marcha e Corrida Vale de Cambra POR 1962 V50 47 50 157,0
84 ° (316) 344 Paulo Martins CMMCVA - Marcha e Corrida Vale de Cambra POR 1966 V50 47 55 158,0
85° (317) 500 Firmino Nogueira IND Individual POR 1965 V50 47 56 159,0
86 ° (326) 161 José Teixeira CENAP Centro Atlético Povoa Pacense POR 1955 V50 48 14 166,0
87 ° (328 598 Fernando M V Lopes IND Individual POR 1956 V50 48 40 167,0
88 ° (330) 465 Fernando Valente = GDRJR G D R Juventude das Ribeiras POR 1961 V50 48 48 168,0
89 ° (331) 432 Virgulino Bastos GJPB Gr. Juvenil Pinheiro Bemposta POR 1963 V50 48 50 169,0
90 ° (335) 65 Edmundo Guedes = CCSJM Campismo de S&o Jodo da Madeira POR 1957 V50 49 17 170,0
91 ° (337) 167 Narciso Arromba CLUVE Clube Veteranos Atletismo Coimbra POR 1953 V50 49 18 171,0
92 ° (341) 201 José Pereira SCE Sp. C. Espinho POR 1965 V50 49 37 173,0
93 ° (344) 467 Henrique Pestana  GDRJR G D R Juventude das Ribeiras POR 1946 V50 49 42 175,0
94 °© (346) 308 Helder Ramos GDG Grupo Desportivo da Gafanha POR 1967 V50 49 50 177,0
95 ° (354) 437 Anténio Bastos GJPB Gr. Juvenil Pinheiro Bemposta POR 1961 V50 5018 180,0
96 ° (358) 405 David Fernandes GDCG Grupo Desp. Cult. Guilhovai POR 1957 V50 50 25 183,0
97 ° (360) 309 Jorge Teix. Santos GIM-F GIM - Feira POR 1966 V50 50 30 184,0
98 ° (367) 607 José Manuel Dara  IND Individual POR 1950 V50 50 41 188,0
99 °© (368) 147 Paulo Milheiro CSJSC Caldas S. Jorge Sport Clube POR 1964 V50 5042 189,0

100 ° (374) 595 Anténio Santos LopesND Individual POR 1959 V50 5055 192,0
101 ° (376) 421 José Falcao ADRLCE A. D. Rio Largo Clube Espinho POR 1952 V50 5105 193,0
102° (378) 361 Domingos Silva CMMCVA - Marcha e Corrida Vale de Cambra POR 1955 V50 5108 195,0
103 ° (380) 517 Porfirio C. Martins  IND Individual POR 1961 V50 5114 196,0
104 ° (388) 383 José Matos ADREP Ass Desp Rec e Educativa Palhaga POR 1964 V50 5133 199,0
105 ° (394) 469 Quintino Bacelo GDRJR G D R Juventude das Ribeiras POR 1959 V50 5141 204,0
106 ° (401) 109 Anténio Ferreira RONDA G. D. Ronda POR 1959 V50 5211 206,0
107 ° (410) 181 Manuel Gomes AFIS Afis/Ovar Atletas Fim Semana POR 1966 V50 5253 210,0
108 ° (418) 233 Rui Correia CIRES CIRES POR 1967 V50 53 34 212,0
109 ° (419) 191 El6i Almeida Silva STRESS Clube do Stress POR 1951 V50 53 36 213,0
110 ° (435) 145 Ramiro Monteiro cSJSC Caldas S. Jorge Sport Clube POR 1949 V50 54 41 220,0
111 ° (436) 228 Paulino Dias CIRES CIRES POR 1965 V50 54 42 221,0
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112 ° (438) 446 Manuel Anjos NAC Nicleo de Atletismo de Cucujdes POR 1963 V50 54 46 222,0

113 ° (442) 470 Alberto Teixeira IND Individual POR 1944 V50 5527 224,0

114 ° (456) 301 Serafim Sousa CAL Clube de Atletismo de Lamas POR 1966 V50 57 47 225,0

115° (461) 530 Acécio Fonseca IND Individual POR 1959 V50 5811 226,0

116 ° (466) 415 Alfredo Santos ADRLCE A. D. Rio Largo Clube Espinho POR 1953 V50 58 48 229,0

117 ° (474) 350 Jorge Martins CMMCVA - Marcha e Corrida Vale de Cambra POR 1955 V50 59 26 231,0

118 ° (475) 518 Jodao Manuel Pinho IND Individual POR 1964 V50 59 39 232,0

119 © (483) 369 Ricardo Bastos AALS Ass. Atletismo Lebres do Sado POR 1965 V50 10004 235,0

120 ° (485) 311 Anténio Branddo SSCGDO Serv. Sociais CGD Ovar POR 1958 v50 10007 236,0

121 ° (486) 411 Manuel Andrade GDCG Grupo Desp. Cult. Guilhovai POR 1965 V50 10019 237,0

122 ° (494) 531 José Joaq. Coelho IND Individual POR 1960 V50 10046 240,0

123 ° (502) 339 José Soares CMMCVA . Marcha e Corrida Vale de Cambra POR 1958 V50 10600 244,0

124 ° (508) 412 Germano Paiva GDCG Grupo Desp. Cult. Guilhovai POR 1954 V50 10700 245,0
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Resultados Infantis (Fem)

Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs
172 (2 854 Cristiana Nogueira ADLU Associagéo Desportiva de Lustosa POR 2005 INF 6 46 1,0
22 (7) 685 Ana Marques CDFE Clube Desportivo Feirense POR 2006 INF 700 2,0
32 (9 821 Erica Duarte ADCCJC Ass. Desp. Cult. C. J. Clark's POR 2005 INF 707 3,0
42 (13) 822 Helena Rodrigues =~ ADCCJC Ass. Desp. Cult. C. J. Clark's POR 2005 INF 721 4,0
52 (15 896 Maria Vieira CAOB-A Clube Atletismo Oliveira do Bairro POR 2006 INF 730 5,0
6?2 (16) 894 Lara Pinto CAOB-A Clube Atletismo Oliveira do Bairro POR 2006 INF 7 32 6,0
7@ (20 905 Beatriz Pequeno GRECAS Grecas - Vagos POR 2006 INF 7 43 7,0
82 (22) 855 Margarida Martins ADLU Associaggo Desportiva de Lustosa POR 2005 INF 746 8,0
92 (23 853 Lara Martins ADLU Associagdo Desportiva de Lustosa POR 2006 INF 7 46 9,0

102 (24) 647 Maria Vinagre LAVRA Clube Desporto C+S de Lavra POR 2005 INF 749 10,0
112 (29) 895 Maira Silva CAOB-A Clube Atletismo Oliveira do Bairro POR 2005 INF 751 11,0
122 (27) 682 Ana Santos CDFE Clube Desportivo Feirense POR 2006 INF 754 12,0
132 (28) 898 Matilde Simées CAOB-A Clube Atletismo Oliveira do Bairro POR 2006 INF 755 13,0
142 (30) 893 Beatriz Branco CAOB-A Clube Atletismo Oliveira do Bairro POR 2006 INF 758 14,0
152 (31) 897 Mariana Oliveira CAOB-A Clube Atletismo Oliveira do Bairro POR 2006 INF 800 15,0
162 (32 841 Lara Fonseca SSTSJM Serv Soc Trab Mun SJMadeira POR 2005 INF 801 16,0
172 (34) 996 Raquel Nunes SCBM Sport Clube Beira Mar POR 2006 INF 804 17,0
182 (39 761 Ema Oliveira ARAC Arada Atlético Clube POR 2006 INF 807 18,0
192 (36) 714 Miriam Silva GDG Grupo Desportivo da Gafanha POR 2006 INF 810 19,0
202 (37) 945 Juliana Moreira AcCDcCVC Ass. C. Desp. Vila Cesari POR 2005 INF 810 20,0
212 (38) 971 Lara Marques GJPB Gr. Juvenil Pinheiro Bemposta POR 2005 INF 813 21,0
222 (41) 686 Iris Silva CDFE Clube Desportivo Feirense POR 2006  INF 819 22,0
23® (43) 713 Lara Pereira GDG Grupo Desportivo da Gafanha POR 2005 INF 8 21 23,0
242 (48 687 Sara Coelho CDFE Clube Desportivo Feirense POR 2006 INF 908 24,0
252 (49 931 Cristina Babian JAM Juventude Atlética Mozelense POR 2006 INF 909 25,0
262 (51) 972 Soraia Martins GJPB Gr. Juvenil Pinheiro Bemposta POR 2006 INF 914 26,0
272 (52) 756 Matilde Amorim ARAC Arada Atlético Clube POR 2006 INF 916 27,0
282 (53 973 Alexandra Santiago GJPB Gr. Juvenil Pinheiro Bemposta POR 2006 INF 917 28,0
292 (54) 843 Joana Costa SSTSIM Serv Soc Trab Mun SJMadeira POR 2005 INF 918 29,0
302 (59) 930 Soraia Conceigdo  JAM Juventude Atlética Mozelense POR 2006 INF 930 30,0
312 (56) 842 Nadia Santos SSTSJM Serv Soc Trab Mun SJMadeira POR 2005 INF 931 31,0
322 (57) 773 Gabriela Santos CcSJSC Caldas S. Jorge Sport Clube POR 2005 INF 9 33 32,0
332 (58) 733 Daniela Mendes GDRJR G D R Juventude das Ribeiras POR 2006 INF 940 33,0
342 (59) 861 Cerénica Marques ADLU Associagdo Desportiva de Lustosa POR 2005 INF 1000 34,0
352 (61) 720 Maria Inés Vieira AASB Assoc. Amigos Seixo Branco POR 2006 INF 10 29 35,0
362 (62 661 Maria Lopes GDRJR G D R Juventude das Ribeiras POR 2005 INF 10 40 36,0
372 (63) 662 Taisa Cruz GDRJR G D R Juventude das Ribeiras POR 2005 INF 11 35 37,0
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Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs
1° 953 Miguel Machado RDAG Recreio Desportivo de Agueda POR 2006 INF 6 44 1,0
2° (3 937 Antonio Oliveira ACDCVC Ass. C. Desp. Vila Cesari POR 2005 INF 650 2,0
3° 772 Gabriel Santos cSJSC Caldas S. Jorge Sport Clube POR 2005 INF 6 51 3,0
4° (9 679 Ricardo Alves CDFE Clube Desportivo Feirense POR 2006 INF 6 57 4,0
5° (6 803 Antonio Oliveira ARVOR Ass. Rec. Os Veteranos d'Ovar POR 2005 INF 658 50
6° (8 1000 Henrique Silva SCcBM Sport Clube Beira Mar POR 2005 INF 705 6,0
7° (10) 949 Tomas Almeida AcCDcCVC Ass. C. Desp. Vila Cesari POR 2005 INF 711 7,0
8° (11) 737 Jodo Andrade CIRAC Circulo Recreio Arte Cultura POR 2005 INF 715 8,0
9° (12) 775 Guilherme Tavares CSJSC Caldas S. Jorge Sport Clube POR 2006 INF 718 9,0
10° (14) 954 Alexandre Esteves RDAG Recreio Desportivo de Agueda POR 2006 INF 726 10,0
11° (17) 955 Cristovao Oliveira RDAG Recreio Desportivo de Agueda POR 2006 INF 7 36 11,0
12° (19) 997 Alex Valente SCBM Sport Clube Beira Mar POR 2006 INF 7 38 12,0
13° (19 934 Cldudio Vaz ACDCVC Ass. C. Desp. Vila Cesari POR 2006 INF 739 13,0
14° (21) 710 Lucas Almeida IND Individual POR 2006 INF 745 14,0
15° (26) 830 Marco Monteiro ACRDE Ass. Cult. Rec. Desp. Escapdes POR 2005 INF 753 15,0
16 ° (29) 820 Gil Joaquina ADcCCJC Ass. Desp. Cult. C. J. Clark's POR 2006 INF 757 16,0
17 ° (33) 998 Miguel Valente SCBM Sport Clube Beira Mar POR 2006 INF 802 17,0
18° (39) 785 Martim Valente NevesCSJSC Caldas S. Jorge Sport Clube POR 2005 INF 815 18,0
19° (40) 828 Miguel Soares GDRJR G D R Juventude das Ribeiras POR 2005 INF 816 19,0
20° (42) 663 Hugo Miguel Dias IND Individual POR 2006 INF 8 20 20,0
21° (44) 770 Eduardo Oliveira CSJSC Caldas S. Jorge Sport Clube POR 2006 INF 8 24 21,0
22° (45 904 Lourengo P Mendes IND Individual POR 2005 INF 8 34 22,0
23° (46) 735 Dinis Machado Viana IND Individual POR 2006 INF 856 23,0
24° (47) 864 Gustavo Pinho ACDLV Ass. Cult. Desp. Lavandeira POR 2006 INF 902 24,0
25° (50) 734 Daniel Silva GDSPO Grupo Desp. S. Paio Oleiros POR 2006 INF 913 25,0
26 ° (60) 766 Bernardo Silva CSJSC Caldas S. Jorge Sport Clube POR 2006 INF 1002 26,0
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Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs
12 (12 694 Margarida Oliveira CDFE Clube Desportivo Feirense POR 2004 INI 832 1,0
22 (13 748 Alexandra Saramago CRE Centro Recreativo Estarreja POR 2003 INI 8 36 2,0
32 (17) 746 Mariana Paiva CRE Centro Recreativo Estarreja POR 2004 INI 900 3,0
42 (19 824 Ana Pereira ADCCJC Ass. Desp. Cult. C. J. Clark's POR 2004 INI 905 4,0
52 (20 782 Magali Almeida Melo CSJSC Caldas S. Jorge Sport Clube POR 2003 INI 811 5,0
6° (24 697 Lara Martins CDFE Clube Desportivo Feirense POR 2004 INI 9 24 6,0
7@ (27) 829 Miriam Martins GDRJR G D R Juventude das Ribeiras POR 2004 INI 9 30 7,0
82 (30) 936 Ana Almeida ACDCVC Ass. C. Desp. Vila Cesari POR 2004 INI 940 8,0
92 (32) 815 Inés Laranjeira CAO Clube Atletismo Ovar POR 2003 INI 947 9,0
102 (33) 974 Beatriz Coelho GJPB Gr. Juvenil Pinheiro Bemposta POR 2004 INI 949 10,0
112 (34) 867 Cindy Guedes ACDLV Ass. Cult. Desp. Lavandeira POR 2003 INI 951 11,0
122 (35 977 Helena Santiago GJPB Gr. Juvenil Pinheiro Bemposta POR 2003 INI 952 12,0
132 (36) 910 Inés Silva CDFE Clube Desportivo Feirense POR 2003 INI 958 13,0
142 (37) 852 Ana Guimardes ADLU Associagédo Desportiva de Lustosa POR 2003 INI 10 04 14,0
152 (39) 747 Rosa Carinha CRE Centro Recreativo Estarreja POR 2003 INI 1008 15,0
16 2 (40) 776 Joana Rita Santos CSJSC Caldas S. Jorge Sport Clube POR 2004 INI 10 11 16,0
172 (41) 939 Beatriz Moreira ACDCVC Ass. C. Desp. Vila Cesari POR 2004 INI 10 21 17,0
182 (42) 943 Inés Moreira ACDCVC Ass. C. Desp. Vila Cesari POR 2004 INI 10 21 18,0
192 (43 976 Eduarda Oliveira GJPB Gr. Juvenil Pinheiro Bemposta POR 2003 INI 10 28 19,0
202 (44) 740 Maria Pereira ACRVC Ass. Cult. Rec. Vale Cambra POR 2003 INI 10 33 20,0
212 (45 825 Ma Fatima Barbosa ADCCJC Ass. Desp. Cult. C. J. Clark's POR 2003 INI 10 36 21,0
222 (46) 991 Vera Licia Santos ACRC Ass Cult Rec de Cambra POR 2003 INI 10 47 22,0
232 (48 712 Sofia Fernandes GDG Grupo Desportivo da Gafanha POR 2004 INI 1108 23,0
242 (50) 865 Nddia Santos ACDLV Ass. Cult. Desp. Lavandeira POR 2004 INI 12 31 24,0
252 (1) 826 Diana Barbosa ADCCJC Ass. Desp. Cult. C. J. Clark's POR 2004 INI 12 35 25,0
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Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs
1° 878 Rodrigo Barreiros  NSTN Nicleo Sportinguista Torres Novas POR 2003 INI 729 1,0
2° 912 Francisco Reis CDFE Clube Desportivo Feirense POR 2003 INI 733 2,0
3° 948 Tiago Rodrigues ACDcvC Ass. C. Desp. Vila Cesari POR 2003 INI 757 3,0
4° 901 Tomds Bartolomeu CAOB-A Clube Atletismo Oliveira do Bairro POR 2004 INI 813 4,0
5° 900 Jodo Pedro Santos CAOB-A Clube Atletismo Oliveira do Bairro POR 2004 INI 814 50
6° 718 Rui Ferreira SCE Sp. C. Espinho POR 2004 INI 8 21 6,0
7° 749 Gongalo Paiva CRE Centro Recreativo Estarreja POR 2004 INI 822 7,0
8° 750 Bruno Saramago CRE Centro Recreativo Estarreja POR 2003 INI 822 8,0
9° 980 Lucas Cristaldo GJPB Gr. Juvenil Pinheiro Bemposta POR 2003 INI 825 9,0
10 ° 839 Tiago Andrade SSTSIM Serv Soc Trab Mun SJMadeira POR 2004 INI 828 10,0
11° 993 Eduardo José Silva ACRC Ass Cult Rec de Cambra POR 2003 INI 830 11,0
12° (14 880 Pedro Lagarto NSTN Nucleo Sportinguista Torres Novas POR 2003 INI 840 12,0
13° (19 693 Rodrigo Silva CDFE Clube Desportivo Feirense POR 2004 INI 850 13,0
14 ° (16) 727 Filipe N Rodrigues AASB Assoc. Amigos Seixo Branco POR 2003 INI 858 14,0
15° (19) 745 Pedro Ferreira JOBRA Movimento Jovens Branca POR 2003 INI 901 15,0
16 ° (21) 979 Pedro Oliveira GJPB Gr. Juvenil Pinheiro Bemposta POR 2004 INI 915 16,0
17° (22) 719 Luis Ferreira SCE Sp. C. Espinho POR 2003 INI 9 21 17,0
18° (23) 660 Gongalo Carvalho  GDRJR G D R Juventude das Ribeiras POR 2004 INI 922 18,0
19° (25 946 Leandro Henriques ACDCVC Ass. C. Desp. Vila Cesari POR 2004 INI 926 19,0
20° (26) 659 Bernardino Oliveira GDRJR G D R Juventude das Ribeiras POR 2004 INI 9 30 20,0
21° (28 823 André Pereira ADCCJC Ass. Desp. Cult. C. J. Clark's POR 2004 INI 9 31 21,0
22° (29 838 Lucas Pereira SSTSIM Serv Soc Trab Mun SJMadeira POR 2004 INI 9 31 22,0
23° (31) 879 Rafael Filipe NSTN Nucleo Sportinguista Torres Novas POR 2003 INI 945 23,0
24° (38 884 Jodo Silva NSTN Ndcleo Sportinguista Torres Novas POR 2003 INI 1006 24,0
25° (47) 868 Joaquim Alves ACDLV Ass. Cult. Desp. Lavandeira POR 2003 INI 10 59 25,0
26° (49) 982 Jodo Domingues GJPB Gr. Juvenil Pinheiro Bemposta POR 2004 INI 1119 26,0
27° (52) 869 Ruben Martins ACDLV Ass. Cult. Desp. Lavandeira POR 2003 INI 12 36 27,0
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33° Grande Prémio de Estarreja

Resultados

Benjamins A (Fem)

Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs
12 858 Daniela Nogueira ~ ADLU Associagédo Desportiva de Lustosa POR 2009 BEN-A 224 1,0
22 (6 871 Lara Lopes ADCAST A.D. C. Astromil POR 2009 BEN-A 236 2,0
32 (7) 672 Mariana Neves CDFE Clube Desportivo Feirense POR 2010 BEN-A 2 41 3,0
42 (10 729 Carolina Tavares AASB Assoc. Amigos Seixo Branco POR 2009 BEN-A 244 4,0
52 (13 885 Margarida Santos ~ CAOB-A Clube Atletismo Oliveira do Bairro POR 2009 BEN-A 249 5,0
62 (14) 959 Diana Oliveira GJPB Gr. Juvenil Pinheiro Bemposta POR 2009 BEN-A 250 6,0
7@ (16) 951 Matilde Rodrigues RDAG Recreio Desportivo de Agueda POR 2010 BEN-A 252 7,0
82 (18 958 Mafalda Nunes GJPB Gr. Juvenil Pinheiro Bemposta POR 2011 BEN-A 256 8,0
92 (200 670 Margarida Bastos =~ CDFE Clube Desportivo Feirense POR 2010 BEN-A 257 9,0
102 (21) 752 Maria Inés Ferreira CRE Centro Recreativo Estarreja POR 2009 BEN-A 258 10,0
112 (24) 960 Mariana Placido GJPB Gr. Juvenil Pinheiro Bemposta POR 2010 BEN-A 301 11,0
122 (26) 966 Maria Fernandes GJPB Gr. Juvenil Pinheiro Bemposta POR 2010 BEN-A 303 12,0
132 (30) 807 Lara Sousa ADcCcCJC Ass. Desp. Cult. C. J. Clark's POR 2011 BEN-A 305 13,0
142 (31) 768 Débora Gongalves CSJSC Caldas S. Jorge Sport Clube POR 2009 BEN-A 305 14,0
152 (32 796 Miriam Sant Oliveira CSJSC Caldas S. Jorge Sport Clube POR 2010 BEN-A 305 15,0
162 (33) 926 Rita Correia Silva  JAM Juventude Atlética Mozelense POR 2009 BEN-A 307 16,0
172 (36) 970 Joana Martins GJPB Gr. Juvenil Pinheiro Bemposta POR 2009 BEN-A 318 17,0
182 (39 957 Gabriela Aroso GJPB Gr. Juvenil Pinheiro Bemposta POR 2011 BEN-A 321 18,0
192 (40) 927 Inés Correia Silva  JAM Juventude Atlética Mozelense POR 2009 BEN-A 324 19,0
20?2 (44) 886 Maria Margaca GDG Grupo Desportivo da Gafanha POR 2011 BEN-A 404 20,0
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33° Grande Prémio de Estarreja

Resultados

Benjamins A (Masc)

Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs
17° (2 801 Tomas Leite CSJSC Caldas S. Jorge Sport Clube POR 2009 BEN-A 226 1,0
2° (3 870 Afonso Lopes ADCAST A.D. C. Astromil POR 2009 BEN-A 228 2,0
3° 4 736 Guilherme Per. Dias IND Individual POR 2009 BEN-A 229 3,0
4° (9 777 Jodo Ribeiro André CSJSC Caldas S. Jorge Sport Clube POR 2010 BEN-A 2 32 4,0
5° (8 780 Lucas Rodrigues CSJSC Caldas S. Jorge Sport Clube POR 2009 BEN-A 2 41 5,0
6° (9 765 Alpoim Silva André CSJSC Caldas S. Jorge Sport Clube POR 2010 BEN-A 243 6,0
7° (1) 800 Tiago Santos CSJSC Caldas S. Jorge Sport Clube POR 2009 BEN-A 245 7,0
8° (12) 706 Afonso Gongalves IND Individual POR 2009 BEN-A 248 8,0
9° (15 760 Lucas Neves ARAC Arada Atlético Clube POR 2010 BEN-A 251 9,0
10° (17) 805 Hugo Joaquina ADcCCJC Ass. Desp. Cult. C. J. Clark's POR 2011 BEN-A 254 10,0
11° (19 703 Alexandre Shubin CDC Clube Desportivo Campinho POR 2009 BEN-A 257 11,0
12° (22 804 Daniel Sousa ADCCJC Ass. Desp. Cult. C. J. Clark's POR 2011 BEN-A 259 12,0
13° (23 962 Henrique Cardoso GJPB Gr. Juvenil Pinheiro Bemposta POR 2010 BEN-A 259 13,0
14° (29 671 Guilherme RodriguesCDFE Clube Desportivo Feirense POR 2010 BEN-A 301 14,0
15° (27) 961 Martim Ribeiro GJPB Gr. Juvenil Pinheiro Bemposta POR 2010 BEN-A 303 15,0
16 ° (29) 903 Vasco Lopes CCDRP C CD R DCl/Pedrulha POR 2011 BEN-A 304 16,0
17° (29 984 Alexandre Santos  NAC Nuacleo de Atletismo de Cucujdges POR 2010 BEN-A 304 17,0
18° (34) 963 Gongalo Freitas GJPB Gr. Juvenil Pinheiro Bemposta POR 2012 BEN-A 316 18,0
19° (39 730 Jodo Pedro Cunha AASB Assoc. Amigos Seixo Branco POR 2012 BEN-A 317 19,0
20° (37) 799 Rodrigo Oliveira CSJSC Caldas S. Jorge Sport Clube POR 2012 BEN-A 320 20,0
21° (39 983 Martim Oliveira GJPB Gr. Juvenil Pinheiro Bemposta POR 2011 BEN-A 323 21,0
22° (41) 964 Martim Nunes GJPB Gr. Juvenil Pinheiro Bemposta POR 2013 BEN-A 3 34 22,0
23° (42) 806 Pedro Sousa ADCCJC Ass. Desp. Cult. C. J. Clark's POR 2012 BEN-A 337 23,0
24° (43 950 Duarte Rolim RDAG Recreio Desportivo de Agueda POR 2009 BEN-A 355 24,0
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33° Grande Prémio de Estarreja

Resultados Benjamins B (Fem)
Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs

12 (7) 655 Matilde Moura GDRJR G D R Juventude das Ribeiras POR 2008 BEN-B 221 10,0

22 (11) 811 Ana Sousa ADCCJC Ass. Desp. Cult. C. J. Clark's POR 2008 BEN-B 225 9,0

32 (12) 863 Joana Teixeira ACDLV Ass. Cult. Desp. Lavandeira POR 2007 BEN-B 225 8,0

42 (13 656 Tatiana Cruz GDRJR G D R Juventude das Ribeiras POR 2007 BEN-B 227 7.0

52 (14) 965 Cldudia Carvalho  GJPB Gr. Juvenil Pinheiro Bemposta POR 2007 BEN-B 227 6,0

62 (15 888 Joana Simées CAOB-A Clube Atletismo Oliveira do Bairro POR 2007 BEN-B 229 5,0

7@ (17) 968 Matilde Arede GJPB Gr. Juvenil Pinheiro Bemposta POR 2007 BEN-B 231 4,0

82 (18 742 Joana Costa ACRVC Ass. Cult. Rec. Vale Cambra POR 2008 BEN-B 232 3,0

92 (21) 755 Maria Rocha ARAC Arada Atlético Clube POR 2007 BEN-B 233 2,0

102 (22) 981 Juliana Domingues GJPB Gr. Juvenil Pinheiro Bemposta POR 2008 BEN-B 236 1,0

112 (23 889 Maria Monteiro CAOB-A Clube Atletismo Oliveira do Bairro POR 2007 BEN-B 237

122 (29 716 Camila Boia GDG Grupo Desportivo da Gafanha POR 2008 BEN-B 238

132 (26) 657 Mara Manadas GDRJR G D R Juventude das Ribeiras POR 2008 BEN-B 239

142 (27) 754 Maria Oliveira ARAC Arada Atlético Clube POR 2008 BEN-B 239

152 (30 928 Maria Jodo Bastos JAM Juventude Atlética Mozelense POR 2007 BEN-B 242

162 (31) 995 Bdrbara Cancela SCBM Sport Clube Beira Mar POR 2007 BEN-B 242

172 (32 967 Angelina Fernandes GJPB Gr. Juvenil Pinheiro Bemposta POR 2007 BEN-B 243

182 (33) 743 Joana Ferreira ACRVC Ass. Cult. Rec. Vale Cambra POR 2008 BEN-B 245

192 (37) 759 Lara Neves ARAC Arada Atlético Clube POR 2008 BEN-B 248
202 (38 938 Bdrbara Pinho ACDCVC Ass. C. Desp. Vila Cesari POR 2007 BEN-B 249
212 (39 658 Catarina Crista GDRJR G D R Juventude das Ribeiras POR 2007 BEN-B 251
222 (42) 810 Beatriz Duarte ADCCJC Ass. Desp. Cult. C. J. Clark's POR 2008 BEN-B 254
232 (44) 812 Matilde Nunes ADCCJC Ass. Desp. Cult. C. J. Clark's POR 2008 BEN-B 255
242 (45 704 Eduarda Baptista cDC Clube Desportivo Campinho POR 2008 BEN-B 257
252 (46) 757 Inés Assungédo ARAC Arada Atlético Clube POR 2007 BEN-B 258
262 (49 654 Francisca Cardoso GDRJR G D R Juventude das Ribeiras POR 2007 BEN-B 306
272 (50) 653 Filipa Pinto GDRJR G D R Juventude das Ribeiras POR 2007 BEN-B 311
282 (51) 664 Maria Miguel Ferreir SCBM Sport Clube Beira Mar POR 2009 BEN-A 313 10,0
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33° Grande Prémio de Estarreja

Resultados Benjamins B (Masc)
Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs

1° 856 Guilherme Marques ADLU Associagdo Desportiva de Lustosa POR 2008 BEN-B 213 10,0

20 674 Siméo Silva CDFE Clube Desportivo Feirense POR 2008 BEN-B 214 9,0

3° 890 Duarte Vilas Boas CAOB-A Clube Atletismo Oliveira do Bairro POR 2007 BEN-B 214 8,0

4° 758 Luis Teixeira ARAC Arada Atlético Clube POR 2007 BEN-B 217 7,0

5° 891 José Azevedo CAOB-A Clube Atletismo Oliveira do Bairo POR 2007 BEN-B 218 6,0

6° 944 Jodo Rodrigues ACDCVC Ass. C. Desp. Vila Cesari POR 2008 BEN-B 218 5,0

7° (9 875 Jodo Cruz ORI-EST Ori-Estarreja POR 2007 BEN-B 222 4,0

8° (9 862 Dinis Santos ADLU Associagdo Desportiva de Lustosa POR 2007 BEN-B 223 3,0

9° (10) 808 Samuel Pereira ADCCJC Ass. Desp. Cult. C. J. Clark's POR 2008 BEN-B 223 2,0

10° (16) 935 Alexandre Carvalho ACDCVC Ass. C. Desp. Vila Cesari POR 2007 BEN-B 230 1,0

11° (19 941 Igor Oliveira ACDCVC Ass. C. Desp. Vila Cesari POR 2007 BEN-B 233

12° (20 675 Duarte Sa CDFE Clube Desportivo Feirense POR 2008 BEN-B 233

13° (24) 802 Vicente M Cardoso IND Individual POR 2008 BEN-B 238

14 ° (298) 774 Gongalo Oliveira CcSJSC Caldas S. Jorge Sport Clube POR 2007 BEN-B 240

15° (29 929 Filipe Oliv. Pinto JAM Juventude Atlética Mozelense POR 2007 BEN-B 2 41

16° (34 921 Filipe Fonte ADREP Ass Desp Rec e Educativa Palhaga POR 2007 BEN-B 246

17° (35 857 José Neto ADLU Associagao Desportiva de Lustosa POR 2007 BEN-B 247

18° (36) 645 Emanuel Amaro IND Individual POR 2008 BEN-B 247

19 ° (40) 753 Miguel Cruz Anténio CRE Centro Recreativo Estarreja POR 2007 BEN-B 252
20° (41) 705 Jodo Macedo cDC Clube Desportivo Campinho POR 2007 BEN-B 252
21° (43 833 Bruno Pereira SSTSIM Serv Soc Trab Mun SJMadeira POR 2007 BEN-B 255
22° (47) 731 José Miguel Cunha AASB Assoc. Amigos Seixo Branco POR 2007 BEN-B 304
23° (48 952 Miguel Silva RDAG Recreio Desportivo de Agueda POR 2008 BEN-B 306
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33° Grande Prémio de Estarreja

Resultados Juvenis (Fem)
Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs
12 (13 916 Alexandra Canedo CDFE Clube Desportivo Feirense POR 2002 Juv 1101 1,0
22 (14) 918 Ana Correia CDFE Clube Desportivo Feirense POR 2001 Juv 1145 2,0
32 (19 881 N4dia Carvalho NSTN Ndcleo Sportinguista Torres Novas POR 2001 Juv 1158 3,0
42 (16) 882 Ana Rita Cabeleira NSTN Ndcleo Sportinguista Torres Novas POR 2002 Juv 1203 4,0
52 (19) 827 Jessica Duarte ADCCJC Ass. Desp. Cult. C. J. Clark's POR 2002 Juv 1302 5,0
62 (20) 651 Ana Teixeira LAVRA Clube Desporto C+S de Lavra POR 2001 Juv 1306 6,0
7@ (21) 751 Enia Pinho CRE Centro Recreativo Estarreja POR 2002 Juv 1330 7,0
82 (22) 924 Filipa Soares ADREP Ass Desp Rec e Educativa Palhacga POR 2002  JUV 13 38 8,0
92 (23 649 Francisca Catarino LAVRA Clube Desporto C+S de Lavra POR 2001 Juv 13 39 9,0
102 (24) 817 Filipa Amador CAO Clube Atletismo Ovar POR 2001 Juv 1400 10,0
112 (25 932 Ana Catarina Alves JAM Juventude Atlética Mozelense POR 2002 Juv 1401 11,0
122 (26) 797 Patricia Gomes Silva CSJSC Caldas S. Jorge Sport Clube POR 2002 Juv 14 29 12,0
132 (27) 847 Sofia Oliveira SSTSIM Serv Soc Trab Mun SJMadeira POR 2001 Juv 15 29 13,0
142 (28) 738 Isabel Paz ACRVC Ass. Cult. Rec. Vale Cambra POR 2002 Juv 15 39 14,0
152 (29) 978 Daniela Rosdrio GJPB Gr. Juvenil Pinheiro Bemposta POR 2002 Juv 17 45 15,0
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33° Grande Prémio de Estarreja

Resultados Juvenis (Masc)
Classificagdo Dorsal Nome Clube Nac Ano Nasc Escaldo Marca Pon Obs
1° 919 Diogo Pinho CDFE Clube Desportivo Feirense POR 2001 Juv 9 37 1,0
2° 648 Henrique Costa LAVRA Clube Desporto C+S de Lavra POR 2001 Juv 940 2,0
3° 646 Pedro Amaro LAVRA Clube Desporto C+S de Lavra POR 2002 Juv 957 3,0
4° 652 Niuno Nascimento GDRJR G D R Juventude das Ribeiras POR 2002 Juv 10 16 4,0
5° 849 Pedro Nogueira ADLU Associag&o Desportiva de Lustosa POR 2002  JUV 1017 5,0
6° 915 Nuno Alves CDFE Clube Desportivo Feirense POR 2002  JUV 1019 6,0
7° 902 Ruben Almeida CAOB-A Clube Atletismo Oliveira do Bairro POR 2001 Juv 10 20 7,0
8° 883 David Guia NSTN Ndcleo Sportinguista Torres Novas POR 2001 Juv 10 24 8,0
9° 763 Bruno Oliveira IND Individual POR 2001 Juv 10 35 9,0
10 ° 925 André Fonte ADREP Ass Desp Rec e Educativa Palhacga POR 2002  JUV 10 46 10,0
11° 666 José Costa ADECMS A D E C Macieira de Sarnes POR 2002 Juv 1057 11,0
12° 717 Tiago Rosas SCE Sp. C. Espinho POR 2001 Juv 10 59 12,0
13° (17) 721 Diogo Ferreira AASB Assoc. Amigos Seixo Branco POR 2001 Juv 12 22 13,0
14° (18) 994 Henrique José Silva ACRC Ass Cult Rec de Cambra POR 2002 Juv 12 46 14,0
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Pontuagao
93,00
53,00
48,00
44,00
40,00
30,00
29,00
28,00
28,00
25,00
22,00
18,00
15,00
11,00

8,00
7,00
6,00
5,00
5,00
4,00
4,00
4,00
3,00
3,00
3,00
1,00

Clube
CDFE
CAOB-A
csJsc
ADLU
ADCCJC
ACDCVC
CRE
NSTN
GDRJR
LAVRA
GJPB
ADCAST
RDAG
ARAC
ACDLV
AASB
ARVOR
SCE
SCBM
ORI-EST
ADREP
GRECAS
CIRAC
ACRVC
CAO
SSTSIM

Classificagao Colectiva da Competicao
33° Grande Prémio de Estarreja

25-02-2018

Coletiva escaldes de formacéao

Clube Desportivo Feirense

Clube Atletismo Oliveira do Bairro
Caldas S. Jorge Sport Clube
Associagao Desportiva de Lustosa
Ass. Desp. Cult. C. J. Clark's

Ass. C. Desp. Vila Cesari

Centro Recreativo Estarreja
Nucleo Sportinguista Torres Novas
G D R Juventude das Ribeiras
Clube Desporto C+S de Lavra

Gr. Juvenil Pinheiro Bemposta

A. D. C. Astromil

Recreio Desportivo de Agueda
Arada Atlético Clube

Ass. Cult. Desp. Lavandeira
Assoc. Amigos Seixo Branco

Ass. Rec. Os Veteranos d'Ovar
Sp. C. Espinho

Sport Clube Beira Mar
Ori-Estarreja

Ass Desp Rec e Educativa Palhaga
Grecas - Vagos

Circulo Recreio Arte Cultura

Ass. Cult. Rec. Vale Cambra
Clube Atletismo Ovar

Serv Soc Trab Mun SJMadeira
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33° Grande Prémio de Estarreja

Jovens
Infantis (Fem)
1° ADLU 18 Pts 1+ 8+ 9
Associacao Desportiva de Lustosa
2° CAOB-A 22 Pts 5+ 6+ 11
Clube Atletismo Oliveira do Bairro
3° CDFE 36 Pts 2+ 12+ 22
Clube Desportivo Feirense
4° GJPB 75 Pts 21+ 26+ 28
Gr. Juvenil Pinheiro Bemposta
5° SSTSIM 76 Pts 16+ 29+ 31
Serv Soc Trab Mun SJMadeira
6° GDRJR 106 Pts 33+ 36+ 37
G D R Juventude das Ribeiras
Iniciados (Fem)
1° CDFE 20 Pts 1+ 6+ 13
Clube Desportivo Feirense
2° CRE 20 Pts 2+ 3+ 15
Centro Recreativo Estarreia
3° GJPB 41 Pts 10+ 12+ 19
Gr. Juvenil Pinheiro Bemposta
4° ACDCVC 43 Pts 8+ 17+ 18
Ass. C. Desp. Vila Cesari
5° ADCCJC 50 Pts 4+ 21+ 25

Ass. Desp. Cult. C. J. Clark's

2018

1800101

Classificacao Colectiva

Jovens
Infantis (Masc)
1° RDAG 22 Pts 1+ 10+ 11
Recreio Desportivo de Aqueda
2° ACDCVC 22 Pts 2+ 7+ 13
Ass. C. Desp. Vila Cesari
3° CSJSC 30 Pts 3+ 9+ 18
Caldas S. Jorge Sport Clube
4° SCBM 35 Pts 6+ 12+ 17
Sport Clube Beira Mar
Iniciados (Masc)
1° NSTN 36 Pts 1+ 12+ 23
Nucleo Sportinquista Torres Novas
2° GJPB 51 Pts 9+ 16+ 26

Gr. Juvenil Pinheiro Bemposta

No escaldo de juvenis ndo houve equipas classificadas

Pagina 1 de 1

CRE | T‘h

pruy Grande Prémio de Atletismo Cidade de Estarreja —2
h...,{..\;...l ESTARREJA



mmcr1
Text Box
No escalão de juvenis não houve equipas classificadas


	01
	02
	03

