SRR 5 2% Légua e Caminhada Solidaria AKI Leiria
‘}"&4" Associacao Distrital de Atletismo de Leiria
“iX‘ Leiria, 23 de Setembro de 2018
Classificago6es Individuais
Atletas Classificados: 5
Benj. B F Benj. B F 600 m
Pos |Dorsal Atleta Ano Clube Escalao Tempo
1 1469 [Maria Vicente 15/09/2007 SFU — Atouguia Da Baleia Benj. AF 1,50
2 | 1491 |Gabriela Guerra 00/01/1900 Industrial Desportivo Vieirense Benj. B F 1,55
3 727 |lara Pereira 29/12/2009 | Grupo Alegre e Unido da Bajouca | Benj. AF 2,00
4 | 1448 |Francisca Reis 21/12/2010 Juventude Vidigalense Benj. AF 2,08
5 | 1492 |Salomé Guerra 00/01/1900 [ Industrial Desportivo Vieirense Benj. B F 2,18

23/09/2018 Pégina: 1 de:1



2° Légua e Caminhada Solidaria AKI Leiria
Associacao Distrital de Atletismo de Leiria
Leiria, 23 de Setembro de 2018
Classificago6es Individuais

Atletas Classificados: 4

Benj. AM Benj. BM 600 m

Pos [Dorsal Atleta Ano Clube Escalao Tempo
1 1108 |Daniel Ferreira 20/12/2007 Individual Benj. AM 1,45
2 726 |Miguel Ferreira 20/02/2008 CPR A-Do-Barbas Benj. B M 2,05
3 | 1315 |Rafael Pereira 18/03/2007 Individual Benj. AM 2,17
4 | 1488 |André Ferreira 01/04/2010 CPR A-Do-Barbas Benj. AM 2,25

23/09/2018 Pégina: 1 de:1




R, 2° Légua e Caminhada Solidaria AKI Leiria
\;a‘&-«!,,, Associacao Distrital de Atletismo de Leiria
g\ ) Leiria, 23 de Setembro de 2018
A Classificagoes Individuais

Atletas Classificados: 1

Inf. F Inf. F 1000 m
Pos [Dorsal Atleta Ano Clube Escalao| Tempo
1 | 1467 |Elisdngela Codinha 6/6/05 |SFU — Atouguia Da Baleia Inf. F 4,11

23/09/2018 Pégina: 1 de:1



2° Légua e Caminhada Solidaria AKI Leiria
Associacao Distrital de Atletismo de Leiria
Leiria, 23 de Setembro de 2018
Classificago6es Individuais

Atletas Classificados: 2

Inf. M Inf.M 1000 m

Pos [Dorsal Atleta Ano Clube Escalao| Tempo
1 934 |Afonso Castro 28/12/05 [Individual Inf.M 4,01
2 730 [Francisco Oliveira 17/9/06 [CPR A-Do-Barbas Inf.M 4,23

23/09/2018 Pégina: 1 de:1




2° Légua e Caminhada Solidaria AKI Leiria

V‘T“\" Associagao Distrital de Atletismo de Leiria
Aix' Leiria, 23 de Setembro de 2018

Classificag6es Individuais

Atletas Classificados: 1

Ini. F Ini. F 1000 m
Pos |Dorsal Atleta Ano Clube Escalao| Tempo
1 | 1420 |Ana Matilde 23/6/04 Juventude Vidigalense Ini. F 4,03

23/09/2018 Pégina: 1 de:1



2° Légua e Caminhada Solidaria AKI Leiria

‘ Associacao Distrital de Atletismo de Leiria
g Leiria, 23 de Setembro de 2018
Classificag6es Individuais
Atletas Classificados: 3
Juvenis F Juvenis F| 5.000 M
Pos |Dorsal Atleta Ano Clube Escalao | Tempo
1 1395 |Erica Lavos 22/11/2001 Industrial Desportivo Vieirense | Juvenis F 23,00
2 | 1374 |Angela Sousa 16/12/2001 Industrial Desportivo Vieirense | Juvenis F 25,03
3 | 1408 |Maria Henriques | 14/02/2001 Industrial Desportivo Vieirense | Juvenis F 27,15

23/09/2018 Pégina: 1 de:1




888 2° Légua e Caminhada Solidaria AKI Leiria

V}T&" Associacao Distrital de Atletismo de Leiria

g Leiria, 23 de Setembro de 2018

Classificag6es Individuais
Atletas Classificados: 1
Juniores F Juniores F [ 5.000 M

Pos |Dorsal Atleta Ano Clube Escalao Tempo

1 872 |Joana Pontes 22/03/2000 | Grupo de Amigos de Casais do Vento | Juniores F 20,45

23/09/2018 Pégina: 1 de:1



2° Légua e Caminhada Solidaria AKI Leiria
Associacao Distrital de Atletismo de Leiria
Leiria, 23 de Setembro de 2018
Classificag6es Individuais

Atletas Classificados: 1

Seniores F Seniores | 5.000 M
Pos |Dorsal Atleta Ano Clube Escalao| Tempo
1 1360 |Adriana Coelho | 18/04/1999 Industrial Desportivo Vieirense PBeniores | 25,25

23/09/2018 Pégina: 1 de:1




888 2° Légua e Caminhada Solidaria AKI Leiria

V!T:Q Associacao Distrital de Atletismo de Leiria

g Leiria, 23 de Setembro de 2018

Classificag6es Individuais
Atletas Classificados: 5
Séniores M Séniores M| 5.000 M

Pos |Dorsal Atleta Ano Clube Escalao Tempo

1 719 |Pedro Venancio 28/12/90 |Clube Desportivo em Movimento Séniores M 17,10

2 8 |Fabio Durdo 29/10/85 |C.D. Ribeirense Séniores M 17,14

3 728 [Licinio Silva 13/4/92 [Grupo Alegre e Unido da Bajouca Séniores M 17,41

4 | 1127 |Fabio Rodrigues 1/7/96 [Individual Séniores M 17,49

5 | 1370 |Aléxis Rocha 28/6/92 |Industrial Desportivo Vieirense Séniores M 19,55

23/09/2018 Pégina: 1 de:1



888 2° Légua e Caminhada Solidaria AKI Leiria

V}T&" Associacao Distrital de Atletismo de Leiria

g Leiria, 23 de Setembro de 2018

Classificag6es Individuais
Atletas Classificados: 1
Master F. 35-39 F35 5.000 M

Pos |Dorsal Atleta Ano Clube Escalao| Tempo

1 1481 |Blandina Lorengo 3/5/79 [ACV F35 23,12

23/09/2018 Pégina: 1 de:1



888 2° Légua e Caminhada Solidaria AKI Leiria
:}T&" Associacao Distrital de Atletismo de Leiria
& Leiria, 23 de Setembro de 2018
Classificag6es Individuais
Atletas Classificados: 1
Master F. 40-44 F40 5.000 M

Pos |Dorsal Atleta Ano Clube Escalao| Tempo

1 1415 |Sandra Simoes 11/8/74 |Industrial Desportivo Vieirense F40 25,05

23/09/2018 Pégina: 1 de:1



2° Légua e Caminhada Solidaria AKI Leiria

VI Associacao Distrital de Atletismo de Leiria
g Leiria, 23 de Setembro de 2018
Classificago6es Individuais
Atletas Classificados: 2
Master F. 45-49 F45 5.000 M

Pos |Dorsal Atleta Ano Clube Escaldao| Tempo

1 1418 [Silvia Lavos 24/09/1972 Industrial Desportivo Vieirense F45 27,36

2 | 1036 |Ana Ferreira 28/03/1972 Individual F45 32,09

23/09/2018 Pégina: 1 de:1




R o 2° Légua e Caminhada Solidaria AKI Leiria
"“3‘ Associacao Distrital de Atletismo de Leiria
[ Leiria, 23 de Setembro de 2018
Classificag6es Individuais
Atletas Classificados: 5
Master M. 35-39 M35 5.000 M

Pos |Dorsal Atleta Ano Clube Escaldao| Tempo

1 | 1459 |Nataniel Lopes 20/06/1981 Juventude Vidigalense M35 16,37

2 561 [Luis Rufino 13/12/1981 | Clube Desportivo em Movimento M35 17,26

3 721 |Marcio Sousa 02/12/1981 CPR A-Do-Barbas M35 19,42

4 1482 |Helder Miranda 08/01/1979 ACV M35 21,10

5 | 1476 |Mauricio Rodrigues 10/09/1979 CCRD Burinhosa M35 23,48

23/09/2018 Pégina: 1 de:1



2° Légua e Caminhada Solidaria AKI Leiria

VI Associacao Distrital de Atletismo de Leiria
g Leiria, 23 de Setembro de 2018
Classificag6es Individuais
Atletas Classificados: 3
Master M. 40-44 M40 5.000 M

Pos |Dorsal Atleta Ano Clube Escaldao| Tempo

1 | 1478 |Dario Cabete 26/10/1973 CCRD Burinhosa M40 19,53

2 722 |Nuno Ferreira 19/07/1978 CPR A-Do-Barbas M40 20,41

3 | 1483 |Joo Justo 27/06/1974 C.D. Ribeirense M40 20,45

23/09/2018 Pégina: 1 de:1




2° Légua e Caminhada Solidaria AKI Leiria
Associacao Distrital de Atletismo de Leiria

A Leiria, 23 de Setembro de 2018

Classificag6es Individuais

Atletas Classificados: 4

Master M. 45-49 M45 5.000 M

Pos |Dorsal Atleta Ano Clube Escalao| Tempo
1 933 |Paulo Pontes 09/08/1970 prupo de Amigos de Casais do Vent{ M45 18,29
2 | 1397 |Jodo Domingos 17/05/1971 Industrial Desportivo Vieirense M45 19,30
3 | 1312 |Pedro Castro 28/02/1975 Individual M45 21,45
4 1477 |Octavio Mariano | 27/03/1971 CCRD Burinhosa M45 25,17

23/09/2018 Pégina: 1 de:1



888 2° Légua e Caminhada Solidaria AKI Leiria

V!T:Q Associacao Distrital de Atletismo de Leiria

g Leiria, 23 de Setembro de 2018

Classificag6es Individuais
Atletas Classificados: 4
Master M. 50-54 M50 5.000 M

Pos |Dorsal Atleta Ano Clube Escaldao| Tempo

1 1037 |Anténio Ferreira 21/03/1967 Individual M50 17,53

2 | 1385 |Carlos Simdes 27/07/1965 | Industrial Desportivo Vieirense M50 19,21

3 | 1500 |Carlos Alberto 05/12/1965 CCRD Burinhosa M50 22,04

4 1316 |Ricardo Anténio Mg 22/01/1968 Individual M50 24,46

23/09/2018 Pégina: 1 de:1



888 2° Légua e Caminhada Solidaria AKI Leiria

V}T:Q Associacao Distrital de Atletismo de Leiria

g Leiria, 23 de Setembro de 2018

Classificag6es Individuais
Atletas Classificados: 2
Master M. 55-59 M55 5.000 M

Pos |Dorsal Atleta Ano Clube Escalao| Tempo

1 1484 |Joaquim Morais 21/02/1959 Individual M55 19,58

2 | 1480 |Rui Ventura 25/02/1961 CCRD Burinhosa M55 25,30

23/09/2018 Pégina: 1 de:1



S8 8 2° Légua e Caminhada Solidaria AKI Leiria

V!T:Q Associacao Distrital de Atletismo de Leiria

g Leiria, 23 de Setembro de 2018

Classificago6es Individuais
Atletas Classificados: 5
Master M. +60 M60 5.000 M

Pos |Dorsal Atleta Ano Clube Escaldao| Tempo

1 1350 |Acacio Campos 24/01/1958 | Industrial Desportivo Vieirense M60 20,11

2 | 1387 |Celestino Marques 12/11/1957 Industrial Desportivo Vieirense M60 20,31

3 | 1479 |Jose Rato 15/06/1958 CCRD Burinhosa M60 20,49

4 | 1468 |José Oliveira 26/07/1957 SFU — Atouguia Da Baleia M60 27,41

5 | 1182 |Manuel Antunes 14/07/1954 Individual M60 29,46

23/09/2018 Pégina: 1 de:1



