= C.A.B.B. 152 Meia Maratona Ribeirinha Classificacéo Geral
C TempPO NomE EQuirA Esc. DORSAL
1 01:07:05 Faustine Stareme Tanzania SENM 2
2 01:07:49 Sergio Silva Conforlimpa SENM 71
3 01:07:59 Nelson Cruz Clube Recreativo da Praia da SENM 650
Salema
4 01:08:31 Joéo Vieira GDR Reboleira/GFD SENM 608
5 01:.08:58 Bruno Fraga GDR Reboleira/GFD SENM 603
6 01:09:16 Bruno Paixdo Atletismo Clube de Portalegre SENM 528
7 01:09:25 Hélio Fumo S.L.B SENM 270
8 01:10:40 Andrelino Furtado S.L.B SENM 633
9 01:10:46 Emiliano Vieira JOMA SENM 712
10 01:11:01 Joel Martins CUA Benaventense/Vigestevao SENM 683
Seguranca
11 01:11:01 Alex Scutaru G. Musical O Pobrezinho VET1 734
12 01:11:08 Pedro Pessoa Clube Recreativo da Praia da VET2 508
Salema
13 01:11:34 Artur Santiago NucleQeiras / Sportzone VET1 363
14 01:11:41 Nuno Carraca URC Abrunheira SENM 327
15 01:12:01 Eusébio Rosa SPORT UNIAO CAPARICA VET1 700
16 01:12:19 Pedro Gomes Odimarqg Aluminios SENM 65
17 01:12:19 Luis Lima CUA Benaventense/Vigestevao VET1 636
Seguranca
18 01:13:43 Mary Wacera Ngugi Kenia SENF 647
19 01:13:45 Virgilio Gomes Ledes de Porto Salvo VET1 177
20 01:14:10 Hélder Ferreira Unido de Tomar SENM 466
21 01:14:19 José Antunes GDR Reboleira/GFD VET2 605
22 01:14:26 Paulo Moreira GDR Reboleira/GFD VET1 609
23 01:14:30 A!exandre Manuel C.C.R. Alto do Moinho VET2 369
Silva Canal
25 01:14:46 Carlos Alves G. Musical O Pobrezinho VET2 735
26 01:15:19 Miguel Angelo AC VERMOIL VET1 409
27 01:15:20 Pedro Arsénio Odimarg Aluminios SENM 333
28 01:15:30 Maério Cassaca GARMIN C OLIMPICO OEIRAS SENM 468
29 01:15:30 Eugénio Neto GDR Reboleira/GFD VET2 611
30 01:15:55 Alexandre Monteiro CRD ARRUDENSE VET?2 49
31 01:16:00 Silvestre Gomes Odimarg Aluminios VET4 35
32 01:16:29 Vitor Cordeiro Atletismo Clube de Portalegre VET2 525
33 01:16:55 Ricardo Pereira Ledes de Porto Salvo SENM 164
34 01:16:59 Joao Ferreira GARMIN C OLIMPICO OEIRAS SENM 469
35 01:17:15 Fernando Alves Amigos Atletismo Mafra VET2 133
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36 01:17:19 Nuno Roméao GDR Reboleira/GFD SENM 610
37 01:17:22 Antbénio Maneta Ledes de Porto Salvo VET2 162
38 01:17:36 Jo&o Brito CDR Aguias Unidas SENM 77
39 01:17:37 Hélder Rebelo Ledes de Porto Salvo VET1 163
40 01:17:55 Paulo Félix G. Musical O Pobrezinho VET3 736
41 01:17:55 Alexandre Soares Ledes de Porto Salvo VET3 161
42 01:17:55 Luis Coelho NucleOeiras / Sportzone SENM 642
43 01:17:56 Jorge Cruz Amigos Atletismo Mafra VET2 132
44 01:18:18 Abdulay Barry JOMA SENM 78
45 01:18:22 Osvaldo Paulo Clube Amigos Atletismo Moita SENM 403
46 01:18:29 Lu.|'s Filipe Terrinha CEFA - MARINHA SENM 624
Oliveira
47 01:18:41 Gilberto Pratas A C R Frade de Cima VET3 619
Fernandes
48 01:18:44 Hugo Adelino Amigos Vale Siléncio SENM 475
49 01:18:47 Pedro Gil GDR Reboleira/GFD SENM 604
50 01:18:54 Paulo Cantante Os Papa Léeguas do Comando SENM 543
51 01:19:11 Luciano Conceicao Odimarg Aluminios VET2 66
52 01:19:18 Carlos Gomes NucleOeiras / Sportzone VET2 366
53 01:19:24 Ivo Mota Centro. de Atletismo da Baixa da SENM 432
Banheira
54 01:19:26 Joao Veiga C.C.R. Alto do Moinho VETS3 115
55 01:19:40 Jorge Reis G. Musical O Pobrezinho VET3 738
56 01:19:43 Vera Ménica Santos S.L.B SENF 513
Nunes
57 01:19:44 José Lopes Odimarg Aluminios VET2 37
58 01:19:50 Hugo Leal GDC ESTRELA NEGRA SENM 688
59 01:20:22 Ana Mafalda Ferreira GRUPO DESPORTIVO DO SENF 146
ESTREITO
60 01:20:34 Carlos José Correia CEFA - MARINHA VET1 626
Sousa Jorge
61 01:20:38 José Narciso Casa do Benfica em Abrantes VET1 302
62 01:20:43 Altino Mota G. Musical O Pobrezinho VETS3 737
63 01:20:54 Vitor Lima NucleOeiras / Sportzone VET2 236
64 01:20:59 Brunp Miguel Santos Linda-a-Pastora Sporting Clube SENM 9
Pereira
65 01:20:59 Pgulq Jorge_Marques Atiba SENM 673
Ribeiro Martins
66 01:21:04 Eduardo Eustaquio Amigos Atletismo Mafra VET2 131
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67 01:21:05 Marco Franco Casa do Benfica em Abrantes SENM 651
68 01:21:33 Joel Rodrigues Amigos Atletismo Mafra SENM 134
01:22:10 Fernando Jorge Da CEFA - MARINHA VET2
69 ) 627
Silva Santos
70 01:22:56 José Quaresma CRD ARRUDENSE VET1 46
71 01:22:56 Joao Filipe Ferreira INDIVIDUAL SENM 250
72 01:23:08 Joao Estevao Odimarqg Aluminios VET2 67
73 01:23:10 Margarida Dionisio GARMIN C OLIMPICO OEIRAS SENF 467
01:23:17 José Miguel Gongalves C.C.R. Alto do Moinho SENM
74 . 368
Ferreira
75 01:23:19 Emilio Paulino A. Clube de Portalegre VET3 526
76 01:23:34 David Fernandes GD JOANINHAS LEIAO SENM 721
77 01:24:02 Pedro Marques JOMA SENM 711
78 01:24:05 André Pires INDIVIDUAL SENM 341
01:24:09 Flavio Miguel Simdes CEFA - MARINHA SENM
79 625
Lopes Nunes
80 01:24:15 Joaquim Capucho GDR COVAS COINA VET2 704
81 01:24:20 Antonio Pais C.C.D. O Alvitejo VET1 498
82 01:24:22 Antonio Gasparinho INDIVIDUAL SENM 105
83 01:24:29 Luis Pereira Aclis Liberty Seguros VET3 101
84 01:24:33 Manuel Vilela Aclis Liberty Seguros VET2 111
01:24:34 Paulo Gaspar Centro de Atletismo da Baixa da SENM
85 : 717
Banheira
86 01:24:54 Cléby Araujo C.A. Amigos Parque da Paz SENM 83
87 01:25:04 Carlos Mendes Ledes de Porto Salvo VET2 165
88 01:25:06 Anténio Henriques Odimarg Aluminios VET4 40
89 01:25:36 Vitor Lopes Odimarg Aluminios VET1 171
90 01:25:46 Manuel Palos Coelho J.F. NAVE DE HAVER VET4 265
91 01:26:08 Antonio Paias Odimarqg Aluminios VET4 97
01:26:12 Augusto Henriques da  INDIVIDUAL VETS5
92 . ) 400
Silva Pires
93 01:26:30 Jorge Amaral GD JOANINHAS LEIAO VET1 724
94 01:26:45 Jaime Lamego Aclis Liberty Seguros VET3 99
95 01:27:02 Mario Piteira AMB CASAL DAS FIGUEIRAS SENM 706
96 01:27:04 Luis Brito CRD ARRUDENSE SENM 51
01:27:05 Jorge Palma Centro de Atletismo da Baixa da SENM
97 : 434
Banheira
98 01:27:18 Luis Roméo Grupo Desportivo Fonte da Prata VET2 456
99 01:27:18 Anastacio Valadas GD Santander Totta VET4 351
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100 01:27:22 Antonio Moreira Ledes da Fronteira - Vilar Formoso SENM 124
101 01:27:22 Nuno Aldinhas Bombeiros Voluntarios Montemor o SENM 676
Novo
102 01:27:24 Anabela Gomes GD JOANINHAS LEIAO SENF 720
103 01:27:24 Joado Manuel Aleixo C.C.R. Alto do Moinho VET2 563
Montes
104 01:27:25 Carlos Lopes GD JOANINHAS LEIAO SENM 722
105 01:27:28 Jorge Fontes Beja Atlético Clube VET3 336
106 01:27:31 Mario Rosa Clube do Sargento da Armada VET2 559
107 01:27:33 Silvestre Demetrio Centro_ de Atletismo da Baixa da VET1 433
Banheira
108 01:27:55 Francisco Costa Atletismo Clube de Portalegre VET2 527
109 01:27:57 José Maria Amigo C.C.R. Alto do Moinho VET5 449
110 01:28:05 Jqéo Manuel Santos INDIVIDUAL VET3 392
Dias
111 01:28:06 Fernando Paulo Aclis Liberty Seguros VET2 103
112 01:28:10 Pedro Bravo Falcbes Selvagens VET1 175
113 01:28:16 Paulo Gomes Amigos Atletismo Mafra VET1 91
114 01:28:22 Anténio Pires Clube Pracas Armada VET1 667
116 01:28:29 Paulo Praga INDIVIDUAL VET2 583
117 01:28:33 Orlando Rebelo Amigos Atletismo Mafra VET4 135
118 01:28:34 Chétia Galhardo GARMIN C OLIMPICO OEIRAS SENF 365
119 01:28:39 Joéo Cruz GDC ESTRELA NEGRA VETS3 690
120 01:28:43 Rui Falcéo Falcdes Selvagens VET3 112
121 01:28:44 Fernando Figueiredo Falcbes Selvagens VET2 114
122 01:28:50 José Nobre SFUA Piedense VET2 547
123 01:29:13 Samuel Galveia CADTPSetubal SENM 502
124 01:29:13 I\P/I?;lIJOeILUiS Goncalves  Os Kotas Bike Team SENM 716
125 01:29:20 Marcio Parrulas Clube Amigos Atletismo Moita SENM 656
126 01:29:25 José Pires Os Papa Léguas do Comando VET4 544
127 01:29:31 Nuno Lopes Caracois de Corrida SENM 377
128 01:29:44 Guilherme Hora INDIVIDUAL SENM 208
129 01:29:47 Marco Melo Amigos Vale Siléncio SENM 299
130 01:29:48 Nglson Fernandes INDIVIDUAL SENM 520
Diogo
131 01:29:49 Flavio Gil Almeida INDIVIDUAL SENM 548
132 01:29:52 Luis Manuel Agulha CEFA - MARINHA VET2 623

Nunes Valverde
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133 01:29:52 Lucilia Soares S.L.B VETF 702
134 01:29:53 Paulo Carvalho Odimarg Aluminios VET1 36
135 01:29:59 Vitor Pereira GDR S Francisco Serra SENM 318
136 01:30:00 Gumersindo Rodrigue  Associacao de Atletismo Lebres do VET5 613
Sado
137 01:30:03 Joaquim Pereira Pato INDIVIDUAL VET1 733
138 01:30:05 Orlando Correia Odimarg Aluminios VET1 74
139 01:30:12 Paulo Ricardo N INDIVIDUAL SENM 48
Fernandes Patricio
140 01:30:17 José Manuel Vaz INDIVIDUAL VET2 86
Lopes
141 01:30:19 Carlos Taveira CDR Aguias Unidas VET4 75
142 01:30:34 Ricardo Oliveira Clube do Sargento da Armada SENM 557
143 01:30:36 Eurico Charneca Amigos Vale Siléncio VET3 288
144 01:30:41 Leandro Santos AC VERMOIL VET4 402
145 01:30:48 Alice Basislio Amigos Atletismo Mafra VETF 137
146 01:30:48 Eurico Manuel Bras INDIVIDUAL VET3 692
147 01:31:02 Paulo Rodrigues Clube do Sargento da Armada VET2 558
148 01:31:03 Joéo Jacinto C.C.D. O Alvitejo VET4 500
149 01:31:15 Sofia_ Alexandra Santos INDIVIDUAL SENF 530
Pereira Monteiro
150 01:31:17 Gongalo Ferreira INDIVIDUAL SENM 55
151 01:31:31 Paulo Goncgalves INDIVIDUAL VET1 677
152 01:31:35 Rui Oliveira Acoreana Clube Banif VET1 233
153 01:31:36 Fernando Fernandes Odimarqg Aluminios VET4 38
154 01:31:40 Lucas Mavulule Grupo Desportivo Fonte da Prata SENM 457
155 01:31:48 Joéao Correia CATA - Clube de Atletismo de VET2 182
Amora
156 01:31:49 Jorge Paulo Santos C.C.R. Alto do Moinho VET?2 237
157 01:31:52 Antonio _I\/Iangel P_ais INDIVIDUAL SENM 691
de Almeida Figueiredo
158 01:32:00 Miguel Bernardino INDIVIDUAL SENM 118
159 01:32:02 Cirilo Formiga C.D. Asas do Millenium VET4 313
160 01:32:02 Paulo Moradias Acoreana Clube Banif VET2 230
161 01:32:03 Nuno Peixeiro Clube Amigos Atletismo Moita SENM 655
162 01:32:04 Joao Valentim Clube Atletismo Barreira VET3 254
163 01:32:06 Heélder Varanda Academia do Korpo SENM 219
164 01:32:10 Joaquim Alberto INDIVIDUAL VET4 450

Figueiredo
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165 01:32:13 Jorge Mimoso INDIVIDUAL VET1 242
166 01:32:18 Fernando Beijinha GDR S Francisco Serra VETS 319
167 01:32:18 Carlos Cardoso GD BANCO BPI VET5 635
168 01:32:20 Paulo Chainho GDR S Francisco Serra VET?2 322
169 01:32:23 Chantal Xhervelle AMB CASAL DAS FIGUEIRAS VETF 710
170 01:32:24 Augusto Lopes GD Santander Totta VET4 347
171 01:32:29 Herculano Araujo A D Real Academia VET2 252
172 01:32:30 Pedro Basso INDIVIDUAL VET1 248
173 01:32:31 Rodrigo Silva A NATUREZA ENSINA VET2 372
174 01:32:42 José Bouceiro ADCR PJ VET?2 454
175 01:33:03 ggsqr;(jso José Torrado  INDIVIDUAL SENM 600
176 01:33:14 Paulo Benevente C.A. Amigos Parque da Paz SENM 213
177 01:33:18 Anténio Pires GD Santander Totta SENM 345
178 01:33:27 Joaquim Guerreiro CDR Aguias Unidas VET4 76
179 01:33:30 Marco Santos CRD ARRUDENSE SENM 50
180 01:33:32 David Manuel Pinheiro UDCA - A dos Loucos - Vila Franca VET?2 144
Santos de Xira
181 01:33:35 Nuno Azevedo HDI SENM 249
182 01:33:36 Nuno Dores C.A.Patameiras SENM 428
183 01:33:36 Augusto Cruza C.A.Patameiras VETS5 426
184 01:33:39 Luis Ramos Seco G. D. R FIGUEIRAS M2 GRANDE  VET3 631
185 01:33:44 Luciano contente INDIVIDUAL SENM 156
186 01:33:51 Paulo Santos INDIVIDUAL VET2 331
187 01:33:53 Joaquim Martins C.C.D. O Alvitejo VET3 499
188 01:34:00 Fernando Baptista SFUA Piedense VET5 278
189 01:34:04 Joaquim Antunes Escola_l Secundaria do Monte de VET4 216
Caparica
190 01:34:04 Veronica Correia INDIVIDUAL SENF 116
191 01:34:18 Dav?d Leon Ruah INDIVIDUAL SENM 607
Halfin
192 01:34:23 Rui Duarte AC VERMOIL SENM 410
193 01:34:26 Marco Paulo Alves C.C.R. Alto do Moinho SENM 370
Gomes
194 01:34:27 Ic_guoliglz:\l/%esB Pires CPOC SENM 121
195 01:34:36 Crisanto Cruz GD O INDEPENDENTE VET1 697
196 01:34:45 Nuno Anjos amigosdacorrida.com SENM 337
197 01:34:52 Carlos Pires Clube do Sargento da Armada SENM 556
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198 01:34:53 Nuno Espirito Santo Acoreana Clube Banif VET1 229
199 01:34:53 Filipe Oliveira Clube do Sargento da Armada SENM 555
200 01:34:54 Joseé Silva Odimarq Aluminios VET2 96
201 01:34:59 Orlando Figueiredo C.G.D VETS 56
202 01:35:09 Mario Amador GAA Vila franca de Xira VET4 255
203 01:35:10 Lino Luz Sapatilhas Ardentes SENM 187
204 01:35:11 Joéao Lourengo Clube Rec da Cruz de Pau VET2 494
205 01:35:13 Moisés Jesus Caeiro INDIVIDUAL VET1 550
Cardoso
206 01:35:19 MarioLourenco Clube Amigos Atletismo Moita VET2 661
01:35:23 Antonio Manuel de Run 4 Fun VET2
207 Albuquergque Pimentel 478
Lopes da Cruz
208 01:35:25 Carlos Miguel Pacheco UDCA - A dos Loucos - Vila Franca SENM 618
Barroso de Xira
209 01:35:30 Joaquim Martins Odimarg Aluminios VET2 68
210 01:35:30 Paulo Gamboa C.A.Patameiras VET1 427
211 01:35:36 José Manuel Coelho ALHANDRA SPORTING CLUB VET3 646
Borges
212 01:35:37 Antonio Branco CR PENTEADO VET2 586
213 01:35:38 Joé&o Paulo Canhéo INDIVIDUAL VET1 272
214 01:35:47 Luis Monteiro CLUBE DO GRUPO BES VET1 154
215 01:35:47 Bruno Martins Caracois de Corrida SENM 378
216 01:35:51 Virgilio Oliveira ADCR PJ VET3 455
217 01:35:53 Antoénio Arraiado INDIVIDUAL VET5 281
218 01:35:54 Eusébio Camacho CADTPSetubal VET4 503
219 01:35:55 Luis Neves Marinhais AC SENM 151
220 01:35:58 Paulo Manuel Martins  INDIVIDUAL VET?2 92
291 01:36:00 Alexandre Miguel Carapaus de Corrida SENM 517
Carago Leal
222 01:36:05 Sheila Marques Atiba SENF 176
293 01:36:13 Paulo Nuno (_Zordeiro Servic;(_)s Sociais Caixa Geral VET2 571
Gongalves Pires Depositos
224 01:36:13 Hugo Pina INDIVIDUAL SENM 138
295 01:36:15 José Carlos Forte INDIVIDUAL VET3 601
Costa
226 01:36:18 Carlos M S Jacinto INDIVIDUAL VET1 127
227 01:36:22 Luis Sobral GD Aguias da Moita VET3 693
228 01:36:25 Antonio Manuel Mereu C.D. Asas do Millenium VET3 533
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229 01:36:26 Paulo Marques Clube Pragas Armada SENM 674
230 01:36:27 Jorge Santos Academia do Korpo VET1 218
231 01:36:31 Vitor Manuel Luis INDIVIDUAL VET3 719
232 01:36:34 José Mira Academia do Korpo VET2 335
233 01:36:35 Joaquim Demetrio INDIVIDUAL VET1 536
234 01:36:39 Décio Oscar Ferrao CEFA - MARINHA VET2 628
Redondo
235 01:36:40 Tlagq Miguel de Melo Clube Vodafone SENM 338
Martins
01:36:40 Nuno Alexandre da o mundo da corrida SENM
236 . : 88
Silva Santiago
237 01:36:41 Joseé Luis Santos INDIVIDUAL VET1 360
238 01:36:43 José Morais Os Zatopeques VET3 727
239 01:36:51 Antonio Belo amigosdacorrida.com VET5 308
240 01:36:54 Joao Paixao NAPA - Nucleo Amigos Perna VET1 241
Assada
241 01:36:56 José Antonio Matos JOMA VET1 147
242 01:36:57 Paulo Palma GD INE VET1 439
01:37:03 Nuno Miguel Correia C.D. Asas do Millenium VET1
243 123
dos Santos Lucas
244 01:37:04 Duarte Sares Clube do Sargento da Armada VET4 560
245 01:37:15 Luis Santos Ramalhos On Tour SENM 304
01:37:20 Joéo Branco Associacao de Atletismo Lebres do VET2
246 262
Sado
247 01:37:22 Eduqrdo Anjos Alves INDIVIDUAL VET3 606
Rodrigues
01:37:24 Tiago Laranjeira de INDIVIDUAL SENM
248 Sampaio e Melo 648
Santos
249 01:37:27 Joao Canhoto INDIVIDUAL VET3 26
01:37:29 Julio Firme Associacao de Atletismo Lebres do SENM
250 259
Sado
251 01:37:46 Sandro Jordao Clube Millennium Bcp SENM 226
252 01:37:50 Anténio Camacho CA VALE FIGUEIRA VETS5 694
053 01:37:52 Antdnio Rico NAPA - Nucleo Amigos Perna SENM 244
Assada
254 01:37:53 Pedro Passas Cunha INDIVIDUAL SENM 371
255 01:37:54 Joao Santos Clube Pracas Armada VET2 668
256 01:37:55 Artur Gongalves Associacdo de Atletismo Lebres do SENM 261

Sado
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257 01:37:57 Carlos Teixeira GD Santander Totta VET1 349
258 01:38:01 Nuno Gomes C.A. Amigos Parque da Paz VET1 81
259 01:38:08 Pedro Gabriel C.A. Amigos Parque da Paz SENM 82
260 01:38:08 Gustavo Manuel INDIVIDUAL SENM 104
Ventura Gasopo
261 01:38:11 Manuel Silva Multiflow VET4 284
262 01:38:15 Armando Silva INDIVIDUAL VET4 119
263 01:38:18 Leonel Neves Amigos Vale Siléncio VET4 293
264 01:38:25 Joseé Luis Nobre SFUA Piedense VET2 277
265 01:38:26 Jqse Francisco INDIVIDUAL VET3 23
Miranda
266 01:38:33 Goncalo Roque C.C.D. O Alvitejo SENM 497
01:38:41 Nuno Cidade do INDIVIDUAL SENM
267 72
Carmo
268 01:38:55 Joé&o Fragoso INDIVIDUAL SENM 585
269 01:38:58 Carla Dias Atletismo Clube de Portalegre SENF 529
270 01:38:59 Bruno Carrilho Atletismo Clube de Portalegre SENM 531
271 01:39:02 Pedro Alexan_dre INDIVIDUAL SENM 214
Gomes Ferreira
01:39:02 José Manuel Amigos Atletismo de Avis VET3
272 24
Goncalves
01:39:07 Victor Silva Associacéo de Atletismo Lebres do VET2
273 612
Sado
274 01:39:10 Jorge Pé-Curto INDIVIDUAL SENM 412
275 01:39:12 Hélder José Fernandes A C R Frade de Cima VET3 620
276 01:39:26 Luis Ferreira Amigos Vale Siléncio VET1 297
277 01:39:27 Eduardo Tanganhito Odimarg Aluminios VETS5 95
278 01:39:29 Raul Quaresma 0 mundo da corrida SENM 188
279 01:39:31 José Costa flamingos atletismo VET2 552
280 01:40:03 Carlos Lino Jesus INDIVIDUAL SENM 32
281 01:40:06 José Carlos Cachola INDIVIDUAL SENM 184
Mestre
282 01:40:08 Luis Ribeiro INDIVIDUAL VET1 140
01:40:13 Joéao Francisco Os Papa Léguas do Comando VET2
283 537
Goncalves
284 01:40:19 Luis Trindade INDIVIDUAL SENM 47
285 01:40:22 Nuno Coelho ADCR PJ VET1 453
286 01:40:26 Antonio Costa flamingos atletismo VET3 553
287 01:40:27 Rui Candeias Os Foguetes SENM 442
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288 01:40:28 Paulo Brito JOMA VET1 713
289 01:40:28 Pedro Sousa Clube Rec da Cruz de Pau VET4 489
290 01:40:29 Pedro Costa Clube Amigos Atletismo Moita VET1 654
291 01:40:29 Joé&o Miguel Duarte INDIVIDUAL VET1 25
292 01:40:29 Ramiro Henriques Clube Amigos Atletismo Moita VET3 657
293 01:40:31 José Cunha Os Zatopeques VET?2 515
294 01:40:33 Paulo Jorge Rosa INDIVIDUAL VET?2 61
Santos
295 01:40:38 Carlos Gomes Ferreira INDIVIDUAL VET1 167
296 01:40:40 Fernando Avelino Amigos Vale Siléncio VET3 289
297 01:40:41 Antonio Barra Soares C.D. Asas do Millenium VET2 532
208 01:40:43 gigzzlﬁlgerto Duarte INDIVIDUAL VET1 741
299 01:40:48 Bruno Abel Jorge de Os Papa Léguas do Comando SENM 542
Matos
300 01:40:53 Victor Carapelho ALHANDRA SPORTING CLUB VET2 452
301 01:40:57 Joéo Silva CR PENTEADO VET3 588
302 01:40:58 Venéancio Guerreiro A Sacavenense VET4 374
303 01:41:04 Eglmundo Teodorico INDIVIDUAL SENM 480
Pires André
304 01:41:09 Pedro Rosa GDC ESTRELA NEGRA VET3 689
305 01:41:21 Carlos Santos Clube Ferroviario de Portugal VET4 397
306 01:41:25 Mario Paixdo AMB CASAL DAS FIGUEIRAS VET1 708
307 01:41:29 Edgar Antonio Santos  INDIVIDUAL VET2 474
Geada
308 01:41:32 Pedro Burguette Acoreana Clube Banif SENM 231
309 01:41:37 Daniel Ramos Costa Loucos Trail Running VET1 361
310 01:41:42 José Oliveira Associacéo de Atletismo Lebres do SENM 58
Sado
311 01:41:46 Alvaro Coelho Aclis Liberty Seguros VET4 98
01:41:54 Joéo Alfredo de Unidos da Castilho SENM
312 Oliveira Almeida 416
Afonso
313 01:41:57 I\N/Is\S(;(; (égnmgséz A. INDIVIDUAL SENM 267
314 01:41:57 Nuno Silva CADTPSetubal SENM 507
315 01:42:01 Hélder Melo Atletismo Clube de Portalegre SENM 142
316 01:42:01 Sérgio Carinhas Atletismo Clube de Portalegre VET1 143
317 01:42:08 Eduardo Passos Run 4 Fun VET2 597

Correia
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318 01:42:13 Jorge Leitdo Os Zatopeques VET2 728
319 01:42:16 Carlos Pena Ledes de Porto Salvo VET1 484
320 01:42:20 Jo&o Veiga INDIVIDUAL SENM 129
321 01:42:22 Guilherme Gongalves  Clube Ferroviario de Portugal VET3 393
322 01:42:28 Manuel Fonseca Associacao de Atletismo Lebres do VET?2 057
Sado
323 01:42:33 Luis Vilar Gomes INDIVIDUAL VET1 359
324 01:42:34 Miguel Marques C.A. Amigos Parque da Paz VET3 80
305 01:42:37 José Varela Bombeiros Voluntarios Montemor o SENM 675
Novo
326 01:42:38 Ricardo Alves Acoreana Clube Banif SENM 232
307 01:42:42 ;]/oesrisFrancisco Gomes INDIVIDUAL VET3 269
328 01:42:43 José Branquinho Odimarg Aluminios VET4 211
329 01:42:44 Pedro Moreira GD INE SENM 440
330 01:42:44 José Gomes GD INE VET4 437
331 01:42:44 Marcos Oliveira GD INE VET1 438
332 01:42:44 Antonio Santos GD INE VET3 435
333 01:42:50 Fabio Nuno Dias INDIVIDUAL SENM 385
Camacho
334 01:42:52 Luis Mendes NAPA - Nucleo Amigos Perna SENM 243
Assada
335 01:42:52 Antonio Ferreira GD Santander Totta VET1 346
336 01:42:56 Miguel Francisco INDIVIDUAL SENM 139
337 01:43:00 Luis Conceicéo Clube Pragas Armada SENM 672
338 01:43:01 Carmen Pires Clube Pragas Armada SENF 666
339 01:43:02 Hernani Monteiro Amigos Vale Siléncio VET3 292
340 01:43:14 Antonio Carlos Jardino Os Papa Léguas do Comando VET2 538
341 01:43:17 Manuel Robalo GD Santander Totta VET5 355
342 01:43:26 Luis Serqueira INDIVIDUAL VET?2 581
343 01:43:29 Hugo Barroso Academia do Korpo SENM 221
344 01:43:33 Pedro Pina CATA - Clube de Atletismo de VET2 197
Amora
345 01:43:43 Nuno José David dos Triatlo Clube TAP VET1 481
Santos
346 01:43:46 Marco Charrua INDIVIDUAL VET1 246
347 01:43:47 '\R/ll;irg/luig:el Valente In Totum Lda SENM 570
348 01:43:49 Francisco Caldeira GD INE SENM 436
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349 01:43:50 Luis Paisana Academia do Korpo SENM 222
350 01:43:52 Carlos Palma C.A. Amigos Parque da Paz VET4 210
351 01:43:53 Eduardo Carmona INDIVIDUAL SENM 100
352 01:43:53 Diogo Silva CUA Benaventense/Vigestevéao SENM 635

Seguranca
353 01:43:56 Ricardo Franco INDIVIDUAL VET1 157
354 01:44:04 José Lourenco INDIVIDUAL SENM 201
355 01:44:09 Anténio Almeida INDIVIDUAL VET3 200
356 01:44:14 Tania Reis Centro_ de Atletismo da Baixa da SENF 431
Banheira
357 01:44:17 José Matos Clube Pragas Armada VET1 671
358 01:44:19 Antonio Guerreiro INDIVIDUAL VET5 358
359 01:44:24 Fabio Marques INDIVIDUAL SENM 207
360 01:44:35 José Pereira GD Santander Totta VET1 353
361 01:44:39 Vitor Lourengo INDIVIDUAL SENM 380
362 01:44:39 Pedro Cunha INDIVIDUAL SENM 381
363 01:44:48 Tiago Sequeira INDIVIDUAL SENM 582
364 01:44:55 Antonio Carlos Teixeira INDIVIDUAL VET1 510
365 01:44:56 Bruno José Pereira INDIVIDUAL SENM 275
Fernandes

366 01:45:02 Diogo Gamito INDIVIDUAL VET2 63
367 01:45:03 Paulo Quaresma Multiflow VET4 282
368 01:45:11 Miguel Rodrigues INDIVIDUAL SENM 390
369 01:45:32 Antonio Jacinto Ledes de Porto Salvo VET2 485
370 01:45:34 Filipe Torres Amigos Vale Siléncio SENM 300
371 01:45:34 Daniel Pinto Amigos Vale Siléncio SENM 286
372 01:45:37 Carlos Borrego INDIVIDUAL VET1 703
373 01:45:40 Fernando Silva Amigos Vale Siléncio VET2 290
374 01:45:43 José Ribeiro FalcGes Selvagens VET2 179
375 01:45:43 Paulo Silva Amigos Atletismo Mafra SENM 136
376 01:45:47 Filipe Ramalho Amigos Vale Siléncio SENM 291
377 01:45:48 Leonel Santos INDIVIDUAL VET4 155
378 01:45:52 Manuel Correia Franco Francos VETS 205
379 01:45:59 Floriano Silva Associacdo Daniel Caldeira SENM 566
380 01:45:59 Luis Antunes CADTPSetubal VET4 504
381 01:45:59 Tito Pereira GDR S Francisco Serra SENM 321
382 01:46:01 Antoénio Borla Clube Pracas Armada VET5 669
383 01:46:03 Margarida Godinho CCD Municipio de Cascais VETF 59
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01:46:04 Ricardo Jorge Almeida G D Cimpor SENM

384 643
Lourengo Capelo

385 01:46:09 Rogeério Carvalho C.A. Amigos Parque da Paz VET2 84

386 01:46:15 Carlos Neves A D Real Academia VET5 253

387 01:46:24 Joao Verissimo Tokandar VET3 572

388 01:46:33 Luis Miguel Costa INDIVIDUAL VET1 405

389 01:46:33 Antonl_o José Sesimbra Mar VET2 387
Carapinha Lopes

390 01:46:40 Sérgio Paulo Ferreira INDIVIDUAL SENM 599
Santos

391 01:46:41 Luisa Santo Lebes de Porto Salvo VETF 178

392 01:46:41 Joao Dias INDIVIDUAL SENM 589

393 01:46:51 Luis Manuel Costade  INDIVIDUAL VET4 518
Matos

394 01:46:51 Arllnc!o Vieira de INDIVIDUAL SENM 447
Almeida

395 01:46:53 Jorge Manuel Neto o mundo da corrida VET2 364

396 01:46:53 Henrique Alvaredo Clube do Sargento da Armada VET4 561

397 01:46:57 Manuela Folgado Ledes de Porto Salvo VETF 477

398 01:47:17 José Maria Gongalves  INDIVIDUAL VET1 630
Santos

399 01:47:21 José Braga INDIVIDUAL VET4 578

01:47:24 Vitor Manuel Parreira Os Papa Léguas do Comando VET2

400 540
Nobre

401 01:47:25 Henrique Joao INDIVIDUAL SENM 678
Goncalves Belo

402 01:47:26 F(_ernando A!berto INDIVIDUAL VET?2 701
Pinho Ferreira

403 01:47:46 Anton.lo Manuel sempre a abrir VET3 343
Correia

404 01:47:47 Célia Cecilio NAPA - Nucleo Amigos Perna SENF 245

Assada

405 01:47:47 Oscar Oliveira Os Zatopeques VET2 514

406 01:47:56 Orlando Russo INDIVIDUAL VET2 580

407 01:48:02 Luis Gongalves GDR S Francisco Serra SENM 320

408 01:48:02 José Leal Marinhais AC SENM 152

409 01:48:08 Rui Paulino INDIVIDUAL SENM 305

410 01:48:10 Rui Pinto Clube Rec da Cruz de Pau VET2 488

411 01:48:10 Filipe Leédo INDIVIDUAL SENM 217

412 01:48:16 Antonio Horta CCD Municipio de Cascais VET4 730
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413 01:48:24 Verodnica Alexandra INDIVIDUAL SENF 564
Resende Correia
414 01:48:26 Fernando Morais GD BANCO BPI VET2 636
415 01:48:28 Carlos Alberto da 4 a0 Km VET4 30
Costa Mendes
416 01:48:30 Carlos Rangel INDIVIDUAL VET4 328
417 01:48:38 ﬁ:ir\g/;;o Miguel Ferro M INDIVIDUAL SENM 679
418 01:48:43 Marcelino Falé GD O INDEPENDENTE VET4 698
419 01:48:44 Joao Goncalves Meridianos VET1 106
420 01:48:50 Vitor Manuel Serra GAA Vila franca de Xira SENM 94
421 01:48:55 Henrique Narciso Tokatodos VET2 742
422 01:48:55 Pedro A C Carvalho INDIVIDUAL SENM 73
423 01:49:00 Ricardo Oliveira Liberty Seguros SENM 128
424 01:49:10 Magnifica Alvaredo Clube do Sargento da Armada VETF 554
425 01:49:13 Bartosz Urbanke Polbnia SENM 202
426 01:49:32 Antonio Vaz OLiveira INDIVIDUAL VET3 614
427 01:49:43 Germano Matos CCD Municipio de Cascais VET5 732
428 01:49:44 Miguel Azevedo INDIVIDUAL VET1 312
429 01:49:45 Ricardo Dias INDIVIDUAL SENM 194
430 01:49:47 Manuel Cardim CADTPSetubal VET5 505
431 01:49:47 Manuel Crispim UDCA - A dos Loucos - Vila Franca VET5 145
de Xira
432 01:49:51 Pedro Figueira Centro. de Atletismo da Baixa da SENM 430
Banheira
433 01:49:53 Tiago Canhoto INDIVIDUAL VET1 602
434 01:49:58 Alfredo Sousa A Sacavenense VET4 373
435 01:50:09 Antoénio Louro GD Santander Totta SENM 350
436 01:50:10 Paulo Soares Academia do Korpo VET2 225
437 01:50:15 Rui Machinho GD Santander Totta SENM 357
438 01:50:27 José Maria Salazar APPACDM Setlbal VET3 740
439 01:50:30 RFcarQO Migu_el GD BANCO BPI SENM 638
Pinheiro Martins
440 01:50:35 é(;jgglsrz (F)rlﬁggzico INDIVIDUAL VETS 616
441 01:50:39 Jaime Sousa amigosdacorrida.com VET3 306
442 01:50:39 Domingos Pao Duro amigosdacorrida.com VET5 309
443 01:50:41 Antero Taveira INDIVIDUAL SENM 120
444 01:50:41 Mario Sousa INDIVIDUAL VET4 43
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445 01:51:05 Luis Reis CA VALE FIGUEIRA VET2 695
446 01:51:05 Luisa Soares Clube Ferroviario de Portugal VETF 394
447 01:51:13 David Joé&o San'Fana Sapatilhas Ardentes VET1 316
Ramos de Almeida
448 01:51:27 Joseé Sintra Clube Rec da Cruz de Pau VET5 495
449 01:51:28 Antonio Mateus Os Zatopeques VET5 421
450 01:51:38 Sérgio Mota Pereira Unidos da Castilho SENM 414
451 01:51:57 José Jacob Amigos Vale Siléncio VET2 295
452 01:52:06 Renato Marques Cruz  GD BANCO BPI VET1 637
453 01:52:07 José Catita GARMIN C OLIMPICO OEIRAS VET3 545
454 01:52:14 Hugo Filipe Ferreira KM Running team SENM 33
General
455 01:52:23 Antonio Monteiro Clube Rec da Cruz de Pau VET2 490
456 01:52:45 Vitor Man_uel_ Garrido INDIVIDUAL VET3 303
Matos Teixeira
457 01:52:54 Constancio Martins Aclis Liberty Seguros VET4 102
458 01:53:02 Simao Pereira Vilacas  INDIVIDUAL SENM 645
459 01:53:06 Lucio Silva GD Santander Totta VET2 354
460 01:53:13 RuiLima C.C.D. O Alvitejo SENM 496
461 01:53:14 Ricardo Lourenco C.C.D. O Alvitejo VET4 501
462 01:53:22 Alberto Botas Caracois de Corrida VET2 419
463 01:53:24 José Nascimento INDIVIDUAL VET?2 549
464 01:53:25 José Rodrigues INDIVIDUAL SENM 511
465 01:53:28 Carolina Spac INDIVIDUAL SENF 739
466 01:53:28 Pedro Silva INDIVIDUAL VET3 22
467 01:53:31 Nuno Miguel Carujo INDIVIDUAL SENM 396
Redondo
468 01:53:51 Jogquim Anténio Casa do B_enfica de Algueirao VET3 569
Monica da Cruz Mem-Martins
01:53:56 Miguel Sérgio INDIVIDUAL VET1
469 Henriques Guedes 62
Gomes
470 01:53:56 Vitor_ManueI Rosa INDIVIDUAL VET1 567
Pereira Candeias
471 01:53:56 Vitor Manuel Freitas INDIVIDUAL VET2 310
472 01:54:09 Filipe Correia GD O INDEPENDENTE SENM 696
473 01:54:30 Fernando Oliveira Clube do Sargento da Armada VET4 562
474 01:54:56 Fernando Martinho CADTPSetubal VET2 506
475 01:55:16 Manuel Antonio Clube Ferroviario de Portugal VET3 398
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476 01:55:19 Joédo Benevente C.A. Amigos Parque da Paz VET5 212
477 01:55:27 Vitor M.P.Lopes INDIVIDUAL VET1 367
478 01:55:41 Paulo Louro Clube Amigos Atletismo Moita VET1 660
479 01:55:44 José Costa Alves INDIVIDUAL VET1 268
480 01:55:50 Antoénio Cristovao Companh'eiros da Mata do VET2 594
Escaroupim
481 01:55:51 Custddio Januario Clube Ferroviario de Portugal VET4 401
01:56:01 Antonio Francisco INDIVIDUAL SENM
482 Gaspar Lanca 519
Schwalbach
483 01:56:04 Fernando Farinha INDIVIDUAL VET3 27
484 01:56:11 Julio Meireles CCD Municipio de Cascais VETS5 729
485 01:56:22 Orlando Gongalves C.A. Amigos Parque da Paz VET1 521
486 01:56:24 Nuno Loureiro Falcbes Selvagens VET2 330
487 01:56:26 Pedro Nunes Academia do Korpo SENM 224
488 01:56:33 Dinis Barbosa Clube Pracas Armada SENM 670
489 01:56:35 Rogerio Matos INDIVIDUAL SENM 632
490 01:56:36 José_Antonio Santos UDCA - A dos Loucos - Vila Franca VET4 87
Pereira de Xira
491 01:56:36 Joao Cartaxana SFUA Piedense VET2 280
492 01:56:39 Adriano Vitorino INDIVIDUAL VET3 301
493 01:56:44 Bartlomiej Kubit Polbnia SENM 203
494 01:56:53 Ana Ferreira GD Santander Totta SENF 352
495 01:56:53 ;?ri[%Uim Filipe Caracol INDIVIDUAL VET3 141
496 01:57:01 Hélia Sofia Francisco INDIVIDUAL SENF 215
Santos
497 01:57:04 Jorge Pires INDIVIDUAL VET4 170
498 01:57:05 Nuno Luis Lourengo de INDIVIDUAL SENM 235
Sousa
499 01:57:19 Vasco Correia INDIVIDUAL SENM 621
500 01:57:21 Paulo Sousa RB Running SENM 130
501 01:57:27 Joao Paulo Silva Os Foguetes VET1 443
502 01:57:43 Francisco Dias INDIVIDUAL VET1 189
503 01:57:50 Vitor Amado C.A.Patameiras VET4 429
504 01:57:55 Joao Carlos Ferreira Os Papa Léguas do Comando VET1 539
505 01:57:55 Antonio Manuel INDIVIDUAL VET2 329
Cardoso C. Santos
506 01:57:55 Antonio Jorge Duarte Os Papa Léguas do Comando SENM 541

Francisco
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507 01:57:58 Francisco Silva Falcbes Selvagens VET3 113
508 01:58:29 Albano Alves Acoreana Clube Banif VET4 227
509 01:58:31 Vasco Ventura Os Foguetes VETF 446
510 01:58:43 Mario Alves SFUA Piedense VET4 276
511 01:58:45 Joaquim Manuel sempre a abrir SENM 342
Cardoso
512 01:59:34 Heélio Carreira INDIVIDUAL SENM 70
513 01:59:40 Marlo~ Rui Tavares INDIVIDUAL SENM 663
Romao
514 02:00:04 Mario Matos INDIVIDUAL SENM 461
515 02:00:11 Jorge Humb_erto INDIVIDUAL VET3 384
Marques Beja
516 02:00:12 Sérgio Cruz INDIVIDUAL SENM 311
02:00:35 Rui cordeiro Companheiros da Mata do VET5
517 : 591
Escaroupim
518 02:00:37 Pedro Miguel Rosa INDIVIDUAL SENM 534
Prates
02:00:51 Carlos Leitéo Centro de Atletismo da Baixa da VET1
519 : 718
Banheira
520 02:01:07 Manuel Azevedo Multiflow VET4 285
501 02:01:13 Joéao Parecidio Correia Francos VET4 204
Franco
522 02:01:14 Joé&o Lima INDIVIDUAL SENM 576
523 02:01:35 Joaquim Adelino Amigos Vale Siléncio VET5 294
02:01:39 Antonio Gameiro Companheiros da Mata do VET4
524 : 592
Escaroupim
525 02:01:58 Emilio Gongalves Amigos Vale Siléncio VET2 287
02:02:01 Luis Manuel Neves KM Running team VET1
526 . 34
Pombinho
527 02:02:11 Deolinda Antonio CRD ARRUDENSE VETF 523
528 02:02:36 Raul Ferreira INDIVIDUAL SENM 173
529 02:02:49 Joseé Brisida INDIVIDUAL VET3 465
530 02:03:08 José Moreno Pernas de Gafanhoto VET1 69
531 02:03:20 Carlos Correia as lebres da rinchoa SENM 181
532 02:03:20 Carlos Pereira GD Santander Totta VET1 348
02:03:32 Paulo José de Os Papa Léguas do Comando VET1
533 546
Carvalho
534 02:03:32 Artur Pinto INDIVIDUAL VET3 332
535 02:03:53 Hugo Palma INDIVIDUAL SENM 45
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536 02:04:01 Joéo Manuel_ INDIVIDUAL VET1 191
Goncalves Dias

537 02:04:01 Maria Goreti G D Cimpor VETF 641
Fernandes

538 02:04:26 Martins Barata Clube Ferroviario de Portugal VET5 395

539 02:04:44 Nuno Gomes Associacédo Daniel Caldeira SENM 565

540 02:06:04 André Figueiral Lobos do Monsanto SENM 240

541 02:06:04 Luis Novo INDIVIDUAL SENM 271

542 02:06:04 Carlos Beirédo CRD ARRUDENSE VETS5 52

543 02:06:14 Luis Boleto Lobos do Monsanto SENM 239

544 02:06:14 Luis Alberto Canhéao INDIVIDUAL VET?2 598

545 02:06:40 Luis Silva GD O INDEPENDENTE VET5 699

546 02:06:49 Joao Santos Multiflow VET5 283

547 02:07:00 Jo§e~dos Santos GD BANCO BPI VET3 639
Paixao Mestre

548 02:07:01 Nuno M|guel costa INDIVIDUAL SENM 617
Carneiro

549 02:07:13 Nuno Dias INDIVIDUAL SENM 382

550 02:08:54 Carlos Alfaiate Casa do Benfica em Abrantes VET4 652

02:08:58 Flavio Manuel Ribeiro  INDIVIDUAL SENM

551 ) 60
Pires

559 02:09:09 Paula Qnstlna Os Foguetes SENF 444
Candeias

553 02:09:10 Carlos Alberto Costa INDIVIDUAL VET3 487
Crespo

554 02:10:39 Jgao Paulo Santos 4 a0 Km VET3 o8
Lima

555 02:10:55 Patricia Mafalda Casa do Benfica de Algueiréo VETF 568
Simdes Duarte Pedro Mem-Martins

556 02:10:57 Hugo Fragoso INDIVIDUAL SENM 577

557 02:11:16 Patnmq Isabel Os Foguetes SENF 445
Candeias

558 02:11:47 Marilia Ribeiro Tokandar SENF 575

559 02:11:48 Raquel Monteiro Clube Rec da Cruz de Pau SENF 491

560 02:13:01 Mario Aguilera Tokandar VET2 573

561 02:13:03 Mauro Teixeira Tokandar SENM 574

02:14:14 Paulo Renato dos INDIVIDUAL SENM

562 590
Santos Quendera

563 02:14:56 Nuno Paisana Academia do Korpo VET1 223

564 02:15:00 Manuel Jodo Videira Loucos Trail Running VET2 362
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566 02:17:22 Jo_se Carlos Galego INDIVIDUAL SENM 622
Prior

567 02:17:54 Féatima Fernandes Papaleguas VETF 644

568 02:18:54 Joao Neves Caracois de Corrida VET2 418

569 02:19:55 Antoénio Pinto Lebres do Sado VET5 85

570 02:20:26 M.arla de Fatlma. INDIVIDUAL VETF 615
Vinagre de Oliveira

571 02:21:10 Mario Pires INDIVIDUAL VET3 126

572 02:24:18 Augus_to Emidio INDIVIDUAL VET3 44
Daroeira

573 02:24:22 Miguel Barata Clube Ferroviario de Portugal SENM 396

574 02:25:55 Vasco Coelho Caracois de Corrida SENM 376

575 02:25:55 Natalia Lima Clube Amigos Atletismo Moita VETF 662

576 02:26:38 Eberhard Axel Wilhelm 4 ao Km VET5 31

577 02:26:57 Carlos Joge Antdo INDIVIDUAL VET1 180
Barata

578 02:30:33 Elisete Manuel Caracois de Corrida SENF 375

579 02:30:33 Mario Delgado TEAMOLENGA VET4 344
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