
daskacóvel I 

Resul tados o f i c ia i s c o m p l e t o s 
da IX Meia -Maratona da Nazaré 

À semelhança do ano passado, «Revista Atletismo» 
vai publicar, em destacável, os resultados oficiais com
pletos da IX Meia-Maratona Internacional da Nazaré, 

agradecendo o patrocínio da TEBE - Empresa Têxtil de 
Barcelos, SARL e de Susysport, da Nazaré, sem o qual 
não seria possível a sua inserção. 

António Henriques (Alfen.) S i.09.26 
Fernando Miguel (Benfica) S 1.09.32 
Carlos Capitulo (Godim) S 1.09.37 
Hermínio Martins (Textins) S 1.09.38 
Michel Delaby (França) S 1.09.41 
Tommy Persson (Suécia) S 1.09.42 
Serafim Vieira (França) S 1.09.44 
José Abreu (Benfica) S 1.09.45 
David Allen (Ingla.) S 1.09.46 
Mário Silva (Famal.) S 1 09 47 
(10) 
António Godintio (Arada) J 1,09.51 
Luis Soares (Nazaré) S 1.09 52 
João Leal (Fuz) S 1.09.55 
José Peixeiro (Alhandra) S 1.09.56 
Manuel Leite (Texins) S 1.09.59 
Joaquim Pereira (Galam.) S 1,10 03 
José Marinho (Giesta) S 1.10.07 
Francisco Granito (Tecnil) S 1.10.09 
Derek Stevens (Ingla.) S 1.10.13 
Bernard. Silva (Cabelte) S 1 10 13 
(20) 
Arlindo Macedo (8. EIoy) S 1.10.16 
Rui Barros (Salgueír.) S 1.10.23 
José Regalo (Paredes) S 1.10.26 
José Pedras (Benfica) S 1.10.33 
António Silva (BoSjoia) S 1.10.35 
Gaskell (Ingla.) S 1.10.36 
José Sousa (Lameir.) J 1.10.36 
Luís Miguel (Ind.) J 1.10.37 
Américo Ferreira (U.B.) S 1.10.40 
Carlos Carvalho (Famal.) S 1 10 43 
(30) 
José Ferreira (CAB) S 1.10.53 
José Silva (Nazaref.) J 1.10.56 
Manuel Teixeira (Bonjoia) S 1.11.00 
Carlos Sousa (Maxial) S 1.11.14 
Francisco Marto (Fátima) S 1.11.17 
Fernando Cortez (Rangel) J 1.11,20 
José Azevedo (Lameir.) J 1.11.24 
António Jesus (Progres.) S 1.11.30 
José Araújo (Várzea) S 1.11.32 
Patrick Lonjou (Echirol.) J 1.11.34 
(401 
José Vieira (Fátima) J 1.11.39 
António Soberano (Efacec) S 1.11.40 
Américo Martins (Contumil) S 1.11.42 
António Gonç. (Lameir.) S 1.11.44 
Ângelo Martins (Contumil) S 1.11.53 
José Mestre (Maxial) S 1.11.56 
Carlos Pereira (Nazaré) S 1.11.56 
Arménio Caturna (Bonjoia) S 1.11.58 
Domingos Silva (Fafe) S 1.12.00 
José Capinha (Arneirense) S 1.12.00 
(50) 

Vítor Tadeu (Almada) S 1.12.01 
Luís Marques (Bombarral) S 1.12.03 
António Monteiro (UBP) S 1.12.05 
António Rodrigues (Famalic.) S 1.12.12 
João Vilaça (C.A.Braga) S 1.12.13 
Higínio Marinho (Santiago) S 1.12.15 
Manuel Gonçalves (Mercês) S 1.12.17 
Carlos Torralvo (Bonjoia) S 1.12.18 
Telmo Femandes (L. Velha) S 1.12.22 
Régis Roy (França) S 1.12.22 
(60) 8 
Manuel Monteiro (CA) S 1.12.24 
Artur Parreira (Moitense) S 1.12.26 
Aurélio Aguiar (Petrogal) S 1.12.27 
António Ribeiro (Montij.) 8 1.12.28 
António Sousa (Alfenense) 8 1.12.28 
Armindo Fernando (Lameir.) J 1.12.30 
Isaias Carneiro (Vilacond.) S 1.12.31 
Jacinta Barroso (L.Velha) S 1.12.32 
Luís Duarte (Barbeita) 8 1.12.33 
Artur Coimbra (Fafe) 8 1.12.35 
(70) 
José Sá (CAP) 8 1.12.36 
Manuel Moreira (F.Semana) 8 1.12.39 
Pompílio Fer. (CAP) 8 1.12.44 
Eugénio Alves (Aquada) S 1.12.45 
Jorge Henriques (Abrantes) 8 1.12.45 
Joaquim Silva (Maceda) S 1.12.46 
António Aguiar (Maxial) 8 1.12.47 
Augusto Rachào (A. Dias) S 1.12.51 
António Pereira (Fátima) 8 1.12.52 
José Dias (Mosinho) 8 1.12.55 
(80) 
Manuel Almeida (Mafra) 8 1.12,55 
Ricardo Aley (Espanha) S 1.12.58 
Antero Cruz (S. Vicente) 8 112.59 
José Artur (Galamares) 8 1.13.01 
Domingos Cardoso (Maxial) 8 1.13.02 
Fernando Valente (Galitos) 8 1.13.03 
Vítor Freitas (Santiago) S 1.13.07 
Edgar Amaro (Mafra) 8 1.13.08 
António Catuma (Bonjoia) S 1.13.09 
Fernando Guerra (Maxial) 8 1.13.10 
(90) 
Daniel Antunes (Almada) 8 1.13.10 
António Simões (CDUL) 8 1.13.12 
Artur Barbosa (CAP) 8 1.13.15 
Pedro Oliveira (Alcobaça) S 1.13.16 
Vasco Gama (CAP) S 1.13.16 
Mário Teigas (Olivais S.) S 1.13.17 
António Coelho (L. Velha) 8 1.13.18 
Celso Torres (Portela) 8 1.13.20 
Torcato Moreira (Marinhas) S 1.13.21 
José Custódio (Ind.) J 1.13.22 
(100) 

Vítor Lopes (Ind.) 8 1,13.21 
Carmo Madeira (Fuz.) 8 1.13.22 
Paulo Henriques (Fátima) J 1,13.23 
Vítor Parreira (Nazaré) S 1.13,24 
David Ferreira (Furad.) 8 1,13,25 
Fernando Feman, (Apelaçon.) 8 1.13,25 
António Graça (Cabelte) 8 1.13.26 
Pedro Soares (Cabelte) 8 1.13.27 
José Ribeiro (Boucinha) J 1,13.28 
Augusto Vieira (F.Semana) S 1.13.33 
(110) , , 
Luís Rodrigues (Utic) S 1.13.34 
José Martins (Alhandra) V1 1.13.34 
João Pascoal (Tecnil.) S 1.13.37 
Ricardo Torres (Espanha) S 1.13.38 
Luís Saraiva (GNR) S 1.13.39 
José Loureiro (CIA) S 1.13.40 
João Nogueira (Cobre) S 1.13.40 
Mário Agostinho (Grandol.) S 1.13.41 
João Silva Lopes (Amigos) J 1.13.42 
Fernando Semião (Grandol.) J 1.13.43 
(120) 
Fernando Pinto (Aguada) 8 1.13.43 
Paulo Barros (Salgueiros) J 1.13.44 
José Fernandes (CAB) S 1.13.45 
César Bessa (CAP) S 1.13.46 
António Antão (Godim) 8 1.13.48 
António Monteiro (A.Cunh.) VI 1.13.49 
Sérgio Macatrão (Bombarral) S 1.13.49 
Lívio Gherardi (Suíça) 8 1.13.52 
António Alves (Oliveir.) S 1.13.53 
Manuel Ferreira (Fuz.) S 1.13.55 
(130) 
Grada Ferreira (Mercês) VI 1.13.55 
Francisco Pereira (Carriçal) J 1.13.57 
José F. Costa (CAP) 8 1.13.58 
Jaime Fernandes (Mercês) VI 1.13.58 
Albano Campos (VSCP) 8 1.14,00 
Arnaldo Tavares (Tecnil,) S 1,14.00 
Pedro Pereira (Cabelte) S 1.14.01 
José Elvas (F.Semana) 8 1.14.02 
João Francisco (Mafra) 8 1.14.03 
Manuel Ferreira (Arcozelo) J 1.14.03 
(140) 
Manuel Santos (Ant. Dias) 8 1.14,05 
Joaquim Neiva (Mucifal.) VI 1.14.06 
José Nunes (P.Santo) 8 1.14.10 
Humberto Viais (Mercês) S 1.14.10 
Loic Rapinei (Echirolles) 8 1.14.12 
Joaquim Araújo (Boucinha) J 1.14.13 
Fernando Pereira (Petrogal) 8 1.14.13 
Carlos Mota (Apelaçon.) J 1.14.14 
José Rodrigues (CAP) 8 1.14.15 
Guilherme Valente (CAP) S 1.14.20 
(150) 

Carlos Quaresma (Vitória) 8 
António Salvador (Galitos) J 
Jean Montandon (Suíça) S 
Ivo Silva (Papagaios) S 
Manuel Pinto (S.C, Port,) S 
Mário Rato (CEFA) S 
Rosa Mota (CAP) F 
Luís Anjos (Chamusq.) J 
Raul Luz (BNU) S 
Manuel Rocha (Carriçal) S 
(160) 
Manuel Batista (M.Sintra) S 
Pedro Tavares (Sampaio) S 
Steve Ruthertord (Vilaverd.) 8 
Dupont Philippe (Bélgica) S 
João Manuel (F.Semana) 8 
Sérgio Breites (Abrantes) S 
José Patrício (Ind.) S 
Adolfo Loureiro (Fuz) S 
Femando Teixeira (Mosinho) J 
Fernando Feijão (CPP) S 
(170) 
Joaquim Esteves (Mercês) S 
José Barreto (Nazarefes) J 
Salvador Pereira (Santiago) 8 
Vicente Manies (Galamares) S 
Manuel Brito (Ant. Dias) J 
Carlos Marques (Apelaçon) S 
Manuel Vaz (Rangel) 8 
Ernesto Almeida (Oliveir.) 8 
Nelson Silva (Bonjoia) 8 
João Vasco (Barbeita) J 
(180) 
Adelino Fernandes (Santiago) J 
Francisco Gonç. (CAB) S 
António Manuel (Barbeita) J 
João Valente (Santana) J 
Adelino Carreira (Somena) 8 
José Adão (Chelense) J 
Guálter Dias (Ind) S 
Francisco Serôdio (GCP) S 
Domingos Moreira (Petrogal) S 
Ricardo Sousa (CAP) S 
(190) 
José Pereira (CAB) s 
Joaquim Romão (M.Sintra) S 
José Rocha (Texins) J 
Manuel Gomes (Pedrouços) S 
José Santos (Grandol.) 8 
Francisco Santos (Biquinha) J 
António Alemão (Almada) VI 
João Ferreira (Efacec) VI 
António Pereira (S.Vicente) S 
António Costa (CEFA) S 
(200) 
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II 

Jorge Pinto (Lameir.) S 1.16.43 
José Diogo (Tiger) S 1.16.44 
Vítor Almeida (Cabelte) J 1.16.45 
Flávio Pereira (Petrogal) S 1.16.45 
Vítor Soares (Portela) S 1.16.46 
João Benta (Moitense) S 1.16.46 
Luís Gaspar (Marrazes) S 1.16.48 
Salvador Pereira (Fafe) S 1.16.49 
Germano Ferreira (Mercês) S 1.16.49 
Francisco Evaristo (Contumil) S 1.16.50 
(210) 

1.14.32 Amaro Alves (Boucinha) J 1.16.50 
1.14.36 Henrique Simões (Cem Sold.) S 1.16.51 
1.14.40 Carlos Antunes (Mafra) S 1.16.51 
1.14.42 João Almeida (Ani Dias) J 1.16.52 
1.14.43 João Oliveira (Oliveir.) S 1.16.52 
1.14.44 António Oliveira (Bicesse) S 1.16.52 
1.14.47 Vitorino Miranda (Moitense) J 1.16.54 
1.14.49 José Brito (Ant.Dias) J 1.16.54 
1.14.50 José Silvério (Mercês) VI 1.16.55 
1.14.54 Eduardo Silva (Mafra) J 1-16.55 

(220) 
1.14.55 Joaquim Jesus (Castanh.) S 1.16.56 
1.14.56 Rogério Palma (Rangel) S 1.16.56 
1.14.57 Henrique Fonseca (Marrazes) S 1.16.56 
1.14.58 António Soares (Salvater.) S 1.16.57 
1.14.59 José Batista (Fuz) S 1.16.57 
1.15.02 José Freitas (Aguada) S 1.16.58 
1.15.02 José Horta (Almada) S 1.16.59 
1.15.03 Luís Jorge (Moali) S 1.17.00 
1.15.03 Joaquim Faria (Arada) S 1.17.01 
1.15.08 Américo Rosário (Munditrad.) S 1.17.01 

(230) 
1.15.09 Alírio Oliveira (Sanjoan.) S 1.17.02 
1.15.10 Ismael Costa (Cartax.) J 1.17.04 
1.15.12 Óscar Loureiro (S.Vitor) VI 1.17.04 
1.15.13 Carlos Soares (Santana) S 1.17.06 
1.15.13 António Rocha (Mazarefes) J 1.17.07 
1.15.16 José Campos (Utic) S 1.17.10 
1.15.17 António Fonseca (Bitarães) S 1.17.12 
1.15.17 Sidónio Ferreira (Arcozelo) J 1.17.13 
1.15.20 Joaquim Fialho (Os Paras) S 1.17.14 
1.15.23 José Lopes (S.Caetano) VI 1.17.15 

(240) 
1.15.24 Arlindo Deus (UBP) S 1.17.17 
1.15.24 Aniceto Soares (Abrantes) S 1.17.19 
1.15.25 António Silva (Arada) J 1.17.21 
1.15.25 Jorge Pais (Arada) S 1.17.22 
1.15.26 Mário Sá (Marinhas) J 1.17.24 
1.15.28 Paulo Costa (Galamares) S 1.17.24 
1.15.29 Carlos Adão (Chelense) S 1.17.25 
1.15.31 Raul Vieira (Atalaiense) S 1.17.26 
1.15.33 José Almeida (Almada) S 1.17.27 
1.15.35 Vítor Gomes (Alcanena) S 1.17.27 

(250) 
1.15.36 José Martins (TAP) S 1.17.27 
1.15.46 Augusto Santos (Avintes) S 1.17.30 
1.15.48 António Cabral (Barbeita) S 1.17.30 
1.15.48 Luís Armando (S.Tiago) S 1.17.31 
1.15.50 António Dias (AnlDias) J 1.17.31 
1.15.54 Armindo Paixão (Belenens.) S 1.17.32 
1.15.54 Alexandre Reis (Maxial) S 1.17.34 
1.16.00 Joaquim Peralta (Marinh.) S 1.17.36 
1.16.01 Carlos Rodrigues (Alcanena) S 1.17.39 
1.16.02 Paulo Renato (Moitense) J 1.17.39 

(260) 
1.16.04 Carlos Luís Moreira (Fátima) S 1.17.40 
1.16.05 José Carreto (Almonda) S 1.17.42 
1.16.08 Júlio Prego (S. EIoy) S 1.17.43 
1.16.09 Ilídio Almeida (Contumil) S 1.17.43 
1.16.09 António Moreira (Maia) S 1.17.44 
1.16.09 Manuel Branco (F.Semana) S 1.17.47 
1.16.11 Fernando Manique (Ind) S 1.17.47 
1.16.11- Manuel Sá (CAP) S 11748 
1.16.15 Carios Antunes (Mercês) S 1,17.48 
1.16.16 José Moreira (Esperança) S 11743 

(270) 
1.16.16 Manuel Amado (F.Semana) S 1,17.49 
1.16.16 Casimiro Costa (Avintes) J 1.17.49 
1.16.20 Luís Reizinho (Olivais S.) S 117 53 
1.16.24 Fernando Cruz (S.EIoy) S 1.17.53 
1.16.33 Serafim Soares (Ramalde) J 1.17.55 
1.16.34 Mário Godinho (Atlético) J 1.17.56 
1.16.39 Manuel Silva (Oliveir.) S 1.17.56 
1.16.40 Luís Freire (Almonda) S 1.17.57 
1.16.42 Francisco Duarte (Naval) S 1.17.57 
1.16.43 José Figueiras (Maxial) S 117 58 

(280) 

Rene Cadouel (França) 
Manuel Albertino (Portela) 
António Silva (Portela) 
António Natário (Ant. Dias) 
António Oliveira (Paredes) 
António Jesus (Aguada) 
Celso Tavares (Aguada) 
João Portela (Marranita) 
Manuel Graça (F.Semana) 
José Calado (Santarém) 
(290) 
João Rodrigues (CAB) 
Paulo Alexandre (Marinh.) 
Luís Guerreiro (Tiger) 
Artur Monteiro (Tercena) 
António Rocha (Ramalde) 
Manuel Felício (BBI) 
Carlos Manuel (Chelense) 
Eurico Costa (Alhandra) 
Manuel Costa (Alhandra) 
Salvador Caseiro (Gumirães) 
(300) 
Joaquim Almeida (Aguada) 
João Almeida (Boucinha) 
Francisco Rodrigues (CEFA) 
José Batista (Almada) 
Martine Loir (França) 
Yves Tournemine (Bélgica) 
Mário Augusto (S.Vicente) 
José Santos (Petrogal) 
José Tereso (Chelense) 
Cândido Simões (Cem Sol.) 
(310) 
Alvaro Martins (Manutenç.) 
Pedro Adriano (Almada) 
Damásio Barreiras (Bicesse) 
Fernando Torres (P.Santo) 
Paulo Gomes (Ind) 
José Bastos (Ind) 
Adelino Paiva (Ind) 
Artur Cunha (Fuz) 
Fernando Rijo (Mafra) 
Vítor Cardoso (Bombarral) 
(320) 
Carlos Barroso (Ramalde) 
Fernando Mendes (Carriçal) 
João Mourão (Almonda) 
António Silva (Ind) 
Fernando Ramos (F.Semana) VI 
Gabriel Morais (Texins) 
Firmino Loureiro (Biquinha) 
Adelino Carvalho (CAP) 
Manuel Ferreira (Malaqueijo) 
Eugénio Domingos (UBP) 
(330) 
Ilídio Pereira (Nazaré) 
Faustino Mendes (Castanh.) 
Fernando Duarte (Barbeita) 
José Araújo (ACM) 
Albino Freitas (Várzea)^ 
José Neves (Grandol.)' 
Alex. Oliveira (Avintes) 
Armando Pimenta (Palme) 
Carios Estima (Agueda) 
Carlos Cruz (Atalaiense) 
(340) 
José Moita (Macieiras) 
João Vasconcelos (Almada) 
Francisco Silva (Pinhel.) 
Armand Blondin (Suíça) 
Mário Sampaio (Cabelte) 
José Cambalacho (Ind) 
Henrique Silva (CPP) 
Graciano Bonifácio (Apelaç.) 
Paulo Pais (M.Sintra) 
António Granja (F.Semana) 
(350) 
Manuel Viela (F.Semana) 
Mário Fernandes (CDUL) 
Adão Silva (Mosinho) 
Vítor Zabumba (Nazaré) 
Januário Lima (Amigos) 
Leonor Costa (Várzea) 
Fernando Moreira (Várzea) 
Agostinho Rodrig. (Bouc.) 
João Gomes (Apelaçon) 
António Neves (Apelaçon) 
(360) 

s 1.18.02 
J 1.18.03 
s 1.18.04 
J 1.18.05 
s 1.18.06 
s 1.18.08 
J 1.18.09 
s 1.18.11 
s 1.18.12 
s 1.18.13 

s 1.18.14 
J 1.18.15 
s 1.18.17 
J 1.18.18 
s 1.18.18 
s 1.18.19 
J 1.18.19 
s 1,18.20 

V2 1.18.20 
J 1,18.22 

s 1.18.22 
J 1,18,24 
s 1.1826 

VI 1.18.26 
F 1.18.27 
S 1.18.27 
J 1.18.27 
S 1.18.28 
s 1.18.28 
J 1.18.30 

s 1.18.31 
s 1.18.31 
s 1.18.31 
J 1.18.32 
s 1.18.32 
s 1.18.33 
s 1.18.34 
s 1.18.35 
J 1.18.36 
s 1.18.36 

J 1.18.36 
J 1.18.37 
s 1.18.39 
s 1.18.39 

VI 1.18,42 
s 1.18.44 
J 1.18.44 

VI 1.18.45 
s 1.18.46 
s 1.18.48 

s 1.18.49 
s 1.18.51 
s 1.18.53 
s 1.18.54 
s 1.18.55 
J 1.18.56 
s 1.18.56 
J 1.18.56 
J 1.18.56 
s 1.18.58 

s 1.18.58 
s 1.18.59 
J 1.18.59 
s 1.18.02 
s 1.19.04 
s 1.19.07 
s 1.19.08 
s 1.19.10 
J 1.19.11 
s 1.19.11 

s 1.19.12 
s 1.19.12 
J 1.19.13 
J 1.19.17 
s 1,19.18 
F 1.19.19 
s 1.19.20 
J 1.19.20 
s 1.19.20 
s 1.19.21 

José Elias (Mucifal) 
Conceição Fer, (Braga) 
Emídio Santos (Manutenç.) 
Oscar Santo (Fuz) 
João Próspero (Marinh.) 
Manuel Aldeano (Mafra) 
Santos Lopes (Várzea) 
José Monteiro (B.Portg.) 
Luís Jerónimo (A.Cunhados) 
Manuel Biscaia (Fuz) 
(370) 
Carios Santos (Andorin.) 
Vítor Reis (Arada) 
Armando Castro (S.Tiago) 
Humberto Silva (Sampaio) 
Manuel Morgado (Juncal.) 
Carios Beirão (Salvater) 
António Carrasto (Albatroz) 
Henrique Adregas (M,Sintra) 
João Carios (Mucifal) 
Adelino Alves (Mafra) 
(380) 
Álvaro Rijo (CAB) 
Arons Carvalho (C.V, Atlet,) 
Alfredo Machado (Grundig) 
Albano Fonseca (Santana) 
André Almeida (Utic) 
João Alves (S.Tíago) 
José Zacarias (Mucifal) 
Rui Rego (Bombarral) 
José Silva (Apelaçon) 
António Ferreira (Fundistas) 
(390) 
José Oliveira (Fuz) 
Carios,Fernandes (CAB) 
Paulo Matos (Cortes) 
António Oliveira (Ramalde) 
Luís Marcano (Galamares) 
Domingos Fern, (Bicesse) 
Germano Marq. (F.Sem) 
Alcino Rocha (Fuz) 
Joaquim Lour. (Bombarral) 
Domingos Encarn. (Lagos) 
(400) 
Carios Rodrigues (Atai.) 
Francisco Travessa (Salvat.) 
Vítor Jorge (Alcanena) 
António Almeida (Ind) 
Jorge Cabral (L.Velha) 
Gerardo Ribeiro (Espanha) 
Francisco Vito (Maceda) 
Vítor Oliveira (Naval) 
Carlos Silva (Lameir.) 
José Henriques (Manut.) 
(410) 
Paulo Verdasca (S.Gens) 
Abel Pedrinho (Açores) 
Ricardo Martins (Alcobaça) 
Domingos Magalhães (Cans.) 
Rui Leitão (Salvater) 
Domingos Silva (Maceda) 
Paulo Jesus (Chamusq,) 
José Alexandre (Moitense) 
Alain Chariier (Bélgica) 
Suzanne Gaskell (Ing,) 
(420) 
Rodrigo Pacheco (S.Tiago) 
Arsénio Castro (S.Vítor) 
Manuel Guerr. (Petrogal) 
Franklin Miranda (Alhandra) 
Eduardo Piedade (CPP) 
José Antunes (Cansados) 
Joaquim Castro (Ermesinde) 
Humberto Ferreira (UBP) 
Orlando Teixeira (Forjães) 
Henrique Sousa (Ermes.) 
(430) 
Rui Pedro (Tecnil.) 
Alberto Campos (Arneir.) 
Oliveira (Amorense) 
Vítor Rodrigues (Santarém) 
Luís Silva (Pinhel.) 
Rui Clemente (Marrazes) 
Casimiro Moreira (Ermes.) 
Henrique Pereira (Figueir.) 
José Lanca (Apelaçon) 
Agostinho (Fuz) 
(440) 

S 1,19.21 
F 1 19.22 
S 1.19.24 

V1 1.19.26 
S 1,19,27 
S 1.19,27 
S 1,19,28 
S 1.19.29 
s 1.19.29 
s 1.19,31 

s 1.19.32 
J 1.19,32 
J 1.19.33 
s 1,19,33 
s 1.19.34 

VI 1.19.34 
s 1,19.35 
s 1.19,35 
J 1,19.36 
8 1,19,37 

s 1.19.39 
8 1.19.40 
s 1.19.40 
8 1.19.41 
8 1.19.41 
8 1.19.42 

VI 1.19.42 
s 1.19.43 
J 1.19.43 
S 1.19.47 

8 1.19.47 
J 1.19,48 
S 1,19.48 
S 1,19.48 
8 1.19.49 
8 1.19.51 
S 1,19.55 
S 1,19.59 
8 1.20.02 
8 1.20.04 

J 1.20.04 
J 1.20.04 
8 1.20.06 
8 1.20.06 
S 1.20.06 

W1 1.20.07 
J 1.20.08 
8 1.20.09 
J 1.20.10 
J 1.20.10 

J 1.20.11 
S 1.20.11 

VI 1.20.14 
8 1,20,14 
J 1.20.14 
J 1,20.15 
J 1.20.16 
8 1,20.16 
8 1.20.18 
F 1.20,19 

S 1,20.20 
8 1,20,20 

VI 1.20.21 
8 1.20.21 
8 1.20.23 
8 1.20.25 
8 1.20.26 
8 1.20.26 
8 1.20.27 
8 1.20.27 

J 1.20.28 
S 1.20.28 

VI 1.20.29 
8 1,20,29 
S 1.20.30 
s 1.20.31 
s 1 20.32 
s 1.20.34 
s 1.20.35 
s 1.20.39 

Carios Arraiolos (Ind) S 
José Batista (S,Tiago) S 
António Bastos (BNU) 8 
Manuel Martins (Oliveir) S 
Fernando Travassos (UBP) S 
João José Gomes (Cast,) S 
Alfredo Vieira (SVÍtor) 8 
Luís Silva (Mafra) J 
Carlos Ventura (Mercês) S 
Rui Manuel Sousa (Ermes,) J 
(450) 
Paulo Vinagre (Amorense) J 
Ilídio Crisóstomo (Biquinha) J 
António Pascoal (CEFA) S 
Aníbal Teixeira (GNR) S 
Hernâni Lima (8,Vicente) J 
Pedro Conceição (Alcobaça) S 
Manuel Alves (CEFA) S 
Rui Silva (Fundistas) S 
José Duarte (Marinh,) J 
Carlos Santos (S.Vicente) S 
(460) 
Aníbal Godinho (Maceda) VI 
António Oliveira (CEFA) S 
José Casimiro (Mação) S 
Silvestre Proença (2001) V1 
António Gonçalves (CGD) S 
Carios Fernandes (Papag.) S 
Luís Pais (Arada) J 
Rui Miranda (TLP) VI 
Joaquim Viana (CGD) VI 
Celso Oliveira (Maceda) J 
(470) 
Fernando Barros (Cartax.) J 
Albertino Neves (Arneirense) VI 
Rui Marques (Ind) J 
Adílio Amorim (Oliveir.) S 
José Silva (Papagaios) 8 
Herculano Araújo (Galam.) J 
Emílio Ferreira (Rangel) S 
José Dias (Forjães) S 
Joaquim Borralho (B. Port.) 8 
José Rodrigues (Ermis.) 8 
(480) 
José Ferreira (C.Leit.) 8 
Rui Óscar (Cartax.) S 
Celso Pereira (Ind) S 
Esmeraldo Carr. (Mund.) VI 
Roque Antunes (Almonda) S 
José Ribeiro (GCP) S 
Fernando Santos (BNU) S 
Maurice Autrique (Bélgica) 8 
José Morais (Almada) 8 
Leandro Silva (Moscavide) J 
(490) 
Fernando Rodrigues (Atai.) VI 
J. Cândido (CDUL) 8 
Alfredo Lima (CAP) 8 
Luís Gomes (Papagaios) 8 
Jorge Chinita (Naval) S 
Joaquim Roque (UBP) S 
António Branco (F.Semana) 8 
Joaquim Valente (Ind) S 
Vítor Martins (Abrantes) S 
Abel Costa (V.F.Xira) S 
(500) 
António Gonçalves (Castanh.) J 
Cândido Pimenta (Palme) S 
Fernando Andrade (Ind) S 
António Guedes (Várzea) S 
José Siopa (Académ.) 8 
João Seixedo (C.Leit.) 8 
José Leitão (P.Judic) S 
João Campos (Ind) J 
Manuel Amaro (CEFA) S 
Miquel Batista (Bombar.) 8 
(510) 
Carlos Carvalho (Mazarrefes) J 
Joaquim Grade (Moscavide) J 
Albino Borges (Silvalde) J 
Fernando Costa (Ermesinde) 8 
Carlos Costa (Ind) S 
Florido Leite (F.Semana) 8 
Fernando Teixeira (GNR) S 
António Reis (S.Gens) J 
Joaquim Rolo (Abrantes) J 
Paulo Bernardo (Chelense) J 
(520) 

10.' MEIA MARATONA INTERNACIONAL 
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o EQUIPAMENTO DOS CAMPEÕES 



Ill 

1 20.40 Manuel Gonçalves (Abrantes) 
1.20.41 Carlos Ctiarraz (GCP) 
1.20 42 Domingos Martins (GNR) 
1.20.44 Jaime Pereira (Figueir.) 
1.20.44 João Fernandes (Contumil) 
1.20.45 António Pinto (Amarante) 
1.20.49 Agostinho Máximo (Kagados) 
1.20.50 José Branco (UBP) 
1.20.52 Jorge Lemos (Recardães) 
1.20.53 Vítor Correia (Manutenção) 
(530) 
1.20.54 Valdemar Santos (Arada) ' 
1.20.54 Tomás Correia (CEFA) 
1.20.55 Luis Pereira (Ind) 
1.20.55 Vítor Moreira (Galamares) 
1.20.59 Hélder Ferreira (Apelaçon) 
1.21.00 Eduardo Santos (Montepio) 
1.21.01 Vítor Marcelino (Cortes) 
1.21.01 António Gameiro (Santiago) 
1.21.02 Francisco Sousa (Cesar) 
1.21.03 Décio Barardo (A.Cunhados) 

(540) 
Jaime Pereira (Amarante) 
António Manuel (Montijense) 
Fernando Franco (Ind) 
António Brás (Académ.) 
João Mateus (Bicesse) 
José Félix (Paredes) 
Manuel Martins (CAP) 
Carlos Cunha (CAP) 
José Raimundo (Marinh.) 
Francisco Campos (Paredes) 
(550) 
José Simões (Rangel) 
Paulo Coelho (Zatopeques) 
Aníbal Calado (Mokas) 
Ângelo Monteiro (Texins) 
Félix Esteves (Albatroz) 
Valdemar Almeida (Cucujães) 
Arcílio Pontinha (Rossien.) 
Sérgio Correia (Portela) 
João Gomes (Marinh) 
Joaquim Silva (CAP) 
(560) 
Carlos Azevedo (A.Cunhados) 
Hélder Soares (Montijense) 
Vítor Ribeiro (Santana) 
Manuel Prazeres (Almada) 
José Marinho (Unimave) 
Joaquim Valente (Arada) 
João Carvalho (Silvalde) 
Joaquim Gomes (Bitarães) 
José Maria (M.Sintra) 
Martine Bouchonneau (Suíça) 

Yvon Tanne (Bretagne) 
António Campos (Paredes) 
Domingos Jacinto (Mund.) 
Auspício Fernandes (Açores) 
Antnio Ribeiro (CAB) 
José Sequeira (Bicesse) 
Renato Feliciano (Moiten.) 
Denis Lansoy (França) 
Manuel Pina (Manutenção) 
José Magalhães (Fuz) 

Félix Rey (Esp.) 
José Conchinha (Sorefame) 
Albino Fernandes (Arco) 
Joaquim Figueiredo (Ind) 
Arnaldo Matos (Alhandra) 
Joaquim Pinho (Portela) 
José Gomes (Mosinho) 
Folgue Reis (Montepio) 
João Cachimbo (F.Semana) 
Carlos Pereira (Santana) 

Fernando Pinto (Contumil) 
Carlos Lopes (Fafe) 
Rui Assis (A.Cunhados) 
Joaquim Carneiro (Biquinha) 
Francisco Cardoso (Ind) 
Jorge Silva (S.Vitor) 
Rogério Morgado (Atalaiense) 
Alexandre Manies (Chamusq.) 
João Pedro (Rangel) 
Rizério Salgado (Ind) 
(600) 

s 1.22.07 
s 1.22.07 
s 1.22.07 
J 1.22.07 
J 1.22.08 
s 1.22.08 
s 1.22 08 
s 1.22.08 
J 1.22.09 
s 1.22.10 

J 1 22,11 
s 1.22.11 
s 1,22,11 

VI 1.22.15 
J 1,22.16 
s 1.22.17 
J 1.22.18 
s 1.22.19 
s 1.22.24 
J 1.22.24 

s 1.22.25 
s 1.22.25 
s 1.22.26 
s 1.22.27 
s 1.22.27 
s 1.22.28 
s 1.22.28 
s 1.22.29 
s 1.22.29 
s 1 22.30 

J 1.22.31 
J 1.22.31 

VI 1.22.31 
s 1.22,32 

V1 1.22.32 
J 1.22.33 
J 1.22.34 
J 1.22.35 
s 1.22.36 
s 1.22,36 

VI 1.22.37 
J 1.22.38 
J 1.22.39 
s 1.22.40 
s 1.22.41 
J 1.22.42 
s 1,22.43 
J 1.22.44 
J 1.22,46 
F 1.22.48 

s 1.22.49 
s 1.22.50 

VI 1.22.51 
VI 1.22.51 
J 1.22.52 
s 1.22.52 
s 1.22.53 
s 1.22.53 
s 1.22.55 
s 1.22.56 

VI 1.22.56 
s 1.22.57 
s 1.22.57 
s 1.22 58 
s 1.22.59 
s 1.23,01 
s 1.23.02 
s 1.23.04 
s 1.23,06 
s 1.23.08 

s 1.23.08 
J 1.23.08 
s 1.23.09 
J 1.23.09 
s 1.23.10 
J 1.23.10 
s 1.23.13 
J 1.23.14 
J 1.23.15 
s 1.23.15 

José Pratas (F.F.Habit.) 
Carlos Marques (CVA) 
Rui Santos (Marranita) 
Paulo Simões (Almada) 
Pedro Mónica (Naval) 
José Coelho (TAP) 
Jorge Xavier (Ind) 
Fernando Silva (M.Sintra) 
José Simão (Alcanena) 
José Rodrigues (C.Soldos) 
(610) 
Armindo Oliveira (ACM) 
João Costi (Texins) 
Alberto Jesus (Arada) 
Fernando Gameiro (M.Sintra) 
Rui Tibério (Rangel) 
Manuel Pinheiro (S.Tiago) 
Luís Filipe Brandão (M.Sintra) 
Edgar Maia (CGD) 
Luís Costa (Mafra) 
Amílcar Henriques (Águeda) 
(620) 
Fernando Marinho (Vilacond.) 
António Travassos (Munditr.) 
António Cordeiro (Amadora) 
Jorge Frazão (Fátima) 
Hilário Santos (Fátima) 
Jorge Paula (Fundistas) 
Francisco José (Oliveir.) 
Albeto Lemos (Ramalde) 
Luís Rafael (Agruela) 
Eduardo Almeida (Tercena) 
(630) 
Fernando Raimundo (Apel.) 
Adriano Silva (Santiago) 
Guilherme Sant. (Manut.) 
Daniel Santos (Fátima) 
Albino Fernandes (Mokas) 
Eduardo Resende (Cucujães) 
Joaquim Graça (Ind) 
Augusto Lisboa (BBI) 
Rufino Castro (S. Vicente) 
José Sera (Mercauto) 
(640) 
Adriano Gomes (Marinh.) 
José Freire (Manut.) 
Rui Correia (LMEC) 
António Oliveira (C.Soldos) 
José Miguel (Castanh.) 
Afonso Costas (Espanha) 
António Gonçalves (Palme) 
Silvestre Gomes (H.Roma) 
Joaquim Moreira (Bitarães) 
Fernando Pereira (Almada) 
(650) 
Carlos Rainho (Fermela) 
Jorge Bento (Ind) 
José Ramalhão (CEFA) 
Adolfo Cardoso (Ind) 
Carlos Gama (CAP) 
R. Kitzelmann (F.A.AIemã) 
António Silva (Boucinha) 
Joaquim Taneco (Ac.Leiria) 
Carla Machado (Várzea) 
Mário Maximino (Rangel) 
(660) 
Paulo Silva (Contumil) 
José Maria (F.Grada) 
Rui Silva (Pedrouços) 
Fernando Santos (Cortes) 
Jaime Vicente (M.Sintra) 
António Mourão (C.Soldos) 
Luís Limpinho (Ind) 
Rui Barbosa (Bonjoia) 
Fernando Pimenta (Palme) 
José Pereira (Fátima) 
(670) 
Virgolino Damásio (Petrogal) 
Eduardo Rufino (Santana) 
Alberto Vinagre (Moitense) 
José Sousa (Papagaios) 
Albertino Cunha (Ind) 
José Macarria (Ind) 
Américo Azenha (Ind) 
Luís Borga (Titanic) 
Miguel Jorge (Cobre) 
Mário Oliveira (Grandol.) 
(680) 

J 1.23.16 
VI 1.23.16 
s 1.23.17 
J 1.23.18 
s 1.23.23 

VI 1.23,25 
s 1.23.26 
J 1.23.26 
s 1.23.27 

VI 1.23.27 

s 1.23.28 
s 1.23.28 
J 1.23.29 
J 1.23.30 
J 1.23.31 
s 1.23.33 
J 1.23.35 
s 1.23.36 
s 1.23.37 
J 1.23.38 

s 1.23.38 
s 1.23.40 
s 1.23.41 
J 1.23.43 
J 1.23.43 
s 1.23.44 
s 1.23.45 
s 1.23.45 
J 1.23.47 
s 1.23.48 

J 1.23.48 
s 1.23 49 
s 1.23.50 
J 1.23.50 
s 1.23.50 
J 1.23.51 
s 1.23.52 
VI 1.23.53 
J 1.23.53 
s 1.23.54 

s 1.23.54 
s 1.23.54 
s 1.23.55 
J 1.23.55 
J 1.23.56 
s 1.23.57 
J 1.23.57 
s 1.23.57 
s 1.23.58 
s 1.23.58 

J 1.23.59 
s 1.24.04 

VI 1.24.05 
VI 1.24.06 
s 1.24.06 
s 1,24.07 
J 1.24.07 
J 1.24.08 
JF 1.24.08 
J 1.24.08 

J 1.24.09 
J 1.24.10 
s 1.24.10 
s 1.24.11 
s 1.24.11 
s 1.24.12 
J 1.24.12 
s 1.24.13 
s 1.24.13 
s 1.24.14 

s 1.24.15 
s 1.24.16 
s 1.24.17 
s 1.24.17 
s 1.24.20 
s 1.24.23 
s 1.24.24 
s 1.24.24 
J 1.24.24 
J 1.24.25 

Altino Leite (Boucinha) 
Maninho Ferreira (Marinhas) 
Mário Lopes (Chamusq.) 
Joaquim Jesus (BBI) 
João Frade (Almonda) 
José Sá (Ant, Dias) 
José Mexia (Castanh.) 
António Reis (llliabum) 
Fernando Peixoto (Fundistas) 
Carlos Suzano (Ind) 
(690) 
Eduardo Carvalho (F.Semana) 
António Belo (IBM) 
José Bilreiro (CDUL) 
Nero (Montepio) 
António Canas (L.Velha) 
César António (Mercês) 
Francisco Ramos (Cansados) VI 
Adriano Coelho (Papagaios) 
Alberto Quintas (Metropol.) 
Vasco Marques (Naval) 
(700) 
António Ferreira (Carriçal) 
José Lameira (OUveir.) 
Serafim Ribeiro (Avintes) 
Manuel Mendon. (F.Sem.) 
Américo Pereira (Grandol.) 
Henrique Duarte (Mafra) 
José Firmino (Paredes) 
Manuel Martins (UBP) 
Aurélio Sousa (Kagados) 
José Eufrásio (Proqresso) 
(710) 
Fátima Carvalho (Castanh.) 
João Esteves (Castanh.) 
Adelino Parades (Maia) 
Fernando Freitas (Aguada) 
António Mauríc. (A.Cunhad.) 
António Fernandes (BBI) 
Carlos Nascimento (A.Cunh.) 
Carlos Silva (Os Paras) 
Manuel Martins (Ind) 
Jorge Pereira (CEFA) 
(720) 
Manuel Silva (Bitarães) 
Vítor Alves (Arneir.) 
António Almeida (A. Dias) 
Fernando Magalhães (S.Vítor) 
José Carlos (Galamares) 
Aníbal Correia (Galamares) 
Virgílio Barracosa (Mun.) 
António Viana (F.Semana) 
Mário Silva (S.Vítor) 
Paulo Belo (Livre Pens.) 
(730) 
José Almeida (Progresso) 
José Moutinffo (Maia) 
Francisco Torres (Tudor) 
José Pinheiro (S.Gens) 
Manuel Brito (T. Açor.) 
Manuel Carvalho (Silvalde) 
Fernando Ferreira (Maxial) 
António Borges (Agraela) 
Arlette Bordas (França) 
Horácio Carreira (Grandol.) 
(740) 
Virgílio João (Marinh.) 
João Ribeiro (Fuz) 
Silvino Mendes (Bitarães) 
António Loureiro (S.Vítor) 
José Sequeira (Chamusq.) 
Luís Oliveira (Cela) 
Fernando Pereira (Castanh,) 
José Meira (2001) 
Rui Fonseca (Chelense) 
Hélder Pires (C.Soldos) 
(750) 
Joaquim Ferreira (2001) 
António Vitorino (P.Judc.) 
José Carvalho (S.Vítor) 
Leonel China (Vilaverd.) 
Francisco Pires (GNR) 
Hélder Fernandes (Apelaçon) 
João Rocha (Manutenção) 
Manuel Sousa (Mazarefes) 

José Guimarães (Pedrouços) 
Joaquim Lopes (Avintes) 
(760) 

8 1.24.26 
8 1.24.26 
J 1.24.28 
S 1.24.29 
8 1.24.30 
J 1.24.31 
J 1.24.32 
S 1.24.34 
8 1.24.37 
S 1.24.40 

8 1.24.40 
8 1.24.41 
S 1.24.41 
S 1.24.49 
S 1.24.49 

VI 1,24,50 
VI 1.24.50 
S 1,24,51 

V2 1.24.52 
8 1.24.52 

J 1.24.55 
J 1.24.56 

VJ 1.24.57 
8 1.24.58 
8 1.24.59 
8 1.25.01 
S 1.25.02 
S 1.25.03 
8 1.25.04 
8 1.25.04 

J 1.25.05 
VI 1.25.05 
8 1.25.06 
8 1.25.07 
J 1,25.07 
8 1.25.08 
8 1.25.11 
S 1.25.14 

VI 1.25.14 
VI 1.25.14 

8 1.25.15 
VI 1.25.15 
VI 1.25.11 
8 1.25.18 
J 1.25.19 
S 1.25.19 
s 1.25.19 
s 1.25.20 
s 1.25.20 
s 1.25.20 

8 1.25.21 
8 1.25.21 
S 1.25.22 
J 1.25.22 
8 1.25.23 
J 1.25.23 
8 1.25.23 
8 1.25.24 
F 1.25.24 
8 1.25.25 

S 1.25.26 
8 1.25.26 
S 1.25.27 
S 1.25.27 
8 1.25.27 
J 1.25.28 
8 1.25.31 

VI 1.25.31 
J 1.25.33 
J 1.25.33 

8 1.25.33 
VI 1.25.34 
VI 1.25.34 
V2 1.25.35 
8 1.25.35 
J 1.25.36 
8 1.25.36 
J 1.25.36 
J 1.25.37 
J 1.25.37 

Carlos Lucas (Alcanena) J 
Gualdino Martins (Jamor) 8 
José Salsinha (Manutenção) S 
Ramiro Conceição (Alcobaça) J 
Francisco Braz (CEFA) 8 
Paulo Alves (8.Iria) 8 
António Fernandes (Grundig) S 
José Manaia (Mucifal) VI 
José Varela (Arneir.) S 
José Freitas (8 Tiago) S 
(770) 
Carlos Monteiro (T.Açores) 8 
António Martins (Figuir.) J 
Eduardo Oliveira (S.Vicente) J 
António Pacheco (S.Tiago) 8 
Domingos Pinto (CAB) S 
Luz Pinto (Esperança) JF 
João Cunha (A.Cunhados) J 
José Balau (Ind) J 
Gerald Deleysin (Suíça) V2 
João Ferreira (Carriçal) J 
(780) 
Manuel Queirós (Ind) S 
Amadeu Pereira (Sampaio) S 
Jorge Miguel (S.Gens) J 
José Vieira (Philips) VI 
Carlos Santos (Biquinha) 8 
José Santos (Ind) 8 
Joaquim Carmos (Contumil) J 
Rui Perdigão (L.Gomes) J 
Álvaro Silva (8,Vítor) S 
Luís Artur (Ind) S 
(790) 
António Teixeira (Ermesinde) 8 
José Maranga (Zatopeques) 8 
Jorge Paixão (Naval) S 
Manuel Brito (Amadora) 8 
Armando Alves (Morepe) 8 
José Guardado (Marinh.) 8 
Manuel Monteiro (Novelense) S 
Carlos Carvalho (Jamor) 8 
Noé Bernardes (Faltadar) S 
Octávio Batista (Jamor) 8 
(800) 
Luís Dinis (Bombarral) VI 
"aulo Lobo (Salvater.) J 
uoaquim Gomes (Salvater.) 8 
José Freitas (Ind) S 
Fernando Laureano (V.F.Xira) 8 
António Constant. (Ind) 8 
Carlos Almeida (Águeda) J 
Carlos Lopes (C.Soldos) 8 
Alexandre Gaspar (B.Portug.) 8 
Carlos Lopes (Fazendense) J 
(810) 
Norberto Gabirro (Moali) S 
António Ratinho (Atlético) 8 
Fernando Garcia (Marinh.) VI 
Delfim Silva (S.Vitor) V2 
António Casal (Papagaios) S 
Luís Martins (Soutelo) VI 
Rui Coelho (Ind) S 
José Vagens (Santiago) S 
Modesto Henriques (llliabum) 8 
João Araújo (Boucinha) J 
(820) 
Joaquim Vieira (Rossiense) J 
Diogo Carvalho (Arco) J 
Paulo Fernandes (Marinh.) J 
Armando Santos (Apelaçon) S 
Carlos Pedrosa (Marinh.) J 
José Barreiros (Ind) S 
Mário Rui (GCP) J 
Eugénio Cardoso (Ac.Leiria) S 
Amadeu Dias (L.Velha) 8 
Luís Monteiro (Cartax.) J 
(830) 
João Marques (Ginásio) 8 
António Casqueiro (BNU) VI 
Fernando Santos (Novelense) J 
Nuno Silvestre (Naval) J 
Armando Severino (Ind) S 
António Ferreira (Ac.Leiria) S 
Luís Belo (Cansados) S 
António Ribeiro (Novelense) J 
Ângelo Conceição (Salvat.) J 
Joaquim Campos (CPP) 8 
(840) 
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IV 

1.25.38 Femando Santos (,F. trada) J 1.26.50 
1.25.38 Henrique Gomes (Progresso) J 1.26.51 
1.25.39 IVIanuel Vieira (Cartax.) S 1.26.51 
1.25.40 José Silvério (Ind) S 1.26.51 
1.25.41 Vítor Moutinho (Maia) S 1.26.52 
1.25.43 José Martins (Santana) J 1.26.52 
1.25.44 Alberto Bastos (Progresso) S 1.26.53 
1.25.47 Basílio Oliveira (Macieiras) S 1.26.54 
1.25.48 Augusto Paulo (Bustelo) J 1.26.54 
1.25.50 Luís David (Paulo VI) S 1.26 56 

(850) 
1.25.52 Femando Camelo (Galitos) J 1 26 58 
1.25.53 José Silva (Paredes) S 1.26.59 
1.25.53 Justino Costa (Palme) J 1.27.00 
1.25.56 José Oliveira (CDG) S 1.27.01 
1.25.58 Domingos Costa (CDUL) S 1.27.02 
1.25.58 Ezequiel Marta (Maxial) VI 1.27.04 
1.25.58 Martins Afonso (Montepio) S 1.27.04 
1.25.59 José David (Ermesinde) J 1.27.05 
1.26.01 Carlos Pimentel (Ind) S 1 27 07 
1.26.02 Manuel Barata (Ind) S 1.27.07 

(860) 
1.26.02 Francisco Luís (Tercena) S 1.27.08 
1.26.03 Delfim Moreira (Bitarães) S 1.27.10 
1.26.04 Luís Nunes (Chamusq.) J 1,27,10 
1.26.04 José Ferreira (Chamusq.) J 1.27.10 
1.26.05 José Mendes (Ind) S 12711 
1.26.05 Joaquim Pires (GNR) VI 1.27.11 
1.26.06 Elias Silva (Tercena) S 1.27.12 
1.26.08 Rafael (Amorense) VI 1.27.13 
1.26.10 Pedro Miguel (Amadora) J 1,27,14 
1.26.13 Joaquim Vicente (Ermes.) J 1.27.15 

(870) 
1.26.13 João Lopes (Os Paras) S 1.27.16 
1.26.14 ManuelCerqueira (Gmndig) S 1.27.18 
1.26.16 Vital Veríssimo (Amorense) S 1.27.20 
1.26.17 António Ruela (Bustelo) S 1.27.21 
1.26.17 Rui Bessa (Pedrouços) J 1 27 22 
1.26.18 António Matos (Mercês) VI 1,27.25 
1.26.19 Folgado Ramos (Montepio) VI 1.27.26 
1.26.20 Alípio Liberal (Agueda) J 1.27.26 
1.26.20 Américo Oliveira (TAP) S 1.27.27 
1.26.20 António Duarte (Moscavide) J 1.27.27 

(880) 
1.26.20 Mário Gomes (GNR) S 1.27.28 
1.26.21 Jorge Lapa (Salvater.) J 1,27,28 
1.26.21 Manuel Silva (Famalicão) S 1,27,28 
1.26.22 António Barros (Famalicão) J 1,27,29 
1.26.22 José Vigário (T, Açores) VI 1,27.34 
1.26.23 Avelino Calçada (Mazarefes) J 1.27.35 
1,26,23 António Ceirão (BESCL) S 1.27.38 
1.26.25 Miguel Graça (Guimarães) J 1.27.41 
1.26.26 Álvara Rosa (Mokas) S 1.27.44 
1.26.28 Zeno Almeida (Danfoss) S 1 27 46 

(890) 
1.26.31 Oscar Serra (Faltad'ar) S 1.27 47 
1.26.31 Eduardo Barata (Ind) S 1.27.47 
1.26.32 Danilo Pinto (Ind) VI 1.27.48 
1.26.33 Anselmo Governa (Espanha) S 1.27.49 
1.26.33 Manuel Joaquim Mafra) S 1.27.50 
1.26.34 António Lacerda (Tabaq.) S 1.27.51 
1.26.35 Carlos Marques (Amorense) S 1,27.54 
1.26.35 António Reis (PSP) VI 1.27.55 
1.26.36 Rui Pedro (Alcobaça) J 1.27.58 
1.26.36 António Gomes (Ramalde) J 1.27.59 

(900) 
1.26.36 Mário Galego (Nazaré) J 1.28.00 
1.26.37 Fernando Pereira (Águeda) J 1.28.03 
1.26.37 João Carrasco (Santiago) S 1.28 03 
1.26.38 António Paulo (Ind) S 1.28.04 
1.26.39 Miguel Oliveira (C.Soldos) J 1.28.05 
1.26.40 António Fernandes (Carriçal) S 1.28.05 
1.26.41 Mário Silva (Bitarães) J 1 28 06 
1.26.41 Mário Silva (S.Vítor) J 1.28.06 
1.26.42 Francisco Magalhães (CAP) J 1.28.08 
1.26.42 José Fernandes (Chelense) S 1.28.09 

(910) 
1.26.43 Rui Pontes (Alhandra) J 1.28.09 
1.26.43 António Godinho (Chamusq.) S 1.28.10 
1.26.44 João Claudino (R.Digest) S 1.28.13 
1.26.45 José Bemardo (Chelense) J 1.28.13 
1.26.46 Eduardo Barbosa (BBI) S 1.28.14 
1.26.46 Charly Degoumois (Suíça) V2 1.28.14 
1.26.46 Luís Gomes (Apelaçon.) J 12816 
1.26.47 Chris Needham (Vilaverd.) S 1.28.16 
1.26.48 Jorge Vieira (Alhandra) J 1.28.22 
1.26.49 Paulo Correia (Maratona) S 1.28.24 

(920) 

Rui Silva (Mafra) S 
Rui Ramos (Amadora) J 
Abílio Couto (Avintes) J 
Joáo Silva-(Castanh,) J 
Fernando Santos (Avintes) J 
Mário Martins (Manut.) S 
Domingos Manuel (D.Maria) J 
Artur Santos (Carriçal) - J 
Carlos Ferreira (CGD) S 
José Carlos (Amorense) S 
(930) 
Jorge Coelho (Nazaré) J 
Vítor Alcobía (Chamusq.) S 
Mário Silva (Palme) J 
António Mendes (Ind) S 
António Silva (S.Vítor) VI 
Manuel Monteiro (S.Vítor) S 
Manuel Martins (Ind) S 
Amílcar Ferreira (Jamor) S 
Augusto Reis (BNU) S 
Agostinho Proença (Maia) S 
(940) 
João Manuel (D.Maria) S 
José Praça (Manuten.) S 
António Carvalho (Tercena) S 
Marco Ferreira (Guimarães) J 
Rui Neves (Tercena) S 
António Rocha (Vilaverd.) V1 
Amílcar Roldão (Marinh.) S 
Vítor Adão (Chelense) J 
Telmo Viàes (Amadora) S 
Carlos Seco (Moitense) S 
(950) 
António Ferreira (Fafe) S 
Rui Ferreira (Fátima) J 
Vítor Maria (Mercauto) S 
Francisco Carneiro (Ind) S 
Orlando Silva (Efacec) VI 
António Alçada (Abrantes) S 
Paulo Miranda (S.Vitor) J 
José Santos (CGD) S 
Jorge Oliveira (S.Gens) J 
Fernando Carneiro (Rangel) S 
(960) 
Rui Campos (Ind) S 
Alcides Teodoro (Arneir.) VI 
José Sacramento (llliabum) J 
João Pacheco (Albatroz) S 
Paulo Gonçalves (Amadora) J 
Jorge Monteiro (Silvalde) J 
Fernando Oliveira (Cortes) J 
António Silva (Amigos) S 
José Amadeu (S.lria) S 
Manuel Joaq.(CM.Casc.) V1 
(970) 
Joaquim Andrade (VF.Xira) S 
Valter Pereira (Moali) S 
Paulo Grazina (Alhandra) J 
Fernando Cardoso (Santarém) VI 
Rui Malafaia (Godim) S 
Bernardino Gomes (Apel.) S 
José Fana (Arada) S 
António Pereira (ind) S 
Manuel Tomás (Mafra) VI 
Fernando Maria (Cobre) J 
(980) 
José Silva (Ind) S 
Jorge Humberto (Marinh.) J 
António Vaz (Mazarefes) S 
Manuel Gomes (S.Tiago) S 
António Carvalho (Grundig) V2 
Júlio António (Maia) S 
António Oliveira (Tudor) S 
Leonel Lima (Kagados) S 
Mário Silva (CEFA) S 
Henrique Contente (Ind) S 
(990) 
Carlos Neta (Amigos) S 
José Santos (Naval) S 
Estevão Ribeiro (Ind) S 
Baltazar Silva (BBI) S 
António Sousa (Grundig) S 
Jorge Branco (Ind) S 
Joaguim Coutinho (Petrog.) S 
Amílcar Augusto (Ind) S 
Hernâni Cardoso (Amadora) VI 
Domingos Roma (Cucujães) J 
(1000)" 

1.28.25 
1.28.26 
1.28.26 
1.28.27 
1.28.27 
1.28,28 
1.28.28 
1.28,30 
1.28.30 
1.28.31 

1.28.32 
1.28.34 
1.28.35 
1.28.36 
1.28.38 
1.28.40 
1.28.41 
1.28.44 
1.28.46 
1.28.46 

1.28.47 
1.28.43 
1.28.49 
1.28.51 
1.28.52 
1.28.55 
1.28.55 
1.28.56 
1.28.59 
1.29.00 

1.29.01 
1.29.04 
1.29.04 
1.29.06 
1.29.07 
1.29.10 
1.29.11 
1.29.12 
1 29.16 
1,29,16 

1.29.17 
1.29.17 
1.29.18 
1.29.18 
1.29.18 
1.29.21 
1.29.27 
1.29.28 
1.29.29 
1.29.30 

i.29.31 
1.29.31 
1.29.32 
1.29.32 
1.29.32 
1.29.33 
1.29.34 
1.29.34 
1.29.35 
1.29.38 

1.29,40 
1.29.43 
1,29.43 
1.29.44 
1.29.45 
1.29.46 
1.29.47 
1.29.47 
1.29.48 
1.29,50 

1.29.51 
1.29.52 
1.29.57 
1.29.57 
1.29.58 
1.29.58 
1.29.58 
1.29.59 
1.30.01 
1.30.02 

José Santos (U.Cat.) S 
Vasco Ferreira (Galam.) J 
Jaime Albuquerque (Mokas) V1 
Luís Lourenço (Ind) S 
Manuel Felizardo (BNU) VI 
João Vaz (F.Semana) VI 
Américo Oliveira (Ermes.) S 
António Cardoso (Ac.Leiria) S 
Carlos Monteiro (Manut) S 
António Patrício (Ind) S 
(1010) 
Domingos Marinho (ACM) S 
Rui Mário (Ac.Coimb.) S 
António Azevedo (CEFA) V2 
José Alves (Ginásio) S 
Maria Sousa (Bitarães) JF 
Emílio Carreiro (Ind) VI 
António Moreira (Bitarães) J 
Élio Gonçalves (Palme) J 
José Vieira (Kagados) S 
António Faria (Palme) J 
(1020) 
Manuel Ramos (F.Semana) VI 
Hélder Silva (CSoldos) J 
Rolando Lima (Faltad'ar) S 
Fernando Cidade (Norte) VI 
Manuel Lucas (Ind) VI 
José Teodoro (Ind) S 
Daniel Pinto (TAP) S 
Gilberto Cordeiro (Ind) S 
Álvaro Cardão (BBI) VI 
José Fonseca (P.Judic.) S 
(1030) 
António Pereira (Damaia) S 
Osvaldo Apolinário (Agruela) S 
Francisco Goulão (Árbitros) S 
Picão Fernandes (Petrogal) V2 
António Teixeira (Valongo) S 
Artur Matos (Ind) S 
Joaquim Guilherme (H.Roma) VI 
Álvaro Torrão (M, Transe) S 
Alexandre Morg, (Man,) S 
Sérgio Ferreira (Apel) J 
(1040) 
Guilherme Carvalho (Naval) J 
Alfredo Paulo (FFHa.) S 
Sérgio Estrada (BNU) S 
Luís Santos (Cortes) S 
Ana Manteigas (Apel.) JF 
Alice Pereira (Apel.) JF 
Luís Ferreira (Faltad'ar) S 
Joaquim Ferreira (Ind) VI 
António Martins (Manut.) S 
Mário Claro (Atlético) V2 
(1050) 
José Coelho (L.Velha) S 
Luís Ramos (LMEC) S 
António Teixeira (Amadora) S 
Vítor Campos (Recardães) S 
João Paulo (L.Velha) J 
Jorge Lamas (Alcanena) J 
Jorge Antunes (Pedrouç.) S 
Aretino Mota (Amadora) S 
António Costa (Salreu) S 
Isidro Teixeira (Boucinha) J-
(1060) 
Carlos Marques (VSCP) J 
Luís Coelho (Munditrad.) S 
Américo Pinto (F.Semana) S 
José Silva (Maia) S 
Abel Rocha (M.Sintra) VI 
Carlos Gouveia (llliabum) S 
Vítor Costa (Ind) VI 
Paulo Barandas (ACM) J 
Eliseu Pimenta (Ribafria) S 
Armindo Mateus (Ribafria) J 
(1070) 
Manuel Saraiva (Guimarães) S 
Rui Martins (Marinhense) S 
Carlos Carreira (Ind) S 
António Jacinto (Fuz) S 
Luís Sousa (Cansados) V1 
Alexandre Pinheiro (Moitense) S 
Anselmo Oliveira (VSCP) S 
Aurélio Almeida (Cortes) S 
Vítor Manuel (Alhandra) J 
José Ferreira (Apelaç.) VI 
(1080) 

1.30.02 Rui Campos (Ind) S 
1.30.03 Rogério Mendes (Ind) S 
1.30.04 João Ova (Ind) J 
1.30.05 Carlos Vilela (Biquinha) S 
1.30.06 Manuel Martins (Fermelà) S 
1 30.07 Mário Paiva (CAP) S 
130.10 António Pedroso (Matosinh) S 
1.30,10 Fernando Santos (Ind) S 
1.30.13 Carlos Dias Ac.Coim.) S 
1.30.15 Luís Álvaro (Pedrouços) J 

(1090) 
1 30,15 Adão Ferreira (Aguada) J 
1.30.15 Jaime Amorim (Silvalde) VI 
1.30.16 Paulo Sérgio (ind) J 
1.30.17 Joaquim Azevedo (Silvalde) S 
1.30.17 Jorge Lopes (Fafe) J 
1.30.21 José Penteado (Manut.) S 
1.30.22 Rui Alberto (Zatopeques) S 
1.30.23 Jorge Costa (Kagados) VI 
1.30.24 Leonel Almeida (Kagados) VI 
1.30.24 Job Tanne (Bretagne) S 

(1100) 
1.30.25 Luís Santos (A.Cunh.) S 
1.30.26 Carlos Ferreira (Alhandra) J 
1,30.26 Albano Rodrigues (S.Gens) VI 
1.30.26 Paulo Ferreira (CDUP) S 
1.30.27 José Moreira (Bitarães) J 
1.30.28 José Silva (Ermes.) S 
1.30.29 José Gama (Ginásio) S 
1.30.33 José Fernandes (Arco) J 
1.30.33 Agostinho Monteiro (Volvo) S 
1.30.34 Ana Carvalho (Castanh.) JF' 

(1110) 
1.30.34 Rafael Conceição (Salv.) J 
1.30.34 Emanuel Almeida (Tercena) J 
1.30.36 João Marques (Amigos) S 
1.30 37 Paulo Moura (Matos.) J 
1.30.38 António Bento (Ind) J 
1.30.38 Bernard Margerildon ( F ç ) VI 
1.30.38 José Marques (Ind) VI 
1.30.39 Pompilio Ferreira (BESCL) VI 
1.30.39 Vítor Mamede (Mafra) J 
1.30.40 Carlos Durães (V.Figueira) J 

(1120) 
1.30.40 José Silva (Mafra) J 
1.30.40 Luís Paulo (Ind) S 
1.30.43 José Silva (Marinhais) J 
1.30.44 Luís Fernandes (Ind) S 
1.30.44 Paulo Alves (Marinh.) J 
1.30.45 António Serra (Vidromor) J 
1.30.48 Fernando Andrade (Marinh.) J 
1.30.49 Gilberto Luís (Tercena) J 
1.30.50 Amadeu Lopes (Estrela) V2 
1.30.51 António Paulo (Ind) S 

(1130) 
1.30.53 Vítor Figueiras (Asea Elect.) VI 
1.30.56 José Pilar (Marinhas) S 
1.30.57 José Ribeiro (Macieiras) S 
1.30.57 Ernesto Mendes (CEFA) S 
1.30.58 António Costa (Refleta) V1 
1.30.58 Manuel Pitarma (Kaly) V1 
1.30.58 José Martelo (L.Velha) V2 
1.31.01 António Saram. (F.Semana) S 
1.31.02 Vasco Ferreira (Ind) V2 
1.31.03 Manuel Pinto (Faltad'ar) S 

(1140) 
1.31.03 Delfim Azevedo (Soutelo) S 
1.31.06 Joaquim Geraldes (Sampaio) S 
1.31.08 Fátima Pacheco (Bonjoia) JF 
1.31.09 José Marques (Mação) S 
1.31.09 Manuel Xavier (Bitarães) J 
1.31.10 Jorge Santos (Ind) S 
1.31.10 Manuel Fonseca (Bitarães) J 
1.31.10 Lapa Bernardino (Montepio) VI 
1.31.11 Laurentino Silva (EDP) S 
1.31.11 Jean Clauzier (França) VI 

(1150) 
1.31.12 Henrique Meira (Ind) J 
1.31.13 José Gonçalves (CPP) S 
1.31.15 Virgílio Palminha (Tercena) S 
1.31.16 António Rodrigues (Agueda) J 
1.31.18 Domingos Martins (Ind) S 
1,31.20 Pedro Groba (Arneirense) J 
131.22 Carlos Costa (Portela) S 
1.31.22 Maurício Rebocho (Corval) S 
1.31.23 Alberto Piçarra (Ind) S 
1.31.23 Jorge Sousa (Manut.) S 

(1160) 
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1.31.25 Carlos Santos (Cucu|.) 
1.31.26 Ernesto Ferreira (Arco) 
1.31.27 Miguel Fontela (Bustelo) 
1.31.28 Joaquim Assembleia (Texins) 
1.31,28 Henrique Martins (Ind) 
,31,29 António António (Ind) 

1,31,30 José Evaristo (Amigos) 
1.31.32 Francisco Esperança (Andor,) 
1.31.33 Jaime Cabral (Progresso) 
1.31.33 António Silva (Arco) 

(1170) 
1.31.35 Manuel Carvalho (Palme) 
1.31.36 Amaro Costa (Grundig) 
1.31.38 Joaquim Zenha (Ind) 
1.31.39 Manuel Carvalho (Bitar) 
1.31.40 Vasco Mendes (V.Real) 
1.31.40 Américo Nicolau (CPP) 
1.31.45 Rogério Henriq. (Marinh.) 
1.31.45 Fátima Gonçalves (Bonjoia) 
1,31,47 Vitor Branco (Marinhense) 
1.31.47 Vitor Ramos (Grandol.) 

(1180) 
1.31.48 Cândido Pitarma (Kaly) 
1.31.49 António Carvalho (texins) 
1.31.50 L Espirito Santo (Ind) 
1,31.50 Paulo Oliveira (S.Gens) 
1.31.52 Jaime Marçalo (Ind) 
1.31.52 José Carvalho (T.Açores) 
1.31.54 Manuel Sintra (PSP) 
1.31.55 Carlos Costa (Amadora) 
1,31,57 José Cardoso (Corval) 
1.31,59 Carlos Pisco (Setmar) 

(1190) 
1.32.00 José Cepeda (Esp) 
1.32.01 António Velho (Corval) 
1.32.02 João Aleixo (Cela) 
1.32.04 Alberto Fale (Zatopeques) 
1.32.05 Luis Simões (Eu Não Fumo) 
1.32.05 Mendo Martins (Philips) 
1.32.06 Felício Mota (Galamares) 
1.32.07 José Correia (B.Portg.) 
1.32.08 Rosa Rodrigues (Sanjoan.) 
1.32.08 Laurinda Andrade (Alfenense) 

(1200) 
1.32.09 Manuel Pombas (Fazendense) 
132.10 Rui Rosário (P. Mós) 
1.32.11 Manuel Sequeira (Setenave) 
1.32.11 Carmo Magalhães (Sanjoan.) 
1.32.12 Belmiro Lencadio (GNR) 
1.32.12 Domingos Fonseca (CGD) 
1.32.13 José Vital (Macieiras) 
1.32.14 Joaquim Silva (Grundig) 
1.32.14 Carlos Guerreiro (Marran.) 
1.32.15 Manuel Conceição (Amadora) VI 

(1210) 
1.32.15 Adão Silva (Ermesinde) 
1.32.17 Henrique Duarte (Ind) 
1.32.18 Idálio Veiga (Refleta) 
1.32.20 António Rosa (Grandol.) 
1.32.21 António Sousa (Avintes) 
1.32.21 António Fonseca (CVA) 
1.32.22 Carlos Caldeira (Ind) 
1.32.22 João Godinho (Chamusq.) 
1.32.23 António Coimbra (CAP) 
1.32.24 Mário Frias (Marinh.) 

(1220) 
1.32.26 António Lopes (Jamor) 
1.32.27 José Tomé (Ericeira) 
1.32.28 Fernando Rodrigues (Ind) 
1.32.30 Luís Sequeira (Amadora) 
1.32.31 Eduardo Saraiva (Texins) 
1.32.32 António Júlio (Ameir.) 
1.32.34 Mário Jesus (M.Sintra) 
1.32.35 Vítor Luz (Ind) 
1.32.36 António Mestre (Santiago) 
1.32.37 Manuel Azevedo (Silvalde) 

(1230) 
1.32.40 Luís Serrazina (Moita) 
1.32.40 Jorge Serrazina (Moita) 
1.32.41 Luís Rocha (Ind) 
1.32.42 Rui Nunes (Bombar.) 
1.32.44 José Calisto (Amorense) 
1.32.46 Renato Tara (Bustelo) 
1.32.46 Mário Jorge (Bustelo) 
1.32.47 Olímpio Reis (Bustelo) 
1.32.47 Amadeu Carvalho (GCP) 
1.32.49 Américo Ramalho (Faltad'ar) 

(1240) 
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1.32.49 Amândio Gago (Ind) 
1.32.50 José Mouquinho (FF Hab.) 
1.32.51 José Tavares (Recardães) 
1.32.52 Possidónio Constantino (Set.) 
1.32.53 Eduardo Batista (Naval) 
1.32.55 João Ferreira (Grundig) 
1.32.56 Fernando Santos (Figueiras) 
1.32.58 Joáo Marques (D.Maria) 
1.33.02 Manuel Faria (Pedrouços) 
1.33.06 Paulo Ferreira (Galamares) 

(1250) 
1.33.06 José Ramos (C.CrIsto) 
1.33.06 Fernando Esperança (Nazaré) 
1.33.08 Edmundo Duarte (Mafra) 
1.33.09 Manuel Duarte (Mafra) 
1,33,12 Augusto Talhado (Quiaios) 
1.33.12 Filipe Silva (Amadora) 
1.33.13 Nuno Fernandes (Alhandra) 
1.33.15 Raul Silva (Ind) 
1.33.16 Domingos Gomes (Ind) 
1.33.16 José Neto (Quiaios) 

(1260) 
1.33.17 Paulo Toucas (VSCP) 
1.33.17 António Sousa (Ind) 
1.33.18 José Silva (Palme) 
1.33.18 António Ribeiro (Grundig) 
1.33.19 Joáo Maia(llliabum( 
1.33.19 Mário Bento (Cortes) 
1.33.25 Francisco Sousa (Bitarães) 
1.33.25 Manuel Ramos (Telefones) 
1.33.29 António Valente (Estarreja) 
1.33.30 José Lourenço (P.Mós) 

(1270) 
1.33.31 António Reis (Vilacond.) 
1.33,31 Paulo Santos (Figueiras) 
1,33.33 António Evaristo (Amigos) 
1,33.35 Joelle Frochaux (Suíça) 
1.33.37 Carlos Guerreiro (Cobre) 
1.33.42 Braga Ferreira (Ind) 
1.33.42 Lucilio Pedro (Ind) 
1.33.42 Ana Maria (Biquinha) 
1.32.43 João Paulo (Biquinha) 
1.33.45 Joaquim Maurício (manut.) 

(1280) 
1.33.46 António Cardoso (G. Amanhã) 
1.33.47 Laurindo Pereira (Rolmeta) 
1 33.47 Vitor Marques (M.Real) 
1.33.48 Mário Cáceres (FF.Hab.) 
1.33.48 Bento Henriques (Ind) 
1.33.50 Justino Mendes (Silvalde) 
1.33.50 Rui Barbosa (Ac.Coimb.) 
1.33 50 Natalino Lima (Kagados) 
1.33.54 Almerindo Ferreira (V.Avante) 
1.33.55 Eduardo Gonç. (Santarém) 

(1290) 
1.33.56 Jorge Manuel (S.Gens) 
1.33.56 Manuel Santos (V.Avante) 
1.33.58 José Cartaxo (C.Soldos) 
1.33.59 Carlos Amorim (Silvalde) 
1.33.59 José Jesus (Cansados) 
1.34.00 António Henrique (Ind) 
1.34.02 Alberto Graça (Manut) 
1.34,06 Luís Santos (Chafariz) 
1.34.08 José Figueiredo (Ind) 
1.34.08 António Carneiro (CDUP) 

(1300) 
1.34.09 João Paulo (Tecnil) 
1.34.11 Cartos Oliveira (Figueir.) 
1.34.11 José Ribeiro (G.Amanhã) 
1.34.13 Jorge Pereira (Mosinho) 
1.34.15 Abel Cartaxo (C.Soldos) 
1.34.16 Carlos Araújo (Ind) 
1.34.17 Manuel Carvalho (BBI) 
1.34.17 Mário Silva (F.Grada) 
1.34.19 Fernando Silva (Olivais) 
1.34.21 Luís Filipe (UBP) 

(1310) 
1.34.22 Carlos Alberto (Bustelo) 
1.34.23 Augusto Soares (Portela) 
1.34.27 Fernando Campos (Manut.) 
1.34.31 Rui Ferreira (Ind) 
1.34.33 Luís Dias (Alcobaça) 
1.34.34 Joaquim Vieira (S.Gens) 
1.34.34 Cartos Manuel (S.Gens) 
1.34.35 Diogo Santana (Ind) 
1.34.35 Rogério Ferreira (Sant) 
1.34.36 Manuel Alexandre (Mont.) 

(1320) 

S 1.34.37 João Fernandes (BPA) 
8 1.34.38 Rafael Alexandre (Ind) 
8 1.34.39 Luis Sequeira (Ind) 
8 1.34.40 Sérgio Silva (Moitense) 

VI 1.34.40 António Filipe (Ind) 
VI 1.34.41 Joaquim Pereira (CPP) 
S 1.34.41 António Tavares (F.Semana) 
J 1.34.43 João Coelho (Naval) 
J 1.34.43 Augusto José (Ind) 
J 1.34.43 Bruges Ramos (F.Semana) 

(1330) 
V2 1.34.44 Francisco Alves (Manut.) 
J 1.34.45 António Garces (Paredes) 
S 1.34.45 Agostinho Soares (GNR) 
8 1.34.48 Jorge Sabino (D.Maria) 
8 1.34,49 Carlos Silva (Ind) 
S 1.34.52 Ângelo Pereira (Mafra) 
J 1.34.56 Edmond Mathys (Suíça). 
8 1.34.58 Jorge Montalvão (Ind) 
8 1.35.00 José Perdínhas (Faltad'ar) 
S 1.35.02 José Mendes (Mação) 

(1340) 
J 1.35.02 Joaquim Mora (Pedrouços) 
S 1.35.04 António Sousa (R.Cortes) 
J 1.35.05 Jean Fily (Bretagne) 
8 1.35.09 António Esteves (CAP) 
8 1.35.12 Vítor Ferreira (Ind) 

VI 1.35.13 António Fortunato (D.Maria) 
S 1.35.16 Vítor Duarte (Ginásio) 
S 1.35.17 Augusto Oliveira (S.Gens) 

VI 1.35.17 Paulo Gil (D.Maria) 
J 1.35.19 Joaquim Milagre (M.Sintra) 

(1350) 
8 1.35.20 Luís Marcelino (Cortes) 
J 1.35.20 Américo Pata (Arneir.) 
S 1.35.22 Benjamim Vieira (Arcozelo) 
F 1.35.24 João Pais (L.Velha). 
J 1.35.25 António Ferreira (Mafra) 

V2 1.35.26 José Franco (Ericeira) 
S 1.35.27 Manuel Francisco (Olivais) 
JF 1.35.31 António Mateus (Ind) 
J 1.35.34 Carlos Pereira (S.Vítor) 
8 1.35.35 Jorge Machado (Alhandra) 

(1360) 
8 1.35.35 José Bernardino (Salvat.) 
S 1.35.36 Guilherme Férias (Atlético) 

VI 1.35.38 José-Martins (Somema) 
VI 1.35.38 Nuno Dias (BBI) 
8 1.35.42 Michel Maitre (Suíça) 
J 1.35.42 Manuel Fernandes (T.Açores) 
8 1.35.43 António Silva (Marinh.) 
8 1.35.43 Jacinto Lucas (Agruela) 
J 1.35.44 Rogéno Silva (Alhandra) 
S 1.35.46 António Fernandes (Profabril) 

(1370) 
J 1.35.47 Francisco Pereira (Ind) 
J 1.35.47 António Vieira (Papag.) 
J 1.35.48 Fernando Seixas (Mercês) 
J 1.35.48 Fernando Oliveira (Alhand.) 

VI 1.35.49 Gabriel Veiga (Mafra) 
S 1.35.49 Armindo Santos (AUCM) 
8 1.35.52 José Lemos (Ind) 
S 1.35.56 José Feliciano (R.Gomes) 

VI 1.35.57 António Barros (Grundig) 
S 1.36.01 Samuel Fiúza (M.Sintra) 

(1380) 
J 1.36.07 Luís Fernandes (Carriçal) 
J 1.36.07 José Carvalho (T.Açores) 
8 1.36.11 Isabel Sousa (Bitarães) 
j 1.36.11 José Pera (Bitarães) 
J 1,36.12 António Pico (Mafra) 

VI 1.36.13 José Vieira (Andorinh.) 
S 1.36.13 António Machado (Amad.) 
J 1.36.14 António Araújo (Ind) 
8 1.36.14 João Manarte (F.Sem.) 
8 1.36.15 Eero Sillankorva (Finl.) 

(1390) 
J 1.36.16 Francisco Mendes (Pedr.) 
J 1.36.17 Ilídio Machado (Amarante) 

VI 1.36.18 Noel Tamini (Suiça) 
S 1.36.19 Sandra Carmo (Alhandra) 
J 1.36.20 Carlos Duarte (Naval) , 
J 1.36,22 Joaquim Teixeira (Ermes) 
J 1.36.23 Pat Ruthertord (Vilav.) 
J 1.36.24 Luís Horta (H.Roma) 

VI 1.36.24 José Machado (Telefones) 
VI 1.36.25 Luís Reis (Naval) 

(1400) 

8 1.36.25 
8 1.36.26 

VI 1.36.27 
J 1.36.27 

VI 1.36.28 
V2 1.36.28 
V2 1.36.29 
8 1.36.30 
8 1.36.31 

VI 1.36.33 

VI 1.36.34 
J 1.36.36 
8 1.36.37 
8 1.36.38 
J 1.36.40 
S 1.36.41 

V2 1.36.41 
VI 1.36.42 
8 1.36.44 
S 1.36.44 

J 1.36.45 
8 1.36.46 
S 1.36.46 
8 1.36.47 
8 1.36.49 
8 1.36.50 
8 1.36.51 
J 1.36.52 
J 1.36.54 
J 1.36.54 

J 1.36.54 
S 1.36.55 
J 1.36.55 

VI 1.36.56 
VI 1.36.58 
J 1.37.02 
s 1.37.03 

VI 1.37.12 
8 1.37.13 
J 1.37.14 

J 1.37.15 
J 1.37.17 
8 1.37.20 
8 1.37.20 
s 1.37.21 
8 1.37.22 
J 1.37.22 
8 1.37.22 
J 1.37.22 

V2 1.37.22 

S 1.37.23 
8 1.37.25 
J 1.37.25 
8 1.37.27 
8 1.37.28 
8 1.37.29 
J 1.37.4C 
8 1.37.40 
8 1.37.41 
J 1.37.43 

J 1.37.46 
8 1.37.46 
JF 1.37.51 
J 1.37.52 

VI 1.37.57 
S 1.37.58 
8 1.37.59 
S 1.38.13 
S 1.38.15 
S 1.38.16 

J 1.38.18 
8 1.38.21 

VI 1.38.22 
JF 1.38.24 
8 1.38,25 
S 1.38.25 
F 1.38.27 
8 1.38 27 
S 1.38,29 
S 1.38.33 

Fernando Morais (Ind) S 
Esmeraldo Pereira (Zatop.) 8 
José Vaz (AUCM) S 
Luís Ferreira (Alcanena) J 
Pedro Tiago (Ind) S 
Jorge Alves (CPP) S 
Júlio Vilela (Mosinho) 8 
Fátima Ferreira (Ind) F 
Manuel Silva (CGD) VI 
Jorge Azevedo (Silvalde) J 
(1410) 
Farncisco Fale (Corval) S 
José Ribeiro (CDU.) S 
Henrique Hélder (8. EIoy) 8 
Ramiro Rodrigues (Ind) VI 
José Tavares (CPP.) S 
João Nunes (Ind) 8 
A. Arons Carvalho (Ind) 8 
Eugénio Resende (Cucujães) J 
João Rafael (Fazendense) J 
Joaquim Costa (F.Semana) S 
(1420) 
Juan Freitas (Naval) S 
Garry Powell (Ind) 8 
Ernesto Baltasar (Cansados) S 
José Agostinho (Manutenção) 8 
Isidro Silva (Maxial) S 
Manuel Coelho (Danfoss) VI 
Alberto Pinto (Contumil) J 
José Silva (Kagados) J 
Custódio Oliveira (B.B.) VI 
Carlos Pais (Bustelo) J 
(1430) 
Rosa Ribeiro (Bitarães) JF 
Armindo Pimenta (TAP) S 
José Rodrigues (Boucinha) J 
Vitor Rodrigues (Moitense) 8 
José Perdigão (R.Gomes) 8 
José Sousa Pinto (Amarante) S 
José Horácio (RTP) S 
Manuel Júnior (Kagados) J 
Carios Martins (Ind) S 
Abel Abreu (Quiaios) VI 
(1440) 
Manuel Borges (Moitense) S 
Santos Gomes (Chafariz) VI 
António Ruivo (Munditrad) VII 
Santos Gomes (Chafariz) VI 
Rosa David (Ermesinde) JF 
Carlos Pinto (Ermesinde) J 
Ana Guimarães (Bonjoia) JF 
António Brasa (Mafra) S 
João Gouveia (Ind) VI 
Virgílio Roque Am.(Jamor) VII 
(1450) 
António Luis (Malaqueijo) VI 
António Miranda (Kaly) 8 
Jorge Gonçalves (S.Gens) J 
Elmano Neto (Mafra) VI 
Paulo Pinto (Ind) J 
Ana Rosa (V Figueira) F 
Fernando Suzano (B.Cruz) J 
Luis Cara Anjo (RTP) 8 
Leonel Silva (Cortes) J 
João Beirão (Ind) 8 
(1460) 
Jorge Canas (Mafra) 8 
José Hermínio (Totobola) VII 
Mário Mendes (Bicesse) 8 
Arnaldo Chora (H.Roma) VI 
Nuno Oliveira (Ind) S 
António Pimpão (Olivais) S 
Jorge Resende (Cucujães) J 
Alfredo Catarino (Vidromor) J 
Gabriel Pinto (Fermela) J 
Francisco Tavares (S.Caet.) VII 
(1470) 
Alisabete Lourenço (M.Sintra) JF 
Elisabate Dias (M.Sintra) JF 
José Fernandes (Arco) J 
João Pereira (Papagaios) S 
Carlos Gaspar (Mação) 8 
Isabel Coutinho (Bustelo) JF 
Manuel Fontela (Bustelo) VI 
António Sousa (Fermela) S 
Vitor Queirós (Arco) J 
Joaquim Freitas (Arco) J 
1480) 
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VI 

1.38.33 José Pedro (V.S.C.P) 
1.38.34 Rui Silva (Read.Digest) 
1.38.34 Alberto Silva (Cucujães) 
1.38.35 Paulo Inácio (Ind) 
1.38.36 António Junceiro (Amadora) 
1.38.37 José Melo (Amadora) 
1.38.38 Rami Ojapelto (Finlândia) 
1.38.40 Alfredo Firmo (H.Roma) 
1.38.40 Artur Rodrigues (Santiago) 
1.38.42 Carlos Teixo (Ind) 

(1490) 
1.38.42 João Pinhão (Ind) 
1.38.43 Armindo Raminhos (Atlético) 
1.38.43 Avelino Ferreira (EDF) 
1.38.44 António Lemos (Volvo) 
1.38.45 Alberto Seguro (Ind) 
1.38.46 Florentino Resende (Manut.) 
1.38.46 José Catalão (F.Semana) 
1.38.47 Joaquim Patrão (Marinhas) 
1.38.47 Fernando Victoria (Ind) 
1.38.48 Nuno Lopes (S.Gens) 

(1500) 
1.38.49 David Ribeiro (Ind) 
1.38.53 Mário Grave (Ind) 
1.38.58 Francisco Pinto (Ind) 
1.38.58 António Balbino (Ind) 
1.38.59 Rui Pires (F.Semana) 
1.38.59 Paulo Nunes (Marinhense) 
1.38.59 Reinaldo Rocha (Marinhense) 
1.39.10 Pires Ferreira (Albatroz) 
1.39.12 Paulo Sousa (Vai Avante) 
1.39.15 Eugênia Vieira (Paulo VI) 

(1510) 
1.39.15 Paulo Rodrigues (CP.) 
1.39.17 Egas Branco (Ind) 
1.39.17 Eduardo Salvador (Mação) 
1.39.17 Jorge Selores (Contumil) 
1.39.18 Pierre Brouxel (Bretagne) 
1.39.19 Arlindo Matos (BBI) 
1.39.21 José Ferreira (Acad. Leiria) 
1.39.24 Manuel Mendes (Ind) 
1.39.28 Joaquim Ba.cáo (I.B.M.) 
1.39.29 Pedro Santieiro (Livre Pens.) 

(1520) 
1.39.23 João Santos (llliabum) 
1.39.33 Joaquim Ferreira (Andorinh.) 
1.39.34 Leonel Pedro (Mação) 
1.39.55 Manuel Gomes (Faltd'ar) 
1.39.36 António Silva (Macieiras) 
1.39.37 Albino Leite (Arco) 
1.39.37 Paulo Alves (Boucinha) 
1.39.40 Custódio Sousa (Kagados) 
1.39.42 Fernando Leandro (Ind) 
1.39.43 Manuel Gomes (Vai Avante) 

(1530) 
1.39.44 Eugénio Barradas (Mafra) 
1.39.46 Sérgio Bernardo (Moitense) 
1.39.47 Mário Tolda (Manutenção) 
1.39.50 Manuel Galante (Faltad'Ar) 
1.39.51 Jaime Mata (M.Sintra) 
1.39.52 Francisco Pina (Acupultura) 
1.39.53 Armando Almeida (Manut.) 
1.39.56 José Sousinha (Ind) 
1.39.57 António Diogo (Ind) 
1.39.58 Luis Ralha (Setmar) 

(1540) 
1.40.01 João Melo (Ind) 
1.40.02 Macário Castro (G.C.P) 
1.40.03 Raul Ruela (Bustelo) 
1.40.03 Elizabete Fontela (Bustelo) 
1.40.04 Janeca (Montepio) 
1.40.05 José Brito (Ind) 
1.40.05 Fernando (Amorense) 
1.40.08. Pedro Lopes (I.B.M.) 
1.40.09 Francisco Azevedo (Silvalde) 
1.40.09 António Pereira (Silvalde) 

(1550) 
1.40.10 Joaquim Sousa (Silvalde) 
1.40.12 João Teixeira (F.Semana) 
1.40.16 Carlos Góis (Ind) 
1.40.17 Manuel Godinho (Manut.) 
1.40.18 Mário Macedo (B.P.A.) 
1.40.18 Manuel Oliveira (Ermesinde) 
1.40.19 Eugénio Moreira (Ermesinde! 
1.40.19 Rui Gaivoto (Alcanena) 
1.40.21 José Moreira (Setúbal) 
1.40.23 António Maciel (Ind) 

(1560) 

J 1.4a25 
S 1.40.26 
VI 1.40.29 
J 1.40.30 
VI 1.40.31 
s 1.40.32 
s 1.40.33 
s 1.40.34 
VI 1.40.40 
s 1.40.41 

s 1.40.43 
J 1.40.47 

VII 1.40.47 
s 1.40.47 
s 1.40.51 
VI 1.40.55 
s 1.40.58 
VI 1.41.01 
J i .4aoi 
J 1.41.02 

VI 1.41.03 
s 1.41.04 
VI 1.41.04 
VI 1.41.05 
s 1.41.05 
J 1.41.07 
J 1.41.08 
s 1.41.08 
J 1.41.08 

JF 1.41.09 

s 1.41.11 
VI 1.41.12 
J 1.41.13 
J 1.41.18 
s 1.41.20 
s 1.41.20 
s 1.41.25 
s 1.41.27 
VI 1.41.30 
J 1.41.31 

VI 1.41.31 
s 1.41.31 
J 1.41.31 
s 1.41.31 
s 1.41.31 
J 1.41.31 
J 1.41.31 

VII 1.41.31 
s 1.41.31 
J 1.41.31 

s 1.41.31 
J 1.41.31 
s 1.42.01 
s 1.42.01 
s 1.42.01 
s 1.42.01 
s 1.42.01 
VI 1.42.01 
s 1.42.01 
s 1.42.01 

VI 1.42.01 
VII 1.42.01 

s 1.42.01 
JF 1.42.01 
s 1.42.01 
s 1.42.01 
VI 1.42.01 
s 1.42.01 
J 1.42.01 
J 1.42.01 

J 1.42.44 
VI 1.42.44 
s 1.42.44 
VI 1.42.44 
s 1.42.44 
s 1.42.44 

) s 1.42.44 
J 1.42.44 
s 1.42.44 
s 1.42.44 

Francisco Marques (Ribafria) S 1.42.44 
Augusto Gomes (Vai Avante) J 1.42.44 
Joaquim Faneca (TAP) VII 1.42.44 
José Beirànte (Manutenção) S 1.42.44 
Fernando Ribeiro (Naval) S 1.42.44 
António Coelho (Mação) VI 1.42.44 
João Henriques (Agruela) S 1.42.44 
Leontina Palhas (Grandol.) F 1.42.44 
Gilberto lourenço (M.Sintra) S 1.42.44 
Paulo Leite (Arco) J 1.42.44 
(1570) 
José Ferreira (Fátima) J 1.42.44 
Jorge Claudino (Mafra) S 1.43.03 
Joaquim Graça (UTIC) VI 1.43.03 
Rui Gonçalves (Ind) VI 1.43.03 
Arminda Moreira (Biquinha) JF 1.43.03 
José Almeida (Biquinha) S 1.43.03 
Carios Neves (M.Sintra) J 1.43.03 
Antónia Magalhães (Sanjoan.) JF 1.43.03 
Leopoldo Fernandes (Ermes.) S 1.43.03 
Manuel Silva (B.P.A.) S 1.43.03 
(1580) 
Rufino Lopes (CAP) S 1.43.38 
António Jorge (Ind) S 1.43.38 
Amândio Barroca (Petrogal) J 1.43.38 
Fátima Pereira (Nazaré) F 1.43.38 
Alfredo Silva (Godim) S 1.43.38 
J. Gomes Pinto (F.Semana) S 1.43.38 
António Cruz (Silvalde) J 1.43.38 
António Ferreira (Aguada) J 1.43.38 
Rogério Pires (Manutenção) S 1.43.38 
Jean Montauze (França) S 1.43.38 
(1590) 
Domingos Gomes (Ind) J 1.43.38 
Valdemar Santos (Ind) S 1.43.38 
Abel Gomes (R.L.Gomes) S 1.43.38 
Fernando Cipriano (V.Fig.) J 1.43.38 
Rogério Santos (Grandol.) S 1.43.38 
Carlos Vieira (B.P.A.) S 1.43.38 
Rui Ferreira (Somema) S 1.44.21 
Mário Feliciano (Moitense) J 1.44.21 
Paulo Rumor (V.Figueira) J 1.44.21 
José Duarte (Alcobaça) S 1.44.21 
(1600) 
Aníbal Serrador (Agnjela) J 1.44.21 
Paulo Araújo (V.Figueira) J 1.44.21 
Maria Bessa (Carriçal) F 1.44.21 
Carlos Mendes (Ind) VI 1.44.21 
Fausto Mota (Rolmeta) VI 1.44.21 
António Medeiros (CEFA) VII 1.44.21 
João Ferreira (Ind) J 1.44.21 
Carlos Machado (Ribafria) S 1.44.21 
Jorge Henriques (Zatopeques) S 1.44.21 
Mário Silva (R.Cortes) J 1.44.21 
(1610) 
Joaquim Gonçalves (Escariz) J 1.44.21 
Dina Carvalho (Ermesinde) JF 1.44.21 
Francisco Bastos (Ermesinde) J 1.44.43 
Adelino Silva (Arco) S 1.44.43 
Luis Rodrigues (Somema) J 1.44.43 
João Cunha (A.-Cunhados) S 1.44.43 
Cristina Castro (Paulo VI) JF 1.44.43 
José Fernando (Fonte Grada) J 1.44.43 
José Jorge (Ind) S 1.44.43 
José Dias (Cortes) J 1.44.43 
(1620) 
Fernando João (Paredes) S 1.44.43 
António Sousa (Vai Avante) J 1.44.43 
Manuel Gouveia (Escariz) J 1.44.43 
José Vasco (Refleta) S 1.44.43 
Sérgio Paulo (D.Maria) J 1.44.43 
Luis Mendes (Boucinha) J 1.44.43 
Félix Dias (Ermesinde) VI 1.44.43 
Carla Maria (Biquinha) JF 1.44.43 
Luis Ramalho (Cartaxense) J 1.44.56 
Jean Christen (Suíça) S 1.44.56 
(1630) • 
Angelo Carvalho (C.A.B) S 1.44.56 
José Semelhe (Grundig) S 1.44.56 
Mário Valente (Fonte Grada) J 1.44.56 
Eduardo Pinto (Ind) S 1.44.56 
Maria Cunha (Boucinha) JF 1.44.56 
Alberto Nogueira (Ramalde) J 1.44.56 
Ana Guerra (Apelaç.) JF 1.44.56 
Joaquim Luis (D.Maria) S 1.44.56 
Antero Portela (Forjães) J 1.44.56 
António Carriço (Arco) S 1.44.08 
(1640) 

António Rodriges (Manut) 
Carlos Tavares (Petrogal) 
Vasco Borges (IPA) 
Carios Pinto (Manutenção) 
Ant. Henriques (Zatopeques) 
João Leites (B.Portugal) 
Alfredo Marques (D.Maria) 
Elisa Aguiar (Petrogal) 
Manuel Mendes (Ind) 
Humberto Delgado (Ind) 
(1650) 
José Silvério (Mercês) 
José Guerra (Ribafria) 
Fernando Matias (R.Cortes) 
Manuel Rilho (F.Semana) 
Ilídio Miranda (Kagados) 
Guilherme Silva (Fermela) 
Alberto Ferreira (B.P.A.) 
João Silva (Fonte Longa) 
Telmo Santos (Figueiras) 
Anabela Brito (Silvalde) 
(1660) 
Armindo Morgado (Ind) 
Pedro Madeira (Salvater.) 
Ana Vieira (B.P.A.) 
Anabela Pinela (B.P.A.) 
José Rebelo (Ind) 
Adriano Manuel (Ermesinde) 
João Faria (Ind) 
Armando Morais (Intocáveis) 
Abílio Coutinho (Ind) 
António Pereira (B.Portugal) 
(1670) 
José António (Macieiras) 
Joaquim Sousa (Arco) 
Manuel Charrua (Vidromor) 
Marta Costa (Carriçal) 
Vitor Cruz (Volvo) 
Humberto Almeida (Ind) 
António André (Matosinhos) 
Cândido Carvalho (Marinh.) 
Joaõ Rodrigues (Ind) 
Eugénio Fialho (Ribafria) 
(1680) 
José Mateus (Ribafria) 
Eduardo Nunes (llliabum) 
José Hipólito (Ind) 
Luis Ramalho (Ribafria) 
José Lopes Marques (Ind) 
Joáo Miranda (Manutenção) 
Carlos Silva (G.CP.) 
Joaquim Batista (Salvaterr.) 
António Caldeira (Matosinhos) 
Américo Carvalho (Telefones) 
(1690) 
Ant. Francisco (A.-Cunhados) 
Henrique Sousa (Ermesinde) VI 
Nuno Carvalho (IPA) 
Luis Lorvão (Ind) 
Joaquim Freitas (Ind) 
Manuel António (Arco) 
Alcides Perdigão (Ginásio) 
Gonçalo Pinto (Un. Católica) 
Mário Sousa (Cortes) 
José Oliveira (Bombarral) 
(1700) 
Paulo Gregório (Bom Sue.) 
Joaquim Barreto (Ind) 
Leonel Silva (Cansados) 
Manuel Almeida (Kagados) 
José Augusto (Macieiras) 
Nuno Belo (Ind) 
Óscar Silva (Bom Sucesso) 
Maria Glória (TAP) 
Miguel Valente (Pedrouços) 
Alípio Nunes (Ind) 
(1710) 
Jorge Proença (2001) 
Deolinda Rocha (Metropolit.) 
Manuel Santos (Amigos) 
Delfim Eduardo (Kagados) 
Isilda Eduardo (Kagados) 
Aníbal Tomás (Faltad'ar) 
Raul Pesqueira (Ind) 
António Jesus (Ind) 
Francisco Pedro (Ind) 
António Oliveira (C.A.P.) 
(1720) 

VI 1.45.08 
s 1.45.08 
J 1.45.08 
s 1.45.08 
s 1.45.08 
s 1.45.08 
s 1.45.08 
F 1.45.08 

VI 1 45.08 
J 1,45.08 

VI 1.45.08 
S 1.45.08 
J 1.46.39 
s 1,46,39 

VII 1,46,39 
J 1,46.39 
s 1.46.39 
s 1.46.39 
J 1.46.39 
JF 1.46.39 

VII 1.46.39 
s 1.46.39 
F 1.46.39 
F 1.46.39 

VI 1.46.39 
J 1.46.39 
s 1.47.21 
S 1.47.21 
S 1.47.21 
VI 1.47.21 

J 1.47.21 
J 1.47.21 
J 1.47.21 
F 1,47,21 
J 1.47.21 
VI 1.47.21 
J 1.47,21 
s 1.47,21 
J 1,47,21 
s 1,47,21 

s 1.47,21 
s 1.48.30 
s 1.48.30 
s 1.48.30 
s 1.48.30 

VII 1.48.30 
s 1.48.30 
J 1.48.30 
J 1.48.30 
s 1.48.30 

J 1.48.30 
) VI 1.48.30 

s 1.48.30 
s 1.48,30 
s 1.48.30 
s 1.48.30 
s 1.48.30 
s 1.48.30 
s 1.48.30 
s 1.48.30 

J 1.48.30 
VI 1.48.30 
VI 1.48.30 
s 1.48.30 
s 1.48.30 
J 1.48.30 
J 1.48.30 
JF 1.48.30 
J 1.48 30 

VII 1.48.30 

J 1,48.30 
F 1.49.38 
s 1.49.38 

VII 1.49.38 
F 1.49.38 
s 1.49.38 
J 1.49.38 
s 1.49.38 

VII 1 
s 1.49.38 

António Ferreira (CAP.) S 
Manuel Ferreira (Kagados) V II 
Vitor Lima (Faltadar) S 
Vitor Mendes (Ind) VI 
Adão Ribeiro (Marinhas) VII 
José Araújo (Manutenção) S 
Luis Silva (EDP) S 
Manuel Santos (Avintes) S 
Jorge Sousa (Kagados) J 
Abílio Guisanda (Biquinha) J 
(1730) 
Hipólito Cruz (Ind) V II 
Pierre Chevrier (Suíça) S 
Caria Castro (Ind) JF 
José Quintanilha (FFHabit) S 
Vitor Vicente (Ind) S 
Elias Tomás (Mafra) S 
Joaquim Fernandes (Ind) J 
José Fernandes (Avintes) S 
Mário Sousa (Avintes) S 
Luis Xarepe (Marinhense) J 
(1740) 
João Tavares (Ind) S 
Manuel Moita (Amigos) S 
Porfírio Moreira (Maia) S 
Paulo Fernandes (Marinh) J 
Oriando Neves (Arneirense) VII 
José Santana (Eu Não Fumo) J 
Floripes Luz (C.A.P.) JF 
José Alves (CAP.) S 
Bernardino Almeida (F.Longa) VII 
Manuel Mota (Kagados) J 
(1750) 
Manuel Guimarães (Kagados) S 
Carlos Alves (Bitarães) J 
Isabel Pais (M.Síntra) JF 
Paula Gracioso (Olivais) JF 
José Feio (Philips) VI 
Ana Forte (Olivais) JF 
Sérgio Alves (Marinhense) J 
Fernando Alves (Marinhense) S 
Luis Limpinho (Ind) J 
Manuel Tereso (Manutenção) S 
(1760) 
Jorge Oliveira (R.Cortes) J 
José Maria (Maia) S 
Carlos Antunes (PSP.) S 
José Vieira (Manutenção) S 
Romão Santos (Almonda) V II 
Hélder Santos (Ind) J 
António Gavina (Amigos) S 
João Oliveira (Cortes) J 
João Mariano (Refleta) S 
Gabriel Rebelo (Montepio) VII 
(1770) 
Carlos Proença (Mafra) VII 
Manuel Santos (Ind) VI 
Miguel Castro (Matosinhos) J 
António Silva (Cascais) S 
Magalhães Santos (Kagados) VII 

S 
J 
s 
JF 
VI 

S 
VI 
S 
J 
S 
s 
s 
J 
VI 
J 

s 
s 
s 
s 
JF 
J 
s 
J 
J 
J 

Álvaro Calado (Ind) 
José Pires (Andorinhas) 
Normando Santos (Cesar) 
Maria Ribeiro (Boucinha) 
Luis Barroso (Ind) 
(1780) 
Delfim Castro (Macieiras) 
Pereira Rodrigues (TAP) 
David Jesus (Figueiras) 
José Maria (Soutelo) 
Feliciano Nunes (Manutenção) 
Vicente Brandão (Ind) 
Custódio Carlos (Setúbal) 
Fernando Gomes (Vai Avante) 
Lázaro André (Ind) 
Albino Gomes (Mosinho) 
(1790) 
Manuel Lisboa (BBI.) 
Reinaldo Martins (Papagaios) 
José Bernardino (IPA) 
Frutuoso Ferreira (G.Fiscal) 
Conceição Santos (Salvaterr.) 
Fernando Coelho (Acad.Leiria) 
João Domingos (Ribafria) 
Fernando Isabel (Moita) 

49 38 Daniel Meco VII 
José Pereira (Marinhense) 
(1800) 
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VII 

1.49,38 
1.49.38 
1.49.38 
1,49.38 
1.49.38 
1.49,38 
1.49.38 
1,49.38 
1,49,38 
1.49.38 

1.49.38 
1,49,38 
1,49,38 
1.49,38 
1,49,38 
1,49,38 
1.49,38 
1.49,38 
1.49.38 
1.49.38 

1,49,38 
1.49.38 
1,49,38 
1,49.38 
1,50.40 
1.50.40 
1,50.40 
1.50,40 
1.50.40 
1,50,40 

1.50.40 
1,50.40 
1.50.40 
1.50.40 
1.50.40 
1.50.40 
1.50.40 
1.50.40 
1.50.40 
1.50.40 

1.50.40 
1.50.40 
1,50,40 
1.50.40 
1.50.40 
1.50.40 
1.50.40 
1.50.40 
1.50.40 
1.50.40 

1.50.40 
1.50.40 
1.51.21 
1.51.21 
1.51.21 
1.51.21 
1.51.21 
1.51.21 
1.51.21 
1.51.21 

1.51.21 
1.51.21 
1.51.21 
1.51.21 
1.51.21 
1.51.21 
1.51.21 
1.51.21 
1.51.21 
1.51.21 

1.51.21 
1.51.21 
1.51.21 
1.51.21 
1.51.21 
1.51.21 
1.51.21 
1.51.21 
1.51.21 
1.51.21 

Carlos Calado (R.L.Gomes) S 
António Silva (Manutenção) S 
João Redondo (llliabum) S 
Edmundo Oliveira (Ind) VI 
Maria Amélia (Bustelo) JF 
António Silva (Arcozelo) J 
Rui Andrade (Gente Amanhã) S 
Ant. Andrade (Gente Amanhã) S 
João Salgado (Ind) J 
inez Lobo (Ind) JF 
(1810) 
Ricardo Pinheiro (Olivais) J 
António Dias (Pedrouços) J 
António Lobo (Ind) V II 
Orlando Santos (Manutenção) S 
Carlos Cerdeira (Manutenção) S 
Fernanda Reis (Papagaios) F 
Paula Godinho (Papagaios) F 
Noel Guizion (Bretagne) S 
Abel Ferreira (Ind) J 
Paulo Ferreira (Vidromor) J 
(1820) 
José Pinheiro (Kagados) S 
Nuno Simões (Manutenção) J 
Rui Gonçalves (Tercena) S 
Jorge Carneiro (Arcozelo) J 
Luz Pereira (C.D.UP,) F 
João Xarepe (Albatroz) S 
José Abrantes (Recardães) S 
Jorge Frazão (C.P.P.) S 
António Gonçalves (Cascais) S 
Ricardo Silva (Bom Sucesso) J 
(1830) 
(iarlos Luis (Mação) J 
Arlindo Oliveira (Faltadar) S 
José Marques (Vidromor) S 
Luis Baltazar (TLP) S 
Hilaire Souriel (França) V II 
Paulo Falcão (V.Figueira) J 
Jorge Dias (V.Figueira) J 
Carlos Mascarenhas (CEFA) S 
Rosa Pinto (Arco) JF 
Júlia Pinto (Arco) JF 
(1840) 
Isabel Dias (Arco) JF 
Joaquim Maceira (Ind) VI 
Eduardo Santos (Setúbal) S 
João Lerias (Setúbal) S 
José Simões (Setúbal) S 
Carlos do Ó (Setúbal) S 
Deolinda Coutinho (Bustelo) JF 
Carlos Patrão (Quiaios) S 
Henrique Duarte (Tabaqueira) S 
João Silva (Papagaios) S 
(1850) 
Rogério Cotrim (Eu Não Fumo) VI 
António Horta (Amadora) VI 
José Figueiredo (B.P.A.) S 
Isabel Ribeiro (Ind) F 
Rui Ribeiro (Ind) VI 
Rui Fortunato (Marinhense) J 
José Silva (Figueiras) J 
João Mateus (Fazendense) J 
Eurico Alves (Fazendense) J 
Paulo Carepa (Ind) J 
(1860) 
Paulo Silva (Kagados) J 
Manuela Cone. (Salvaterr.) JF 
Gracinda Salcedas (Marinh.) JF 
Nélio Macedo (Ind) J 
Virgilio Vinagre (Marinhense) S 
Abilio Oliveira (Faltad'ar) S 
Carlos Sapateiro (Riachos) S 
Luis Figueiredo (Marinhense) J 
Cidália Oliveira (Vai Avante) JF 
Luis Verdingola (Marinhense) J 
(1870) 
Maria Oliveira (Vai Avante) JF 
António Rainho (Alcobaça) VI 
Felisberto Rei VII S 
Sílvio Silva (Ind) S 
Acúrcio Mendes (EDF) VI 
Mário Rocha (EDP) S 
Manuel Serrano (B.Sucesso) J 
José Amorim (EDP) S 
João Pinho (Figueiras) J 
Serafim Silveira (Lolita) J 
(1880) 

1.51.21 Anabela Salgado (Ind) F 
1.51.21 Rui Marques (Ind) S 
1.51.21 António Marques (Ind) S 
1.51.21 João Vitor (Ind) J 
1.51.21 Firmino Silva (Manutenção) VI 
1.51.21 Florinda Reis (Biquinha) JF 
1.51.21 Maria Céu (Biquinha) JF 
1.52.10 Lucinda Manuela (Biquinha) JF 
1.52.10 Branca Carvalho (Biquinha) JF 
1.52.10 Emília Carvalho (Biquinha) JF 

(1890) 
152.10 Vitor Santos (Biquinha) 
1.52.10 José Santos (Manutenção) 
1.52.10 Carlos Lobo (Montepio) 
1.52.10 Hélder Vigia (Ind) 
1.52,10 Marta Silva (Arco) 
1.52.10 Vasco Luis (Ind) 
1,52,10 José António (Manutenção) 
1.52.10 Ana Costa (Silvalde) 
1,52.10 Maria Pedro (Ind) 
1,52.10 Arnaldo Pereira (B.P.A.) 

(1900) 
1.52.10 Nelson Serrano (B.Sucesso) 
1 52.10 Carmona Teixeira (Ind) 
152.10 Jorge Soares (Somema) 
1,52.10 João Paulo (Fonte Grada) 
1.52.10 Rui Mendes (Livre Pens.) 
1.52.10 Carlos Uria (Papagaios) 
1.52.10 Fernando Flores (Ipd) 
1.52.10 Júlio Godinho (Manutenção) 
1.52.10 Joaquim Calado (Manut.) 
1.52.10 João Simões (Manutenção) 

(1910) 
1.53.40 Carlos Gomes (Matosinhos) 
1.53.40 José Silveira (Ind) 
1 53.40 Luis Isabel (Ribafria) 
1.53.40 José Maria (Caxias) 
1.53.40 Paulo Teodósio (Marinhense) 
1.53.40 António Viegas (H.Roma) 
1.53.40 Anabela Campos (CD.U.P.) 
1.53.40 António Marçal (Ind) 
1.53.40 João Firmino (V.Figueira) 
1.53.40 Fernando Carmo (G.C.P.) 

(1920) 
1.53.40 Manuel Tereso (Manutenção) 
1.53.40 Manuel Nunes (Manutenção) 
1.53.40 Germano Fernandes (Ind) 
1.53.40 Paula Luis (Tercena) 
1.53.40 Jaime Bem (Ind) 
1.53.40 Vitor Cardina (Ind) 
1.53.40 Belmiro Coelho (Silvalde) 
1.53.40 José Teixeira (C.A.P) 
1.53.40 António Hoss (Caxias) 
1.53.40 Luis Sousa (Ind) 

(1930) 
1.53.40 Américo Nora (Matosinhos) 
1.53.40 Jorge Durães (V.Figueira) 
1.53.40 José Marcos (B.P.A.) 
1.53.40 Ricardo Guedes (Matosinhos) 
1.53.40 Albino Sousa (Kagados) 
1.53.40 Rui Eusébio (Ind) 
1.53.40 Filomena Silva (Olivais) 
1.53.40 José Guerreiro (Manutenção) VI 
1.53.40 Vitor Silva (Olivais) VI 
1.53.40 José Duarte (Manutenção) VI 

(1940) 
1.53.40 José Rodrigues (Manutenção) VII 
1.54.49 Mário Pereira (Livre Pens.) S 
1.54.49 Carlota Braz (CA.P,) 
1,54,49 Orlando Santos (Setúbal) 
1,54,49 Belmiro Valente (Escariz) 
1,54.49 José Silva (Kagados) 
1,54,49 Luciano Fern. (V.Figueira) 
1.54.49 Carlos Filipe (Marinhense) 
1.54.49 Inácio Serrazina (Moita) 
1.54.49 João Isabel (Moita) 

(1950) 
1.54.49 Ilídio Monteiro (Volvo) 
1.54.49 Celina Maria (Fonte Grada) 
1.54.49 Carlos Silva (Ind) 
1.54.49 José Oliveira (Ind) 
1.54.49 Jacinto Gonçalves (IPA) 
1.54.49 Cândido Moreira (Kagados) 
1.54.49 Policarpo Gonçalves (Cascais) 
1.54.49 António Proença (2001) 
1.54.49 Paula Oliveira (Macieiras) 
1.54.49 João Ferreira (Ind) 

(1960) 

J 
S 
S 
J 
JF 
J 
J 
JF 
JF 
VI 

J 
VII 

J 
J 
J 
s 
VI 
s 
s 
s 

J 
J 
s 
J 
J 
J 
JF 
J 
J 

VII 

S 
S 
J 
JF 
J 
VI 
J 
J 
J 
S 

VI 
J 
8 
J 
VI 
S 
JF 

1.54.49 
1.54.49 
1.54.49 
1.54.49 
1.54.49 
1.54.49 
1.54.49 
1.54 49 
1.54.49 
1.54.49 

1.55.51 
1.55.51 
1.55.51 
1,55,51 
1.55.51 
1 55.51 
1.55.51 
1.55.51 
1.55.51 
1.55.51 

1.55.51 
1,55.51 
1.55.51 
1.55.51 
1.55.51 
1.55.51 
1.55.51 
1.55.51 
1.55.51 
1.55.51 

1.55.51 
1.55.51 
1.55.51 
1.55.51 
1.55.51 
1.55.51 
1.55.51 
1.55.51 
1.55.51 
1.55.51 

1.56.50 
1.56.50 
1.56.50 
1.56.50 
1.56.50 
1.56.50 
1.56.50 
1.56.50 
1.56.50 
1.56.50 

1.56.50 
1.56.50 
1.56.50 
1.56.50 
1.56.50 
1.56.50 
1.56.50 
1.56.50 
1.56.50 
1.56.50 

1.56.50 
1.56.50 
1.56.50 
1.56.50 
1.56.50 
1.56.50 
1.56.50 
1.56.50 
1.56.50 
1.56.50 

1.56.50 
1.56.50 
1.57.12 
1.57.12 
1.57.12 
1.57.12 
1.57.12 
1.57.12 
1.57.12 
1.57.12 

João Alves (M.Sintra) S 
Francisco Morais (Ind) VI 
António Damas (Manutenção) VI 
João Gomes (Mosinho) J 
M" José Peixoto (Cascais) F 
Luis Santos (Cela) J 
Paula Oliveira (Macieiras) JF 
Diamantino Santos (Manut.) VII 
José Bernardo (Cela) J 
Paula Chaves (Amorense) JF 
(1970) 
Mário Jesus (Ind) J 
Inês Costa (Figueirense) F 
Sandra Grada (Mercês) JF 
Eugênia Tiago (Mercês) JF 
Angelina Gonçalves (Mercês) JF 
Isabel Suzano (Bairro Cruz) JF 
Emília Figueiredo (Arcozelo) JF 
Carlos Granda (Vai Avante) J 
Jorge Maganão (Agruela) J 
Nuno Codinha (Ind) J 
(1980) 
Abílio Neves (Bustelo) 8 
João Cunha (M.Sintra) VI 
João Gomes (Vai Avante) J 
Américo França (Vai Avante) J 
Paula Fernandes (V.Figueira) F 
Luis Teixeira (Finexport) S 
Maria Eduarda (TAP) F 
Jorge Lourenço (Vai Avante) J 
Fernando Jorge (Amadora) VI 
Deolinda Ribeiro (V.Figueira) F 
(1990) 
Ademar Silva (Kagados) J 
Maria Couto (Matosinhos) JF 
António Almeida (Kagados) VII 
Bruno Graça (Manutenção) S 
Natália Brito (Silvalde) JF 
Serafim Guimarães (Kagados) J 
António Marques (Ribafria) S 
Carlos Santos (Ind) J 
Joaquim Marques (Ribafraia) S 
Rui Rodrigues (Recardães) J 
(2000) 
Manfred Gacvert (R.F.AIemã) VI 
Luís Pereira (Aguada) J 
Rogério Marques (D.Maria) 8 
Ricardo Roque (Ind) J 
Henrique Costa (Macieiras) J 
Fátima Castro (Loiita) JF 
M' João Santos (Almonda) JF 
José Sousa (Ermesinde) VII 
Vitor Campos (Cascais) VI 
Jorge Amaro (S.Gens) J 
(2010) 
António Passo (I.B.M.) VI 
Vitor Medeiros (Manutenção) 8 
Conceição Amorim (Silvalde) JF 
Domingos Santos (G.CP.) VII 
Isabel Vilas Boas (Arcozelo) JF 
Fernando Ventura (Arcozelo) J 
Agostinha Costa (Tabaqueira) JF 
José Pereira (V.Figueira) J 
Mário Caseiro (Ind) J 
Jorge Rosa (V.Figueira) J 
(2020) 
Humberto Ramos (V.Figueira) J 
Silvina Alves (Ermesinde) JF 
Paula Batista (Figueirense) JF 
Vitor Rodrigues (Ind) J 
António Maganão (Agruela) VI 
Artur Ferreira (Olivais) VII 
José oliveira (Alcobaça) VI 
Serafim Queirós (Finexport) S 
Milena Estrelinha (Ind) JF 
Manuel Oliveira (Macieiras) J 
(2030) 
Paulo Menezes (Ind) J 
Rui Marçalo (Ind) J 
Paulo Oliveira (Ind) J 
Nelson Valente (Fonte Grada) J 
Alberto Oliveira (Ind) 8 
António Albino (Amadora) 8 
Zélia Saraiva (Texins) • F 
Paulo Salvador (Ind) J 
Francisco Canhoto (Ind) S 
Silvino Coutinho (Ind) J 
(2060) 

1.57,12 Carlos Seco (Manutenção) S 
1,57.12 António Horta (G.C.P.) J 
1.57.12 António Florência (Ind) J 
1.57.12 Mário Codinha (Ind) J 
1.57.12 Josefina Dias (Silvalde) JF 
1.57.12 Margarida Monteiro (Silvalde) JF 
1.57,12 Basílio Laim (G.Fiscal) 8 
1.57.12 Joaquim Faustino (Ind) 8 
1.57.12 Albertina Coelho (Silvalde) JF 
1.57.12 Carlos Sobreira (IPA) 8 

(2050) 
1.57.12 Crsitina Coelho (Silvalde) JF 
1.57.12 João Costa (Ind) J 
1.57.12 Mário Brito (Texins) VI 
1.57.12 Manuel Ribeiro (Setúbal) S 
1.57.12 Caludino Rainha (Amigos) S 
1.57.12 Júlio Guerra (Ind) 8 
1.57.12 Marco Mangas (Ind) J 
1.57.12 Pedro Miguel (Cascais) J 
1.57.12 Domingos Rodrigues (Mafra) S 
1.57.12 Pedro Ribeiro (B.Sucesso) J 

(2060) 
1.58.75 Mário Alves (Ind) J 
1.58.75 José Sousa (Ind) S 
1.58,75 Francisco Alves (Ind) VI 
1.58.75 Manuel Silva (Kagados) VI 
1,58,75 Álvaro Pinto (Gente^manhã) S 
1.58.75 António Lemos (Aguada) J 
1.58,75 Júlia Vigia (Ind) JF 
1,58.75 Maria Manuela (Amorense) JF 
1.58,75 José Vieira (Finexport) 8 
1.58.75 Francisco Martins (Manut.) VI 

(2070) 
2.00.18 Abilio Gandaio (Ind) J 
2.00.20 Luis Pereira (A.-Cunhados) J 
2.01.13 João Silva (M.Sintra) J 
2.02.17 Manuel Lima (Lolita) J 
2.02.17 Madalena Ferreira (Arcozelo) JF 
2.02.17 Luis Gonçalves (Ind) S 
2.02.17 Virgínia Castro (Lolita) JF 
2.02.17 Mana Lurdes (Amorense) JF 
2.02.17 José Gonçalves (Ind) VI 
2.02.17 João Nunes (Marinhense) J 

(2080) 
2.02.17 Horácio Melo (llliabum) S 
2.02.17 Natália Murraças (Ind) JF 
2.02.17 António Jorge (Macieiras) J 
2.02.17 Isabel Pratas (Ind) F 
2.02.17 João Constantino (Ind) J 
2.03.14 Augusto Sousa (Fins Semana) 8 
2.03.14 José Balbino (Rossiense) J 
2.03.14 Sandra Neto (Biquinha) JF 
2.03.14 Áivaro Oliveira (Ind) J 
2.03.14 Pedro Nunes (A.-Cunhados) J 

(2090) 
2.04.15 Natalina Oliveira (Macieiras) JF 
2.04.15 Vitor Santos (Cela) J 
2.04.15 Manuel Teixeira (Kagados) 8 
2.04.15 Sérgio Dias (Cela) J 
2.04.15 João Rebelo (Cela) J 
2.04.15 Vitor Sousa (Ind) J 
2.04.15 Jorge Bernardo (Cela) J 
2.04.15 Ricardo Moreira (llliabum) S 
2.05.40 Nuno Maurício (Cela) J 
2.05.40 António Carneiro (Macieiras) J 

(2100) 
2.05.40 José Ribeiro (Kagados) VII 
2.05.40 Artur Neves (V.Figueira) S 
2.05.40 Sandra Pinto (Ind) JF 
2.05.40 Mário Moreira (llliabum) VI 
2.05.40 Teresa Rodrigues (D.Maria) JF 
2.05.40 Armando Lopes (Mafra) S 
2.05.40 Andrea Femandes (Ind) JF 
2.05.40 Jacinto Fulquéno (Tercena) J 
2.05.40 Regina Pereira (Cascais) F 
2.06.44 Teresa Pereira (Cascais) F 

(2110) 
2.06.44 Maria Carmo (Cascais) F 
2.06.44 José Pires (Cascais) S 
2.06.44 Benilde Nascimento (Quiaios) S 
2.06.44 José Ruela (Bustelo) 8 
2.06.44 Vasco Azeitona (Ind) J 
2.06.44 Mana Oliveira (D.Maria) JF 
2.06.44 Henrique Miranda (Agruela) J 
2.06.44 José Gonçalves (França) S 
2.06.44 José Beas (França) 8 
2.06.44 Otília Abreu (Quiaios) F 

(2120) 
2.06.44 Mohamed El-Tounsi (Egipto) S 
2.06.44 António Soares (Ind) J 
2.06.44 Cristina Nora (Matosinhos) JF 
2.06.44 Maria Castro (Matosinhos) JF 
2.06.44 José Margues (Mercauto) VI 
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