RESULTADOS OFICIAIS COMPLETOS NAZARE/87
A semelhanca dos dltimos cinco anos, «Revista Atletismo» publica neste nimero os resultados oficiais
completos da Xlill Meia-Maratona lnternaciona} da Nazaré, agradecendo o patrocinio da CENTRO.

SENIORES JUNIORES FEMININOS VETERANOS It
1. Davide Bergamini (Italia) 1.05.02 (1.°) 1. Fatima Ribeiro (Famalico) 1.28.11 (1206.2) 1. Henrique Inglés (individual) 1.16.40 (236.°)
| 2. Anténio Costa (Maconde) 1.05.09 (2.°) 2. Paula Guedes (Silvalde) 1.29.58 (1253.%) 2, Francisco Vicente (F. Grada) 1.17.26 (272.%)
| 3. Antonio Godinho (Maceda) 1.06.44 (8.°y 3. Fatima Silva (Varzim) 1.31.10 (1329.%) 3. Manuel Vasconcelos (Vizela) 1.19.20 (401.°)
4. Francisco Gravito (Tecnilimpe) ~ 1.06.55  (4.°) 4. Aureliana Poldnia (Bonjia) 1.34.10 (1757.%) 4. Manuel Guerra (C.M. Cartaxo) ~ 1.21.00 (524.°)
5. Carlos Pereira {Planalto) 1.07.08 (6.°) 5. Lurdes Vaz (Dornelas Vouga) - 1.35.00 (1839.2) 5. Anibal Freitas (Paliadium) 1.21.26  (565.°)
) - VETERANOS IV
: 1. Raul Santos (C.D.P, Odivelas) 1.23.35 (782.%)
;’U;“-?,R.ES A"gASCU!-”fOS t0o4n (a1« VETERANOSI . 2. Joaquim Silva (C.V.A.) 1.2453  (905.%)
3 Antonic Abrey (‘gze";{) o1 ( 2 1-0) 1. Carlos Portela (Id. Praga) 141.01  (67.°) 3. Michel Sauve (Franga) 1.26.37 (1052.%)
2. tumartlo Rosa (Sparting) jiode il 2. Pompilio Ferreira (indi) 11118 (61.°) 4. Pinto Ferreira (Spiridon Gaia)  1.28.06 (1141.%)
- Manuel Resende (Maceda) 1028~ (46.") 3 Manuel Augusto (Rabor) 11124 (4.°) 5. Antonio Figueira (Liberdade F.C.) 1.32.00 (1421.%)
4, Paulo Lobo.(Benaventense) 1.11.28 (670) 4. Carlos Santos (|nd|Vldual) 1.12.51 (gan) )
5. Carlos Martins (Povoense) 11183 - (70.°) 5 Abino Freitas (Cepanense) 11401 (141.°)  DEFICIENTES (CADEIRA DE RODAS) ,
--1. Jodo Cardoso (Joanita) - 11236  (91.9)
. 2. Anténio Almeida (Joanita) 1.33.10 (1568.°)
SENHORAS VETERANOS |l 3. Raul Luis (Alcoitao) 1.37.17 (1975.°)
1. Rosa Mota (CAP) 1,10.32  (51.2) 1. Anténio Monteiro (F. Grada) 1.14.00 {139.°) - .
2. Anabela Silva (A-dos-Bispos) 122,20 (648.%) 2. Silvio Bravo (Pontinha) 1.14.56 (169.°) - "DEFICIENTES (A PE)
"; 3. Fatima Gongalves (Bonjoia) 1.23.52 (806.2) 3. Antonio Alemdo (C.C.C. Almada) 1.17.55 (302.°) 1. Valente Santos (ADFA) 1.48.27 (2558.°)
| 4. Ana Manteigas (L. Apelagonense) 1.29.07 (1202.%) 4. Jodo Brito {Pap. Cascais) ~ 11845 (321.°) 2, José Vasco (individual) 1.48.33 (2557.9)
| 5. Rosdrio Vasquez (A Ferradura) ~ 1.29.39 (1234.%) 5. Pietro Pasotti (Lumezzane) 1.19.48 (426.°) 3, Vitor Mendes (Corpo Séo) 1.68.11 (2859.°)
Davide Bergamini (lt4lia) S 1.05.02 Rosa Mota (CAP) . F 1.10.32 Manuel Paiva (Rabor) S 1.13.04 Luis Simdes (N.A.O) S 1.14.25
Anténio Costa (Maconde) S 1.05.08 Carlos Marques (LeGes Apelag.) § 1.10.35 Manuel Gomes (Agueda) S 1.13.05 Anténio Moreira (Nortecoop) S 1.14.26 .
Antdnio- Godinho (Maceda) . 8§ 1.06.44 Fernando Meldo {Rangel) S 1.10.44 Lufs Rafael (Agruela) S 1.13.06 Luis Ferraz (Rangel) S 1.14.27
Francisco Gravito (Tecnilimpe) S 1.06.53 Arménio Pereira (Valverde) S 1.10.51 Artur Sampaio (Ledes Apelag.) S 1.13.07 Francisco Carvalho {Avintes) JM 1.14.28
Carlos Pereira (Planalto) S 1.06.08 Gabriel Rodrigues (Painho) S 1.10.54 José Moura (CDUP) S 1.13.08 Carlos Oliveira (Maconde) S 1.14.28
José Peixeiro (C.C.C. Popular) S 1.07.38 José Leite (Maconde) S 1.10.58 Luis Ramalho (C.R. Popular) S 11811 Carlos Coelho (Valejas) S 1.14.30
Antdnio Rocha (Sind. Metalurg.) S 1.07.54 Carlos Portela (id. Praga) V1 111,01 lidefonso Vital (Aguias Alp.) S 1.13.11 Jorge Paulino (Mafra) S 1.14.33
Carlos Amaral (Loures) 8 1.07.55 Manuel Castro (Ind) S 1.11.05 Joaquim Almeida (Mani) S 1.13.13 Anténio Martins (Caparica) S 1.14.35
Claudio Amati (Milano) S 1.07.56 Artur Silva (Carregado) S 11116 Mario Lopes {Mercés) S 1.18.14 Celso Pereira (Ribeirinhos) S. . 1.14.37
Manuel Pinto (Bonjoia) S .1.08.06 Armindo Araljo (Famalicéo) S 11147 Rui Perdigéo (T. Novas) § 1.13.16 José Martins (Forjaes) S 1.14.38
(10) (60) (110) 160, .
Lufs Marques (Bombarral) - § 1.08.12 Pompflio Ferreira (Ind) Vi 1.11.18 Vitor Alves (C.A. Matosinhos) S 1.13.147 ﬁxmé)nio Silvestre (Fontainha) JM. 1.14.40
Gilberto Fernandes (Aguias-Alp.) S 1.08.16 Fernando Marinho (Fechos) S-1.11.22 Anténio Ferrdo (EDP) S 1.13.25 Carlos Jesus (Conc. Gois) S 1.14.43
José Manuel Dias (Fechos) S 1.08.17 Joaquim Sacramento (Ind) S 1.11.22 ‘Jorge Dias (Mercés) S 1.18.26 Bernardino Alves (Ind) 8 1.14.46
Anténio Manuel Silva (Fechos) S 1.08.33 Manuel Augusto (Rabor) . V1 .1.11.24 Eduardo Pinheiro (Forjaes) S 1.18.27 Philippe Dupont (Bélgica) S 1.14.47
Joaquim Pereira (Carris) S 1.08.46 Antdnio Quelhas (N.A. Odivelas) S 1.11.26 Antdnio Fernandes (V. Cambra) S 1.13.28 Manue! Bonito (Massama) V1 1.14.48
Hernéni Soares (Fechos) . S 1.08.48 Acécio Campos (Bombarral) S 1.11.23  Lufs Jorge (Pontével) - S 1.13.28 Manuel Pinto (Vit. Porto) Vi 1.14.51
. Joaquim Ferreira (Sind. Metalurg.) S 1.08.85 Paulo Lobo (Benavent.) JM o 1,11.,28 Fernando Floréncia (Penichense) S 1.13.29 Jodo Rosa (A-de-Bispos) S 1.14.51
José Ribeiro (Galamares) S 1.08.56 Joaquim Aparicio (Penichense) S 1.11.34 José Lufs (Ribeirinhos} S 1.13.30 Vitor Rodrigues (Ind) S 1.14.52
Carlos Adao (Penichense) S 1.08.59 Anténio Afonso (Maconde). S 1.11.47 Rui Miranda (Esc. Armada) S 1.1332 Silvio Bravo (Pontinha} V2 1.14.56
Luls Lopes (Ind) § 1.09.02 Carlos Martins (Povoense) JM 1.11.53 Jodo Martins (Bonjoia) S 1.13.33 Jodo Préspero (Marinhense) S 1.15.01
(20) (70) 120 (170)
Anténio Abreu (Vizela) J 1.09.18 Fernando Fernandes (Ermesinde) S 1.11.55 Vitor Cardoso {Bombarral) S 1.13.36 Armando Almeida (At. Algés) S 1.15.05
Carlos Pinto (Matosinhos) S 1.09.17  José Amador (Ledes Apelag.). S 1.11.57 Luis Nelva (M. Real) S 11339  Manuel Real (Ermesinde) S 1.15.09
Ivo Silva (B.P.A.) . S 1.09.19 Manuel Alves (Casajs Vento) S 1.11.59 Addo Silva (Mozinho) S 1.13.42 Artur Nascimento (Avintes) S 1.15.14
Carlos Felgueiras (E.N. Castelo) S 1.09.22 Aretino Mota (S.F.R.A)) S "1.12.00 Adriano Martins (Bonjoia) S 1.13.43 Vitor Aradjo (id. Praga) S 1.15.15
Rui Santos (Ouriv. Esp. Santo) S 1.09.31 Alberto Pestana (Olivais) S 1.12.02 Isaias Carneiro (Varzim) S 1.13.44 Gregério Francisco (Marinhense) S 1.15.16
Antero Pinho (Sind. Metaltirg.) S 1.09.31 Anténio Balbino (Fétima) JM 112,04 Manuel Mota (Dragdes Az.) S 1.13.45 Joaquim Silva (At. Algés) S 1.45.17
Carlos Barbosa (JUNI) S 1.09.36 José Otero (Compostela) S 112,06 Francisco Soares (JOBRA) S 1.13.46 Ricardo Paris (Espanha) S 1.15.19
Carlos Carmino (Spirilis) S 1,09.44 Angelo Monteiro (Texas Inst.) S 1.12.07 Joaquim Dias (Esc. Armada) S 1.1347 Jorge Gomes (S.F.R.A)) S 1.15.20
“Prudéncio Pereira (Sport. V. Conde) S 1,09.47 Eduardo Elvas (Afis-Ovar) S 1.12.,09 Lucien Peltzer (Luxemburgo) S 1.1347 Fernando Santos (Seg. Norte) Vi 1.15.21
José Manuel (GRACC) S 1.09.58 Idélio Amaral (Ribeirinhos) § 1.12.10 José Cardoso (S. Vitor) S 11352 Antdnio Campos (Ind) S 11522
30 _ 80 (130) . (180
Jodo Pereira (Galamares) S 1.10.00 Lufs Martins (Rangel) .8 14211 Américo Beirdo (Praga) S 1.13.53 Fem)ando Silva (LeGes Odivelas) S 1.16.22
Jodo Duarte (Povoense) S 1.10.08 Olimpio Coelho (Ribeirinhos) S 11217 Manuel Vaz (S.F.R.A.) S 1.13.54 Anténio Vicente (Tabaqueira) S 1.16.23
Jorge Calméo (S.F.R.A. Amad.) S 1.10.06 Fernando Carvalho (Nortecoop) S 11224 Aparicio Cidra (Lissa) S 1.13.55 Manuel Colago (C.R. Popular) S 1.15.26
Antonio Soberano (Maconde) S$ 11007  José Pereira (Spirilis) § 11227 Joaquim Peralta (Valverde) S. 1.13.56 Anténio Teixeira (Amarante) S 1.15.28
Avelino Conceigdo (JOBRA) S 1.10.08 Anténio Seromenho (Id. Praga) S 1.12.28 Manue! Pereira {1.° Maio Fig.) S 1.18.57 Dinis Silva (U.D. Santarém) S 1.15.29
José Sa (Sind. Metalurg.) S 1.10.08 Vitor Parreira (Planalto) S 1.12.28 Jorge Cabral (Ouriv. Esp. Santo) S 1.13.58 Pena Antoine (La Tronche) S 1.15.33
Américo Pestana (Olivais) S 1.10.10 Domingos Macedo (S.F.R.A.) S 1.12.30 Mario Castro.(C.A. Matosinhos) S 1.13.59 Agostinho Lopes {Azinheira) S 1.15.35
Joaquim Sacramento (Bonjoia) $ 1.10.18 Jodo Veiga (Mani) S 1.12.32 Jodo Paulo (C.R. Popular) _ S 1.13.59 Emanuel Antunes (T.L.P.) S 1.15.36
Francisco Vaz (Lanificios Portal) . § 1.10.14 Anténio Lopes (Azinheira) S 1.12.33 Antonio Monteiro (Fonte Grada) V2 1.14.00 Manue! Gongalves (CTT) S 1.15.38
Armando Lopes (Riba-Sul) S 1.10.16 Américo Ferreira (UBP) S 1.12,35 José Marcelino (Ouriv. Borges) S 1.14.00 Jodo Pinho (Vieiros) S 1.15.39
(40) {90) o (140) ’ 190)
Armando Rosa (Ind} S 1.10.16 Jodo Gardoso (Joanita) D1 1.12.36 Albino Freitas (Cepanense) Vi 1.14.01 (Rogério Santos (S.F.R.A) S 1.15.39
José Silva (Feljo) S 11017 José Amaro (Ind) S 1,13.39 Antdnio Moreira (S.F.R.A.) S 1.14.02 José Alfaia (Sines) S 1.15.40
Nascimento Pedro (Aguias Alp.) S 1.10.18 José Ferreira (Almada) S 1.1246 José Sousa (C.D.P.) S 1.14.03 Anténio Leite (Bustelo) JM 1.15.41
Rui Baltazar (Palmelense) § 1.10.19 José Ribeiro (Bonjoia) S 1.1248 Augusto Santos (Linces Oeiras) JM  1.14.06 José Codinha (Planalto) S 11542
Domingos Cardoso (Loures) S 1.10.21 Francisco Cruz Santos (Matosinhos) S 1.12.50 Miguel Dangala (Galamares) S 1.14.09 Arsénio Castro (Ind) Vi 1.15.43
‘Manuel-Resends (Maceda) JM 1.10.28 Carlos Santos (Ind) - Vi 1.1251 _  Brebion Philippe (La Tronche) S 1.14.13 Fernando Feijdo (CPP) S 1.1545
Joaquim Galocha (CEFA) S 1.10.27 Anténio Peixoto (Sind. Metalurg.) S 1.12.54 Rui Freire {Valverde) - - S 1.14.16 Henrique Fonseca (Amigos Paz) S 1.1547
Manuel Proenga (Loures) S 1.10.30 Manuel Brito (Esmojaes) S 1.12.56 Rui Frias (C.D.P.O) S 1.14.18 Albino Neiva (Sorefame) Vi 1.15.48
Jodo Caires (LeGes Odivelas) S 1.10.31 Sérgio Macatrdo (Bombarral) S 1.13.01 Anténio Ferreira (C.D.P.O) S 1.14.20 Anténio Magalhdes (Torre) 5 1.15.50
Jorge Boavida (Vulcanense F.C) S 1.10.31 Anténio Prisal (C.D.P.O.) S 1.13.08 Carlos Rodrigues (Painho) S 1.14.21 Ismael Costa (Aguias Alp.) S 1.15.53

(50)

{100)

(150)

(200)



Vitor Graga (Benaventense) S
José Jilio (Ermesinde) S
José Moita (Macieiras) S
Jodo Sousa (Vieira) S
Rui Carvalho {Benaventense) S
Pereira Lopes (Spiridon Gaia) S
Raul Vieira (S.C. Abrantes) S
José Games (Fides) JM
Antdnio Pereira (BESCL) Vi
Manuel Pinheiro (Candoso) S
(210)

Filipe Ledo (D. Maria)

Manuel Coimbras (Carregado)

Tomés Veloso (Torre) '
Miguel Batista (Carregado)

José Graga (Dornelas) S
Anténio Cruz (Valpedre) S
Claudino Gaspar (Amigos Paz) S
Manuel Pereira (L. Velha) 8
José Teixeira (V.F.Xira) S
Luis Fialho (C.R. Popular) S
(220)

Jodo Arenga (Portucel) S
Manuel Jodo (LeGes Odiv.) A
Raul Paulo (Calma) S
Américo Pinto (Rabor) S
Leopoldo Fernandes (Ermesinde) S
Luis Simdes (Indep) S
Eugénio Lourengo (o Didrio) S
Pedro Vieira (E.N.V. Castelo) S
Lufs Apolinério (Romeirenses) JM
Domingos Resende (Afis)- S
(230)

Joaquim Antunes {Mar Almada) S
Jorge Loureiro (Espanha) S
Mério Amador (V.F.Xira) S
Arlindo Barbosa (C.A. Porto) S
Silvino Pombinho (Indep) )
Henrique inglés (Ind) V3
Mario Teigas (Olivais) S
Mério Teixeira (Esperanga) 8
Paulo Mesquita (Famalicdo) J
Joaquim Alves (Ind) s
240!

M
Antonio Reis (Sgens) JM

Eduardo Maia (Mafra) Vi
Manuel Magalhées (Maconde) Vi
Maurice Marc (Franga) Vi
Henrique Simdes (Azinheira) S
Mateus Santos (Unicer) Vi
José Marreiros (Obroeste) S

Decapu André (La Tronche)
Jodo Alves (Candoso)
Jorge Gongalves (Carregado) S
(250)
Ricardo Runa (Ledes Apelag.) S
Avelino Pereira (LeGes Veneza) V1
Rui Cortes (Ind) S
José Lagem (Lees Apelag.) S
Renato Neves (Fornos)
Joaquim Fontinha (S.C. Abrantes) S
Delfim Ferreira (Albergaria)
Feliciano Romao (Massama) S
Artur 84 (Forjdes) JM
Jorge Gongalves {Indep) S
(260)
Armando Cardoso (ind) S
Jorge Gongalves (Carris) S
Augusto Lopes {Sgens) JM
Joaquim Monteiro (Gondomar) JM
Jorge Reis (Sobreirense) S
Francisco Martinez (Compostela) S
Henrique Silva (CPP) S
Francisco Silva (CEFA) S
Antdnio Serrano (Aduaneiros) S
Smagghe Laurent (La Tronche) )
270,

S

Luls Santos {Sobreirense)

Francisco Vicente (Grada) V3
Vitor Nogueira (Fechos) S
Paulo Pereira (C.R. Popular) S
Anténio Duarte (Aguias) S

Fernando Batista (Mar Almada) Vi
Eduardo Vigoso (Mucifalense)
José Rodrigues (Painho)
Dionfsio Cea (Espanha) Vi
Avelino Marques (Ribeirinhos) Vi
(280)

José Santos{Mozinho) JM
José J. Santos (TLP)

Jodo Soares (Esc. Prof.)
Francisco Tralha (Camarnal)

Jodo Oliveira (GRACC)

Antdnio Salvador (FRACC)
Anténio Sousa (Valpedre)

Manuel Santos (Silvalde)

José Machado (M. Real)

Arménio Caturna (Sind. Metaltrg.)
(290)

nwownmmnwnnm

Antdnio Maria Carvalho (TLP) Vi

José Silva (Papag. Cascais) S
Mdrio Santos (Linces Oeiras) JM
Alfredo Oliveira (C.A. Porto) Vi
Carlos Rodrigues (Alcanena) S
J. Fernandes (Not. Entroncamentc) S
Virgilio Jodo (Marinhense) )
Rui Campos (CEFA} S
Lufs Amorim (Pontével) JM
Francisco Nobre (BFN) Vi
(300)

Francisco Colago (Linces Oeiras) S
Anténio Alemao (Almada) V2
Licinio Tavares (Vieiros) JM
Jaime Fernandes (Afife) Vi
Adriano Silva (B. Santiago) S
Joaquim Cordeiro (Pedreiras) S
Jodo Carvalheiro (Charneca) S
Vitor Reis (Riba-Sul) 'S
Vitor Silva (Valejas) M

Jorge Ferreira (Ledes Apelag.) JM
(311)

Anténio Alexandre {Planalto) S
Martinho Ribeiro (Nortecoop) S
José Eufrazio (Metal. Progresso) S
Vitor Soares (Vale Cambra) S
Anténio Santos (Fornos) S
Vitor Santos (N.A.O) S
Antonio Castro (U.R. Mercés) Vi
Paulo Rodrigues (Marinhense) S
José Vitor {Almada) S
Eusébio Lopes (JOBRA) S
(320)

Jodo Brito (Papag. Cascais} vz
Lufs Lima (Ind) S
Eduardo Pinto (Amarante) S
Lufs Allen (Rangel) JM
Jaime Lucas (Palmense) S
Jorge Duarte (Am. Jamor) S
Jodo Vasconcelos (Ind) S
José Seabra (Id. Praga) JM
Fernando Vital (Aguias Alp.) S
Rui Palma (Mercés) S
(330)

Manuel Campos (Torre) S
José Patricio (T. Novas) Vi
Carlos Almeida (V. Cambra) S
Jodo Jacques (Vila Punhe) JM
Alberto Moura (Ribeirinhos) Vi
Narciso Faria (C.A. Porto) M
Carlos Nunes (L. Velha) S
Antero Portela (Forjdes) JM
Manuel Pinto (Amorense} S
Luis Machado (EDP) \
(340)

Luls Travassos (Tabaqueira) S
Rui Matos (Zatopeques) S
Licinio Fidalgo (Olivais) S
Antonio Gomes (Fechos) S
José Paixdo (Ledes Apelag.) JM
Francisco Santos (Penichense) S
Rui Silva (Esc. Armada) S
Jodo Santos (Ledes Fonte) JM
Jodo Encarnagéo (Carris)

Paulo Costa (Ledes Apelag.) JM
(350)

Rodrigo Pacheco (Candoso) Vi
Jorge Anténio (Alhandra) Vi
Jaime Pereira (Amarante) S
Paulo Ascencao (S. Lampas) S
Adriano Gomes (Marinhense) S
Carlos Carvalho (Mazarefes) S
Vitor Sanlez (F.N.A.C.) S
Arnaldo Braganga (Chesol) S
José Dias (Forjaes) S
José Elvas (Afis) S
(360)

Anténio Nunes (C.R. Popuiar) S
Fernando Pereira (Vizela) S
Joaquim Guedes (Costa Sol) Vi
José Armando (Candoso) S
Borella Giuseppe (Chiesanuova) S
Manuel Cardoso (A.M.18 Maio) S
Belmiro Ferreira (Ermesinde) S
Anténio Ferreira (Café Linita) S
Antdnio Martins (Pinhalnovense) V1
Jodo Mira {Amorense) JM
(370)

Rui Lopes (B.E.S.C.L.) S
Augusto Manuel Castro (Bonjoia) S
Orlando Oliveira (Ind) S
José Elias (Punhe) JM
Germano Bernardo (Amorense) S
Lufs Branco (S.C. Tomar) S
Manuel Ribeiro {Algés) S
Fernando Mendes (Portucel) S
Lufs Gonzaga (S.F.R.A)) S
Etelvino Pedro (Mucifalense) S

(380)

. Serafim Gongalves (Ind)

Juvenal Costa (Dornelas)

Anténio Joaquim (Operério)

César Antdnio Bessa (Efacec) S
Fernando Teixeira (Seguros N.)
Joaguim Silva {Montepio)

José Amaral (Ribeirinhos)

Raul Mestre (Palmelense)

José Morais (Avintes)
Agostinho Carrigo (Carris)
Simdo Barbosa (Ind)

Paulo Duarte {Aguias Alp.)
Paulo Leandro (C.R. Popular)
(390)

Carlos Silva {Avintes)

Antdnio Jorge (Sanjoanense)
Henrique Reis (Sobreirense)
Duarte Mala {Matosinhos)
Joaquim Henriques (Ind)
Antdnio Santos (Benavente)

[
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Rogério Duarte (Carregado)
Manuel Barroso (Vieira)
Garlos Manuel Cardoso (Ind)
(400)

Manuel Vasconcelos (Vizela)
Francisco Neto {J. Estrada)
José Barros (S.F.R.A))

Rui Mil Homens (Bombarral)
Carlos Ventura (Carregado)
Filipe Fiatho {Cartaxo)
Albertino Cunha (Obroeste)
Vitor Soares (Dornelas)

José Corucho (Fuzileiros)
Jodo Gomes (Marinhense)
(410)

Manuel Correia (Ledes Apelag.)
Alexandre Duarte (Ind)

José Coelho (Rematil)
Carlos Caranguejeiro (Sorefame) V
José Ferreira (Mar Almada)
Carlos Neto (S.J. Lampas)
José Marques (B.V. Sacavém)
Artur Domingos (B.V. Sacavém)
Orlarido Brito (Forjaes)

José Brito (Forjaes)

(420)

Filipe Silva (Sorefame)

Juan Garrido (Ferradura)
Benjamim Fontes (Maconde)
Jorge Jerdnimo (Singer)
Jorge Cantriro (Aveiras)
Pietro Pasotti (Ceramiche)
Rui Gongalves (Pontevel)
Vitor Duarte (Serafinos)
Jo#o Gaspar (S.C. Abrantes)
Gerard Labbe (Franga)

430)

José Pinto (Sacavem)
Anténio Marques (Castelos)
Ernesto Mendes (Avintes)
Deolindo Pedro (Cascais)
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Porfirio Silva (1.° Maio Figusird)
Rui Cardoso (Ledes Fonte)
Rogério Almeida (Ind)

[y

Carlos Soares (Calvario)
(440)

Anténio Murteira (Robbialac)
Nuno Soares (Espinho}
José Fernandes (Siderurgia)
Carlos Seabra (EDP)

Luis Santos {Arneirense)
Vitor Fernandes (Romeirenses)
José Bastos (Amigos Paz)
Anténio José (Avintes)
Joaquim Carvalho (Avintes)
Anténio Silva (GRACC)
(450)

[

0;
Carlos Santos (Standard)
José Rels (Sobreirense)
Augusto Coelho (EDP)
Lufs Alegria (Benaventense)
Norberto Gabirro (Pontével)
Joaquim Teixeira (T. Novas)
José Fernandes (Lissa)
Armando Gongalves (Mar Almada)
Francisco Lotra (Sobreirense)
José Basllio (Cervejas)
(460)
Anténio Teixeira (S.F.R.A.)
José Balbeira (Varzim}
Jodo Francisco (Fonte Grada)
Sérgio Amaro (Cinciberlant)
Virgilio Barracosa (C. Caparica)
José Silva (Mafra)
Jorge Pinho (Ind)
José Palmiro (Jamor)
Joaquim Graga (Bustelo)
José Peres (Ranhadenses)
(470)
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Joaquim Santos (Pianalto) JM
Gracindo Verissimo (BFB) Vi
Fernandes Cardoso (Piedads) S
Mario Pinto (id. Praga)

Charpentier Hughes (La Tronche) S
Anténio Madeira (CEFA) S

José Marques (Luz Verde) S
Manuel Amaro (Amorense) S
Orlando Duarte (B. Serafina) S
Albino Guerreiro (TLP) Vi
480)

José Pigarra (B. Serafina) S
Carlos José Pinto (CPP) S
Tozé Graiato (Zatopeques) 8
Vitor Alves (Benaventense) JM
Alberto Campos (Penichense) 8
José Lindo (Petrogal) Vi
Carlos Pinheiro (CPP) Vi
Henrique Dias (A.M.18 Maio)

Vitor Campos (Recardaes) Vi
Anténio Neves (Ledes Apelag.) V1
(490)

José Tavares (B.V. Estarreja) S
Raul Vieira (C. Castelos) JM
René Pando ((Franga) Vi
Alexandre Pinto (Unicer)
Anténio Ribeiro (Valejas)
Jodo Mourao (T. Novas)
Mdrio Afonso (CEFA)
Aristides Coelho (Fuzileiros)
Joaquim Pinho (Fides)
Joaquim Valente (CEFA)
(500)

Augusto Aguiar (Mercés)
Rogério Santos (Ribeirinhos)
Adelino Franco {Francos)
Octavio Mendes (L. Velha)
José Lopes (Salv. Caetano)
Higino Silva {Dornelas)
Paulo Pedrosa (Ind)

Anténio Amaro (S.F.R.A.)
Manuel Joaquim (Mafra)
Paulo Simdes (Carregado) JS
(510)

Vitor Silva (Carregado) S 1. JM
Janudrio Oliveira (Fuzileiros) S
Antdnio Assungéo (Esc. Armada) V1
Paulo Amaral (Telhadela)

Amadeu Mendes (Cansados) Vi
Rui Claro (Pedreiras)
Fernando Sa (Maceda)
Candido Novais (Santiago)
Paulo Costa (Philips)

Mério S4 (Vila Punhe)

(520)

Vitor Alves (Mucifalense)
José Silvério (Planalto)

Lino Sebastido (Ind)

Manuel Guerra (C.M. Cartaxo)
Vitor Moreira (C.M. Loures)
Henrique Peixoto (Amarante)
Antdnio Ruela Silva (Bustelo)
José Gomes (Maconde)
Romao Paz (Ferrov.)
Jean-Paul Onzon (Franga)
(530)
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Henrique Silva (Mozinho) S
Antdnio Gil (Ind) S
Vitor Burityi (Loures) S
Alfredo Sousa (Ind) S
Manuel Queirés (0.S.M.0.P.) N
Domingos Magathaes (Amigos Paz)V1
José Rafael (Alcanena) S
Anténio Nascimento (Ind) va
José Jorge (B. Serafina) S
llidio Pereira (Planalto) S
(540)

Joaquim Viana (CGD) v2

Manuel Gomes (TLP) S
Bernardino Gomes (Ledes Apelag.) S
Francisco Marques (Carris) S
Pedro Monteiro (1.° Janelro) S
Jod@o Amaral (Recardaes) vi
Eduardo Albuquerque {Costa Sof) S
José Carreto (T. Novas)
Anténio Gongalves (CGD)
Carlos Marques (Teihadela)
(550)

Joaquim Canelas (Bonanga)
Américo Onofre (S.F.R.A.)
Alberto Carolino (Id. Praga)
José Baleizdo (At. Algés)
Joaquim Domingos (Patameiras)
Rui Pereira (Patameiras)
Manuel Lopes (Avintes)

Carlos Ferreira (Penichense) J
José Cardoso (Amarante)

Anténio Ribeiro (Amarante)

(560)
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Agostinho Rocha (Vila Punhe)

JM
Emanuel Tavares (Valejas) s
Lufs Climaco (Ind) S
Carlos Matos (Bom-Sucesso) S
Anfbal Freitas (Palladium) V3
Américo Almeida {Agueda) 8
Jodo Simdes (TLP) S
Idalino Fernando {Atafona) S
Anténio Mamede (Obroeste) S
Carlos Lopes (Azinheira) S
(570)
Gilberto E. Santo (Almada) Vi
Antonio Paule (C.R. Popular) S
Manuel Pereira (E.N. V. Castelo) S
José Oliveira (CEFA) S
Eduardo Almeida (Tercena) Vi
Alvaro Ferreira (Jov. Estrada) S
Manuel Oliveira (A.C.A.D.O.) JIM
José Ferreira (Albergaria) S
Manuel Ribeiro (V. Punhe) 8
José Batista (Candoso) S
(580
Eduardo Duarte (S.F.R.A.) S
Fernando Lima (Sporting V. Conde)V1
Manuel Miranda (Ind) S
César Magalhdes (Bate Charuto) S
- Carlos Santos (Calma) S
Adolfo Loureiro (Fuzileiros) S
Napoledo Ribeiro (Mazarefes) JIM
Gongalo Jacques (V. Punhe) IM
- Alexandre Sousa (Casais Vento) S
- Nuno Silva (Bate Charuto) K]
- (590)
Luis Correla (Bate Charuto) S
- Antdnio Pratas (Aveiras) S
- Fernando Travassos (Cidacos) Vi
Raul Matos (A.M. 18 Maio) V3
Carlos Santos (Pedreiras) S
Jorge Maleiro (Tamel) JM
Jodo Oliveira {Cortes) JM
Américo Nicolau (Loures) S
Francisco Cardoso (Ind) S
Fernando Lopes (Ribeirinhos) Vi

{600)

Armando Teixeira (Ribadouro)
Lidio Freitas (Cansados)
Jodo Silva (A.H. Bomb. Vol.)
Manuel Batista (S.C. Tomar)
Abilio Pereira (Famalicao)
Arlindo Deus (UBP)

Anténio rodrigues (Painho)
Carlos Soutinho (Liberdade)
Joagquim Almeida (Agueda)
Luis Sousa (At. Algés)

(610)

José Morais (Ledes Odivelas)
Rui Nunes (Bombarral)
Carlos Cordeiro {Amigos Paz)
William Roche {Franga)

Rui Manuel {A-de-Bispos)
Arons Carvalho (Ind)

Carlos Rodrigues (Matriz)
Fernando Lopo (Ind)

Manuel Silva (Ermesinde)
Manuel Sardinha (M. Real)
(620
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Mario Silva (Marinhense)
Luis Miguel (Ind)

Carlos Oliveira (Vieira)
Jalio Miguel (Abrantes)
Arnaldo Silva (Ribeirinhos)
Jiilio Cunha (Vermoil)

Jodo Pereira (A.C.A.D.O,)
Garlos Ferreira (Fanzeres)
Mério Azevedo (Atafona)
Manuel Pereira (Serafina)
(630)

Pedro Pereira (B. Portugal)
Anténio Caturna (Bonjoia)
Manuel Moreira (P. Judicidria)
Rui S84 (T. Novas)

José Carlos (At. Algés)
José Calado (Abrantes)
Joaquim Esteves (Mercés)
Manuel Henriques (Chesol)
Alvaro Jorge (Obroeste)
Carlos Figueiredo (Penichense)
(640)

Paulo Tavares (Fuzileiros)
Artur Cunha (Fuzileiros)
Pedro Oliveira (Vidais)

José Santos (Plurimetal)
Santiago Garcia (Ferradura)
Anténio Neves (Charneca)
Manuel Silva (Afis)

Anabela Silva (A-de-Bispos)
Paulo Silva (A-de-Bispos)
Olimpio Reis (Bustelo)
(650)
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Mério Fernandes (Ind)

José Rito (Spirilis)

Anténio Silva (Sanjoanense)
Jodo Carvalho (Silvalde)

Vitor Luis (B. Portugal)

Lucidio Ribeiro (Amorense)
Thierry Dupuis {Franga)

Carlos Cruz (T. Novas)
Armando Cruz (T. Novas)

José Silva (Romeirenses)

(660)

Armando Sousa (Valpedre)
Amadeu Crassel {Cansados)
Carlos Jesus (Agruela)

Rui Silva (Varzim)

José Queiroz (Ind)

Daniel Silva (Papagaios Cascais)
Jaime Jorge (Id. Praga)

Manuel Santana {Id. Praga)
Paulo Fernandes (Not. Entronc.)
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Francisco Sousa (Bitaraes) V2
(670)

Vitorino Adérito (Palladium) Va2
Arlindo Barbosa (Fornos) JIM
Oscar Maia (Fornos) JM
Joaquim Marques {(C.R. Popular) S
Manuel Castro (Amigos Paz) S
Jodo Cachimbo (Afis) S
Raul Luz (Mercés) Vi
José Silvério (Mercés) V2
José Garcia (Rematil) s
Francisco Serrano (S.M.A.Q.) S
(680)

Lufs Tibério (Cobre) JM
José Gomes (Valega) JdM
Fernando Santos (M. Cascais) S
Francisco Lima (D. Leixes) S
Fernando Ferreira (UBP) Vi
Roger Gerber (Suiga) S
Jorge Gongalves (Fatima) JM
Edgar Amaro (Mafra) s
Luis Silva (Varzim) JM
Fernando Ferreira (Nortecoop) JM
(690)

Jodo Cunha (Carregado) JM
Paulo Santos (Carregado) JM
Antdnio Ferreira (Paulo Vi) S
Luis Santos (Charneca) S
Vitor Pratas (Abrantes) S
Rui Larangeira (Forjaes) JM
Antdnio Teles (S.J. Lampas) Ve
Guilherme David (Zatopeques) S
Basilio Santos (TLP) S
José Afonso (Esc. Armada) S
(700)

Floriano Mamede {Obroeste) S
Rogério Coelho (L. Odivelas) JM
André Almeida (Ind) S
Norberto Grilo (Mafra) S
Domingues Sanches (B. M. Almada) S
Lufs Gongalves {Charneca) S
Daniel Hamell {Franga) S
Vitor Alexandre (Ind) S
Manuel Silva V. Cambra) s
Abllio Sousa (BPA) S
(710)

Antonio Malvar (Johnson) S
Manuel Fernandes (Ind) S
José Gongalves (CPP) S
Joaquim Carinhas {Obroeste) S
Francisco Bento (Mafra) S

Adolfo Cardoso (Ind)
Jodo Caldeira (Singer)
Fernando Lufs (F.Grada)
José Agostinho (Marinhense)
Ismael Silva (Jonathan)
(720)
José Quintas (Id. Praga)
Jorge Almeida (S. Eugénio) S
José Fonseca {A.N. Lisboa) S
Jorge Rego (Mazarefes) JM
Carlos Jesus (Mercés) S
M
S
S
S
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José Silva (Torre} J
Paulo Matos (Amigos Paz)
Olimpio Carvalho (Clivais Sul)
José Costa (Carris)

Carlos Gomes (Ind)

(730)

Carlos Resende (F.N.A.C.)
Luis Andrade (1.° Maio Figueird) S
Manuel Sousa (Cortes) JM
Anténio Carpinteiro (At. Algés) Vi
Manuel Guimaraes (U. Coimbra) ¥2

Manuel Sanches {EDP) 3
Ramiro Damas (Maduros) S
Francisco Tavares (BFB) Vi
Manuel Amaral (Telhadela) S
Paulo Menezes (Miratejo) S

1.22.21
1.22.22
1.22.23
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Georges Bourges (Franga)
Anténio Matos (Mercés)
Vitor Oliveira {ind}

Luis Nogueira (Esmojdes)
Catinella Tino (La Tronche)
Jodo Camilo (Ind}

Luis Monteiro (Ind)

Manuel Ramos (Cobre)
Anténio Batista (S.F.R.A.)
José Rodrigues (Carris)
(750)

Agostinho Correia (Riba-Sul)
José Almeida (Maduros)
Anténio Ferreira (Alcanena)
Mério Silva (Bate Charuto)
Ernesto Ferreira (Circ. Leitores)
Vitor Costa (BTA)

Pedro Runa (Lebes Apelag.)
Mdrio Ancides (CPP)
Manuel Silva (Riba-Sul)

Rui Mimoso (Mafra)

(760

Fernando Costa (Mafra)
Eduardo Silva {(Mafra)
Victor Ribeiro {Chesetubal)
Alberto Gomes (Esmojaes)
Luis Ferreira (Alcobela)
Manuel Figueiredo (D. Maria)
José Marinho (C.M. Loures)
Jorge Frade (Ind)

José Viana (Ribeirinhos)
Manuel Santos (Calvario)
(770)

Fernando Madeira (Ind)
Manuel Brito {Amigos Paz)
Antonio Vitorino (Massama)
Vitor Melo (Viana)

Raul Santos (Id. Praga)
Isaias Mariano (C.D.P.0.)
Artur Fraga (Ind)

José Maranga (Zatopeques)
José Silva (Afife)

Vasco Porto (Benaventense)
(780)

De Palma Frangois (La Tronche)
Raul Santos (C.D.P.O.)
Fernando Rosa (B. Serafina)
Carlos Santos (Serafinos)
Barata Carlos (F.N.A.C.)
Joaquim Correia {Cucujaes)
Lufs Serrazina (C.R. Popular)
Anténio Ribeiro (Calma)
Luls Moita (S.C. Tomar)
Anténio Morais {Candoso)
(790)

Anténio Santos (Centrel)
Gilberto Cordeiro (IFADAP)
Jodo Elias (C.R.S. Social)
José Real (A-de-Bispos)
Eugénio Silva (CPP)

Alberto Paixdo (Ledes Apelag.)
Adriano Fonseca (BPSM)
Jorge Amaro (Cimeiberlant)
Antdnio Silva (Fonte)

Sérgio Rodrigues (Matriz)
(800)

Joaquim Pereira (Ermesinde)
Adelino Maia (Finex)

Vitor Fernandes (Bahamas)
Gregdrio Brito (Ind)

José Santos (ind)

Maria Gongalves (Bonjoia)
Armando Pereira (BTA)
José Abade (Ind)

Anténio Pedro (Mufical)
Manuet Dias (Ind)

(810)

Jodo Marques (Z. Sul)
Paulo Cardoso (Curvas)
Vitor Sousa (EDP)

Rui Carvalho (1.° Jan.)
Jodo Santos (A-de-Bispos)
Adriano Ribeiro (Cervejas)
Antdnio Pica (Cervejas)
José Caleca (Moita)

José Monteiro (Gondomar)
Rui Andorinha (Id. Praga)
(820)

Lourengo Céandido (ld. Praga)
Joaquim Costa (Curvas)
Avelino Moreira (Pinto & Cruz)
Manuel Mastias (Ind)
Anténio Clara (Cervejas)
Marcolino Capelas (Fonte)
Liicio Pedro (Mucifal)

José Flores (TLP)

Gil Ferreira (Sorefame)
Adrano Coelho (Cascais)
(830)
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Roberto Munari (Suiga)

José Miranda (Eléctrica)
Florival Lucas (Palmelense}
Armando Pinto (Mercés)
José Alcobia (Ferravidrio)
Félix Esteves (0.S.M.O.P.)
José Lopes (Standard)
Joaquim Andrade {(V.F. Xira)
Antdnio Esperanga (Id. Praga)
José Macarria (ind)

(840)

Manuel Pinto (Falta D'Ar)
Carlos Pinto (Carris)

Anténio Regouga (Pinhalnovense)

Fernando Pedro (Mucifai)
José Guerreirinho (Id. Praga) .
Jodo Santos (Ind)

Ernesto Barbosa (CEFA)
Antdnio Martins (Fornos)
Jodo Rosa (Imp. Nacional)
Manuel Ferreira (Odivelas)
(850)

José Bernardino (Caracolis)
José Salsinha (Calma)
Antdnio Barbosa (Vieira)
José Pedro (Recarddes)
Pedro Oliveira (Recardaes})
Ezequiel Marta (Fonte Grada)
Jodo Parreira (Planaito)

Jodo Gomes (Ledes Apelag.)
Silvino Lemos (1.° Janeiro)
Arsénio Pereira (Penichense)
(860) :

David Melro (Mani}

José David {Obroeste)

Jodo Costa {Texas Inst.)
Anténio Cardoso (Cinco)
Vitor Silva (Loures)

Anténio Prego (C.D.P.O.)
Carlos Vieira (Pedreiras)

José Guimardes (B. Mar Almada)

Adelino Gongalves (Vieira)
Jorge Almeida (F.N.A.C.)
(870)
Fernando Pereira (Falta DAr)
Hermenegildo Garcia (M. Sintra)
Paulo Nobre {Loures)
Manuel Abreu (Operario)
Fernando Laureano (V.F. Xira}
Sabino Silva (Cansados)
Fernando Seia (Pap. Cascais)
Anténio Duarte (U.D. Santarém)
José Ricardo (Met. Luso)
Rui Cantriro (Aveiras}
(880)
José Amorim (Mazarefes)
Mison Joel {Ind)
Carlos Sousa (Fiaes)
Joaquim Guerreiro {Id. Praga)
José Pedrosa (Portucel)
Clemente Carol (A.M. 18 Maio)
Abel Queiroz (1.° Maio)
José Carlos (Aveiras)
Carlos Fiuza {Chesol)
José Rodrigues (Avintes)
(890)
José Costa (Fuzileiros)
Fernando Carvalho {CPP)
Jaime Mata (M. Sintra)
Francisco Periquito (M. Sintra)
Ricardo Frade (Galamares)
José Martinho (Café Linita)
José Rodrigues {Ind)
José Agostinho {Amigos Paz)
Anténio Miranda (ind)
Antonio Grosso (Transilhas)
(900)
Lufs Guimardes (F.N.A.C.)
Silvério Pereira (Dornelas)
Jodo Seixedo (Circ. Leitores)
Anténio Azevedo (Ind)
Joaquim Silva (C.U.A.)
Manuel Ferreira (Painho)
Luis Salgueiro {Estrada)
Philippe Lavigne (Franga)
Paulo Pontes (C. Vento)
José Campos (Torre)
(910)
José Morais (1.° Maio)
Adelino Pereira (Vermoii)
Fernando Perdigdo (Vermoil)
Jodo Oliveira (Agruela)
José Carvalho (Agruela)
Abel Costa (V.F. Xira)
Juan Tabuas (Espanha)
Antonio Pereira (Petrogal)
José Carlos (Calma)
José Barata {At. Algés)
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(1010)

(1150

(1280)

Anibal Godinho (T. Novas) S 1.25.08 Fernando Conchacha (Planatto) S 1.26.05  Jacinio Guerreiro (Zona Sul) S 1.27.26 Antdnio Fontes (Ind) 8
Joao Vitorino (Ind) S 1.25.09 Anténio Matos {Marconi) S 1.26.07  Luls Franco (Zona Sul) S 1.27.27  Avelino Costa (Ind) S
Riccardo Bertelli (Chiesanuova) S 1.25.11 Anténio Gil (8. Mar Almada) V3 1.26.08  José Inocéncio {At. Algés) S 1.27.28  Francisco Rey (Ferradura) Vi
Anténio Luis (Ind) V2 1.25.11 Carlos Marques (Amorense) S 1.26.09  Ricardo Ferreira (Liberdade) JM 1.27.29  José Araijo (Centrel) S
Jo#o Nunes (Tabacos) - JM 12512 Vitor Tim Tim (Cervejas) S 1.26.09 José Lopes (Ledes Fonte) S 1.27.30 Carlos S (Forjdes) IM
Anténio Valente (Esperanga) § 12512  Esmeraldo Pereira (Zatopeques) V1 1.26.11  Orlando Pereira (Sanjoanense) JM 1.27.31  Pedro Sarmento (A.N. Lisboa) S
Adérito Braz {Pinhalnov.) S 12513  Jodo Silva (Loures) JM 126,12 Carlos Ribeiro (Spirilis) S 1.27.32  Paulo Mourdo (A.N. Lisboa) s
Jodo Simdes (Pontinha) V2 1.25.13.  Antonio Gongalves (Chesol) V2 1.26.13  José Luz (S.F.R.A) S§-1.27.33  José Gongalves (Alfeizerdo) s
Anténio Cardoso (A-de-Bispas) S 1.25.14 Vitor Oliveira (B, Serafina) S 1.26.13  Mauricio Ribeiro (EDP) V2 1.27.33 Vitor Bastos (B.V. Estarreja) S
Anténio Cipriano (F. Grada) Vi 1.25.14 Jodo Norberto (B. Serafina) JM 1.26.13  Alberto Malheiro {Cansados) Vi 1.27.35 Rui Cunha (Sobreirense) s
(930) (1020) (1110) (1200)
Roberto Abreu (Amorense) S 1.25.15 Alfredo Fraga (Gaia) S 1.26.14 José Fidalgo (Vieiros) S 1.27.36 Luis Reis (Sobreirense) S
Mario Duarte (Vitéria) S 1.25.16 Agostinho Silva (Atafona) S 1.26.15 Joaquim Marcelino {Ouriv. Borges) S 1.27.37 Ana Manteigas (Ledes Apelag.) S
Paulo Rodrigues (CPP) S 1.25.16 Adriano Oliveira (Fornos) S 1.26.15 Filipe Bento (Sanjoanense) JM 1.27.38 Liberto Carvalho (CEFA) S
Lorenzo Varela (Ferradura) V2 1.25.17 Jilio Rodrigues (F. Grada) V1 1.26.16 Jodo Silvestre {(Hosp. C.) V3 1.27.38 Agostinho 84 (S.F.R.A.) S
Rui Roberto (Painho) JM 1.25.18 Adriano Jesus (Bonjoia) M 1.26.17 Fonseca Junta (Arbitros) S 1.27.40 Narciso Cordelro (Mendiga) S
Marcelino Mendes (E.N.V. Castelo) S 1.25.18 Arlindo Frazdo (Bate Charuto) S 1.26.17 Henrique Pestana (D. Leixdes) Vi 1.27.41 Fatima Ribeiro (C.A. Famalicio) JM
José Fonseca (Pol. Jud.) V1 1.25.19 Jorge Cardoso (Ind) S 1.26,18 Julio Teodoro (S.C. Tomar) JM 1.27.42 Leonel Lopes (Mokkas) V2
Afonso Amaral (Renault) § 1.25.19 Hernani Cardoso {S.F.R.A.) S 1.26.18  Renato Fidalgo (Painho) S 12743 Manuel Pedrosa (Silvaide) JM
Josué Candeias (C. Naval) V3 1.25.20 José Mateus (C.R. Popular) V1 1.26.19 Joaquim Homem (Fornos} S 1.27.44 Ricardo Aguiar (Ind) S
Jorge Placido (Fuzileiros) § 1.25.21 Nuno Santos (V. Santarém) JM 1.26.19 Mério Caseiro (Planaito) JM 1.27.45 Gongalo Oliveira (Amigos Paz)  JM
(940} ) (1030} (1120) (1210)
Manuel Martins (S.C. Tomar) S 1.25.21 Alexandre Bento (Benaventense) S 1.26.20 Jorge Fernandes (Romeirenses) S 1.27.46 Antdnio Saramago (Afis) S
Carlos Dias (Fonte) S 12522 José Carvalho (Spirilis) S 1.26.20 Pedro Maria (U.D. Santarém) S 1.27.47 Virgilio-Santos (Fornos) M
Jodo Moreira {Seguros) S 1.25.23 Orlando Sousa (Mercés) S 1.26.21 Arsénio Cardoso {Curvas) S 12748 Francisco Rocha (S. Eugénio} dM
José Esteves (Esc. Armada) S 1.25.24 Serge Cregut (Guidel) Vi 1.26.21 Lufs Mitheiro {Fuzileiros) - S 1.27.48 Francisco Almeida {Salvaterrense) V1
Fernando Maia (Albergaria) § 1.25.25 Manuel Pedro (P. Salvo) Vi 1.26.22 Francisco Branco (M. Sintra) Vi 1.27.50 José Mendes (S.C. Tomar) M
Antonio Rego (Estrada) S 1.2525 Jorge Dias (Pol. Jud.} S 1.26.23  Fernando Flores (BTA) Vi 1.27.51 Anténio Dores (Zona Sul) S
Reinaldo Piresde (Tercena) V2 1.2526 Aires Sousa {Mozinho} JM 1.26.24  Eduardo Gaspar (Fatima) JM 1.27.52  Herminio Sanches (Amorense) s
José Guimardes (Texas Inst.) S 1.25.27 Oscar Serra (Falta D'Ar) S 1.26.24 Gilberto Gongalves (Ind) Vi 1.27.53 Antonio Oliveira (JUNI) S
Ernesto Pisco (Bonanga) S 1.25.27 Alex Santos (Ind) JM 1.26.24 Marcelino Lavado (Id. Praga) S 1.27.54 Michel Pratas (Aveiras) JM
José Sacramento (Ind) S 1.25.28 José Fernandes {Didrio) S 1.26.25 Fernando Bastos (Amigos Paz) S 1.27.55 Fernando Barros (Cartaxo) S
{950y ) (1040) (1130) ~ (1220)
Joaquim Luis (D. Maria) $§ 1.25.28 Virgilio Bastos {Marinhense) 1.26.26 Gilberto Luis (Valejas) S 1.27.56 Sérgio Monijz (Ind) S
Rui Gomes {Ind) . S 1.25.29 Arnaldo Lourengo (Ribadouro) 1.26.27 Francisco Silva (Ledes Apelag.) S 1.27.57 Manuel Cunha (Valverde) V3
Fernando Duarte (Ranhadenses) S 1.25.29 Antdnio Silva (Ribadouro) 4.26.28 José Ribeiro (Obroeste) S 1.27.58 Anténio Mateus (Zatopeques) vz
Carlos Arraiolos (Ind) S 1.25.30 José Palmela (CEFA) 1.26.29  Abilio Jesus (Macieiras) § 1.27.59 José Casquilha (T. Novas) V3
Jorge Lazaro {Lamego) S Alfredo Mateus (Standard) 1.26.30 Dominique Laurencon (Franga) . S -1.28.00 Luis Guedelha (V. Santarém) IM
José Coelho (T. Novas) V1 Albino Tomas (Patameiras) 1.26.31 L&zaro Eusébio {Leixées) S 1.28.01 Manuel Martins (Inseparaveis) V2
José Praga (At. Algés) Vi José Mendes (Ind) 1.26.32 José Mosa (B. Portugal) S 1.28.02 Eduardo Mourdo (L. Veneza) Vi
Mario Silva (Vit. Porto) Vi Francisco Rodrigues (Corpo Sdo) 1.26.33 Carlos Simoes (M. Real) Vi 1.28.03 Manuel Delgado (Sorefame) Vi
José Elvas (Ind) S. Fernando Pereira (Cast. Ribatejo) 1.26.34 Jorge Eusébio (Pontével) JM 1.28.04 Alfredo Santos (Vermoll) S
José Cruz (S.M.A.Q.) S Ruinando Neves (Tercena) 1.26.35 Domingos Alves (Gaia) S 1.28.05 Amadeu Lopes {BPSM) V3
(960) (1050} (1140) {1230}
Carlos Barroso (Danfoss) Vi Anténio Valente (B.V. Estarreja) 1.26.36 Pinto Ferreira (Gaia) V4 1.28.06 Eduardo Pedrosa (Ind) S
Joaquim Correia (Petrogal) V3 Michel Sauve (Franga) 1.26.37 Guilherme Santos (Calma) S 1.28.07 Anténio Soares (Pontinha) va2
Lino Freire (Id. Praca) S José Castro (Palladium) 1.26.38 Francisco Reis (Crecor) JM 1.28.08 Manuel Sequeira {CNP) S
José Marcelino (Petrogal) v2 José Campos (Valadares) 1.26.39 Anibal Duarte (Portucel) S 1.28.08 Rosdrio Vazquez (Ferradura) F
José Samana~ (Moita) 8 Jodo Daniel (C. Caparica) . 1.26.40 Antdnio Carvalho (S.C. Abrantes) S 1.28.10 Martinho Pereira (C.M. Loures) S
Fernando Vieira (BPA) _ S Lufs Condeco (Ledes Fonte) 1.26.41 José Galambas (S.F.R.A.) S 1.28.11 Joaquim Almeida (Esmojées) S
Anténio Canelo (Esmojées) JM José Carvalho {Siderurgia) 1.26.42 Quirino Miguel {S.J. Lampas) JM 1.28.12 Manuel Vito (Falta D’Ar) S
Nélio Oliveira Saltdo (Ind) - S Millot Claude (Tronche) 1.26.43 Paulo Paz (Ferrovidrio) S 1.28.13 Rui Oscar (Almeirim) S
Rui Clamente {Am. Paz) S Valdemar Costa (Marinhense) 1.26.44 Carlos Verissimo (Casais Vento) JM 1.28.14 Jodo Cardana {Indep) S
_Jaime Vicente (M. Sintra) S Adriano Faria (Pocariga) 1.26.45 Carlos Cravo (S.J. Lampas) S 1.28.15 Filipe Silva {Indep}) IM
@ (1060) (1150) (1240)
José Albino (Obroeste) Vi Anténio S& (Ind) 1.26.46 Francisco Fernandes (Amigos Paz) V2 1.28.16 Cidlio Duarte (Indep) S
Mrio Dias (Est. Nacional) S Ventura Saraiva (S.J. Lampas) 1.26.47 Jo#o Nunes (Salvaterrense) . S 1.28.17 Natalino Lima {Jonathan) \a!
Manuel Gomes (V. Santarém) M José Fialho (S.F.R.A.} 1.26.48 Armando Carmo (B. Mar Almada) V3 1.28.18 Jodo Milagaia (S.C. Abrantes) JM
Armando Areias (V. Punhe) S Anténio Cirne (Aduaneiros) 1.26.49 Jo#o Costa (Ind) § 1.28.18 Paulo Oliveira (S.C. Abrantes) JM
Manuel Branquinho (V. Punhe)  JM Angelo Mitelli (Lumezzane) 1.26.50 José Santos (Penichense) § 1.28.20 Anténio Alexandre (Alfeizerdo) S
Orlando Braz (B.V. Sacavém) S Augusto Reis (Zanussi) 1.26.61 Steven Fryer (Cimciberlant) Vi 1.28.21 Vitor Amado (B. Serafina) S
Manuel Urbano (Fornos) JM Adriano Fontes (C.R.S. Social) 1.26.52 Francisco Neto (Bonanga) V2 1.28.22 Albano Rodrigues (Amigos Paz) Vi
José Monteiro (Luz Verde) S Fernando Luciano (Ind) 1.26.53 Améndio Sa (Alianca) V2 1.28.22 José Simdes (TLP) Vi
Rui Rodrigues (Atafona) B Raul Vila (Espanha) 1.26.54 Letras Sousa (Palmelense) . S 1.28.24 Vitor Miranda (Mira Costa) JM
- Manuel Rodrigues (V. Cambra) S Jorge Castela (Bidticos) 1.26.54 Anténio Nogueira (Esmojaes) § 1.28.25 Carlos Monteiro (Spirilis) S
(980, o (1070) (1160) (1250)
8ill _Kgﬂy {Inst. Bntamco) 8 Carlos Azevedo (Love) 1.26.56 Jorge Costa (Ermesinde) § 1.28.25 David Cruz (S.C. Tomar) JM
Anténio Trafaria (A-de-Bispos) JM Anténio Braga (Love) 1.26.57 Carlos Heitor (ind) 1.28.27 Arlindo Persira (Marconi) S
Jodo Gomes (Alhandra) S Domingos Neca (Ind} 1.26.58 Zeferino Severino (Pinhalnovense) Vi 1.28.27 Paula Guedes (Silvaide) JM
Orlande Amorim (Spirilis) S Paulo Graga (Silvalde) 1.26.59 Jodo Sousa (EDP) S 1.2829 Alberto Dias (PSP) S
Manuel Azevedo (Id. Praca) S Anténio Leite (Ind) 1.27.00 Anténio Gomes (EDP) S 1.28.30 Adriano Frageso (T. Novas) S
Candido Branco (U.D. Santarém) V1 Manuel Amaro (Afis) 1.27.01 Joseph Lex (F.A. Alema) S 1.28.31 Manuel Ventura (Silvalde) S
Edgar Francisco (Alcobela) S Carlos Proenga {Jamor) S 1.27.02 Antdnio Varela (Aguias) JM  1.28.31 Joaquim Patricio (C.M. Naval) S
Silvino Charrua (Hosp. Civis) V2 Joaquim Moreira (Bitardes) S 1.27.03 Antdnio Carlos (Ribeirinhos) S 1.28.33 Pedro Madeira (Salvaterrense) S
Fernando Oliveira {Agueda) S Aurélio Carlos (Electro Mina) S 1.27.04 Jodo Bugalho (Ferroviario) V2 1.28.34 Nélson Martins (Amorense) S
Antonio Paulo (Renault) S Carlos Jesus (Cimciberiant) S 1.27.05  Rui Barros (Ferrovidrio) S 1.28.3¢  Mario Matos (ESt. Verde) -8
(990) ) (1080) (1170) (1260)
Rui Madalenaa (Varzim) JM Luls Lopes (Ranhadenses) S 1.27.06 Manuel Alves (B. Fomento) S 1.28.36 Diamantino Gargao (Amorense) 8
Valmore Binetti (Lumezzane) v2 José Gama (Zona Sul) S 1.27.07 Manuel Vicente (Not. Entroncamento)S 1.28.37 José Conchinha (Ind) S
José Silva (Valverde) S Mario Caldas (Montepio) S 1.27.08 Rogério Ferrefra (B. Santiago) V2 1.28.38 José Carlos (Vermoil) S
Carlos Bispo (T. Novas) \! Jaime Ramos (Atafona) Vi 1.27.08 Antdnlo Teixeira (Matriz) JM 1.28.39 Carlos Antunes (V.F. Xira) S
Sérgio Ramalho (C.R. Popular)  JM- Antdénio Nunes (Ind) S 1.2710 Alvaro Carvatho (Ind) V2 1.28.40 Pedro Ferreira (Circ. Leitores) JM
José Silva (Id. Prat;a)_ S Ernesto Afonso (Diario) S 1.27.11 Fernando Silva (Chesol) JM 1.28.40 Antdnio Jacinto (Romeirenses) S
Carlos Santos (V.F. Xira) JM José Milheirigo (Mira Sintra) V1 1.27.12 Manuel Lima (Jonathan) ~ Vi 1.28.42 Antonio Bernardo (Bonanga) Vi
Fernando Marinho (Ind) ' S Leonel Serafim (Obroeste) § 1.27.13 Henrique Gomes (Metaldrgica) S 1.2843 Fernando Silva (C.A. Viana) S
Anténio Lopes (Sores) V2 José Santos (Calma) Vi 1.27.14 José Calado (S.C. Abrantes) JM 1.28.44 Manuel Almeida (Valega) S
Paulo Pereira (Olivais) . JM Alfredo Zegre (BFB) V2 1.27.15 Rui Pereira (Alfeizerdo) JM 1.28.45 Jorge Nunes (Benaventense) JM
(1000) (1090) (1180) (1270)
Eugénio Domingos (UBP) S Carlos Perleques (Carregado) JM 1.27.16 Armindo Pereira (Amigos Paz) S 1.28.45 Jilio Pedrosa (Almada) ve
Francisco Forte (LeixGes) \7 Antdnio Ribeiro (Cansados) S 1.27.17  Luls Dinis (Bombarral) V2 1.2847  Augusto Neves (BESC) Vi
Humberto Nogueira (Cansados) S José Agostinho (Pontinha) V3 1.27.18 Manuel Teixeira (C.M. Oeiras) S 1.28.48 Antdnio Bernardo (Chesol) Vi
Jaime Rato (S.C. Tomar) J Manuel Qliveira (Taiwan) S 1.27.19 José Ferreira (Circ. Leitores) V1 1.28.49 Egidio Soares (M. Real) S
Arlindo Coelho (Montepio) \Al Francisco Serodio (Ind) S 1.27.20 Anténio Cruz (Ind) S 1.28.50 Eugénio Mendes (Vermoil) S
Jodo Caeiro (Robbialac) Vi José Delgado (Miratejo) S 1.27.21 Alfonso Costas (Espanha) V1 1.28.50 Lufs Dinis (V.F. Xira) S
José Carneiro (Ind) S Julido Silva (Algés) V1 1.27.22  Antonio Carvalho (Sorefame) V1 1.2852  Anténio Neves (B.V. Sacavém) W1
Jodo Paulo (Caramelos) S Samuel Sanches (EDP) S 1.27.23 Manuel Ramos (Afis) V2 1.28.53 Rafael Gaspar (Aveiras) S
Leonardo Mouro (Almada) S Alvaro Rocha (Bustelo) S 1.27.24 Mario Leandro (Aguias) JM 1.28.54 Salvador Lopes (Pinhalnovense) S
Jodo Aguardela (M. Real) . JM Carlos Pinto (B.V. Sacavém) S 1.27.25 Fernando Pimenta {Cansados) V2 1.28.55 Rochinha Clara (Indep) 8
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Antonio Pereira (B.V. Estarreja)
Anténio Martins (Calma)
Francisco Galhoz (Agruela)
Edmundo Martins (Azambujeira)
Rui Rodrigues (Recardaes)
Diogo Santana (Fatima)

Jodo Jacinto (Amigos Paz)
Anténio Bastos (Amigos Paz)
Vitor Gomes (Id. Praga)
Antonio Bras (Bate Charuto)
(1290)

José Carreira (Amigos Paz)
Fernando Mira (Curvas)

José Teixeira (Aduaneiros)
Armandino Cramez (L. Veneza)
Virgilio Palminha (BDF)

José Mauricio (Obroeste)

Joao Vaz (Martim Vale)

José Murragas (Ind)

Joaquim Almeida (Pedreiras)
Antonio Alberto (Sobreirense)
(1300)

Manuel Rocha (Luz Verde)
Laureano Veludo (Gaia)
Armando Rodrigues (Luz Verde)
José Rocha (Valverde)

José Batista (Ind)

Vitorino Sousa (Valpedre)
Jodo Alface (Maduros)

| Daniel Henriques (B. Portugal)
José Pimenta (Forjaes)
Armando Santos (Bonanca)

| (1310)

Antonio Marques (Valega)
Fernando Jesus {Aduaneiros)
Filipe Rebelo (Matosinhos)

José Soares (Marconi)
Francisco Nico (Pontévei)
Paulo Alves (Corpo Sao)
Leandro Silva (Corpo S&o)
José Martins (EDP)

Carlos Duarte (Feijo)

Vitor Afonso (B. Mar Almada)
(1320)

Antonio Costa (C.D.P.O.)
Manuel Castanholo (Fornos)

Rafael Conceicao (Salvaterrense)

José Penteado (Calma)
Antonio Reis (Alquerubim)
. Vitor Resende (Valega)
- Maria Silva (Varzim)
Jose Silva (Varzim)
(1330)
Joaquim Fialho (Ind)
Augusto Teixeira (Cervejas)
Daniel Herve (Ind)
Luis Costa (S.C. Tomar)
José Silva (Sanjoanense)

Anténio Gongalves (Casais Vento)

Germano Oliveira (At. Algés)
Carlos Prata (A.N. Lisboa)
Arlindo Teixeira (E.N.V. Castelo)
José Rodrigues (Tomar)
(1340)

Paulo Saldanha (Tomar)
Carlos Gongalves (Cobre)
Carlos Simnges (Fontainha)
Luis Vieira (A.P. Arbitros)
René Mayer (Franca)

Nuno Lopes (Sgens)

Carlos Charraz (Patameiras)
Julio Nunes (Ind)

Maximino Clemente (S.J. Lampas)

Inocéncio Vidal (B. Portugal)
(1350)

Jodo Esteves {Cast. Ribatejo)
Domingos Costa (Patameiras)
Rui Tavares (T. Novas)
Fernando Mendes (Atafona)
Carlos Pereira (C.M. Loures)
Fernando Moreira (Atafona)
Ameérico Oliveira (L. Veneza)
Arlindo Pinheiro (Jonathan)
Pedro Silva (Fuzileiros)
Orlando Ferreira (Grundig)
(1360)

Alfredo Almeida (Imp. Nacional)
Olimpio Guedelha (V.F. Xira)
Paulo Matos (Valega)

Martins Lopes (Ribeirinhos)
Jorge Henriques (Zatopeques)
José Ferrdo (C. Robbialac)
Rui Alberto (Zatopeques)
Anténio Sousa (Mazarefes)
Jean-Marc Ritoit (Ind)

José Pimentel (Azinheira)
(1370)

Alberto Bastos (Metal. Progresso)
José Guimaraes (C.G. Depositos)
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Henrique Hélder (N.A. Odivelas) S
Arlindo Coelho (Id. Praga)

Alexandre Lemos (Gaia) S
Manuel Cardador (Spirilis) S
Anténio Amaro (CNP) S
Jodo Graga (Corpo Sao) V2
Fernando Neves (Am. Jamor) Vi
Orlando Pereira (Ind) S
Jorge Cunha (Ind) S
Anténio Mestre (B. Santiago) Vi
(1380)

Miguel Poupada (Ind) JM
Armando Gomes (Ind) JM
José Ramos (A.A. Coimbra) vz
Carreta Martins (CEFA) S
Dominges Novalio (CEFA) S
Henrique Soares (Progresso) S
Joao Santos (BPA) v2
Manuel Aiverca (Ind) S
José Joaquim (Faita D'Ar) S
Armindo Silva (S.J. Lampas) S
(1390)

Artur Cordeiro (C.C.C. Coimbra) S
Jodo Ferreira (Pocarica) JM
Henrique Oliveira (Palladium) V3
Fernando Guerreiro (Ledes Fonte) V1
Antonio Silva (Ind) S
Anténio Godinho (Franga) S
Carlos Sousa (Engenharia) JM
Maximiano Santos (EDP) S
José Vidais (Aveiras) S
Manuel Custddio (L. Velha) V3
(1400)

Anténio Martins (Esc. Armada) V2
Manuel Lopes (Fornos) S
Rui Coelho (C.C.C. Coimbra) \'Al
Vaidemar Vilar (CNP) V3
inacio Pereira (Martim Vale) S
Elso Cabral (Agueda) S
Joaquim Batista (Ind) JM
Eugénio Cardoso (Pauic V1) S
José Branco (UBP) S
Manuel Aimeida (Recardaes) Vi
(1410)

Alice Viegas (M. Cascais) F
Jodo Vaz (Afis) V2
Rui Sousa (Bustelo) JM

Antonio Paulo (Sporting. V. Conde) S
Fernando Sebastido (A.P. Arbitros) V3
Alberto Ricardino (Ind)

Fernando Fiores (Ind) V1
Manuel Valente (Ind) V2
Joaoe Sousa (Ranhadenses) JM
Cristévao Pitacas (Agruela) JM
(1420)

Antonio Figueira (Liberdade) V4
Joaquim Ferreira (Paulo VI) S
Manuel Sousa (Amarante) S
Alberto Silva (Esmojaes) V3
Martial Frauchiger (Suica) V3
Jorge Pereira (Amorense) Vi
Maria Portela (Forjaes) E
Pedro Lage (Afife) S
Manuel Costa (ind) S
Francisco Xavier (Torre) JM
(1430)

Laurentino Silva (EDP) Al
Carlos Pisco (Piscos) Vi
Manuel Cavacas (Amorense) S
Carlos Mendes (Rematil) V1
Julio Santana (Abrantes) JM
Carlos Pereirinha (Transithas) S
Antonio Martins (Miratejo) JM
José Faria (Vulcanense) V2
Nuro Laranjeiro (Alqueidao) S
Félix Angelo (ind) S
{1440)

José Batista (C. Castelos) V1
Anténio Carvaiho (A.N. Lisboa) S
Anibal Gongalves (Afife) S
Carlos Fidalgo (Miratejo) JM
Américe Azenha (Ind) S
Gongalo Velez (Ind) S
Caniela Ferrari (Libertas) F
Francisco Ferreira (Id. Praga) S
Eduardo Pinho (Calvario) S
Alfredo Rodrigues (Ribeirinnos) Vi
(1450)

Luis Oliveira (Azinheira) S
José Geraldes (Sgens) JM
Joao Cunha (Ind) S
José Fernandes (Amigos Paz) S
José Dias (Mazarefes) Vi
Patrick Bellange (Franga) S
Joaquim Gabriel (CGD) Vi
Anténio Lopes (CGD) S
Albino Pinho (Dornelas) Vi
Américo Amaro (Ledes Fonte) S

(1460)
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Camilo Jeronimo (Portucel)
Tito Caetano (Obroeste)
Henrique Carvalho (Kagados)
Francisco Guerra (Operario)
Anténio Simdes (Café Linita)
José Rocha (Luz Verde)

Raul Silva (Ind)

Manuel Simées (Cimciberlant)
Cristina Pires (N.A. Odivelas)
Jorge Esteves (N.A. Odivelas)
(1470)

José Almeida (BPSM)

José Rodrigues (Império)

Elio Almeida (ind)

Jaime Fernandes (Alianga)
Armindo Gomes (Mendiga)
José Coito (Ind)

Jodo Franco (Francos)

Carlos Gaspar (S.C. Abrantes)
José Pereira (Lamego)

José Santos (D. Leixdes)
(1480)

Luis Oliveira (T. Novas)

José Bilreiro (Ind)

Pedro Lobo (Ind)

Jodo Domingos (Pedreiras)
Manuel Nunes (Calma)

Pedro Tavares (S.C. Abrantes)
Albino Correia (Avintes)

José Almeida (Met. Progresso)
José Ferreira (Ledes Apelag.)
José Bispo (BDF)

(1490)

Arlindo Aimeida (P. Salvo)
José Teixeira (BESCL)

Isidro Manuel (Fuzileiros)
Anténio Preto (CPP)

Anténio Reis (PSP)

Fernando Andrade (P. Saivo)
Manue! Ribeiro (P. Salvo)
Roger Violette (Franga)

Maric Sousa (S.F.R.A)

José Salgado (S. Tirso)
(1500)

Arsénio Facas (Ferroviario)
Jodo Gongalves (T. Novas)
José Figueiredo (Renault)
Manuel Lobato (At. Aigés)
Luis Silva (Ind)

Joseé Matos (V.F. Xira)

Mario Pereira (Luz verde)
Juan Fernandez (Ferradura)
Fernando Pinho (Agueda)
Rogério Mendes (At. Algés)
(1510)

Joaquim Almeida (Atafona) Vi
Tedfilo Almeida (Atafona) \'al
Antonio Realinho (Hosp. C. Lisboa) S
Pedro Vale (Ind)
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Anténio Neto (Sorefame) S
Roberto Leal {U.D. Santarém) S
Silvério Jorge (Ind) S
José Mesquita (Amorense) S
José Aveiino (Viia Punhe) JM
Manuel Tomas (Mafra) Vi
(1520)

Antonio Maganao (V.F. Xira) vz
Mério Rebelo (Jovens Estrada) S
David Marques (Albergaria) JM
Vitor Moreira (Galamares) v2
Paulo Rodrigues (Ind) S
Jorge Duraes (Zatopeques) S
Alexandre Gaspar (B. Portugal) V1
Fernando Santos (ind) V1
Anténio Eduardo (Metropolitano) S
Gabriel Henriques (Fermela) JM
(1530)

Vasco Mendes (M. Real) V3
Alexandre Jorge (Ind) S
José Margues (E.N.V. Castelo) S
Sérgio Santos {Id. Praga) v2
Dionisio Estréia (Ind) S
Joaquim Andrade (1.° Maio) JM
Paulo Marques (Pontével) JM
Antonio Santos (Pedreiras) S
Manuel Simdes (Imp. Nacional) S
Jalio Parreira (Almeirim) S
(1540)

Fernando Correia (Electro Mina) V4
Joao Mendes (Valega) S
Reis Garcia (Sorefame) "l
Joao Correia (Benaventense) S
Alvaro Rosa (Sodisul) Vi
Manuel Pereira (Montepio) S
Rogério Alves (Terminorma) S
Fernando Gomes (Alhandra) JM
Nigel Barker (Cimciberiant) S
José Gomes (Am. Jamor) V2
(1550)

José Nogueira (At. Algés)
Fatima Pereira (Planalto)
Fernando Couto (Falta D'Ar)
Carlos Louro (Afis)
Fernando Sousa (Ledes Fonte)
Antonio sousa (Tamel)
Manuel Pereira (Grundig)
Francisco Costa (Juni)
Francisco Ferreira (Império)
Mario Bras (Charneca)
(1560)

Adalberto Martins (At. Alges)
José Cortes (Cimciberlant)
José Neto (Arras-Kinha)
Manuel Barbosa (Mozinho)
Arnaldo Trindade (Linces)
Jodo Alves (Mafra)

Arlindo Figueiredo (At. Alges)
Anténio Almeida (Joanita)
Armando Silva (D. Leixoes)
José Marcelino (Odivelas)
(1570)

Pedro Parreira (Cobre)
Nuno Rodrigues (Aibergaria)
Armando Lopes (Viana)
Francisco Santos (Ind)

José Gomes (Crecor)
Francisco Rodrigues (UBP)

Fernando Peixoto (B. Mar Almada)

Armando Timéteo (Cbroeste)
Miguel Batista (Bombarral)
Luis Matos (Est. Verde)
(1580)

Victor Rodrigues (Moita)
Renato Pescas (Moita)

José Aimeida (Torre)

Manuel Sobral (Almadense)
Anténio Peixe (Alhandra)
Carlos Claro (Uniao)

José Pereira (C. Castelos)
Miguel Jorge (Cobre)

Mario Carvalheiro (Ind)
Adriano Silva (Ribadouro)
(1590)

Augusto Cruz (Ind)
Jean-Claude Peyron (Franca)
Pedro Leal (Fornos)

Acacio Santos (Ribeirinhos)
Paulo Braga (Liberdade)
Orlando Ferreira (Grundig)
Domingos Quintas (Zanussi)
Carios Correia (BESCL)
Anténio Ceirao (BESCL)

Luis Sousa (Amigos Paz)
(1600)

Delfim Gomes (Sorefame)
Manuel Pinto (Vaiega)
Lucianc Marques (T. Novas)
Emilio Carreiro (At. Algés)
Folgado Ramos (Montepio)
Rui Miranda (Love}

Vitor Francisco (Calma)
Anténio Cerqueira (Est. Nacional)
Ricardo Venancio (Ind)
Carlos Monteiro (S.C. Tomar)
(1610)

Salvio Nora (ind)

Anténio Joaguim (Ind)

Alipio Pereira (Nadadouro)
José Ramos (Cobre)

Carlos Claro (Ind)

Antonio Verdugo (Rematil)
José Ferreira (Recardaes)
José Pestana (Metropolitano)
Luis Lourengo (Turquel)
José Freitas (Ind)

(1620)

José Soares (Valadares)
José Vitdrio (At. Algés)

Vitor Castela (A-de-Bispos)
Ruben Gomes (Sobralinho)
Rui Silva (Ribeirense)
Anténio Guerreiro (Ind)
Pedro Ribeiro (Cervejas)
Lourengo Sousa (Pedreiras)
Augusto Vale (Surdos Mudos)
Antonio Fernandes (L. Velha)
(1630)

Fernando Cardoso (V. Santarem)
Luis Vau (Ind)

Bernardo Pupin (Franga)
José Lopes (Pontével)
Salvador Fonseca (Rangel)
Antoénio Pereira (Arneirense)
Isidro Santos (Cervejas)
Carlos Pimentel (0.S.M.O.P.)
Moisés Faria (Matriz)

José Santos (S.F.R.A)
(1640)

3.
3
3
3
.33.12
.33.13
.33.13
3
3
3

.33.16

o 9 0 00 0 Gy 03 63 03 6
BEOLLBHOO®
PPN NN = b b
NRRRBsmzmo

03 G
ISR
g

SHBEG
n NN N
DO D

N
N

w

(SRS
NN
~N -~



Henrique Sousa (CGD)

José Gaspar (Al. Algés)

Madrio Caiano (Esc. Armada)
Paulo Dias (BFB)

Vasco Ferreira (Ind)

Jorge Dias (Spirilis)

John Moran (Cimciberiant)
Antdnio Camba (BDF)
Augusto Talhado (Arras-Kinha)
Jodo E. Santo (Salvaterrense)
(1650)

Avelino Cabete (Engenharia)
Christian Laffont (Ind)

Anténio Figueira (Pol. Jud.)
Carlos Tomé (Calma)

Jodo Oliveira (Ind)

Anténio Carlos (Sobreirense)
Carlos Fernandes (Calma)
Gerard Desvignes (Franga)
Joaquim Rasgado (Am. Jamor)
José Tavares (Zatopeques)
(1660)

Oscar Pereira (Centrel)

José Ramos (U.D. Santarém)
Antdnio Rocha (BPA)

José Pontes (0.S.M.0.P.)
José Ratovieira (Philips)
Angelo Pereira (Mafra)

Jodo Silva (Philips)

Jorge Teixeira (Ribadouro)
Nélson Pinho (Sanjoanense)
Humberto Carrusca (At. Algés)
(1670)

Augusto Barros (Varzim)

Nélio Macedo (Ind)

Noelle Julien (Suiga)

Manuel Conceigdo (Mani)
Jorge Gongalves (At. Algés)
Natal Luz (Ferrovidric)
Anténio Alves (Portucel)
Carlos Guedes (At. Algés)
Mério Carvalho (Ind)

José Xavier (CEFA)

(1680)

José Grande (J. Estrada)
Manuel Amorim (Jonathan)
Anibal Tomaz (Falta D'Ar)
Rolando Lima (Falta D'Ar)
Abilio Ribeiro (Fides)

Anténio Ferreirinha (Tomar)
Manuel Neves (Mira Costa)
José Guedes (Costa Sol)
Francisco Faro {Ind)

Laurindo Pereira {(Ermesinde)
(1680) .
Anténio Ramos (1.° Janeiro)
Jacinto Quadrado (Penichense)
Joaquim Maceira (Ind)

Jodo Ferreira (D. Leixdes)
Adérito Coelho (Ind)

Manuel Bartolomeu (Almadense)
Anténio Ferreira (Metropolitano)
Fernando Lopes (Azinheira)
Jodo Oliveira (UBP)

Fernando Martins (Palmelense)
{1700)

José Pedro (C.M. Loures)
Diamantino Santos (Ferrovidrio)
Sérgio Daniel (Pap. Cascais)
José Aratjo (Efacec)

José Reis (Alquerubim)
Philippe Rose {Franga)
Fernando Gomes (At. Algés)
Fernando Garcia (Marinhense)
Pedro Névoa (Grundig)

José Vital (Efacec)

(1710)

Basilio Oliveira (Macieiras)
Rui Manuel (Piedade)

Jodo Silva (C.A. Viana)

Paulo Bessa (Carrical)

José Ramalhédo (CEFA)
Claude Schelling (Suiga)
Alfredo Rocha. (Bustelo)
Américo Santos (Portucet)
José Veiga (Benaventense)
Manuel Maranh&o (B.V. Nazaré)
(1720)

José Santos (CGD)

Dinis Criséstemo (Montepio)
Jdlio Pinto (Ind)

José Carlos (Amorense)

Paulo Simdes (Silvalde)

José Garcias (Terminorma)
Bill Soden (inst. Britdnica)
Armando Rafael (Agruela)
Manuel Cardoso (At. Algés)
Vitor Tavares (Recarddes)
(1730)
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Manuel Costa (Fuzileiros)
Aurélio Matos (A.P. Arbitros)
Albertino Couto (Esmojaes)
Duarte Santos (Ind)

José Rapaz (Bidticos)

José Nasc. Carreira (B. Portugal)
Paulo Gil (S.C. Tomar)

Quirino Silva (S.C. Tomar)
Daniel Morais (BTA)

Amilcar Amorim {Pontével)
(1740)

Joaquim Pequicho (Planalto)
Joaquim Paixdo (Montepio)
Bento Reinho (Fermela)
Marcelo Almeida (Fermela)
Joaquim Cruz (Fermela)

Rui Ferreira (Alcobela)

Jodo Fernandes (CPP)

Carlos Guinote (Pinhalnovense)
Luis Ralha (Piscos)

Luis Pereira (Ind)

(1750)

Paulo Saldanha (B.V. Sacavém)
Januério Silva (Varzim)
Fernando Silva (Metropolitano)
Jodo Ramalho (Aduansiros)
Joaquim Monteiro (D. Noticias)
Albino Henriques (Standard El.)
Maria Polénia (Bonjoia)

José Gongalves (Bonjoia)
Fernando Allen (Ind)

Jodo Oliveira (Linces)

{1760}

José Teixeira (B. Serafina)
Manuel Magalhées (At. Algés)
Francisco Costa (Philips)

José Pietra (M. Real}

Joaquim Angelo {Ind)
Almerindo Silva (Martim Vale)
Antdnio Teixeira (Ermesinde)
José Duarte (8FB)

Indcio Pinho (Met. Progresso)
Jorge Jesus (Loures)

(1770)

Ferreira Silva (Ginasio)

José Teixeira (D. Maria)

Luiji Gritti (Lumezzane)

José Vigario (Amigos Paz}
Raul Matos (Amigos Paz)

José Peres (S.F.R.A)

Paulo Borges (Petrogal)

Jorge Ratdo (Mouranense)
Jean-Jacques Kohli (Sulga)
Jodo Martins (Palladium)
(1780)

José Barreiros (Insep. Almada)
Antdnio Casal (Papag. Cascais)
Artur Carvalho {Silvalde)

José Maia (Fornos)

Jaime Gasul (J. Estrada)

Ctilia Oliveira (Avintes)

José Luis {J. Estrada)

Manuel Mota (C.A.L.M.A))
Manuel Afonso (Pinto & Cruz)
Adriano Manuel (Ermesinde)
(1790)

Domingos Cunha (Viana)

José Freitas (Macieiras)
Carlos Restino (Atafona)
Fernando Cidade (Seguros)
Antdnio Apolindrio (Montepio)
José Teixeira (Ribadouro)
Adao Silva (Ermesinde)
Armando Soares (Valega)
Hélder Lopes (Valega)

Leonel Machado (Zaragatanga)
(1800)

Fernando Mesquita (V. Castelo)
Fernanda Ferreira {Id. Praga)
Delmiro Abreu (E.N.V. Castelo)
Anténio Bernardino (Standard)
Tomds Fernandez (Ferradura)
Delfim Tavares (B. Serafina)
Jorge Nunes (At. Algés)
Antdnio Soeiro (B. Mar Almada)
Antdnio Lacerda (Tabaqueira)
Jorge Mendonga (CNP)

(1810)

Edmundo Guedes (Riba-Sul)
José Pereira (Mira-Sintra)
Carlos Silva (B. Mar Almada) ~
Gameiro Lopes (ind)

Aurora Mendes (Fides)

Jodo Joaquim (ind)
Francisco Maria (Paredes)
Carlos Pereira {Alquerubim)
Anténio Moniz (Terminorma)
Alvaro Vila (Azambujeira)
(1820)
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1.34.04
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1.34.21
1.84.22

1.34.22
1.34.23
1.34.23
1.34.24
1.34.24
1.34.25
1.34.25
1.34.26
1.34.26
1.34.27

1.34.27
1.34.27
1.34.28
1.34,28
1.34.29
1.34.30
1.34.30
1.34.31
1.34.31
1.34.32

1.34.32
1.34.33
1.34.33
1.34.34
1.34.34
1.34.35
1.34.35
1.34.36
1.34.36
1.34.37

1.34.37
1.34.38
1.34.38
1.34.39
1.34.39
1.34.40
1.34.40
1.34.41
1.34.41
1.34.42

Francisco Alves (At. Algés) Vi
Lufs Costa (B. Serafina) 8
Ramiro Rodrigues (Ind) v2
Anténio Lazaro (Ndo Fumo) v2
Carlos Santos (Nadadouro) 8
Luis Machado (Cabecinho) JM
Gaspar Costa (S. Eugénio) S
Antdnio Campos (Ind. Tabacos) S
Eduardo Lima (Mazarefes) JM
Rui Melo (BPSM) S
(1830)

Aurélio Mesquita {(Marconi) V3
Sérgio Batista (Fuzileiros) S
Anténio Pimenta (Fuzileiros) S
Joaquim Graga (Corpo Sio) V2
José Sousa (Ind) S
Jodo Gurriana (CEFA)

Jodo Maia (Alquerubim) S
Bernardo Viana (Ind) S
Lurdes Vaz (Dornelas) JM
Anténio Vaz (Dornelas) Vi
(1840)

Fernando Rodrigues (BPSM) S
Anténio Gongalves (B. Cruz) S
José Correia (Fornos) JM
Rut Ribeiro (Ind) v2
Alberto Neto (S. Eugénio) S
Anténio Pacheco (S. Tiago) S
Luis Fernandes (Cervejas) Vi
Vitor Costa (Jamor) V3
Albertino Fernandes (Empresarios) S
José Lima (Ribadouro) S
(1850)

Vigtor Carvalho (Ind) V2
Carlos Queiroz (L. Veneza) vz
Antdnio Belo (Ind) S
Pedro Laureano (B.V. Alcobaga) JM
Manuel Franco (Ribeirense) Vi~
Anténio Guerra (0.5.M.0.P.) Vi
J. Luc Caniot (Franga) S
Claude Place (Franga) © V3
Antdnio Carlos (Chesol) JM
José Charraz (Aduaneiros) vz
(1860)

Domingos Rodrigues (Mafra) S
Manuel Louceiro (At. Algés) V2
llidio Batista (Pocariga) )
Rui Sousa (U.D. Santarém) S
Gabriel Mesquita (C.A. Viana) S
Jorge Santos (C.C.C. Coimbra) S
Valdemar Santos (C.C.C. Coimbra) V1
José Batista (Ind) '
Zélia Gongalves (S. Eugénio) F
Leonel Leal (Portucel) S
(1870)

Joaquim Mauricio (Calma) S
Anibal Dias (Carris) S
Anténio Vazquez (Ferradura) V4
Sérgio Alves (Mucifalense) S
Antdnio Pinhe (Ind) v2
Carlos Rolo {Mucifalense) S
Paulo Marcelino (Ouriv. Borges) S
Vitor Duarte (Zona Sul) S
Carlos Duarte (P. Salvo) S
José Costa (Matriz) JM
(1880)

Fausto Maia (Fornos) JM
Vitor Chéo (Alfeizerao) S
Armando Pereira (Cucujaes) S
Arlete Frutuoso (F. Grada) s
Anténio Conceigdo (B.V. Nazarg) S
Carlos Maia (Ind) JM
Fernando Constancio (Costa Sol} V2
Carlos Gomes (0.G.M. Eng.) 1)
Virgllio Ferreira (Pinhalnovense) S
Antdnio Martins (C.F. Portugal) V3
{1890)

Anténio Pinho (Valega) S
Manuel Pereira (Ind) . v2
José Prates (Sores) Vi
Carlos Lopes (Esmojaes) 8
Jo#o Vilelas (C.G.D. Abrantes) S
Jorge Siiva (Riba-Sul) 8
Joaquim Lourengo {Ind) 2!
José Carvalho (Zaragatanga) V2
Aida Martins (Amigos Paz) F
José Castro (Amigos Paz) S
(1900)

Anténio Oliveira (Ind) V3
Vitorino Martins (OSMOP) S
Antdnio Barbosa (Atafona) S
Abilio Martins (CPP) V2
José Almeida (Somena) S
Manue! Teixeira (Silvalde) JM
Olimpio Costa (CGD) S
Jodo Malhado (EDP) \2|
Carlos Almeida (Vouga) JM
Carlos Duarte (Standard) S

(1910)
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Nuno Cardoso (L. Fonte} JM
Maria Lucas (Mercés) F
Angelo Teixeira (V.F. Xira) Vi
Afredo Lopes (Ribadouro} v3
Carlos Sousa (Famalicio} JM
Mdrio Melo (V.F. Xira) &)
José Vieira (Unicer) S
Lorga Silva (Philips) V3

Arlindo Pinheiro (Cast. Ribatejo) V1

Jilio Vieira (Singer) s
(1920)

Anténio Jorge (Amarante) S
Anténic Martinho (Torre) JM
Paulo Guerra (Benaventensg) JM
Manuel Santos (Varzim) S
Miguel Vieira (Ind) JM
Antdnio Henriques (Zatopeques) S
Manuet Fernando (Fornos) S
Anténio Moreira (Luz Verde) S
Anténio Duarte (Palladium) V2
Paulo Maia (Fornos) IM
(1930)

Amilcar Conceigdo (Ouriv. Santo) §
José Costa (Pinhalnovense) V2
Rafael Paulo (Gindsio) V3
Manuel Leborans (Ferradura) S
Arnaldo Malhdo (Bonanga) Vi
Rui Moreira (Luz Verde) JM
Albano Miranda {Mira Costa) V2
Eduardo Oliveira (CPP) S
Jodo Lobo (Bidticos) S
Paulo Catarino (Ind) s
(1940)

Jorge Miranda (Mira Costa) JM
César Silva (BPA) S
Rui Miguel (Planalto) JM
Jacques Menoret (Ind) S
Orlando Carvalho (Mazerefes) M
José Costa (At. Algés) V2
Ernesto Martins (Univ. Coimbra) V1
Duarte Silva (0.S.M.0.P) S
Carlos Santana (Diario) S
Carlos Santos (Algueidao) - S
(1950)

Anténio Rodrigues (Odivelas) S
Carlo Moreira {Luz Verde) JM
Braga Ferreira (Ind) V4
Rogério Anacleto (Luso) S

Manuel Henriques (Aibergaria) S
Eero Sillancorva (Finex) Vi
Agostinho Cristino (S.J. Lampas) V1
Octdvio Silva (Ind) S
Lourengo Carvalho (U.D. Santarém)V2

Jodo Rodrigues (Silvalde) JM
(1960)

Jaime Amorim (Silvalde) A
José Matias (B. Mar Almada) vi
Francisco Moreira (Silvalde) M
Adelaide Coelho {Fornos) F
Manuel Neves (Jonathan) V3

Albino Sousa (Mozinho)
Francisco Amaro (Ind)
Antdnio Mendes (CPP)
Jodo Roméo (C.M. Loures}
Mério Bento (Ind)

(1870)

Jorge Cardoso (Ermesinde)
Manuel Rilho (Ovar)

Rui Mendes (Riachos)
Adrianc Catarino (B. Serafina)
Raul Luis (Alcoitao)

Jodo Bernardino (Azinheira)
Abilio Costa (Ermesinde)
José Pimenta (BPA)
Claude Facquet (Franga)
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Virgflio Matos (ind)

(1980)

Domingos Fernandes (Ind) S
Joaquim Lopes (Gaia) S
Fernando Pereira (Mokkas) V3
Pedro Clara (Somena) S
Jodo Falsca (Bomb. Vol.) vi
Jodo Gomes {Mendiga) JM
Jorge Pinto (Ind) Vi

Joaquim Parracho (Salvaterrense) V1
Jo#@o Mouzinho (Surdos Mudos) V2

José Cataldo (Afis) Vi
(1990)

Domingos Mé (Bidticos) JM
Manuel Bernarda (Pontével) M
Manuel Gaspar (Finex) Vi
Amilcar Lopes (Marinhense) B
Fernando Roque (Maduros) Vi
Jorge Sabino (D. Maria} S
Armando Manhique (EDP) S
Jodo Mirandaa (Agruela) - Vi
José Santos (Fuzileiros) 8
Jacinto Pinto (Cast. Ribatejo) S
(2000)
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1.87.33
1.37.34
1.87.35
1.87.36
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1.37.39
1.37.40
1.87.41
1.37.42



Fernando Alves (Marinhense)
José Sernanche (BTA)

Diogo Beites (CGD)

Luis Antunes (Olivais)

José Soares (Met. Progressa)
Anténio Machado (Alfeizerao)
Carlos Barbosa (Vilamoura)
Antdnio Costa (Ind)

Carlos Oliveira (P. Salvo)
Alexandre Sousa (Falta D’Ar)
(2010)

Antonio André (Est. Matosinhos)
Florentino Resende (Calma)
Rogéro Pires (Calma)

Anténio Madureira (Ermesinde)
Pedro Margues (Riachos)

José Breia (Standard)

Jaime Freitas (Forjaes)

Carlos Almeida (Caramelos)
Jorge Rebelo (Fermela)

Rui Batista (Fermela)

{2020)

Fortunato Ribeiro (S. Eugénio)
Carla Salgado (Liberdade)
Antdnio Bento (Ribeirinhos)
Antonio Melgdo (C.M. Loures)
Manuel Ventura (Pontével)
José Ferreira (Ind)

Alvaro Indcio (Ind)

Antonio Redol (Ind)

Fernando Alvarenga (V.F. Xira)
Jaime Albuquerque (At. Algés)
{2030)

Jacques Almeida (Alcoitdo)
Albertina Leitdo (Ermesinde)
Joaquim Lima (Varzim)
Analice Silva (At. Algés)
Pascual Oliveira (Albergaria)
Antonio Ferreira (B. Portugal)
José Canelo (Ind)

Manuel Proenga (Am. Jamor)
José Mira (Azinheira)

Isabel Pereira {Ind)

(2040)

Benjamim Ferreira (T. Novas)
Mario Silva (Pap. Cascais)
Eduardo Batista (Portucel)
Antdnio Centeio (Tabaqueira)
Francisco Cipriano (F. Grada)
Carlos Alberto Antdo (BTA)
José Margal (BTA)

Agostinho Monteiro (Primos)
Anténio Tomaz (Ind)

Antonio Vaz (Romeirenses)
(2050)

Anténio Silva (Zatopeques)
Carlos Monteiro (Salvaterrense)
Fernando Fernandes (Alfeizerdo)
Parreira Pedro (Montepio)
Anténio Braga (Tamel)

Carlos Arrais (Alcoitdo)

Isabet Braga (Liberdade)
Fonseca Simdes (Piedade)
Carlos Alves (U.D. Santarém)
Manuela Rosa {(Unido C.A.D.C.)
(2060)

José Pinto (Valega)

Silvério Pinho (Valega)
Adelino Alves (Mafra)

Pedro Cordeiro (Corpo Sao)
José Homem (Calma)

Liberto Silva (Kagados)

Carlos Cabral (Ferroviario)
Joaquim Clemente (Almada)

Antdnio Campos (Sporting. V. Conde)

llidio Miranda (Kagados)
(2070)

José Reis (Sores)

Jodo Garcia (Vimeiro)
Jorge Fonseca (CNP)
Manuel Pereira (Esmojaes)
Antdnio Gordo (Alcoitéo)
José Romdo (Metropolitano)
Jodo Paulo (At. Algés)
Carlos Miguel (Indep)
Oslris Venancio (CGD)
Jorge Tavares (Piedade)
(2080)

Pedro Pereira (Costa Sol)
Antdnio Manuel (S. Eugénio)
David Illingworth (Inst. Britanico)
Valdemar Pereira (S.C. Tomar)
Jodo Santos (EDP)

Vitor Costa (Ind)

Filomena Oliveira (Aguias)
Paulo Silva (Ind)

José Batista (Fuzileiros)
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Anténio Coutinho (B. Mar Almada) V2
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Alfredo Aguiar (S. Eugénio) S
José Santos (Siderurgia) Vi
Carla Brito (Silvalde) JF
llidio Silva (Pedreiras} S

Mdrio Claro (C.C.C. Almada) V3
Fernando Suzano (Bairro Cruz)
Augusto Santos (Pinhalnovense) V2

Augusto Sousa (Afis) Vi
Manuel Cardoso (LeGes Fonte) Vi
Delfim Silva (At. Algés) S
(2100)

Amadeu Carvalho (G.C. Portugués) V3
Luis Arcadinho (Car. Alverca) s
Edgar Almeida (CNP) S
Inés Matos (Famalicdo) JF
Almiro Morgado (Ind) JM
Joaquim Amieiro (Portucel) S
Pedro Matos (Piedade) JM
José Ribeiro ({CDUP) S
José Ricardo (B. Mar Almada) Vi
José Gamboa {Mafra) Vi
(2110)

Alfredo Marques (D. Maria) S
Céu Leitdo (Rangel) F
Luis Anacleto (Sorefame) Vi
Martinho Delgado (Ind) S
José Soares {Marconi) Vi
Abilio Pereira (Met. Progresso) Vi
José Correia (Cinco) S
Manuel Correia (Mazarefes) JM
David Jodo (Ind) JM

José Almeida (E.N.V. Castelo) S

(2120)

Antdnio Machado (Fuzileiros) Vi
Manuel Leandro (Falta D’Ar) vz
José Silva (D. Leixdes) S
Saul Monteiro {J. Estrada) V2
José Calafate (Ind) S
Pedro Amaral (Dornelas) M
Jodo Faria (Ind) Vi
Fernando Nunes (Id. Praga) S
Jorge Paulo (Amorense) 8
Rafael Candido {Amorense) Vi
(2130)

Artur Monteiro (Tercena) S
Rui Costa (S. Eugénio) JM
Celeste Polénia (Bonjoia) JF
Aridio Teixeira (B. Portugal) V2
Peter Hutzler (B. Mar Almada) S
José Pinho (Kagados) S
Paulo Torcato (V.F. Xira) JM
Jodo Faria (Ind) S
Francisco Pinha (Aduaneiros) V2
José Bem (Ind) S
(2140)

Luls Filipe (Sorefame) S
Alfredo Silva (Atafona) JM
Manuel Dionlisio (Mazarefes) JM
José Vieira (Calma) S
Abel Ramos (Falta D'Ar) Vi
Vitor Pedro {A.M. 18 Maio) S
Anténio Dias (D. Leixdes) Vi
Rui Freire (Ind) S
Isabel Correia (BDF) F
Jodo Palma (BDF) Vi
(2150) :

Manuel Félix (EDP) v2
Renato Clara (Somena) S
Carlos Bastos (Dornelas) JM
Liberto Rodrigues (Fuzileiros) S
José Sousinha (Obroeste) Vi
Pedro Aratijo (Centrel) S
Raimo Ojapelto (Finex) Vi
Emidio Barrdo (Alianga) V3
Artur Rodrigues (Santiago) Vi
Manuel Simdo (P. Salvo) A
(2160)

José Barata (Ind) S
Alberto Vilheira (Bustelo) Vi
Bernardino Addo (Atafona) M
Adolfo Matos (Caramelos) V2
Francisco Oliveira (Pontinha) S
José Regalado (BTA) S
Jaime Martins (C.M. Naval) ve
José Aratjo (Calma) %l
Filipe Mota (Vermoil) JM
José Cardoso {Mouranense) S
(2170) i

Nuno Braganga (Mouranense) JM
Carlos Assuda (BDF) S
José Ramos (Amigos Paz) S
Jorge Andrade (Salvaterrense) S
José Cruz (Ind) S
Eugénia Silva (Alcanena) F
Augusta Carvalho {Mazarefes) JF
Antdnio Coimbra (C.A. Porto) S
Manuel Pereira {Sodisul) Vi
Jodo Santos (L. Fonte) A2
910N
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Anténio Sarmento (Dyrup) 2!
Mario Brito (Texas Inst.) vz
Joaquim Carmo (Benaventense) S
. Miguel Silva (Mafra) S

Evaristo Rodrigues (Valega} JM
Ameérico Aragao (Robbialac) V2
Anténia Pinto (Bonjéia)

Jdlio Milharadas (CNP})

Jovelino IN4cio (Ind)

Manuel Carapinha (Indep)

(2190)

Mério Santos (C.C.C. Almada)
Mariano Ribera (Ferradura)
Cipriano Cruz (Fermela)

José Amorim (EDP)

Amilcar Figueiredo (Robbialac)
José Marques (Ind)

Sebastido Correia (Est. Cucujaes)
Humberto Gomos {0.S.M.0.P.) V3
Manuel Santos (Ouriv. E. Santo) V2

& o
nSonnas wZonS

Jodo Trindade (Planalto) S
(2200)

Nuno Lourengo {Aroeira) JM
Edgar Braganga (At. Algés) v2
Rui Sousa {Aroeira) S
Paulo Amaral (Dornelas) JM
Paulo Caeiro (Ind) S
José Costa (Esc. Armada) s
Anibal Ricardo (Cucujaes) S
Norberto Santos (S.C. Tomar) S
José Morgado (Linces) V4
Eusébio Clemente {Zanussi) V2
(2210)

Alvaro Rodrigues (Ribeirinhos) ve
Manuel Duarte (ind) vz
Jorge Canas (Mafra) S
Ricardo Meira (Mazarefes) JM
Janudrio Pinheiro (Ind) S
Gualdino Freire (Metropolitano) V1
Antdnio Coelho (Portugal) S
Anténio Silva (Santarém) V2
Hélder Cordeiro (M. Real) S
Joaquim Cunha (Mouranense) JM
(2220)

José Teixeira (Cinco) )
Valentim Gongalves (Crecor) S
Eugénio Palma (F.N.A.C.) 2
Jodo Quaresma (Surdos Mudos) 8
Paul Yagmourian (Inst. Britanico) S
Paulo Gongalves (Est. Matosinhos) JM
Ana Fernandes (Fontainha) F
Manuel Pinho {Vieiros) S
Jorge Matos (Diario) Vi
Ana Rodrigues (Rangel) JF
(2230)

Jorge Jerénimo (Ind) S
Manuel Teles (Ind) S
Paula Silva (Liberdade) JF
Jodo Sousa (P. Salvo) S
Leonel Machado (Zaragatanga) V2
Angelo Silva (At. Algés)

Goretti Oliveira (D. Azeméis) F
Armando Alves {Calma) v2
Lucflio Pedro (Ind) S
José Franco (Calma) S
(2240)

Abel Abreu (Arras-Kinha) V2
Fernando Machado (Est. Nacional) V2
José Vieira (BFB)

Fernando Santos (C.M. Naval) V3
Lufs Lopes (Indep) JM
Manuel Ferreira (Calma) V2
Carlos Santos (Calma) S
Manuel Pereira (C.M. Naval) V3
Bernardo Pinho (Pap. Cascals) S
Anabela Pinela (BPA) F
(2250)

Lufs Santarém (CGD) S
Anténio Soares (Finex) S
Diamantino Cruz (Café Linita) S
Manuel Serra (At. Algés) Vi
Joaquim Salvador (Linces Oeiras) S
Aurélio Cardoso (At. Algés) V3
Jodo Pegas (Linces Oeiras) S
Jorge Anastécio (Planalto) S
Miguel Gomes (Aveiras) JM
Anténio Romdo (Ind) JM
(2260)

Antero Vaz (Mira Costa) S
Adriano Cunha (Ind) S
Carlos Carmo (CNP) S
Nélson Garcia (Amarante) S
Mério Renato (Ind) )

Leonel Cabral (0.G.M. Engenharia) S
Armindo Lima (E.N.V. Castelo) V4
Anténio Dias (Taiwan) JM
Luis S& (T. Novas) Vi
Aurélio Almeida (Ind) S
1997M
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Jodo Pereira (Metropolitano) V3
Manuel Fonseca (Pimplinhas) S
Acécio Sousa (Pimplinhas) S
Carlos Santos (Ind) S
Vitor Robalo (B. Mar Aimada) vz

Armando Figueiredo (V.F. Xira) Vi

Cristina Gramoso (Mazarefes) JF
Joao Miguel (S. Eugénio) - JM
Dora Paiva (Rangel) F
Anténio Jesus (Sorefame) V3
(2280)

Bernardino Cruz {Ind) Vi
Manuel Moreira (Liberdade) Ve
Jacinto Arreigota (T. Novas) \al
Aurélio Gomes (Agruela) vz
Paulo Ferreira (Sanjoanense) S
Artur Nogueira (Terminorma) Vi
Jodo Oliveira (D. Notlcias) V2
Jilio Gongalves (D. Noticias) V3
Anténic Moutinho (Mira Sintra) V3
José Silva (BPSM) 8
(2290)

Manuel Rodrigues (Est. Verde) JM
Fernando Mata (C.M. Naval) Vi
Joaquim Ganhdo (C.M. Naval) 8
Mdrio Bessa (CPP) S
Rodrigo Lourengo (Amarante) JM
Daniel Agostinho (Odivelas) ve
Jodo Grande (J. Estrada) S
Jean Clemot (Franga) vz
Herberto Guerra (Empresarios) 8
Fernando Coelho {Amarante) JM
(2300)

Francisco Gomes (Azambujeira) S
Luis Sequeira (Ind) v2
Manuel Coelho (Figueiro) JM
Jorge Ribeiro (Zatopeques} JM
Manuel Diogo (C.M. Naval) " vz
Américo Ramatho (Falta D'Ar) S
Carla Barros (Est. Carrical) JF
Ana Massas (Corpo S&o) F
Mendes Pinto (P. Salvo) 8
Eurico Costa (BPA) 8
(2310)

Alberto Pereira {BPA) Vi
Brito Arroja (UBP) v2

Antdnio Mendonga (Imp. Nacional) V1
Sérgio Batista (Ind) J

Teresa Alves (Vimeiro) F
Ana Rocha (Luz Verde) JF
Rosa Rocha (Luz Verde) F
José Pévoas (J. Estrada} V3
Marniuel Lopes (Portucel) S

Anténio Gongalves (Alfeizerdo) Vi
(2320) ’

Carlos Espadana (Ind) Vi
Carlos Santos (Est. Matosinhos) S
Maria Carmo (Vulcanense) F
Marilia Mesquita (Espinho) F
Joaquim Sousa (Espinho) S
Rodrigo Pereira (M. Real) S
Orlando Macedo (CPP) S
Fernando Fortunato (Ind) Vi
Philippe Fauquenoy (Franga) S
Jean-Claude Pique (Franga) ve
(2330)

Anibal Oliveira (Jonathan) Vi
Estévdo Manuel Ferreira (Alcobela) S
Vitor Caetano (Ind) JM
Pedro Gongalves (Bate Charuto) S
Manuel Faria (Liberdade) V2
Anténio Neto (C.A. Viana) Vi
Rui Frazdo (Ind) JM
Anténio Almeida (CPP) Vi
Joaquim Franco (Ribeirense) S
Dominique Duchesne (Franga) S
(2340)

Francisco Santos (Azinheira) JM
Sandra Mateus (S. Eugénio) JF
Antonio Pereira (Amarante) 2l

Vitor Rodrigues (Est. Nacional) S

Raul Moreira (Amarante) JM
José Fernandes (Romeirenses) S
Elomano Neto (Mafra) V3
Augusto Jesus (CGD) Vi
Anténio Pimpéo (Olivais) S
Salviano José (Fdsforos) S
350)
Angela Cunha (C.A. Viana) F 1
Emflio Salgueiro {Ind) v2
Adelino Paiva (Sanjoanense) S
Manuel Martinho (Est. Costa Sol) V3
Ana Silva (Vieiros) JF
Carlos Pinheiro (L. Fonte) JM
Jodo Faria (Singer) V4
Galhardo Pires (D. Maria) S
Joaquim Silva (Silvalde) M
Jorge Gonsalez (Ind) S
Inneny
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P

3
é’
15 (9)//
Raul Mendes (Fides) S 1.43.56 Joaquim Fialho {Costa Sof) V1 1.46.14 José Real (CDUP) S 1.48.13 Raul Ruela (Bustelo) Vi 1.50.57
Jaime Reis {Portucel) S 1.43.59 Julio Godinha (Calma) S 1.46.15 Carlos Carvalho (Corpo S&o) V2 1.4815 Jodo Simdes (Calma) Vi 1.50.58
Fernando Baptista (Love) Vi 1.44.00 José Silva (EDP) S 1.46.17 J. Paul Dezarnaud (Franga) S 1.48.16 Albino Sousa (Kagados) V3 1.50.59
Anténio Rodrigues {Esc. Armada) V1 1.44.02 Carlos Couto (Esmojdes) . S 1.46.18 José Silva (Kagados) V2 14817 Abflio Fonseca (Zatopeques) JM  1.51.00
Fernaado- Ramatho (Falta D'Ar) S 1.44.03 Luis Fabido (Matriz) S 1.46.20 Herminio Afonso (Canoagem) S 1.48.18 Antonio Silva (Varzim) S 1.51.01
-Antonio Filipe (Lamego) S 1.44.04 Mario Maia (Ind) JM - 1.46.21 Virgilio Jesus (CGD) S 1.48.19 Maria Carmo (Mazarefes) JF 1.51.03
Antonio Mendes (Ind) S 1.44.06 Francisco Bastos (Agueda) Vi 1.46.22 Manuel Machado (Ind) S 1.48.21 Francisco Bexiga (CEFA) S 1.51.04
Eva Leitdo (Mazarefes) JF 1.44.08 Jorge Borges (Ouriv. Borges) V3 1.46.23 Fernando Santos {Ind) V1 14823 José Santos (At. Algés) Vi 1.51.04
Anténio Cravo (Tabacos) Vi 1.44.10 Eduardo Jodo (BTA) Vi 1.46.24 Jorge Fernandes (Bate Charuto) S 1.48.24 Migue! Teixeira (V.F. Xira) JM 1.51.05
Pedro Carvatho {A.N. Lisboa) S 1.44.11 José Maria (Fuzileiros) V2 1.46.25 Ana Silva (Mira Sintra) F 1.4825 Jodo Alfaro (Am. Jamor) V3 1.51.06
(2370) (2460) {2550) (2640)
José Lopes {Esmojées) JM  1.44.13 Fernando Rodrigues (Ermesinde) S 1.46.26 Mdrio Galego (Ind) JM 1.48.26 Carmen Sousa (Bonjéia) F 1.51.06
Albertino Silva (Mokkas) V2 1.44.15 Carlos Santos (Sgens) JM 14627 Valente Santos (ADFA) 02 1.48.27 Raguel Dias (CDUP) F 151.07
José Costa (Soure) T8 14447 Valter Riquezo (ind) JM 1.26.28 Jorge Delgado (Est. Carrical) JM  1.48.28 Anténio Castro (Alquerubim) § 1.51.07
José Ramos (Ind) : S 1.4419 Anténio Silva (M. Cascais) S 1.46.30 Fernando Simdes (Est. Carrical) - JM 1.48.29 Oscar Batista (C. Castelos) JM 1.51.08
José Dias (Grundig) S 14421 Cristina Costa {Ind) F 14631 Pedro Costa (Odivelas) JM  1.48.30 José Vieira (Pedreiras) - S 1.51.09
Manue! Henriques (BDF) V2 1.44.23 Carneiro Fernandes (Juni) - S 14632 Regina Gilvaz (Bustela) JF 1.48.32 Manuel Silva (Am. Jamor) v2 1.51.10
Manuel Tereso (Calma) Vi 1.44.24 Francisco Pedro (Zatopeques) V4 1.46.33 José Vasco (Ind) D2 1.48.33 Marco Sousa {Ind} JM 1511
Luis Limpinho (Planalto) M 1.44.26 Daniel Caillement (Franca) S 1.46.35 José Pinho {Kagados) V2 14834 Isabel Matos (Bate Charuto) F 15112
Alberto Calvario (BESCL) V2 1.44.27 Jacques Maillet (Franga) S 1.46.36 Adriano Monteiro (Ind) - V2 1.4835 Pedro Vieira (Bate Charuto) S 1.51.13
Manuel Almeida (F.N.A.C.) S 1.44.29 Luis Filipe (Ind) S 1.46.37 Carlos Raimundo (C.M. Loures) S 1.48.36 Alvaro Silva (Grundig) S 1.51.14
(2380) (2470) (2560) (2650) .
Manuvel Robalo (CPP) V1 1.44.31 Jodo Mendes (Azinheira) S 1.46.38 José Figueira (Ind) JM  1.48.37 Felisberto Rei (C. Paragem) S 1.51.15
Paulo Reis (Grap) JM 1.44.33 Abilio Oliveira (Falta D’Ar) Vi 1.46.39 Sabatino Barone (Franga) V2 1.48.38 José Reis (Salv. Caetano) S 15116
Teresa Marinho (Finex) F 1.44.35 Carlos Crisdstomo (Am. Jamor) V3 1.46.40 Marie Grande {J. Estrada) S 1.48.38 Conceigdo Gramoso (Mazarefes) F 1.51.18
Orlando Almeida {Ind) S 1.44.37 Francisca Ana {Agueda) JF 1.46.41 Fernando Farinha (Odivelas) Vi 1.48.40 Joaquim Pereira (Ind) 1.51.20
Fernando Baiona (D. Leixdes) Vi 1.44,39 José Reis-(Mokkas}) V2 1.46.42 Manuel Sitva (Telhadela) JM 1.48.41 Fernando Almeida (S.C, Tomar) JM 1.51.22
Jodo Franco (Francos) V4 1.44.40 Manuel Moura (Alcoitdo) D1 1.46.43 Antdnio Jesus (Ind) S 1.48.42 Manuel Santos (CNP) Vi 1.51.24
Rui Carmo (B.V. Nazaré) S 1.44.41 Antonio Teixeira (Caramelos) V2 1.46.44 Fernando Pimenta {Hosp. C. Llsboa)S 1.48.43 Jorge Alves (Linces Oeiras) V2 1.51.26
Francisco Alcantara (P. Salvo) S 1.44.42 Emilio Ramos (0.5.M.0.P.) V1 1.46.45 Américo Gongalves (Alfeizerdo) S 1.48.44 Augusto Trindade (Linces Qeiras) V2 1.51.28
Alvaro Figueira (M. Cascais) - § 14444 Manuel Martins (Ind) vV 41.46.47 Miguel Poupada {Ind) JM  1.48.44 Teresa Vasconcelos (Mira Sintra) JF 1.51.30
Manuel Francisco (Olivais-Sul) - § 1.44.45  Jodo Chita {Ind) - JM 1.46.48 José Santos (PSP) S 1.4845 Jodo Silva (Met. Progresso) S 1.51.31
(2390) (2480) (2570) (2660)
José Mendes (Mirense) S 1.44.50 Candido Silva {Sporting. V. Conde} S 1.46.49 Maria Rigor {Matriz} JF  1.48.46 Anténio Cacho (Aduaneiros) V4 1.51.33
Nascimento Costa (Odivelas) V1 1.44.51 Jodo Correia (Alcobela) S 1.4650 José Duarte (Ind) V2 1.48.47 Roméo Santos (T. Novas) V3 1.51.35
Alberto Graga (Azinheira) S 1.44.52 Carlos Carvalho (S. Eugénio) S 1.46.51 Jodo Pinhdo (Pol. Jud.) \Al Jorge Pinto {A.A. Viseu) S 15137
Carlos Domingues (Pol. Jud.} V2 1.44.53 José Chenela (Montepio) V1 1.46.52 Jorge Andrade (Est. Nacional) V2 8.49 Antonio Fernandes (A.A. Viseu) S 1.51.39
Anténio Gomes (Zaragatanga) Vi 1.4454 Manuel Costa (Mazarefes) JM  1.46.53 Egas Branco {Ind) \ Vitor Cardina (Ind) V3 1.51.41
Gabriel Faria (Pocariga) S 1.44.56 Anténio Lourengo (Ind) V2 1.46.54  Antdnio Bleco (Silvalde) S Agostinho Baptista (Ind) V2 1.51.44
Carlos Uria (Pap. Cascais) Vi 1.44.58 Raul Henriques (F.N.A.C.) V3 1.46.56 José Pimentinha {Linces Oeiras) V2 Ferreira Franco (0.8.M.0.P.) S 15145
Rui Ferreira (Miratejo) JM 1.45.01 Hélder Anagua (Cardosas) JM  1.46.57 José Mendes (Sagres) V3 Jodo Silva (Alcobaga) S 15147
Jodo Cantriro (Aveiras) S 1.45.02 Joaquim Ferreira (Viso) S 1.46.58 Joaquim Costa (Jonathan) Vi Carlos Neves-(Est. Nacional) V2 1:51.48
Luis Marianito (Pontinha) V2 1.45.04 Paula Torres (Agueda) JF 1.46.59 Jod@o Godinho (BPSM) v2 Nuno Flaming (Est. Nacional) V2 1.51.49
(2400) (2490) (2580) (2670)
Norberto Bagage (Mouranense) JM 1.45.05 Joao Gaseman {Calma) V2 1.47.00 Clara Maia (Fornos) F 1.48. Silvino Silva (Cerv. Paragem) S 1.51.50
Vitor Domingos (Calma) Vi 1.45.07 Sérgio Silva (Ind) JM  1.47.02 Jean Sales (Franga) V2 1.48. Miguel Martins {Ind) S -1.51.51
Anténio Agostinho (Ind) V4 1.45.08 Elisa José (Aguias) F 1.47.03 Vitor Boim (UBP) V2 1.48.02 Ana Sacadura (Mira Sintra) F 15152
Manuel Oliveira (Macieiras) JM 1.45.10 Diana Gomes (Ind) JF 1.47.05 Evelyne Frauchiger (Suica) F 1.49.04 Manuel Albuquerque (Ind) V3 1.51.58
Elsa Lario (Mazarefes) JF 1.46.12 Joaquim Matos (Sorefame) S 1.47.06 Suzanne Huguet (Suica) F  1.49.06 Joaquim Faneca (TAP) V3 1.51.54
José Ribeiro (Kagados) V4 1.45.13 Maria Fresco (Ind) S 1.47.08 Armando Batista (Alcoitdo) D1 1.49.17 Alvaro Padréo (At. Algés) V4 1.61.55
Nélson Figueira {F.N.A.C.) S 1.45.15 Arnaldo Silva (Ermesinde) S 1.47.10 Humberto Almeida {Ind) V2 1.48.18 Fernando Pais (Vilamoura) Vi 1.51.56
Vasco Troni (Ferrovidrio) S 1.45.16 Augusto Pereira (Empresdrios) S 147.11 José Gil (Calma) S 1.48.22 Mendo Martins (Philips) Vi 1.51.57
Jodo Leitdo (Centrel) S 1.45.18 Jodo Filipe (Lamego) S 14713 Ove Benggnist (Am. Jamor) V2 1.49.18 Francisco Conde (C. Castelos) S 1.51.58
-~ ~José Rosa (Est. Nacional) V4 1.45.18 Fernando Pereira (Vermoil) JM 14715 Manuel Pereira (F.N.A.C.) S 1.49.40 Francisco Catela (U.D. Santarém) V3 1.51.59
(2410) (2500) (2590) (2680)
Egldio Portela (Mafra) S 1.45.20 Joaquim Cabana (Sores) V3 1.47.16 QOlivia Elvas (Afis) . "F 14844 José Silva (Ind) S 1.52.02
Vitor Pestana (Valega) Vi 1.45.23 Augusto Neto (Ermesinde) JM 1.47.18 Antonio Branddo ({nd) S 1.48.49 Hélder Melanda (V. Santarém) JM  1.52.04
Joaquim Fortunato (Metropolitano) V3' 1.45.26 Ana Gongalves (Miratejo) JF 1.47.20 Cristina Ribeiro (Famalicdo) JF 1.48.52 Manue! Boavida (Calma) V3 1.52.06
Anténio Alves (At. Algés) V3 1.45.27 Fétima Soares (Luz Verde) JF 1.47.21 Fétima Sampaio (Famalicéo) JF 1.50.00 Aliredo Caetano (Ind) § 1.52.08
Francisco Martins (T. Novas) V1 1,45.28 Adelino Macedo (C.M. Naval) Vi 1.47.23 Eridano Pereira (Famalicdo) V2 1.50.05 Antonio Fernandes (S.C. Tomar) S 1.52.10
Inocéncio Esperto (Hosp. C. Llsboa) s 1.45.29 Jodo Gongalves (Est. Nacional) V1 1.47.24 Demingos Fonseca (CGD) S 1.50.10 Anténio Gama (Afis) 4 1.52.11
Paulo Jesus (Amarante) 1.45.30 Manue! Mitheiro (Esmojas) S 1.47.25 José Vigoso (Linces Oeiras) Vi 1.50.14 Joao Lopes (Spirilis) S 1.52.12
Bruno Teixeira (Amarante) JM 1.45.33 Mariano Dias (Obroeste) V1 1.47.26 Ramiro Marques (Piedade) JM 15017 Jodo Soares (Spirilis) S 1.52.18
Manuel Varejdo (Amarante) S 1.45.34 David Azevedo (C.M. Loures) S 1.47.29 José Raposo (CNP) § 1.50.20 José Martinho (Indep) S 1.5214
José Inez (Mlra Sintra) V1 1.45.35 Jodo Melo (Ind) V1 1.47.30 Eduardo Malheiro (Santo Tirso) V1 1.50.22 Albino Marques (Dyrup) S 1.52.18
{2420) (2510) (2600) (2690)
Anténio Rodrigues (Didrio) S 1.45.36 Anténio Macorana (Finex) S 1.47.31 Jodo Pais (S.C. Abrantes) V2 Paulo Mauricio (Ind) V4 15216
Jodo Martins (IBM) S 14538 Francisco Rodrigues (Cervejas) S 1.47.33 Claire Wright (Cimciberlant) F Fernando Andrade (S.J. Lampas) S 1.52.16
Victor Petinga (Alhandra) V3 1.45.39 Manuel Fernandes (Alqueidao) S 1.47.34 Manuel José (Carregado) 8 Ismae! Chiote (Ind) V4 15217
José Fonseca (Ind} V1 1.45.40 José Calado (U.D. Santarém) S 1.47.36 Manuel Galante (Falta D’Ar) Vi Jodo Beirdo (CGD Abrantes) S 1.52.18
Manuel Arrojado (V.F. Xira) V4 1.45.42 Anténio Sousa (Ind) S 147.37 Fausto Leite (Ind. Tabacos) V2 Elisa Elvas (Afis) F 1.52.20
Gerald Deleysin (Suiga) V4 1.45.44 Juan Freitas (A.N. Lisboa) S 1.47.38 Paulo Ribeiro (A.M.18 Maio) JM Elisabete Duarte (Afis) F 15222
José Rebelo (Spirilis) S 1.4546 David Chilro (A.N. Lisboa) S 1.47.39 Graga Nobre (Loures) F Américo Oliveira (Afis) S 1.52.24
Oscar Rocha (Falta D'Ar) S 1.45.50 José Martins (CEFA) V3 1.47.40 Ricardo Bruno (Loures) S Reinaldo Paixdo (Maduros) V2 1.52.27
Luis Matos (Piedade) S 1.4551 Carlos Pinto (Calma) Vi 1.47.41 Paulo Valente (Loures) S Félix Dias (Ermesinde} - S 1.52.28
Custddio Sousa (Kagados) V3 1.45.52 José Fernandes (Esmojaes) S 1.47.48 Paulo Machado (Ind) JM Pedro Garcia (Carris) Vi 1.52.30
(2430) ) (2520) (2610) (2700)
Vitor Ancides (Esc. Armada) S 1.45.53 Jodo Costa (F.N.A.C.) S 14745 Margal Branddo (Sanjoanense) S 1.50.37 . Miguel Rodrigues (C.A. Espinho) JM 1.52.31
Manuel Santos (Ifadap) V2 1.45.54 Anténio Maciel (Ind) S 1.47.46 Alberto Pereira (S. Eugénio) V1 1.50.38 Domingos Gaspar (Est. Nacional) V2 1.52.31
José Paulo (S. Eugénio) JM 1.45.55 Manuel Neves (EDP) 8§ 14748 Arménio Oliveira (Painho) S 1.50.38 José Maria (Somena) S 1.52.33
Beta Maia (8. Eugénio) JF  1.45.56 Leonel Silva (Amigos Paz) V2 1.47.48 Vasco Martins (Painho) JM  1.50.39 Eduardo Coelho (F.N.A.C.) S 1.52.34
Lufs Gama (Afis) S 1.45.58 Fausto Mota (Ermesinde) V2 1.47.51 llidio Monteiro (Primos) S 1.50.40 Jodo Vieiros (Philips) V3 1.52.35
Alberto Sousa (Afis) JM  1.45.59 Amandio Oliveira (Linces Oeiras) V2 1.47.53 Manue! Miranda (Falta D’Ar) S 1.50.41 Manuel Correia (Cucujaes) S 1.52.35
Carlos Conceigdo (B.V. Nazaré) S 1.46.00 Casimiro Jeronimo (Metropolitano) ~ V1.47.54 Pedro Paredes (Ind) S 1.50.42 Fernando Oliveira (Voz Alcobaga) 8§ 1.52.36
Julio Quaresma (Ind) 1.46.01 Antdnio Costa (Met. Luso) 1.47.55 Helder Vieira (Azambujeira) 8 1.50.43 Migue! Pinho (Fornos) JM  1.52.37
Rui Vieira (Crecor) JM 1.46.02 Carlos Nunes {Costa Sol) JM 1.47.57 Rosdrio Nunes (Liberdade) JF 1.50.44 Arnaido Neves (Ind) V3 1.52.37
Fernando Pereira (Ind) JM 1.46.03 Pedro Rosa (Bate Charuto) S 1.47.58 Anténio Teixeira (Bitardes) S 15045 Carlos Neves (D. Leixdes) Vi 1.52.38
(2440) (2530) (2620) (2710)
Paulo Delgado (Est. Carrigal) JM 1.26.04 Hor4cio Matos (Amigos Paz) S 1.47.59 Antdnio Sousa (Liberdade) JM X Luisa Costa (CEFA) S 1.52.39
Lufs Fernandes {J. Estrada) Vi 1.46.05  Antdnio Monteiro (Bonjéia) S 1.48.00  Jodo Cunha (Mira Sintra) V2 1.50. Augusto Nariz (J. Estrada) S 1.5243
Olimpia Bartolo (Bonjéia) JF 1.46.06 Carlos Silva (Ind) S 1.48.01 Anténio Vieira (Pap. Cascais) S 1.50.48  José Beirante (Calma) Vi 1.52.44
Alberto Gongalves (Spirilis) Vi 1.46.08 Antdnio Mendes (Ind) M 1.48.03 Jod@o Abel (Mafra) Vi 1.50.49 .Rogério Tavares (CPP) Vi 1.52.46
Carlos Cunha (V. Santarém) JM  1.46.08 Anténio Queiroz (B. Portugal) S 1.48.05 Antdnio Maria (Pol. Jud.) V3 1.50.50 José Pais (BPA) S 1.52.48
Jodo Gomes (V. Santarém) M 1.46,09 Jodo Serra (At. Algés) 1 1.48.06 Miguel Cantriro (Aveiras) JM 15051 Ana Paula (Avintes) JF 1.52.50
Hélder Ferreira {Ind) JM  1.46.10 A. Arons Carvalho (ind) S 1.48.08 Nuno Marques (Ind) S 1.50.52 Carla Santos (Avintes) JF 1.62.52
Carlos Silva (CGD) S 1.46.11 Antonio Pereira (B. Portugal) V2 1.48.10 José Garrido (Pol. Jud.) Vi 1.50.58 Emilio Piller (C.M. Loures)’ S 1.52.53
Jodo Marcelino (Rio Mouro V4 1.46.12 José Henriques {Calma) -V3 1.48.11 Fernando Reis (Pap. Cascais) . F 1.50.55 Arlindo Aidos (Linces Oeiras) Vi 1.52.54
Henrique Pegas (Al. Seguradora) V2 1.46.13 Gualter Simdo (Ind) S 1.48.12 José Escudeiro (Pap. Cascais) S 1.50. Emanuel Bayan (Somena) S 1.52.85
(2450) {2540) (2630) (2720)



Sandra Sousa (Fermela)
Eduardo Gomes (Bonjdia)
Vieira Silva (At. Algés)
Manuel Perdiz {Dyrup)

Jorge Marques {Ind}

Mison Daniele (Ind)

Carlos Cantante (Zaragatanga)
Manuel Godinho (Calma)
Alberto Serra (Tamel)
Antdnio Madureira (Afife)
(2730)

Miguel Sousa (Ind. Tabacos)
Paulino Oliveira (Faita D'Ar)
Jodo Almeida (Valega)

Altino Pinho (Valega}

Roger Delattre {Franca)

José Loucas (CPP)

Jorge Frazdo (CPP)

Manuel Prim (Kagados)

Luis Neto (ind)

Jorge Louro (Ribeirense)
(2740)

Luis Matos (Ribeirense)
Alberto Ferreira (S. Eugénio)
Carlos Rebelo (Zanussi)
Idatina Manuela (Est. Carrical)
Carlos Alberto (Est. Carrical)
Eduardo Conceigdo (Bustelo)
Fernando Neves (Ind)

José Marques (Mira Sintra)
Améndio Silva (Cervejas)
Manuel Farditha (Falta D'Ar)
(2750)

Valdemar Pereira (Nadadouro)
Paul Wright (Cimciberlant)
Luis Fernandes (Met. Luso}
Bruno Queiroz (Amarante)
José Mourato (Esc. Armada)
Claudio Rarmos (Ind}

Ernesto Oliveira (Amigos Paz)
Anténio Andrade (Cinco)
Anténio Faria (Pimplinhas)
Rosa David (Ermesinde)
(2760) :

Dinis Pinto (FAP)

Jodo Guilherme (Azambujeira)
Lambert Bernaud (Ind)
Manuel Ferreira (Kagados)
Joaquim Tavares (Robbialac)
Luis Bicha (Ind)

Jodo Correia (ind. Tabacos)
Carlos Rocha {V.F. Xira)
Rafael Marcelino {J. Estrada)
Rogério Marcelino (Cartaxo)
(2770)

Jodo Laranjeiro (Alqueiddo)

José Carvalho (Kagados)

Manuel Catarino (Cascais)

Paulo Almeida (Ind)

Anténio Silva (Costa Sol)

Maria Branddo (Ind)

José Branddo (Afis)

Jorge Morgado (Cancagem)

Manuel Vaz (Mazarefes)

Manuel Sousa (Mazarefes)

(2780)

Paulo Moreira (Luz Verde)

Diogo Luz {Ind. Tabacos)

Helmut Luhr (F.A, Alema)

Frank Kruger (F.A. Alema)

Anténia Pereira (Ind)

José Monteiro (Ind)

Sérgio Almeida (Ind)

Alexandre Alves (Ind)

Manuel Pimenta (Ind. Tabacos)

José Neto (Calma)

(2780)

Rui Ferreira (Est. Nacional)

Maria Ferreira (Valpedre)

Janudrio Silva (Valpedre)

Manuel Sousd (Imp. Nacional)

Carlos Silva (Amarante)

José Manuel {Macieiras)

José Silva (Amarante)

Paulo Gongalves (Esc. Armada)

José Luls (Chesol)

Francisco Esperanca (Pedreiras)
800}

Joaquim Gardoso (Ind)
Eduardo Gongalves {ind)
Pedro Lopes (Sagres)

José Barroso (Calma)

Pedro Salvador (Linces Oeiras)
Antdnio Jesus (Palécio)

Isabel Forte (Mazarefes)

José Martins (Est. Nacional)
José Sampaio (N.A. Almeirim)
Fétima Cunha (C.A. Viana)
(810)
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Irene Ramos (C.A. Viana)
Armindo Morgado (Ind)
Aurora Lourengo (Amarante)
Manuel Dias (Falta D'Ar)
Florindo Costa (Falta D’Ar)
Luls Silva (UBP)

Juvino Pereira (C.A. Viana)
Henrique Meira (C.A. Viana)
Jodo Coquim (Ind)

Jodo Domingos (Ribeirinhos)
(2820)

Paulo Urbano {Fornos)

Sénia Carla (Est. Carrical)
Elizabete Forte (Mazarefes)
Marta Gongalves {Ind)
Virgilio Trindade (Kagados)
L. Cara D'Anjo (P.S.I.S))
Maria Correia {Ind)

Rui Correia (Ind)

Anténio Silva (Marinhense}
Antonio Sousa (Ind. Tabacos)
(2830)

Carla Cruz (Fermela)

Alfredo Cardoso (Bonjéia)
Lurdes Abreu (Finex)
Francisco Correia (Alfeizerao)
Lufs Matos (P. Salvo)

Jodo Rocha (Ind)

Jorge Barros (Ind)

José Portugal (Kagados)
Maria Silva (Feijo)

Agostinho Domingues (EDP)
(2840)

Jodo Ribeiro (Soure)

Antdnio Branddo (Jonathan)
Nuno Moreira (Turquel)
Antdnio Rodrigues (Pal. Jud.)
Miguel Castro (Est. Matosinhos)
Augusto Moura (Al. Seguradora)
Carlos Louro (Ribeirense)

Joaquim Azevedo (Est. Cucujaes) - S

Fernando Augusto (Est. Cucujdes)

Joaquim Santos (Kagados)
(2850} -

Jorge Anastécio (Ind)

Abilio Coutinho (fadap)
Joaquim Calado (Caima)
Rosa Freitas (Liberdade)
Anabela Otiveira {Liberdade)
Laurinda Sampaio (Liberdade)
Carlos Ranginha (Liberdade)
Carlos Preliteiro (Liberdade)
Vitor Mendes (Corpo Séo)
Luis Rodrigues {(Somena)
(2860)

Martinho Tavares (Valega)
José Cruz (Ind)

José Resende (Calma)
Ameérico Silva (Ind)

Viegas Filipe (At. Algés)

Luis Aniceto (Azambujeira)
Amflcar Santos (Calma)

Mario Reis (Calma)

Pedro Maia (Corpo S#o)
Edmundo S4 (Ind)

(2870)

Anténio Pais {Ind)

Jaime Mata {Aduaneiros)
Paulo Ferreira {Ind)

Serafim Oliveira (Sanjoanense)
Anabela Alpoim (Mazerefes)
Deny Silva (Marinhense)
Carlos Alexandre {Chesol)
Ana Cristina (Amigos Paz)
Silvia Margarida (Amigos Paz)
Américo Moreira (At. Algés)
(2880)

Carlos Bonifacio (Ind)

Alipio Bessa (Est. Carrical)
Talo Domingos (B.V. Alcobaga)
Lufs Boismorand (Espanha}

Conceigéo Soares (Unida Fornos)

Carolina Sousa (Valpedre)
Girand Luc {Ind)-

Maria Lopes (Bustelo)
Paulo José Carvatho (Ind)
Franco Quecchia (Gargnand)
(2880)

Hélder Marques (Mafra)
Walter Machado (Calma)
Bernardino Oliveira (Calma)
José Silva (Valega)

Rogério Cotrim (Ndo Fumo)
Joseph Bittner (F.A. Alem3)
Bernardino Alves (Viso)
Renato Febra (Pocariga)
Armindo Moita (Varzim)
Lufs Pereira (Est. Cucujaes)
(2900}
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Sénia Dias (Est. Cucujées) F 2.00.10
Isabel Maciel (Est. Cucujaes) F 2.00.12
José Angelo (Est. Cucujaes) $ 2.00.16
Virgilio Langa (Costa Sol) S 2.00.24
Jorge Orlando (Alhandra) V2 2.00.25
Paulo Moreira (Luz Verde) - JM 2.00.29
Alice Lopes (Agruela) F 2.00.34
Anabela Fernandes (Romeirenses) F 2.00.35
Carlos Sousa (Romeirenses) M 2.00.35
Anténio Loureiro (Centrel) § 2.00.36
(2910)
Carlos Baltazar (Sagres) V3 2.00.36
José Pelayo (Santo Tirso) S 2.00.37
Fernando Gongalves {Ind) V4 2.00.37
Mério Durand (Lego) V4 2.00.39
Carlos Martins (Primos}) S 2.00.40
Maria José (S. Eugénio) F 20042
Paulo Jorge (Est. Cucujies) § 20044
Philippe-Leveque (Franga) -8 20045
Saldanha Lopes (Stress) S 2.00.45
Pauio Cunha (Ind) S 2.00.53
(2920)
José Campos (Odivelas) § 2.00.58
Frederico Melaneo (Ind) S 2.01.05
José Horécio (P.S.1.8.) S 2.01.06
José Grilo (Carregado) S 2.01.14
Fétima Rocha (Luz Verde) F 2.01.20
Dério Duarte (Luz Verde) - 5 2.01.24
Fernando Silva (Zanussi) § 2.01.28
Fernando Machado (Johnson) Vi 2.01.33
José Silva (Aduaneiros) V1 2.01.33
Arlindo Teixeira (Indep) JM 20138
(2930) -
Lurdes Brito (Tamel) JF 2.01.38
Carlos Pereira (B. Portugal) S 2.01.39
Luisa Peixoto (Bonjdia) JF 2.01.41
Anténio Casalta (ADFA) D2 2.01.50
Vitor Dias (Esmojaes) JM 2.01.51
Rosa Maria (Silvalde) JF 20152
Frangois Horlaville (Franga) S 2.02.02
Elias Tomas (Mafra) Vi 2.02.09
Celestino Martins (Azambujeira) JM 2.02.13
Abflio Neves (Bustelo) S 2.02.14
(2940) i -
Alvaro Freitas (At. Algés) V4 2.02.20
Manuel Silva (Ind) . JM 2.02.21
Carlos Pereira (U.D. Santarém) S 2.02.26
Serafim Basanca (CEFA) 8 2.02.43
Jodo Paco (Stress) S 2.03.01
Miguel Estrelinha (Ind) JM 2.03.26
Lufs Mendes (Cinco) S 2.03.37
Carlos Santos (Esc. Fuzileiros) V2 2.03.38
Victor Carvalho (Didrio) S 2.03.39
Emilio Pestana (Alcoitao) D1 2.03.42
(2950)
Angelo Silva (Cucujaes) S 2.03.43
José Brilhante (Alfeizerao) S 2.03.45
Carlos Silva (Ginasio C.P.) V1 2.03.46
Carlos Louro (Ind) S 2.03.46
Martim Menezes (Lego) V1 2.03.57
Manuel Coelho (Lego) V3 2.03.58
Silvino Ferreira (Ind) JM 2.03.59
Manuel Paiva (Nortecoop) V4 2.04.02
Carla Fidaigo (Miratejo) JF 2.04.04
Maria Rocha (Valpedre) F 2.04.07
(2960)
Carlos Francisco (Mozinho) JM 2.04.08
Bernarda Letras (P. Salvo) F 2.04.10
Adriano Martins (Est. Verde) S 2.04.12
Sandra Ribeiro (Romeirenses) JF 2.04.18
Manuel Teles (Ind) S 2.04.22
Eugénia Oliveira (P. Salvo) F 2.04.30
Vitor Ribeiro (EDP) S 2.04.31
José Oliveira (S.P.A.L.) V2 2.04.43
Bento Frasquilho (B. Mar Almada) V3 2.04.45
José Moura (CDUP) S 2.04.46
(2970) :
Anténio Saraiva (Al. Seguradora) V3 - 2.04.47-
Jean Parry (Franga) . - V2 2.04.49
José Peres (Est. Nacional} V2 2.04.58
Luis Conceigdo (Ind) JM  2.05.04
Manuela Abreu (Finex) . F 20525
Fernando Carvalho (Ledes Veneza) S 2.05.56
José Rego (Mazarefes) S 20557
Goreti Baptista (Fermela) JM 2.05.58
José Vicente (Azambujeira) D2 2.06.03
Anténio Paco (IBM}) V2 2.06.04
(2980)
Abflio Almeida (Amigos Paz) S 2.06.25
Jorge Serrano (Mouranense) JM 2.06.29
Maria Canas (Romeirenses) F 2.06.49
Fernando Pinheiro (Odivelas) Vi 2.07.01
Jean Liege (Franga) . V4 2.07.06
Rui Pedro (Est. Cucujées) S 20737
Carlos Alcobia (Zanussi) Vi 2.07.38
Reinaldo Gomes (Mokkas) V2 2.07.41
José Macedo (Zanussi) V1 2.08.06
2,08.12

Délia Martins (Amigos Paz)  JF
90) -

Dias Pereira (Al. Seguradora)
Joaquim Pedro (Ind)

Anténio Vilarigues (Didrio)
Eduardo rodrigues {J. Estrada)
Fernando Faria (EDP)
Germano Silva {J. Estrada)
Joaquim Valente (Bustelo)
Carlos Gléria (P. Salvo)
Anténio Canigo (Ind)

Anténio Ribeiro (Ind)

(3000)

Manuela Dias (Est. Nacional)
Carlos Coutinho (Est. Nacional)
Margarida Almeida (Kagados)
Manuel Silva (Kagados)
Deolinda Coutinho (Bustelo)
Joaquim Santos (CPP}

Jaime Antdnio (Est. Cucujaes)
Jodo Barros (Azambujeira)
Arlindo Vicente (Falta D'Ar)
G. Meyer-Couapel (Franga)
(3010)

Armando Cardoso (Est. Cucujdes)

Carlos Antunes (PSP}

Moisés Barros (Azambuijeira)
Jaime Soares (A.P. Arbitros)
Jodo Nicolau {Ind)

Luis Filipe (Est. Cucujdes)
Paula Cristina (S. Eugénio)
Adelino Nicolau {Ind)

Sandra Sousa (Est. Nacional)
Humberto Vinagre (Azambuijeira)
(3020) .

Manuel Sérgio {Mafra)

Paulo Pereira (L. Fonte)
Patrick Quinchez (Franga)
Fernando Querido (At. Algés)
Susana Rodrigues (S.C. Tomar)
Sérgio Pires (S.C. Tomar)
Antonio Damas (Calma)
Louis Le Chevert (Calma)
Vitor Codinha {Ind)

Fernando Alberto (Ind).
3030)

Artur Ferreira (Nao Fumo)

Sandra Peixoto (Est. Matosinhos)

Ligia Maria (S. Eugénio)
Ana Lucia (Kagados)
Carlinda Pinho (Kagados)
Michelle Cregut (Guidel)
Paulo IN4cio (C. Castelas)
Fernando Costa {Ind)

Paula Oliveira {(Macieiras)
Patricia Ferreira (Liberdade)
(3040)

Jodo Verissimo (Ind)
Casimiro Silva (C.A. Espinho)
Jodo Silva (Liberdade}

José Henriques {Calma)
José Rodrigues (Calma)
Albano Silva (Kagados)
Firmino Reis (Est. Nacional)
Nuno Meca (Ind)

Susana Moura (B.V. Alcobaga)
Luis Batista (Ind)

(3050)

José Luz (Est. Nacional)

Eugénia Gaitas (Hosp. C. Lisboa)

Antdnio Barros (Azambuijeira)
Carlos Ramalho (Ind)
Conceigdo Silva (Kagados)
José Pereira (Montepio)
Tania Faria (B.V. Alcobaga)
Emilia Teixeira (Finex)
Rainer Wendt (F.A. Alem&)
José Miranda (V.F. Xira)
(3060)

Helisabeth Lufs (Cardosas)
Ceélia Anagua (Cardosas)
Michel Martinage (Ind)

Luisa Garcés (Finex)

Luis Gusmao (B.V. Alcobaga)
Luis Ferreira (Ind)

Hélder Rodrigues (Ind)

José Martins (Engenharia)
Carlos Vieira (Pap. Cascais)
Célia Anjos (Romeirenses)
(3070)

Joaquim Aldeia (Est. Cucujaes)
Frederico Maciel (Est. Cucujaes)
Indcio Basflio (Calma)

Fabio Castellini (Gargnano)
Marie Desvignes (Franga)
Jacqueline Peyron (Franga)
Alfredo Qliveira (CGD)

2.08:56
2.08.16N_
208.35
2.09.52
2.10.00

-2.10.08.

2.10.04
2.10.05
2.10.07
2.10.08

2.10.09
2.10.09
2.10.10
2.10.11
2.10.11
2.10.12
2.10.12
2.10.13
2.10.14
2.10.14

210.15
2.10.16
2.10.55
2.10.59
2.11.05
2.11.08
2.11.10
2.11.34
2.11.37
2.11.43

2.11.52
2.12.31
2.12.33
21244
2.12.49
2.15.52
2.12.53
2.13.1

2.13.25

S 221351

V4
JF
JF

214,07
22415
22427
2.14.27
2.14.37
2.14.37
2.15.11
2.15.12
21517
215,23

2.15.30
2.18.37
2.156.51
2.15.54
2.16.18
2.17.00
217.29
217.35
2.17.42
2.18.10

2.19.56
2.20.10
2.20.11
2.22.46
2.22.50
2.23.03
223.04
2.23.34
2.23.47
2.23.48

2.23.53
2.23.54
2.24.11
2.24.12
2.25.35
2.25.37
2.25.38
2.25.42
2.25.45
2.26.47

2.25.50
2.26.85
2.26.02
2.26.09
2.28.01
2.28.19
2.30.07



