RESULTADOS OFIC

A semelhanca dos ultimos sete anos, «Revista Atletismo» publica neste numero os resultados oficiais
completos da XV Meia-Maratona Internacional da Nazaré, agradecendo o patrocinio da MOBILACO.

SENIORES

Joaquim Murragas (Vidais)
Cipriano Lucas {Maratona)
Joaquim Ramos (Boavista)
José Custodio (Maratona)
Humberto Alves (Individual)

SENHORAS

Rosa Mota (CAP)

Cristina Pires (Individual)
Fatima Silva (Varzim)
Umbelina Nunes (Privilégio)
Lucinda Urze (G.C. Braganca)

José Santos (Juv. Castanheira)
Paulo Pinheiro (Galamares)
Anténio Paixdo (Lapelagonenses)
Manuel Oliveira (Pasteleira)
Eduardo Capinha (Vidais)

JUNIORES FEMININOS

JUNIORES MASCULINOS

1.04.26 (1.°)  Eva Leitdo (Mazaferes) 1.17.52 (360.%)
1.04.51 (3.%) Conceigéo Ferreira (Famalicéo) 1.25.58 (931.%)
1.04.55 (4.°) Aldina Roque (Convivio) 1.26.28 (948.%)
1.04.58 (5.°) Anabela Silva (Varzim) 1.26.39 (998.%)
1.05.04 (6.°) Beatriz Cunha (Rangel) 1.26.54 (1026.%)
VETERANOS |
.10.31 (80.2)  Jodo Carlos Portela (Set. Triatlon) ~ 1.09.561 (61.°)
.16.41 (300.3)  Manuel Augusto (Rabor) 1.11.40 (106.°)
.18.53 (445.2) Carlos Santos (Moveis KOL) 1.12.03 (124.°)
21.22 (583.7) Albino Freitas (Cepanense) 1.12.38 (137.9)
22.13 (655.2) Antonio Pacheco (Fuzileiro) 1.12.49 (145.°)
VETERANOS Il
1.04.34 (2.°)  Pompilio Ferreira (CAP) 1.12.23 (130.9)
1.10.31 (82.°) Manuel Pinto (Vitéria Porto) 1.14.32 (207.°)
1.10.52 (87.°) Anténio Matos (Portucel) 1.15.14 (236.°)
1.11.16 (94.°) Fernando Afonso (Individual) 1.16.51 (262.°)
1.11.25(99.°)  Jodo Pinto (Papagaios) 1.16.19 (284.°)

VETERANOS Hi

José Carvalho (Sporly) 1.15.19 (240.°)
Nico Pleimling (Individual) 1.17.01 (314.°)
Henrique Ingiés (S.C. Cruz) 1.17.26 (341.9)
Michael Brake (Robbialac) 1.18.33 (412.9)
Adelino Carvalho {CAP) 1.18.39 (419.9)
VETERANOS 1V
Francisco Vicente (Fonte Grada) 1.13.36 (171.°)
Arnaldo Braganga (Monte Real) 1.14.50 (220.°)
Manue! Vasconcelos (Vizela) 1.19.28 (488.°)
Armando Bordonhos (Cans. Porto)  1.22.56 (711.°)
Roberto de Munari {Suica) 1.24.23 (806.°)

DEFICIENTES (cadeira de rodas)

Jodo Cardoso (Joanita) 1.18.33 (413.9)
Rui Lourengo (A.P. Deficientes) 1.39.33 (2010.%)
Sebastido Costa (A.P. Deficientes)  1.39.45 (2023.°)

DEFICIENTES (a pé)

José Faria (Individual) 1.16.35 (295.°)
Antonio Carvalho (A.P. Deficientes) 1.34.58 (1673.°)
José Pacdo (Estrela F.C.) 1.36.40 (1797.°)

Joaquim Murracas {(Vidais} S 1.04.26

José Santos (Juv. Castanheira)JM 34
Cipriano Lucas (Maratona) S 51
Joaquim Ramos (Boavista) S 55
José Custédio (Maratona) S 58
Humberto Alves (Individual) S 1.05.04
José Teixeira (Rio Ave) S 12
Anténio Costa (Maconde) S 18
Oscar Santos (Maratona) S 32
Luis Serrano (Vitdria) S 38
(10)
José Frias (Imortal) S 39
José Sobral (Maratona) 8 57
Jorge Henrique {Imortal) S 1.06.02
Gloden Justin (Luxembourg) S 06
Jodo Aratjo (Cepanense) S 09
José Ribeiro (Siemens) s 10
Telmo Fernandes (Bombeiros) S 12
Angelo Avigo (Montegargnano) $ 23
Manuel Peixoto (Irméos) S 31
José Amaro {Casa Forte} S 31
(20)
Jorge Costa (Belenenses) S 53
Antdnio Rocha (Metaltrgicos) S 1.07.03
José Teixeira (A. Régua) S 13
Joao Gouveia (Irméos) S 19
José Paradela (Salgueiros) 8 24
Jodo Filipe {(Alhandra) S 37
José S4 (Metaltrgicos) ) 38
Ricardo Frade (Galamares) S 39
Carlos Pereira (Vidais) S 47
José Praia (Maratona) ) 50
(30)
Anténio Costa (Imortal) ) 53
Rui Perdigdo (U. Tomar) ) 57
Antonio Tavares (Fuzileiro) S 58
Isalas Carneiro {Rio Ave) S 1.08.04
Frangois Gricourt (ACCF) S 06
Joaquim Ferreira (Metaldrgic.) S 15
Jodo Tathas (Drag6es) S 15
Antero Pinho (Metaltrgicos) S 16
(arlos Felgueiras (Est. Naval) 8 20
Antonio Pinto (Lousada) S 24
(40)
arlos Cruz (Torres Novas) S 28
Frudancio Pereira {S.V. Conde} S 35
omingos Silva (Cepanense) S 39
Yitor Oliveira (Irmédos Unidos) 8 40
4 Marinho (Individual) S 41
Anjos (Fitodiete) ) 43
ixel S 45
S 52
& GCorucho (Fuzileiro) S 53
o Santos (Diario) S 1.09.01

Carlos Carmino (Spiriliz)

Mério Jantas (Est. Naval)
Antdnio Pereira (Fatima)

José Leites (Juv. Ribeiras)
Joaquim Almeida (Rio Ave)
Armando Lopes (Ovarense)
Angelo Fernandes (Bombeiros)
Luis Ramalho {Individual)

ivo Silva (Mun. Cascais)
Antdnio Dias (C.A.P.)

(60)

Jodo Portela (C. Settbal) Vv
Fernando Siméo (Vidais)

Lufs Filipe Pedro (Rematil)
Carlos Viola (Optica 2001)
Francisco Mesquita (Gréficos)
Avelino Conceigdo (Jobra)
Antdnio Peixoto (Metailrgicos}
Lenetz Patrick (Luxembourg)
Fernando Reis (Electroliber)
Henrique Hélder (C.T. Hospit.)
70)
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Carlos Marques {Teihadela)
Virgilio Jodo (Marinhense)
Manuel Brito (C.A.P.)

Luis Ferraz (Loures)

Carlos Cerqueira (Est. Naval)
Francisco Socares (Jobra)
Artur Sampaio (Apelaconen.)
Mario Caseiro (Vidais)
Alberto Pestana (Olivais)
Rosa Mota (C.A.P.)

(80)

José Ferreira (V.F. Xira)
Paulo Pinheiro (Galamares) J
José Brito (Individual)

Paulo Nobre {Loures)

Eurico Costa (J. Castanheira)
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Rui Carvalho (Benaventense) S,

Antonio Paixdo (Apelaconen.) JM
Antdnio Vicente (Mem Martins) S
Domingos Macedo (Rangel) S
José Borges {Juv. Castanheira) S

(90)

Antdnio Afonso (Rio Ave) S
Francisco Tralha (Camarnal)
Paulo Leandro (Ribafria)
Manuel Oliveira (Pasteleira)
Carlos Marques {Apelaconen.)
Carlos Caseira (Eurofer)
Anténio Manue! (Papa Leguas)
Acécio Campos (Vidais)
Eduardo Capinha (Vidais) JM
Amilcar Duarte (Minolta) s
(100)
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1.11.

José Inacio (Sorefame)
Libério Garcia (Olivais Sul)
Herculano Pereira {Fuzileiro)
Jorge Gomes (Rangel)
José Ferreira {Belenenses)
Manuel Augusto (Rabor)
atleta desclassificado
Antonio Branco (Ovarense)
Carlos Adéao (Optica 2001)
Fernando Ferreira (Belenen.)
(110)
Joaquim Costa (Ovarense)

Luis Miguel Amorim (Pontevel).

Antonio Moreira (Luz Verde)
Armindo Jesus (individual)
Humberto Viais (C.F. Portugal)
Sérgio Macatréo (Bombarral)

Aretino Vieira Mota (Individual) V1

Adao Soares Silva (Mozinho)
Luciano Vieira (Ledes Guarda)
Armando Cardoso (Ermesinde)
{120)

Celso Fernandes (F.N. Pinto) S 1.12
Francisco Barreiros (Amoren.) S

Rui Bleco (Irméos Unidos) S
Carlos Santos (Kol) V1
Simao Barreto (Rio Ave) 8

Paulo Rodrigues (Marinhense) S
Joaquim Costa (Siemens) Vi

José Braga (ABC}

José e Elvas (Individual}
Pompilio Ferreira (C.A.) Vv
(130)

Vasco Martins (Painho}
Benjamim Feliz {frm. Unidos}
Carlos Santos (V.F. Xira)

Jorge Calméo (Belenenses)
José Bicho (Bombarral)

José Freitas (Ledes Guarda)
Albino Freitas (Cepanense) A
Francisco Rosario (Fixes)
Deolindo André (Galamares)
Vitor Parreira (Amal)

(140)

Luigi Galeotti (Montegargnano)
Agostinho Lopes (Azinheira)
Fernando Aurélio (U. Tomar) JM
Fernando Matos (E.S.N. Aivar.}) S
Anténio Pacheco (Fuzileiro) V1
Manuel Faustino {Canelas) S
Fernando Manique (Benavent.) S
Eurico Costa (individual) JM
Manue! Pinheiro (Candoso) )
Céndido Silva {(8.V. Conde}) S
(150)

Jodo Paulo (G.N. Pinto}
Manuel Cunha (Portugal)

Raul Paulo (Mendes Godinho)
Anténio Correia (Forjées)

José Guilherme (Singer)

Vitor Alves (Individual)

José Correia (V. Cambra)
José Sousa (Mozinho)

Anténio Maria (ABC)

Carlos Emidio (Penichegel)
(160)

Jodo Soares {Fatima)

Miguel Dangala (Galamares)
Germano Ferreira (M. Martins)
Fernando Filipe {(A. Branco)
Paulo Pereira (Ribafria}

Paulo Alexandre (Siemens)
Manuel Afonso (E.S.N. Alvares)
Orlando Oliveira {Individual)
Carlos Jesus (CEFA}

José Rafael (Alcanena)
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A MOBILIDADE DO ACO FEITA MOVEL!

MOVEIS PARA ESCRITORIO
TELEFONES 714 31 26 - 714 16

pEeIn

SHTIY




Francisco Vicente (F. Grada) V4
Antonio Moreira (Individual)
Joaquim Lopes (Rio Ave)
ftosaria Rodriguez (L. Distan.)
Joaquim Lobo (Grundig)

Artur Marques (Riba Ul)

José Rodrigues (Ambar)
Fernando Batista (Almada)
Jodo Moreira (M. Confianga)
Anibal Godinho (Fitodiete T.)
(180}

Jogé Moita (Ermesinde)
Humberto Faria (Previlégio)
Paulo Durdes (Petrogal)
Manuel Oliveira (Rio Ave)
Valério Broccoli (Montegarg.)
Manuel Vaz (Mazarefes)

José Amaro (Ribeirinhos)
Sitvestre Gomes (H. Roma)
Pedro Pereira (B. Portugal)
Osvaldo Gongalves (Cepanen.)
(190)

Manuel Colago (Ribafria)
Joaquim Antunes (Almada)
Joao Arenga (Portucel)
Benjamim Vieira (Liberdade) J
Antdnio Lopes {Azinheira)
Armando Cruz (T. Novas)
José Feliciano (U. Tomar)
Carlos Lopes (Grundig)
Cristiant Diederich (Individual)
Anténio Muriteira (Robbialac)
(260

Lufs Silva (Académlca)

Jodo Préspero (Marinhense)
Luis Magalhaes (B.V. Estar.)
José Freitas (B.V. Mont. Novo)J
Mario Amador (Athandra)
Anténio Morais (C.T. Hospital.)
Marnuel Pinto (V. Porto}
Eusébio Lopes (Jobra)

Antero Castro (Forjdes)

Jodo Simdes (TLP)

(210)

José Marques (Luz Verde)

Rui Silva (Varzim)

Paulo Lobo (Benaventense)
Anténio Coelho (Grundig)
José Santos (Mozinho)

José Monteiro (B. Portugal)
Rodrigo Pacheco (Candoso) V1
Adelino Moutinho (Petrogal) V1
Rui Rodrigues (E.S. Alvares) JM
Arnaldo Bragang¢a (Monte Real)V4
(220)

Domingos Resende (Afis) S
Artur Machado (G.C. Bragan.) $§
Anténio Ferreira (Repesenses) S
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Jorge Oliveira (Pastelaria} S
Joaquim Siiva (Pontevel) JM
José André (Afis) s
José Coelho (Rematil) S

Artur Oliveira (Previlégio) JM
Domingos Rodrigues (M. Mafra) V1

José Raimundo (Amorense) S
{230)

Jodo Marques (CEFA} S
Manuel Augusto (C.A.P.) S
Joaquim Dias (CEFA) S
Lufs Fiatho (Ribafria) S
Anténio Vaz (Previlégio) JM
Anténio Matos (Portucel) va
Raut Santos (Id. Praga) Vi
Luls Simdes (Zatopeques) S
Manuel Silva (Ermesinde) S
José Carvatho (Sporly) V3
(240)

José Laranjeira (Forjdes) JM

Arsénio Azenha (EDP-Porto) V1
José Pimentel (Azinheira) JM
Rui Roberto (Singer) )
Artur Valente (Fides)

José Moreira (Dragdes)
Manuel Martins (Rio Ave)
José Caldas (Grundig)
Eugénio Lourengo (Didrio)
Fernando Fernandes (L. Apel.)
(250)

Manuel Gongalves (Mem Mart.)
Carlos Ascenséo (Individual)
Rogério Costho (C.D.P.O)
José Rodrigues (C.D.P.O.)
Anfbal Anténio (Ovarense)
Paulo Costa (L. Apelaconen.) JM
Norbert Weber (Individual) S
Abilio Nunes (C. Previlégio) S
Filipe Silva (Sorefame) S
Pereira Lopes (Spiridon Gaia) S
(260)
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1.13.36

José Tavares (B.V. Estarreja) S
Jodo Bispo (Pedreiras)
Fernando Afonso (Individual) V2

José Murracas (Individual) S
José Paulino (Siemens) S
Carlos Eduardo (Corda) Vi
Anténio José (Silvaide) JM

Nuno Almeida (C. Previlégio) JM
José Gomes (L. Apelaconen.) S
Antonio Alexandre (Amal) S
(270)

Antonio José Reis (8. Gens) S
Celso Pereira (Repesenses) S
Francisco Rodrigues (Cervejas) S
Martins Lopes (Ribeirinhos) V
Joaquim Fontinha (Montaivo)
Anténio José (Bustelo) J
Julio Miguel (Sardoal)

Leonel Simdes (Condeixa)
Anténio Gil (Individual)

(280)

Deolindo Pedro (Mun. Cascais)
José Silva (Papagaios)

José Silva (Valverde) \al
Jodo Pinto (Papagaios) va
Carlos Verissimo (Cas. Vento) JM
Antonio Dionisio (M. Martins) S
Serge Malbe (ACCF) S
Joaquim Duarte (Apelaconen.) JM
Cipriano Silva (IPA-Belas) V1
Constantino Marques (1.° Jan.) S

w

(290)

Luis Parreira (Estrela) S
José Marcelino (Gagas) S
Anténio Carvalho (CTT) Vi
Antdnio Silva (Individual) S
José Faria (Individual) D2
Jacky Lemonte (ACCF) \A
Carlos Sousa (Famalicdo) JM
Joaquim Pocinho (Condeixa) S
José Aratjo (Est, Naval) S
Cristina Pires (Individual) SF
(300)

Jodo Anténio (Zona Alta) S
Antonio Esteves (Apelaconen.) JM
Vitor Lourengo {Marco} S
Lufs Pereira (CEFA) S
Orlando (Papa Léguas) S

Francisco Silva (Apelaconen.) S
Carlos Neto (Papa Léguas) V2
Jodo Gomes (Marinhense) S
Antdnio Silvestre (M. Cascais) S
Armando Silva (C.T. Hospita.) S
(310)
Américo Pestana (Juv. Cast) S
Joao Paulo (A.A. Alverca) S
Joaquim Almeida (F.N. Pinto) V1
Nico Pleimling (Individual) V3
Fabrizio Militello (Montegargn.) S
José Mota (Fuzileiro) 8
Anténio Horta (CEFA) S
scar Santo (CEFA) v2
Antonio Garcia {(Marinhense) V1
Jo&o Mourdo (Torres Novas) S
(320)
Pedro Oliveira (Vidais) S
Carlos Carvalho (Optica 2001) JM
Rui Pereira (Vidais) JM
José Matos (V.F. Xira) S
Joaquim Afonso (A.C. Branco) S
Manuel Tiago {Chave Douro) V1
Joaquim Canelas (Bonanga) S
Franklin Miranda (Alhandra) V1
Vitor Cardoso {Bombarral)
Rui Gongalves (Pontevel)
(330)
Vitor Melo (C.A. Castelo)
José Soares (Est. Naval)
Jorge Agostinho {Spiriliz)
Carlos Frias (Ermesinde)
Jodo Lufs (Alcanena)
José Cardoso (Juv. Ribeiras)
Casimiro Moreira (Ermesinde) V2
Mério Luis (Optica 2001) S
Armando Andrade (Sorefame) V2
Paulo Ferreira (Bemposta)
(340)
Henrique Inglés (S.C. Cruz) V3
Abel Pedrinho (B.T.A.}
Jorge Duarte (Am, Jamor)
Carlos Proenga (Am. Jamor)
Quintino Bacelo (Juv. Ribeiras)
Fernando Oliveira (F.N. Pinto}
José Baptista (Candoso)
Jodo Monteiro (Chelas)
Emanuel Tavares (ISEF)
José Simplicio (C. Previlégio) J
(350)

menownw nw

TN nmy

S

M

S .
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1.15.49

Manuel Albuquerque (B. Taba.) S 1.17.42
Antdnio Brandao (Avanca) S 44
Manuel Costa (Individual) S 46
Antonio Teles (Papa Léguas) V2 47
Pauio Carvosiro (B.V.M. Novo)JM 48
Anténio Pinto (Canelas) S 50
Pedro Pereira (Alcanens) JM 51
Arlindo Deus (UBP) Vi 51
David Duarte (. Maria) 5 52
Eva Leitdo (Mazarefes) JF 52

(360)

Henrique Dias (Id. Praga)
Vitor Barata (A. Cast. Branco)
Manuel Gomes (T.L.P)

Luis Branco {Azinheira)

José Lindo (Petrogat)

Manuel Dias (D. Noticias) 3
Martinho Ribeiro (Amigos Maiay &
Paulo Mateus {Individual) 8
José Silva (Amorense)

Manuel Rocha (Auto Castro)
(370)

Arménio Caturna (S.Met. Porto)
José Manuse! Caleca (Individ.)
Joaquim Ferreira (.. Guarda)
Eduardo Albuquerque (C. Sol)
Manuel Sousa (C.AP)
Armando Oliveira (B.V. Lousa.)
Antonio José Gaiato (Zatope.)
Adriano Silva (B. Santiago)
Paulo Ferreira (Azinheira)

Sérgio Rodrigues (Varzim) JM 07
(380)

Dinis Silva (U. Santarém) S 08
José Ribeiro (Mira-Sintra) \Al 09
Ricardo Meira (Mazarefes) JM 09
Antdnio Braga (Tean Love) N2l 12
Américo Pinto (Rabor) Vit i3
Norberto Gabirro (Pontevel) S 14
Alvaro Ribeiro (Canslas) S 15
Carios Almeida (V. Cambra) S 16
Joaquim Silvério (Diério) V1 15
Julio Novo (F.N. Pinto) S 16
(390)

Anténio Cardoso (Amarante) S 17
Jodo Fernandes (Juv. Ribeiras) S 18
Carlos Seabra (EDP-Porto) S 18
Luis Machado (EDP-Porto) vz 18
Carlos Lopes (Azinheira) S 18
Manuel Morgado (E.S.N. Alv.) S 20
Abilio Silva (MatulGes) Vi 22
Luis Silva (Varzim) JM 23
Jorge Placido (Painho) S 24
Carlos Nobre (Penichegel) S 24
{400)

llidio Pereira (M.M. Nazaré) V1 25
Rui Lopes (Académica) S 26
Armindo Santos (A. Algés) S 27
José Monteiro (FNAC) Vi 28
Manuel Inocéncio (A. Algés) S

Henrique Costa {C.M.P.) S

Albino Sousa (Mozinho) s

Virgitio Soares {Condeixa) 8

Rui Pedro Campos (Individual) &
Fernando Pereira {Cinco) S

(410)
Alfredo Rodrigues (Ribeirinhos) V2
Michael Brake (Robbiatac) V3

Jodo Cardoso (Joanita) 21
Paulo Amaral (Tethadela) 8
José Elvas (Afis) 5

Luls Correia (G.C. Braganga) &
Anténio Rodrigues (Individual) &
Armindo Cerqueira (Grundig) V1
Adelino Carvatho (C.A.P) V3
Manuel Amaral (Telhadela) G
(420)

José Godinho (Chamusquens.) % 41
Fernando Mesquita (CA Viana) Vi
Anténio Carvalho (T1.1% Vi
Ricardo Brites (Zona Al
Silving Pombinho {Zal¢

A
José Fonseca (In vidiial)
Jorge Jesus {CTT)
Amandio Dias (

Manuel Magalh
Jesus Carvalh
Frangois Palme
Raul Fradique (A
José Gosta

Jorge (,,
Luis Inoct
(440)

Vitor Prata (U. Tomar) S 1.18.52
Julio Cunha {Vermoif) 8 53

Antdnio Duarte (U. Santarém) § 53
José Lopes (Zambujeira) 8 53
Fatima Silva (Varzim) SF 53
Mario Revez (Maratona) S 54
Paris Silva (Individual) s 54
Pedro Monteiro (1.° Janeiro) S 54
Manuel Fernando (Palfadium) V1 54
Marcelino Mendes (Est. Naval) S 54
(450)
Joaquim Ferreira (Individual) ) 85
Candido Novais (Sequeiro) S 55
Jo&o Bugalho (C.F. Portugal) V2 56
Manuel Carrudo (M. Marting) V1 56
Carlos Fernandes (J. Ribeiras) S 56
José Abade {Individual) V1 57
Agostinho Silva (J, Vidigalen) S 57
Pawdo Leote (V.F. Xira) S 58
Antérdo Mamede (Penichegel) 58
Fernando Luls (F. Grada) V3 59
(4560)
. nfos (Vidais) & 1.19.00
10 Addrito (Palladium) V2 02
AéRio Nevis (lnivsdlml) S 03
Atvaro Marting (Calma 2! 05
Mendes Dias (Turbolentos V1 06
Miranda Rodrigues (Individual) 8 10
Silvestre Proenga (L. Veneza) V3 13
Jodio Manue! (Ribeirinhos) S 17
Rogério Morgado (T. Novas) S8 19
Joaquim Cordeiro (Pedreiras) S 20
(470)
Jodo Oliveira (Campismo) S 20
Antonio Ferreira {Linita) S 20
Antonio Gongalves (CGD Port,) V1 22
Arnaldo Sampaio (Sp.V. Cond.) § 22
Gabriel Rodrigues (Painho) S 23
Carlos Pinto (CTT) S 23
José Cabrita (B. Portugal) V3 24
Qdilio Monteiro (Matuldes) Vi 24
Nuno Rusla (M. Real) JM 25
José Gongalves (Tornado Bras) V1 25
(480)
Carlos Azevedo (Tean Love) V2 25
Antonio Rodrigues (Painho) S 26
Antonio Moreiras (Fuzileiro) 8 26
Raul Luz (M. Martins) Vi 27
Adelino Pereira (Vermoil) 8 27
Jorge Gongalves (Zatopeques) $ 27
Paulo Almas (Tean Love) S 28
Manuel Vasconceles (Vizela) V4 28
Fernando Lopes (Riboirinhog) V1 29
José Morais (M. Marting) 8 29
(490)
Humberto Nogueira (Cansad.} 8 30
Paylo Visira (Riba Ul S 31
Jos¢ Sanano (R.S. Bombelos) S 33
2 i V1 34
IM 35
S 38
8 39
) Vi 40
8 41
s 42
S 42
S 43
S 44
8 45
(Alumda) S 46
(1 B Jfanmm) 8 48
] S 49
S 50
S 52
JM 53
(Awial) 8 55
3 (Petragal) JM 56
) 53 58
JM1.20.01
02
S 03
i Palva (Recardies) V1 04
Antanio (Jophit) LY 04
era ((armlmm) S 05
“Marthis (Fo 15} s 06
20)
Hngos Neca (Serra Minas) & 07
Bustos (Pilhas) 8 07
0 Bastos (Alquerubim) V1 08
rmando Pinte (U. Tomar) S 10
Farnando Valente (Rabor) Vi 11
Vitor Campos (Recardaes) \al 13
Jorge Valente (Marinhense) UM 13
Sérgio Bernardo (V.F. Xira) S 14
Hanriques Silva (CTT) \'al 15
José Correia {(Os Cinco) \'2l 16
(530) 'S
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XV ME!A MARATONA DA NAZARE

(620)

Joaguim Guedes (M. Real) ve 1.20.18
José Cardoso (Amarante) 20
Sitvino Lemos (1.° Janeiro) S 22
José Maria (Marinhense) S 24
Joaquim Angelo (Individual) M 25
Manuel Pereira (Est. Naval) S 28
José Sequeira (Condeixa) V1 30
Manuel Almeida (Recardaes) V2 31
José Tavares (Recardées) S 35
Qctavio Braga (Pocarica) ) 37
{540)
Mario Sousa (Famalic&o) JM 38
José Pinho (Kagados) ) 40
Sérgio Laria (Individual) S 42
Albertino Cunha (Optica 2001) S 42
Manuel Lopes (Penichegel) S 44
Floriano Mamede (Penichegel) S 45
Antonio Jesus (Am. Jamor) v2 46
Jorge Figueiredo (F.N. Pinto) 8 46
Albino Guerreiro (TLP) V1 47
Rui Sitva (Almada) S 48
(550)
Pedro Parreira (Cobre) JM 48
José Oliveira (C. Previlégio) V1 48
Hélder Marques (C. Previlégio)JM 48
José Agostinho (Spiriliz) S 50
Nuno Santos (Individual) JM 52
José Santos (A. Algés) ve 54
Anténio Pratas (Av. Cima) S’ 55
Fernando Lima (V. Conde) V1 57
Raul Caetano (S.M. Loures) JM 58
Luis Fazenda (Zona Alta) JM 59
(560)
Migue! Jorge (Individual) S 1.21.00
Benjamim Fontes (N.V. Conde) S 01
Leonel Serafim (Optica 2001) S 03
Amandio Gomes (M. Martins) S 05
Miguel Amaral (Telhadela) S 07
Rui Raimundo (Individual) S 08
José Eufrasio (Progresso) S 09
Manuel Silva (Riba UL} S 10
Joaquim Rachéo (Texas) S 10
José Wenceslau (Individual) V1 11
(570)
Luis Ginja (Mira-Sintra) JM 11
C. Salgueiro (B.V. Mont, Novo)JM 12
Anibal Duarte (Portucel) S 13
Fernando Laureano (V.F. Xira) S 14
Jodo Costa (Texas) Vi 15
. Ismael Silva (Campismo) S 15
Fernando Maia (Avanca) S 16
Anténio Cardoso (Os Cinco) V1 18
Rui Otiveira (Crecor) JM 19
Carlos Oliveira (Fornos) S 20
(580)
Bruno Silva (Cascais) S 21
José Martinho (Linita) S 21
Umbelina Nunes (Previlégio) SF 22
Heitor Gongalves (Amal) vz 23
Jorge Paulino (C. M. Mafra) s 23
Francisco Tavares (BFB) V3 23
Henrique Soares (Estremoz) S 23
Artur Jesus (Mozinho)} S 24
Orlindo Figueiredo (Algés) Vi 24
Napole&o Ribeiro (Mazarefes) V1 24
(590)
Carlos Carvatho (Mazarefes) S 25
José Amorim {Mazarefes) S 25
José Dias (Mazaretes) S 28
Placido Nunes (Individual) S 26
Migue! Angelo (F. N. Pinto) ~ JM 27
Antonio Almeida (Repesenses)JM 28
Anténio Silva (Bustelo) S 29
Joaquim Esteves (M. Martins) V1 29
Artur Parreira (Marinhense)  JM 29
José Arvil (8. M. Loures) Vi 30
(600)
Joaquim Luis (D. Maria) ) 32
Rufino Correia (D. Maria) S 33
Francisco Reis (Crecor) JM 33
Luis Roque (Carregal Sal) S 34
José Silvério (Mem Martins) V2 35
Anténio Santos (AEP) S 35
Manuel Guimardes (Ermesinde) S 36
Ant6nio Martins (CEFA) V3 36
Anténio Gagueija (Amal) s 37
José Silva (Bom Sucesso) S 37
(610)
Manuel! Catalino (Penafiel) S 37
José Man (Cascais) V2 38
Victor Ferreira (Individual) S 40
Augusto Coeltho (EDP) Vi 41
Brito Lopes (Alcatel) V1 42
Anténio Gongalves (C. Branco) § 43
Manuel Franca (Amal) S 44
Fernando Madureira (Siemens) S 45
Ernesto Macieira (Varzim) JM 46
Fernando Silva (Vidais) 48

Antonio Matos (Mem Martins) V2
José Marcelino (Petrogal) V3
Rui Lorengo (Alhandra) JM
José Marinho (S. M. Loures) V2
Angelo Cabral (N. Pinto) S
Edgar Francisco (A. Vinhos) S
Arnaldo Branddo (Kagados) S

Fernando Preto {Ameal) JM
David Gomes {Chaves) S
Jodo Amaral (Recardées) \al
(6830)

Carlos Alberto (B.Mar Almada) S
Manuel Gaspar (CEFA)

Leonel Amaro (Individual) S
Jodo Farinha (Alcanena) S
Mario Rebelo (Individual) S
Bruno Luis (Previlégio) JM

Joaquim Sobral (Previlégio) V1
Ant. Carvatho (8.M. Loures) V1
Fernando Coelho (Repesenses) S

Leonardo Mouro {Individual) S
(640)

Mario Azevedo (Canelas) S
José Luis (Fornos) JM
Carlos Lorengo (Marco) S
Jodo Camilo (Individual) Vi
Paulo Fonseca (Fatima) S
José Manuel (Convivio) JM

Américo Azenha (M. Marinhense) S
Raul Costa (18 Maio) S
Vitor Almeida (B. P. 8. M) S
José Basilio (Cervejas) 8
(650)

Abel Correia (Alqueidao Serra) S
Antonio Gingeira (M. Martins) V2
José Santos (Castelos) va
Helder Silva (Benavetense) JM
Lucinda Urze (Braganca) SF
Anténio Carvalho (Montaivo) S
Jacinto Amaro (Coruchense) V1

Virgitio Alberto (Bajouca) S
Nuno Fernandes (Est. Verde) JM
Anténio Ribeiro (Cansados) S
(660)

José Gomes (Crecor) S
José Machado (Individual) Vi
Alvaro Costa (Agruela) M
Rui Cortes (Individual) S

Joaquim Almeida (Pedreiras) §
Joaquim Marques (Ribafria) S
Jorge Formigo (A A. Alhandra) Vit
Manuel Pinho (Casa Senna) S
Fernando Pereira (Falta D'Ar) 8

Miguel Batista (Bombarral) s
(670)

Hélder Silva (Azinheira) JM
Marcel Descloux (Suiga) Vi
Adriano Gomes (Marinhense) S
Jorge Silva {Taido) S
Luis Serrazinha (Ribafria) S
Luis Henriques (Pap. Cascais) S
Anténio Amaro (Neste) S
Fernando Costa (A, A. Mafra) 8
Edgar Amaro {A. A. Mafra) S

Joaquim Monteiro (D. Noticias) V1
(680)

Francisco Bento (A. A. Mafra) V1
José Santos (Chave Ouro)
Luis Jorge (Pontevel)

José Oliveira (Fuzileiro)
Pedro Maria (Santarém)
Antdnio Bento (Pap. Cascais)
José Pereira (C. A. P.)
Valdemar Costa (Marinhense) JM
Joaquim Ferreira (Pedro Fins) §
Joaquim Nogueira (L. Guarda) S
(690)

Abel Costa (V. F. Xira) S
Afonso Gomes (Cel. Beira) JM
Luis Salgueiro (Jov. Estrada) S
Alfredo Machado (Grundig) S
Albino Tomas (C.T. Hospitalar) S
Augusto Cruz (C.T. Hospitalar) V1
Julio Prego (C. D. P. O.)
Luis Miguel (Aimadense)
Paulo Neves (Silvalde)

José Saramago (Prakistéo)
(700)

Eugénio Mendes (Vermoil)
Anténio Pelado (Fuzileiro)
Manue! Mota (S. Pedro Fins)
L.uis Pereira (Mulas)

Félix Esteves (C. T. Hospitalar) V1
Jodo José Maia (Rio Ave) JM

[ XOTRNOR]
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Joaguim Silva (Montepio) Vi
José Casquitha (C. Castelos), V3
Jodo Lopes (Individual) S

Arsénio Ferreira (Optica 2001) V1
(710)

1.21.49

Armando Bordonhos {Cansados) V4
Jorge Jerénimo (Singer) )
Joaguim Silva (Os Cinco) V3
Adriano Coelho (Pap. Cascais) V1
Paulo Rodrigues (Marco)

Alberto Lencastre (Aguias) S
Mario Afonso (CEFA) Vi
Francisco Costa (Ermesinde) V1
Adéo Aires (B. V. Lousada) S
Aristides Coelho (Fuzileiro) Vi
(720)

Hermenegildo Garcia (Mira-Sintra) S
Helder Dias (Benaventense) JM
Ramiro Alves (Rio Ave) S

Rui Neves (Mira-Sintra) JM
Marcos Vidal (Autocoope) JM
Carlos Teixeira {Amarante) S

Manuel Henriques (Tethadela) S
Salvador Afonso (BTA) )
Carlos Meireles (S. M. Loures) S
Carlos Caldeira {individuai) ]
(730)

Luis Filipe (Penichegel) S
Mario Pinto (Individual) S
Adriano Sousa (Ermesinde) Vi
Salvador Rodrigues (Rangel) JM

Mario Silva (Vit. Porto) vz
Paulo Lima (B. Santiago) JM
Anténio Queiroz (Amarante) S
Fernando S& (Crecor) Vi

Carlos Soutinho (Liberdade) JM
Anténio Calhegas (Amorense) S
(740)

Francisco Sousa (Bitaraes) V2
Alberto Ricardino (Carregal Sal)ve
Moisés Faria (Varzim) JM
José Monteiro (Luz Verde) S
Francisco Azevedo (Espinho) S
Arlindo Ferreira (Ambar)
Esmeraldo Pereira (C. G. D) V1
Natalia Mourato (R. R. M.) SF

Fausto Silva (Nacital) s
Jaime Mata (Mira-Sintra) JM
(750)

Francisco Periquito (Mira-Sintra) S
Paulo Costa (Philips)

José Macarria (Individual)
Anténio Silva Mota (Ambar)
Fernando Mira (Pdo Agucar)
Antdnio Assungdo (CEFA)
Carlos Janudrio (Académica)
Paulo Soares (B.V.M. Grande}) S
Alipio Liberal (G. D. Paredes) S
Francisco Forte (Douro Leixdes)V1
(760)

Edmundo Guedes (Riba Ul) S
Nuno Condeixa (Benavetense) JM
Anténio Sousa (Liberdade) S
Rui Silva (Zona Alta) JM
Anténio Fernandes (Candoso) V1
José Freitas (Candoso)

Joaquim Carinhas (Optica 2001} S

mémmmm

Manuel! Cardoso (Algés) Vi
Alvaro Rosa (Est. Negra) V2
Celso Sousa (Individual) v2
(770)

Anténio Cipriano (F. Grada) V1
Joaquim Alves {Rematil) 8
Vitor Sousa (EDP) S
Jodo Pais (Montalvo) V2

José Barreiros (Inseparaveis) V1
Anténio Malvar (Montanha) S
Joaquim Viana (C. G. D) V2
Antonio Barbosa (Ermesinde) S

Luis Lopes {Zatopeaques) S
José Almeida (RRM) ve
(780)

Jodo Alface (RRM) v2

Adriano Queiroz (J. Coimbrdes) S
Alexandre Barbosa (Palladium) V2
Alfredo Maganinho (Ribeiras) S
Carlos Santos (Pedreiras)

Francisco Cardoso (Individual) S

Jodo Elias (Amal) Vi
José Reis (C. G. D.) S
Alfredo Franklin (lophil) JM
Rui Condeixa {Benavetense) JM
(790)

=

Cassano Mendes (Fuzileiro) V
Victor Manuel Milheiro (ISEF)
Luis Milheiro (Fuzileiro)
Hubert Creusot (A. F. C. F.)
Vitor Catrim (Alhandra)

José Alcobia (C. F. Portugal)
Manue! Martins (U. Tomar)
Manuel Oliveira (Crecor)
Nuno Léazaro (Amorense)
Mario B. Calda (Montepio)
(800)
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NEnnOnnnn

1.22.56
56
58
59

Francisco Silva {Canelas) S
Fernando Coelho (Amarante) JM
Bruno Teixeira (Amarante} JM
Gabriel Mesquita (V. Castelo) S

José Mesquita (Amorense) S
Roberto Munari (Suiga) V4
Rui Lobo (Rio Ave) S
Roger Gerber (Suica) S
Vitor Costa (N. Entroncamento) V3
Albino Barge (Silvalde) S
(810)

Santos Lopes (B. T. A) vz
José Salsinha (Calma) Vi
Raul Santos (Chave Ouro) \Z
Carlos Fernandes (FNAC) S

Jorge Miranda (Monte Real) s
Luciano Marques (Entroncamento) V3
José Barros (Monte Real) JM
Vitor Garcia (Marinhense}) JM
Pedro Rodrigues (Autocoope) Jm
José Reis (Alguerubim) S
(820)

Carlos Sousa {(Valpedre) J
Manuel Monteiro (CAP)
Carlos Augusto (1.° Janeiro)
Artur Carvalho (Silvalde)
Jorge Frade (Individual)
Jorge Henrigues (Individual)
Sérgio Mdnica (Amal)
Carlos Nazaré (Amal)
Guilherme Santos (Caima)
Fernando Pereira (Vermoil) JM

o
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(830)

Nuno Santos (Condeixa) JM
Nuno Henriques (Previlégio) JM
Artur Santos (Previlégio) S

Paulo Correia (Previlégio) JM
Anabela Sousa (J. Castanheira) SF
Nelson Oliveira {Gesteira) JM
Manuel Coimbras (J. Castanhelra) S
Alfredo Lima (CAP)

Antdnio Pereira (Petrogal) V1
Ant6nio Neves (B.V. Sacavém) V1
(840)

Ezequiel Fernandes (Portucel) S
Henrique Pestana (J. Ribeiras) V1
Lazaro Eusébio (J. Ribeiras) V1
Paulo Jesus (Amarante) M
Paulo Tavares (Autocoope) JM
Victor Bastos (B. V. Estarreja) S
Antdnio 84 (Rio Ave)

Anténio Saramago (N.S.V. Conde) S
Anténio Paulo (N S.V.Conde) S
Avelino Gabete (L. Pastora) )
(850)

Domingos Martins (Espinho) JM
Leonel Matias (Marinhense) S
José Soares (Carrinhos Corda) S
Aires Nunes (Estarreja)

Fernando Carvalho (CTT) S
Jorge Aimeida (FNAC) V1
Albano Rosa (A. Jamor)
Eduardo Ferreira (Individual)
Anténio Eduardo (Metropolitano) S
Francisco Salvaterra (Senna) S

ww

(860)

Pauio Gaspar (Bajouca) JM
Jodo Mota (Bajouca) JM
Virgilio Santos (Marinhense) JM
Pedro Miguel (ABC) JM
José Castro (Palladium) V4
Mario Pinto (Idotos Praga) S

José Figueira (Individual) S
Lucidio Ribeiro (Amorense) S
Jodo Gongalves (U. B. P.) S
Anténio Santos (Fornos} S
(870)

Joaquim Vieira (C. Castelos) V2
Américo Costa (Matuldes) Vi
Carlos Charraz (C.T. Hospitalar) S
Augusto Barros (Rio Ave) S
Jodo Delgado (Individual) V1
Manuel Custédio (Ponte Real) V3
Manuel Ribeiro (Valverde) V3
José Vilela (S. C. Pdvoa) V1
Paulo Martins (Zatopeques) S

Luis Pedro (Zambujeira) JM
(880}

José Friezas (Coruchense) Vi
José Pereira (Efacec) V3
Jodo Estaco {Individual) )
Anténio Filipe (Individual) S
Antdnio Jacinto (Fuzileiro) S
Arlindo Barbosa (Fornos) JM
Daniel Monteiro (A. Jamor) \2|
Paulo Pedrosa (individual) S
Anténio Moreira (Ditaraes) S
Paulo Veiga (Fuzileiro) S
(890)

1.24.20
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Francisco Vieira (Individual) S 1.25.38

Adriano Ribeiro (Cervejas) v2 38
.José Batista (C. Castelos) A 39
Anténio Dorado (Chave Ouro) V3 39
Jaime Vicente (Mira-Sintra) S 40
Jorge Martinho (E. S. Alvares) JM 41
Adelino Matos (Portomosense) Jm 41
Anténio Git (A. C. Aimada) V3 42
Ernesto Videira (C.A. Castelo) S 43
Armando Santos (C.A. Castelo) S 43
(900)

Humberto Vaz (Amal) Vi 44
Carlos Maraes (Monte Real) Jm 44
Jodo Santos (UBP) S 44
Ad&o Machado (Cansados) Vi 44
Amandio S& (Seguradora) V3 45
Alberto Oliveira (Mulas) S 45
Joaguim Teixeira (Fitodiete) S 46
Fernando Santos (Individual) V2 47
Armando Sousa (Vaipedre) S 47
Joaquim Guerreiro (Vitéria F.C.)V1 48
(910)

Jodo Fachadas (Ajuda) JM 49
Marcelino Alves (ABC) JM 49
Rui Alberto (Zatopeques) S 50
Francisco Rosa (Robbialac) V2 51
Jorge Gongalves (J. Castanheira) S 51
Aurora Mendes (Fiaes) SF 52
Carlos Sousa (Fiaes) S 52
Domingos Oliveira (Fiaes) S 53
Eduardo Aimeida (Fidelidade) V1 53
José Varela (B. V. Mont. NovoM 54
(920)

Carlos Santos (Monte Real) JM 54
Angslo Ramos (Fiaes) S 54
Antonio Pica (Bom Sucesso) V1 55

Antonio Guerreiro (Individual) S
Anténio Costa (Bustelo) S
Carlos Ribeiro (Vidigalense) S 56
José Pereira (Arruda Vinhos) S
S

José Correia (Condsixa) 57
José Sequeira (Chamusquense) V1 58
Jodo Maia (Alquerubim) \'al 58
9,

Conceigdo Ferreira (Famalicio) JF 58
Manuel Pinto (Falta D'Ar) v2 59
Jacinto Pinto (Cast. Ribatejo) S 59
José Mendes (T. L. P.) S 1.26.00
José Freide (Calma) S 01
Armando Pinto (Mem Martins) V2 01
Artur Matos (Juv. Castanheira) S 02
Antonio Madureira (Ermesinde) S 02
Carlos Hsitor (Individual) S 02
Manuel Fernandes(Individual) 8 03
(940)

Rui Dias (B. V. Mont. Novo) JM 03
Jorge Duarte (Monte Real) JM 04
José Gaspar (S. C. Pévoa) Vi 04
Fernando Lapa (Condsixa) S 08
Fernando Vaz (Condeixa) S 05
Carlos Dias (CEFA) S 06
Manuel Santos (N. A, Ajuda) & 06
Jorge Oliveira (CEFA) S 06
Jorge Pereira (Petrogal) S 07
José Pedrosa (Portucel) S 07
(950)

Pedro Laureano (B.V. AIcobaca)JM 07
Paulo Ribsiro (Individual) 06
Alfredo Santos (Vermoil) S 08
Marcelino Lavado (Id. Praga) V1 09
Antonio Jorge S4 (Familia S&) S 09
Jodo Pitacas (Arruda Vinhos) V3 10
Lufs Amorim (BDF) s 11
Jodo Palma (BDF) Vi 11
Fernando Sousa {Canelas) JM 12
Amilcar Figusiredo (Robbialac) S 12
(960)

José Mendes (Individual) S 12
José Soares (Marconi) JM 14
Américo Nicolau (MatulGes) S 15
Jodo Passuco (Autoccope) JM 15
Antdnio Duarte (Singer) S 16
José Guimarées (Texas) S 16
Jodo Pestana (Costa Sol) Vi 17
Sérgio Almeida (Previlégio) JM 18
Jo&o Nunes (Tabacos) JM 19
Julio Campos (lophil) V1 19
(970)

Fernando Ferrsira (M. Martins) V3 20
Jodo Bento (Painho) S 21
Manuel Jodo (Condsixa) S 21
Carlos Domingues (BTA) V3 21
idalécio Vaz (Condeixa) S 22
José Gonagles (B. V. C, Beira) V3 22
Joaquim Batista (Individual) S 23
Jorge Formiga (N. A. Alcanena)JM 23
Fernando Viegas (Ponto Final) V1 ¢ 24
Her&;ique Caldeira (Campismo) S 24
(98

Manuel Persira (Montepio} S 1.26.25
José Ferreira (Ameal) \al 26

Fernando Couto (Falta D'Ar) V2 27
Aldina Roque (Convivio) JF 28
Jodo Cardana (Zatopeques) S 29
José Teles (EDP) S 31
Josef Lex (F. A. Alemd) S 32
Domingos Cunha (C.A.V. Castelo) S 34
José Nogueira (EDP) 35
Anténio Ramos (1.° Janeiro) S 35
{990)

Mério Antunes (1.° Janeiro) S 36
José Batista (Individual) JM 36
Manuel Calvario (Alq. Serra) S 37
Joaquim Coutinho (B.V. Sacavém) V1 37
Antonio Alfredo (Avanca) S 38
Anténio Primor (Zambujeira) V2 38
Carlos Fernandes (Calma) 8 38
Anabela Silva (Varzim) JF 39
Fernando Serrado (Finex) ) 39
Adriano Reis (Fornos) S 40
(1000)

Manuel Urbano (Fornos) S 41
José Rocha (Luz Verde) S 41
Armando Rodrigues (L. Verds) S 41
Carlos Ranginha (Liberdade) JM 42
Humberto Ferreira (UBP) V1 42
Gerard Davet (Suiga) S 43
Serafim Lima (Cansados) V1 43
Anténio Castro (Painho) S 44
Egldio Soares (Monte Real) S 44
Manuel Alves (Casais Vento) S 45
(1010)

Antonio Regouga (Pinhal Novo) S 45
Rui Batista (Individual) S 46
César Ferreira (Centrel) S 46
Jodo Durdo (Papa. Cascais) S 47
Avelino Costa (V. F. Xira) S 47
Antdnio Rodrigues (Sind. Gréf)V1 48
José Correia (Eurofer) 48
Leonel Leal (Portucel) S 49
Crispim Junior (B. 7. Agores) & 49
José Carlos (Palladium} JM 49
(1020}

Lufs Silva (Rangsl) JM 50
Jorge Santos (C.C.C. Coimbra) S 51
José Carlos (U. Tomar) 52
Victor Machado (S. Pedro Fins) S 53
Fernando Costa (Portimonense)JM 54
Beatriz Cunha (Rangel) JF 54
Augusto Alves (ABC) JM 55
Carlos Guimarées (Monte Real}JM 55
Edgar Maia (C. G. D.) S 56
Alfredo Almeida (Casa Moeda) S 57
(1030)

Celso Coelho (Amarante) JM 58
Carlos Bispo {Casais Castelos) V1 58
Wilson Carrasco (Individual) S 59
Carlos Simées (D. Monte Real)vz 1.27.00
Ana Silva (Zona Alta) SF 00
Rui Santos (Zona Alta) S ot
Alvaro Carvalho (Individual) V2 02
José Ramalho (CEFA) V3 03
Manuel Mendonga (Fidelidade) S 05
Lufs Marques {Marqueses) 8 07
(1040)

Jodo Ferreira (Monte Real)  JM 08
Antonio Bernardo (Bonanga) V2 10
Rui Bengalita (Ponto Final) Vi "
Camilo Jerénimo (Individual) S 11
Marco André (lophil) JM i
Natalino Silva (lophil) IM 11
Rafael Gaspar (Aveiras) Vi 12
Michel Pratas (Avsiras) M 12
Jorge Ferreira (C. F. Estremoz) S 13
Jodo Ribsiro (Fidelidade) 13
(1050)

Manuel Oliveira (Macieiras) JM 1.27.14
Miguel Gomes (Aveiras Cima) JM 14
Adelino Maia (Finex) S 15
Angelino Castro (Est. Naval) S 15
Francisco Santos (Optica 2001) S 16
Manuel Santos (Petrogal) S 17
Paulo Tomé (Coruchense) JM 18
Pisrre Bernard (ACCF) S 18
Gongalo Mauricio (Zona Alta) JM 19
Lufs Jodo (Spiriliz) S 19
(1060)

Armindo Silva (Papa Léguas) V1 20
Paulo Cardoso (Curvas) S 20
Luis Gongalves (Agruela) JM 21
José Esteves (Tabaqueira) S 21
Alexandre Carril (Tabaqueira) S 22
Jodo Pereira (Galamares) S 22
Alexandre Rocha (Galamares) JM 23
Paulo Mota (Galamares) JM 24
Carlos Afonso (V. Castelo) S 24
Daniel Silva (Pap. Cascais) S 24
(1070)

José Reis (Amorense) JM 1.27.25
José Cacao (Individual) Al 25
José Fernandes (Osmop) S 26
Antdnio Campos (Sind. Tabacos)V1 26
Antdnio Matos (Zambujeira) 8 27
Gaspar Fachadas (N. A. Ajuda) V1 27
Amilcar Augusto (Marinhense) V1 28
Jodo Silveira (Amarante) JM 28
Rui S& (Fitodiete) S 28
Arlindo Pinheiro (Kagados) Vi 29
(1080)

Pedro Vieira (Fitodiste) S 29
ilidio Resende (Rabor) Vi 30
Anténio Dias (Douro Leixdes) V1 30
Carlos Subtif (V. Casteto) 8 31
Anténio Teixeira (R, R. M.) Vi 31
Alberto Graga (Azinheira) 8 3
José Martins (Os Cirico) 5 32
Paul Jucken (Individual) va 33
Anténio Calado (BCY) 4 34
Ernesto Afonso {Didrlo) Vi 35
(1080}

Anténio Valente (B.V. Estarreja) V3 36
Armando Luls (Matuldes) va 37
José Braia (C. Alcatel) v 38
Eduardo Pinho (individual) S 39
Rui Ervilha (Spiriliz) ve 40
Anténio Verdugo (Remati) & 41
Carlos Barroso (Ultramaratonas) V1 43
José Teixeira (Os Cinco) 5 44
Narciso Cordeiro (Mendiga) 8 45
Vitor Pedro (18 de Maio) 8 45
(1100}

Paulo Batista (Id. Praga) S a6
Antonio Mendes (Valega) s 47
Anténio Bastos (Os Plthas) 8 48
Antdnio Esperanga (Id. Praga) V4 48
Anténio Miranda (Individual) V1 49
Pedro Lobo (Olivais) JM 50
Manuel Noé (A. Algés) S 50
Joao Ribeiro (Fuzileiro) S 52
Antdnio Barreira (EDP) ve 53
Nuno Marques (Individual) S 54
(1110)

José Ferreira (S. Pedro Fins) 8 54
Manuel Vito (Falta D'Ar) Vi 54
Silvino Freire (Individual) vz 55
Alberto Bastos (M. Progresso) Vi 55
Luis Sousa (A. Algés) S 56
Arons Carvaltho (Individual) Vi 56
Rui Barros (C. F. Portugal) ) 57
Rui Costa (8. Pedro Fins) S 57
Orlando Pereira (Individual) JM 58
Albano Rodrigues (Spiriliz) v2 58
(1120)

Ilidio Amaral (Pocarica) S 59
José Pereira (B. P. S. M.} V1 59
Virgilio Ribeiro (Marinhense) S 1.28.00
Vitor Mota (Rio Ave) S 01
Antonio Soeiro (B. M. Almada) V3 02
José Real (Arruda Vinhos) S 03
Francisco Santos (Campismo) V1 04
Manuel Mendes (Vermoil) 8 05
Aurélio Carlos (Estrela Negra) S 06
Carreta Martins (CEFA) Vi 07
(1130)

Jaime Santos (C. D. P. O.) S 08
Anibal Freitas (Palladium) Va3 08
Francisco José (UBP) 8 10
Moura Branco (UBP) 8 11
José Rodrigues (Falta D'Ar) 5 12
Anténio Martins (Calma Tomar) S 13
Luis Castro (Amorense) &

Abel Vieira (Carregal Sal) V2
Altinino Gomes (Am. Jamor) V2

Manuel Regal (Regal Filho) 8 145
(1140

Alberto Silva (Espinho) Vi

Jorge Pedros (Portucal) %

Eurico Costa (BPA) Vi

José Almelda (M. Marinhange) &
José Martins (C. Pravilégio) &
Cristina Ribelro (Famalk fio) 4
Vitor Rodrigues (J. ¥
Anténio Snlva (Rlbad, .

Gentil Santos (Est. Navm)
(1150}

José Reis (Alqueidiio) 8
Pedro Correli (. Praviléplsy  Jhd
Carlos Mendas (He \A]
Francigco Ramaos (G p
Francisco Rels (At
Angelo Campoplans
Jorge Ferralia (|ndsv1d\
Jodo Vaz (Alls)
Adriano Olivalrg (8. §
Miguel Duarta (Aut
(1160)

Carlos Salgado (E. Santiago) Vi

Anténio Saramago (Afis) Vi
Antdnio Pereira (BTA) JM
Anténio Lopes (ABC) Vi
Fernando Cardoso (BTA)} Vi
José Fernandes (Amal) Vi
José Cardoso {Ajuda) v2
Joaquim Correia (C. Previlégio) V1
Carmo Alves (A, Algés) v2
Joaquim Pequicho (Nazaré) V3
(1170)

Rui Sousa (C. G. D.) s
Antonio Paulo (Renault) \al
Juliio Silva (A. Algés) V1
Queirés Monteiro (Valongo) S
Miguel Bento (Taido) S
Francisco Neto (Bonanga) V3
Diogo Beites (C. G. D.) Vi1
Armando Manique (EDP) )

Amadeu Mendes (Cansados) Vi
Miguel Pomposo (Monte Real) JM
(1180

Antanio Ferreira (Grundig) S
Diamanting Cruz (Café Linita) 8
Carlos Relg (Alquerubim) S
Jorga Pinto (Individual) A4
Josd Farnandas (Spiriliz) B
José Penteado (Calma) ]
Jaime Amorini (Slivalde) va
Domingos Novalio (CEFA) 8
José Torcato (C. F. Viana) S

Fernando Esteves (Car. Corda) S
(1190)

José Sernache (BTA) Vi
Esplrito Santo (Individual) S
Reis Garcia (Sorefame) Vi

Anténio Pereira (L. Pastora) S
Claudino Ressurreicdo (A. Jamor) S
Anténio Alves (Portucel)

José Dias (C. F. Viana) V2
Joado Martins (Palladium) V4
Paulo Amaral (Portomosense) JM
Joaquim Rodrigues (1.° Jangiro) §
(1200)

César Barata (BPA) V4
Deodato Cruz (F. Barreiro) S
Joaquim Campos (CTT) 8
Idalio Bandeira (B. Portugal) V1
Antdnio Gongalves (C. Vento) &
Lufs Arcadinho (Alverca) )
Armando Pereira (BTA} Vi
José Moura (C. A. P.) G
Anténio Cardoso (Sobralinho) V1
Arlindo Almeida (Leceia)} 8
(1210)

Rolando Teixelra (H. Roma) V1
Marco Britha (Monte Real) JM
Leone! Lopes (Am. Jamor) va
Joaquim Amaro (Palladium) V2

Alberto Cruz (Individual) V1
Josd Afonso (B.F. Burnay) v2
Jodio Moreira (Am. Jarmor) 8
Guitherme Shmbes FA) V3
Joséd Rodrigues ( lairo) 38

Fatima Ferroira (C. A, Porto)  SF
(1220)

Adindo Mendes (Individual) Vi
Goretll Oliveira (Dragdes) SF

Josd Ago (Coruet JM
Joaguim Valen Vi
José Palmela ( 5
nandes \2

% (Marinhense) 8

lva {Hio Ave) ]

(ACCE 8

alo (/atopaqu@s) Vi

)
|(’3nlm Malsus (Zatopsgues) V2
Bitva (Baquairo) 8
o)

V2

o Cherido {Individualy JM

anddo (Individual) V3
o {Individual) S
antas (Almadense) S
Joaaubn Costa (Curvas) A4l

J aralia (Id. Fraga) Vi
Jolo Carlos (lophil) M
Avaline Rodrigues (R R. M) V1
Domingos Teles (Avanca) S
Alvarim Rals (Individual) S
(1250)
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Virgiiia Urze (G. C. Braganga) JF
Eguardo Ribeiro (8. Tirso)
Viadimiro Rodrigues (Valega)
¢ Pago (Pontevel)

Joan Ritoit (France)

Manuel Rodrigues (Taido)
Jalme Martins (C. Naval)
Humbasrto Pinto (Estremoz)
Mario Oliveira (Grandola)
(1260)

Armindo Lima (Est. Naval)
Halael Gornes (Alqueiddo)
CGarlos Ferreira (C. Fanzeres)
Carla Sousa (Cruz. Fanzeres) S
José Anténio (Recardées)
Manuel Barbosa (Mozinho)
Mario Ramos (Autocoope)
Jitlio Parreira (Almeirim})
Antonio Martins (Individual)
Jo#o Vidal {Individual)
(1270)

José Ramos (U.D. Santarém) V
Paulo Catarino (Individual)

José Oliveira (Ginasio Ponte)
Francisco Alcantara (P. Salvo) S
Inocéncio Vidal (B. Portugal) V4
Rui Fonseca (Individual) S
Anténio Reis (Alquerubim) S
Fausto Cunha (Afis) |
Jorge Sousa (Zatopeques) S
Manuei Silva {Ofiva) Vi
(1280)

José Gongalves (Ermesinde} S
José Pereira (Individual) S
Manuel Gongalves (F.N. A.C) 8
Jodo Silva (C. Philips) Vi
Joaquim Maceira (Individual) V3
José Calado (Montalvo)
Lufs Santarém (CGD)
Almerindo Silva (Individual)
Manuel Gomes (Falta D'Ar)
Antonio Borges (Neste)
(1280)

Mario Dias (Est. Nacional)
David Marques {Espite)
Jodo Pascoal (S. S. Lisboa)
Fétima Pereira (M.M.1. Nazaré)S
Maério Pereira (Prakistao)

Nuno Lopes (Individual)
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David Chilro (Individual) V3
José Guimardes (C. G. D.) S
Rui Miranda (Tean Love) va
Antdnio Tavares (Afis Ovar) V3

(1300)

Amadeu Lopes (B. P. 5. M) V4
Manuel Estriga (Not. Entronc.) V1
Carlos Duarte (Feijd) S

Anténio Santos (Pedreiras) S
Luis Rodrigues (S.M. Marinh.) S
José Augusto (U. Tomar) v2
Carlos Pereira (S.M. Loures) V3
Joaquim Costa (Amorense) S
Manuel Oliveira (Amorense) V1
Alex Santos (Individual} S
(1310)

Adriano Ferreira (Prakistao) S
Antonio Mestre (B. Santiago) V1
Albino Rodrigues (Gin. Ponte) JM
José Batista (Jov. Estrada) V3

Anténio Redol (EDP) v2
Jodo Agostinho (Matuloes) V3
Joao Monteiro (Pio Xii) JMm
Anténio Godinho (Café Linita) S
tuis Resendo (Individual) S
Altamiro Silva {Progresso) S
(1320)

Joaquim Salvador (Est. Naval) S
José Alves (Individual) Vi
Artur Campos (L. Veneza) V3
José Trindade (R. R. J.) V3
José Ferreira (Falta D’Ar) s
Joaquim Correia (Petrogal) V3
Manuel Robalo (CTT) Vi

César Sim&es (Mem Martins) V2
Adolfo Matos (A.A. Alverca) V3
Maria Lucas {Mem Martins)  SF
(1330)

José Margal (BTA) s
Nelson Garcia (A.D. Amarante) S
Joaquim Fonseca (C. Cambra) S
Tadeu Roma (Estarreja) M
Manuel Magalhdes (A. Algés) V2
Jilio Vieira (Singer) S
Hicardo Ferreira (Liberdade) JM
Argénio Facas (C.F. Portugal) S
Farnando Santos (Ar. Vinhos) S
icisco Pina (Taido} S
{1340)

Davide Pereira (Sitvalde)
José Falé {Mont. Novo)} JM
Eduardo Mourdo (L. Veneza) V2
Aureliano Simdes (Car. Sal) V2
Carlos Almeida (Alverca) Vi
Lufs Fernando (B.M. Aimada) V2
Amadeu Pinto (J. Coimbrées) S
Orlando Pereira (Individual) S
José Patusco (N.S.V. Conde) V1
Anténio Machado (S. Estrelas) V2
(1350)

Carlos Pimenta (Auto Castro} Vi
José Charraz (Aduaneiros) v2
Fernando Mendes {Atafona) S
Jaime Ramos (Atafona) \ai
Anténio Luis (Singer) ve
Daniet Agostinho (Matuldes) V3
Christian Laffont (Individual) S
Augusto Sousa (Afis} vz
Anténio Verissimo (Individual) V2
Joaquim Azevedo (Silvalde) )
(1360)

Renato Clara (M. Marinhense) S
Jodo Calgada (Zambujeira) JM
Lurdes Monteiro (Aguias) JF
Rolando Lima (Falta D'Ar) S
José Silva (Sind. Bancarios) V1
Manuel Anastacio {Insepar.} V2
Manuel Verissimo (Individual} V1
Anténio Rocha (Individual) \al
Vitor Barbosa (Cansados) ve
Anténio Alberto (Rematil) S
(1370)

Fernando Torrdo (Condeixa) JM
llidio Cordeiro (Gesteira)

Virgitio Lourengo (Algés) V4
Amadeu Cardoso (Aguias) JM
Carlos Rosa (Fund. E. Santo) V2

Noelle Julien (Suiga) SF
Néiio Saltdo (Individual) Vi
Vitorino Sousa (Valpedre) S
Martinho Delgado (individual) S
Victor Resende (Valega) Vi
(1380)

Manuel Louceiro (A, Algés) V3
Fernando Taboada (Individual) S
Manuel Guerreiro (V. Sacavém) V3
Jean Princay (A. F. C. F.) 2
Juan Fernandez {Ferradura) Vi
José Appatietra (Monte Real) V4

José Pedro (BESCL) Vi
Augusto Neves (BESCL) V2
José Figueiredo (BPA) V1
Anténio Rosa (Almeirim) S
(1399)

Lufs Cordeiro (Mendiga) S
Sérgio Batista (Individual) JM
José Antunes (Individual) S
Michel Beugniet (A. F. C. T.) V4
Luis Neto (Alquerubim) V3

Nuno Verissimo (Jndividual) JM
Paulo Siivestre {Optica 2001) V2

Patrick Bouget (ACCF) Vi
Normando Geraif (Amal) Ve
José Albino (Optica 2001) Vi
(1400)

Mario Pereira (Luz Verde) S
Antdnio Moreira (Luz Verde) V1
José Serpa (F. Barreiro) v2
Artur Monteiro (F. N. A. C) S
Adelino Cruz (Valpedre) JM
Antonio Ferreirinha (M. God.) S
Basilio Palma (Est. Naval) S

Eduardo Pedrosa (Individual) S
Carlos Fernandes (Braganga) S
Carlos Claro (C.V. Atletismo) V4

(1410)

José Lousada (Individual) )
Germano Silva (C.A. Ermes.) V1
Jodo Lobo (Turbolentos) 8
Rui Raposo (Diario) S
Arsénio Cardoso (Curvas) S

Amandio Carapinha (Portom.) JM
Ortando Ferreira (Grundig) Vi
Joagquim Figueiredo (Individual) S

José Neto (Alquerubim) ve
Rui Miranda (Mem Martins) JM
(1420)

Francisco Rey (L. Distancia) V1
Conceicéo Ribeiro (J. Ribeiras) JF
Antonio Pereira (Amarante) Vi

José Silva (EFACEC) S
Jodo Gomes (Mendiga) JM
Jorge Cunha {Individual) S
Rubem Gomes (Ald. Sobral.) V3
Carlos Ferreira (C. Linita) S8
Antonio Santos (Estrela F. C.) V3
Carla Ferreira (L. Apel.} JF
(1430)

1.31.

S 1.30.37
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Paulo Esperango (L. Apel.) JM
Loureiro Santos (Individual) S

Carla Santos il {Calma) S
Augusto Teixeira (Central) V1
Orlando Cruz {Aguias) JM
Jorge Braga (Pocarica) S
Jodo Fernandes (CTT) V1
José Gongalves (CTT) S
Anténio Lazaro (Individual) V3
José Ramos (Montepio) vz
(1440)

Antonio Rodrigo {Bustelo) JM
Antdnio Santos (Individuai) JM
Jorge Durées (Zatopeques) S
José Carreira (Portucel) Vi
Carlos Faria (Optica 2001) Vi
Anténio Henriques (Zatop.) S
José Santos (U. D. Santarém) S
Miguel Duarte (Individual) JM

Vitor Veloso (L. Pastora) S
Joaguim Carmo (Benavent.) S
(1450)

Raul Mendes (Siclave) s
Pauia Amaro (Arneirense} JF
Eric Longghamp (Suica) S
José Ferreira {(Apelagonenses) V2
Nicolas Quilici (A. F. C. P.) S
Anténio Jesus (T. Novas) V3
Augusto Quintino (Ar, Vinhos) V3
Carlos Monteiro (Spiriliz) S
Rui Duarte (Afis) S
Jodo Sousa (P. Salvo) S
(1460)

Gualdino Martins (C.F. Port) §
Manuel Pereira (Individual) V3
Madeira Silva (U. D. Santarém) V1
Sérgio Anjos (BPA) 1
Valdemar Vilar (Neste) V3
Luciano Silva (Luz Verde) JM
Augusto Amorim (Kagados) S

Paulo Santos (Pingo Doce) S
Salvio Nora (Individual) Vi
Luis Oliveira (Individual) )
(1470)

Luis Mendes (A. Xadrez) S
Carlos Cabral (C. F. Portugal) 8
Adéo Pinheiro (Casa Amélia) V1
Jodo Costa (Alquerumbim) S
Raimundo Silva (Falta D’Ar) S
José Ramos (Montepio) v2
Lara Pinto {Amarante} JF

Anténio Duarte (Palladium) vz
José Valentim (Individuai) V1

Antonio Fontes (Individual) S
(1480)

Jodo Veiga (Individual) S
José Ribeiro (Optica 2001) V1
Jorge Lozano (C. Philips) S
Antdnio Marques (U. B. P.) \al
Charles Schmutz (Suiga) ve
José Gregério (Individual) S

Victor Tavares (Recardaes) Vi
Ana Raquel (Benaventense)  JF
Jodo Correia {(Benaventense) S
Jorge Nunes (Benaventense) JM
(1490)

Anténio Fernandes (Amal) Vi
Joaquim Mendes (A, Xadrez) §
José Rato Vieira (Philips) V3
Pedro Pereira (Benaventense) 8

Jo&o Capinha (CGD) S
Anténio Rosério (Dragdes) JM
Pascal Roche (A, F. C. F.) S
Manuel Cardador (Spiriliz) Vi
Braga Ferreira (Individual) V4
Vitor Lavoura (Individual) Vi
(1500)

Manusei Couto (Oliva) S
Stélio Coslho (Neste) 5
David Jesus (Juv. Coimbrées) V1
José Cunha {Almeirim) v2
Firmino Longo (BPA) v2
Lufs Vau (Am. Jamor) vz
Delfim Gracei (EDP) Vi

Carlos Fernandes {Individual) V1
Acdcio Gomes {Mendiga) JM
Paulo Rodrigues (N. A. Ajuda) §

(1510)

Paulo Jesus (N. A. Ajuda) JM
Mério Silva (Individual) S
Jo&o Vitorino (Individual) S
José Santos (Individual} JM
J. Moura Sousa (Individual) 8
José Marques (Barrio) V2
Abilio Ventura (Carregal Sal) V1
Jorge Silva (Os Cinco) Vi
Anténio Pedro (Montepio) Vi
José Ventura (Painho) S
(1520)

1.31.47

Eduargo Guita (Neste) S
Ramiro Rodrigues (BCl) V2
Joaquim Almeida (Atafona) Vi
Antdnio Fernandes (L. Pastora)V2

Anténio Pimpao (Amal) Vi
Luis Dinis (Bombarral) vz
Anibal Tomas (Faita D'Ar) S
Mério Nunes (Coruchense) )
Anténio Barbosa (Atafona) S
Jorge Gongalves (Pocarica) JM
(1630)

José Bem (Individual) S
Fernando Jorge {(Ameal) S
Pedro Pereira (Cacao) V3
Adelino Santos (Cortes) S
José Raposo (Neste) S
Belmiro Abreu {Est. Naval) S
Céu Leitdao (Rangel) SF
Daniel Bastos {Cucujaes) JM
Antonio Pereira (B. Portugal) V2
Luis Caldas (Neste) JM
(1540)

José Oliveira (CGD) S
Eero Sillankorva (Fines) Vi
Antdnio Azevedo (CEFA) V4

Antdnio Coutinho (BM Almada) V3
Anténio Rodrigues (C. A. P.} V1
Manuel Alves (Luz Verde) JM
Alberto Neves (S. C. Cruz) V4

Vitor Jorge (Montepio) Vi
Paulo Ferro (Amorense) JM
Victor Domingos (U. Tomar) Vi
(1550)

Carlos Gama (C. A. P.} S

Fernando Garcia (Marinhense) V2
José Marques (BV Mont, Novo) 8
Pedro Conceigdo (Individual) S
Jodo Brigico (Portomosense) JM

Joaquim Avelar (CTT) s
Antonio Andrade (Os Cinco) V1
Manuel Ramos (Afis) V2
Fernando Allen (Individual} Vi
Adéo Silva (Ermesinde) ve
(1560)

Pedro Vale (Individual) S
Isabel Braga (Liberdade) JF
Paulo Renato (Espinho) JM
Carlos Pisco (Piscos) Vi
Luis Bilau {CGD) S
Raimo Ojapelto {Finex) V1

José Salgado (G. C. S. Tirso) V3
Fernando Moura (Os Cinco) V1
Américo Ferreira (Individual) S
Orlando Laranjeiro (Forjdes) JM
(1570)

Fatima Sampaio (Famalicdo) JF
Claude Dupasquier (Suica) S
Anténio José (Montes Costa) JM
David Azevedo (S. M. Loures) S
José Fernandes (Mira-Sintra) §
Nascimento Costa (MatulBes) V2
Eugénio Domingos (UBF) V1
César Anténio (Mem Martins) V3
Ant6nio Maganéo (V. F. Xira) V2
Carlos Monteiro (V. F. Xira) Vi
(1580)

Augusto Tathado (Arras-Kinha) S
Eugénio Cordeiro (Qimicos) S
Joaquim Prego (Pingo Doce} V1
Joaquim Costa (Kdgados) Vi

Anténio Silva (Oliva) Vi
Manue! Canais (Condeixa)} V2
Manuel Gaspar (Finex) Vi
Delfim Gomes (Sorefame) Al
José Rodrigues (Ribadouro) JM
José Real (Jov. Estrada) Vi
(1590)

Adslino Correia (Senna) S
José Pinto (Senna) Vi
Jo&o Santos (BPA) v2
José Fulgéncio (Almeirim) S
José Tavares (Agruela) S
Filipe Tavares (Autocoope) JM
Rui Oliveira {Singer) S
Adriano Fragoso (Fitodiete) S
Mario Valente (Grada) JM
José Almeida (Progresso) S
(1600)

Fernando Costa (Oliva) v2

Duarte Quintas (Individual) V1
Alexandre Domingues (BTA) S
Alvaro Cerqueira (Amarante) S
Paolo Bozzi (Mem Marting) UM
José Luz (C. F. Portugal) Vi

Edgar Almeida (Neste) s
Sérgio Silva (Varzim) JM
Norberto Simbes (Neste) v2

Francisco Baifio (B. Sucesso) V1
(1610)

1.33.03
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spio Belém (Tean Love) Vi

i8lio Mesquita (Marconi) V4
anuel Frade (Pocarica) S
aiuel Nunes (Riba UL) ve
nando Maia (Avanca) S

no Silva (Amal) va2

ilio Palminha (BDF) S

& Gabriel (Pocarica) S
los Crisdstomo (Am. Jamor) V4
fui Correia (Individual) S
rneiro Lopes (Entronc.} vz

fino Freire (Metropolitano) V1
¢ Duarte (BCH Vi
ficisco Bexiga (CEFA) S
Armando Silva (Douro Leixdes)V4
#tonio Camba (BDF) V3
gio Silva (Individual) S
{1630)

il Santos (Casa Moeda) S

Im’ana Oliveira (Estrela) V3
Antonio Tavares (S. C. Pévoa) V1
#ério lidefonso (Individual) S
Luls Ferro (Amorense) JM
tdanuet Silva (Am. Jamor) V2
Amténio Lourengo (Zatopeques) S
Jnsé Otiveira (Kdgados) S
Jean Marie D’Almeida (Indiv.) S
{1640)

Adriano Teixeira (Mon. Costa) JM
Armindo Pedreira (Spiriliz)
Francisco Aires (Portugal)
fernando Monteiro (Chelas)
José Figueiras (Jov. Estrada)
fenato Branco (lophil) JM
Jo#o Nascimento (Am. Jamor) V4
José Ferreira (Valpedre) S
Manuei José (Cambra) s
José Baixinho (Arruda Vinhos) 8
(1650)

José Ferrgira (Tornado Bras) 8
Paulo Ferreira (Portomosense) JM
Atvaro Jorge (Optica 2001) S
José Matias (B. Mar Almada) V2
Manuel Moreira (Liberdade) V2
t.uciano Branco (Am. Jamor) V1
Adelino Silva (Liberdade) JM
Sérgio Mauricio (Zona Alta)  JM

wwen

Adelino Vicente (BESCL) Vi
Joaquim Clemente (Almadense) S
(1660)

Manuel Real (Ermesinde) S
José Jodo (A. V. F. Xira) S
Joaquim Lourengo (Valbopan) V1
Martinho Tavares (Valega) S
Victor Cardoso {Aguias) JM

Fernando Bastos (Os Pilhas) S
Anténio Rosado (ISEF)
Antdnio Loureiro (Centrel)
Artur Ribeiro (Centrel)
Joaquim Rasgado (Am. Jamor) V2
(1670)

Francisco Martins (C. C. B.)
Telmo Carvatho (C. C. B.)
Anténio Carvalho (Deficientes) D2
Carlos Janeiro (Amal)
Jorge Antunes (lophil)
Eduardo Martins (C. C. B.)
Sandra Carvalho {(Amarante) JF
Sénia Sampaio (Amarante) JF
Manuel Parracho (Salvater.) V1
Anténio Martins (C.F. Portugal) V3
(1680)

Manuel Lopes (Maratona) Vi
Joaquim Fonseca (Individual) V1
Jean-Charles Wuillemin (Suiga) V3
Fernando Cidade (Seguros) V3

ww www

wwn

Carlos Moreira (Luz Verde) S
Artur Rodrigues (Santiago) Vi
José Ferrdo (Robbialac) Vi

Orlando Braz (B. V. Sacavém) V1
Antdnio Candeias (Ponto Final) V1
Carlos Laranjeiro (Alqueidao) S
(1690)

Miguel Ferreira (M. Marinh.) JM
Egidio Portela (C. M. Mafra) S

Vitor Leite (Faita D'Ar) S
Artur Cordeiro (Coimbra) S
Durbalino Santos (Faita D'Ar) V1
Armando Pinto (lophil) JM

Pedro Vicente (V. F. Xira) S
Amilcar Henriques {Paredes) S
Rui Coelho (C. C. C. Coimbra) V1
Carlos Venancio (A. Segur.) )
(1700)

1.34.13
1

René Le Bars (A. F. C. F) V3
Alferd Carnero (A. F. C. F} Vi
Sérgio Alves (Marinhense) JM

Ernesto Pisco (Bonanga) S
Arlindo Pinheiro (Carregado) V1
José Cagao (Petrogal) Vi
Octdvio Silva (Individual} S

José Vieira (B. F. B.)
Antdnio Macorano (Finex)
Jaime Bastos (Individual)
(1710)

José Vieira {Calma)

Jodo Sousa (EDP)
Arménio Oliveira (Marco)
Antédnio Lisboa {Individual)
José Calado (Montaivo)
Rui Almeida (Fuzileiro)
t.uis Sousa (Cimpor}
Manuel Soares (Singer)
Vitor Correia (Singer)
Paulo Almeida (E.S.N. Alvares)JM

565(’)(/)0)0)0)(0 nuon

(1720)
Joaquim Duarte (Individual) V1
Fernando Santos (CEFA) V4

José Figueiredo (Renault) Ve
Armando Cardoso (M. Costa) §
Joaquim Contente (BTA) S
Anténio Semois (Café Linita) s
José Oliveira (Fatima) Vi
Manuel Rocha {Luz Verde) S
Rosa Rocha (L.uz Verde) SF
Antdnio Sousa (Silvaide) S
(1730)

Armando Pombo (CEFA) Vi
Antonio Sousa (Individual) S
Jodo Gongalves (Est. Nacional) V1
Fernando Ramatho (Falta D’Ar)V1
Humberto Soares {Marconi) V1
Américo Aragdo (A. Segur) V2
Paulo Tostdo (CEFA) S
Raimundo Cabral (Didrio) Vi
Anténio Silva (U. D. Santarém) V2
Mario Simdes (Arruda Vinhos) 8

(1740)
Manuel Santos (IFADAP) v2
Joado Abel (C. M. Mafra) V2

Amilcar Conceigao (L. Pastora) S
Antdnio Atabdo (C. D. P. 0.}
José Sousa (C. D. P. O)
Joagquim Pinto (Individual)
Vitor Pitar (Calma)

Manuel Santos (Neste)
Anténio Anastécio (Ribafria)
Carlos Adelino (Optica 2001) J
(1750)

Jodo Oliveira (Costa Sut)

José Inacio (Dirio) \al
José Reis (B. V. Cel. Beira) V1
Francisco Batista (Autocoope) S
José Santos (A. Algés) S
José Silva (A. Alges)

Fernando Chaves (Est. Naval) $
José Nabais (Eu Ndo Fumo) V3
Anténio Casal (Pap. Cascais) V3
Jorge Casal (Pap. Cascais) JM

5CfJSL'J(I)

w Ton

(1760)
Torres Couto (Philips) B
Manuel Serra (A. Algés) va2

Antonio Silva (individuat) JM
Madalena Pereira (C. Convivio) JF
Jorge Conceigéo (Individual) S
Carlos Marques (Penichegel} V1
Fernando Batista (U. B. P.) Vi
Abel Ramos (Faita D’Ar) vz
Jalio Gongalves (Siemens) V3
Jodo Oliveira (D. Noticias) V2
(1770)

Eurico Charneca (S. M. Loures) S
Mario Santos (Almadense) V4
Ramiro Vieira (Alqueiddo Serra) V1
Marques Ferreira (Ar. Vinhos) JM

Jorge Fonseca (Neste) V3
Joaquim Tavares (Robbialac) V2
Fernando Fiuza (Senna) Vi
Jorge Paulino (Odivelas) JM
Carlos Nascimento (Ribeir) Vi
Jodo Santos (EDP) S
(1780)

Artur Pedro (Zatopeques) S
Manuel Sequeira (Neste) S
L.uis Beato (Pedreiras} JM
José Vicente (V. F. Xira) S

Fernando Verdete (EFACEC) V2
Victor Moreira (Telhadela) JM
Fernando Pereira (EDP) Vi
Antbnio Gongalves (K4gados) S
Manuel Diogo (Bom Sucesso) V1
Alberto Silva (Bustelo) V3
(1790}

1.96.47
18
19

Brito Arrojs (lJ(
Pereira Rodri
(1800)
Armindo Egirels (GEFA)
Rui Freire (lndividual)
Anténio Pinho (Mat. 1
Joaquim Patrichy (Fuzilelin)
José Marting {Siva)
Antonio Povoa {Ajuda)
Amindo Gramaez (L. Vanega)
José Mateus (Ribyairi
Francisco Marting :
Ana Santos (Lusitania
(1810)

Armindo Neves (Maral
Rui Borba (Lusitinia)
Rui Homens (Bombarral)
Lufs Rodrigues (Tornado Bras)
José Ferreira (BESCL)
José Augusto (Macieiras)
Fernando Policarpo (Calma)
Jorge Paula {individual)
Jaime Rato (U. Tomar)
Armando Carmo (Mira-Sintra)
(1820)

José Belo {Linda Pastora)
Manuel! Silva (Valega)
Antonio Rocha (Neste)

Jodo Santos (Salvaterrense)
José Canelo (N. Entronc.)
Mario Luis (Optica 2001)
Manuei Farinha (Amorensg) )
José Raimundo (Amorense} 8

S

Carios Rocha (V. F. Xira) S
Licinio Carreira (Bajouca) JM
(1830}

Lucilio Pedro (BCI) Vi
Manuela Caldeira (CEFA) SF
Joaquim Barradas (CEFA) S

Henrique Santos (Individual) S
Jorge Oliveira (C. F. Portugal) S

José Dinis (1.° Janeiro) Vi
Sérgio Pedro (Aguias) S
Diamantino Silva (Maratona) V3
José Madeira (Os Pithas) S
Mério Brito (Texas) \'4
(1840)

Manuel Teles (Serra Minas) S8
Ricargo Ribeiro (Amarante)  JM

In4cio Pinto (Os Cinco) V3
Paulo Frazéo (Centrel) S
Daniel Caillemet (ACCF) S
José Ings (Mira-Sintra) V2
Antonio Fernandes (R. R. M) Vi
Paulo Vicente (individual) S
Gerald Audergon (Suiga) Vi
Rogério Almeida (Turbolentos) V1
(1850)

Paulo Farias (Optica 2001) UM
Arnaldo Chora (H. Roma) V2
José Batatha (U, D. Santarém) V1
Abilio Pereira (Metal. Progr.}) V2
Jorge Vazquei (Individual) 3
Manuel Tomds (A. A. Mafra)
Jodo Luis {Aveiras)

Fernando Andrade (8.J. Lampas)
José Cristovéio (P. Aglicar)
Jodo Balreira {Prakistdo)
(1860)

Jodo Leal (Fuzileiro)
Antdnio Caetano (Sivalde)
Marco Bernardes {(Praviiagio) .
Antédnio Gongalves (Tormn. 4
Adriano Catarino (Indivic
Joaquim Azevaedo (Cu
Rui Melo (B. P. 8. M.)
Diamantino Santos {C
Anabela Ferreira (R
Adalberto Manling (Alg
(1870}
Manuel Oliveira (A, Al
José Guitherme (Am.
José Macedo (Mar
Lufsa Barrelo (O
Pauio Marceling {

José Gomasg
Manuel Fia
Julio Césay (C
Porfirio Santox (CEFA)
(1880)

1.36.20

40

Antonio Costa (C. F. Viana) S
José M.adurelra {Prakistdo) 8
Antdnio Aeis (F. N. Pinto) JM
Jeaquim Maldonado (A, Jamor) V1
Crigting Olvalra (Convivio) JF

fophil) JF
as) JM

pes (Individual) S
(Individual) S

(Npsitis)
Ma‘uu) (,mv. O (Indlviduzal)

Antonio Luzia (Almulnm) 4
Fernando Joaquim (8, P, Fing) &
Marcel Balllard (S uk;a) o
(1920)

Francisco Otiveira (R. R. M) V1
Mario Marques (C. M. P)) 8

Orlando Oliveira (Cansados) 8
Rui Sousa (U. D. Sartardm) g

Carlos Soares (Carrintios) 8
Lufs Ratha (Piscos) Vi
Josué Pereira (individual) V2
Gilberto Santo (B. Mar Almada) Vi
Elizabste Silva (lophil) JE
José Antonio (Jophil) JM
(1930)

Antonio Moreira (Arraskinhs
Jo#io Graga (Alve
Antonio Reig (S, P. 5)

Antonio Vitorino (Individual)
Fornando Alvarenga (V.F, xna)\u

Manuet Ferreira (Dal Vi
Qrlando Silva (Elaces ve
Antdnio {Amoranse) J
CGiabrie) {(Focarica) 8

Paulo Rodrigue
1940

S
et (J. Hib.) §F
alidade)  JM
Va3

V3

8

JM

{Taido) )

A A, Malra) S
agtoloira) JM

vis {Gindsio) JF

Maireles (Gindsio) JF
Silva (B. Mar Almada) V1
virn Nazario (Neste) V2
ne% (Mamom) V1

(w(so)

tmilio Carreira (A, Algés) ve
Jo#o Pagas (Linces) S
Valdemar Santos (CCCC) Vi
Vitor Reis (Individual) S
Joaquim Viana (Pap. Cascais) $
Cristina Lopes (Previlégio} JF
Paula Oliveira (Previlégio) JF
Antonio Bompastor (Rio Ave) JM

Luis Lopes (Individual) S
José Pimenta (BPA) V1
(1870)

1.37.35
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Eusébio Clemente (Maratona) V3
Forentino Hesende (Calma) V2
tromingos Quintas (Maratona) V3

ftogério Pires (Calma) S
Antdnio José (Finex) S
Manuel Pinto (Amarante) JM
José Arroude (Montepio) s
Jodo Ferreira (Grundig) V3
Anténio Aradjo (S. C. Cruz) V4
litdio Silva (Pedreiras) S
(1980)

Carlos Rolo (Ambar) S

José Santos (Metal. Marinh.) S
Anténio Aguiar (Kagados) V3
Joaquim Gabriel (CGD) Vi1
Antonio Lopes (CGD)
Anténio Santos (BESCL)
Anténio Paulo (N. Alvares)
Jodo Silva (Met. Progresso)
Urbano Soares (Finex)
José Pais (BPA))

(1990)

Carlos Gloria (M. P. Salvo)
Rosa Maria (lophil)
Joaquim Santa (Individual)
José Coeiho (Individual)
Antdnio Moutinho (Mira-Sintra) V3
Virgllio Langa (Un. Estrada) S
Fernando Roque (R. R. J.) v2

S

[
BOTL BOWB®

Anténio Silva (Individual) V2
Aurélio Gomes (Agruela) v3
Jodo Faria (Singer) V4
(2000)

José Cruz (Individual} JM
Jodo Esteves (Cast. Ribatejo) V3
Antero Costa (Santo Tirso) s
Carlos Cardador (Spiritz) S
Acécio Sousa (Individual) S

Mério Marques (Salvaterrense) V2
Paulo Beyllot (Portomosense) S
Joaquim Vicente (Mon. Costa) $
Adriano Ramos (Tabaqueira) V2
Rui Lourengo (Deficientes) D1
(2010)

Alexandre Magalhdes (C. Am.} V3
Anténio Marques (T. Novas) S

Tereso Manuel (Calma) V2
Alfredo Santos (Carrinhos) S
Helena Borges (Ameal) JF

Anténio Mamede (C. M. P) B
Anténio Mendes (Individual) S
José Rosa (A. Algés) V4

Vitor Carvatho (Amarante) JM
Alice Fontes (A. Algés) SF
(2020)

Anténio Silva (B. V. Estarreja) V2
Antonio Santos (Bustelo) JM

Sebastido Costa (Deficientes) D1
José Miguel (Bom Sucesso) Vi
José Matos (Un. Estradas) V3
José Borges (Individual) Al
Anibal Oliveira (Kagados) V1
Fernando Rodrigues (BPSM) S

Kyell Nilsson (Valbopan) Vi
Rui Miguel (Amorense) JM
(2030)

Jodo Coquim (Individual) S

Luis Santos (Monte Real) JM
Lourengo Carvatho (U.D. Sant.}V3
Fernando Pires (Valbopan) vz
Fernando Faneira (Cast. Rib.) Vi

Jorge Sabino (D. Maria) Vi
Claudio Carreira (Juv. Vidig.) JM
isabel Correia (BDF) SF

Anténio Silva (Mun. Cascais) 8
Anténio Coelho (C. M. P.) S
(2040)

Jorge Vitorino (C. M. P.)
José Ribeiro (individual)
Octavio Eraclides (Individual}
Jodo Faria (Benfica Pombal) V1
Anténio Guerra (Corda)
Joaquim Marques (L. Pastora) V4
Francisco Costa (Individual) S
Manuel Carvatho (S. Tabacos) Vi
Venancio Guerreiro (Zatop.) S

wwn

w

Carlos Eraclides {Centrel} s
(2050)

Raul Ruela (Bustelo) VAl
José Pinto (Amorense) ve

Antdnio Sarmento (Dyrup) Vi
Amadeu Carvalho (Portucel) V3

Rogério Duarte (EDP) V2
Manuel Persira (Est. Negra) V2
José Santos (Individual) s
+ Jim Knight (Individual) S
llidio Graga (Azinheira) ve
Jodo Serra (A. Algés) v2

(2060)

1.38.59
1.38.00

Fernando Preces {Condeixa) V3
Otilia Oliveira (Met. Progresso) SF
José Carvaiho (Individual) Vi

Manuel Pereira (F. N. A. C) S
Raul Henriques (F. N. A.C) V4
Carlos Gongalves (F. N. A. C.}) 8
Hélio Carvalho (F. N. A. C)) S
Carlos Barata (F. N. A. C.) S
Eugénio Palma (F. N. A. C) V2
Arménio Casal (EDP) Vi
(2070)

Jacques Brodard (Sui¢a) s
Mariano Rivera (L. Distancia) 8
Luis Ferreira {(Ar. Vinhos) S

Eridano Sousa (Famalicao) vz
Francisco Alves (A. Algés) vz
Daniel Duarte (C. M. Mafra)
Manuel Santos (L. Pastora) V3
Jualio Quaresma (Individual) V1
Anténio Rodrigues (L. Pastora) V2
Antdnio Gabriel (J. Estrada) Vi
(2080)

Manusl Dionisio (Mazarefes) S
Francisco Agre (Xadrez) S
Domingos Farinha (V. F. Xira) Vi
Humberto Gomes (R. R. M.} V4
Francisco Pinha (Aduaneiros) V2
J. Espirito Santo (Salvater) Vi

Manuel Silva (CGD) v4
Teresa Vaz (C. Previlégio) JF
José Julio {Calma) v2

Antdnio Esperto (Individual) S
(2090)

Anténio Lacerda (B. Tabag.) V2
Rui Martins (C. C. B.) S

Carlos Santos (Individual) Vi
llidio Miranda (Kagados) V4
Maria Carmo (Mazarefes) JF
Isaura Leitdo (Mazarefes) JF

Carlos Almeida (Mazarefes) JM
Américo Gongalves (Tor. Bras) S
Abilio Oliveira (Falta D'Ar) Vi
Christian Carpentier (AFCF) V3
(2100)

Jacques Carboni (AFCF) S
Jean Porcher (Individual) S
Carlos Lopes (Maratona) v2

Américo Oliveira (Afis Ovar) S
Hansson Hans-Erik (Individual) S
Jodo Coetho (Zatopeques) Vi
Fernando Marques (Neste)} V3
Henrique Ferreira (E. Nacional) V3
Margarida Pinto (Fitodiete) SF
Manuel Francisco (Olivais) S
(2110)

Fernanda Reis (Pap. Cascais) SF
Luis Gongalves (Tornado Bras)JM
Eduardo Gongalves (Individual} S
Jodo Lsitdo (Centrel) Vi
Armando Cardoso (Cucujées) S
Manuel Pereira (Amarante) JM
Mario Vizinho (Centrel} S

Adelino Reis (Fatima) Vi
Jodo Franco (Gesteira) S
Fernando Mira (Curvas) Vi
(2120)

M. Jodo Matos (Mem Martins) JF
Julio Mitharadas (Neste) S
Manuel Neves (Kégados) V3
Arnaldo Moutinho (CGD) s

Aurélio Cardoso (A. Algés) V4
Carlos Lourengo (Philips)

Jodo Roméo (8. M. Loures) 8
José Henriques {individual) S
M. Féatima Carvalho (Fanzerss)SF
Manuel Teixeira (Palladium) S

(2130)
Carla Adriana (lophil) JF
Anténia Soares (lophil) JF
Francisco Ferro (Amorense) V1
Abllio Faria (Individual) V2
scar Rocha (Falta D’Ar) Vi1
José Amorim (EDP) S
Leonido Silva (Almeirim) V2

Nuno Carvalho (Alqueidéo) JM
Carlos Coelho (Cast. Ribatejo) S
Daniel Morais (BTA)

0)

(214

Mério Cunha (Aimeirim) JM
Joéo Francisco (F. Grada) 8
Jean Mucumbitsi (Suiga) Vi

Manuel Machado {individual) V1
Manuel Cavacas (Amorense) V1
Narciso Barbosa (Vermoil) s
Joaquim Gomes (Mstropol.) V2
Joaquim Ribeiro (Individual) V4
Raul Sousa (L. Pastora) V3
Henrique Pegas (Bonanga) vz
(2150)

1.41. 37

1.41.00
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Silvério Fardilha (BESCL) Vi
Fatima Rocha (Belenenses) SF
Carlos Sousa (Individual) S
Henrique Fonseca (Familiares) V3
Anténio Pereira (Arneirense) V2

José Garrido (BTA) v2
Margarida Quaresma (Regal) SF
Carneiro Alves (8. Algés) V4
Mério Silva (Papagaios) V2
Antdnio Jesus (Sorefame) V3
(2160)

Alexandra Silva (Amarante) JF
Fatima Sousa {(Amarante) JF
Robert Guillemard (ROOF) V3
Luis Silva (Individual) )
Mario Grave (Individual) S

Vitor Rodrigues (Est. Nacional) S
Vitor Martins (1.° Janeiro)

Carlos Vieira {Individual) ve
José Silva (Kagados) V2
Umbelino Gongalves (Spiriliz) V1
(2170)

Fernando Fadiano {Maratona) V1
Silvio Silva (Cunhados) Vi
Manuel Albuguerque {Famal.) V3
José Costa (Calma)

Armando Pereira (Est. Cucuj.) JM
Adriano Monteiro (Individual) V2
Paulo Silveira (E.S.N. Alvares) S

Hélder Lopes (Philips) JM
Jorge Cardoso (Ermesinde) S
Virgllio Cordsiro (CEFA) Vi
(2180)

Alvaro Padrio (A. Algés) V4
Manuela Barbosa (Liberdade} JF
Manuel Faria (Liberdade) V2

Anabela Pimenta (Liberdade) JF
Arnaldo Neves (Individual) V3
Arlete Frutuoso (Fonte Grada) SF
Casimiro Mendes (Individual) V2
José Silva (Valega)

Regina Gilvas (Bustelo) JF
José Teixeira (Finex) B
(2190)

Manuel Graga (Luz Verde) JM
Joel Filipe (lophil) IM
Sérgio Fernando (lophil) JM
Virgitio Garcia (lophit) S
Eduardo Jodo (BTA) v2
Joaquim Valente (Busteio) Vi

Anténio Santos (Falta D'Ar) V3
Fernando Cardoso (S. P. Fins) 8
José Pelayo (8. Tirso) S
Eduardo Rocha (Tartarugas) V3
(2200)

Jo&o Ambrioso (Amorense) JM
Elisa Elvas (Atis) SF
Fernando Baiona (Leix8es) V1
Jodo Manuel Trigo (Individual) $
Jodo Cunha (Mira-Sintra) V3
Afonso Sousa (Repesenses) V3
Vitor Vieira (J. Estrada) \al
Manuel Belchior (M. Real) V3
Délio Santana (Sind. Tabacos) S
Anténio Sousa (Sind. Tabacos) V1

(2210)

Héider Henriques (Marco) S
Elisabete Duarte (Afis) SF
Luis Freire (Individual) JM

Luls Miguel Alves (Familia S4) JM
Marce! Chammartin (Suiga) V3
Henrique Gomes (Met. Progr.) 8
Joaquim Jesus (Est. Verde) JM
Eduardo Barbosa (Regal) v4
José Simdes (BTA) Vi
Cristina Barbosa (C. Fanzeres) SF
(2220)

Cartos Queiroz (L. Veneza) V3
Pedro Filipe Novoa (Grundig) S
Jodo Carvalho (Silvalde) S
Carlos Uria (Pap. Cascais) Vi
Erpidio Canastro (Kagados) bS]
José Barbosa Mota (K&gados) S
Paulo Marques (Marqueses} S
José Marques (Marqueses) V3
Anténio Sousa (A. Coimbra) S

Anténio Ferreira (Calma) S
(2230)
Manuel Tereso (Caima) Vi

Humbserto Correia (Autocoope) S
Adriano Cunha (Individual)
Antonio Cravo (Sind. Tabacos) V1
Rui Fernandes (F. N. A. C.) JM
Rogério Rodriguses (M. Sintra) S
Firmino Santos (Maratona) S
Lufs Telha (Estrela) V1
Jodo Feio (V. Castelo) S
Antdnio Centeio (B. Tabag.) V1
(2240)

1.42.14

José Luls Ribeira (K&dgados) V4
Manue! Botas (Almeirim) 2
Jodo Luis Faustino (Individual) S
Jodo Ramos (S. M. Loures) V2

Ana Gaspar (Maratona) SF
Jaime Gasul (J. Estrada) V3
Saul Monteiro (J. Estrada) v3
José Vicente (J. Estrada) V4
Vitor Santos (N. A. Ajuda) v4
Amilcar Amorim (Pontevel) S
(2250)

Bruno Baildo (U. D. Santarém)JM
Jodo Gassemman (Calma) v2
Fernando Cardoso (l.. Pastora) V1
Paulo Silveira (E.S.N. Alvares) JM
Paulo Persira (Ermesinde) JM
Vitor Lopes (Real) S
Francisco Santos (C. C. B.) S
Francisco Ramos (Proalim.) 8
Manuel Arrojado (V. F. Xira) V4
Eurico Calvanhe (Prakistdo) S
(2260)

José Galvdo (Prakistédo) S
Anténio Luz (CEFA) V4
Alberto Calvario (BESCL) V3
Manuel Neves (EDP) S
Fernando Castelo (Individual) $
Valente Santos (Calma) v2
Jorge Rodrigues (Alcansna) JM
Francisco Guerra (Montepio) V2
Luis Simplicio (Azambujeira) S
Carlos Ferreira (S. P. Fins) S
(2270)

Manuel Duarte (Individual) V3
Manuel Conceigdo (Notai} V3
José Branddo (J. Estrada) V4

José Chemela (Monteio) V1
Andre Marc Jotterand (indiv.) V3
Adelino Pereira (Amal) va

Anabela Pinela (Mun. Cascais) SF
Filipe Pires (Est. Cucujdes) JM

José Torcato (Arruda) V1
Anténio Barros (Metropolitano) S
(2280)

Mério Rolim (C. C. B.) S
Joaguim Machado (EDP) S

Céndido Moreira (Kagados) V2
Vitor Laranjeira (C. A. P.) JM
Antdnio Gongalves (Calma) V3

Amilcar Santos (Caima) Vi
Joaquim Graos (Calma) - V2
José Oliveira (Individual) - V2
Jodo Beirdo (Sardoal) 8
Lufs Marques (Sorefame) .8
(2290)

Jorge Jerénimo (Individual) 8
Albino Sousa (Kagados) V3

Jodo Pereira (Metropolitano) V4
Arnaldo Silva (C. M. Mafra) V2
Jodo Martins (Bemposta) s
Susana Silva (Cruz. Franzeres)SF
M. Jodo Libdrio (C. Previlégio) SF
Julio Francisco (1.° Janeiro) V4

Bernard Cuennet (Sufga) Vi
Anténio Marques (T. Mavirel) JM
(2300)

Fernando Castanheira (S. Tab.}V1
Telmo Oliveira (Recardées) 8
Herminio Silva (Carrinhos) S
Alcides Ferreira (Carrinhos) V1
Luis Cardoso (Marinhense) JM
Anténio Santos (Carrinhos) S
Miguel Silva (Am. Jamor) N3
Augusto Santo (Aduaneiros) V2
Moisés Aimeida (Oliva) S
Olga Pereira (Cruz. Fanzeres) SF
(2310)

Rui Silva (M. Real) JM
José Coelho (Mont. Geral) Vi
José Oliveira (B. V. Estarreja) JM
Manuel! Silva (Calma) v2
Carlos Pereira {Individual) Vi
Jodo Godinho (Chamusq.} S
Felisberto Rei (Cunhados) V1
Manuel Campos (Spiridon) S
Luis Duarte {Leceia} S
José Almeida (Xadrez) S
(2320)

Anibal Carvalho (G. A. Tartar.) V1
José Pedro (Leceia) s

Jorge Cabral (Leceia) S
Rui Garcia (Leceia) JM
José Vaz (Mazarefes) s

Manusel Pimenta (8. Tabacos) V2
José Marques (B. V. Sacavém) $
Carlos Carvaitho (Fuzileiro} S
Rogério Monteiro (Individual) V1
Manuel Xavier (Autocoope) V4
(2330)

1.44.29
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Alain Lubin (A, F. C. F)) S
Acdcio Soares (N. A. Ajuda) V1

Paulo Silva (Pio XIf) S
Anténio Freitas (Gin. Ponte) JM
Clara Abreu (V. Castelo) SF
Fatima Cunha (V. Castelo) SF
Fernando Rato (C. C. B.) S
Luls Rosa (L. Pastora) S

Joaquim Jesus (Est. Verde) Vi
Clemente Nuzelos (Rio Ave) S
(2340)

Luis Silva (BTA) N
José Henriques (Caima) V4
FFernando Rodrigues (A. Vinhos) S
Arménio Oliveira (Painho) s
Bernardo Pinho (Pap. Cascais) V1
Luis Gaspar (Torre)

Mério Rodrigues (Ar. Vinhos) S
Vitor Tim-Tim (Cervejas) S
Reinaldo Paix&o (Portucel) V3
Luis Fernandes (J. Estrada) V1

(2350)

Carlos Carmo (Neste) S
Alice Martins (C. Castelos) SF
José Paula (C. Castelos) Vi
José Garcia (Carrinhos) S
Jodo Pinhdo (Individual) V1
Antonio Vieira (Individual) S
Vitor Robalo (B. Mar Almada) V1
Anténio Freitas (Pio XIi) s
Fausto Leite (Sind. Tabacos) V2
Luis Fréis (Zatopeques) S
(2360)

Venancio Custodio (Ribafria) S
Indcio Serrazinha (Ribafria) S

Vitor Afonso (Leceia) S
Reinaldo Oliveira (R. Marconi) V1
Céu Esteves (Leceia) SF
Manuel Pedro (Leceia) V1

José Carvalho (Individual) V2
Anténio Carvalho (Alqueiddo) V1
Paulo Passos (Mira-Sintra) JM
Arons Carvatho (Individual) V1
(2370)

Alice Lopes (Ar. Vinhos) SF
Anténio Angelo (Finex) S
Jaime Pereira (Amarante) 8

Anténio Descalgo (Amorense) S
Rafael Candido (Amorense) V1
Anténio Passos (Est. Naval) S

Vieira Silva (A. Algés) v4
Marta Rego (Individual) JF
Francisco Catela (Individual) V4
Jorge Lemos (Recardaes) S
(2380)

Francisco Pedro (Zatopeques) V4
Manuel Marta (BPA) V1
Sandra Sousa (T. L. P.) SF
Egas Branco {Individual) V3
José Martins (CEFA) V3
Antdnio Almeida (CTT) V2
Hugo Morais (CTT) Vi
José Regalado (BTA) \al
Ramiro Fernandes (BTA) S

Sandra Gaveta (Apelacon.) JF
(2390)

Renato Sousa (Sind. Tabacos) S
Jodo Simdes (Calma) Vi
Anténio Santos (Kagados) V3
Félix Oliveira (Ermesinde) V3

José Sousa (Mirantense) S
José Ferreira (Estremoz) JM
Henri Berset (Suiga) V2
Emllio Piller (S. M. Loures) S

Mitsuo Kato (Taido) S
José Ramos (B.V. M. Grands) S
(2400

Rui Oliveira (PSP) S
José Barbosa (Individual) V3
Abilio Neves (Bustelo) S

José Gomes (Individual) V3
Rui Leite (Amarante) JM
Bruno Queiroz (Amarante) JM
Jean Gouel (A. F. C. F.) V4
Thierry Hochede (ACCF) S
Mourato Temudo (Caima) D2

Domingos Moutinho (Valongo) S
(2410)

Julien Cauchard (Normandie) V4
Hannu Flink (Finex) V3
Carlos Neves (Est. Naclonal) V1
Manuel Rosdrio (Est. Nacional) V1
Adolfo Ferreira (A. Algés) V4
Sérgio Reis (Juv. Vidigalense) 8§
Evaristo Oliveira (Riba Ul) 8
Geraldino Silva (Eurofer) S
Josl Gongalves (Ar. Vinhos) JM
Carlos Regalado (Centrel) ve
(2420)

Manuel Gomes (Alhandra) Vi
Rui Ferreira (Amal) s
Virgilio Roque (Am. Jamor) V3

Jodo Galéo (Taido) S
Virgitio Jesus (Aduaneiros) V1
Julia Medsiros (BDF) SF
Francisco Bastos (A. Algés) V2
Gertrudes Patricio (BTA) SF
Antdnio Ferreira (Valpedre) UM
Américo Soares (Centrel) Vi
(2430)

Paulo Farias (Individual) JM
Antdnio Nunes (Ribafria) S
Luis Pereira (Centrei) S
Vitorinio Martins (Marco) S
Américo Oliveira (L. Veneza) V2
José Freitas (Macieiras) S
Manuel Pereira (Canelas) \al
Antonio Cardinho (C.F. Port) V4
Manuel Pitarma (Mavirel) v2
José Rosa (Individual) A2l
(2440)

Joaquim Peixoto (Auto Castro) V3
Henri Huu (A. F. C. F)) V4
Alice Sarabando {Individual) SF
Jo&o Hermano (Turbolentos) V1
Manuel Martinho (Costa Sol) V4
Fernando Constancio (C. Sol) V2
Joaquim Fialho (Costa Sol) va

Ana Simées (M. Real) JF
Sofia Nunes (M. Real) JF
Anténio Gama (Afins) V4
(2450)

Victor Batista (Espite) JM
Jodo Ferreira (R. R. M.) \Al
Acécio Leal (A, Algés) V4
Anténio Figueira (Liberdade) V4
Manuel Santos (Silvalde) S
José Hordrio (Confecgbes) S
Joaquim Salvador (Individual) S
Ana Santos (Zona Alta) JF

Nuno Coutinho (Sind. Tabacos) S
José Barroso (Calma) V3
(2460)

Luis Barbas (Prakistdo) S
Joaquim Serrano (C. C. B.) S
Joaquim Santos (Kdgados) V4

Armando Lobo (A. Algés) V4
José Sampaio (Almeirim) V2
Paulo Caieiro (Individual) S
Victor Gomes (Id. Praga) 8
Jean Dezarnaud (ACCF) S
Lurdes Henriques (Marco) SF
Frederico Galvao (Marco) S
(2470)

Joaquim Maia (Marco) S
Carmo Miguséis (Individual) SF
Luls Filipe (UBP) Vi
Vitor Boim (UBP) V3
Luis Carvalho (Papagaios) S
Manuel Augusto (Finex) S
Américo Gongalves (Goldman) §
Julio Loureiro (Goldman) S
Alberto Batista (Goldman) JM
Agostinho Vaz (Goldman) S
(2480)

Raul Pinto (Goldman) S

Vitor Laranjeira (C. A. P.) V3
Jodo Laranjeiro (Alqueidao) S
Jorge Borges (A. Algés) V3
Francisco Carrilho (Individual) S
Joaquim Cardoso (Individual) V1
Alberto Seguro (B. P. S. M) V1
Manuel Figueiredo (M. Grande) S
Anibal Palmeiro (U. D. Sant) Vi
Albertino Barnabé (Azinheira) V3
(2490)

Joaquim Rodrigues (Azinheira) V1
Armando Pereira {Casa Moeda) V2
Lufs Silva (Alhandra)

Annete Pleimling (Individual) SF
Mério Freitas (Calma) S

Julio Godinho (Calma) S
Joaquim Calado (Calma) S
Antonio Cacho (Aduaneiros) V4
Paulo Renato (Bustelo) JM
Lurdes Silva (Finex) SF
(2500)

Luls Ferreira (B.V.M. Grande) JM
Filips Aniceto (A, Algés) ]

Anténio Rodrigues (BTA) V3
Daniel Sousa (C. D. Espite) S
José Monteiro (Individual) 8
Frederico Melaneo (Individual) V1
José Resende (Calma) V4
Paulo Santos (Calma) D2
Carlos Santos | (Calma) S
Virgllio Trindade (Kagados) V4
(2510)

1.50.25

1.51.00

Jaime Gongalves (Goldmany Vi
Manuel Neto (EDP) va
José Neto (Arras-Kinha) Vi

José Ahmeida (Est. Navais) Vi
Nune Povoa (Coruchenses)  JM
Jacinto Arrgigota (C. Castelos) V1
Celso Corquatra (Aguias) JM

Helena Rolim (PSP) SF
Antonto Shiva (BCH JM
Manusl Coatho (PSP) V4
(2620)

Antonio Barroso (PG &
Pedro Satvador (Individual) JM
Augusto Sousa (Plo Xil) &
Adolfo Mouzinho (Montatvo) 2}
Ana Veiga (Amaranis) JF
José Fonseca (Corvejas) &

Domingo Tebxeira (Esl. Navals) &
Vital Verissimo (Amorenseo) \
Fernando Poixoto (BTA)
Fernando Peixoto (B, M. Alm) %
(2530)

Joaquim Trindade (Individual) Jk
Alberto Marcos {Autocoopsy  JM
Fernando Farinha (Autocoops) V2

Augusto Varls (J. Eslradi) Vi
Nuno Pereira (Amarante) JM
Manuel Varejdo (Amarante) S
Luis Costa (Individual) JM
Jatio Pereira (Individual) 4
Carlos Silva (Individual) Vi
Paulo Santos (Maratona) &
(2540)

Jorge Alves (Mira-Sintra) JM
Manuel Anacleto (Individual) 8
Manuel Vaz (Aduaneiros) va
Paulo Jorge (Mavirel) JM
Carla Rocha (Aguias) JF

Joaquim Morsira (Individual) V1
Anténio Casalta (Individual) D2

Matos Correia (Alcatel) V2
Serafim Lourengo (Ribadouro) V1
José Portugal (Kagados) V3
(2550)

Fléavio Oliveira (Tartarugas) S
Armingo Moita (Varzim) V2
Domingos Cardoso (Loures) S
Jorge Coelho (Goldman) S

Jorge Fernandes (F. N. A.C) S
Manuel Proenga (Am. Jamor) V2
José Garcia (Pingo Doce) v2
José Rodrigues (Carrinhos) Vi
Anténio Macedo (Goldman) )
Fernando Hitario (Painho) JM
(2560)

Gaspar Domingos (E. Nacionat) V3
Alexandre Martins (E. Nac.) V1

Bruno Clement (ACCF) S
Jorge Ramos (Castro) JM
Manuel Ferreira (Kdgados) Va4
Antonio Preto (A. Algés) Ve
José Silva (Mendes Godinho) S
José Macedo (Goldman) S
Alvaro Freitas (A. Algés) V4
José Dias (A. Algés) S
(2570)

Rogério Mendes (Espite) S

Rafael Marcelino (J. Estrada) V4
Cristina Ramos (Coruchense) SF
Margarida Ramos (Coruchen.) SF
Manuel Fernando (Torreense) S
Fernando Ramos (Maratona) V1
Pedro Loio (Sind. Tabacos) S
Miguel Sousa (Sind. Tabacos) V1

Jodo Sosiro (Deficientes) D1
Jodo Monteiro (Aguias) S
(2580)

Elisabete Teixeira (Amarante) JF
José Sitva (Goldman) S
Tito Morao (Individual) JM
Jodo Veiros (Philips) V3
Carlos Alcobla (Maratona) Vi

Reinaldo Gomes (Maratona) V1
Anténio Cardoso (Salvater.) V1
Moisés Barros (Azambujeira) JM
Sebastido Correla (Est. Cuc.) JM
José Angelo (Est. Cucujies) S

(2590)

Luls Aniceto (Azambujeira) S
Luls Leites (L. Veneza) V4
Peres Gomes (Est. Nacional) V2
David Sliva (Torrense) S
Isabel Barroso (Torrense) SF

Augusto Moura (A. Segur.) ve
Pedro Albuquerque (IBM) ve

José Mendes (Individual) S
Paulo Soares (Individual) S
Anténio Passo (IBM) v2
(2600)

Jodo Costa (Mavirel) JM
Rui Ferreira {Est. Nacional) V4
Jorge Silva (Althandra) V2
Ari Jesus (Mira-Sintra) V2
Antonio Pereira (Al. Segur) V2
José Miranda (V. F. Xira) Ve
André Morel (Suiga) V4

Luis Agostinho (Papagaios) Vi
Mério Vitorino {Ar. Vinhos) JM
Antonio Santos (Os Pilhas) S
(2610)

Sandra S4 (lophil) JF
Elisabete Monica (lophil) JF
José Bezerra (Est. Nacional) V4
Hannele Ojapelto (Finex) SF
Jorge Andrade (Salvaterrense) S
Fosa Maia (Mavirel) JF
Eduardo José (Mavirel) JM
Jorge Pitarma (Mavirel) JM
Marcia Faria (Liberdade) SF

Harminia SIIV'] {Liberdade) JF
(2620)
Anabela Gongalves (Liberdade) JF

Raquet Louro (Liberdade) JF
Silvia Ortiga (Liberdade) JFE
Sugana Ribeiro (Liberdade) JF
Alzira Lindo (Petrogal) SF
Leonardo Gambutas (), Est) v2
Nuno Santos (Valega) JM
Joné Neto (Calria) Vi
Padro Bray (Est. Verde) JM
Artur Antdnio (Metropolitano)  v2
(2630)

Sami Silankdrva (Finex) JM

Adosindo Cruz (C. Castelos) V1
Hanrgueta Jesus (T. Novas) SF

Jodo Miranda (lophi) JM
Jart Entola (Finex) 8
José Reis (Regal) vz
Anténio Lelte (Goldman) Vi
Manuel Dias (Falta D'Ar) V3
José Gongalves (Ribeirinhos) V1
Jodo Sousa (Individuat) JM
(2640)

Adolfo Areias (Finex) 8
Rui Alves (B. V. Alcobaga) 8
Luis Batista (Individual) \Z
Alfredo Castano (Calma) S
Anténio Ruivo (CTT) \Z
Augusto Trindade {Linces) va
Serafim Bajanca (CEFA) S
Rosa Freitas (Liberdade) JF
Arnaldo Santos (Santiago) Vi
Victor Almeida (Triatlo) S
(2650)

Olivais Vitorino (Curvas) S
Nuno Marques (Mavirsl) JM
Antanio Mordomo (Espite) S
Carlos Alberto (Finex) S
José Garcia (Individual) )
Emanuel Alonso (Joanita) D1
Anténio Gomes (Montalvo) S
Manuel Rodrigues (Montalvo) S
Bernardino Rodrigues (F. 84) V1
Jorge Casaca {(Goldman) S
(2660)

Jorge Ribeiro (J. Estrada) Vi
Vitor Vieira (Individual) S

Alfredo Ofiveira (CGD) D2
Victor Taborda (Deficientes) D2
Anténio Fonseca (Ar. Vinhos) V3
Paulo Ribeiro (Individual) JM
Armindo Morgado (Individual) V4
Rogério Cotrim (Eu Néao Fumo)V3
Jacinto Santos (EDP)

Teodoro Nogueira (Calma) V4
(2670)

Fernanda Matos (A. Algés) SF
Diamantino Santos (Calma) V4

Manue!l Godinho (Calma) V3
Carlos Santos (Gin. Ponte)  JM
Octévio Manuel (Finex) JM
Manuel Martinho (Salvater.) 8
Tobias Carmo (Feljd) V3
Marco Santos (Mavirel) JM
Jo#o Barros (Azambujeira) JM
Hélio Ribsiro (CCB) S
2680)

lvaro Calado (Individual) S
Carlos Cardoso (Joanita) D1

Artur Ferreira (Eu Ndo Fumo) V4
Fernando Barros (Famllia S4) V1

Kalle Korvenranta (Finex) i)
Noémia Azevedo (Finex) SF
José Seabra (Mirantense) V1
Teresa Ramos (Finex) JF
Arnaldo 84 (Familia S4) V1
Francisco 84 (Familia S4) S
(2690)
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Mobilaco

A MOBILIDADE DO ACO FEITA MOVEL!

MOVEIS PARA ESCRITORIO

TELEFONES 714 31 26 - 714 16 32

£ revista

A 71




