Lugar Nome Equipa Tempo
1 JOAO CAMPOS UNIAO DE TOMAR 01:04:20
2 LUIS RAPOSO G. D. R. CONFORLIMPA 01:04:50
3 JOSE FIGUEIREDO ACADEMICO DE VISEU 01:05:38
4 LUIS SERRANO S.C.U. CAPARICA 01:06:12
5 JOAO PEDRO JAQUES S. I. R. ALDRENSE 01:06:20
6 ANTONIO MEIRA NUCLEO DESPORTIVO DA SILA 01:06:24
7 VECCHI ANGELO SPORTIVO MONTEGARGNANO 01:06:26
8 AIRES ORLANDO SOUSA NAM NUCLEO ATLET.MATOSINHO 01:06:27
9 PAULO GONCALVES INDIVIDUAL 01:06:40
10 FERNANDO JORGE PINHO GDC CODAL 01:07:00
11 ALBERTO CHAISSA SPORTING CAPARICA 01:07:01
12 ANDRE ALBERTO FERREIRA GDC CODAL 01:07:10
13 ANTONIO JOAO REAL C.ELVENSE NATACAOQO/DELTA CAFES 01:07:24
14 PAULO CARRELRA OPTICA 200l 01:07:27
15 CARLDS PEREIRA VIDAIS RUBETAO 01:07:29
16 CARLOS ALBERTO MARQUES GDC CODAL 01:07:41
17 EDUARDO FERNANDES SPORTING CLUBE PORTUGAL 01:07:43
18 JOSE PARADELO UB 01:08:18
19 FERNANDO AURELIO UNIAO DE TOMAR 01:08:21
20 CARLOS SANTOS GRUPO DDS AMIGOS DO mmSMO 01:08:23
21  JOSE ARAUJO CENTRO DE ATLETISMD PEVIDEM 01:08:36
22 PEDRO MONTEIRO C.F. OS BELENENSES 01:08:36
23 JOSE MANUEL DIAS C. P. EDP PORTO 01:08:51
24 HUGO FERRO C.F. OS BELENENSES 01:09:16
25 JOSE ROCHA CENTRO ATLETISMO MAZAREFES 01:09:17
26 JOSE PEIXEIRO ALHANDRA SPORTING CLUB 01:09:19
27 MANUEL MAGALHAES C.A. SANTO TIRSO 01:09:21
28 MANUEL VIEIRA APD BRAGA 01:09:28
29 CARLOS PITREZ A.D.C. CONSTANT IM 01:09:48
30 GABRIEL RODRIGUES A.D.C.R. PAINHO 01:10:04
31 MANUEL OSCAR FERREIRA C.CULT.RECREATIVO MACEDA 01:10:06
32 JOSE FERNANDO SOUSA ASSC. CULTURAL J.MOUSINHO 01:10:08
33 ADAO SILVA ASSC. CULTURAL J.MOUSINHO 01:10:10
34 LOURENCO CUNHA CLUBE SPIRIDON DE GAIA 01:10:10
35 JORGE MAGALHAES REGO NUCLEO ATLETISMO POVOA 01:10:10
36 ACACIO CAMPOS VIDAIS RUBETAO 01:10:15
37 ARMANDO RIBEIRO CARDOSO TRIBUNA GRUPO DESPORTIVO 01:10:17
38 JOAO DUARTE A.D.C. CONSTANTIM 01:10:22
39 JOSE AMARO CORRErOS PORTUGAL 01:10:27
40 PAULO LEANDRO VIDAIS RUBETAO 01:10:32
41 JULIO HENRIQUES VIDAIS RUBETAD 01:10:33
42 ALBINO COSTA JOBRA 01:10:36
43 RICARDO CARVALHO NA CUCUJAES 01:10:40
44 RUI SOUSA TRACTORMAGOS,LDA 01:10:42
45 AMERICO FONTAO CENTRO DE ATLETISMO PEVIDEM 01:10:46
46 JOSE J. SILVA INDIVIDUAL 01:10:50



Lugar Nome Equipa Tempo
47 JOSE CARNEIRO FERNANDES G.R.C.D. CANDOSO S. TIAGO 01:10:52
48 LICINIO JOAQUIM CANHOTO C.ELVENSE NATACAO/DELTA CAFES 01:10:54
49 ROBERTO MARQUES G.D. MACONDE 01:10:57
50 ANTONIO LEAL REIXLOA 01:10:59
51 MARIO CASEIRO VIDAIS RUBETAO 01:11:02
52 DOMINGOS SILVA ALL ELL FAFE 01:11:12
53 ANTONIO SILVA ESMOJAES JUVENTUDE ATLETICA 01:11:17
54 ANTONIO SILVINO CAS A DO POVO DA BARREIRA 01:11:24
55 FRANCISCO TRALHA S.R. CAMARNAL 01:11:25
56 PAULO JORGE AMARAL GOC CODAL 01:11:49
57 ARETINO MOTA LINDA A PASTORA 01:11:52
58 JOAQUIM ANTUNES SOC.FIL.UNLAO ART .PIEOENSE 01:11:58
59 JOAO AMORIM PENAMAIOR 01:12:02
60 MARIO SOUSA VIDAIS RUBETAO 01:12:06
61 ANTONIO MORAIS CTH 01:12:11
62 EDUARDO ELVAS HIS OVAR 01:12:12
63 CARLOS SIMOES GRUPO DOS AMIGOS DD ATLETISMO 01:12:16
64 FRANCISCO SOARES JOBRA 01:12:21
65 FERNANDO AZEVEDO N.A. CUCUJAES 01:12:22
66 FRANCISCO ARAGDNES SOC.FIL.UNIAO ART .PIEDENSE 01:12:25
67 JOSE LUIS MATOS GRUPO DOS AMIGOS 00 ATLETISMO 01:12:27
68 EDGAR VALENTE A.D.C. CONSTANTIM 01:12:27
69 MARIANO CARITA ACAD.INTR.E RECR.FAM.ALMADENSE 01:12:37
70 JOSE SILVA ESMOJAES JUVENTUDE ATLETICA 01:12:43
71 JOSE GIL G.D.R.REBOLEIRA 01:12:45
72 FATIMA NEVES MARATONA CLUBE DA MALA 01:12:48
73 ANTONIO BRANDAO G.D. VERMEDILHO 01:12:48
74 JOSE LOPES REIXI DA 01:12:53
75 JOSE ORLANDO SILVA C.D. MAFRA 01:12:54
76 HENRIQUE HELDER S.L. BENFICA 01:12:56
77 LUIS MANUEL RAMALHO INDIVIDUAL 01:13:08
78 RUI JORGE PERDIGAO CLAC/TANY- ENTRONCAMENTO 01:13:18
79 HUGO MIGUEL SOUSA INDEPENDENTES 01:13:20
80 ANTONIO ARMINDO SILVA G.R.C.D. CANDOSO S. TIAGO 01:13:21
81 JORGE ARMANDD MARTINS C.ELVENSE NATACAOQO/DELTA CAFES 01:13:25
82 EURICO JOSE CANDEIAS C.ELVENSE NATACAOQO/DELTA CAFES 01:13:27
83 VICTOR GUIMARAES CARVALHO ABC-LECA DA PALMEIRA 01:13:28
84 JOAO OLIVEIRA GIA GRUPO IND. ATLETISMO 01:13:40
85 ARMENIO FELISMINO ASS.DESPORTIVA JUVENT.VALVERDE JUNIOR MASCULINO 01:13:41
86 ARMANDO ALDEGALEGA SPORTING CLUBE PORTUGAL 01:13:46
87 MANUEL FIGUEIREDO G.D.R.REBDLEIRA 01:13:50
88 ORLANDO SANTOS GDC CODAL 01:14:04
89 PAULO LOBO INDIVIDUAL 01:14:14
90 ANIBAL GODINHO INDIVIDUAL 01:14:15
91 MANUEL AMARAL G.RECR.CULTURAL DE TELHADELA 01:14:28
92 PAULO MAGALHAES REGO NUCLEO ATLELLSMO POVOA 01:14:29



Lugar Nome

Equipa

Tempo

93 JOSE LUIS FERREIRA

94 ARISTIDES COELHO

95 JOSE QUEIROCZ

96 ANTONIO MARTINS

97 MARIO DUARTE

98 ARMENIO JOAO CATURNA
99 PARREIRA

100 FRANCISCO RAMALHETE
101 VICTOR ARAUJO

102 JOSE CORUCHO

103 CARLOS FERREIRA

104 JOSUE MANUEL FRANCISCO
105 JOAO MEDEL RO

106 JOAQUIM RODRIGUES

107 RICARDO MESTRE

108 JOAO RODRIGUES

109 JOAO MONTEIRO

110 ANTONIO ALEXANDRE

111 ARMINDO SANTOS

112 JOSE BRITO

113 ANIBAL ANTONIO

114 NU NO TEL XEI RA

115 RUI SILVA

116 FRANCISCO VICENTE

117 JOAO AGOSTINHO LOPES
118 JOAO ALMEIDA

119 ARTUR PARREIRA

120 LUIS PORTELLNHA

121 VIRGILIO OLIVEIRA

122 RUI PAULO SILVA

123 JOAQUIM MANUEL GOMES
124 PAULO SILVA

125 JORGE AGOSTINHO

126 DOMINGOS RESENDE

127 MANUEL ANTONIO ROCHA
128 RAUL CAETANO

129 FATIMA SILVA

130 FERNANDO POMBO

131 MANUEL DOMINGOS BARROS
132 MARCO AURELIO NEVES
133 RAUL CRUZ

134 FREDERICO EMANUEL JACOB
135 VO SILVA

136 CARLOS CARVALHO

137 JULIO CUNHA

138 ANDRE GERARD

GRUPO DOS AMIGOS DD ATLETISMO SENIDR MASCULINO

MACEDO OCULISTA
ATLELLFAFE

A.D.C. PENAMAIOR

CLUBE SPIRLOON DE GAIA

C.C.A.BONJOIA-CAFE S.DOMINGOS VETERANO |

CAS A DO POVO DA BARREIRA

B. P. A. LISBOA

CENTRO ATLETISMO MAZAREFES
CORPO DE FUZILEIROS

S.R. CAMARNAL

S.R. CAMARNAL

C.G.D.

HOTEL MONTEMURO
G.D.R.REBOLEIRA

GUERREIROS DO ASFALTO
VIDAIS RUBETAO

CAS A DO POVO DA BARREIRA
S...LM.E.C. QUEBRADENSE

UNIAO DE TOMAR

G.D. VERMEDLLHO

LUSOCERAM

SOC.FIL.UNIAO ART.PIEDENSE
ASSOCIA,AO M.C.R. FONTE GRADA
CCDT METROPOLITANO DE LISBOA
G. A. PATRICIOS

INDIVIDUAL

G. A. PATRICIOS

ATLETICO CLUBE MARINHENSE
C.A.S.T.AM.R.A. SARDOURA
C.A.S.T.AM.R.A. SARDOURA
CLUBE DESPORTIVO DA POVOA
CAS A 00 POVO DA BARREIRA

HI S OVAR

C.A.S.T.AM.R.A. SARDOURA

N. A. CM ARRUDA

CLUBE DESPORTIVO DA POVOA
S.A.C. POVO ALCANENA

S. I. R. ALDRENSE

GDC CODAL

G.0.C.DOS EMPREGADOS DO BNU
INDEPENDENTES

C.C.D.M. CASCAIS

C.C.D. 0 ALVITEJO

ATLETICO CLUBE VERMOIL

01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01
01

:14:30
:14:33
114:34
114:36
:14:43
114:45
:14:46
:14:50
:14:53
:15:01
:15:02
:15:083
:15:05
:15:06
:15:10
115:12
115:17
115:21
:15:23
115:27
:15:30
115:31
115:32
:15:33
115:34
:15:36
:15:46
:15:55
:16:01
:16:01
:16:03
:16:10
:16:18
116:29
:16:30
116:35
116:35
:16:36
:16:45
116:49
:16:50
:16:51
:16:51
116:52
:16:53
:16:53



Lugar Nome Equipa Tempo
139 FERNANDO PEREIRA CAS A DO POVO DA BARREIRA 01:16:55
140 LUIS SIMOES OS ZATOPEQUES 01:16:58
141 PORFIRIO FERNANDES ESCOLA MEM RAMIRES 01:17:05
142 FERNANDO CRISTOVAO R.S.B. 12 COMPANHIA 01:17:07
143 LUIS SOUSA CTH 01:17:09
144 PEDRO NOGUEI RA GRUPO DOS AMIGOS DO ATLETISMO SENIOR MASCULINO 01:17:11
145 DOMINGOS JOSE SILVA C.A.S.T .AM.R.A. SARDDURA 01:17:12
146 LUIS CANCELA UNIAO DE TOMAR 01:17:13
147 PAULO DIAS G. A. PATRICIOS 01:17:31
148 AUGUSTO RIBEIRO ATLELLFAFE 01:17:37
149 MANUEL RICARDO MACHADO INDEPENDENTES 01:17:42
150 ANTONIO PACHECO CORPO DE FUZILEIROS 01:17:44
151 ANTONIO BRITO SOC.FIL.UNIAO ART .PIEDENSE 01:17:45
152 AVELINO FREITAS GRUPO DESPORTIVO VALADO 01:17:48
153 MANUEL INOCENCIO S..M.E.C. QUEBRADENSE 01:17:51
154 JOSE LOPES CENTRO ATLETISMO MAZAREFES 01:17:54
155 ANTONIO TIBURCIO CASA POVO MONTALVO 01:17:55
156 AMADEU MANUEL PEREIRA GDC CODAL 01:17:57
157 FERNANDO MANUEL GRILO S. |. R. ALDRENSE 01:17:58
158 JOSE PINTO C.A. MATOSINHOS 01:17:59
159 JOSE ZARRO G. D. ALCANTARA 01:18:00
160 ANTONIO FRANCISCO MADEIRA CEFA ARMADA 01:18:01
161 ADERITO SILVA ATLETIWE 01:18:02
162 JOAQUIM PEREIRA CLUBE SPIRIDON DE GAIA 01:18:03
163 VASCO MARTINS VIDAIS RUBETAD 01:18:04
164 ARMANDO SOUSA G. A. PATRICIOS 01:18:05
165 ARLINDO PINTO AFI S om 01:18:06
166 RAFAEL AZEVEDO APD BRAGA 01:18:08
167 ARMANDO JOSE CRUZ INDIVIDUAL 01:18:09
168 SERAFIM GONCALVES CLUBE VETERANOS LIS 01:18:10
169 CARLOS ALBERTO CRUZ INDIVIDUAL 01:18:11
170 LUIS FILIPE GONCALVES S. |. R. ALDRENSE 01:18:13
171 LUIS FIALHO SANTOS INDIVIDUAL 01:18:15
172 LUIS SILVEIRA INDIVIDUAL 01:18:18
173 ORLINDO FIGUEIREDO G.D.C.DOS EMPREGADOS DO BNU 01:18:20
174 JORGE FRAZAO CLUBE DESPORTIVO RIBEIRENSE 01:18:22
175 LUIS MIGUEL LEAL INDIVIDUAL 01:18:23
176 MARIO DI NIZ PEDRO BAIRRO DOS ANJDS 01:18:23
177 MANUEL AUGUSTO GUEDES & FILHOS 01:18:24
178 MARIO HENRIQUES INDIVIDUAL 01:18:24
179 PAULO GOMES INDIVIDUAL 01:18:25
180 JOSE MANUEL EUTIQUIO ASSOC.RECREATIVA CUMEIRENSE 01:18:27
181 FERNANDO BATISTA SOC.FIL.UNIAO ART.PIEDENSE 01:18:28
182 JAIME GOMES S..M.E.C. QUEBRADENSE 01:18:28
183 ALBINO NEIVA CLUBE SOREFAME 01:18:34
184 MARCEL GLANNAZ SPIRIDON SUICA 01:18:37



Lugar Nome Equipa Tempo
185 CELSO DIAS CENTRO ATIETISMD MAZAREFES 01:18:38
186 JOAO PAULO C.R.P. RISAFRIA 01:18:41
187 DOMINGUES ALVES CLUBE SPIRIDON DE GAIA 01:18:43
188 ANTONIO SANTOS G.D.INCM 01:18:44
189 AMERICO BEIRAO N.R.D. IDOLOS PRACA 01:18:44
190 FERNANDO GUERREIRO UDR CASAL PRIVILEGIO 01:18:45
191 RUI DINIS INDIVIDUAL 01:18:50
192 IVO DINIS INDIVIDUAL 01:18:51
193 ANTONIO GIL CAS A DO PESSOAL DE CIBRA 01:18:55
194 ADMAR TEIXEIRA HOTEI MONTEMURO 01:18:56
195 JOSE CAPINHA VIDAIS RUBETAO 01:18:57
196 JOSE FERNANDES A. MORADORES IB DE MAIO 01:18:59
197 JOAQUIM RUIVO G.D.R.REBOLEIRA 01:19:00
198 JOAO MORELRA S. T. SEGUROS NORTE 01:19:08
199 SERGIO ANTONIO BRITES INDIVIDUAL 01:19:09
200 JOSE ANDRE HIS OVAR 01:19:10
201 RUI JANUARIO GRUPO DDS AMIGOS DO ATLETISMO SENIOR MASCULINO 01:19:15
202 JOSE ARAUJO C.ELVENSE NATACAO/DELTA CAFES SENIOR MASCULINO 01:19:18
203 DOMINGOS PENEDO G.D.R.REBOLEIRA 01:19:21
204 LINO MACAO SOC.FIL.UNIAO ART.PIEDENSE 01:19:24
205 LUIS CARDOSO N.R.D. IDOLOS PRACA 01:19:25
206 MARIO BENJAMIM CALDAS C.C.D.T.F. MONTEPIO GERAL VETERANO | 01:19:27
207 JOAO CARLOS RODRIGUES APD 01:19:28
208 ANTONIO FERNANDES COSTA INDIVIDUAL 01:19:30
209 JOAO ARENGA G.D.DA POTUCEL-C.F.SETUBAL 01:19:33
210 PAULO ALEXANDRE MOURAO INDIVIDUAL 01:19:35
211 LUIS NUNES LUSOCERAM 01:19:37
212 RAUL VITOR SANTOS RADIO CIDADE DE TOMAR 01:19:38
213 JOAQUIM MACEDO MACEDO OCULISTA 01:19:40
214 POMPEU CASTRO MALA ATLETICD CLUBE 01:19:42
215 JOAO GAUDENCIO C.C.D. 0 ALVITEJO 01:19:45
216 JORGE DUARTE AMIGOS 00 JAMOR 01:19:46
217 ANTONIO BELO CLUBE IBM 01:19:47
218 JORGE FONSECA G.D.C.T.BORIALIS 01:19:50
219 ALBERTO BATISTA ATLETIFAFE 01:19:51
220 ANTONIO PACHECO G.R.C.D. CANDOSO S. TIAGO 01:19:57
221 RUI AZEVEDO UNIAO DE TOMAR 01:19:58
222 DECLO HENRIQUES CONSTANTINO ADCRP SAPOS 01:19:59
223 ABLLIO SOUSA BPA PORTO 01:20:00
224 DANI EL JEGADEN ACCF | FRANCA 01:20:02
225 JOSE MANUEL CARVALHO G.R.C.D. CANDOSO S. TIAGO 01:20:05
226 JOAO PARREIRA CAS A DO PDVD DA BARREIRA 01:20:06
227 JOSE MARTINS G.D.R.REBOLEIRA 01:20:07
228 LUIS CORREIA C.U.A. BENAVENTENSE 01:20:09
229 JOSE MARTINS REIXLOA 01:20:14
230 MANUEL ANTONIO MATOS G.R.C.D. CANDOSO S. TIAGO 01:20:16



Lugar Nome Equipa Tempo
231 FRANCISCO MULETA G.D.C.T.BORIALIS 01:20:22
232 CANDIDO MONTEIREO ASSC.DESPORTIVA AMARANTE 01:20:23
233 PAULO JORGE DO ROSARIO JESUINO GRUPO DESPORIVO DO PESO 01:20:24
234 JOSE HENRIQUE BRITO ACARF 01:20:25
235 BERNARDINO VIEGAS DISCOTECA PONTO FINAL 01:20:26
236 FRANCISCO PEREIRA INDIVIDUAL 01:20:26
237 LUCIANO BARBOSA G.D. CPP LISB0OA 01:20:26
238 AOELINO PEREIRA ATLETICO CLUBE VERMOIL 01:20:27
239 ANTONIO ROSARIO JORGE TOMIX 01:20:28
240 MANUEL MORIM CABREIRA NUCLEO ATLETISMO POVOA 01:20:28
241 CARLOS PORTO | DE JULHO ALCOITAO 01:20:29
242 EDMUNDO FERNANDES GUEDES GUEDES & FILHOS 01:20:35
243 RAMIRO GREGORIO INDIVIDUAL 01:20:35
244 JOAQUIM SALGADO C.A. SANTO TIRSO 01:20:36
245 LUIS VALTER REI CLAC/TANY-ENTRONCAMENTO 01:20:38
246 ANTONIO SILVA LOPES OS ROMPE SOLAS 01:20:40
247 NARCISO CORDEIRO A.R.C.D.MENDIGA 01:20:42
248 PAULO RAMIAO ACARF 01:20:44
249 JOAO MATOS INDIVIDUAL 01:20:46
250 ANTONIO COSTA GIA GRUPO IND. ATLmSMO 01:20:47
251 HILARIO ESTRADA G. ALEGRE UNIDO 01:20:48
252 RUI CARVALHO C.U.A. BENAVENTENSE 01:20:49
253 HERCULANO DOMINGUES CLUBE IBM 01:20:50
254 LUIS JESUS C.R.P. RIBAFRIA 01:20:54
255 JOAO DUARTE MARQUES CLAC/TANY-ENTRONCAMENTO 01:20:55
256 TAVARES ELVAS AFIS OVAR 01:20:58
257 LUIS CARLOS N.R.D. IDOLOS PRACA 01:21:00
258 ALFREDO FERNANDES A.D.C. CONSTANmI 01:21:04
259 ALMEIDA S.S.I. A. SEIXAL 01:21:05
260 PEREIRA LOPES CLUBE SPIRIOON DE GAIA 01:21:07
261 ANTONIO SOUSA AFI S OVAR 01:21:07
262 FERNANDO BORGES LEOES DA BARROSA 01:21:08
263 OSCAR SILVA G.P. MSD/CHIBRET 01:21:09
264 JOSE TELES C. PESSDAL EDP CARREGADO 01:21:10
265 ANTONIO SILVA C.C.D.M. CASCAIS 01:21:12
266 ARMANDO OLIVEIRA CASA BENFICA LOUSADA 01:21:14
267 MARIO NOGUEIRA GRUPO DESPORTIVO VALADO 01:21:15
268 EDUARDO AUGUSTO MALA C.D. MAFRA 01:21:19
269 JOSE MANUEL TEIXEIRA ASSC.DESPORTIVA AMARANTE 01:21:21
270 LUIS MANUEL LOURENCO HOQUEI CLUBE TURQUEL 01:21:21
271 ADELINO SANTOS REIXI DA 01:21:22
272 ANTONIO CARPINTEIRO G.D.C.DOS EMPREGADOS DO BNU 01:21:23
273 ANTONIO BISARRO REIXIDA 01:21:26
274 LUIS SERRAZINA C.R.P. RIBAFRIA 01:21:28
275 JOSE SANTOS S.I .M.E.C. QUEBRADENSE 01:21:32
276 CARLOS RIBEIRO CLUBE VETERANOS LIS 01:21:33



Lugar Nome Equipa Tempo
277 LUIS MIGUEL CLIMACO G. D. PAO DE ACUCAR 01:21:34
278 LUIS FRANCISCO REIXIOA 01:21:36
279 LUIS MANUEL FREIRE INDIVIDUAL 01:21:38
280 HENRIQUE MOREIRA CENTRO ATLETISMD ERMESINDE 01:21:40
281 LUIS SOUSA COCR CASAIS CASTELOS 01:21:41
282 SERGIO FILIPE ASCENSAO G.D. SALAD MESQUITA 01:21:42
283 HENRIQUE ROSARIO CLUBE DESPORTIVD RIBEIRENSE 01:21:47
284 DUARTE SEQUEIRA ASS.CULT.DESP.OS ILHAVOS 01:21:51
285 JOSE SANTOS UNIAO DE TOMAR 01:21:52
286 ARMANDO SILVA CTH 01:21:55
287 JOAO PEREIRA CTH 01:21:59
288 LUIS MIGUEL SILVA ASSOCIACAO M.C.R. FONTE GRADA SENIOR MASCULINO 01:22:00
289 AUGUSTO SILVA ACAD.INTR.E RECR.FAM.ALMADENSE VETERANO Il 01:22:02
290 AGOSTINHO FERNANDES DIAS A.D.C.R. SENHORA DOS CAMPOS 01:22:03
291 JOSE MARANGA G. D. ALCANTARA 01:22:03
292 JOAO PINTO CENTRO ATLETISMD ERMESINDE 01:22:04
293 JOAO TAVARES S.S. T. A. SEIXAL 01:22:06
294 ANTONIO MARTINS CABREIRA NUCLEO ATLETISMO POVOA 01:22:07
295 JOAQUIM GOMES C.P.R. ADO BARBAS 01:22:08
296 VIRGILIO MOTA ALBERTO G. ALEGRE UNIDO 01:22:09
297 CARLOS RODRIGUES A.D.C.R. PAINHO 01:22:10
298 JOAO BRAZ CLUBE VETERANOS LIS 01:22:11
299 MANUEL MENDONCA AFI S om 01:22:12
300 MARIO SANTOS ORTAO PEQUES 01:22:14
301 JOAQUIM SABI NO RAINHA DE PENICHE 01:22:15
302 JOSE GUERRA S.S. . A. SELXAL 01:22:16
303 MANUEL NUNES INDIVIDUAL 01:22:18
304 DAVIO GONCALVES ACARF 01:22:23
305 JOAO BRITO N. A. OS PAPAGAIOS DE CASCAIS VETERANO IlI 01:22:25
306 ARTUR MANUEL FERREIRA PEQUES 01:22:27
307 LUIS ALLEN G.D.R.REBOLEIRA 01:22:29
308 VITOR OLIVEIRA G.D.R.REBOLEIRA 01:22:30
309 JOSE BRITES RODRIGUES APD 01:22:30
310 JOSE MANUEL N. A. OS PAPAGAIOS DE CASCAIS VETERANO | 01:22:35
311 JOSE ORLANDO SANTOS G. D. OS JOVENS 01:22:35
312 FILIPE ALVES E.S. NUNO ALVARES 01:22:36
313 RAFAEL CABECINHAS G. ALEGRE UNIDO 01:22:37
314 HUMBERTO FARIA UDR CASAL PRIVILEGIO 01:22:37
315 MANUEL VIEIRA C.C.R. ALQUEIDAO SERRA 01:22:38
316 JOSE LUIS SILVA CEFA ARMADA 01:22:39
317 LUIS SANTOS AMLGOS mmSMO CALDAS 01:22:40
318 MANUEL MEXIA GRUPO DOS AMIGOS DO ATLETISMO 01:22:43
319 RUIBELO CLUBE IBM 01:22:44
320 JOSE DE FREITAS FERREIRA G.R.C.D. CANDOSO S. TIAGO 01:22:45
321 MANUEL MARTINS UNIAO DE TOMAR 01:22:46
322 MARIO LIMA CENTRO CULTURA DESPORTO 01:22:48



Lugar Nome Equipa Tempo
323 JOAO S.ONOFRE COCO C.ELVENSE NATACAOQO/DELTA CAFES VETERANO | 01:22:49
324 PAULO MARQUES G. ALEGRE UNIDO 01:22:52
325 CARLOS GOMES A. MORADORES IB DE MAIO 01:22:54
326 ANTONIO BARREIRA BEIRA MAR A. C. ALMADA 01:22:56
327 JOSE SILVERIO INDIVIDUAL 01:22:57
328 AUGUSTO CRUZ CTH 01:22:58
329 HENRI QUE FONSECA SPIRILIZ 01:22:59
330 MANUEL COSTA GA OS TARTARUGAS 01:23:02
331 SILVA SANTOS GA OS TARTARUGAS 01:23:04
332 MANUEL DIAS GA OS TARTARUGAS 01:23:05
333 ANTONIO PAIVA PAULO INDIVIDUAL 01:23:07
334 JOSE NASCIMENTO NEVES G D BANCO DE PORTUGAL 01:23:07
335 SERGIO FALCAO LEOES DA BARROSA 01:23:07
336 ELIO LOURENCO ATLETICO CLUBE VERMOIL 01:23:10
337 PAULO SALDANHA UNIAO DE TOMAR 01:23:11
338 CANDIDO BARBOSA LEOES DA BARROSA 01:23:12
339 ANTONIO JOSE SALDANHA INDIVIDUAL 01:23:13
340 JOSE LUIS BISPO POMBO INDIVIDUAL 01:23:14
341 JOAQUIM CARINHAS LUSOCERAM 01:23:15
342 VITOR PEDRO INDIVIDUAL 01:23:20
343 LIMA SEBASTIAO AMIGOS ATLETISMO CALDAS 01:23:22
344 CARLOS BATISTA NUNES INDIVIDUAL 01:23:25
345 JOAO BUGALHO C.FERROVIARIO DE PORTUGAL 01:23:27
346 JOSE COELHO G. D. ALCANTARA 01:23:29
347 CARLOS JESUS INDIVIDUAL 01:23:30
348 ESTEVAO RIBEIRO S. C. ABRANTES 01:23:31
349 PAULO RENATO AREIA ASS.DES.REC.BARREIROS 01:23:32
350 FERNANDO RODRIGUES 0 JUVIGAAL 01:23:32
351 MANUEL FERREIRA GRUPO DESPORTIVO VALADO 01:23:33
352 JOSE CORDEIRO REIXIOA 01:23:35
353 JOSE DA COSTA FERREIRA INDIVIDUAL 01:23:35
354 JOSE SANANO R.S.B. 12 COMPANHIA 01:23:35
355 CARLOS M. MENDES CLAC/TANY-ENTRONCAMENTO 01:23:36
356 JOSE RAFAEL COOP. ZAMBUJAL 01:23:37
357 ALBERTO DE JESUS GRALA CASAL DA AZINHEIRA 01:23:37
358 ISMAEL SILVA 0OS KAGADOS 01:23:38
359 ABEL GONCALVES CASA DO PESSOAL DA RTP 01:23:40
360 MANUEL GASPAR GA OS TARTARUGAS 01:23:45
361 MARIO MANUEL PIRES INDIVIDUAL 01:23:48
362 PAULO CATARINO CN RIO MAIOR TRIATLO 01:23:48
363 CARLOS PINTO INDIVIDUAL 01:23:49
364 PAULO VIERIA GIA GRUPO IND. ATLETISMO 01:23:49
365 JOAD CALDEIRA AMIGOS ATLETISMO CALDAS 01:23:49
366 JOSE MANUEL BASTOS INDIVIDUAL 01:23:50
367 CARLOS LUIS RODRIGUES CALDEIRA INDIVIDUAL 01:23:50
368 LUIS VAVERDE CORPO DE FUZILEIROS 01:23:50



Lugar Nome Equipa Tempo
369 AOEL I NO SE RRA G.D.R.REBOLEIRA 01:23:51
370 ANTONIO DOMINGOS HENRIQUES OS ZATOPEQUES 01:23:53
371 ANTONIO VIEIRA PINHO AMIGOS DE VAL EGA 01:23:53
372 UMBELINA NUNES CASAL PRIVILEGIO 01:23:54
373 PEDRO SOUSA INDIVIDUAL 01:23:55
374 CARLDS LELTAO C.G.D. 01:23:56
375 ILIDIO PEREIRA M.M.I.NAZARE 01:23:57
376 FERNANDO SEIA N. A. OS PAPAGAIOS DE CASCAIS VETERANO IV 01:24:00
377 JOSE CESLAU INDIVIDUAL 01:24:01
378 PLACIDO JOSE NUNES INDIVIDUAL 01:24:02
379 AUGUSTO AGUIAR MEM MARTINS SPORT CLUB 01:24:03
380 ANTONIO CLARA INDIVIDUAL 01:24:09
381 SILVERIO DA SILVA MIRANDA ALDRENSE 01:24:10
382 JOAO FARINHA INDIVIDUAL 01:24:11
383 FERNANDO QUI NTAL ACARF 01:24:11
384 RUI PASTOR LUSITANO F. C. ODIVELAS 01:24:12
385 FERNANDO MENDES CENTRO 00 PESSOAL DA MAGUE 01:24:13
386 JOSE CARLOS LOURENCO S. C. ABRANTES 01:24:19
387 ANTONIO MIGUEL SILVA C.D. MAFRA 01:24:20
388 ANTONIO MAMEDE LUSOCERAM 01:24:21
389 FRANCISCO MESQUITA C.SPIRIDON DE GAIA 01:24:22
390 ALBERTO CRUz INDIVIDUAL 01:24:23
391 ANTONIO MOTA DS RDMPE SOLAS 01:24:23
392 PEDRO ANDRE MOREIRA NUCLEO ATLETISMO POVOA 01:24:24
393 JOSE ALFREOO ROQUE C.C.R. ALQUEIDAO SERRA 01:24:28
394 RUI MIGUEL FANHA INDIVIDUAL 01:24:29
395 OCTAVIO PEDROSA G. ALEGRE UNIDO 01:24:30
396 JOAQUIM FERREIRA SPORTING CLUBE PORTUGAL 01:24:31
397 JOSE ANTONIO GONCALVES G.D. CPP LISB0OA 01:24:31
398 FERNANDO LIMA OS ROMPE SOLAS 01:24:32
399 HENRIQUE SILVA ASSC. CULTURAL J.MOUSINHO 01:24:32
400 JOSE FERNANDES DEPORTOS E JUVENTUDE 01:24:34
401 MANUEL LUIS C. RLBA-UL 01:24:40
402 CARLOS TEMPERO AMIGOS ATLETISMO CALDAS 01:24:42
403 MANUEL GOMES ASS. AVENSE AA/TB 01:24:43
404 PAULO POVDA CENTRO CULTURA DESPORTO 01:24:43
405 JOSE AFONSO G. D. EMPREG. BANCO F. BURNAY VETERANO IV 01:24:45
406 TIAGO DIONISIO STRESS 01:24:46
407 MANUEL DOURADO A.A.P. BIOLOGICO GAIA 01:24:49
408 JOAQUIM SAMPAIO CENTRO CULT .DESP.RADID MARCONI VETERANO I 01:24:05
409 ANABELA SILVA CLUBE DESPDRTIVO DA POVOA 01:24:52
410 AMADEU SILVA S..M.E.C. QUEBRADENSE 01:24:52
411 GILBERTO GONCALVES GUERREIROS DO ASFALTO 01:24:54
412 SERGIO MONICA INDIVIDUAL 01:24:55
413 RUI SANTOS C.FERROVIARIO DE PORTUGAL 01:24:57
414 ISMAEL JOSE VELHA MIMOSA 01:24:59



Lugar Nome Equipa Tempo
415 ALEXANDRE JORGE GRUPO DOS AMIGOS DO ATLETISMO VETERANO | 01:25:03
416 RENATO MADURO GRUPO DOS AMIGOS DO ATLETISMO SENIOR MASCULINO 01:25:05
417 JOSE MANUEL GOMES ASSC. CULTURAL J.MOUSINHO 01:25:06
418 RUI MANUEL CORTES UTAD 01:25:07
419 AMERICO SEQUEIRA C.C.D.LAGOS 01:25:12
420 JOSE MARIA TEIXEIRA C.R.D.C. SANTIAGO 01:25:13
421 FRANCISCO MESQUITA CLUBE SPIRLOON DE GAIA 01:25:13
422 ADELINO VICENTE G.C.D.T. BESCL 01:25:14
423 TEODORO BASTOS GDC CODAL 01:25:15
424 JORGE JERONIMO AMIGOS ATLETISMO CALDAS 01:25:17
425 ELISABETE SANDRA FONSECA UNIAO SPORT CLUB PAREDES 01:25:18
426 JOAO MATEUS CAMILO INDIVIDUAL 01:25:18
427 ANTONIO JOAQUIM FONSECA UNIAO SPDRT CLUB PAREDES 01:25:19
428 HUMBERTO PINHEIRO BEIRA MAR A. C. ALMADA 01:25:19
429 FERNANDO JOSE PEREIRA OS CINCO CDR 01:25:20
430 MIGUEL JACQUES ACARF 01:25:20
431 VITORINO FERREIRA A. MORADORES DE TIRARES 01:25:21
432 JOAO TOMAS C.RECRL.CRUZ DE PAU 01:25:22
433 PAULO LOPES LEOES DA BARROSA 01:25:22
434 CARMO ALVES S..M.E.C. QUEBRADENSE 01:25:24
435 CARLOS OLIVEIRA CTH 01:25:26
436 JDAQUIM MAFRA HIPOLITO N. SPORTINGUISTA NAZARE 01:25:31
437 RODRIGO FERNANDO PACHECO G.R.C.D. CANDOSO S. TIAGO 01:25:32
438 ARSENIO MARREIROS FERREIRA INDIVIDUAL 01:25:34
439 FERNANDO LUIS CARVALHO G.D. CPP LISBOA 01:25:38
440 ALBERTO CAROLINO N.R.D. IDOLOS PRACA 01:25:39
441 JOSE CARLOS SANTOS AMIGOS DO JAMOR 01:25:39
442 MARIO SANTOS ASSOCIAGAD M.C.R. FONTE GRADA VETERANO IV 01:25:40
443 JOSE DLAS R.S.B. 12 COMPANHIA 01:25:40
444 FERNANDO PEREIRA LUSITANO F. C. ODIVELAS 01:25:40
445 ANGELO MONTEIRO GRUPO TEms 01:25:41
446 A. MALHEIROS LUSOCERAM 01:25:42
447 RUI ERVILHA CLUBE VETERANOS LIS 01:25:43
448 HENRIQUE OLIVEIRA C.C.D. 0 ALVITEJO 01:25:45
449 PEDRO MARLNHO CENTRO CULTURA DESPORTO 01:25:47
450 JOSE MANUEL DIONISIO AMIGOS A. CHARNECA DA CAPARICA SENIOR MASCULINO 01:25:56
451 PAULO RESTANI OS FLECHAS-G.MANUT.EST.NAC. 01:25:57
452 JOAO BENTO A.D.C.R. PAINHO 01:25:58
453 RAMIRO MARREIROS ACAD.INTR.E RECR.FAM.ALMADENSE SENIOR MASCULINO 01:25:59
454 ALVARO PEREIRA A.A.P. BIOLOGICO GAIA 01:26:00
455 RUI CLEMENTE SPIRILIZ 01:26:00
456 MANUEL LOPES CASA POVO MONTE REAL 01:26:00
457 JOAQUIM NAZARIO G.D.C.T.BORIALIS 01:26:06
458 MANUEL CONDE S. T. SEGUROS NORTE 01:26:07
459 DIAMANTINO ALMEIDA ALBUQUERQUE  INDIVIDUAL 01:26:10
460 ELIO VIEIRA CASA POVO FATIMA 01:26:12



Lugar Nome Equipa Tempo
461 AIRES PEDRO C.FERROVIARIO DE PORTUGAL 01:26:13
462 MANUEL OLIVEIRA G.D.C.DOS EMPREGADOS 00 BNU 01:26:14
463 ALVARO PEREI RA LUSITANO F. C. ODIVELAS 01:26:15
464 AMILCAR CONCEICAO A. MORADORES IB DE MAIO 01:26:17
465 JOSE FERREIRA A.A.P. BIOLOGICO GAIA 01:26:19
466 LUIS PEREIRA CLUBE DESPORTIVO RIBEIRENSE 01:26:20
467 SEBASTIAO FRAUSTO CLAC/TANY-ENTRONCAMENTO 01:26:21
468 ALVARO CARVALHO INDIVIDUAL 01:26:21
469 JOSE PACHECO BANCO BORGES & IRMAO 01:26:22
470 MANUEL OLIVEIRA A. MORAOORES IB DE MAIO 01:26:23
471 BENJAMIM FONTES OS ROMPE SOLAS 01:26:24
472 PAULO JORGE MARTINS CARLSTAR 01:26:27
473 JOSE LUIS NUNES INDIVIDUAL 01:26:28
474 AUGUSTO PEREIRA A.C.R. MATRIZ 01:26:28
475 EMANUEL TAVARES SPORTING CLUBE PORTUGAL 01:26:30
476 JOAO ANTONIO MENDES AMIGOS DE VAL EGA 01:26:31
477 FERNANDO SANTOS C.A.S.A.-OURIVESARIA ROCHA 01:26:32
478 JOAO GOMES A.D.C.R. PAINHO 01:26:35
479 EMILIO FERNANDES CLUBE VETERANOS LIS 01:26:38
480 JOSE ANTONIO C.C.D. 0 ALVITEJO 01:26:40
481 JOSE CHARRAZ G.D.RIO MOURO RINCHOA E MERCES 01:26:43
482 LUCINETE SOUSA SPORTING CLUBE PORTUGAL 01:26:44
483 JOSE NUNO C.G.D. 01:26:46
484 RUI JOSE AGOSTINHO S. C. ABRANTES 01:26:47
485 TOME LUCIANO PREDITOME CONSTRU,OES 01:26:48
486 JOSE MAN N. A. OS PAPAGAIOS DE CASCAIS VETERANO IlI 01:26:50
487 CARLOS SILVA COOP. ZAMBUJAL 01:26:51
488 CARLOS FILLPE FERNANDES INDIVIDUAL 01:26:52
489 ANTONIO RUELA GIA GRUPO IND. ATLETISMO 01:26:53
490 ANTONIO MANUEL GRUPO DESPORTIVO BPA 01:26:54
491 VICTOR MACHACAZ R.S.B. 12 COMPANHIA 01:26:54
492 CARLOS BANZA BRITO G.D. CPP LISBOA 01:26:56
493 JOAQUIM BALUGA OISCOTECA PONTO FINAL 01:27:01
494 FELIX ESTEVES CTH 01:27:02
495 EDUARDO ALBUQUERQUE DESPORTIVO MONTE REAL 01:27:03
496 VICTOR MANUEL FERREIRA ASSOC.RECRIATIVA CUMEIRENSE 01:27:04
497 FRANKLIM MIRANDA AMIGOS ATLETISMO ALHANORA 01:27:07
498 JOAQUIM VACAS CAS A POVO MONTALVD 01:27:08
499 FERNANDO VIEGAS DISCOTECA PONTO FINAL 01:27:08
500 MANUEL MAGALHAES G.D. MACONDE 01:27:09
501 JOSE AUGUSTO SANTOS C. R. CRUZ DE PAU 01:27:10
502 JOSE SILVA A. MORADORES IB DE MAIO 01:27:11
503 VITOR MANUEL RESENDE AMIGOS DE VAL EGA 01:27:11
504 JOSE M. COSTA C. PESSOAL EUROPEIA 01:27:13
505 JOSE MARINHO CENTRO CULTURA DESPORTO 01:27:14
506 VIRGILIO HENRIQUES CLUBE VETERANOS LIS 01:27:15



Lugar Nome Equipa Tempo
507 DINIS SANTOS C. FUTEBOL BENFICA 01:27:16
508 ANTONIO FERREIRA INDIVIDUAL 01:27:21
509 MANUEL MOREIRA ROBALO G.D. CPP LISBOA 01:27:23
510 JOAQUIM SOUSA CAMPOS G.D. CPP LISBOA 01:27:24
511 DARIO PEREIRA 0OS KAGADOS 01:27:25
512 FERNANDO CARDIA C. TAP AIR PORTUGAL 01:27:28
513 NUNO TERENAS ACAD.INTR.E RECR.FAM.ALMADENSE SENIOR MASCULINO 01:27:30
514 JOSE SIMOES C. R. CRUZ DE PAU 01:27:30
515 VICTOR MANUEL MALA DOMINGUES INDIVIDUAL 01:27:31
516 BENTO GASPAR S..M.E.C. QUEBRADENSE 01:27:33
517 RAUL SANTOS G.D.RIO MOURO RINCHOA E MERCES SENIOR MASCULINO 01:27:39
518 CARLOS ALBERTO REBOLA INDIVIDUAL 01:27:43
519 CARLOS CRAVO OS PAPA LEGUAS DE ASSAFORS 01:27:44
520 CARLOS NETO OS PAPA LEGUAS DE ASSAFORS 01:27:44
521 JOSE CAMPANICO ACAD.INTR.E RECR.FAM.ALMADENSE VETERANO IlI 01:27:44
522 MANUEL FAISCA C.C.D.T. SAO BRAS ALPORTEL 01:27:45
523 AUGUSTO ALBERTO RODRIGUES G. R. VILAVERDENSE 01:27:45
524 MARIO RUI POTULEZ OS FIGUEIRENSES 01:27:46
525 RUI MANUEL TEIXEIRA G. R. VILAVERDENSE 01:27:46
526 CANDIDO BRANCO C.C.D. 0 ALVITEJO 01:27:48
527 ALEXANDRE SOUSA C.S.P.CAMARA MUNICIPAL PENICHE SENIOR MASCULINO 01:27:49
528 FERNANDO PAIVA INDIVIDUAL 01:27:51
529 RUI BARROS C.FERROVIARIO DE PORTUGAL 01:27:52
530 ANTONIO GUERREIRO INDIVIDUAL 01:28:05
531 JOAQUIM HENRIQUES SILVERIO M.M.LNAZARE 01:28:05
532 AMILCA CONCEICAO FIGUEIREDD CLUBE ROBBIALAC 01:28:06
533 FRANCISCO TOMAS G.D. TUDOR 01:28:07
534 MANUEL CARITA OS ALIADOS 01:28:09
535 ANTONIO MENDES C. R. CRUZ DE PAU 01:28:09
536 FRANCISCO JOSE TALHOS ROCHA- AVEIRD 01:28:10
537 MANUEL BARROSO VIEIRA SPORT CLUBE 01:28:22
538 ANTONIO JOAQUIM SANTOS REVELES DO CAMPD 01:28:23
539 ANTONIO VI EI RA CLUBE VETERANOS LIS 01:28:23
540 DIOGO ARRAIAS OS ARRAIAS DO CACEM 01:28:26
541 FRANCISCO MALTES CDRPO DE FUZILEIROS 01:28:27
542 JOSE LUZ CORPO DE FUZILEIROS 01:28:27
543 ARTUR DENOMINATO INDIVIDUAL 01:28:29
544 MOTEO FUMO INDIVIDUAL 01:28:31
545 JOSE RAMOS C. C. R. ALT0O DO MOINHO 01:28:32
546 CASIANO REAL CORPO DE FUZILEIROS 01:28:33
547 PAULO BAPTISTA N.R.D. IDOLOS PRACA 01:28:33
548 DOMINGOS K. AFONSECA ACARF 01:28:34
549 MANUEL DELGADO CLUBE SOREFAME 01:28:35
550 JACQUES ROYUELA ACCF | FRANCA 01:28:36
551 JOSE OLI VfIRA UDR CASAL PRIVILEGIO 01:28:37
552 MANUEL RILHO AFIS OVAR 01:28:38



Lugar Nome Equipa Tempo
553 JOSE MARIA CARDOSO ASSC.DESPORTIVA AMARANTE 01:28:39
554 LUIS JOAO SPIRILIZ 01:28:39
555 JOSE PINTO AFIS OVAR 01:28:41
556 MARCELINO LAVADO N.R.D. IOOLOS PRACA 01:28:43
557 ARTUR MIGUEL GUEDES AC VALE DE MOINHOS 01:28:43
558 CARLOS VARANDA GRUPO DOS AMIGOS DO AILETISMO VETERANO | 01:28:44
559 FERNANDO LAUREANO GRUPO DOS AMIGOS DO AILETISMO VETERANO | 01:28:44
560 FRANCISCO FERNANDES MARINA LAB. NORMAL 01:28:44
561 FERNANDO ANDRADE OS PAPA LEGUAS DE ASSAFORS 01:28:45
562 ROMAO JOSE RAINHA DE PENICHE 01:28:45
563 JOSE MAIOS G. C. DE SANTO TIRSO 01:28:48
564 JOSE OLIVEIRA A.D.C.R. PAINHO 01:28:49
565 RENATO INACIO A.D.C.R. PAINHO 01:28:49
566 JOAQUIM VALENTE S.C.D.ARSENAL DO ALFEITE 01:28:50
567 MANUEL CALVARJO C.C.R. ALQUEIDAO SERRA 01:28:50
568 FRANCISCO ALMEIDA C. DESPORTIVO SALVATERRA 01:28:51
569 BENJAMIN PINHO A.A.P. BIOLOGICO GAIA 01:28:52
570 CARLOS FARIA LUSOCERAM 01:28:53
571 MANUEL CARNEIRO S. T. SEGUROS NORTE 01:28:53
572 JOSE FERNANDO AFJ S OVAR 01:28:54
573 ADOLFO SALAZAR C.P. EDP LISBOA 01:28:55
574 ANIDNIO CAVADAS CLUBE VETERANDS LIS 01:28:56
575 AUGUSTO REIS G.0.C.DOS EMPREGADOS DO BNU 01:28:58
576 AVELINO GOUVEIA CAS A 00 PESSOAL DE CIBRA 01:28:59
577 ADRI ANO COEL HO N. A. OS PAPAGAIOS DE CASCAIS VETERANO IlI 01:29:00
578 CARLOS GOMES C.C.R. ALQUEIDAO SERRA 01:29:00
579 ANIONIO DUARTE AMIGOS AILETISMO CALDAS 01:29:01
580 JOSE NOVEL C.C. R. ALTO DO MOINHO 01:29:02
581 JOAO ANTONIO PEREIRA G.D. CPP LISBOA 01:29:02
582 HENRIQUE JORGE SILVA G.D. CPP LISBOA 01:29:03
583 ALBERTO FELIX LUSOCERAM 01:29:04
584 JOSE MARTINHO RESTAURANTE LENITA 01:29:05
585 ANTONIO FERNANDO FINEX CONFECCOES 01:29:06
586 MANUEL DE OLIVEIRA SOUSA EDP CALDAS DA RAINHA 01:29:07
587 DOMINGOS LOPES OS ROMPE SOLAS 01:29:08
588 FERNANDO GONCALVES ATLETIFAFE 01:29:09
589 JOSE MARIA SOMEMA 01:29:09
590 ALFREDO LIMA CENIRD DE ATLETISMO DO PORTO 01:29:10
591 ALBANO ROSA AMIGOS DO JAMOR 01:29:10
592 |IEOFILO LEOPOLDINO VIEIRA INDIVIOUAL 01:29:10
593 CARLOS PAIS INDIVIDUAL 01:29:11
594 CARLOS GUERRA GD PAREDES 01:29:11
595 JOSE LUIS CRESPO C. POVO MONTEREAL 01:29:12
596 VITOR PASSARINHO ACAD.INTR.E RECR.FAM.ALMADENSE SENIOR MASCULINO 01:29:13
597 MANUEL ARONS CARVALHO INDIVIDUAL 01:29:17
598 ALBERTO SOUSA INDIVIDUAL 01:29:18



Lugar Nome Equipa Tempo
599 ISIDRO SERRA AMIGOS ATLETISMD CALDAS 01:29:19
600 JOSE RACOES INDIVIDUAL 01:29:19
601 CARLOS SILVA GA DS TARTARUGAS 01:29:20
602 MIGUEL JOSE GINETO ASSOC.RECRIATIVA CUMEIRENSE 01:29:21
603 JOAO MANUEL POEJO C.ELVENSE NATACAOQO/DELTA CAFES SENIOR MASCULINO 01:29:22
604 HELDER FERREIRA AMIGOS 00 JAMOR 01:29:23
605 LUIS MANUEL MDNTEIRO G.D.C.R. ZAMBUJEIRA E SERRA 01:29:23
606 LUIS MIGUEL PEREIRA INDIVIDUAL 01:29:24
607 CELSO DA COSTA FERNANDES INDIVIDUAL 01:29:24
608 JOSE BERNARDINO SPIRILIZ 01:29:25
609 FERNANDO RAMOS MADEIRA INDIVIDUAL 01:29:25
610 JULIO ANTUNES S.R. OS ALIADOS 01:29:26
611 ANTONIO DOURADO G.D.R.REBOLEIRA 01:29:26
612 JOAO MANUEL JOAQUIM CLAC/TANY-ENTRONCAMENTO 01:29:27
613 FRANCISCO CARRETA S.C.D.ARSENAL DO ALFEITE 01:29:27
614 PEDRO MENDES CDCR CASAIS CASTELOS 01:29:28
615 MANUEL JOAQUIM OLIVEIRA S.R. CAMARNAL 01:29:28
616 PAULO JORGE GUERREIRO INDIVIDUAL 01:29:33
617 VIRGILIO OLIVEIRA INDIVIDUAL 01:29:38
618 PEDRO MANUEL GASPAR A.D.D.E.O. 01:29:39
619 GUILHERME DAVID OS ZATOPEQUES 01:29:40
620 JOAQUIM ALBERTO FAUSTINO INDIVIDUAL 01:29:42
621 CARLOS PEREIRA INDIVIDUAL 01:29:43
622 JOAQUIM COUTINHO C.A.S.A.-OURIVESARIA ROCHA 01:29:43
623 MANUEL GRACA AFI S OVAR 01:29:44
624 MARIO JORGE AFIS OVAR 01:29:45
625 QUEIROZ MONTEIRO S. T. SEGUROS NORTE 01:29:45
626 CARLOS FERREIRA CEFA ARMADA 01:29:46
627 JOSE CLARO CLUBE VETERANOS LIS 01:29:48
628 MANUEL EMIDIO G.D.R.REBDLEIRA 01:29:49
629 JOSE SOUSA ALMEIDA SOMEMA 01:29:50
630 JOSE MARIA SAPATEIRO S.R. CAMARNAL 01:29:53
631 ANTONIO MANUEL JOAQUIM CLAC/TANY-ENTRONCAMENTO 01:29:54
632 JORGE MANUEL TELHADA INDIVIDUAL 01:29:54
633 DAVID C. E'NTTELL INDIVIDUAL 01:29:55
634 PAULO ALEXANDRE PELICANO INDIVIDUAL 01:29:56
635 FAUSTO CUNHA AFIS OVAR 01:29:56
636 JERONIMO CRISTOVAO S.R. CAMARNAL 01:29:57
637 CARLOS ALBERTO ALVES INDIVIDUAL 01:29:59
638 MARIO PINTO CLARO CCD/TACA AUTARQUIAS ALMADA 01:30:00
639 ANTONIO SERAFIM FERREIRA RADIO CIDADE DE TOMAR 01:30:00
640 ANTONIO ALEMAO ACAD.INTR.E RECR.FAM.ALMADENSE VETERANO IlI 01:30:01
641 JOAQUIM FRANCO CLUBE DESPORTIVO RIBEIRENSE 01:30:01
642 LUIS MIGUEL ANACLETO AMIGOS DO ATLETISMO DO OESTE 01:30:02
643 MANUEL CUNHA RESTAURANTE LENITA 01:30:03
644 EUGENIO MENDES ATLETICD CLUBE VERMOIL 01:30:03



Lugar Nome Equipa Tempo
645 JOAO CARLOS ELIAS INCRIVEL ALMADENSE 01:30:05
646 DOMINGOS DA CUNHA VIEIRA INDIVIDUAL 01:30:05
647 mOR RODRIGUES 0 JUVIGAAL 01:30:07
648 MARTINHO OELGADO INDIVIDUAL 01:30:08
649 ANTONIO AGOSTINHO U.D.C.S. BERNARDINO 01:30:09
650 ANTONIO MIGUEL PRIMOR S. C. MOITENSE 01:30:11
651 RAMI RO CARVALHO AMIGOS DO ATLETISMO DO OESTE 01:30:12
652 ARMENIO CARVALHAIS CENTRO DE ATLETISMO DO PORTO 01:30:13
653 NUNO VICENTE ASS.DESPORTIVA JUVENT.VALVERDE JUNIOR MASCULINO 01:30:14
654 ANTONIO LLSBOA AMIGOS 00 JAMaR 01:30:16
655 JOSE BERTOLO C.C.R. ALQUEIDAO SERRA 01:30:17
656 JOAQUIM ROCHA AUTO CASTRO 01:30:18
657 JOAO TEIXEIRA BANCO BORGES & IRMAO 01:30:18
658 MANUEL TAVARES PEREIRA G. D. DO CUDAL 01:30:19
659 FRANZ MAILANDER INDIVIDUAL | AUSTRIA 01:30:20
660 JOSE FELIX OS ROMPE SOLAS 01:30:21
661 LEONARDO MOURO ACAD.INTR.E RECR.FAM.ALMADENSE VETERANO | 01:30:22
662 NUNO ANDRE PEREIRA G.D. SALAO MESQUITA 01:30:22
663 JOAO PAULO VARELA G.D. SALAO MESQUITA 01:30:23
664 VITOR MOREL RA CENTRO CULTURA DESPORTO 01:30:23
665 JOSE MANAIA PREDITOME CONSTRUCOES 01:30:24
666 FRANCISCO NOGUEIRA G.C.D.T. BESCL 01:30:24
667 JOAO CARREIRO LLNCOSIL 01:30:25
668 NUNO RICARDO MARTINS GINASIO CLUBE DE ALCOBACA 01:30:25
669 JOAQUIM JOSE RUELA INDEPENDENTES 01:30:26
670 JOAO VIEIRA CLUBE SOREFAME 01:30:27
671 RAUL TELES G.D.JDANINHAS DE LEIAO 01:30:28
672 BENTO ANTONIO C.C.R. ALQUEIDAO SERRA 01:30:29
673 JORGE CASTELA LAB. NORMAL 01:30:30
674 ANTONIO MANUEL MARTINS RADIO CIDADE DE TOMAR 01:30:30
675 CARLOS PENEDO CLUBE IBM 01:30:32
676 AL VARO PORTUGAL 0 JUVIGAAL 01:30:33
677 VITOR MANUEL LUIS CEFA ARMADA 01:30:34
678 ANTONIO GUERREIRO CEFA ARMADA 01:30:36
679 ADRIANO QUEIROS OS CANSADOS DO PORTO 01:30:37
680 CARLOS OLIVEIRA CLUBE VETERANOS LIS 01:30:38
681 JOSE REIS C.C.R. ALQUEIDAO SERRA 01:30:40
682 JOSE MENDES DEPORTOS E JUVENTUDE 01:30:40
683 CARLOS ROSA C.C.R. ALQUEIDAO SERRA 01:30:41
684 VENCESLAU FERNANDO JESUS GOMES E GOMES 01:30:42
685 PAULO SANTOS ACAD.INTR.E RECR.FAM.ALMADENSE SENIOR MASCULINO 01:30:42
686 FERNANDO JOSE JACINTO INDIVIDUAL 01:30:43
687 LULL BRAZAO GRUPO DESPORTLVO BEIROES 01:30:43
688 JOSE NOGUEIRA GONCALVES G.D. CPP LISB0OA 01:30:44
689 PAULO REIS TOMIX 01:30:45
690 ANTONIO TRAVASSOS CTH 01:30:47



Lugar Nome Equipa Tempo
691 LUCIANO MARQUES CLAC/TANY-ENTRONCAMENTO 01:30:48
692 RAUL CARVALHO VETERANDS QUELUZ 01:30:50
693 JOAO MOURA PREDITOME CDNSTRUCOES 01:30:51
694 JOSE NAVE C.C.D.C.M. OEIRAS 01:30:52
695 MANUEL CUSTODIO DESPORTIVD MONTE REAL 01:30:53
696 LUIS MANUEL GARCIA INDIVIDUAL 01:30:55
697 VIRGINIA DUARTE U.D.R. CASAL PRIVILEGIO 01:31:04
698 JOAQUIM SANTOS UDR CASAL PRIVILEGIO 01:31:05
699 ANTERO CASTRO PORTELA ACARF 01:31:06
700 ANTONIO MATIAS COELHO CLAC/TANY-ENTRONCAMENTO 01:31:07
701 ISAIAS PERALTA CASA POVO MANGUALDE 01:31:08
702 SERGIO DANIEL N. A. OS PAPAGAIOS DE CASCAIS YETERANO Il 01:31:08
703 GABRIEL CONCEICAO AMIGOS ATLETISMO CALDAS 01:31:09
704 ANTONIO FRANCISCO SILVA INDIVIDUAL 01:31:11
705 RUI MARQUES G.D.C.T.BORIALIS 01:31:12
706 DINIS TEIXEIRA DS KAGADOS 01:31:12
707 CARLOS SILVA ROXO G D BANCO DE PORT UGAL 01:31:14
708 ORLANDO SILVA A.D.C.R. PAINHO 01:31:14
709 JOSE CASCAO AMIGOS ATLETISMO CALDAS 01:31:16
710 JOSE GONCALVES AMIGOS ATLETISMD CALDAS 01:31:17
711 PEDRO ABALADA ASSOCIA,AO M.C.R. FONTE GRADA YETERANO II 01:31:18
712 ROGER GERBER SPIRIDON SUICA 01:31:19
713 JAIME FERNANDES ALIANCA SEGURADORA LISBOA 01:31:20
714 ANTONIO RODRIGUES A.D.C.R. PAINHO 01:31:24
715 ALVARO MARTINS REIXIDA 01:31:26
716 MIGUEL CARVALHO A.N.LISBOA 01:31:27
717 JOSE ALBERTO MONTEIRO G D BANCO DE PORTUGAL 01:31:28
718 ANTDNIO SARAMAGO AFIS OYAH 01:31:29
719 JOAQUIM ROSA G.D.JDANINHAS DE LEIAO 01:31:29
720 VIVALDO CACHOLA TAGANHO A. C. ARRONCHES 01:31:30
721 LUIS ANTONIO PARADO RESENDE INDIVIDUAL 01:31:31
722 RICARDO MANUEL GASPAR CEFA ARMADA 01:31:32
723 RAMIRO NOGUEIRA CAS A POVO MONTALVD 01:31:33
724 JULIO INACIO INDIVIDUAL 01:31:34
725 JOSE PEREIRA MARQUES INDIVIDUAL 01:31:35
726 FRANCISCO LUIS CARDOSO INDIVIDUAL 01:31:36
727 LUIS ASCENCO C. POVO MONTEREAL 01:31:37
728 JOAO CARDANA OS ZATOPEQUES 01:31:38
729 ANIBAL FREITAS G.D. PETROGAL 01:31:38
730 JORGE SILVELRA INDIVIDUAL 01:31:39
731 ANTONIO LEMOS C.P. EDP LISBOA 01:31:40
732 ALBINO SOUSA ASSC. CULTURAL J.MOUSINHO 01:31:40
733 ANTONIO INACIO S.R. OS ALIADOS 01:31:41
734 CARLOS FIRMINO DEPORTOS E JUVENTUDE 01:31:42
735 ANTONIO BATISTA LOPES CLUBE IBM 01:31:42
736 JOSE PERDIGAO ATLETICO CLUBE VERMDIL 01:31:43



Lugar Nome Equipa Tempo
737 ARNALDO BRANDAO 0OS KAGADOS 01:31:43
738 JOAO ESTACO INDIVIDUAL 01:31:44
739 JOAO MANUEL DORIA INDIVIDUAL 01:31:45
740 JOSE PASSARINHO SOC.FIL.UNIAO ART.PIEDENSE 01:31:45
741 JOAQUIM CORDEIRO BANCO BORGES & IRMAO 01:31:45
742 AFONSO AMARAL INDIVIDUAL 01:31:46
743 ALFREDO CERQUEIRA G. C. DE SANTO TIRSO 01:31:46
744 AFONSO PINTO C. PESSOAL EUROPEIA 01:31:47
745 PAULA RODRIGUES DESPORTIVO MONTE REAL 01:31:47
746 JOSE CARLOS ANDRADE A.D.C. PENAMAIOR 01:31:48
747 JOSE MARTO SANTOS CEFA ARMADA 01:31:48
748 MANUEL REAL CENTRO ATLETISMO ERMESINDE 01:31:49
749 ANDRE ALVES A. AVENCE AATB 01:31:51
750 RAFAEL VIEIRA CLUBE VETERANOS LIS 01:31:51
751 CARLOS MONTEIRO SPIRILIZ 01:31:52
752 LINO ALVES ASS. AVENSE AA/TB 01:31:52
753 LUIS CARDOSO FARINHA G. D. PAO DE ACUCAR 01:31:53
754 MANUEL RAMOS HIS OVAR 01:31:57
755 CARLOS MANUEL SANTOS ASSOC.RECRIATIVA CUMEIRENSE 01:31:58
756 JORGE CRUZ INDIVIDUAL 01:31:59
757 ANTONIO SECA CLUBE DESPORTIVO RIBEIRENSE 01:32:00
758 VITOR PEREIRA CLUBE DESPORTIVO RIBEIRENSE 01:32:00
759 EURICO AGOSTINHO U.D.C.S. BERNARDINO 01:32:02
760 RUI PEDRO SILVA U.R. BARRIO 01:32:05
761 GILBERTO JOSE MONTEIRO INDIVIDUAL 01:32:07
762 JOSE CAROLA G. A. PATRICIOS 01:32:09
763 ALTININO GOMES AMIGOS DO JAMOR 01:32:09
764 JOSUE GIL AMIGOS DO JAMDR 01:32:10
765 ANTONIO RODRIGUES S.U.E.C. QUEBRADENSE 01:32:14
766 JOSE BENTO G.D.DA POTUCEL-C.F.SETUBAL 01:32:16
767 EZEQUIEL FERNANDES G.D.DA POTUCEL-C.F.SETUBAL 01:32:17
768 JANUARIO RAMOS C.C.D.T .DE TERROSO 01:32:18
769 MANUEL FERNANDES SANTOS LIBERDADE FUTEBOL CLUBE 01:32:18
770 ARMINDO SILVA OS PAPA LEGUAS DE ASSAFORS 01:32:19
771 NUNO | SABEL AJAX ODIVELAS 01:32:20
772 LUDOVICO BELO INCRIVEL ALMADENSE 01:32:21
773 JORGE PAULA INCRLVEL ALMADENSE 01:32:21
774 JOSE BARREIROS ACAD.INTR.E RECR.FAM.ALMADENSE VETERANO Il 01:32:22
775 MANUEL MARTINS ACAD.INTR.E RECR.FAM.ALMADENSE VETERANO IlI 01:32:24
776 COSME MARTINS MOURA G.D. SA LAO MESQUITA 01:32:28
777 FERNANDO JOSE ARAUJO INDIVIDUAL 01:32:29
778 POSSIDONIO CONSTANTINO N.R.D. IDOLOS PRACA 01:32:32
779 ALFREDO TOMAS G.D.R.REBOLEIRA 01:32:33
780 HERMENERGILDO GARCIA DEPORTOS E JUVENTUDE 01:32:33
781 CARLOS COSTA DEPORTOS E JUVENTUDE 01:32:34
782 JOAO VAL AFIS OYAH 01:32:34



Lugar Nome Equipa Tempo
783 DOMINGOS MORIM C.A. VIANA 01:32:35
784 CARLOS AFONSO C.A. VIANA 01:32:37
785 JOAQUIM AZEVEDO C.I.SILVALDE 01:32:38
786 CARLOS BARRETO OS ROMPE SDLAS 01:32:38
787 IDALECIANO VIEGAS CENTRO 00 PESSOAL DA MAGUE 01:32:39
788 SALVADOR MDREIRA GIA GRUPO IND. ATLETISMO 01:32:40
789 REIS GARCIA CLUBE SOREFAME 01:32:41
790 ANTONIO GUERRA GRUPO DESP. DA PORTUCEL VIANA SENIOR MASCULINO 01:32:42
791 JOSE COSTA GRUPO DESP. DA PORTUCEL VIANA SENIOR MASCULINO 01:32:43
792 FERNANDO FACHADAS BO I C. P. EDP LI SBOA 01:32:44
793 ALCINO AGUIAR C.A.S.A.-OURIVESARIA ROCHA 01:32:45
794 ANTONIO BERNARDO INDIVIDUAL 01:32:49
795 CELMO MOREIRA CLUBE VETERANOS LIS 01:32:52
796 PE DROvm RA CDCR CASAIS CASTELOS 01:32:52
797 ROBERTO DE MUNARI SPIRIDON SUICA 01:32:54
798 ALCINDO PACHECO CEFA ARMADA 01:32:55
799 ABILIO JOSE FONSECA OS ZAIOPEQUES 01:32:56
800 JOAO QUEIROZ ACAD.INTR.E RECR.FAM.ALMADENSE SENIOR MASCULINO 01:32:57
801 RAUL COSTA A. MORAOORES IB DE MAIO 01:32:59
802 PATRICK BOUGET ACCF | FRANCA 01:32:59
803 MANUEL FERREIRA ASS. AVENSE AA/IB 01:33:00
804 FAUTO MANUEL BATISTA G D BANCO DE PORTUGAL 01:33:01
805 VICTOR JORGE MONTEPID GERAL LISBOA 01:33:03
806 LUIS SLLVA LINCOSLL 01:33:04
807 ALOISIO FERNANDES MAGALHAES OS AMIGOS DO B.E.T. 01:33:05
808 AUGUSTO NEVES G.C.D.T. BESCL 01:33:05
809 CARLOS VENANCIO ALIANCA SEGURADORA LISBOA 01:33:06
810 ARMINDO NEVES AMIGOS DO JAMOR 01:33:08
811 ANTONIO PAULO OS ROMPE SOLAS 01:33:08
812 JOAQUIM PEQUICHO CAS A DO POVO DA BARREIRA 01:33:09
813 FRANCISCO BRANCO DEPORIOS E JUVENTUDE 01:33:10
814 ADALBERTO MARTINS S..M.E.C. QUEBRADENSE 01:33:10
815 MANUEL CARDADOR SPIRILIZ 01:33:11
816 FERNANDO JOAQUIM OLIVEIRA CEFA ARMADA 01:33:12
817 CARLOS BARROSO INDIVIDUAL 01:33:12
818 JOSE FERNENDES G.0.C.DOS EMPREGADOS DO BNU 01:33:13
819 PAULO JOSE GABRIEL U.D. BARRIO 01:33:14
820 LUIS SERRA CASA POVO MONIALVO 01:33:14
821 ANIBAL RODRIGUES CASA POVO MONIALVO 01:33:15
822 FATIMA PEREIRA M.M.I.NAZARE 01:33:15
823 FRANCISCO CRUZ CLUBE IBM 01:33:16
824 LUCIO SERRA CASA POVO MONIALVO 01:33:16
825 ANIONIO RODRIGUES DESPORTIVO MONTE REAL 01:33:16
826 JORGE PEREIRA G.C.D.T. BESCL 01:33:17
827 JOAQUIM BORGES CENTRO DO PESSOAL DA MAGUE 01:33:17
828 ANTONIO CABRAL C.C.D.C.M. OEIRAS 01:33:18



Lugar Nome Equipa Tempo
829 FERNANDO TAVARES PINHO GDC CODAL 01:33:18
830 JOAQUIM ALEGRIA G. 0. EMPREG. BANCO F. BURNAY VETERANO | 01:33:18
831 EDUARDO AUGUSTO SILVA OS AMIGOS DO B.E.T. 01:33:19
832 JOSE OLIVEIRA C. DESPORTIVO SALVATERRA 01:33:20
833 ANTONIO ALMEIDA A. MORAOORES IB DE MAIO 01:33:20
834 ANTONIO MARTINS CAS A POVO MONTALVO 01:33:24
835 VALTER JACINTO G.O. VERMEDILHO 01:33:26
836 FERNANDO ALVES C.G.D. 01:33:27
837 ANTONIO BICHO COLEGIO VASCO DA GAMA 01:33:28
838 JDSE CARLOS MACEDO OCULISTA 01:33:29
839 IDALIO MAIO BANDEIRA G D BANCO DE PORTUGAL 01:33:29
840 ALBERIO COSTA G. C. DE SANTO TIRSO 01:33:30
841 HERMINIO SILVA CARRINHOS DE CORDA 01:33:32
842 BERNARD JORRIOZ SPIRIDON SUICA 01:33:33
843 MANUEL PEREIRA CLUBE VETERANOS LIS 01:33:34
844 LUIS SA GRIPE 01:33:34
845 ANTONIO LAZARO LINCOSLL 01:33:35
846 ANTONIO VENANCIO C.S.P.CAMARA MUNICIPAL PENICHE VETERANO I 01:33:36
847 EDUARDO RIBEIRO G. C. DE SANTD TIRSD 01:33:37
848 RICARDO MARREIROS G.D.R.REBOLEIRA 01:33:44
849 VICTOR ESPADANO RAINHA DE PENICHE 01:33:46
850 ANTDNIO CRUZ C. TAP AIR PORTUGAL 01:33:47
851 JOAO ISAAC OPTICA 2001 01:33:48
852 JOAO AGOSTLNHO U.D.C.S. BERNARDINO 01:33:49
853 FIRMINO VALENTIM G.D.AUTOSIL 01:33:49
854 SERGIO ANJOS B. P. A. LISBOA 01:33:50
855 ANIBAL CARVALHO GA OS TARTARUGAS 01:33:50
856 CARLOS AVEIRO ASSUNCAO EXTERNATD D. FUAS ROUPINHO 01:33:50
857 JEAN-CLAUDE BERTHOLET SPIRLOON SUICA 01:33:51
858 EDUARDO ALMEIDA AMIGOS DO JAMOR 01:33:51
859 DARCILIO CALCADA OS ROMPE SOLAS 01:33:52
860 FIRMO RIBEIRO HOQUEI CLUBE TURQUEL 01:33:55
861 CARLOS FONSECA OS ROMPE SOLAS 01:33:55
862 JOSE BELO A. MORAOORES IB DE MAIO 01:33:56
863 JOSE PINHAO C.ESTRELA VERDE DE CONSTANCIA VETERANO I 01:33:57
864 VICTOR PEREIRA CASA 00 PESSOAL DE CIBRA 01:33:57
865 ANTONIO BELEM TEAM RACING LOVE 01:34:00
866 MARIO AFENSO CORPO DE FUZILEIROS 01:34:02
867 JOAO MALA TALHOS ROCHA- AVEIRO 01:34:03
868 JOSE OLIVEIRA CORPO DE FUZILEIROS 01:34:04
869 ANTONIO LOPES G. D. ALCANTARA 01:34:05
870 GUILHERME SANTOS CALMA CLUBE ACT. LAZER MANUT. 01:34:05
871 JOSE NASCIMENTO RIBEIRINHOS VISEU 01:34:06
872 ANIBAL PEREIRA G.D.R.REBOLEIRA 01:34:07
873 JOSE CARREIRA CLUBE VETERANOS LIS 01:34:07
874 JOSE BRANCO INDIVIDUAL 01:34:15



Lugar Nome Equipa Tempo
875 DINIS SOUSA C. TAP AIR PORTUGAL 01:34:20
876 CARLOS ALBERTO SEQUEIRA UTAD 01:34:20
877 ANDRE MOTA G. ALEGRE UNIDO 01:34:22
878 NUNO GONSALVES AMIGOS DO JAMOR 01:34:23
879 HELENA NUNO C.G.D. 01:34:25
880 CARLOS ALVES A. MORADORES IB DE MAIO 01:34:27
881 TLTO CAETANO LUSOCERAM 01:34:28
882 JOSE NATALIO RODRIGUES S.N.T.AJUNTAS PORTUARIAS 01:34:29
883 JOAQUIM MARQUES SILVA S.N.T.A.JUNTAS PDRTUARIAS 01:34:30
884 CARLOS ARRAIOLDS G.D.C. AGRICOLA MUTUA ALPIARCA VETERANO | 01:34:31
885 JOAQUIM VIEIRA CDCR CASAIS CASTELOS 01:34:32
886 MICHEL DAVOINE ACCF | FRANCA 01:34:32
887 ABILLO NUNES UDR CASAL PRIVILEGIO 01:34:33
888 FERNANDO ANDRE G. C. DE SANTO TIRSO 01:34:33
889 ARTUR BORDA INDIVIDUAL 01:34:35
890 JOSE NAVE REAL CREDIT LYONWAIS PORTUGAL 01:34:36
891 LUIS SANTAREM C.G.D. 01:34:38
892 CARLOS SILVA CLUBE AUTOCOOPE 01:34:40
893 ANTONIO FLORENCIO CARDOSO OS CINCO CDR 01:34:41
894 CARLOS AZEVEDO TEAM RACING LOVE 01:34:43
895 GUALDINO MARTINS C.FERROVIARIO DE PORTUGAL 01:34:44
896 JOAQUIM PINHEIRO C.A. SANTD TIRSO 01:34:45
897 CARLOS SILVA LUSOCERAM 01:34:49
898 JOSE AFONSO INCRIVEL ALMADENSE 01:34:50
899 JOSE PECA FIGUEIREDO INDIVIDUAL 01:34:55
900 ARMANDO SILVA S.C.D.ARSENAL DO ALFEITE 01:34:58
901 MIGUEL PEREIRA BATISTA CASA POVO BOMBARRAL 01:35:00
902 LUIS FERREIRA LUSITANO F. C. ODIVELAS 01:35:02
903 GUILHERME SANTOS GARCIA C.C.D. I. F. MONTEPIO GERAL VETERANO IlI 01:35:04
904 JOSE EDUARDO GOMES CLAC/TANY-ENTRONCAMENTD 01:35:05
905 ANTONIO RODRIGUES COST A INDIVIDUAL 01:35:07
906 SUSANA MADEL RA AJAX ODIVELAS 01:35:09
907 CARLOS SILVA ACAD.INTR.E RECR.FAM.ALMADENSE VETERAND II 01:35:09
908 JOSE GONCALVES CENTRO CULT .DESP.RADIO MARCONI VETERANO Il 01:35:10
909 LUIS PIRES CENTRO CULT.DESP.RADIO MARCONI VETERANO | 01:35:10
910 AFONSO PEDRO PIMENTEL INDIVIDUAL 01:35:16
911 CARLOS FRANCISCO GOMES LAB. NORMAL 01:35:17
912 JOAO MOUZI NHD S..M.E.C. QUEBRADENSE 01:35:17
913 JOSE NABAI S C.P. EDP LISBOA 01:35:17
914 JOSE FAIAS S.S.I. A. SEIXAL 01:35:18
915 VICTOR GOMES AVER-OMAR F.C. 01:35:18
916 ANTONIO MANUEL BERNARDO ASSOC.RECRIATIVA CUMEIRENSE 01:35:19
917 ANTONIO RAMOS C.C.D. 0 ALVITEJO 01:35:19
918 CARLOS CATARINO S.S. T. A. SEIXAL 01:35:20
919 CARLOS VALENTE G.D. VERMEDILHO 01:35:21
920 JOAO P. PESTANA UNIDOS ESTRADAS CDSTA SOL 01:35:22



Lugar Nome Equipa Tempo
921 AOELINO BARROS LUSITANO F. C. ODIVELAS 01:35:22
922 FERNANDO CIOADE S. T. SEGUROS NDRTE 01:35:23
923 EDUARDO PARREIRA C.C.D.T. SAD BRAS ALPORTEL 01:35:25
924 RUI BENGALITA C.C.D.T. SAO BRAS ALPORTEL 01:35:26
925 LUCRECIO DIAS CLAC/TANY-ENTRONCAMENTO 01:35:28
926 JOSE FERREIRA ROCHA INDIVIDUAL 01:35:29
927 VITOR BATISTA R.S.B. 12 COMPANHIA 01:35:29
928 JOSE ARDUINO CAS A DO PESSOAL DE CIBRA 01:35:33
929 ALBINO TOMAS CTH 01:35:33
930 JOAO LOBO MONTEPIO GERAL LISBOA 01:35:34
931 CLAUDIO PARREIRA ASS.DESPORTIVA JUVENT .VALVERDE JUNIOR MASCULINO 01:35:35
932 LUIS AZEVEDO ASS.DESPORTIVA JUVENT.VALVERDE JUNIOR MASCULINO 01:35:36
933 ANTONIO FERNANDO PEREIRA INDIVIDUAL 01:35:36
934 MANUEL DOMINGOS C.C.R. ALQUEIDAO SERRA 01:35:36
935 CELSO SOUSA INDIVIDUAL 01:35:38
936 ANTONIO BRITO R.S.B. 12 COMPANHIA 01:35:38
937 FERNANDO SILVA VIDAIS RUBETAO 01:35:39
938 FERNANDO TABUADA CAS A POVO MONTALVO 01:35:40
939 CARLOS MANUEL FERREIRA INDIVIDUAL 01:35:43
940 CELESTINO CARMO MARINA LAB. NORMAL 01:35:43
941 MANUEL ANTONIO SEQUEIRA INDIVIDUAL 01:35:44
942 CARLOS VIOLA LUSOCERAM 01:35:46
943 FRANCISCO TERENAS ACAD.INTR.E RECR.FAM.ALMADENSE VETERANO Il 01:35:47
944 JOAQUIM SILVA ZENHA CASA POVO FATIMA 01:35:48
945 JOAQUIM PAIVA S.N.T.A.JUNTAS PORTUARIAS 01:35:50
946 CARLOS FLORENCIO RAINHA DE PENICHE 01:35:51
947 JOSE SANTOS PACHECO INDIVIDUAL 01:35:52
948 AUGUSTO TALHADO ARRAS-KINHA 01:35:53
949 CARLOS NOGUEIRA ARRAS-KINHA 01:35:53
950 ANTONIO DE JESUS VERISSLMO INDIVIDUAL 01:35:54
951 ARLI NDO ALMEIDA G.D.JDANINHAS DE LEIAO 01:35:55
952 ROSA CELESTE AFI S DVAR 01:35:56
953 EURICO COSTA G. D. B.P.A. MARINHA GRANDE 01:35:57
954 MANUEL BARBOSA TALHOS ROCHA- AVEIRO 01:35:59
955 MANUEL SILVA OS ROMPE SOLAS 01:36:02
956 EDUARDO MOUTINHO INDIVIDUAL 01:36:04
957 JOSE FERNANDO AVELINO GOMES E GOMES 01:36:05
958 RUI GOMES COELHO EQUIPAN 01:36:06
959 MADEIRA SILVA C.C.D. 0 ALVITEJO 01:36:06
960 GABRIEL CRUZ C.C. R. ALTO DD MDINHO 01:36:14
961 FILIPE GALVINHO C.C.D. 0 ALVITEJO 01:36:14
962 JOAO OLIVEIRA UNIDOS ESTRADAS COSTA SOL 01:36:14
963 LUIS PIOLTY C.G.D. 01:36:15
964 LUIS MANUEL DIAS C.CAMPISMO CARAVANISMO COIMBRA SENIOR MASCULINO 01:36:15
965 MANUEL BELINHA GRUPO DESPORTIVO VALADO 01:36:16
966 ANTONIO GDNCALVES G. A. CASAIS DO VENTO 01:36:17



Lugar Nome Equipa Tempo
967 RIBEIRO GRUPO DESPORTLVO VALADO 01:36:17
968 RAMIRO VLEIRA C.C.R. ALQUEIDAO SERRA 01:36:17
969 ABEL CORREIA C.C.R. ALQUEIDAO SERRA 01:36:18
970 CARLOS AOAO LUSOCERAM 01:36:18
971 FREDERICO MARTINS C.C.R. ALQUEIDAO OA SERRA 01:36:19
972 LUIS ESTEVES E.S. NUNO ALVARES 01:36:19
973 INOCENCIO FERREIRA A.A.P. BIOLOGICO GAIA 01:36:20
974 MANUEL SANTOS CCD/TACA AUTARQUIAS ALMADA 01:36:20
975 JOSE RIBEIRO DE CASTRO G.D.fALADO 01:36:23
976 RUI MACOVIO ZARPACLUBE 01:36:24
977 MENDONCA DIAS N. A. OS PAPAGAIOS DE CASCAIS VETERANO | 01:36:24
978 SERGIO TOMAZ A.D.C.R. PAINHO 01:36:26
979 ARTUR FIGUEIREDO GUEDES AC VALE DE MOINHOS 01:36:27
980 MANUEL NEVES 0OS KAGADOS 01:36:30
981 ANTONIO ALVES C.D. DA PORTUCEL 01:36:31
982 NATAL LUZ C.FERROVIARIO DE PDRTUGAL 01:36:32
983 RUI CAVACA C.C.D.T. CENTREL 01:36:33
984 ANTONIO DUARTE BANCO BORGES & IRMAO 01:36:33
985 AUGUSTO PANCAS GONCALVES GOMES E GOMES 01:36:34
986 MANUEL GOMES CLUBE AUTOCo0PE 01:36:35
987 MARIO NOGUEIRA GRUPO DOS AMIGOS DO ATLETLSMO SENIOR MASCULINO 01:36:36
988 EUGENIO PISCO TRACTORMAGOS,LDA 01:36:36
989 ANTONIO DUARTE TRACTORMAGOS,LDA 01:36:36
990 EDUARDO MALHEIRO G. C. DE SANTO TIRSO 01:36:39
991 ALBERTINO PINTO DEPORTOS E JUVENTUDE 01:36:41
992 DANIEL MARTINS CLUBE VETERANDS LIS 01:36:42
993 JOAQUIM FARIA VIANA CGD PORTO 01:36:44
994 MANUEL RODRIGUES ALMEIDA INDIVIDUAL 01:36:44
995 JOAQUIM RASGADO AMIGOS 00 JAMOR 01:36:45
996 RICARDO GINJA C. POVO MONTE REAL 01:36:46
997 JOSE FIALHO S.R. OS ALIADOS 01:36:52
998 LUIS MOURA CORPO DE FUZILEIROS 01:36:53
999 ELISIO DANIEL VIEIRA C. I. A. ALPENDURADA 01:36:53
1000 ALBANO MENDES COOP. ZAMBUJAL 01:36:54
1001 EUGENIO FERREIRA A.D.C.R. PAINHO 01:37:00
1002 OTELO DOMINGUES PEREIRA G. ALEGRE UNLDO 01:37:05
1003 ANTONIO OLIVEIRA G.D.JDANINHAS DE LEIAO 01:37:06
1004 CESAR GUERREIRO CENTRO DO PESSOAL DA MAGUE 01:37:07
1005 MARTINHO TAVARES D62 AMIGOS DE VALEGA 01:37:07
1006 RUI DLLVEIRA A.A.P. BIOLOGICO GAIA 01:37:07
1007 ARTUR FERREIRA S. T. SEGUROS NORTE 01:37:08
1008 ANTONIO BRANDAO 0OS KAGADOS 01:37:12
1009 FERNANDO MOTA C. POVO MONTEREAL 01:37:12
1010 JAIME ALVES PEREIRA ASSC.DESPORTIVA AMARANTE 01:37:14
1011 ANTONIO BOMBAS RAINHA DE PENICHE 01:37:14
1012 JOSE MONTEIRO CENTRO DE ATLETISMO DO PDRTO 01:37:16



Lugar Nome Equipa Tempo

1013 CARLOS SOARES CENTRO DE ATLETISMO DO PORTO 01:37:16
1014 JOAQUIM COSTA DS KAGADOS 01:37:16
1015 JOSE OLIVEIRA 0OS KAGADOS 01:37:17
1016 FERNANDO AUGUSTO AZEVEDO INDIVIDUAL 01:37:17
1017 JOSE JOAQUIM PATRICIO INDIVIDUAL 01:37:18
1018 UTILIO CALICO G.D.R.REBOLEIRA 01:37:19
1019 ANTONIO MONTEIRO BANCO BORGES & IRMAO 01:37:23
1020 JORGE SILVA PEREIRA G. ALEGRE UNIDO 01:37:24
1021 ANTONIO ROMANO COR PO DE FUZILEIROS 01:37:29
1022 JOSE JULIO BATALHA TRACTORMAGOS, LDA 01:37:29
1023 LUIS VAV AMIGOS DO JAMOR 01:37:30
1024 JOSE DIAS CLUBE AUTOCOOPE 01:37:35
1025 LINO FREIRE N.R.D. IDOLOS PRACA 01:37:36
1026 JOAQUIM GABRIEL C.G.D. 01:37:37
1027 JOSE ANTONIO TAVARES GOMES E GOMES 01:37:40
1028 JOSE LUIS CANHDTO G.D.JDANINHAS DE LEIAO 01:37:42
1029 RUI LOPES G.D.R.REBOLEIRA 01:37:44
1030 JOSE RIBEIRO G.D. CPP LISBOA 01:37:51
1031 ANTONIO EVARISTO CENTRO CULTURA DESPDRTO 01:37:53
1032 DELFIM CRACEL CLUBE P. EDP SACAVEM 01:37:54
1033 ABEL RODRIGUES C.A.S.A.-OURIVESARIA ROCHA 01:37:55
1034 JOSE RATO S.R. OS ALIADOS 01:37:56
1035 ANTONIO GOMES ALVES CEFA ARMADA 01:37:58
1036 JOSE AVELINO RODRIGUES APD 01:37:59
1037 JOAO GONCALVES CLUBE IBM 01:38:02
1038 JOSE PLMENTA Err:520 01:38:03
1039 LUIS GASPAR REIXI DA 01:38:05
1040 REIS CENTRO DO PESSOAL DA MAGUE 01:38:07
1041 VITOR MANUEL MESSIAS CLAC/TANY-ENTRONCAMENTO 01:38:08
1042 FERNANDO BEATO MARQUES C. PESSOAL EDP CARREGADO 01:38:09
1043 CARLOS CAROADOR SPIRILIZ 01:38:09
1044 ANTONIO JOSE LEITE INDIVIDUAL 01:38:09
1045 DELFIM MACHADO LOPES INDIVIDUAL 01:38:10
1046 JOSE BORGES 01:38:11
1047 JOAQUIM BACAO 01:38:12
1048 JORGE PEREIRA 01:38:47
1049 CARLOS SILVA 01:38:50
1050 ANTONIO TEIXEIRA MOREIRA 01:38:51
1051 CARLOS MACEOO 01:38:52
1052 FRANCISCO CARDOSO 01:38:52
1053 VENUSTO VLLACAS 01:38:54
1054 ROGERIO MONTEIRO 01:38:57
1055 MANUEL FAZENOA 01:39:02
1056 FRANCISCO PAULINO 01:39:03
1057 JORGE POLIDO 01:39:03
1058 PEDRO MADEIRA 01:39:03



Lugar Nome Equipa Tempo

1059 JOAO MANUEL CASTRO 01:39:04
1060 JOSE ALBERTO PORTUGAL 01:39:05
1061 VITTORINO VEZZOLI 01:39:06
1062 JOAO CARLOS SILVA 01:39:09
1063 JOSUE PINHEIRO LIMA 01:39:10
1064 JOAO PAULO MARTINS 01:39:11
1065 JOSE SILVA 01:39:12
1066 ANTONIO COUTINHO 01:39:15
1067 JOAO MARQUES 01:39:16
1068 JOSELINO SILVA 01:39:17
1069 FERNANDO MANUEL MARTINS 01:39:18
1070 ANTONIO PEREIRA 01:39:19
1071 PASCAL GRESSIER 01:39:20
1072 EDGAR ALMEDOA 01:39:21
1073 MARIO SILVEIRA 01:39:22
1074 JOAQUIM MARQUES 01:39:23
1075 ARTUR SERAFIM 01:39:24
1076 ANTONIO ESTEVES PEREIRA 01:39:25
1077 CARLOS MOIA 01:39:26
1078 CARLOS BISPO 01:39:27
1079 ALFREDO ZEGRE 01:39:28
1080 MARIA ALICE CRUZ 01:39:29
1081 CARLOS ALBERTO DIAS 01:39:30
1082 ALVARIM REIS 01:39:31
1083 JOSE ANTONIO COELHO 01:39:32
1084 ISABEL ANJOS 01:39:33
1085 MANUEL PACHECO 01:39:34
1086 FARINA PAULA 01:39:35
1087 JOSE BRANCO MACARRIA 01:39:36
1088 MANUEL NUNES 01:39:37
1089 PAULO JORGE SILVA 01:39:38
1090 CLAUDIO JORGE PRUDENCIO 01:39:39
1091 PAULO JORGE BRANCO 01:39:40
1092 VITOR CAROLINA 01:39:41
1093 SERGIO RENATO BARBOSA 01:39:42
1094 MANUEL GUEDES BARBOSA 01:39:43
1095 JOSE VENTURA 01:39:44
1096 SERGIO PAULO REIS 01:39:45
1097 HERNANI CARDOSO 01:39:46
1098 MANUEL SEQUEIRA 01:39:46
1099 FREDERICO TAVARES 01:39:46
1100 ANTONIO BRAGA 01:39:46
1101 MARIO MARTINS 01:39:46
1102 CARLOS ALBERTO SILVA 01:39:46
1103 MARGARIDA NAZARE 01:39:46
1104 EZEQUIEL NAZARE 01:39:46



Lugar Nome Equipa Tempo

1105 ADELINO MALA 01:39:46
1106 JOAQUIM SOARES 01:39:46
1107 JOAQUIM ABRANTES 01:39:46
1108 ANTONIO ROCHA 01:39:47
1109 ANTONIO PEDRO 01:39:47
1110 BERNARDINO CRUZ 01:39:47
1111 CARLOS ALBERTO OLIVEIRA 01:39:47
1112 RUI CORDEIRO 01:39:48
1113 JOSE MARIA MAURICIO 01:39:48
1114 CARLOS ROCHA 01:39:49
1115 HELDER FERNANDES 01:39:51
1116 MANUEL JOAO PINTO 01:39:52
1117 FERNANDO ROCHA 01:39:52
1118 IRENEGA MAHIGGS 01:39:53
1119 ALBERTO BASTOS 01:39:54
1120 RICARDO CARLOS RODRIGUES 01:39:55
1121 LUIS JOSE RAMOS 01:39:55
1122 JORGE OLIVEIRA 01:39:56
1123 ANTONIO MAMEDE 01:39:57
1124 FERNANDO BELEM 01:39:57
1125 MARIA GORETI SANTOS 01:39:58
1126 JOAO COSTA 01:39:58
1127 CARLOS GAMA 01:40:00
1128 ANTONIO COIMBRA 01:40:01
1129 NUNO RICARDO REIS ALMEIDA 01:40:02
1130 BRUNO QUERIOO 01:40:03
1131 ISAUL JOSE RODRIGUES 01:40:03
1132 ANTONIO HENRIQUE REGOUGA 01:40:04
1133 ANTONIO SANTOS 01:40:04
1134 JOSE MANUEL CONCEICAO 01:40:05
1135 JOSE NORA 01:40:06
1136 JOSE MANUEL REIS 01:40:07
1137 ANTONIO CARDIGOS 01:40:12
1138 MANUEL MAGALHAES 01:40:14
1139 JOSE ARAUJO 01:40:15
1140 LAURINDO COSTA 01:40:17
1141 AMILCAR MARQUES HENRIQUES 01:40:18
1142 EMIDIO LOPES SILVEIRO 01:40:25
1143 MANUEL MEIRELES 01:40:28
1144 LUCIA TEIXEIRA 01:40:30
1145 ARMENIO FERREIRA 01:40:31
1146 JOSE MANUEL COELHO ANTUNES INDIVIDUAL 01:40:35
1147 JOAO REALINHO SEMEDO A. C. ARRONCHES 01:40:40
1148 FERREIRA EQUIPAN 01:40:40
1149 AURELIO FORTI SPORTIVO MONTEGARGNANO 01:40:43
1150 NUNO GONCALO GUEDES AC YALE DE MOINHOS 01:40:44



Lugar Nome Equipa Tempo

1151 FERNANDO HEITOR 0OS KAGADOS 01:40:47
1152 MARIO SILVA INDIVIDUAL 01:40:51
1153 ANTONIO PIMPAO TOMIX 01:40:53
1154 AUGUSTO SOUSA HIS OVAR 01:40:54
1155 LUIS AMORIM NA BEIERSOORF 01:40:54
1156 JOAO GRACA CLUBE AUTOCOOPE 01:40:59
1157 LUIS MANUEL FERREIRA N.A. CAM. MUNICIAPAL DE ARRUDA SENIOR MASCULINO 01:40:59
1158 MARIO JOSE PINA C.C.D.C.M. MAFRA 01:41:00
1159 EDUARDO OSCAR PEDROSA INDIVIDUAL 01:41:04
1160 JOSE DUARTE BANCO BORGES & IRMAO 01:41:05
1161 JOAQUIM PEREIRA CALCADA G.D.C.R. ZAMBUJEIRA E SERRA 01:41:05
1162 ALBERTO CARVALHO STRES S 01:41:09
1163 LUIS FILIPE ALVES TIME FORCING 01:41:14
1164 DIAMANTINO CRUZ RESTAURANTE LENITA 01:41:14
1165 JOSE FIUZA C.G.D. 01:41:15
1166 RUFINO PAIS LOPES INDIYIDUAL 01:41:16
1167 CARLOS JORGE PEREIRA TIME FORCING 01:41:17
1168 ALVARO JOSE CERQUEIRA 01:41:17
1169 JOAO MARTINS CLUBE IBM 01:41:18
1170 CARLOS CRISOSTOMO AMI GOS DO JAMOR 01:41:19
1171 MANUEL OLIVEIRA A.D. MACIEIRAS 01:41:19
1172 ADRIANO OLIVEIRA G.D. VERMEDILHO 01:41:19
1173 JOAO NASCIMENTO AMIGOS DO JAMOR 01:41:22
1174 BELMIRO AGUIAR 0OS KAGADOS 01:41:25
1175 LUCILIO PEDRO INDIVIDUAL 01:41:26
1176 CARLOS FERREIRA 0OS KAGADOS 01:41:27
1177 JORGE 0 JUVIGAAL 01:41:27
1178 MANUEL MALHEIRO 01:41:28
1179 EERO SILLANKORDA FINEX CONFECCOES 01:41:28
1180 GERAMNO FIGUEIRA 01:41:29
1181 DOMI NGOS DURO 01:41:29
1182 ANTONIO MANUEL BRETES 01:41:31
1183 MANUEL TEIXEIRA 01:41:32
1184 JULIO GONCALVES 01:41:33
1185 JOAO OLIVEIRA 01:41:33
1186 ARMANDO CARMO 01:41:40
1187 ANTONIO CARVALHO 01:41:42
1188 AMADEU FERREIRA 01:41:43
1189 ALZIRA MARIA 01:41:43
1190 AMERICO ARAGAO ALIANCA SEGURADORA LISB0OA 01:41:44
1191 JOAO RODRIGUES C.C.D. 0 ALVITEJO 01:41:44
1192 VALDEMAR VILAR G.D.C.T.BORIALIS 01:41:45
1193 SUSANA COSTA GRUPO DESPORTIVO VALADO 01:41:47
1194 ANTONIO GODINHO RESTAURANTE LENITA 01:41:51
1195 MANUEL GASPAR FINEX CONFECCOES 01:41:53
1196 JOAO DUQUE GAZELAS RUNNER'S CLUB SENIOR MASCULINO 01:41:56



Lugar Nome Equipa Tempo

1197 LUIS COSTA GOMES LAB. NORMAL VETERANO IV 01:41:59
1198 JOSE LOPES 01:42:02
1199 BERNARDO PINHO N. A. OS PAPAGAIOS OE CASCAIS VETERANO I 01:42:04
1200 JORGE PEREIRA S.C.0.ARSENAL 00 ALFEITE VETERANO I 01:42:07
1201 CARLOS ALBERTO MASCARENHAS CEFA ARMAOA SENIOR MASCULINO 01:42:10
1202 HUMBERTO R. NOGUEIRA CLAC/TANY-ENTRONCAMENTO VETERANO IV 01:42:13
1203 PAULO QUEIROS 0ISCOTECA PONTO FINAL VETERANO I 01:42:16
1204 LUIS GONCALVES N.A. CAM. MUNICIAPAL OE ARRUOA SENIOR MASCULINO 01:42:18
1205 JOSE ANTONIO RIBEIRO INOIVIOUAL VETERANO | 01:42:21
1206 JOSE FIGUEIREOO B. P. A. LISBOA VETERANO I 01:42:24
1207 JOAO VIEIRA S. C. MOL TENSE SENIOR MASCULINO 01:42:27
1208 FERNANDO LEMOS 01:42:30
1209 JORGE MANUEL LOUREIRO INOIVIOUAL SENIOR MASCULINO 01:42:32
1210 ANTONIO MOUTINHO OEPORTOS E JUVENTUOE VETERANO IV 01:42:35
1211 JULIO OLIVEIRA G. C. OE SANTO TLRSO0 VETERANO lI 01:42:38
1212 RUI MANUEL PEDROSA G. ALEGRE UNIOO SENIOR MASCULINO 01:42:41
1213 JERONIMO JESUS CLUBE AUTOCOOPE VETERANO Il 01:42:44
1214 PAULO VIEIRA INOIVIOUAL SENIOR MASCULINO 01:42:46
1215 MIGUEL COELHO S.S.T. A. SEIXAL VETERANO Il 01:42:49
1216 EDUARDO BRAGA PONTAVE CONSTRUCOES VETERANO | 01:42:52
1217 ANTONIO TRIPA AMIGOS mmSMO ALHANORA SENIOR MASCULLNO 01:42:55
1218 JOSE REAL 01:42:58
1219 ZE GRANOE INOIVIOUAL VETERANO I 01:43:00
1220 FERNANDO CARDOSO C.C.0. 0 ALVLTEJO VETERANO IV 01:43:03
1221 PAULO PEREIRA CLUBE SPIRLOON 0E GAIA SENIOR MASCULINO 01:43:06
1222 EDUARDO AMARAL 0OS KAGAOOS VETERANO I 01:43:09
1223 VITOR PACHECO CAPITAL 00 VIORO VETERANO lI 01:43:12
1224 CARLOS SALGAOO EQUIPA SANTIAGO VETERANO I 01:43:12
1225 ANTONIO PERIQUITO C.G.0. VETERANO I 01:43:12
1226 JOSE EVARISTO A.C.R. MATRIZ VETERANO I 01:43:12
1227 FERNANDO ANTONIO RAI NHA OE PENICHE VETERANO Il 01:43:12
1228 JACINTO PINTO 01:43:12
1229 LUIS LOPES GRAU ZERO SENIOR MASCULINO 01:43:12
1230 ARMANDO LOPES GRAU ZERO SENIOR MASCULINO 01:43:12
1231 ALBINO BARGE C.I.SILVALOE SENIOR MASCULINO 01:43:12
1232 FRANCISCA LOBITO CCO/TACA AUTARQUIAS ALMAOA VETERANOS SENHORAS 01:43:12
1233 DOMINGUES COSTA G.0.C.00S EMPREGAQ0OS 00 BNU VETERANO I 01:43:12
1234 JOSE CANELO CLAC/TANY-ENTRONCAMENTO VETERANO IV 01:43:12
1235 ANTONIO FERREIRA SILVA B.V.ESTARREJA VETERANO IV 01:43:12
1236 JORGE PINA PINTO INOIVIOUAL VETERANO Il 01:43:12
1237 JOSE DAVID MARATONA CLUBE 0E PORTUGAL VETERANO | 01:43:12
1238 FERNANDO SANTIAGO 01:43:12
1239 RAUL SILVA RUELA ORAGOES OE BUSTELO VETERANO Il 01:43:12
1240 MANUEL JOAQUIM OS KAGAOOS VETERANO | 01:43:12
1241 MANUEL F. VICENTE CLAC/TANY-ENTRONCAMENTO VETERANO | 01:43:12
1242 ANELAR NEVES FERREIRA INOIVIOUAL VETERANO | 01:43:12



Lugar Nome Equipa Tempo

1243 ANTONIO DIAS PINHO INOIVIOUAL VETERANO IV 01:43:12
1244 ANABELA PINELA C.C.0.M. CASCAIS SENIOR MASCULINO 01:43:12
1245 CARLOS ALBERTO RIBEIRO C. PESSOAL EOP CARREGAOO VETERANO | 01:43:12
1246 PEDRO CARVALHO C.C.D. 0 ALVITEJO 01:43:12
1247 MANUEL DUARTE OS FLECHAS-G.MANUT.EST.NAC. 01:43:13
1248 JAIME AMORIM 01:43:14
1249 FLORIANO FLORENCIO RAINHA DE PENICHE 01:43:17
1250 JOSE JORGE S..M.E.C. QUEBRADENSE 01:43:17
1251 ANTONIO LIZARDO OS FLECHAS-G.MANUT.EST.NAC. 01:43:18
1252 JOSE OLI VEIRA C.C.D. 0 ALVITEJO 01:43:18
1253 EDUARDO DA SILVA CORREIA AMIGOS 00 ATLETISMO DO OESTE 01:43:19
1254 JOSE SOUSA GRPO SEMPRE UNIDOS 01:43:20
1255 DAVID MAGALHAES CENTRO ATLETISMO MAZAREFES 01:43:24
1256 EUGENIO DOMINGOS UNIAO BANCOS PORTUGUESES 01:43:25
1257 JOAO ANJOS INDIVIDUAL 01:43:25
1258 PEDRO MANUEL PEDROSA 01:43:25
1259 CARLOS CRUZ LOPES AMIGOS OE VAL EGA 01:43:26
1260 ANTONIO RODRIGUES VALENTE B.V.ESTARREJA 01:43:27
1261 PEDRO TINOCO FARIA COMAN DOS 01:43:27
1262 ADOLFO MOUZINHO CASA POVO MONTALVO 01:43:29
1263 CARLOS URIA N. A. OS PAPAGAIOS DE CASCAIS VETERANO I 01:43:30
1264 LUCIANO BRANCO AMIGOS 00 JAMOR 01:43:33
1265 JOSE MARIO RIBEIRO INDIVIDUAL 01:43:36
1266 SERAFIM MARQUES NA BEIERSDORF 01:43:37
1267 JOSE SALGADO G. C. DE SANTO TIRSO 01:43:42
1268 DIAMANTINO SILVA 01:43:45
1269 HENRIQUE CARVALHO OS KAGADOS 01:43:49
1270 PAUL SMITH HQ CINCIBERLANT 01:43:51
1271 EMILIO FERREIRA CLUBE SOREFAME 01:43:52
1272 ARMANDO FERREIRA OLIVEIRA C.C.D.T.DE TERROSO 01:43:52
1273 JOSE CATALAO AFI S OVAR 01:43:53
1274 JOSE RAMOS MONTEPIO GERAL LISBOA 01:43:54
1275 LUIS MALHEIRO C. VETERANOS PORTO 01:43:55
1276 ZELIO ANTUNES 01:43:56
1277 GILBERTO LOURENCO C. PESSOAL EUROPEIA 01:44:00
1278 JOSE PAULO RIBEIRO 01:44:01
1279 MARTIN NUNES E.S. NUNO ALVARES 01:44:02
1280 HUGO MORAIS 01:44:06
1281 DANIEL GONCALVES 01:44:09
1282 MADALENA HENRIQUES 01:44:10
1283 PAULO JORGE CONCALVES 01:44:14
1284 ANTONIO BARROS 01:44:14
1285 ANTONIO CARDOSO 01:44:16
1286 FERNANDO PEREIRA 01:44:16
1287 CESAR DELGADO 01:44:18
1288 MANUEL AREIAS 01:44:19
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1289 JOSE MADUREIRA 01:44:19
1290 ADAO BASSAQUEIRO RAINHA DE PENICHE 01:44:22
1291 ANTONIO LEMOS G.D.C. AGRICOLA MUTUA ALPIARCA VETERANO Il 01:44:28
1292 PEDRO SENTIEIRO MARQUES CLAC/TANY-ENTRONCAMENTO 01:44:28
1293 ALFREDO FELICIANO LIMA G.C.D.E. BPSM POVOA VARZIM 01:44:33
1294 JOSE BATISTA G. A. PATRICIOS 01:44:33
1295 JOSE RAMOS S..M.E.C. QUEBRADENSE 01:44:34
1296 ADRIANO RODRIGUES CATARINO GRUPO 0ESPORTIVO BEIROES VETERANO IV N 01:44:34
1297 MANUEL ALMEIDA GRUPO 0ESPORTIVO BEIROES VETERANO I N 01:44:34
1298 DANIEL AVENIDA 01:44:34
1299 MANUEL CORREIA OS ZATOPEQUES VETERANO III' N 01:44:34
1300 ANTONIO AUGUSTO MENDES INOIVIOUAL SENIOR MASCULINO N 01:44:35
1301 RUI DOMINGUES ALBERTO OS ZATOPEQUES VETERANO IIN 01:44:38
1302 MANUEL JOAO JESUS INOIVIOUAL SENIOR MASCULINO N 01:44:38
1303 RUI RODRIGUES MELO INOIVIOUAL VETERANO I N 01:44:38
1304 JOAQUIM CLEMENTE ACAO0.INTR.E RECR.FAM.ALMAOENSE VETERANO IIN 01:44:38
1305 ARMINDO JORGE ESTRELA INOIVIOUAL VETERANO IV N 01:44:38
1306 ANTONIO PEDRO C.C.0.T. CENIREL VETERANO II N 01:44:38
1307 FERNANDO FILIPE ALLEN INOIVIOUAL VEIERANO II N 01:44:38
1308 SIMAO PEDRO 01:44:41
1309 VIRGILIO LOURENCO S..M.E.C. QUEBRAOENSE VETERANO IV N 01:44:44
1310 ALVARO PAORAO G.0.C.00S EMPREGAO0OS 00 BNU VETERANO IV N 01:44:47
1311 JOSE NETO ARRAS-KINHA VETERANO II N 01:44:47
1312 WALTER FREITAS PET/SCA INOIVIOUAL SENIOR MASCULINO E 01:44:47
1313 ISABEL LOPES SEQUEIRA UTAO0 VETERANOS SENHORAS N 01:44:47
1314 DANIEL PEREIRA BALBINO A. C. ARRONCHES VETERANO I N 01:44:47
1315 ANTONIO MARTINS C.FERROVIARIO OE PORTUGAL VETERANO II N 01:44:47
1316 HENRIQUE ARAUJO ABC. - LECA 0A PALMEIRA SENIOR MASCULINO N 01:44:47
1317 ORLANDO OLIVEIRA S. T. SEGUROS NORIE VETERANO I N 01:44:50
1318 FLORENTINO RESENOE 01:44:53
1319 JOAQUIM MAGALHAES G.C.O.T. BESCL VETERANO IIN 01:44:53
1320 NELSON PRAZERES DUARTE JUVENTUOE 0ESP. ALHANORENSE JUNIOR MASCULINO N 01:44:53
1321 JOSE LOULE GAZELAS RUNNER'S CLUB VETERANO IV N 01:44:53
1322 JOSE FERREIRA C.C.0. 0 ALVLTEJO VETERANO I N 01:44:53
1323 JOAO CARLOS CARVALHO TIME FORCING SENIOR MASCUmMO N 01:44:53
1324 CRESCENCIO MARTINS S.U.E.C. QUEBRAOENSE VETERANO IV N 01:44:53
1325 MANUEL SERRA S..M.E.C. QUEBRAOENSE VETERANO III N 01:44:53
1326 CARLOS FERREIRA RESTAURANTE LINITA SENIOR MASCULINO N 01:44:53
1327 ANTONIO MOCO ARRAS-KINHA SENIOR MASCULINO N 01:44:53
1328 PAULO CASCAIS 01:44:53
1329 ABILIO JAROIM FARIA INOIVIOUAL VETERANO IV N 01:44:53
1330 NUNO RAPOSO MARLINS JUVENTUOE 0ESP. ALHANORENSE JUNIOR MASCULINO N 01:44:53
1331 FERNANDO RIBEIRO ALVARENGA INOIVIOUAL VETERANO II N 01:44:53
1332 EGLANTINO CHARNECA GRUPO 00S AMIGOS 00 ATLET/SMa VETERANO IV N 01:44:53
1333 MARIO ANTONIO GERMANO C.ELVENSE NAIACAO/OELTA CAFES VETERANO IlII N 01:44:53
1334 MANUEL SILVEIRA C.C.0. 0 ALVLTEJO VETERANOIIN 01:44:53



Lugar Nome Equipa Tempo

1335 JOSE P. MATOS UNLOOS ESTRAOAS COSTA SOL VETERANO IV N 01:45:08
1336 FRANCISCO RAMOS CLUBE VETERANOS LIS VETERANO III N 01:45:11
1337 JOAO SERRA S.U.E.C. QUEBRAOENSE VETERANO III N 01:45:11
1338 AMAVEL LUZ 01:45:11
1339 JOSE ADRIAO OS FLECHAS-G.MANUT.EST.NAC. VETERANO I N 01:45:11
1340 MANUEL NEVES G.P. MSO/CHIBRET VETERANO IlI N 01:45:11
1341 NATALIA PACHECO AFIS OVAR VETERANOS SENHORAS N 01:45:11
1342 RUI LEANORO C. OESPORTIVO SALVATERRA SENIOR MASCULINO N 01:45:11
1343 NELSON FERNANDES COOP. ZAMBUJAL SENIOR MASCUmMO N 01:45:11
1344 JOAQUIM XAVIER SANTA AR POVOENSE VETERANO IIN 01:45:17
1345 VIRGILIO DUARTE BASTOS ATLET/CO CLUBE MARINHENSE VETERANO I N 01:45:20
1346 ARLINDO CARVALHO PINHEIRO C. PESSOAL EDP CARREGADO 01:46:23
1347 ARSENIO FACAS C.FERROVIARIO DE PORTUGAL 01:46:24
1348 PORFLRIO SANTOS 01:46:26
1349 MANUEL FRANCISCO MOTA PEQUES 01:46:26
1350 LUIS CARLOS MOTA PEQUES 01:46:27
1351 LUIS ANACLETO CLUBE SOREFAME 01:46:32
1352 JOSE VASCONCELOS C.C.D. 0 ALVITEJO 01:46:34
1353 LINO MANUEL ALMEIDA G. D. PAO DE ACUCAR 01:46:36
1354 ANTONIO MARIA FERNANDES INDIVIDUAL 01:46:37
1355 CRAVO INDIVIDUAL 01:46:38
1356 ANTONIO ANGELO FINEX CONFECCOES 01:46:40
1357 FERNANDO FANEIRA G.D. TUDOR 01:46:43
1358 ELISA ELVAS 01:46:44
1359 ALEX SANTOS INDIVIDUAL 01:46:45
1360 MANUEL JOAO CALDEIRA C.ELVENSE NATACAOQO/DELTA CAFES VETERANO IV 01:46:46
1361 VICTOR MANUEL RAMOS G.D. SALAO MESQUITA 01:46:47
1362 JOSE JOAQUIM BEM INDIVIDUAL 01:46:50
1363 LUIS CAMPOS AFIS OVAR 01:46:52
1364 IDALINA ALVES LINDA A PASTORA S. C. 01:46:54
1365 ANTONIO CANELAS LINDA A PASTORA S. C. 01:46:58
1366 CARLOS MANUEL CORREIA AC VALE DE MOINHOS 01:47:03
1367 VITOR MANUEL CLEMENTE C. PESSOAL EDP CARREGADO 01:47:03
1368 FRANCISCO TELES 01:47:04
1369 MANUEL FERREIRA CALMA CLUBE ACT. LAZER MANUT. 01:47:04
1370 LUIS FERNANDES DIAS CEFA ARMADA 01:47:05
1371 ANTONIO OLIVEIRA CEFA ARMADA 01:47:05
1372 JOSE CUNHA G.D.C. AGRICOLA MUTUA ALPIARCA VETERANO Il 01:47:06
1373 ARNALDO SESTELO OS FLECHAS-G.MANUT.EST.NAC. 01:47:06
1374 GABRIEL LOURINHO 0 JUVIGAAL 01:47:10
1375 FRANCISCO DIONISIO STRESS 01:47:14
1376 ALBANO GONCALVES PEREIRA OS CINCO CDR 01:47:17
1377 RAIMO OJAPEL TO FINEX CONFECCOES 01:47:18
1378 HANNU FLINK 01:47:19
1379 ROGERIO NEVES G.D.C.DOS EMPREGADOS DO BNU 01:47:20
1380 MAURICIO RIBEIRO 01:47:22



Lugar Nome Equipa Tempo

1381 PAULO FERNANDO TOSIAO 01:47:22
1382 MANUEL LOUREIRO 01:47:23
1383 JOSE FARTARIA 01:47:26
1384 MARIO BATISTA SILVA 01:47:27
1385 ABILIO DIAS NEVES 01:47:28
1386 RUI OLIVEIRA LEIRIA 01:47:28
1387 CARLOS RAMOS 01:47:29
1388 ANTONIO MORAIS 01:47:30
1389 JOAQUIM GONCALVES 01:47:30
1390 ANTONIO JORGE SA FAMILIA SA 01:47:33
1391 LUIS FRADE C.P.R. A 00 BARBAS 01:47:34
1392 ANTONIO GABRIEL CREDIT LYONWAIS PORTUGAL 01:47:35
1393 AMILCAR SANTOS CALMA CLUBE ACT. LAZER MANUT. 01:47:35
1394 ARMINDO PAULO PEREIRA C.C.D.C.M. MAFRA 01:47:36
1395 MANUEL TERESO CALMA CLUBE ACT. LAZER MANUT. 01:47:37
1396 JOSE ABREU G.0. INCM VETERANO Il 01:47:38
1397 MANUEL FELIX CLUBE P. EOP SACAVEM VETERANO IV 01:47:38
1398 ANTONIO NASCIMENTO 01:47:39
1399 ANTONIO LUIS AMIGOS mmSMO CALOAS VETERANO Il 01:47:40
1400 DOMINGOS PAIXAO G.0.C.00S EMPREGAQ0OS 00 BNU VETERANO IV 01:47:40
1401 JORGE MALA MARQUES PENHASCOSO C. PORTUGAL VETERANO Il 01:47:41
1402 MARTA MOURA A. MORAOORES OE TIRARES JUNIOR FEMININO 01:47:42
1403 ANA BELA MOREIRA A. MORAOORES OE TIRARES JUNIOR FEMININO 01:47:42
1404 IVONE SILVINA ASS. MORAOORES 0E TIRAOES JUNIOR FEMININO 01:47:43
1405 LUIS ANTONIO S.U.E.C. QUEBRAOENSE VETERANO II 01:47:44
1406 MARIA OO CARMO MIGUEIS INOIVIOUAL SENHORA 01:47:45
1407 AURELIO CARDOSO S.ULE.C. QUEBRAOENSE VETERANO IV 01:47:45
1408 MARIA ALICE SARABANO 01:47:46
1409 JOAO SAOLER SIMOES TIME FORCING SENIOR MASCULINO 01:47:47
1410 JOSE BAPTISTA COCR CASAIS CASTELOS VETERANO IlI 01:47:47
1411 AVELINO FAMILIAR 0OS KAGAOOS VETERANO Il 01:47:48
1412 VASCOSANTOS C.P.R. A 00 BARBAS JUNIOR MASCULINO 01:47:49
1413 CARLOS FRAZAO C.P.R. A 00 BARBAS SENIOR MASCULINO 01:47:49
1414 ANTONIO CIOAOE S. . SEGUROS NORTE VETERANO IV 01:47:50
1415 NELSON NEVES 0OS KAGAOOS SENIOR MASCULINO 01:47:51
1416 ANTONIO GONSALVES 0OS KAGAOOS VETERANO | 01:47:52
1417 VITOR PESTANA AFIS OVAR VETERANO Il 01:47:52
1418 MANUEL JOAO SANTOS 01:47:53
1419 HUMBERTO CORREIA CLUBE AUTOCOOPE SENIOR MASCULINO 01:47:54
1420 LUIS GUEOES S. S. T. A. SEIXAL SENIOR MASCULINO 01:47:54
1421 JOAQUIM CORREIA UOR CASAL PRIVILEGIO VETERANO llI 01:47:55
1422 JOAO CARLOS ZARRO INOIVIOUAL SENIOR MASCULINO 01:47:56
1423 LUIS MIGUEL ALVES FAMILIA SA SENIOR MASCULINO 01:47:56
1424 VERISSIMO RIBEIRO INOIVIOUAL VETERANO IV 01:47:57
1425 MARIA AOELAIOE ALVES CEFA ARMAOA VETERANOS SENHORAS 01:47:58
1426 DOMINGUES VARGAS S.C.0.ARSENAL 00 ALFEITE VETERANO | 01:47:59



Lugar Nome Equipa Tempo

1427 ANTONIO LOUREIRO C.C.0.T. CENTREL SENIOR MASCULINO 01:47:59
1428 OUE BERGKUIST 01:48:00
1429 ARTUR RODRIGUES EQUIPA SANTIAGO VETERANO Il 01:48:01
1430 LILIANA MARIA MAIOR AC VALE OE Momos JUNIOR FEMININO 01:48:01
1431 HUMBERTO GOMES G.0.RIO MOURO RINCHOA E MERCES VETERANO IV 01:48:02
1432 LILIANA ISABEL SOUSA AC VALE OE Momos JUNIOR FEMININO 01:48:03
1433 CARLOS GOUVEIA ACAO.INTR.E RECR.FAM.ALMAOENSE VETERANO II 01:48:03
1434 ANTONIO MONTEIRO REMUGE C.I.A. ALPENOURAOA SENIOR MASCULINO 01:48:04
1435 MANUEL LAMPREIA SPIRILIZ VETERANO lI 01:48:05
1436 PEDRO MANUEL RODRIGUES OS AMIGOS 00 B.E.T. VETERANO Il 01:48:06
1437 RAUL PAULO CAS A POVO MONTALVO SENIOR MASCULINO 01:48:06
1438 ARMANDO COSTA 01:48:07
1439 JOSE MOUTINHO EPME SENIOR MASCULINO 01:48:08
1440 JOSE ROSA S.U.E.C. QUEBRAOENSE VETERANO IV 01:48:08
1441 JOSE FRANCISCO AMORIM CLUBE OE PESSOAL EOP/CTO VEIERANO | 01:48:09
1442 JOAO DUARTE FERNANDES INOIVIOUAL VETERANO I 01:48:10
1443 FILOMENA VIEIRA S. C. MOL TENSE SENHORA 01:48:10
1444 JOAQUIM MACEIRA INOIVIOUAL VETERANO IV 01:48:11
1445 JOAQUIM JOSE CODINHA INOIVIOUAL SENIOR MASCULINO 01:48:12
1446 ARMANDO COSTA G.P. MSD/CHIBRET 01:49:33
1447 JOSE MOUTINHO PONTAVE CONSTRUCOES 01:49:58
1448 JOSE ROSA 01:49:58
1449 JOSE FRANCISCO AMORIM EQUIPAN 01:50:00
1450 CLACI!TANY- ENTRDNCAMENTO 01:50:02
1451 CLAC/TANY-ENTRONCAMENTO 01:50:05
1452 JOAQUIM MACEIRA C.D. MAFRA 01:50:05
1453 JOAQUIM JOSE CODINHA ALIANCA SEGURADORA LISBOA 01:50:10
1454 ELLSIO CRUZ INDIVIDUAL 01:50:20
1455 CARLA RAQUEL GONCALVES U.R. BARRIO 01:50:39
1456 MIGUEL HERMANO OS FLECHAS-G.MANUT.EST.NAC. 01:50:49
1457 FRANCISCO MANUEL CARRILHO INDIVIDUAL 01:50:51
1458 MANUEL SILVA 01:50:51
1459 ANIBAL CAL ADO C.G.D. 01:51:05
1460 PEDRO ALBUQUERQUE CLUBE I1BM 01:51:16
1461 MANUEL PEREIRA S.U.E.C. QUEBRADENSE 01:51:20
1462 JOAO VENTURA S. C. MOITENSE 01:51:21
1463 BOAVENTURA PAIVA A.A.P. BIOLOGICO GAIA 01:51:22
1464 PATRICIO ANGELICO ATLETICO CLUBE MARINHENSE 01:51:30
1465 STUART NAYLOR HQ CINCIBERLANT 01:51:30
1466 ANDY HUNSTONE HQ CINCIBERLANT 01:51:31
1467 PEDRO ALVES INDIVIDUAL 01:51:40
1468 JOAO PATROCINIO 01:51:41
1469 MANUEL RODRIGUES COSTA INDIVIDUAL 01:51:47
1470 JOSE GIL CALMA CLUBE ACT. LAZER MANUT. 01:51:51
1471 JOSE COSTA S..M.E.C. QUEBRADENSE 01:51:59
1472 JOSE CRUZ INDIVIDUAL 01:51:59



Lugar Nome Equipa Tempo

1473 JOAQUIM MATOS G.P.BIPA 01:52:03
1474 JOSE INES DEPORTOS E JUVENTUDE 01:52:06
1475 JULIEN BESSDN ACCF | FRANCA 01:52:07
1476 FERNANDO PIRES INDIVIDUAL 01:52:08
1477 HENRI QUE LOU RIVAL FONSECA OS FAMILIARES 01:52:12
1478 ANTONIO MANUEL COUTO 01:52:13
1479 AUGUSTO AMORIM 0OS KAGADOS 01:52:28
1480 ANIBAL OLIVEIRA 01:52:28
1481 JOB SOARES 01:52:35
1482 JOSE SANTOS 01:52:39
1483 ALBERTINO BARNABE 01:52:40
1484 JOSE LOPES 01:52:40
1485 JOSE MIRANDA 01:52:45
1486 MANUEL JARRETE 01:52:49
1487 VENANCIO CUSTODIO 01:52:49
1488 JORGE FOLGADO 01:52:50
1489 SABI NO CASEI RO 01:52:54
1490 JOAQUIM AUGUSTO VALENTE DRAGOES DE BUSTELO 01:52:56
1491 FATIMA AMORIM C.A. VIANA 01:52:58
1492 FONSECA SANTOS G.D.C.T .BORIALIS 01:52:58
1493 LUIS TORRAO G.D.C.T.BORIALIS 01:52:59
1494 JORGE PEREIRA OS DUROS 01:52:59
1495 ABILIO MONTEIRO ASS. AVENSE AA/TB 01:53:00
1496 PAIS C. PESSOAL EUROPEIA 01:53:02
1497 ANABELA GUEDES MONTEIRO C. I. A. ALPENDURADA 01:53:20
1498 TIAGO GUEDES PINHEIRO C. I. A. ALPENDURADA 01:53:26
1499 FERNANDA DA CUNHA LOURENCO C. I. A. ALPENDURADA 01:53:30
1500 ANTONIO AZEVEDO LINDA A PASTORA S. C. 01:53:39
1501 DAVID MARQUES C. PESSOAL EDP CARREGADO 01:53:40
1502 FERNANDO TEIXEIRA TURNO MEIO DIA 01:53:43
1503 VIRGILIO G. LANCA UNIDOS ESTRADAS COSTA SOL 01:53:48
1504 MARINA ROSA SILVA G.D. SA LAO MESQUITA 01:54:07
1505 FILIPE MANUEL SILVA G.D. SALAD MESQUITA 01:54:07
1506 MANUEL PACHECO AFIS OVAR 01:54:08
1507 JORGE SERRAZLNA C.R.P. RIBAFRIA 01:54:16
1508 PEDRO MATEUS 01:54:17
1509 JOSE LUIS VILA COVA OLEIRO INDIVIDUAL 01:54:20
1510 JOAO MOURATO GD RIO DE MDURO,RINCHOA MERCES VETERANO IV 01:54:23
1511 EUGENIO VILELA GRUPO DOS AMIGOS DO ATLETISMO VETERANO | 01:54:24
1512 JULIO ALVES S..M.E.C. QUEBRADENSE 01:54:25
1513 CARLOS MONTEIRO GRUPO DOS AMIGOS DO ATLETISMO VETERANO |l 01:54:25
1514 REINALDO OLIVEIRA PEDROSA G.D. REVELES 01:54:26
1515 HENRIQUE JORGE COELHO TURNO MEIO DIA 01:54:26
1516 VERGILIO ROQUE AMIGOS 00 JAMOR 01:54:27
1517 JOSE ANTONIO JORGE AR POVOENSE 01:54:28

1518

PAULO BERNARDINO SANTOS

01:54:28



Lugar Nome Equipa Tempo

1519 MARIO BRITO CLUBE FUTEBOL CANELAS 01:54:29
1520 JOSE MANUEL SILVA DS KAGADOS 01:54:30
1521 ILIDIO MIRANDA B OS KAGADOS 01:54:30
1522 FERNANDO CRUZ S.U.E.C. QUEBRADENSE 01:54:36
1523 DAVID MALCOLM MILLS INDIVIDUAL 01:54:38
1524 HENRY WARREN INDIVIDUAL 01:54:42
1525 CARLOS PEIXOTO A.D.C. CONSTANTIM 01:55:06
1526 LEONEL RIBEIRO AUTO CASTRO 01:55:07
1527 MANUEL ROCHA AUTO CASTRO 01:55:08
1528 MANUEL XAVIER 01:55:16
1529 LUIS FILIPE SEQUEIRA INDIVIDUAL 01:55:17
1530 MARIA VIRGINIA LINDA A PASTORA S. C. 01:55:18
1531 JOSE ALVES LINDA A PASTORA S. C. 01:55:20
1532 VALIER PINHEIRO GAZELAS RUNNER'S CLUB 01:55:20
1533 JOSE REIS CARRINHOS DE CORDA 01:55:20
1534 PENTTI SISSO FINEX CDNFECCOES 01:55:21
1535 ARNALDO CABRIT A OS FLECHAS-G.MANUT.EST.NAC. 01:55:21
1536 MARIO JOSE CARVALHO INDIVIDUAL 01:55:22
1537 MARIA ISABEL MARTINS G.JUV.PINHEIRO BEMPOSTA 01:55:24
1538 JOAO EVANGELISTA MARTINS 01:55:26
1539 LUIS MIGUEL AMIGOS 00 JAMOR 01:55:27
1540 ALIRIO FERNANDES 0OS KAGAOOS 01:55:29
1541 JOSE MARQUES SOC.FIL.UNIAO ART.PIEDENSE 01:55:32
1542 CARLOS FERREIRA SOARES INDIVIDUAL 01:55:34
1543 MANUEL FERREIRA 0OS KAGADOS 01:55:40
1544 EGAS VALENTE BRANCO INDIVIDUAL 01:55:46
1545 MANUEL FORTUNATO SOBRINHD CAPITAL DO VIDRO 01:55:48
1546 JOAQUIM PARRACHO C. DESPORTIVO SALVATERRA 01:55:49
1547 ARMENIO ANDRADE C. DESPORTIVO SALVATERRA 01:55:50
1548 PEDRO MANUEL CERVEIRA 01:55:53
1549 ANTONIO JORGE LAMOSA SOUSA ATENEU DE CDIMBRA 01:55:56
1550 JOAO FARIA AMLOOS ATLETISMO CALDAS 01:55:58
1551 RUI FILIPE FIGUEIREDO C.CAMPISMO CARAVANISMO COIMBRA SENIOR MASCULINO 01:56:00
1552 JOSE CHEMELA MONTEPIO GERAL LISBDA 01:56:10
1553 HENRIQUE FERREIRA S.U.E.C. QUEBRADENSE 01:56:20
1554 JOAO PALHO STRESS 01:56:22
1555 ZULMIRO FAMILIAR 0OS KAGADOS 01:56:25
1556 LUIS BARROSO MARATONA CLUBE DE PDRTUGAL 01:56:36
1557 DOMINGOS MOUTINHO S. T. SEGUROS NORTE 01:56:38
1558 NATALI NO ANACLETO 01:56:48
1559 MIGUEL MAGALHAES C.R.D.C. SANTIAGO 01:56:50
1560 VITOR LARANJEIRA INDIVIDUAL 01:56:56
1561 MANUEL P. DOMINGUES CLAC/TANY-ENTRONCAMENTO 01:57:00
1562 ANTONIO BERNARDO S..M.E.C. QUEBRADENSE 01:57:01
1563 ANTONIO BASTOS G.D.C.DOS EMPREGADOS DO BNU 01:57:10
1564 CARLOS CARMO G.D.C.T .BORIALIS 01:57:23



Lugar Nome Equipa Tempo

1565 AMERICO FERREIRA TECNIGRAFICA 01:57:24
1566 ALFREDO CERQUEIRA TECNIGRAFICA 01:57:25
1567 FERNANDO DIAS TECNIGRAFICA 01:57:26
1568 AVELINO VALENTE 01:57:27
1569 VERISSIMO AUGUSTO MARIA S.N.T.AJUNTAS PORTUARIAS 01:57:47
1570 NELSON M. FRANCISCO CLAC/TANY-ENTRONCAMENTO 01:57:48
1571 JOSE PEREIRA REIXIDA 01:57:49
1572 JDSE BEIRANTE CALMA CLUBE ACT. LAZER MANUL!. 01:57:50
1573 ANTONIO SERGIO RODRIGUES FAMILIA SA 01:57:51
1574 JOAO SIMOES CALMA CLUBE ACT. LAZER MANUT. 01:57:52
1575 ANTONIO CORREIA 0OS KAGADOS 01:57:54
1576 JOSE PENTEADO CALMA CLUBE ACT. LAZER MANUT. 01:57:56
1577 JOAO QUARE SMA INDIVIDUAL 01:58:04
1578 PAULO LOPES 01:58:11
1579 FLAVIO OLIVEIRA GA OS TARTARUGAS 01:58:22
1580 MARIA CEU ESTEVES 01:58:30
1581 NUNO SEQUEIRA 01:58:53
1582 RUI GOMES 01:58:53
1583 RUI MANUEL FREIRE 01:59:15
1584 VICTOR LEFEUVRE 01:59:15
1585 SERAFIM SILVA LOURENCO 01:59:16
1586 CARLOS VIEIRA PEDRO 01:59:32
1587 JOSE GARCIA 01:59:40
1588 JOAO HERMANO 01:59:42
1589 FERNANDD PRECES 01:59:55
1590 JOAQUIM ANIDS ASS. AVENSE AA/TB 02:00:27
1591 JOAO JOAO C.P.R. ADO BARBAS 02:00:35
1592 ANTONIO PESCADA SOUSA INDIVIDUAL 02:00:40
1593 ANTONIO PASSO CLUBE IBM 02:00:48
1594 FERNANDO SERGIO SUZANO INDIVIDUAL 02:01:02
1595 ADRIANO LAMEIRO S.U.E.C. QUEBRADENSE 02:01:10
1596 JOSE RIBEIRO 0OS KAGADOS 02:01:11
1597 CANDIDO MOREIRA 0OS KAGADOS 02:01:12
1598 RAUL HENRIQUES 02:01:13
1599 CARLA MARIA ALVES C.C.D.T .DE TERROSO 02:01:42
1600 NUNO MARQUES C. PESSOAL EDP CARREGADO 02:01:43
1601 JDSE MARQU ES INDIVIDUAL 02:01:59
1602 JANUARIO FILIPE C.P.R. ADO BARBAS 02:02:01
1603 EDGAR MARTINS INDIVIDUAL 02:02:02
1604 JOAO JOSE FARIA INDIVIDUAL 02:02:12
1605 JOAQUIM CALADO CALMA CLUBE ACT. LAZER MANUT. 02:02:20
1606 DAVID TAVARES CLUBE DA SERRA 02:02:22
1607 RICARDO RAMOS CLUBE VETERANOS LIS 02:02:24
1608 JOSE MATDS CORREIA 02:02:48
1609 ALEXANDRE MARTINS S.U.E.C. QUEBRADENSE 02:02:51
1610 ANTONIO FRANCISCO FINEX CONFECCOES 02:03:05



Lugar Nome Equipa Tempo

1611 MANUEL DIOGO CLUBE IBM 02:04:00
1612 JOSE DIONISIO CLUBE IBM 02:04:11
1613 ARMENIO TOMAZ A.D.C.R. PAINHO 02:04:20
1614 ARTUR MANUEL MONTEIRO LISBOA FUTEBOL CLUB 02:04:20
1615 PEDRO MATOS G.P.BIPA 02:04:40
1616 ANTONIO FILIPE INDIVIDUAL 02:05:00
1617 ARMANDO VIEGAS INDIVIDUAL 02:05:10
1618 JOSE MANUEL BONITA 02:05:27
1619 JOAO ALFARO AMIGOS DO JAMDR 02:05:30
1620 EUSEBIO CLEMENTE MARATONA CLUBE DE PORTUGAL 02:05:30
1621 ANTONIO ALVES G.D.R.REBOLEIRA 02:05:33
1622 LURDES ABREU FINEX CONFECCOES 02:05:44
1623 PEDRO CUNHA INDIVIDUAL 02:05:58
1624 BEATRIZ SILVA INCRIVEL ALMADENSE 02:06:01
1625 FATIMA OLIVEIRA G.D.C. AGRICOLA MUTUA ALPIARCA SENHORA 02:06:12
1626 ANTONIO OLIVEIRA G.D.C. AGRICOLA MUTUA ALPIARCA SENIOR MASCULINO 02:06:12
1627 FERNANDO CUNHA INDIVIDUAL 02:06:13
1628 MANUEL PROENCA 02:06:14
1629 AMILCAR SANTOS INDIVIDUAL 02:06:23
1630 CLARINDO PEREIRA CARVALHO CGD PORTO 02:06:35
1631 MARIA ALICE MANDIM C.C.D.T .DE TERROSO 02:06:38
1632 FATIMA FONTAINE ACCF | FRANCA 02:06:43
1633 ALCINO PEDRO ALMEIDA TURNO MELD DIA 02:07:09
1634 MANUEL MENDES GRUPO DOS AMIGOS DO ATLETISMO VETERANO Il 02:07:13
1635 PAULA BRITES INDIVIDUAL 02:07:14
1636 VICTOR LAPA RODRIGUES INDIVIDUAL 02:07:14
1637 FRANCISCD GOMES MARTINS INDIVIDUAL 02:07:39
1638 JARI ENTOLA 02:07:54
1639 JOAO CUNHA DEPORTOS E JUVENTUDE 02:08:01
1640 MANUEL SEIXAS RIBEIRO CAPITAL DO VI DRO 02:08:02
1641 JULIO MILHARADAS G.D.C.T.BDRIALIS 02:08:05
1642 AMERICO AGOSTINHO PEREIRA INDIVIDUAL 02:08:33
1643 RAUL LINO OLIVEIRA LEIRIA DRAGOES DE BUSTELO 02:08:51
1644 JOAO PASTOR LUSITANO F. C. ODIVELAS 02:08:58
1645 RUI MANUEL CARREIRA SOUSA INDIVIDUAL 02:09:07
1646 LUCIANA SILVA CLUBE AUTOCOOPE 02:09:27
1647 FERNANDO FARINHA CLUBE AUTOCOOPE 02:09:28
1648 ANTONIO AUGUSTO 02:09:50
1649 MANUEL OLIVEIRA GA OS TARTARUGAS 02:10:25
1650 JOSE ANTONIO ELIAS INDIVIDUAL 02:11:20
1651 ANTONIO MEDEIROS G.D.R.REBOLEIRA 02:11:30
1652 JOSE SEABRA GRPO SEMPRE UNIDOS 02:11:40
1653 SALOME ABREU INDIVIDUAL 02:12:00
1654 MANUEL FONTAN INDIVIDUAL 02:12:04
1655 ANTONIO LUIS PINHEIRO INDIVIDUAL 02:12:09
1656 CARLOS REGALADO C.C.D.T. CENTREL 02:12:19



Lugar Nome Equipa Tempo

1657 ELLA KAARINA LAAKKONEN FINEX CDNFECCOES 02:12:54
1658 FILIPE FIALHO 02:13:18
1659 JOAO PAULO QUEIROS C.CAMPISMO CARAVANISMO COIMBRA SENIOR MASCULIND 02:13:38
1660 TIAGO ALEXANDRE CORREIA U.R. BARRID 02:13:54
1661 GOMES C.C.R. ALQUEIDAO DA SERRA 02:14:00
1662 MONICA ALEXANDRA GONCALVES U. R. BARRIO 02:15:51
1663 EDMUNDO SA INDIVIDUAL 02:16:29
1664 JACQUES MENORET ADCL LOCHES 3T | FRANCA 02:16:30
1665 CARLOS PASCOA S.S.I. A. SEIXAL 02:16:44
1666 ARMENIO ANTONIO ASCENSO SANTOS 02:17:14
1667 PAULO CRUZ MARATONA CLUBE PORTUGAL 02:17:46
1668 AMERICO SAORES 02:17:46
1669 FLORINDA GONCALVES C.C.D.T .DE TERROSO 02:18:30
1670 RUI GAMEIRO AJAX ODIVELAS 02:18:45
1671 CARLOS RODRIGUES C. TAP AIR PDRTUGAL 02:18:46
1672 INGRID SONTHEIMER ACCF | FRANCA 02:19:09
1673 MICHEL RECOQUILLAY ACCF | FRANCA 02:19:10
1674 JOAD PARADA N.A. CAM. MUNICIAPAL DE ARRUDA JUNIOR MASCULINO 02:19:34
1675 LUISA MARIA ALVES C.C.D.T .DE TERROSO 02:19:36
1676 CRISTINAMARIA COSTA C.C.D.T .DE TERROSO 02:19:37
1677 JOAO FERNANDES MARATONA CLUBE PORTUGAL 02:19:38
1678 SANDRA SOUSA 02:19:53
1679 JORGE COELHO CLUBE IBM 02:19:53
1680 CARLOS LOPES 02:19:54
1681 CARLOS AGOSTINHO VIEIRA 02:21:05
1682 PEDRO TIAGO FAUSTINO 02:21:37
1683 CATARINA ISABEL AIRES 02:22:08
1684 MARA CRISTINA CORREIA 02:24:10
1685 FERNANDO FERREIRA 02:25:02
1686 S'CLONOLE AUGE 02:26:14
1687 ANTONIO VITORINO CATURNA 02:26:14
1688 BERNARDINO ANTONIO RODRIGUES 02:26:34
1689 MARIA SANTOS 02:28:50
1690 JOEL JERONIMO U.R. BARRID 02:28:58
1691 IVONE VILORIA A.D.C. CONSTANT IM 02:29:00
1692 ALBANO SILVA 0OS KAGAOOS 02:29:27
1693 ROGERIO GODINHO COTRIM INDIVIDUAL 02:29:45



