
Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

1 1 SEN M ERI TADESE,ZERSENAY 0:24:06 0:41:33 0:55:21 0:58:23 0:58:23
2 13 SEN M QUE KITWARA,SAMMY 0:24:05 0:41:57 0:56:33 0:59:47 0:59:47
3 5 SEN M QUE MUTAI,EMMANUEL 0:24:15 0:42:11 0:56:44 1:00:03 1:00:03
4 9 SEN M QUE KIBET,DUNCAN 0:24:09 0:42:04 0:56:55 1:00:21 1:00:21
5 39 SEN M QUE MASAI,GILBERT 0:24:09 0:42:16 0:57:04 1:00:28 1:00:28
6 2 SEN M MAR GHARIB,JAOUAD 0:24:05 0:42:05 0:57:03 1:00:33 1:00:33
7 7 SEN M QUE NGATUNY,GEDION 0:24:09 0:42:38 0:57:51 1:01:07 1:01:07
8 10 SEN M QUE KISORIO,MATHEW 0:24:05 0:42:11 0:57:44 1:01:10 1:01:10
9 3 SEN M QUE KOSGEI,SAMUEL 0:24:16 0:43:04 0:58:31 1:01:57 1:01:57

10 44 SEN M QUE KEBENEI,ERNEST 0:24:17 0:42:59 0:58:28 1:02:01 1:02:01
11 14 SEN M ESP MARTINEZ,CHEMA 0:25:37 0:44:18 0:59:27 1:02:52 1:02:52
12 4 SEN M QUE SANG,SILAS 0:24:33 0:43:46 0:59:27 1:02:57 1:02:57
13 43 SEN M POR FERREIRA,HERMANO 0:25:38 0:44:39 1:00:05 1:03:38 1:03:38 MARATONA CLUBE DE PORTUGAL
14 26 SEN M POR CHAÍÇA,ALBERTO 0:25:37 0:44:53 1:00:21 1:03:52 1:03:52 CONFORLIMPA
15 23 SEN M POR FEITEIRA,LUÍS 0:26:19 0:45:30 1:01:07 1:04:38 1:04:38 MARATONA CLUBE DE PORTUGAL
16 35 SEN M POR VARELA,EUCLIDES 0:26:20 0:46:01 1:01:52 1:05:30 1:05:30 GDU CAXIENSES
17 11 SEN M QUE SITIENIE,PETER 0:25:37 0:45:44 1:01:51 1:05:32 1:05:32
18 30 SEN M POR TEIXEIRA,RUI 0:26:19 0:45:56 1:02:17 1:05:55 1:05:55 MARATONA CLUBE DE PORTUGAL
19 12 SEN M ESP GALAN,IVAN 0:26:19 0:45:56 1:02:17 1:06:18 1:06:18
20 28 SEN M POR SILVA,CARLOS 0:26:48 0:46:50 1:02:51 1:06:27 1:06:27 SPORTING CP
21 19 SEN M QUE KORIR,NICHOLAS 0:25:36 0:45:27 1:02:35 1:06:36 1:06:36
22 36 SEN M ANG CHAMINÉ,JOAQUIM 0:26:21 0:46:13 1:02:54 1:06:50 1:06:50
23 31 SEN M POR MORGADO,MARCO 0:27:10 0:47:36 1:03:59 1:07:46 1:07:46 MARATONA CLUBE DE PORTUGAL
24 37 SEN M ANG LOURENÇO,JOSÉ 0:26:19 0:46:31 1:04:12 1:08:04 1:08:04
25 46 SEN M RUS MINCHIN,ILDAR 0:27:10 0:47:36 1:04:15 1:08:05 1:08:05
26 41 SEN M POR CRUZ,NELSON 0:27:26 0:47:42 1:04:32 1:08:24 1:08:24 GDU CAXIENSES
27 193 SEN M POR GARCIAS,DÁRIO 0:27:27 0:48:15 1:04:54 1:08:34 1:08:38 CASA BENFICA DE FARO
28 53 SEN F QUE ARUSEI,PENINAH JEROP 0:27:29 0:48:15 1:04:54 1:08:38 1:08:38
29 22 SEN M QUE BIRGEN,ELISHA 0:25:34 0:44:49 0:48:59 1:08:39 1:08:39
30 40 SEN M POR SANTIAGO,ARTUR 0:27:29 0:48:14 1:04:54 1:08:39 1:08:39 GDU CAXIENSES
31 470 SEN M POR NUNES,NUNOS 0:27:29 0:48:15 1:05:18 1:08:57 1:09:02 CN RIO MAIOR
32 157 SEN M POR COSTA,CARLOS 0:27:29 0:48:42 1:05:45 1:09:32 1:09:36 SPORTZONE
33 219 M 45 POR NETO,EUGÉNIO 0:27:49 0:48:54 1:05:53 1:09:40 1:09:44 CDR REBOLEIRA
34 397 SEN M POR SOUSA,ANTONIO DE 0:27:30 0:48:49 1:06:27 1:10:25 1:10:29 OLIMPICO DE OEIRAS
35 323 SEN M POR SILVA,TELMO 0:28:03 0:49:17 1:06:38 1:10:24 1:10:31 MATIAS
36 4617 SEN M MAR FATHAOUI,YASSINE EL 0:28:33 0:49:31 1:06:49 1:10:11 1:10:41
37 177 M 45 POR SILVA,MÁRIO 0:28:08 0:49:31 1:06:57 1:10:38 1:10:42 UNIVERSIDADE DO MINHO
38 175 SEN M POR QUARESMA,MIGUEL 0:29:12 0:50:38 1:07:02 1:10:39 1:10:43 SPORTING CP
39 54 SEN F ETI TAFA,ASKALE 0:28:42 0:49:46 1:06:56 1:10:46 1:10:46
40 220 SEN M POR ROMÃO,NUNO 0:28:07 0:49:31 1:06:56 1:10:41 1:10:46 CDR REBOLEIRA
41 32 SEN M POR DIAS,RICARDO 0:27:30 0:48:56 1:07:05 1:11:10 1:11:10 MARATONA CLUBE DE PORTUGAL
42 6766 SEN M POR GOMES,PEDRO 0:28:33 0:49:52 1:07:43 1:11:44 1:11:50 BOAVISTA DO PICO
43 209 M 40 POR ALLEN,LUIS 0:28:33 0:50:20 1:07:57 1:11:51 1:11:55 LEÕES DE PORTO SALVO



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

44 231 M 45 POR CALDEIRA,JOÃO 0:28:42 0:50:28 1:07:57 1:11:50 1:11:57 SPORTING LINDA-A-PASTORA
45 60 SEN F POR RIBEIRO,FERNANDA 0:29:26 0:50:51 1:08:17 1:12:17 1:12:17
46 471 M 45 POR SANTOS,JOSÉ 0:28:33 0:50:33 1:08:17 1:12:12 1:12:17 A.A.PEGO LONGO
47 183 SEN M POR MATIAS,TIAGO 0:29:27 0:50:51 1:08:17 1:12:18 1:12:18 GDU CAXIENSES
48 3203 SEN M CAB SPENCER,JOÃO JARDIM DA LUZ 0:28:45 0:50:42 1:08:47 1:12:09 1:12:39
49 285 M 50 POR GOMES,SILVESTRE 0:28:46 0:50:47 1:08:32 1:12:36 1:12:40 BOAVISTA DO PICO
50 239 SEN M POR PACHECO,RUI 0:28:34 0:50:59 1:08:45 1:12:39 1:12:46 AMIGOS VALE SILENCIO
51 150 M 45 POR SOARES,ALEXANDRE 0:28:34 0:50:46 1:08:45 1:12:41 1:12:46 FERTAGUS
52 42 SEN M POR REIS,VÍTOR 0:27:30 0:49:08 1:08:12 1:12:52 1:12:52 SALEMA
53 6488 SEN M POR FERREIRA,HÉLDER 0:29:28 0:51:34 1:09:07 1:12:22 1:12:55 FERTAGUS
54 260 M 45 POR JARMELA,JOSÉ 0:28:34 0:50:55 1:09:12 1:13:13 1:13:19
55 58 SEN F ESP PUEYO,MARIA JOSÉ 0:29:43 0:51:36 1:09:19 1:13:21 1:13:21
56 223 M 50 POR DUARTE,AMILCAR 0:28:46 0:51:11 1:09:10 1:13:18 1:13:22 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL
57 21 SEN M ESP CLAVIJO,ROBERTO 0:29:43 0:51:36 1:09:18 1:13:34 1:13:34
58 45 SEN M LET KEIO,KITS 0:28:58 0:51:27 1:09:45 1:13:41 1:13:41
59 420 SEN M FRA VOGEL,LUCAS 0:28:42 0:51:22 1:09:38 1:13:39 1:13:44
60 262 SEN M POR FERREIRA,JOÃO 0:29:13 0:51:36 1:09:44 1:13:41 1:13:45 UA GUARDA
61 6008 SEN M POR MAIA,PEDRO 0:29:26 0:51:52 1:09:58 1:13:51 1:13:56 AMI ATLETISMO DE MAFRA
62 7003 SEN M POR ROLLIN,STEPHANE 0:29:25 0:51:52 1:10:00 1:13:08 1:13:56
63 72 SEN F RUS GLOK,OLGA 0:30:08 0:52:22 1:10:03 1:14:00 1:14:00
64 257 M 40 POR MACHADO,MANUEL 0:30:07 0:52:24 1:10:19 1:14:12 1:14:21 TAP
65 57 SEN F RUS AGAFONOVA,KSENIA 0:30:26 0:52:53 1:10:34 1:14:24 1:14:24
66 407 SEN M POR GIL,JOAQUIM JOSÉ 0:28:47 0:51:29 1:10:16 1:14:23 1:14:29 CAXIAS
67 66 SEN F RUS GRECHISHNIKOVA,ELIZAVETA 0:30:23 0:52:35 1:10:25 1:14:29 1:14:30
68 3309 SEN M POR GRAÇA,NUNO 0:30:07 0:52:35 1:10:32 1:14:28 1:14:33
69 147 SEN M POR CASSACA,MÁRIO 0:29:27 0:51:48 1:10:09 1:14:29 1:14:33 GARMIN
70 61 SEN F POR ROSA,MONICA 0:29:27 0:51:36 1:10:10 1:14:35 1:14:35 MARATONA CLUBE DE PORTUGAL
71 2131 M 40 POR FERREIRA,PAULO 0:30:08 0:52:22 1:10:27 1:14:03 1:14:35 TB SUPORTES PEDAGÓGICOS
72 50 SEN F ROM DITA,CONSTANTINA 0:30:08 0:52:39 1:10:36 1:14:39 1:14:39
73 406 SEN M POR GINJA,JOÃO 0:29:40 0:52:33 1:10:46 1:14:39 1:14:45 CAXIAS
74 7031 SEN M POR LIMA,LUÍS 0:28:43 0:51:18 1:10:31 1:14:41 1:14:48
75 5928 SEN M POR GUIMARÃES,PAULO 0:29:23 0:51:35 1:10:42 1:14:17 1:14:48 ACLIS LIBERTY SEGUROS
76 6469 M 45 POR LUCAS,JOÃO 0:31:10 0:53:36 1:11:00 1:14:42 1:14:49 CÂMARA LISBOA CLUBE
77 158 SEN M BEL KETELAERE,CHRISTOPHE DE 0:29:40 0:52:28 1:10:52 1:14:51 1:14:56
78 59 SEN F BRA SILVA,CRUZ NONATA DA 0:30:26 0:53:00 1:11:02 1:14:58 1:14:59
79 405 SEN M POR MENDES,CARLOS 0:29:41 0:52:26 1:10:48 1:14:54 1:14:59 CAXIAS
80 33 SEN M POR MAGALHÃES,MANUEL 0:27:10 0:50:04 1:10:39 1:15:01 1:15:01 JOANE
81 460 M 50 POR GOMES,JOÃO ANTÓNIO FERREIRA 0:29:13 0:52:10 1:11:01 1:15:00 1:15:05 AÇOREANA SEGUROS
82 202 SEN M POR NUNES,MARTIM RAMOS 0:30:07 0:52:36 1:10:53 1:15:01 1:15:06 AD CANSADO
83 201 SEN M POR MAXIMILIANO,GABRIEL 0:30:09 0:52:37 1:10:54 1:15:01 1:15:06 GCA DONAS
84 7391 M 50 POR REAL,ANTÓNIO 0:29:40 0:52:32 1:11:03 1:15:04 1:15:09
85 6040 SEN M POR MARQUES,TIAGO 0:28:34 0:54:12 1:11:36 1:14:29 1:15:28 ASS ATLETISMO POMBAL
86 238 SEN M POR INOCENCIO,JOÃO 0:29:15 0:52:24 1:11:20 1:15:33 1:15:37 AMIGOS VALE SILENCIO



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

87 2355 M 40 GBR COWLISHAW,DAVID 0:30:39 0:53:16 1:11:48 1:15:16 1:15:56
88 70 SEN F QUE CHEROP,RODAH 0:29:34 0:52:40 1:11:36 1:15:57 1:15:57
89 6006 M 40 POR ALVES,FERNANDO 0:30:08 0:53:00 1:11:47 1:15:28 1:16:01 AMI ATLETISMO DE MAFRA
90 6476 M 50 POR SILVA,RÚBEN 0:30:24 0:53:38 1:12:14 1:16:12 1:16:17 CÂMARA LISBOA CLUBE
91 65 SEN F RUS PALKSINA,MARGARITA 0:30:41 0:53:44 1:12:14 1:16:18 1:16:18
92 1714 SEN M ING QUINN,IAIN 0:30:27 0:53:44 1:12:15 1:15:37 1:16:23 MOVE SPORTS
93 6972 M 40 POR ANTUNES,JOSÉ 0:29:41 0:53:20 1:12:20 1:16:22 1:16:26 PSP
94 344 M 45 POR PÓVOA,PAULO 0:30:08 0:53:10 1:12:17 1:16:26 1:16:31 CM LOURES
95 218 M 55 POR SILVA,FILIPE 0:30:01 0:53:39 1:12:20 1:16:32 1:16:36 CDR REBOLEIRA
96 62 SEN F POR SILVA,MONICA 0:31:12 0:54:09 1:12:32 1:16:41 1:16:41 MARATONA CLUBE DE PORTUGAL
97 1587 M 45 POR GRAÇA,JOSÉ 0:33:25 0:57:21 1:12:31 1:15:52 1:16:41 LUSOPONTE
98 144 SEN M BEL KETELAERE,PETER DE 0:29:41 0:52:37 1:12:22 1:17:04 1:17:08
99 3726 SEN M BRA RILDO,JÚNIO DIAS COSTA 0:30:47 0:54:07 1:13:01 1:16:34 1:17:10

100 487 SEN M ESP LOPEZ,EDUARDO MORENO 0:31:12 0:54:27 1:13:07 1:17:07 1:17:13
101 64 SEN F POR COSTA,FILOMENA 0:31:12 0:54:13 1:13:01 1:17:13 1:17:13 SPORTING CLUBE DE BRAGA
102 5945 SEN M POR MOTA,LUÍS CARLOS CARVALHO 0:30:46 0:54:29 1:13:10 1:16:46 1:17:19 ADR ÁGUAS BELAS FZZ
103 159 SEN M ESP DOCAMPO,VICTOR ALVAREZ 0:30:39 0:54:01 1:13:14 1:17:20 1:17:26
104 52 SEN F QUE CHEMJOR,MAGDALINE 0:30:04 0:54:28 1:13:32 1:17:30 1:17:30
105 69 SEN F QUE GICHIGUA,MARGARET 0:29:59 0:53:18 1:13:12 1:17:30 1:17:30
106 7392 M 45 POR SARAIVA,LUÍS 0:30:39 0:54:23 1:13:32 1:17:29 1:17:33
107 146 SEN M POR DIAS,FILIPE 0:29:54 0:53:55 1:13:26 1:17:36 1:17:41 GARMIN
108 71 SEN F POR PEIXOTO,DOROTEIA 0:31:11 0:54:29 1:13:36 1:17:48 1:17:48 SPORTZONE
109 4618 M 40 ITA CAVALLI,EMILIANO 0:32:22 1:07:56 1:17:41 1:18:14
110 51 SEN F QUE NDEREBA,CATHERINE 0:30:55 0:54:43 1:13:50 1:18:18 1:18:18
111 181 M 50 POR GARIM,HILÁRIO 0:30:43 0:54:29 1:13:59 1:18:17 1:18:26
112 1176 SEN M POR MARTINS,PAULO 0:30:32 0:54:01 1:14:10 1:18:23 1:18:29 ESTAB PRISIONAL LINHÓ
113 2109 M 40 POR FAUSTINO,RUI MANUEL 0:31:29 0:54:58 1:14:17 1:17:56 1:18:31 SSC CM PALMELA
114 5932 M 45 POR CARDOSO,JOÃO 0:31:29 0:55:05 1:14:17 1:17:59 1:18:34 ACLIS LIBERTY SEGUROS
115 4755 SEN M FRA ANTUNES,FREDERIC 0:30:40 0:54:23 1:14:17 1:18:11 1:18:42
116 1992 SEN M POR FERNANDES,DAVID 0:31:12 0:54:58 1:14:24 1:18:14 1:18:45
117 63 SEN F POR PEREIRA,CLAUDIA 0:31:11 0:54:58 1:14:24 1:18:45 1:18:45 SPORTING CLUBE DE BRAGA
118 1540 SEN M BRA TORRES,RODRIGO 0:30:26 0:53:52 1:14:13 1:18:20 1:18:53 LINDA-A-PASTORA
119 1539 M 45 POR NASCIMENTO,OSVALDO 0:30:49 0:54:56 1:14:33 1:18:46 1:18:54 LINDA-A-PASTORA
120 2211 M 40 POR GOMES,VICTOR MANUEL NOVA 0:31:29 0:54:53 1:14:35 1:18:31 1:19:08 UDC ARGIVAI PÓVOA VARZIM
121 7735 SEN M POR SILVA,AFONSO ANTÓNIO 0:30:37 0:54:23 1:14:58 1:18:47 1:19:24 CR ALTURENSE
122 507 SEN M POR PEDROSO,FILIPE 0:31:17 0:56:09 1:14:58 1:19:30 1:19:35 B CARCAVELOS MATOSINHOS
123 5531 SEN M ESP MORAL ALCARAZ,RODRIGO 0:31:50 0:55:45 1:15:17 1:19:08 1:19:42
124 4027 SEN M HOL BAARS,DAVE 0:31:57 0:55:55 1:15:33 1:19:25 1:20:01
125 1743 M 45 POR CAPELA,JOSÉ 0:31:52 0:56:11 1:15:49 1:19:30 1:20:05 NUC ATLETISMO TAIPAS
126 5242 SEN M AUT NESTELBERGER,MARIO 0:32:31 0:56:42 1:15:53 1:19:32 1:20:07
127 1313 SEN M POR CARPINTEIRO,NUNO 0:31:44 0:55:53 1:15:53 1:19:21 1:20:11 GDV
128 5930 M 45 POR VILELA,MANUEL 0:31:51 0:56:03 1:15:53 1:19:43 1:20:21 ACLIS LIBERTY SEGUROS
129 5752 SEN M POR 0:32:45 0:57:06 1:16:17 1:19:53 1:20:28



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

130 7203 SEN M POR ALVES,TIAGO 0:33:12 0:57:15 1:16:28 1:19:51 1:20:28 CF OS BELENENSES
131 759 M 45 ESP SANTOME,JOSÉ MARTINEZ 0:32:46 0:57:25 1:16:28 1:19:53 1:20:28 CLUB ATL SAMERTOLAMEU
132 4742 SEN M ESP LUNA,JUAN 0:31:45 0:55:37 1:15:53 1:19:59 1:20:32
133 1767 SEN M POR CORREIA,ORLANDO AUGUSTO CANELAS 0:32:32 0:56:40 1:16:13 1:19:51 1:20:38 ODIMARQ ALUMÍNIOS
134 281 M 45 POR HEITOR,JOSÉ 0:32:38 0:56:21 1:16:13 1:20:41 1:20:48 MARATONA CLUBE DE PORTUGAL
135 5237 SEN M ITA PERTUSI,ENRICO 0:32:39 0:56:59 1:16:30 1:19:57 1:20:53
136 1628 SEN M POR MENDES,MARCO PAULO 0:33:04 0:57:33 1:16:49 1:20:05 1:20:58 LUSOPONTE
137 2107 SEN M POR CARAMELO,JOSÉ MANUEL 0:32:21 0:56:21 1:16:41 1:20:22 1:21:01 SSC CM PALMELA
138 7473 M 40 POR JORGE,CARLOS JOSÉ CORREIA 0:32:13 0:56:46 1:16:41 1:20:29 1:21:05
139 2641 SEN M POR JANUÁRIO,FILIPE 0:34:35 0:58:12 1:17:01 1:19:53 1:21:13
140 556 SEN M POR GONÇALVES,MILTON 0:31:15 0:56:52 1:16:41 1:20:40 1:21:13 BRIGADA MECANIZADA
141 2991 SEN M POR MOREIRA,JAIME ANTÓNIO 0:32:33 0:57:10 1:17:07 1:20:41 1:21:14
142 666 M 40 POR LOPES,LUÍS 0:32:38 0:56:52 1:17:06 1:20:33 1:21:15 CCD CÂMARA DE LOURES
143 378 M 50 POR PAIAS,ANTÓNIO 0:32:03 0:56:53 1:16:51 1:21:16 1:21:16 FERTAGUS
144 152 SEN M POR TAVEIRA,CARLOS 0:31:35 0:55:56 1:16:37 1:21:09 1:21:17 FERTAGUS
145 6601 SEN M POR RODRIGUES,JOEL 0:32:45 0:57:23 1:17:06 1:20:42 1:21:17 CONSAUDI
146 737 M 45 POR GONÇALVES,JOSÉ MANUEL 0:32:51 0:57:24 1:17:06 1:20:34 1:21:17 CF OS AVISENSES
147 6007 SEN M POR ROCHA,FRANCISCO 0:32:45 0:57:23 1:17:06 1:20:42 1:21:19 AMI ATLETISMO DE MAFRA
148 4830 SEN M BRA RANGEL,ELENILTON VIANA 0:31:40 0:56:36 1:16:48 1:20:46 1:21:20
149 5585 M 50 NOR SVEEN,OLAV 0:31:13 0:56:53 1:17:03 1:20:42 1:21:22
150 377 M 55 POR ALCOBIA,JOSÉ 0:32:03 0:57:12 1:17:06 1:21:17 1:21:23 FERROVIÁRIO
151 6531 M 40 POR CONCEIÇÃO,LUCIANO 0:32:42 0:57:14 1:17:03 1:20:54 1:21:28 SOLAR DOS PRESUNTOS
152 6528 M 45 POR GLÓRIA,ABEL 0:32:42 0:57:15 1:17:03 1:20:53 1:21:28 SOLAR DOS PRESUNTOS
153 267 M 60 POR PORTELA,JOÃO 0:32:02 0:57:12 1:17:09 1:21:25 1:21:30 PALMELA
154 5083 M 40 ESP PEREZ CORREA,ALEJANDRO 0:31:45 0:56:36 1:16:51 1:20:52 1:21:34
155 6029 SEN M POR SANTOS,LUÍS 0:32:52 0:57:24 1:17:14 1:21:00 1:21:44 AMIGOS VALE SILÊNCIO
156 565 SEN M POR SANTIAGO,BRUNO 0:33:00 0:57:41 1:17:23 1:20:52 1:21:47 BRIGADA MECANIZADA
157 7176 SEN M POR 0:32:46 0:57:54 1:17:19 1:21:41 1:21:49
158 211 M 40 POR MENEZES,MARTIM 0:32:19 0:57:19 1:17:29 1:21:48 1:21:55 CCA
159 4286 SEN M ESP ALCOVER,IGNACIO 0:33:48 0:58:03 1:17:36 1:20:38 1:21:56
160 266 SEN M POR PINHEIRO,ANTÓNIO 0:32:22 0:57:15 1:17:31 1:21:51 1:21:57 CAMARNAL
161 4424 SEN M ESP PEREDA,JUAN 0:33:47 0:58:10 1:17:43 1:20:42 1:22:00
162 3444 SEN M POR BARROCO,JÚLIO BAPTISTA 0:33:26 0:58:04 1:17:38 1:21:10 1:22:03
163 5577 SEN M FRA BESSON,NICOLAS 0:32:51 0:57:58 1:18:00 1:21:25 1:22:12
164 279 M 55 POR PIRES,AUGUSTO 0:32:03 0:57:13 1:17:44 1:22:15 1:22:21 MARATONA CLUBE DE PORTUGAL
165 811 M 45 POR CAPUCHO,JOAQUIM 0:32:22 0:57:12 1:17:50 1:21:47 1:22:23
166 5954 SEN M POR SILVA,NUNO 0:34:12 0:58:43 1:18:00 1:21:19 1:22:24 AEROPORTOS DA MADEIRA
167 265 SEN M POR PINA,JORGE 0:32:41 0:57:51 1:17:59 1:22:18 1:22:26 CAMARNAL
168 200 M 45 POR VIAIS,HUMBERTO 0:32:23 0:57:17 1:17:50 1:22:24 1:22:30 FERROVIÁRIO
169 6778 SEN M POR FRANCISCO,RICARDO 0:32:22 0:57:32 1:22:27 1:22:34 OEIRAS SPORT CLUBE
170 4735 SEN M BRA MENDONÇA,GERSON 0:33:41 0:58:46 1:18:30 1:22:05 1:22:46
171 7131 SEN M POR GONÇALVES,PAULO 0:32:30 0:57:32 1:18:42 1:22:09 1:22:54 ESTAB PRISIONAL LINHÓ
172 756 SEN M ESP IGLÉSIAS,ALBERTO JUNCAL 0:32:47 0:57:55 1:18:24 1:22:19 1:22:56 CLUB ATL SAMERTOLAMEU



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

173 413 M 45 POR MENDONÇA,LUÍS 0:31:22 0:56:44 1:18:09 1:22:57 1:23:00 SOADRO DO ZEZERE
174 580 SEN M POR TEIXEIRA,ANTÓNIO 0:34:05 0:58:39 1:18:36 1:22:22 1:23:02 CA VILA BOA DO BISPO
175 6493 SEN M POR TEIXEIRA,LUÍS AHRENS 0:33:10 0:58:32 1:18:43 1:22:55 1:23:02 FERTAGUS
176 1528 M 40 POR CANAL,ALEXANDRE 0:33:13 0:58:08 1:18:32 1:22:15 1:23:03 LACTOGAL
177 348 SEN M POR MACHADO,JOAQUIM 0:33:03 0:58:10 1:18:38 1:22:59 1:23:06 ACAPO
178 349 SEN M POR NEVES,ALCINDO 0:33:03 0:58:10 1:18:38 1:22:59 1:23:06 ACAPO
179 6580 M 45 POR SANTOS,ANTONIO 0:32:55 0:58:17 1:18:45 1:22:28 1:23:06 JUNTA FREGUESIA BELÉM
180 7390 M 40 POR PEREIRA,LUÍS 0:32:33 0:57:56 1:18:44 1:23:08 1:23:16
181 261 SEN M POR MOREIRA,ANTÓNIO 0:33:52 0:59:16 1:19:09 1:23:19 1:23:19 UA GUARDA
182 7745 SEN M POR FERREIRA,JOAQUIM PEDRO PEREIRA 0:33:27 0:58:16 1:18:45 1:22:39 1:23:21
183 1930 M 40 POR COSTA,PAULO JORGE PINHEIRO 0:32:52 0:57:58 1:18:41 1:23:15 1:23:21 RB RUNNING
184 2571 SEN M POR MASCARENHAS,MANUEL 0:33:25 0:58:53 1:19:04 1:22:44 1:23:22
185 6600 SEN M POR LOPES,CARLOS 0:31:52 0:57:50 1:19:09 1:22:57 1:23:25 CONSAUDI
186 7384 M 40 POR VALVERDE,LUÍS 0:32:32 0:58:05 1:18:59 1:23:26 1:23:30
187 7580 SEN M BRA ALMEIDA,ALESSANDRO DE 0:34:31 0:59:35 1:19:26 1:22:34 1:23:32 MIRATENSE FC
188 5273 M 45 POR DE ALMEIDA MELO,AGOSTINHO 0:32:03 0:56:40 1:18:33 1:23:00 1:23:33
189 1239 SEN M POR CAPELA,PEDRO ALEXANDRE DOS SANTOS 0:32:18 0:58:03 1:19:00 1:23:33 1:23:37 GAU BAJOUCA
190 761 M 40 ESP COUSO,XULIO CRUZ 0:32:49 0:58:10 1:19:07 1:23:03 1:23:40 CLUB ATL SAMERTOLAMEU
191 488 SEN M ESP LOPEZ,ROBERTO MORENO 0:32:01 0:57:07 1:18:46 1:23:36 1:23:41
192 358 SEN M POR MESTRE,PEDRO 0:34:10 0:59:38 1:19:31 1:23:36 1:23:42 CTT
193 5918 SEN M POR RAMOS,ANDRÉ 0:33:48 0:59:07 1:19:21 1:23:11 1:23:45 ACADEMIA MILITAR
194 357 M 40 POR PEREIRA,PAULO 0:32:36 0:58:25 1:19:23 1:23:38 1:23:46 CTT
195 7234 SEN M POR LOURENÇO,RAÚL 0:33:12 0:58:14 1:19:07 1:22:46 1:23:48
196 4639 M 45 ESP HERNANDEZ CABELLO,PEDRO 0:33:13 0:58:15 1:19:08 1:22:51 1:23:48
197 4300 SEN M ESP GUTIERREZ,IGNACIO 0:33:57 0:59:05 1:19:23 1:22:33 1:23:50
198 5900 M 45 POR LABRINCHA,JOÃO 0:33:32 0:58:47 1:19:23 1:23:04 1:23:57 AA PARQUE INF.D.PEDRO
199 2111 M 40 POR SILVESTRE,ANTÓNIO MANUEL AMARO 0:34:45 0:59:44 1:19:34 1:22:58 1:24:00 SSMTO
200 1400 SEN M POR MIRANDA,DANIEL 0:32:57 0:58:26 1:19:35 1:23:33 1:24:05 GRUPO PROCME
201 5241 SEN M ESP SILVESTRE RABOSO,LUIS 0:33:48 0:58:58 1:19:28 1:23:07 1:24:06
202 6596 SEN M POR JORGE MATOS 0:32:55 0:58:45 1:19:35 1:23:29 1:24:06 CONSAUDI
203 2433 SEN M POR DUARTE,LUÍS 0:33:51 0:59:16 1:19:35 1:23:27 1:24:09
204 5077 SEN M ESP PALACIOS MAIZ,CESAR 0:34:34 0:59:46 1:19:46 1:23:24 1:24:14
205 6306 SEN M POR MIRANDA,JOÃO 0:32:55 0:58:13 1:19:28 1:23:37 1:24:17 VODAFONE
206 668 SEN M POR ADELINO,HUGO 0:33:46 0:58:57 1:19:37 1:23:42 1:24:19 CCD CÂMARA DE LOURES
207 7523 SEN M HOL ALLARD FEDDES 0:34:25 0:59:33 1:19:54 1:23:10 1:24:20
208 376 M 55 POR PEDRO,AIRES SÃO 0:33:37 0:59:27 1:20:01 1:24:15 1:24:20 FERROVIÁRIO
209 2214 SEN M POR MARTINS,FILIPE JOSÉ RODRIGUES 0:33:01 0:58:59 1:19:41 1:23:46 1:24:22 UDC ARGIVAI PÓVOA VARZIM
210 6866 M 45 POR SANTOS,SÉRGIO AUGUSTO 0:33:25 0:58:53 1:19:47 1:23:49 1:24:27 JUNTA FREGUESIA TRAFARIA
211 569 SEN M POR OLIVEIRA,FRANCISCO ANTÓNIO 0:37:37 1:09:38 1:19:09 1:23:35 1:24:34 BV MONTEMOR-O-NOVO
212 2108 SEN M POR CARAMELO,RUI MANUEL 0:34:45 0:59:52 1:19:59 1:24:00 1:24:35 SSC CM PALMELA
213 7286 SEN M POR HERMELINDA,PAULO 0:32:34 0:57:59 1:19:43 1:23:56 1:24:35
214 983 M 45 POR RUELA,ANTÓNIO MANUEL BRANDÃO 0:33:38 0:59:05 1:19:56 1:23:53 1:24:36 COSTA RUELA SPORT
215 5098 M 50 ITA SANNA,GIANPIERO 0:38:52 1:09:06 1:16:59 1:23:38 1:24:41



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

216 176 SEN M POR REIS,LUIS 0:33:07 0:59:05 1:20:01 1:24:37 1:24:43 CASA BENFICA DE FARO
217 6562 SEN M POR PARRULAS,MÁRIO 0:35:13 1:00:02 1:20:15 1:22:42 1:24:45
218 6529 M 40 POR FIANCA,JOÃO 0:32:42 0:57:13 1:19:28 1:24:15 1:24:54 SOLAR DOS PRESUNTOS
219 1241 M 40 POR SILVA,JORGE MANUEL CORREIA DA 0:31:52 0:57:39 1:19:37 1:24:51 1:24:55 GAU BAJOUCA
220 6776 SEN M POR MARTINS,PEDRO 0:32:24 0:58:00 1:20:15 1:24:48 1:24:56
221 379 M 50 POR RODRIGUES,MANUEL DELFIM 0:32:24 0:58:23 1:20:23 1:24:50 1:24:57 FERTAGUS
222 2260 SEN M POR NEVES,FILIPE 0:34:20 1:00:17 1:20:40 1:24:18 1:25:03 WIKABOO
223 5495 SEN F MAL CORTIS,JOELLE 0:34:12 0:59:56 1:20:40 1:24:28 1:25:03
224 4347 SEN M ESP EGEA,DAVID 0:34:04 0:59:57 1:20:39 1:23:47 1:25:05
225 3752 SEN M POR GONÇALVES,JOÃO PAULO DIAS 0:33:46 0:59:56 1:24:33 1:25:06
226 1224 SEN M POR RATO,PEDRO 0:34:06 0:59:46 1:20:26 1:24:24 1:25:07 FINICREDITO
227 1223 SEN M POR AFONSO,JOSÉ COLAÇO MARTINS 0:34:05 0:59:46 1:20:27 1:24:23 1:25:07 FINICREDITO
228 489 SEN M ESP SANTOS,SANZ PEREZ 0:33:12 0:59:17 1:20:39 1:25:11 1:25:11
229 174 M 40 POR SANTOS,EDMILSON DOS 0:32:46 0:59:31 1:20:39 1:25:07 1:25:15 CLUBE DO CAFÉ
230 2215 SEN M POR JESUS,PAULO SÉRGIO LOPES 0:32:33 0:58:28 1:20:45 1:24:52 1:25:25 UDC ARGIVAI PÓVOA VARZIM
231 1664 SEN M POR FARIA,FILIPE 0:34:21 1:00:15 1:20:58 1:24:54 1:25:26 MCDONALDS MADEIRA
232 6599 M 40 POR MENDES,JOSÉ 0:34:10 1:00:04 1:20:59 1:24:45 1:25:28 CONSAUDI
233 7301 SEN M POR SILVA,ANTÓNIO PEDRO SEQUEIRA 0:33:43 0:59:21 1:20:41 1:24:45 1:25:28
234 1471 SEN M POR MACHADO,HÉLDER 0:33:37 0:59:21 1:20:45 1:24:42 1:25:30 IS CIÊNCIAS POLICIAIS
235 5701 SEN M POR 0:34:51 1:00:39 1:21:13 1:24:51 1:25:32
236 505 M 50 POR CEPÊDA,ARTUR 0:32:32 0:58:43 1:20:32 1:25:28 1:25:33 B CARCAVELOS MATOSINHOS
237 5243 SEN M ESP VEGAS MINGUEZ,JUAN CARLOS 0:32:44 0:59:11 1:20:54 1:24:54 1:25:35
238 900 M 40 POR SOARES,PAULO JORGE DA SILVA 0:33:07 0:59:17 1:20:45 1:25:28 1:25:37 CLUBE MILLENNIUM BCP
239 4542 SEN M ALE SCHEELE,JOCHEN 0:36:22 1:01:22 1:21:22 1:23:42 1:25:38
240 7064 SEN M POR OLIVEIRA,LUÍS 0:34:56 1:00:48 1:21:19 1:25:07 1:25:42
241 549 SEN M POR LOPES,LUÍS 0:33:51 0:59:49 1:21:09 1:25:01 1:25:44 BRIGADA MECANIZADA
242 466 SEN M POR SANTO,NUNO JOSE PARREIRA DO ESPIRITO 0:33:24 0:59:34 1:20:50 1:25:41 1:25:49 AÇOREANA SEGUROS
243 299 M 40 POR CANTEIRO,JORGE ALEXANDRE 0:33:10 0:58:59 1:20:50 1:25:43 1:25:49 CLUBE BANIF
244 1324 SEN M POR SIMÕES,MIGUEL TIAGO FERREIRA 0:33:51 0:59:58 1:21:23 1:25:26 1:26:02 GEORUNNERS
245 6417 M 50 POR ANTUNES,FERNANDO MANUEL 0:34:28 1:00:15 1:20:58 1:25:21 1:26:03 UNIVERSIDADE DO MINHO
246 3346 M 60 QUE AHMED,BASHIR HAROON 1:26:08 1:26:08
247 2213 SEN M POR ABREU,PAULO JORGE MARTINS DE 0:33:12 0:59:22 1:21:16 1:25:33 1:26:08 UDC ARGIVAI PÓVOA VARZIM
248 485 SEN M POR CAÇOTE,FERNANDO 0:31:22 0:58:13 1:21:12 1:26:05 1:26:12 SPORTING LINDA-A-PASTORA
249 2972 SEN M POR SILVA,NUNO MIGUEL SEQUEIRA 0:33:43 0:59:52 1:21:27 1:25:31 1:26:15 ASS ACADÉMICA COIMBRA
250 2610 SEN M ESP MARTÍN,ANTÓNIO 0:34:28 1:00:42 1:21:36 1:25:34 1:26:17
251 776 M 40 POR ROSADO,CARLOS 0:36:14 1:01:51 1:21:55 1:25:28 1:26:17 CLUBE DE RUGBY JUROMENHA
252 3347 SEN M POR GONÇALVES,PEDRO MIGUEL SEABRA 0:34:46 1:00:33 1:21:43 1:25:12 1:26:20
253 462 M 50 POR PREGO,LUÍS JOSÉ TOJEIRA 0:33:53 1:00:17 1:21:37 1:26:16 1:26:21 AÇOREANA SEGUROS
254 1837 M 50 POR PEREIRA,PRUDÊNCIO 0:34:03 1:00:43 1:21:55 1:25:46 1:26:23 OS ISABELINHAS
255 1173 M 50 POR LEMOS,ANTÓNIO 0:35:52 1:01:03 1:21:44 1:25:22 1:26:23
256 524 SEN M POR CANDEIAS,VÍTOR MANUEL PICA 0:35:17 1:00:48 1:21:38 1:25:34 1:26:27 BOLOTAOBRA
257 2812 SEN M POR REBELO,ANTÓNIO 0:34:39 1:00:47 1:21:54 1:25:40 1:26:28
258 2494 SEN M DIN VISSING,ARTHUR 0:33:55 0:59:59 1:21:48 1:25:53 1:26:31



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

259 2216 M 40 POR CORREIA,PAULO 0:34:22 1:00:32 1:21:43 1:25:41 1:26:31 UN VET RIBEIRA SANTARÉM
260 4717 M 45 ESP MARTIN,ENRIQUE 0:48:17 1:21:19 1:23:43 1:26:37
261 1934 M 40 POR GUERRA,CARLOS 0:34:55 1:01:01 1:22:07 1:25:39 1:26:37 REDBULLS
262 7151 M 40 POR CARDOSO,CARLOS 0:38:29 1:03:10 1:22:27 1:25:32 1:26:40 CLUBE NATAÇÃO RIO MAIOR
263 3546 SEN M POR ROQUE,HUGO 0:35:23 1:01:01 1:22:07 1:25:30 1:26:48
264 7315 M 55 POR OLIVEIRA,MANUEL JESUS 0:35:48 1:01:35 1:22:13 1:25:58 1:26:50
265 7255 M 40 POR RIO-TINTO,MIGUEL 0:34:00 1:00:49 1:22:16 1:26:49 1:26:55 HOLMES PLACE
266 269 SEN M POR RISCADO,ANDRÉ 0:34:34 1:01:01 1:22:15 1:26:48 1:26:55 MARATONA CLUBE DE PORTUGAL
267 4700 M 55 ESP CABEZAS,IGNACIO MENA 0:34:14 1:00:37 1:22:20 1:25:57 1:26:55
268 2255 SEN M POR BARBOSA,RUI 0:35:14 1:01:24 1:22:21 1:26:11 1:26:56 WIKABOO
269 5955 M 50 POR RODRIGUES,JOSÉ GREGÓRIO 0:34:49 1:00:56 1:22:10 1:25:53 1:26:57 AEROPORTOS DA MADEIRA
270 7564 M 45 POR ALMEIDA,JOÃO 0:55:47 1:21:00 1:25:57 1:26:57
271 6297 SEN F POR SARMENTO,ANA 0:38:01 1:03:46 1:23:01 1:25:35 1:26:57 VODAFONE
272 309 SEN M POR MENDONÇA,DUARTE 0:33:39 1:00:12 1:22:17 1:26:51 1:26:58 BANIF MARKETING
273 5142 SEN M ESP GONZALEZ MARTIN,GUSTAVO 0:34:44 1:01:22 1:22:35 1:26:24 1:27:00
274 5138 SEN M ESP VILLANUEVA MARTINEZ ,LORENZO 0:36:08 1:01:28 1:22:10 1:25:15 1:27:01
275 5122 SEN M ESP ESCRIBANO SERRANO ,LORENZO 0:36:07 1:01:30 1:22:19 1:25:15 1:27:01
276 5557 SEN M ITA PONTA,ENRICO GABRIELE 0:36:04 1:01:57 1:22:36 1:26:06 1:27:03
277 7314 M 40 POR JACINTO,FERNANDO 0:33:43 0:59:56 1:21:58 1:25:58 1:27:03 ACR SOUTOS
278 758 M 40 ESP RUEDA,JUAN DAVID CAAVEIRO 0:32:51 0:58:45 1:21:34 1:26:27 1:27:04 CLUB ATL SAMERTOLAMEU
279 2020 M 40 ALE GALLER,HORST 0:35:01 1:01:26 1:22:30 1:26:31 1:27:07 SPORTREISEN KREIENBAUM
280 555 SEN M POR SILVA,BRUNO 0:33:46 1:00:06 1:22:14 1:26:33 1:27:12 BRIGADA MECANIZADA
281 6257 SEN M POR SOARES,NUNO MIGUEL R 0:33:23 1:00:04 1:22:23 1:26:31 1:27:14 CTT
282 5481 M 45 ESP SÁNCHEZ VALENCIA,PEDRO 0:34:29 1:00:45 1:22:32 1:26:32 1:27:16
283 575 M 40 ESP BLAS,MIGUEL ANGEL HOLGADO 0:34:56 1:00:52 1:22:23 1:26:26 1:27:17 CA SANCTI-SPIRITUS
284 7295 SEN M POR SILVA,JOÃO 0:33:46 1:00:21 1:22:39 1:26:34 1:27:18 ASS ACADÉMICA COIMBRA
285 7421 M 55 POR SANTOS,ANTÓNIO 1:27:18 1:27:18
286 1652 M 55 POR INOCENCIO,JOSÉ MANUEL 0:35:08 1:01:34 1:22:43 1:26:39 1:27:18 MACEDO OCULISTA
287 5916 SEN M POR LOUREIRO,NUNO 0:33:48 1:01:37 1:22:39 1:26:46 1:27:20 ACADEMIA MILITAR
288 2256 SEN M POR FRANCO,RICARDO 0:33:33 1:00:26 1:22:44 1:26:52 1:27:22 WIKABOO
289 1424 SEN M POR NUNES,LUÍS 0:35:47 1:01:57 1:22:59 1:26:35 1:27:22 HOVIONE
290 506 M 50 POR CASTRO,AUGUSTO 0:33:48 0:59:40 1:22:39 1:26:43 1:27:23 B CARCAVELOS MATOSINHOS
291 7621 M 40 POR FÉTEIRA,JOSÉ 0:34:38 1:01:11 1:22:44 1:26:48 1:27:26 ASS REC SÃO MIGUEL
292 6360 M 45 POR CUNHA,JOSÉ MANUEL SANTOS 0:34:44 1:01:18 1:22:44 1:26:52 1:27:26 AÇOREANA SEGUROS
293 587 M 50 POR CORREIA,ANTÓNIO 0:35:34 1:02:21 1:23:00 1:26:58 1:27:30 CA VILA BOA DO BISPO
294 2611 SEN M ESP MUNILLA,EMÍLIO JOSÉ ESTEBAN 0:34:29 1:01:35 1:23:04 1:26:49 1:27:32
295 4427 M 45 POR PIRES,JOSÉ 0:33:45 1:00:16 1:22:36 1:26:59 1:27:34
296 2581 SEN M POR CERQUEIRA,CARLOS 0:35:45 1:01:57 1:22:57 1:26:42 1:27:35
297 6597 SEN M POR VITOR SANTOS 0:35:06 1:01:22 1:22:45 1:26:59 1:27:40 CONSAUDI
298 2002 M 40 POR AMARAL,JORGE 0:34:46 1:01:19 1:23:07 1:27:02 1:27:43
299 5738 SEN M POR 0:33:45 1:00:32 1:22:55 1:27:07 1:27:44
300 1055 M 55 POR SANTOS,HENRIQUE 0:35:42 1:03:01 1:23:14 1:27:06 1:27:44 EDP
301 7581 SEN M POR ROLIM,BRUNO 0:35:05 1:01:26 1:23:02 1:26:51 1:27:45



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

302 1564 SEN M POR SILVA,MILTON 0:34:58 1:01:23 1:23:06 1:27:11 1:27:53 LUSOPONTE
303 1086 SEN M POR PASCOAL,JOSÉ ALEXANDRE 0:36:21 1:01:54 1:23:07 1:26:32 1:27:53 EDP
304 6592 M 55 POR VALADAS,ANASTÁCIO 0:35:26 1:01:32 1:22:59 1:26:53 1:27:54
305 5931 M 40 POR LOPES,PAULO 0:35:18 1:01:34 1:23:16 1:27:03 1:27:56 ACLIS LIBERTY SEGUROS
306 2059 SEN M POR VERÍSSIMO,MARCOLINO 0:34:47 1:01:12 1:23:07 1:27:15 1:27:57 SS CGD
307 2003 M 50 ESP GOMEZ,YON KOLDO URIEN 0:36:17 1:02:35 1:23:21 1:27:18 1:27:58 SPORTRAVEL
308 2561 M 40 POR LENZI,CARLOS 0:34:47 1:01:33 1:23:16 1:27:55 1:27:59
309 467 SEN M POR LANCEIRO,RICARDO DA SILVA 0:33:49 1:00:17 1:22:53 1:27:53 1:28:00 AÇOREANA SEGUROS
310 7377 SEN M POR FORTE,NUNO PEDRO SANTOS 0:36:03 1:02:21 1:23:23 1:26:35 1:28:04
311 4825 SEN M ESP GONZALEZ,MARCO ANTÓNIO 0:33:52 1:00:29 1:22:56 1:27:23 1:28:07
312 1720 M 45 POR MELO,JOSÉ MARIA PEREIRA DE 0:35:31 1:01:57 1:23:27 1:27:08 1:28:09 NAPA
313 7403 M 45 POR SANTANA,TELÉMACO 0:36:50 1:02:45 1:23:38 1:26:59 1:28:15
314 1567 SEN M POR SANTANA,TELEMACO 0:36:51 1:02:45 1:23:38 1:27:00 1:28:15 LUSOPONTE
315 250 M 40 POR CARVALHO,JOSÉ MIGUEL 0:34:34 1:01:36 1:23:26 1:28:10 1:28:16 TAP
316 6210 SEN M POR MOREIRA,JOSE O 0:44:23 1:20:04 1:27:04 1:28:18 CTT
317 5244 SEN M ESP GARCIA MANZANO,AGUSTIN 0:35:35 1:02:05 1:23:44 1:27:35 1:28:18
318 6399 M 45 POR FONSECA,CARLOS MANUEL 0:34:26 1:01:38 1:23:45 1:28:12 1:28:19 AÇOREANA SEGUROS
319 5919 SEN M POR RIJO,VASCO LOBATO DE FARIA 0:35:40 1:02:31 1:23:59 1:27:39 1:28:20 ACADEMIA MILITAR
320 256 SEN M POR REIS,ANTÓNIO MIGUEL 0:34:35 1:01:32 1:23:24 1:28:14 1:28:21 TAP
321 6497 SEN M POR COSTA,SÉRGIO JORGE SILVA 0:36:09 1:02:56 1:23:50 1:27:41 1:28:24 FERTAGUS
322 268 M 60 POR RISCADO,ANTÓNIO 0:34:07 1:02:26 1:23:52 1:28:23 1:28:29 MARATONA CLUBE DE PORTUGAL
323 3305 SEN M POR SIMÕES,EMANUEL CLAUDIO PENETRA 0:35:57 1:02:29 1:24:08 1:27:17 1:28:33
324 5482 SEN M ESP SÁNCHEZ CASTAÑO,CARLOS 0:34:34 1:01:00 1:23:35 1:27:52 1:28:33
325 1753 SEN M POR SILVA,ANTÓNIO 0:37:11 1:02:58 1:24:08 1:27:18 1:28:33 NUC ATLETISMO TAIPAS
326 4323 M 40 ESP YUSTE BLAZQUEZ,MIGUEL ANGEL 0:34:48 1:02:04 1:24:04 1:27:51 1:28:35
327 4680 SEN M SUI CASTELLA,VINCENT 0:35:36 1:02:26 1:23:53 1:27:47 1:28:35
328 1280 M 50 POR SANTOS,ANTÓNIO 0:36:00 1:02:39 1:23:54 1:27:21 1:28:40 GD INE
329 1210 M 45 POR FALCÃO,RUI 0:35:26 1:02:29 1:24:06 1:27:41 1:28:40 FALCÕES SELVAGENS
330 5223 SEN M ESP ANSIO ORTEGA,FRANCISCO 0:36:05 1:01:57 1:23:47 1:27:02 1:28:41
331 5962 SEN M POR FARIA,DONALDO 0:34:05 0:59:54 1:23:15 1:27:38 1:28:42 AEROPORTOS DA MADEIRA
332 875 M 40 POR RAMALHO,RUI JORGE SILVA 0:36:48 1:02:52 1:23:54 1:27:38 1:28:43 CLUBE MILLENNIUM BCP
333 3115 M 45 POR SANTOS,JORGE 0:35:16 1:01:47 1:23:47 1:27:53 1:28:45
334 2640 SEN M POR JANUÁRIO,ANDRÉ 0:36:19 1:02:31 1:23:54 1:27:28 1:28:48
335 2846 SEN M POR SANTOS,NUNO FILIPE SOUSA 0:36:13 1:02:47 1:24:05 1:27:57 1:28:49
336 5868 SEN M POR CORVO,TIAGO GOMES RIBEIRO 0:34:46 1:02:23 1:24:11 1:28:44 1:28:50 ESCOLA SARGENTOS EXÉRCITO
337 7556 M 50 POR MONTEIRO,CARLOS COSTA 0:36:23 1:02:21 1:24:03 1:27:32 1:28:51
338 365 M 45 POR MARQUES,MÁRIO 0:33:37 1:00:35 1:23:34 1:28:47 1:28:52 FERTAGUS
339 773 M 55 POR SEQUEIRA,JOSÉ 0:35:00 1:01:24 1:23:41 1:28:18 1:28:56 CLUBE ATL GANDARAS
340 4076 SEN M ING MELLOR,SAM 0:35:11 1:02:10 1:24:16 1:27:45 1:28:56
341 1709 M 45 POR CORREIA,JOSÉ MANUEL ANTUNES 0:34:59 1:01:25 1:23:41 1:28:18 1:28:56 MONTANHA CLUBE
342 3116 SEN M POR RAPOSO,NUNO MIGUEL BENTO 0:36:40 1:03:45 1:24:28 1:27:37 1:28:57
343 3691 M 50 POR PEREIRA,MARCOS ANTÓNIO 0:36:01 1:02:25 1:24:16 1:28:10 1:29:00
344 251 M 40 POR BELCHIOR,PEDRO 0:35:31 1:02:41 1:24:26 1:28:53 1:29:00 TAP



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

345 5498 SEN M ING SALLNOW,ANDY 0:35:45 1:03:10 1:24:37 1:28:20 1:29:04
346 2818 M 50 POR ALMEIDA,ALCINDO DOS REIS 0:35:05 1:01:34 1:24:06 1:28:33 1:29:05
347 3794 M 40 POR SANTIAGO,JOSÉ CARLOS RIBEIRO 0:37:27 1:03:50 1:24:25 1:28:14 1:29:07
348 4452 SEN M ESP PASTOR,JESUS 0:35:18 1:01:38 1:24:07 1:27:50 1:29:07
349 5235 SEN F ITA SILVANI,ELEHANNA 0:36:08 1:03:02 1:24:28 1:28:13 1:29:10
350 5903 M 45 POR SACRAMENTO,JOAQUIM 0:33:47 1:00:23 1:23:35 1:28:24 1:29:12 AA PARQUE INF.D.PEDRO
351 234 M 45 POR GOUVEIA,FRANCISCO 0:34:49 1:01:42 1:24:10 1:29:09 1:29:13 HMS
352 2651 M 40 POR MACHADO,JOSÉ CARLOS 0:36:28 1:02:54 1:24:21 1:28:07 1:29:15
353 6898 M 45 POR GAVAZZI,LUÍS 0:35:18 1:01:56 1:24:26 1:28:21 1:29:18
354 7614 SEN M POR OLIVEIRA,FILIPE FAIA 0:38:26 1:04:45 1:25:06 1:27:33 1:29:19
355 1746 M 45 POR SILVA,JOÃO 0:36:39 1:03:27 1:24:46 1:28:21 1:29:24 NUC ATLETISMO TAIPAS
356 4254 M 40 ALE DOLLMANN,JURGEN 0:36:24 1:02:29 1:24:28 1:27:31 1:29:27
357 5435 M 45 ITA PERSIA,EUSTACHIO 0:35:54 1:02:43 1:24:32 1:28:24 1:29:28
358 2181 SEN M POR BELIM,HELDER 0:36:29 1:03:07 1:24:53 1:28:13 1:29:29 TRANSFORMIGAS
359 6413 M 45 POR FILIPE,CARLOS ALBERTO 0:35:01 1:01:54 1:24:28 1:28:55 1:29:33 UNIVERSIDADE DO MINHO
360 2362 M 40 POR MATOSA,JOÃO PAULO 0:34:56 1:01:54 1:24:47 1:28:22 1:29:38
361 1609 M 40 POR FONTES,ISIDRO 0:41:19 1:10:12 1:24:53 1:28:27 1:29:43 LUSOPONTE
362 785 M 40 POR NUNES,PEDRO 0:35:38 1:02:29 1:24:54 1:29:05 1:29:43 CLUBE DO STRESS
363 3756 M 45 POR ONOFRE,PEDRO 0:37:03 1:03:51 1:25:06 1:28:39 1:29:44
364 7548 M 40 POR TEIXEIRA,JOSÉ LUÍS GONÇALVES 0:36:02 1:02:56 1:24:50 1:27:56 1:29:48
365 1311 SEN M POR OLIVEIRA,RICARDO 0:37:31 1:04:23 1:25:11 1:28:21 1:29:50 GDR FIGUEIRAS
366 6003 SEN M POR LAGARIÇO,JOSÉ 0:35:02 1:02:34 1:25:02 1:29:11 1:29:51 AMI ATLETISMO DE MAFRA
367 302 SEN M POR SILVA,RUI PEREIRA DA 0:34:02 1:01:38 1:24:49 1:29:51 1:29:56 CLUBE BANIF
368 494 SEN M ESP SEGU,MARC GOMEZ 0:34:58 1:03:06 1:25:27 1:29:51 1:29:56
369 3714 M 45 POR GASPAR,ANTÓNIO 0:36:55 1:03:30 1:25:10 1:28:45 1:29:57
370 7492 M 45 POR SANTOS,JOSÉ LUÍS GUERREIRO 0:35:06 1:02:28 1:25:03 1:29:14 1:29:58
371 636 M 45 POR PINTO,GILBERTO 0:34:43 1:02:25 1:25:09 1:29:47 1:29:58 CASA POVO CÂMARA LOBOS
372 3072 M 45 POR SIMÕES,LUÍS 0:35:54 1:03:02 1:25:16 1:30:01 1:30:01
373 3279 SEN M POR VELOSO,RUI 0:36:05 1:03:25 1:25:14 1:29:00 1:30:03
374 1312 M 60 POR FERA,FRANCISCO NOÉ 0:35:43 1:03:01 1:24:51 1:29:25 1:30:03 GDR OS LEÇAS
375 7089 M 40 POR GOMES,FRANCISCO JOSÉ 0:34:33 1:01:46 1:24:58 1:29:26 1:30:03
376 1290 SEN M POR REIS,ROBERTO ANTÓNIO PEREIRA 0:37:47 1:03:08 1:25:09 1:28:15 1:30:06 GDC EIRAPEDRENSE
377 6415 SEN M POR COSTA,CLAUDIO JOSÉ 0:38:46 1:10:38 1:24:54 1:29:26 1:30:09 UNIVERSIDADE DO MINHO
378 1976 SEN M ESP ESOVENA,CESAR AUGUSTO IZQUIERDO 0:35:10 1:02:26 1:25:05 1:29:14 1:30:09
379 7125 SEN M POR LIMA,FILIPE JOSÉ SANTOS 0:33:24 1:00:28 1:25:37 1:29:33 1:30:11
380 7695 SEN M POR DOMINGUEZ,RUBEN CASTRO 0:35:21 1:02:35 1:25:15 1:29:23 1:30:13
381 6603 SEN M POR PIROTES,HUGO 0:36:36 1:03:51 1:25:45 1:29:41 1:30:16 CONSAUDI
382 7389 M 50 POR SABIDO,ANTÓNIO 0:36:51 1:03:20 1:25:20 1:29:02 1:30:17
383 3070 M 45 POR VALENTE,ALFREDO 0:36:09 1:03:10 1:25:34 1:29:37 1:30:18
384 3859 SEN M POR MATIAS,HENRIQUE 0:37:17 1:03:44 1:25:30 1:28:32 1:30:23
385 2230 SEN M POR CANDEIAS,FERNANDO 0:35:43 1:03:26 1:25:47 1:29:39 1:30:30 UNI NEONATOLOGIA HSM
386 1994 SEN M POR SERRA,SÉRGIO 0:35:43 1:03:01 1:25:43 1:29:50 1:30:30 SOMMER ALLIBERT
387 2934 M 50 POR SANTOS,LEANDRO 0:35:43 1:02:46 1:25:42 1:29:43 1:30:31



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

388 1342 SEN F ESP GÓNZALEZ,MACARENA RODRÍGUEZ 0:36:17 1:03:30 1:25:41 1:29:22 1:30:32 GIMNASIO TRAJANO
389 1339 M 40 ESP ANTOLÍN,ARTURO GALÁN 0:36:16 1:03:29 1:25:41 1:29:22 1:30:33 GIMNASIO TRAJANO
390 2550 SEN M POR SILVA,HUGO ALEXANDRE NEVES 0:36:39 1:04:01 1:26:02 1:29:43 1:30:33
391 7202 SEN M POR MARTINS,TIAGO 0:34:47 1:02:23 1:25:19 1:29:55 1:30:33 CF OS BELENENSES
392 6472 M 45 POR MARTINS,JOAQUIM 0:32:59 1:02:23 1:25:18 1:30:28 1:30:33 CÂMARA LISBOA CLUBE
393 2694 SEN M POR SOBRAL,RUI BRILHANTE 0:35:44 1:03:10 1:25:49 1:29:36 1:30:35
394 501 M 50 POR CAMPOS,GRACIANO 0:36:56 1:04:30 1:25:56 1:29:48 1:30:36 AUTARQUIAS DE ALMADA
395 1874 M 45 POR MOREIRA,VÍTOR 1:24:02 1:29:17 1:30:37 OS ROMPE SOLAS
396 5502 SEN M ESP SANTISTEBAN RONCERO,TONI 0:39:49 1:05:40 1:26:11 1:29:16 1:30:40
397 3050 SEN F POR SILVA,SANDRA MARIA 1:23:40 1:22:27 1:30:41
398 2196 SEN M POR CARVALHO,EDUARDO 0:37:51 1:04:50 1:26:11 1:29:07 1:30:42 TRANSPORTES SUL TEJO
399 6057 M 45 POR JANEIRO,MANUEL 1:03:38 1:25:44 1:29:24 1:30:44 ASSTAS
400 7701 SEN M POR PINA,HUGO MIGUEL 0:35:49 1:03:18 1:25:54 1:29:46 1:30:46
401 2150 SEN M FRA BOUGUET,GAEL 0:38:20 1:05:31 1:26:20 1:29:26 1:30:48 TOURISME POUR TOUS
402 6602 SEN M POR MORGADO,DAVID 0:36:36 1:03:50 1:26:01 1:30:16 1:30:51 CONSAUDI
403 4320 SEN M FIN MUIKKU,ANSSI 0:35:36 1:03:07 1:26:00 1:30:08 1:30:52
404 4834 M 40 ESP SANCHEZ DE LA NIETA,JESUS 0:36:50 1:03:38 1:25:56 1:29:56 1:30:52
405 844 M 45 POR PAULINO,PAULO 0:36:33 1:04:09 1:26:23 1:29:52 1:30:53 CLUBE DO STRESS
406 424 M 50 POR VAZ,MANUEL 0:34:48 1:02:43 1:25:54 1:30:48 1:30:54 CLUBE DO STRESS
407 2975 M 45 POR CORREIA,LUÍS MANUEL LOPES 0:35:32 1:03:30 1:26:03 1:30:22 1:30:56
408 5206 M 50 ESP BARRAGÁN GUTIÉRREZ,ANTONIO 1:06:57 1:25:09 1:27:55 1:30:58
409 458 M 40 POR SERRA,JORGE CARLOS 0:37:25 1:05:08 1:26:29 1:30:51 1:30:58 AÇOREANA SEGUROS
410 5883 M 50 POR GONÇALVES,DOMINGOS 0:43:12 1:14:48 1:30:18 1:30:59 1 PASSO À FRENTE  2 ATRÁS
411 562 M 45 POR SANTOS,CARLOS 0:35:32 1:03:08 1:26:13 1:30:13 1:31:00 BRIGADA MECANIZADA
412 7690 SEN M POR VIEIRA,JORGE MANUEL PATO TOMÁS 0:36:44 1:04:15 1:26:21 1:29:36 1:31:00 TEMOS ATLETAS
413 5654 SEN M ESP TREJO PICADO,JUAN PEDRO 0:36:27 1:03:39 1:25:55 1:30:14 1:31:02
414 5205 SEN M ESP GÁLVEZ MAESTRE,FRANCISCO JAVIER 1:06:57 1:25:10 1:27:58 1:31:02
415 1773 M 40 POR NEVES,JOÃO RICARDO TAVARES DAS 0:36:21 1:03:52 1:26:10 1:30:17 1:31:03 OLÁ
416 6598 SEN M POR JOSÉ MOREIRA 0:36:50 1:04:53 1:26:49 1:30:24 1:31:04 CONSAUDI
417 3674 SEN M POR BALEIA,RICARDO 0:36:28 1:03:49 1:25:55 1:30:08 1:31:06
418 595 M 55 POR FERNANDES,GERALDO 0:36:05 1:03:18 1:26:05 1:30:31 1:31:06 CADTPS
419 7694 SEN M POR GOMEZ,PABLE GARCIA 0:35:22 1:02:28 1:25:50 1:30:16 1:31:07
420 143 SEN M ESP FLORENSA,JORDI 0:35:52 1:03:19 1:26:10 1:31:03 1:31:08
421 3742 M 40 POR COELHO,RUI MIGUEL 0:36:21 1:04:03 1:26:27 1:30:25 1:31:08
422 6441 M 50 POR FERREIRA,JOÃO DE CASTRO 0:36:04 1:02:30 1:25:26 1:30:11 1:31:09 CASA DO POVO DE CORROIOS
423 2716 SEN M POR MILHEIRICO,LUÍS 0:36:46 1:04:14 1:26:21 1:30:23 1:31:09
424 7020 SEN M POR FAUSTINO,ANTÓNIO 0:34:14 1:02:15 1:25:42 1:30:35 1:31:14
425 5893 M 60 POR RODRIGUES,GUMERSINDO 0:36:05 1:03:18 1:26:06 1:30:28 1:31:15 AA LEBRES DO SADO
426 301 M 45 POR MORADIAS,PAULO ALEXANDRE 0:35:59 1:03:45 1:26:14 1:31:11 1:31:15 CLUBE BANIF
427 1944 M 55 POR QUARESMA,PAULO 0:36:29 1:04:03 1:26:27 1:30:27 1:31:16 RESTAURANTE BANÚ
428 1143 M 40 POR SANCHES,PEDRO 0:37:40 1:04:34 1:26:35 1:29:55 1:31:16 EDP
429 198 SEN F POR FERNANDES,PAULA OUTOUR 0:35:49 1:03:38 1:26:13 1:31:11 1:31:16 GARMIN
430 6925 SEN M POR PINTO,RODOLFO 0:35:08 1:02:43 1:26:29 1:31:03 1:31:17



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

431 2306 SEN M POR VENTURA,JOSÉ CARLOS BARATA 0:37:09 1:04:17 1:26:30 1:30:24 1:31:17
432 286 SEN M POR PINHA,PEDRO 0:36:09 1:04:27 1:26:38 1:31:06 1:31:17 CORREIO DA MANHÃ
433 3684 M 45 UCR STOYKO,MYKOLA 0:33:26 1:01:07 1:25:43 1:30:45 1:31:18
434 1169 M 45 BEL BOONEN,OLIVIER 0:35:34 1:03:18 1:26:20 1:29:47 1:31:18 EMSA
435 2112 M 40 POR MARTINS,NELSON FELIZARDO 0:35:46 1:03:52 1:26:34 1:30:16 1:31:18 SSMTO
436 5438 M 45 ESP GONZALEZ, JAVIER 0:38:05 1:05:05 1:26:38 1:29:40 1:31:20
437 3092 M 45 POR MAIA,PEDRO MANUEL DOMINGUES 0:36:56 1:04:20 1:26:35 1:30:14 1:31:21
438 1289 SEN M POR SILVA,JOSÉ MANUEL FALÉ DA 0:36:58 1:05:13 1:26:40 1:30:36 1:31:21 GDC CRUZ DA PICADA
439 544 SEN M POR GAMEIRO,RUI 0:35:09 1:02:34 1:25:52 1:30:25 1:31:21 BRIGADA MECANIZADA
440 543 M 40 POR PEREIRA,FERNANDO 0:35:09 1:02:34 1:25:52 1:30:24 1:31:22 BRIGADA MECANIZADA
441 5264 SEN M POR LEAL,JOSÉ 0:36:54 1:04:09 1:26:29 1:30:15 1:31:23
442 2551 M 40 POR MARIANO,ROBERTO MARTINS 0:36:57 1:04:15 1:26:36 1:30:28 1:31:24
443 7253 SEN M POR SANTOS,GUSTAVO MANUEL PEREIRA 0:35:22 1:03:53 1:26:43 1:30:37 1:31:25
444 6590 M 45 POR SILVA,JOSÉ ANTÓNIO 0:38:12 1:06:13 1:26:52 1:30:44 1:31:26
445 2391 SEN M POR PIMPÃO,ALEXANDRE 0:36:40 1:04:15 1:26:27 1:30:01 1:31:27
446 3382 SEN M POR FERNANDES,ÓSCAR ANTÓNIO MOREIRAS 0:36:05 1:04:05 1:26:39 1:30:37 1:31:28
447 151 M 50 POR REIS,JORGE 0:31:18 0:57:51 1:25:40 1:31:25 1:31:31 FERTAGUS
448 1929 SEN M POR LOPES,NUNO VASCO 0:34:57 1:03:23 1:26:30 1:31:25 1:31:33 RB RUNNING
449 4509 SEN M HOL PUTTEN,EDWIN VAN 0:35:53 1:03:45 1:26:51 1:30:25 1:31:36
450 3343 M 50 POR VAZ,EUGÉNIO PIRES 0:35:45 1:03:37 1:26:35 1:31:05 1:31:37
451 2064 M 40 POR FAUSTINO,DAVID 0:36:05 1:04:04 1:26:41 1:30:45 1:31:37 SS CGD
452 6424 M 45 POR FERREIRA,JOSÉ ALBERTO 0:35:50 1:03:55 1:26:51 1:30:55 1:31:38 UNIVERSIDADE DO MINHO
453 2805 SEN M POR FREITAS,RUI 0:36:20 1:04:19 1:26:40 1:30:57 1:31:39
454 1161 M 40 POR BRAGA,PAULO JORGE DE ARAÚJO 0:47:06 1:26:05 1:30:31 1:31:42 ELECTRIMECA
455 1167 SEN M POR RIBEIRO,MICHAEL 1:26:06 1:30:34 1:31:42 ELECTRIMECA
456 6038 M 60 POR ANJOS,CARLOS 0:45:02 1:20:49 1:30:47 1:31:43 ASAS DE DEUS
457 3528 SEN M POR CARVALHO,PEDRO SUBTIL 0:37:17 1:04:34 1:27:01 1:30:39 1:31:43
458 5033 SEN M ESP LÓPEZ POLO,JORDI 0:35:17 1:02:58 1:26:17 1:30:36 1:31:44
459 6433 M 50 POR FIGUEIREDO,MANUEL 0:35:49 1:03:43 1:26:39 1:30:53 1:31:49 ASS PESSOAL GULBENKIAN
460 4303 M 55 ITA CROCICCHIA,LUIGI 0:35:48 1:03:41 1:26:40 1:31:07 1:31:49
461 5349 SEN M ESP GUIRAO PARRO,RODRIGO 0:36:51 1:04:36 1:27:01 1:30:53 1:31:50
462 5213 SEN M ESP PRIETO GRANADOS,RAFAEL 0:36:22 1:03:32 1:26:49 1:30:17 1:31:51
463 222 M 60 POR ALDEGALEGA,ARMANDO 0:36:20 1:04:07 1:26:47 1:31:47 1:31:52 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL
464 1851 M 40 POR ALMEIDA,ERNESTO PINHO 0:39:43 1:06:17 1:27:25 1:31:05 1:31:53 OS KÁGADOS
465 5942 SEN M POR PERDIGÃO,JORGE MANUEL DE JESUS 0:35:38 1:03:54 1:26:47 1:31:05 1:31:54 ACRD OS UNIDOS
466 6537 M 50 POR MAGUETA,JOÃO CARLOS 0:34:42 1:02:47 1:26:50 1:31:22 1:31:56 GD GAFANHA
467 5865 M 40 POR ALMEIDA,ANTÓNIO JOSÉ FERREIRA 0:35:24 1:03:09 1:26:46 1:31:51 1:31:57 ESCOLA SARGENTOS EXÉRCITO
468 2592 SEN M POR PEREIRA,CRISTIANO 0:36:19 1:04:08 1:26:54 1:31:11 1:32:00
469 7725 M 60 POR PEREIRA,JOSÉ 0:35:48 1:04:07 1:27:01 1:31:53 1:32:01 REAL TIRES
470 7693 SEN M POR CARVALHO,BRUNO 0:36:37 1:02:01 1:27:20 1:29:41 1:32:01
471 1653 SEN F POR PINTO,CARLA 0:36:28 1:04:01 1:26:58 1:31:26 1:32:03 MACEDO OCULISTA
472 2964 M 50 POR OLIVEIRA,ANTÓNIO VAZ 0:30:40 1:00:15 1:26:25 1:32:04 1:32:04
473 5067 SEN M PGL SIMS,ANDREW 0:39:51 1:06:19 1:27:42 1:29:38 1:32:05



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

474 1873 M 55 POR MOTA,ANTÓNIO 0:36:37 1:04:28 1:27:03 1:31:27 1:32:06 OS ROMPE SOLAS
475 491 M 40 ESP PLANAGUMA,LUIS 0:37:01 1:05:10 1:27:34 1:32:05 1:32:11
476 1252 SEN M POR LOPES,PEDRO NUNO SANTOS 0:37:56 1:05:04 1:27:15 1:30:03 1:32:12 GD BANCO BPI
477 7251 SEN M POR VICENTE,MÁRIO 0:39:45 1:07:04 1:27:44 1:29:54 1:32:13
478 247 M 45 POR VANDERSCCHOOT,BART 0:35:09 1:03:28 1:27:07 1:31:57 1:32:13 ESTRADAS DE PORTUGAL
479 2821 M 45 POR BOUCEIRO,JOSÉ MANUEL SALAVESSA 0:36:20 1:04:16 1:27:22 1:31:21 1:32:13
480 5281 SEN M FRA HENRIQUES,JULIEN 0:38:42 1:06:23 1:27:44 1:31:19 1:32:21
481 1765 M 40 POR DOMINGOS,MIGUEL 0:36:26 1:04:24 1:27:14 1:31:45 1:32:23 NUC SPORTINGUISTA FARO
482 1306 M 40 POR NUNES,JOSÉ 0:35:49 1:03:41 1:27:11 1:31:44 1:32:24 GDOA
483 919 SEN M POR MARTA,RICARDO MANUEL SIMÕES 0:45:40 1:23:28 1:30:52 1:32:28 CLUBE MILLENNIUM BCP
484 6557 SEN M POR PRATES,RUI SÉRGIO FONSECA GODINHO 0:35:47 1:03:47 1:27:08 1:32:20 1:32:29
485 7024 M 40 POR FIGUEIREDO,JAIME 0:37:47 1:05:00 1:27:24 1:31:04 1:32:29
486 236 M 40 POR BARROCAS,CARLOS ANTÓNIO 0:35:47 1:03:47 1:27:08 1:32:20 1:32:29 RTP
487 2477 SEN M POR MARINHO,PEDRO 0:38:17 1:05:47 1:27:54 1:31:15 1:32:30
488 5687 SEN M POR 0:39:48 1:06:54 1:27:44 1:31:18 1:32:30
489 7574 M 45 POR ALMEIDA,PAULO JORGE 0:37:47 1:05:02 1:27:33 1:31:41 1:32:31
490 6423 M 45 POR SEQUEIRA,JOSÉ 0:36:19 1:04:39 1:27:30 1:31:51 1:32:33 UNIVERSIDADE DO MINHO
491 2828 SEN M POR SILVA,ALBERTO JOSÉ MARQUES 0:36:35 1:04:27 1:27:23 1:31:34 1:32:35
492 3950 SEN M POR ARAÚJO,HENRIQUE MANUEL RODRIGUES 0:35:56 1:04:05 1:27:42 1:31:36 1:32:35
493 929 M 45 POR GUEDES,PAULO 0:35:58 1:04:42 1:27:38 1:32:28 1:32:36 CLUBE OLÍMPICO OEIRAS
494 510 M 50 POR CARDOSO,MANUEL 0:34:50 1:03:10 1:27:09 1:31:49 1:32:36 B CARCAVELOS MATOSINHOS
495 5239 SEN M POL WIECZOREK,LECH 0:38:20 1:05:55 1:27:58 1:31:22 1:32:37
496 7001 SEN M POR KEDZIA,LAURENT 0:37:39 1:04:26 1:27:24 1:31:40 1:32:37
497 7743 SEN M POR MONTEIRO,JOSÉ MANUEL GONÇALVES 0:37:58 1:05:11 1:27:36 1:31:18 1:32:38
498 7148 M 45 POR MACHADO,FERNANDO 0:35:58 1:04:35 1:27:39 1:31:48 1:32:38
499 656 M 55 POR PEREIRA,JOSÉ 0:33:33 1:00:59 1:26:23 1:32:39 1:32:39 CCD CÂMARA DE LOURES
500 1923 SEN M POR BENTO,TIAGO DA COSTA 0:34:37 1:02:27 1:27:17 1:31:50 1:32:40 RÁDIO RENASCENÇA
501 6553 M 50 POR VEIGA,JOÃO 0:36:44 1:04:36 1:27:41 1:31:23 1:32:42
502 609 M 40 POR SILVA,CELESTINO 0:37:59 1:05:41 1:27:48 1:31:17 1:32:44 CAFÉ PONTO FINAL
503 5224 SEN M ESP GRANADOS IZQUIERDO,ANTONIO 0:39:06 1:06:17 1:27:58 1:31:06 1:32:44
504 1963 SEN M POR FERREIRA,LUÍS 0:37:04 1:04:38 1:27:27 1:31:49 1:32:48 SCALABIS NIGHT RUNNERS
505 3371 M 40 POR VARINNIER,JEAN-MARC 0:38:16 1:07:36 1:28:32 1:31:35 1:32:48
506 2570 SEN M POR BALULA,JORGE 0:37:37 1:05:24 1:27:53 1:31:52 1:32:50
507 4229 M 40 POR VIOLAS,JOSÉ 0:35:50 1:04:37 1:27:56 1:32:09 1:32:51
508 224 SEN F POR DIAS,LUZIA 0:36:32 1:04:39 1:27:59 1:32:47 1:32:51 SPORTING CLUBE DE PORTUGAL
509 2419 SEN M POR HENRIQUES,RUI CORREA 0:45:25 1:20:07 1:30:54 1:32:51
510 5124 M 40 ESP LOPEZ PICAZO ,CARLOS FRANCISCO 0:37:23 1:05:09 1:28:00 1:31:50 1:32:52
511 770 M 60 POR GOMES,JOAQUIM ENCARNAÇÃO 0:35:33 1:03:54 1:27:55 1:32:15 1:32:52 CLUBE ATL A-DO-BARBAS
512 4709 SEN M ESP ANDRADE,JUAN 0:35:35 1:03:41 1:27:39 1:31:58 1:32:53
513 671 M 55 POR VALÉRIO,ANTÓNIO 0:35:01 1:04:06 1:27:59 1:32:47 1:32:53 CCD CÂMARA DE LOURES
514 1218 M 45 POR SANTOS,ARMINDO AUGUSTO PINTO DOS 0:38:00 1:06:03 1:28:35 1:32:07 1:32:54 FEDERAÇÃO PAZ UNIVERSAL
515 5831 M 50 POR BILREIRO,JOSÉ ANTÓNIO 0:36:17 1:04:44 1:27:44 1:31:57 1:32:54
516 6376 SEN M POR ALMEIDA,LUIS MIGUEL ABREU DE 0:36:11 1:03:45 1:27:56 1:32:05 1:32:54 AÇOREANA SEGUROS



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

517 7726 M 40 POR CONTRERAS,JOHAN 0:38:24 1:06:14 1:28:13 1:31:46 1:32:57
518 5113 SEN M ESP BLESA SIMARRO ,JUAN FRANCISCO 0:37:24 1:05:09 1:28:00 1:31:55 1:32:57
519 3459 M 60 POR LUZ,ADÃO SOARES PEREIRA 0:50:52 1:28:41 1:31:18 1:32:58
520 6867 SEN M POR JESUS,JOSÉ PEREIRA 0:37:32 1:05:16 1:28:09 1:31:58 1:32:59 JUNTA FREGUESIA TRAFARIA
521 5878 M 40 POR CARREIRO,JOÃO 0:37:05 1:04:59 1:27:59 1:32:18 1:32:59 #1
522 4395 M 40 AUT STOPPEL,GERNOT 0:35:06 1:03:29 1:27:53 1:32:07 1:32:59
523 6509 M 40 POR DIAS,JOSÉ LUÍS 0:37:53 1:05:51 1:28:12 1:32:12 1:33:04 FERTAGUS
524 7136 M 45 POR REIS,JOSÉ JOAQUIM FILHO 0:35:31 1:04:09 1:27:59 1:32:29 1:33:05
525 3207 SEN M POR REIS,ACÁCIO DOS SANTOS 0:36:57 1:04:44 1:27:44 1:32:27 1:33:06
526 4148 M 50 ITA SANTIS,FRANCESCO DE 0:36:30 1:04:15 1:27:45 1:32:20 1:33:06
527 1740 SEN M POR REGUEIRAS,PEDRO 0:38:13 1:06:25 1:28:35 1:31:40 1:33:06 NUC ATLETISMO TAIPAS
528 1747 M 45 POR BARBOSA,JOÃO 0:38:14 1:06:27 1:28:35 1:32:28 1:33:06 NUC ATLETISMO TAIPAS
529 1741 M 40 POR SILVA,JOSÉ 0:38:13 1:06:24 1:28:34 1:31:39 1:33:06 NUC ATLETISMO TAIPAS
530 1744 M 40 POR MOTA,MANUEL 0:38:13 1:06:25 1:28:36 1:31:40 1:33:07 NUC ATLETISMO TAIPAS
531 849 SEN M POR MONTEIRO,LUÍS MANUEL MENDES 0:36:15 1:03:26 1:27:38 1:32:24 1:33:09 CLUBE GBES
532 5998 SEN M POR PASTOR,JOÃO 0:35:20 1:03:02 1:28:16 1:32:17 1:33:09 AMI ATLETISMO DE MAFRA
533 5872 M 50 POR SILVA,GERALDINO 0:37:07 1:05:25 1:28:25 1:32:25 1:33:10
534 2861 SEN M POR SIMÕES,PEDRO MIGUEL DA COSTA 0:36:29 1:03:19 1:27:43 1:31:56 1:33:11
535 2870 SEN M POR VENTURA,PAULO 0:38:36 1:05:53 1:28:17 1:31:41 1:33:12
536 7558 SEN M POR RAMALHO,JOSÉ 0:37:25 1:05:29 1:28:28 1:32:16 1:33:14 SFUAP
537 3314 SEN M POR SILVA,CARLOS ANTÓNIO PEREIRA 0:36:38 1:04:32 1:27:55 1:32:15 1:33:15
538 396 M 45 POR FRANGO,RUI 0:37:14 1:05:46 1:28:24 1:33:12 1:33:16 OLIMPICO DE OEIRAS
539 2139 SEN F POR PINHEIRO,MARIA JOSÉ 0:38:27 1:05:51 1:28:13 1:31:21 1:33:16
540 5084 M 40 ESP MESTO VELASCO,ALEJANDRO 0:36:38 1:04:44 1:28:24 1:32:32 1:33:17
541 2157 SEN M FRA ROBINET,BRUNO 0:37:20 1:05:13 1:28:26 1:31:59 1:33:20 TOURISME POUR TOUS
542 4513 SEN M ESP ODIOZOLA,JON 0:40:37 1:07:19 1:28:45 1:32:05 1:33:20
543 1621 SEN M POR FIGUEIREDO,FLÁVIO VIEIRA 0:39:03 1:06:40 1:28:33 1:32:11 1:33:21 LUSOPONTE
544 2485 SEN M POR VARELA,PAULO 1:17:08 1:32:14 1:33:22
545 2617 SEN M POR PEREIRA,PAULO 0:39:22 1:06:17 1:28:29 1:31:24 1:33:24
546 5280 M 45 FRA HENRIQUES,LUIS 0:38:42 1:06:44 1:28:52 1:32:22 1:33:24
547 7554 M 45 POR GONÇALVES,JOÃO FERNANDES 0:40:14 1:07:11 1:28:39 1:31:37 1:33:27
548 5536 SEN F ESP COLLADO,JUANA MARIA 0:36:03 1:04:41 1:28:33 1:32:34 1:33:28
549 5600 SEN M ESP CASTILLO,DAVID 0:35:56 1:04:32 1:28:19 1:33:31 1:33:31
550 7447 SEN M POR CORREIA,PAULO JORGE PEREIRA 1:06:43 1:28:52 1:33:32 1:33:32
551 673 M 40 POR OLIVEIRA,PAULO 0:36:29 1:04:52 1:28:29 1:32:37 1:33:32 CCD CASCAIS
552 1836 SEN M POR NOVAIS,MIGUEL ADOLFO COUTO 0:36:39 1:05:07 1:28:44 1:32:25 1:33:33 OS ISABELINHAS
553 252 M 40 POR PALMA,MIGUEL 0:35:11 1:04:22 1:28:13 1:33:28 1:33:33 TAP
554 1323 SEN M POR PINTO,NUNO GONÇALO DE ALMEIDA 0:36:42 1:05:40 1:28:37 1:32:58 1:33:35 GEORUNNERS
555 1857 SEN M POR SOUSA,ARMANDO JORGE PONTES DE 0:37:55 1:05:45 1:28:25 1:32:35 1:33:35 OS KOTAS BIKE TEAM
556 6160 M 50 POR TEIXEIRA,ANTONIO SILVA 0:35:59 1:05:20 1:28:37 1:32:45 1:33:35 CTT
557 333 M 45 POR SILVEIRA,CARLOS 0:36:37 1:05:15 1:28:37 1:33:26 1:33:36 CLUBE COXARIA
558 6167 M 45 POR ALMEIDA,CARLOS ALBERTO G 0:36:11 1:05:22 1:28:38 1:32:47 1:33:37 CTT
559 6227 M 40 POR ALEIXO,OCTAVIO A SILVA 0:36:10 1:05:23 1:28:38 1:32:48 1:33:37 CTT



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

560 2275 SEN F POR SANTOS,ANA PAULA FERREIRA 0:36:21 1:04:01 1:28:33 1:32:56 1:33:37
561 6637 SEN M POR ALVAREZ,PEDRO 0:36:52 1:04:57 1:28:28 1:32:51 1:33:38 SFUAP
562 2259 SEN M POR MELO,NILTON 0:38:35 1:06:27 1:28:51 1:32:33 1:33:39 WIKABOO
563 898 SEN M POR GONÇALVES,PAULO MANUEL MARAU 0:36:10 1:04:28 1:28:20 1:32:38 1:33:40 CLUBE MILLENNIUM BCP
564 7088 SEN M POR PEREZ,LUÍS 0:35:47 1:04:40 1:28:30 1:33:39 1:33:45
565 6584 M 45 POR GORDILHO,JOSÉ 0:36:14 1:03:54 1:28:31 1:32:38 1:33:45 JUNTA FREGUESIA BELÉM
566 264 M 40 POR FERREIRA,CARLOS 0:38:05 1:06:44 1:28:53 1:33:37 1:33:45 CAMARNAL
567 5144 M 60 ITA BARONCINI,NELLO 1:18:51 1:16:06 1:33:46
568 2060 M 50 POR FRADE,JOAQUIM 0:38:13 1:06:15 1:28:55 1:33:04 1:33:51 SS CGD
569 1521 M 40 POR CARDOSO,ÁLVARO MARUM 0:38:32 1:06:17 1:28:53 1:32:58 1:33:57 JUV DESP FONTAINHAS
570 7321 M 40 ESP CHICO,FRAN 0:35:24 1:03:14 1:28:45 1:33:41 1:33:59
571 2353 SEN M POR CORREIA,EMANUEL GARCIA 0:34:00 1:05:16 1:29:12 1:33:17 1:33:59
572 3927 SEN M POR LEAL,TIAGO RAFAEL PAIS 0:35:45 1:02:23 1:28:56 1:32:31 1:34:00
573 2088 M 55 POR TABORDA,ANTÓNIO 0:36:56 1:05:25 1:28:47 1:33:14 1:34:01 SS CGD
574 6005 SEN M POR GRILEIRO,MARCO 0:32:08 0:57:25 1:27:29 1:33:24 1:34:02 AMI ATLETISMO DE MAFRA
575 5515 M 45 ESP AJURIA FERNANDEZ,JESUS 0:36:17 1:05:41 1:29:22 1:33:27 1:34:02
576 2727 M 45 FRA GALÉAS,ALAIN 0:37:04 1:05:55 1:28:58 1:32:47 1:34:02
577 5282 SEN M FRA HENRIQUES,GREGORY 0:38:42 1:06:44 1:29:15 1:33:02 1:34:04
578 2232 SEN M POR COSTA,FILIPE FREITAS DA 0:35:29 1:04:26 1:28:43 1:34:05 1:34:05 UNIDOS DA CASTILHO
579 4707 M 40 ESP JIMENEZ,RICARDO 0:41:19 1:12:02 1:27:21 1:32:55 1:34:06
580 2946 SEN M POR LOUREIRO,MIGUEL ÂNGELO 0:37:31 1:06:05 1:29:14 1:32:55 1:34:06
581 6585 SEN M POR RAQUEL,JOÃO 0:40:17 1:07:47 1:29:26 1:32:22 1:34:06
582 7557 M 60 POR SILVA,JOSÉ MANUEL 0:39:29 1:07:20 1:29:26 1:32:46 1:34:08 ATC PORTO SALVO
583 1634 M 40 POR GONÇALVES,JOSÉ CARLOS 0:36:37 1:05:25 1:28:53 1:34:01 1:34:09 LUSOPONTE
584 3587 SEN M POR SILVEIRA,JOÃO 0:39:29 1:07:12 1:29:26 1:31:21 1:34:10
585 4104 SEN M POR COSTA,BRUNO 0:36:05 1:03:11 1:27:50 1:33:03 1:34:13
586 2154 SEN M SUI THOMI,ANDRÉ 0:38:15 1:06:13 1:29:16 1:32:57 1:34:13 TOURISME POUR TOUS
587 7510 SEN M PER BERROSPI,JUAN 0:39:02 1:07:09 1:29:27 1:32:27 1:34:13
588 2238 SEN M POR TELES,TIAGO FILIPE DOS SANTOS 0:36:17 1:04:30 1:28:57 1:33:28 1:34:14 VEDETA LENTINHA
589 7711 SEN M POR NEVES,EDUARDO JORGE COELHO 0:35:53 1:04:50 1:29:08 1:33:31 1:34:14 CLUBE NAM
590 7169 SEN M POR VERÍSSIMO,ALBERTO JOSÉ FERREIRA 0:36:05 1:05:31 1:29:15 1:33:37 1:34:15
591 7266 M 45 POR SANTOS,LINO 0:36:36 1:04:58 1:29:03 1:33:10 1:34:15
592 1146 SEN M POR DIEZ,RICARDO 0:38:52 1:07:03 1:29:31 1:32:52 1:34:16 EDP
593 7168 SEN M POR VERÍSSIMO,NUNO BRAS FERREIRA 0:36:06 1:05:30 1:29:15 1:33:39 1:34:16
594 3561 SEN M POR BRUNO,PAULO 0:36:30 1:04:48 1:28:55 1:33:27 1:34:16
595 3340 SEN M POR SILVA,ANTERO VIEIRA 0:38:08 1:06:44 1:29:45 1:33:18 1:34:18
596 2376 SEN M POR PARENTE,TIAGO VELUDO 0:36:52 1:05:32 1:29:16 1:33:32 1:34:20
597 2015 M 45 ALE PIECHA,DIETMAR 0:37:26 1:05:41 1:29:22 1:33:24 1:34:20 SPORTREISEN KREIENBAUM
598 4549 M 50 BRA TIEPOLO,RONALDO 1:28:29 1:21:46 1:34:20
599 4202 M 45 BRA LIPPE,HELTON 1:28:29 1:21:46 1:34:20
600 4109 SEN M ESP LLAMA,DAVID GARCÍA 0:36:09 1:05:01 1:28:57 1:33:30 1:34:20
601 4200 M 45 BRA LEAL,ROBERTO GARCIA 1:28:29 1:21:46 1:34:20
602 2933 SEN M POR AMARO,JOÃO RICARDO CARTAXO 0:36:53 1:05:34 1:29:01 1:33:44 1:34:21
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Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
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603 7408 SEN M POR GOMES,MÁRIO 0:38:07 1:06:29 1:29:23 1:33:25 1:34:21
604 1788 M 50 POR TORRES,ANTÓNIO HILÁRIO PALMA 0:38:29 1:06:36 1:29:29 1:33:27 1:34:21 OLÁ
605 5068 M 40 ESP TEBA,JAVIER 0:37:13 1:06:19 1:29:25 1:33:22 1:34:21
606 1071 M 55 POR FERREIRA,ABEL JORGE 0:38:06 1:06:02 1:29:01 1:33:14 1:34:22 EDP
607 6595 SEN M POR BORGES,JOSÉ 0:36:50 1:05:52 1:29:31 1:33:43 1:34:22 CONSAUDI
608 4651 SEN M ESP GOMEZ,FRANCISCO TENA 0:38:02 1:06:02 1:29:08 1:32:53 1:34:23
609 6581 M 40 POR COOPER,PETER 0:37:01 1:05:28 1:29:10 1:33:35 1:34:24 JUNTA FREGUESIA BELÉM
610 1737 SEN M ESP RODRIGUEZ,JUAN MANUEL 0:51:46 1:26:56 1:31:59 1:34:25 NO ME JOA
611 932 M 40 POR ALMEIDA,NUNO 0:37:41 1:05:43 1:29:01 1:33:40 1:34:26 CLUBE OLÍMPICO OEIRAS
612 570 SEN M POR VARELA,JOSÉ BOLETO 0:37:38 1:05:21 1:29:07 1:32:38 1:34:26 BV MONTEMOR-O-NOVO
613 7455 M 40 POR GASPAR,PEDRO MANUEL FERREIRA 0:35:44 1:04:36 1:29:26 1:33:45 1:34:27
614 272 SEN M POR COSTA,ANTÓNIO CHAVES 0:36:03 1:04:54 1:29:16 1:34:16 1:34:28 CORREIO DA MANHÃ
615 5975 M 55 POR GONÇALVES,INÁCIO 1:24:23 1:32:29 1:34:29 ALGINS
616 438 SEN F POR COSTA,FLAVIA 0:37:10 1:06:03 1:29:26 1:34:22 1:34:30 XTRAVEL
617 585 M 40 POR SOUSA,FERNANDO 0:35:46 1:04:10 1:29:26 1:33:47 1:34:30 CA VILA BOA DO BISPO
618 3471 M 45 POR RIBEIRO,DOMINGOS DUARTE 0:34:07 1:02:11 1:28:57 1:33:56 1:34:32
619 3427 M 40 POR OLIVEIRA,PAULO JESUS 0:34:18 1:02:18 1:28:31 1:33:57 1:34:33
620 5071 M 45 ESP GONZALEZ RODRIGUEZ,EMILIO 0:37:05 1:05:44 1:29:22 1:33:37 1:34:34
621 5488 SEN M ESP SOTO BURILLO ,JUAN LUIS 0:40:38 1:08:05 1:29:52 1:32:46 1:34:35
622 7575 SEN M POR COSTA,GONÇALO MIGUEL ROSMANINHO MACHADO 0:36:50 1:05:42 1:29:25 1:33:00 1:34:36
623 5081 SEN M ALE CONKA,DANIEL 0:36:42 1:05:12 1:29:29 1:33:43 1:34:36
624 642 SEN M POR SILVA,MÁRCIO 0:39:58 1:08:01 1:29:51 1:31:56 1:34:36 CASA VALENTE
625 187 M 40 POR JORGE,FRANCISCO NUNO 0:37:03 1:04:30 1:28:57 1:34:31 1:34:37 HCV
626 6044 M 50 POR MONTEIRO,CANDIDO 0:36:37 1:05:30 1:29:37 1:33:49 1:34:39 ASS DESP AMARANTE
627 6414 M 40 POR GONÇALVES,CARLOS 0:37:32 1:06:18 1:29:26 1:33:52 1:34:40 UNIVERSIDADE DO MINHO
628 6020 SEN M POR GABRIEL,PEDRO 0:37:42 1:05:53 1:29:30 1:33:43 1:34:41 AMIGOS PARQUE DA PAZ
629 4559 M 50 BRA ALMEIDA,ALEXANDRE 0:38:29 1:06:48 1:29:33 1:33:35 1:34:41
630 7086 SEN M POR FERREIRA,JOÃO FILIPE RAMOS 0:37:34 1:05:35 1:29:27 1:33:19 1:34:43
631 2113 M 40 POR VENTURA,JOAQUIM MANUEL CAETANO 0:38:06 1:06:41 1:29:35 1:33:41 1:34:44 SSMTO
632 1317 M 45 POR FERREIRA,JORGE HUMBERTO 0:36:21 1:05:31 1:29:15 1:34:06 1:34:44 GELPINHOS
633 398 M 60 POR NETO,JOÃO 0:38:39 1:07:17 1:29:52 1:34:36 1:34:44 JOÃO CAMPOS
634 7121 SEN M POR CRUZ,ANTONIO MANUEL 0:37:26 1:06:02 1:29:27 1:33:38 1:34:44
635 1305 M 50 POR PIRES,GERMANO 0:35:49 1:04:55 1:29:32 1:34:04 1:34:45 GDOA
636 4556 SEN M ESP GUERRERO,VALENTIN 0:36:26 1:05:43 1:29:45 1:33:15 1:34:45
637 5915 SEN M POR FRAGOSA,PEDRO 0:35:08 1:03:46 1:29:30 1:34:05 1:34:46 ACADEMIA MILITAR
638 2729 M 55 FRA RODRIGUEZ,CHRISTIAN 0:37:59 1:07:01 1:29:49 1:33:30 1:34:46
639 1235 SEN M POR 0:39:43 1:07:46 1:29:59 1:33:20 1:34:47
640 7692 SEN M POR VIEIRA,CARLOS MIGUEL PATO TOMÁS 0:37:06 1:05:22 1:29:35 1:33:25 1:34:48 TEMOS ATLETAS
641 6074 M 45 POR GASPAR,AUGUSTO MARQUES 0:37:28 1:06:03 1:29:43 1:34:07 1:34:49 ATLETAS MONSANTO GASCAN
642 2396 M 40 POR GONÇALVES,JORGE MIGUEL PINHEIRO 0:39:03 1:07:44 1:30:10 1:34:07 1:34:51
643 3157 SEN M POR OLIVEIRA,MARCOS ALEXANDRE BORBA 0:37:24 1:06:20 1:29:40 1:33:59 1:34:51
644 5331 SEN M ING ANDREWS,JONNY 0:39:54 1:07:45 1:29:58 1:33:20 1:34:51
645 2733 M 50 FRA OUGUERGOUZ,PATRICE 0:38:30 1:06:17 1:29:41 1:33:39 1:34:51
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646 7410 M 40 POR GODINHO,PAULO JOSÉ CARIAS 0:36:18 1:06:16 1:30:00 1:34:13 1:34:52
647 5172 SEN M SER ZMIJANAC,VEROLJUB 0:36:56 1:04:50 1:29:20 1:33:44 1:34:55
648 7178 SEN M POR 0:37:06 1:05:47 1:29:58 1:34:10 1:34:56
649 1002 M 55 POR CAMPOS,VICTOR MANUEL 0:42:26 1:14:07 1:29:32 1:33:17 1:34:57 DAR - REGARDÃES
650 1522 M 40 POR NATHIS,CARLOS ALBERTO CORTE REAL 0:37:38 1:06:05 1:29:46 1:34:04 1:34:57 JUV DESP FONTAINHAS
651 1749 M 45 POR FONTÃO,JOÃO 0:38:14 1:06:27 1:30:12 1:33:30 1:34:58 NUC ATLETISMO TAIPAS
652 2132 SEN M POR LOPES,DAVID 0:35:56 1:04:56 1:29:38 1:34:21 1:34:58 TB SUPORTES PEDAGÓGICOS
653 1574 M 50 POR PALAS,CARLOS DOMINGOS 0:39:56 1:08:09 1:30:18 1:33:33 1:34:59 LUSOPONTE
654 3213 SEN M POR MONTEIRO,BRUNO MIGUEL CARVALHO 0:38:26 1:06:38 1:29:52 1:34:00 1:34:59
655 395 M 45 POR LOURENÇO,CARLOS 0:37:14 1:06:12 1:29:51 1:34:54 1:34:59 OLIMPICO DE OEIRAS
656 280 M 45 POR ROSA,JOAQUIM 0:34:51 1:04:56 1:29:38 1:34:56 1:35:03 MARATONA CLUBE DE PORTUGAL
657 2855 SEN M LIT DOMASEV,MAKSIM 0:37:33 1:05:53 1:29:49 1:33:46 1:35:03
658 2908 SEN M POR TOMÉ,LUÍS FILIPE COSTA 0:37:09 1:06:12 1:30:13 1:34:29 1:35:04
659 5898 M 60 POR BASTOS,ARLINDO 1:18:08 1:28:35 1:34:09 1:35:05 AA PARQUE INF.D.PEDRO
660 6841 SEN M POR PINTO,MANUEL ANTÓNIO ASSUNÇÃO VAZ 0:37:12 1:06:09 1:29:56 1:34:22 1:35:06 CLUBE BANIF
661 2268 SEN M POR PEREIRA,MARCO ALEXANDRE 0:35:48 1:04:38 1:29:36 1:34:28 1:35:06
662 2772 M 40 POR PINTO,JOÃO EDUARDO 0:38:49 1:07:06 1:30:07 1:33:45 1:35:06
663 5969 M 45 POR PINTO,SILVÉRIO FERREIRA 0:37:25 1:06:12 1:29:56 1:34:32 1:35:08 ALBUQUERQUE SEGUROS
664 6437 SEN M POR CALDAS,MERIEN N'GUABI 0:37:38 1:06:09 1:30:04 1:34:04 1:35:09
665 2912 M 40 POR JACINTO,CARLOS 0:38:24 1:07:08 1:30:06 1:34:05 1:35:10
666 4417 M 45 ISL JOSAFATSSON,IVAR 0:37:12 1:05:23 1:30:00 1:33:23 1:35:11
667 2463 SEN M POR RODRIGUES,BRUNO 0:38:14 1:06:48 1:30:10 1:33:57 1:35:11
668 327 SEN M POR LOUSA,TIAGO 0:35:32 1:05:25 1:30:00 1:35:05 1:35:12 POLÍCIA INVESTIGAÇÃO
669 4878 M 45 ITA GRAZIANI,MASSIMO 0:38:58 1:07:43 1:30:30 1:34:24 1:35:13
670 787 M 40 POR RAMALHAL,RUI 0:37:56 1:06:19 1:30:09 1:34:29 1:35:14 CLUBE DO STRESS
671 1804 SEN M POR SATURNINO,MIGUEL 0:38:43 1:07:08 1:30:19 1:33:46 1:35:15 OLÁ
672 7598 M 50 POR CONCEIÇÃO,JORVAL 0:39:03 1:07:45 1:30:18 1:34:34 1:35:18
673 1047 M 45 POR COSTA,AVELINO CARVALHO 0:37:48 1:06:37 1:30:08 1:34:29 1:35:18 EDP
674 2233 SEN M POR PEREIRA,CARLOS MARTINS 0:35:33 1:04:37 1:29:33 1:35:12 1:35:19 UNIDOS DA CASTILHO
675 5187 SEN M ESP GONZALEZ SORIANO,EDUARDO 0:38:34 1:07:49 1:30:22 1:34:18 1:35:20
676 6314 SEN M POR ALMEIDA,RUI PEDRO 0:37:55 1:06:45 1:30:03 1:34:31 1:35:22 VODAFONE
677 6309 SEN M POR DELMOTTE,OLIVIER 0:37:06 1:05:31 1:29:59 1:34:37 1:35:22 VODAFONE
678 4365 M 55 POR SANTOS,LUÍS DOS 0:37:00 1:05:52 1:30:12 1:34:32 1:35:22
679 5300 SEN M ESP TOMÁS TARRAGÓ,DANIEL 0:38:12 1:06:33 1:30:04 1:34:12 1:35:24
680 2227 SEN M POR MANSOS,PEDRO MIGUEL AMARAL E SÁ 0:36:55 1:05:55 1:30:19 1:34:16 1:35:24 UNI NEONATOLOGIA HSM
681 1105 M 55 POR GUIA,ERNESTO 0:38:40 1:06:43 1:30:20 1:34:49 1:35:25 EDP
682 2607 M 40 POR MARTINS,CARLOS JOSÉ CARVALHO 0:37:26 1:06:52 1:30:28 1:34:31 1:35:26
683 4844 M 45 ESP ALVAREZ,GUMERSINDO 0:38:55 1:07:12 1:30:22 1:33:49 1:35:26
684 7096 M 40 POR AMARO,MÁRIO 0:37:06 1:06:01 1:30:19 1:34:51 1:35:28
685 346 M 50 POR NETO,JOSÉ 0:35:56 1:05:19 1:29:55 1:35:25 1:35:29 CP
686 5003 SEN M FRA RAUCY,BENOIT 0:38:43 1:07:28 1:30:33 1:34:13 1:35:29
687 1715 M 40 POR FERNANDES,JORGE 0:38:49 1:07:51 1:30:35 1:34:46 1:35:30 NA VILA REAL
688 734 M 50 ESP PASTOR,GILBERTO SEMPERE 0:38:48 1:07:54 1:30:35 1:34:48 1:35:32 CENTRO MÉDICO ALCOY



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

689 2601 SEN M POR SANTINHA,LUÍS MIGUEL AREDE 0:37:57 1:06:42 1:30:32 1:34:33 1:35:33
690 1865 M 40 POR COSTA,ANTÓNIO 0:39:10 1:07:49 1:30:36 1:34:37 1:35:33 OS ROMPE SOLAS
691 5629 M 55 ESP SARABIA CLEMENTE,TOMÁS 0:39:26 1:07:59 1:30:40 1:33:52 1:35:34
692 2507 M 40 POR ARAÚJO,SAMUEL 0:44:24 1:24:58 1:34:19 1:35:35
693 2734 M 60 POR SERÔDIO,JOSÉ MANUEL 0:37:30 1:06:43 1:30:27 1:34:28 1:35:37
694 1779 M 45 POR NARCISO,HENRIQUE 0:48:02 1:30:26 1:34:25 1:35:39 OLÁ
695 6002 SEN M POR GOMES,JOÃO 0:39:06 1:07:45 1:30:55 1:34:09 1:35:40 AMI ATLETISMO DE MAFRA
696 1703 SEN M POR VITORINO,CARLOS MANUEL 0:35:06 1:05:21 1:30:34 1:35:08 1:35:41 MIRATENSE FC
697 3527 M 60 POR MOTA,EUGÉNIO AUGUSTO LOPES 1:23:55 1:32:04 1:35:41
698 293 M 40 POR CUNHA,ANDRÉ DE JESUS 0:34:57 1:03:49 1:29:46 1:35:35 1:35:41 CLUBE BANIF
699 294 SEN M POR QUARENTA,JORGE ANDRÉ 0:36:12 1:05:35 1:30:37 1:35:36 1:35:42 CLUBE BANIF
700 410 M 45 POR CAVALOS,JOÃO DOS 0:37:36 1:07:06 1:30:42 1:35:28 1:35:42 TINO SPORTS
701 724 M 40 POR DUARTE,CARLOS ALBERTO MATIAS 0:36:45 1:06:17 1:30:12 1:35:06 1:35:43 CCRD BURINHOSA
702 3911 M 40 POR ALVES,MANUEL PEREIRA 0:38:29 1:07:30 1:30:50 1:34:37 1:35:47
703 1367 M 40 POR CORREIA,FERNANDO 0:36:12 1:05:55 1:30:48 1:35:11 1:35:48 GRD RIBEIRA DA LAGE
704 474 SEN F POR FIUZA,ODETE 0:38:05 1:06:45 1:30:20 1:35:38 1:35:48 MARATONA CLUBE DE PORTUGAL
705 473 M 50 POR CAMPOS,JOAO 0:38:05 1:06:45 1:30:20 1:35:38 1:35:48 MARATONA CLUBE DE PORTUGAL
706 4332 SEN M FRA PICARD,CHRISTOPHE 0:38:51 1:06:32 1:30:30 1:33:45 1:35:49
707 3374 SEN M POR ALEXANDRE,LUÍS MANUEL COSTA 0:38:10 1:06:56 1:30:28 1:34:30 1:35:50
708 708 M 50 POR MIRANDA,JOÃO 0:39:23 1:08:19 1:31:02 1:34:57 1:35:50 CCDT METRO LISBOA
709 711 M 50 POR SILVA,ORLANDO 0:39:22 1:08:19 1:31:02 1:34:58 1:35:51 CCDT METRO LISBOA
710 5445 M 40 ESP CARRERAS,JUAN 0:43:03 1:10:30 1:31:30 1:33:41 1:35:51
711 4326 M 45 ESP HERNANDEZ JIMENEZ,OSCAR 0:39:03 1:08:10 1:31:07 1:35:07 1:35:51
712 4290 M 50 ESP GOMEZ MARTIN,FRANCISCO JOSÉ 0:38:53 1:07:53 1:30:55 1:35:05 1:35:51
713 5204 M 60 ESP MORENO GARCIA,ISIDORO 0:39:03 1:08:10 1:31:07 1:35:07 1:35:51
714 3188 SEN M POR COSTA,ANÍBAL JOSÉ DE SOUSA 0:40:02 1:08:33 1:31:19 1:34:53 1:35:53
715 3224 M 40 POR MENDES,DINIS ANTÓNIO CARVALHO 0:38:19 1:07:18 1:30:54 1:35:14 1:35:55
716 6365 M 50 POR MELO,LUÍS MANUEL LOURENÇO 0:42:34 1:19:54 1:35:10 1:35:56 AÇOREANA SEGUROS
717 2932 SEN M POR FACHADA,RICARDO NUNO 0:48:16 1:30:41 1:34:48 1:35:58
718 2283 SEN M POR LUÍS,TIAGO ALEXANDRE 0:37:29 1:06:43 1:30:52 1:35:14 1:35:59
719 3786 SEN M POR RAMALHO,ERNESTO 0:37:51 1:06:50 1:30:57 1:35:01 1:36:00
720 801 M 45 POR GONÇALVES,JOSÉ 0:46:37 1:21:17 1:35:04 1:36:01 CLUBE DO STRESS
721 4692 SEN M ESP JESUS,RAMON 0:36:55 1:06:56 1:30:33 1:35:24 1:36:02
722 3661 SEN M POR MOREIRA,HÉLDER MANUEL MENDES 0:37:07 1:06:41 1:30:49 1:35:04 1:36:04
723 654 SEN M POR SILVA,NUNO 0:37:01 1:05:27 1:30:47 1:35:25 1:36:04 CCD CÂMARA DE LOURES
724 1275 M 50 POR GOMES,JOSÉ 0:38:34 1:07:32 1:30:50 1:35:18 1:36:04 GD INE
725 4198 M 50 FRA LANGLAIS,PATRICE 0:37:09 1:06:15 1:30:47 1:35:23 1:36:04
726 6556 M 50 POR AIRES,FRANCISCO 0:38:34 1:07:32 1:30:49 1:35:19 1:36:05
727 7180 SEN M POR 0:37:06 1:06:09 1:30:51 1:35:21 1:36:06
728 3761 M 45 POR MARTINS,CARLOS 0:38:31 1:07:17 1:31:02 1:35:07 1:36:08
729 4567 SEN M ING REHMANI,KALEEM 1:30:01 1:22:42 1:36:10
730 5917 SEN M POR SOUSA,PEDRO 0:37:03 1:07:03 1:31:07 1:35:30 1:36:11 ACADEMIA MILITAR
731 5923 SEN M POR CARUJO,JOSÉ 0:37:03 1:07:03 1:31:07 1:35:28 1:36:11 ACADEMIA MILITAR



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

732 3187 M 45 BRA MUNIZ,THELMO 0:40:02 1:08:33 1:31:19 1:35:12 1:36:11
733 2408 M 40 POR MAÇÃS, JOÃO 0:36:47 1:06:01 1:30:42 1:35:30 1:36:11
734 4116 SEN F ING RAYKOV,IVA 0:38:51 1:07:48 1:31:03 1:34:40 1:36:12
735 4875 M 50 ITA GHIDOTTI,ROBERTO 0:46:34 1:24:25 1:34:24 1:36:13
736 7456 SEN M POR GASPAR,PEDRO AFONSO PINTO 0:35:34 1:22:50 1:30:46 1:35:31 1:36:13
737 232 M 50 POR MENDES,JOÃO 0:36:43 1:06:12 1:30:47 1:36:04 1:36:14 HMS
738 5938 M 60 POR ARRAIADO,ANTÓNIO 0:37:25 1:06:26 1:30:49 1:35:28 1:36:14 ACPJS
739 3886 SEN F ESL GOLOB,MARUSA 0:53:28 1:32:45 1:32:58 1:36:16
740 2999 M 40 POR MACHADO,NUNO 0:37:05 1:06:37 1:30:57 1:35:20 1:36:19
741 839 M 55 POR DUARTE,ANTÓNIO CARLOS TEIXEIRA 0:38:47 1:07:59 1:31:16 1:35:38 1:36:19 CLUBE DO STRESS
742 1748 M 45 POR GUIMARÃES,JOSÉ 0:37:07 1:06:12 1:30:45 1:35:39 1:36:20 NUC ATLETISMO TAIPAS
743 554 SEN M POR FONTOURA,BRUNO 0:38:01 1:07:06 1:31:09 1:35:36 1:36:21 BRIGADA MECANIZADA
744 3774 M 40 POR FRASQUILHO,MIGUEL 0:39:09 1:07:50 1:31:17 1:34:47 1:36:21
745 7359 SEN M POR OLIVEIRA,LUÍS 0:37:46 1:06:53 1:31:05 1:35:19 1:36:22
746 3349 M 40 POR OLIVEIRA,MANUEL FERNANDO SILVA 0:37:47 1:06:53 1:31:05 1:35:20 1:36:23
747 640 M 45 POR SOUTO,ANTÓNIO 0:38:55 1:07:46 1:31:12 1:35:10 1:36:23 CASA TRABALHADORES PORTO
748 6147 SEN M POR LEAL,ALEXANDRE MIGUEL C 0:38:10 1:06:37 1:31:13 1:35:12 1:36:25 CTT
749 5571 SEN M ESP LEON MARQUEZ,MANUEL 0:44:29 1:10:49 1:31:45 1:30:44 1:36:26
750 6470 M 45 POR VELEZ,MIGUEL 0:40:20 1:08:45 1:31:20 1:35:28 1:36:27 CÂMARA LISBOA CLUBE
751 4260 M 45 FRA GOMEZ,ERICK 0:38:16 1:07:55 1:31:21 1:35:40 1:36:27
752 6019 M 50 POR ABRANTES,JOÃO MANUEL GOMES 0:36:42 1:05:45 1:30:59 1:35:28 1:36:29 AMIGOS PARQUE DA PAZ
753 4176 SEN M ESP MARTINEZ,RICARDO MARTINEZ 0:38:05 1:07:04 1:31:28 1:34:42 1:36:29
754 296 M 45 POR DUARTE,ARLINDO 0:37:25 1:06:40 1:31:19 1:36:23 1:36:29 CLUBE BANIF
755 1530 M 60 POR ENCARNAÇÃO,JOÃO 0:39:51 1:08:35 1:31:44 1:35:11 1:36:31 LACTOGAL
756 5810 SEN M POR BANDARRA,NUNO MIGUEL PIRES 0:41:01 1:08:37 1:31:40 1:35:00 1:36:32
757 5790 M 40 ESP FERNANDEZ,RAMON 0:37:05 1:06:27 1:31:07 1:35:52 1:36:32
758 4293 M 40 ING RICHES,GLENN 1:05:54 1:31:33 1:35:24 1:36:33
759 7663 SEN M POR MONTEIRO,ALBERTO LOPES 0:37:06 1:07:05 1:31:39 1:35:46 1:36:34
760 7179 M 45 POR SILVA,JOÃO 0:37:43 1:06:26 1:30:56 1:36:30 1:36:35
761 4356 SEN M POL JAKUB,FIGIEL 0:37:19 1:06:17 1:31:05 1:35:19 1:36:36
762 5323 SEN M ESC LIM,SIMON 0:38:28 1:07:20 1:31:43 1:35:15 1:36:37
763 2745 M 40 POR AGUIAR,PEDRO 0:39:06 1:08:11 1:31:36 1:35:20 1:36:37
764 746 M 40 POR BADALO,JOSÉ 0:36:58 1:06:02 1:31:04 1:35:49 1:36:38 CID
765 6936 M 45 POR LOURENÇO,JOÃO CARLOS 0:38:14 1:07:21 1:31:29 1:35:47 1:36:38
766 4052 SEN M FRA ISNART,ROMAIN 0:39:36 1:08:47 1:32:05 1:35:10 1:36:38
767 504 M 40 POR PINTO,CARLOS 0:35:30 1:22:10 1:36:11 1:36:40 B CARCAVELOS MATOSINHOS
768 4425 SEN F ESP GUTIERREZ,EDUARDA 0:39:16 1:08:17 1:31:43 1:35:34 1:36:41
769 6869 SEN M POR CABRAL,JOSÉ 0:38:34 1:07:32 1:31:22 1:35:57 1:36:43 C.E. SILOPOR
770 5440 SEN M ALE WOLF,MATTHIAS 0:38:29 1:07:33 1:31:36 1:35:53 1:36:44
771 2192 M 40 POR CRUZ,JOSÉ MANUEL 0:41:52 1:11:13 1:32:26 1:35:30 1:36:46 TRANSPORTES SUL TEJO
772 1606 SEN M POR DIAS,PEDRO MIGUEL 0:41:51 1:11:13 1:32:26 1:35:19 1:36:46 LUSOPONTE
773 760 M 50 ESP PORTAS,JOSÉ LUÍS DOMINGUEZ 0:35:11 1:06:06 1:31:25 1:36:12 1:36:48 CLUB ATL SAMERTOLAMEU
774 2843 M 55 POR CARDOSO,CARLOS ALBERTO 0:39:43 1:08:36 1:31:54 1:35:07 1:36:48



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

775 5943 SEN M ROM CSEH,ATTILA VASILE 0:37:53 1:07:06 1:31:38 1:36:08 1:36:48 ADC CATUJAL
776 5005 SEN F BRA SILVA,MARIA 1:30:19 1:26:45 1:36:49
777 5866 M 45 POR SANTOS,LÚCIO 0:36:37 1:06:18 1:31:31 1:36:42 1:36:51 ESCOLA SARGENTOS EXÉRCITO
778 5867 SEN M POR PEDRO,LUÍS ALVES 0:36:20 1:06:18 1:31:31 1:36:45 1:36:51 ESCOLA SARGENTOS EXÉRCITO
779 5777 M 40 ESP BUSTILLO BUSALACCHI,JUAN CARLOS 0:40:18 1:09:30 1:32:01 1:34:45 1:36:52
780 5592 M 40 ESP CORTES MARGALLO,BENJAMIN 0:40:19 1:09:29 1:32:01 1:34:45 1:36:52
781 6211 SEN M POR LOPES,LUCIANO JOSE C 0:39:21 1:07:03 1:31:19 1:34:25 1:36:52 CTT
782 325 M 60 POR LOUREIRO,JOSÉ LUIS 1:36:46 1:36:54 FEDERAÇÃO DAS ASSOCIAÇÕES
783 2586 M 40 ITA CAVALLI,MASSIMO 0:39:37 1:08:29 1:31:58 1:35:04 1:36:55
784 1208 M 45 POR MANUEL,LUÍS 0:38:39 1:07:01 1:31:33 1:34:38 1:36:55 FABRÍCIO PELES
785 7275 M 45 POR CHAGAS,EDUARDO CORREIA VALA 0:39:13 1:08:19 1:31:54 1:35:24 1:36:55
786 3342 SEN M POR MELEIRO,RUI MIGUEL OLIVEIRA 0:42:45 1:10:25 1:32:26 1:35:07 1:36:55
787 2075 M 60 POR PEREIRA,BERNARDINO 0:37:53 1:07:05 1:31:38 1:36:16 1:36:55 SS CGD
788 6974 M 55 POR SILVA,MÁRIO NEVES 0:41:01 1:14:46 1:36:03 1:36:57 CP
789 182 SEN M POR FERREIRA,ALEXANDRE 0:36:09 1:05:28 1:30:57 1:36:48 1:36:57
790 258 M 40 POR DURÃO,JOÃO PAULO 0:38:11 1:07:52 1:31:47 1:36:52 1:36:57 TAP
791 2035 SEN F ALE KIBKALO,MANUELA 0:38:23 1:08:20 1:31:57 1:36:17 1:36:58 SPORTREISEN KREIENBAUM
792 7639 M 50 POR ALMEIDA,ANTÓNIO 1:08:48 1:29:06 1:35:31 1:36:59
793 7495 M 45 POR NUNES,JORGE 0:38:36 1:08:23 1:32:06 1:36:03 1:37:01
794 6059 M 45 POR ASSIS,JOSÉ 0:39:54 1:08:42 1:31:59 1:35:38 1:37:02 ASSTAS
795 7638 SEN F POR OLIVEIRA,ROSA 1:08:50 1:35:29 1:37:02
796 6996 M 50 POR PESSEMIER,MICHEL 0:39:02 1:08:25 1:32:05 1:35:53 1:37:03
797 4234 SEN M ESP TENES,MANUEL 0:41:55 1:10:08 1:32:24 1:35:25 1:37:04
798 815 M 40 POR NASCIMENTO,JOÃO 0:40:19 1:09:10 1:32:01 1:36:17 1:37:05 CLUBE DO STRESS
799 7215 M 40 POR MONTEIRO,JOÃO PAULO 0:38:37 1:07:01 1:32:01 1:35:48 1:37:05
800 3515 SEN M POR MONTEIRO,ARMANDO 0:38:37 1:07:00 1:32:01 1:35:49 1:37:05
801 3921 M 50 POR ROCHA,JOÃO MANUEL 0:40:15 1:08:42 1:31:56 1:35:51 1:37:07
802 2206 SEN M POR SOUSA,DOMINGOS JOSÉ GOMES 0:38:19 1:07:57 1:31:58 1:35:37 1:37:08 TURISTAS PRADENSES
803 1598 M 50 POR FAUSTINO,MARCOS JOSÉ SALGUEIRO 0:42:08 1:10:03 1:32:13 1:35:33 1:37:08 LUSOPONTE
804 578 SEN M ESP GONZALEZ,JOSÉ MANUEL HERNANDEZ 0:37:11 1:06:56 1:31:54 1:36:12 1:37:09 CA SANCTI-SPIRITUS
805 5491 SEN M ESP JURADO,JAIME 0:37:07 1:05:59 1:31:47 1:35:05 1:37:09
806 5437 SEN F ITA MORETTI,MARIA ROSARIA 0:38:05 1:07:49 1:32:01 1:36:06 1:37:10
807 602 M 40 POR MACHADO,SÉRGIO PAULO SILVA 0:37:59 1:07:06 1:31:46 1:35:43 1:37:10 CAFÉ PONTO FINAL
808 5518 SEN M EUA BURKHARDT,JOHN 0:39:42 1:08:47 1:32:07 1:35:37 1:37:11
809 4976 SEN F ING STEVENS,CLARE 0:38:53 1:08:29 1:32:13 1:36:21 1:37:12
810 4795 M 40 ESP MARTIN,GONZALEZ 0:38:25 1:07:20 1:32:03 1:36:26 1:37:12
811 6901 SEN M POR VALDEIRA,PAULO 0:37:56 1:07:47 1:32:11 1:36:20 1:37:13 UALE
812 5116 SEN M ESP CASTILLO MORENO ,RAFAEL 0:37:25 1:06:42 1:31:57 1:36:13 1:37:16
813 5115 SEN M ESP BUENO CAMBRONERO ,ALFONSO 0:37:35 1:06:16 1:31:56 1:36:12 1:37:16
814 1752 M 40 POR RIBEIRO,MANUEL 1:15:00 1:31:08 1:35:20 1:37:16 NUC ATLETISMO TAIPAS
815 1754 M 45 POR MARQUES,FRANCISCO 1:15:01 1:31:08 1:35:19 1:37:16 NUC ATLETISMO TAIPAS
816 5741 SEN M POR 0:42:42 1:11:15 1:32:38 1:36:08 1:37:17
817 7493 SEN M POR GONÇALVES,JOÃO RIBEIRO REPAS 0:38:14 1:07:16 1:31:56 1:36:06 1:37:17



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

818 375 M 45 POR GONÇALVES,GUILHERME 0:36:51 1:07:22 1:32:12 1:37:12 1:37:18 FERROVIÁRIO
819 3537 SEN M POR PIRES,JOÃO ANTÓNIO GONÇALVES 0:38:52 1:07:33 1:31:57 1:34:54 1:37:18
820 6380 M 50 POR MADEIRA,VIRGÍLIO MACHADO 0:37:23 1:06:39 1:32:00 1:36:38 1:37:18 AÇOREANA SEGUROS
821 1095 SEN M POR FRANCO,ANTÓNIO JOSÉ 0:38:56 1:08:40 1:32:19 1:36:12 1:37:19 EDP
822 5258 M 40 ITA CRETI,PANTALEO 0:38:15 1:07:38 1:32:09 1:36:11 1:37:21
823 887 M 40 POR MATEUS,PAULO ALEXANDRE OLIVEIRA 0:39:16 1:08:50 1:32:11 1:36:21 1:37:22 CLUBE MILLENNIUM BCP
824 2719 M 40 POR NUNES,JORGE 0:40:08 1:09:13 1:32:23 1:35:48 1:37:25
825 6793 M 40 POR SANTOS,PAULO 0:37:54 1:06:41 1:32:31 1:36:26 1:37:25
826 677 M 40 POR RAMOS,ANTÓNIO 0:38:28 1:08:05 1:32:09 1:36:44 1:37:26 CCD EFACEC LISBOA
827 2801 M 45 POR SANTOS,DAVID MANUEL PINHEIRO 0:37:55 1:05:55 1:32:52 1:36:44 1:37:27
828 6316 SEN M POR MARTINS,TIAGO MELO 0:41:03 1:10:27 1:32:55 1:36:39 1:37:28 VODAFONE
829 4218 SEN F ING NICHOLLS,DEBORAH 1:31:46 1:32:54 1:37:28
830 4217 SEN F ING NICHOLLS,SARAH 1:31:46 1:32:53 1:37:29
831 2508 SEN M POR CARMO,NUNO CIDADE 0:39:24 1:08:57 1:32:41 1:36:19 1:37:29
832 1902 M 40 POR FERNANDES,RUI 0:47:02 1:28:36 1:36:14 1:37:32 PORTO RUNNERS
833 6151 M 40 POR OLIVEIRA,ANTONIO F M 1:08:11 1:27:59 1:37:32 CTT
834 493 M 45 ESP TENA,JOAN ANTONI MONFERRER 0:37:11 1:07:54 1:32:19 1:37:27 1:37:32
835 1498 SEN M EUA BORKOWSKI,DAMD 0:41:16 1:09:46 1:32:26 1:35:27 1:37:33 JC LISBON
836 4801 SEN M ESP CABAÑAS,JOSÉ 1:31:14 1:26:08 1:37:33
837 2273 M 45 POR AZENHAS,MANUEL GERVÁSIO 0:40:26 1:09:24 1:32:37 1:36:21 1:37:34
838 197 M 45 POR MELO,ARTUR 0:38:25 1:07:55 1:32:28 1:37:25 1:37:35 BANIF
839 195 M 45 POR ALENCAR,CLÁUDIO 0:38:26 1:07:54 1:32:27 1:37:24 1:37:35 BANIF
840 297 M 40 POR CANDEIAS,CARLOS MANUEL 0:37:25 1:07:30 1:32:14 1:37:28 1:37:36 CLUBE BANIF
841 7278 SEN M POR SILVA,ANDRÉ NEVES 0:42:24 1:11:42 1:32:54 1:36:19 1:37:39
842 547 SEN M POR MADEIRA,PEDRO MIGUEL ROQUE PENA 0:41:40 1:09:57 1:32:45 1:34:56 1:37:40 BRIGADA MECANIZADA
843 5667 SEN M ESP BUESO JUAREZ,FRANCISCO 0:37:47 1:08:05 1:32:41 1:36:58 1:37:40
844 192 SEN F POR PEREIRA,MARGARIDA CONCEIÇÃO 0:37:29 1:07:49 1:32:25 1:37:35 1:37:41 PSP BT
845 7177 SEN M POR 0:37:27 1:07:44 1:32:14 1:37:04 1:37:42
846 890 M 55 POR RODRIGUES,JOSÉ CARLOS SANTOS 0:40:35 1:09:10 1:32:36 1:36:03 1:37:44 CLUBE MILLENNIUM BCP
847 847 M 55 POR FERREIRA,JÚLIO 0:41:29 1:10:04 1:32:53 1:36:47 1:37:45 CLUBE GBES
848 3635 SEN M POR FONSECA,ARTUR PEPE 0:40:18 1:08:46 1:33:03 1:35:42 1:37:45
849 1807 SEN M POR DIAS,ROGÉRIO 0:38:29 1:07:27 1:32:51 1:36:52 1:37:46 OLÁ
850 4160 M 50 FRA PERTUIT,JEAN-MICHEL 0:37:02 1:05:23 1:32:22 1:37:03 1:37:46
851 7004 M 45 POR CEULEERS,JOHAN 0:40:44 1:10:17 1:32:57 1:36:01 1:37:46
852 7650 SEN M POR FURUYA,JONATHAN 0:37:20 1:06:00 1:32:20 1:37:01 1:37:47
853 5408 M 40 FRA FIGUET,DAVID 0:39:12 1:08:39 1:32:20 1:36:22 1:37:48
854 2759 SEN M POR FONSECA,JOÃO 0:41:31 1:09:23 1:32:36 1:35:46 1:37:49
855 6955 M 40 POR SOBRAL,LUÍS MARIANO 0:36:37 1:07:49 1:32:48 1:37:09 1:37:49
856 3160 SEN M POR PEREIRA,PAULO RUIVO DIAS 0:40:00 1:09:20 1:32:52 1:36:49 1:37:50
857 4083 SEN F BEL SOENEN,VIRGINIE 0:38:25 1:08:05 1:32:49 1:36:56 1:37:50
858 3477 M 45 POR ROCHA,CARLOS 0:42:24 1:10:36 1:32:52 1:35:56 1:37:52
859 7223 SEN M POR MONTEIRO,RUI 0:40:18 1:08:46 1:33:03 1:35:48 1:37:52
860 148 M 40 POR DANTAS,LUCIANO 0:36:38 1:06:41 1:32:31 1:37:48 1:37:53 GARMIN



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

861 7153 M 40 POR GASPAR,CLÁUDIO 0:37:18 1:07:11 1:32:28 1:37:48 1:37:53
862 7127 SEN M POR FERNANDES.MÁRIO 0:36:18 1:05:28 1:32:06 1:37:16 1:37:53 ESTAB PRISIONAL LINHÓ
863 7130 M 40 POR PEREIRA,JOÃO 0:36:18 1:05:28 1:32:06 1:37:16 1:37:54 ESTAB PRISIONAL LINHÓ
864 3974 SEN M POR CARIA,RICARDO ALVES 0:38:50 1:08:13 1:32:42 1:36:59 1:37:54
865 5165 SEN M ESP PEREZ POLA,JORGE 0:40:27 1:09:27 1:32:59 1:35:47 1:37:55
866 698 M 40 POR LAGOA,EDUARDO 0:36:49 1:06:35 1:31:47 1:37:08 1:37:55 CCDT METRO LISBOA
867 3825 M 55 POR TOMÁS,JOÃO 0:38:17 1:08:13 1:32:32 1:37:05 1:37:55
868 2873 SEN M FRA GOMES,FERREIRA AGOSTINHO 0:38:32 1:08:33 1:32:47 1:37:02 1:37:57
869 1869 M 50 POR ANDRADE,JOÃO 0:38:02 1:08:21 1:32:45 1:37:22 1:37:58 OS ROMPE SOLAS
870 7717 SEN M FRA TERRADE,RONAN 0:41:23 1:10:42 1:33:06 1:36:12 1:37:59
871 4800 SEN M ESP CABAÑAS,JAIME 1:31:15 1:26:34 1:38:00
872 2603 SEN M POR PEREIRA,CARLOS ISAAC 0:39:34 1:08:58 1:32:51 1:35:42 1:38:00
873 2740 M 40 POR VALDEMAR,DINIS JACINTO 0:38:49 1:07:44 1:32:19 1:37:08 1:38:00
874 812 M 40 POR FREIRE,ÍDILIO 0:39:57 1:09:04 1:32:30 1:36:38 1:38:01 CLUBE DO STRESS
875 463 SEN F POR MATOS,ANA RUTE FERNANDES DE 0:38:03 1:08:21 1:32:45 1:37:51 1:38:01 AÇOREANA SEGUROS
876 1908 M 45 POR SANTOS,JOSÉ ALBERTO COSTA 0:46:39 1:25:01 1:36:30 1:38:02 PSP OEIRAS
877 469 SEN M POR SANTOS,ANTÓNIO DOS 0:41:23 1:10:15 1:33:04 1:37:52 1:38:02 CAFÉ BRASIL
878 3973 SEN M POR BENTO,NUNO 0:41:28 1:10:16 1:33:11 1:36:39 1:38:03
879 3261 SEN M POR RATINHO,BRUNO ANTÓNIO 1:10:16 1:33:11 1:36:40 1:38:04
880 6223 SEN M POR SANTOS,NUNO ALBERTO F D 0:39:29 1:08:19 1:32:34 1:36:40 1:38:04 CTT
881 155 SEN F POR GODINHO,MARGARIDA 0:38:38 1:08:39 1:32:47 1:37:59 1:38:05 SPORTING CP
882 2246 SEN M POR CAMPOS,PAULO 0:39:28 1:08:51 1:32:53 1:36:51 1:38:05 VILA LONGA
883 2558 SEN M POR GABRIEL,LUÍS 0:39:34 1:08:32 1:32:54 1:36:28 1:38:07
884 1939 M 50 ALE UHLMANN,HOLGER 0:40:02 1:09:40 1:33:15 1:37:20 1:38:10 REISEZEIT TOURISMUS
885 7274 SEN M POR ROSA,RUBEN ALEXANDRE VASCO 0:35:25 1:05:17 1:32:30 1:37:40 1:38:11
886 1761 SEN M POR MARQUES,ADÉLIO 0:39:53 1:08:37 1:32:53 1:36:41 1:38:11 NUC ATLETISMO TAIPAS
887 6236 M 40 POR BASILIO,PAULO MANUEL M 0:39:43 1:09:17 1:33:07 1:36:52 1:38:13 CTT
888 3470 SEN M POR GUERREIRO,PEDRO MIGUEL RITO 0:37:47 1:07:40 1:32:54 1:37:13 1:38:16
889 6652 M 40 POR GARCEZ,CARLOS 0:39:49 1:08:57 1:33:12 1:36:35 1:38:17
890 7699 SEN M POR PINTO,JOSÉ FILIPE 0:38:17 1:07:42 1:32:54 1:37:19 1:38:19
891 4307 SEN F ITA BERNI,ROSA 0:37:10 1:06:48 1:32:24 1:37:42 1:38:23
892 6060 M 40 POR MONTEIRO,LUÍS MANUEL FERNANDES 0:41:25 1:11:04 1:33:23 1:37:12 1:38:23 ATENEU ART CARTAXENSE
893 5722 SEN M POR 0:36:36 1:07:39 1:33:10 1:37:27 1:38:25
894 7664 SEN M POR CARVALHO,CARLOS FILIPE AFONSO 0:39:04 1:09:12 1:33:26 1:37:11 1:38:26
895 511 SEN M POR FERREIRA,FERNANDO JORGE DA SILVA 0:40:29 1:09:30 1:33:22 1:37:23 1:38:26 BANDA MÚSICA FAP
896 2822 M 55 POR PEREIRA,JORGE MANUEL CONCEIÇÃO 0:41:30 1:10:07 1:33:25 1:37:07 1:38:27
897 765 M 40 POR PAIVA,JOSÉ 0:44:50 1:22:40 1:30:36 1:37:14 1:38:28 CLUBE ANACOM
898 5879 M 40 POR CASTRO,FRANCISCO 0:43:12 1:31:26 1:37:47 1:38:30 1 PASSO À FRENTE  2 ATRÁS
899 7682 M 40 POR TEIXEIRA,LUÍS 0:39:06 1:09:13 1:33:15 1:37:51 1:38:30
900 586 M 50 POR PINTO,JOSÉ 1:28:26 1:37:48 1:38:31 CA VILA BOA DO BISPO
901 4802 SEN M ESP RUFO,JORGE SALINERO 0:36:55 1:07:02 1:32:55 1:37:45 1:38:32
902 1129 M 40 POR MARTINS,MANUEL 0:39:37 1:09:53 1:33:23 1:36:54 1:38:35 EDP
903 191 M 55 POR RUIVO,EUGÉNIO MANUEL 0:36:34 1:08:56 1:33:18 1:38:31 1:38:35 CM LISBOA



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

904 4304 M 50 ITA RAMELLA,ETTORE 0:38:59 1:08:23 1:33:08 1:37:34 1:38:37
905 4376 M 50 ESP JIMENEZ,ARMANDO 0:36:57 1:06:40 1:32:58 1:37:56 1:38:37
906 5561 M 45 ESP BUZON BAZAN,JOSE LUIS 0:41:31 1:09:31 1:33:54 1:36:23 1:38:37
907 3199 M 45 POR MARQUES,MIGUEL 0:40:19 1:10:03 1:33:31 1:37:47 1:38:38
908 3807 SEN M POR FERREIRA,MIGUEL DE ALMEIDA 0:42:15 1:12:21 1:34:24 1:37:00 1:38:38
909 4620 SEN M ESP TORREMOCHA GAMEZ,JUAN CARLOS 0:40:51 1:09:33 1:33:36 1:36:37 1:38:39
910 7677 SEN M POR SOUSA,MARCELO COSTA 0:42:41 1:11:16 1:33:41 1:37:31 1:38:39
911 7379 M 50 POR CARVALHO,AMILCAR FRANCO MONTEIRO 0:38:35 1:08:39 1:33:45 1:37:58 1:38:39
912 4060 SEN F IRL INGRAM,HELEN 0:38:29 1:08:41 1:33:23 1:37:53 1:38:40
913 1965 SEN M POR PINTO,MARCELO 0:38:30 1:08:37 1:33:10 1:37:57 1:38:40 SESIMBRA-MAR
914 1588 M 45 POR RODRIGUES,LUÍS 0:41:20 1:10:36 1:33:52 1:37:21 1:38:41 LUSOPONTE
915 1610 M 50 POR NASCIMENTO,ANTÓNIO 0:41:19 1:10:36 1:33:52 1:37:21 1:38:42 LUSOPONTE
916 6043 M 55 POR TEIXEIRA,OSVALDO 0:39:03 1:09:09 1:33:27 1:37:52 1:38:44 ASS DESP AMARANTE
917 2293 SEN M POR PEREIRA,MIGUEL ANGELO ABELHO 0:40:15 1:09:16 1:33:35 1:36:31 1:38:44
918 6450 SEN M POR SILVA,TIAGO MIGUEL SOUSA 0:40:26 1:09:24 1:33:43 1:37:32 1:38:44 PETROGAL
919 2292 SEN M POR SANTOS,PEDRO MANUEL FELICIANO 0:40:15 1:09:16 1:33:35 1:36:31 1:38:44
920 1075 M 60 POR MARQUES,FERNANDO BEATO 0:39:00 1:09:20 1:33:44 1:38:06 1:38:45 EDP
921 6202 SEN M POR RODRIGUES,JORGE MANUEL F 0:40:28 1:09:28 1:33:43 1:37:37 1:38:48 CTT
922 716 M 50 POR SANTOS,ÓSCAR MANUEL RODRIGUES 0:41:14 1:11:16 1:34:11 1:37:46 1:38:48 CCDT MUN ODIVELAS
923 2136 SEN M POR 0:44:23 1:11:51 1:33:57 1:36:03 1:38:49
924 6021 M 55 POR PALMA,CARLOS 0:41:19 1:10:35 1:33:52 1:37:30 1:38:50 AMIGOS PARQUE DA PAZ
925 1750 M 45 POR MARQUES,AUGUSTO 0:39:53 1:08:37 1:33:21 1:37:21 1:38:51 NUC ATLETISMO TAIPAS
926 4608 M 45 ESP YUSTE MORA,ALBERTO 0:41:09 1:10:35 1:33:52 1:36:50 1:38:52
927 7429 SEN M POR MOREIRA,PEDRO ANTÓNIO 0:38:01 1:07:20 1:33:27 1:37:40 1:38:53
928 184 M 55 POR VERDELHO,LUIS 0:39:11 1:08:41 1:33:22 1:38:48 1:38:53 INATEL
929 5521 SEN M ESP MORON,ANTONIO 1:12:25 1:33:58 1:34:42 1:38:54
930 3680 M 45 POR MIRANDA,JOSÉ FRANCISCO 0:39:03 1:07:53 1:33:44 1:37:43 1:38:54
931 3917 SEN M POR FRADE,DAVID 0:34:58 1:03:57 1:32:03 1:37:45 1:38:55
932 5539 M 40 ING WILLICOTT,MARK 0:41:28 1:11:17 1:34:04 1:37:44 1:38:56
933 2943 M 60 POR PATRÍCIO,JOSÉ CARLOS FIGUEIREDO 0:39:41 1:09:32 1:33:45 1:37:48 1:38:57
934 5330 SEN M ESP VICENTE GARCÍA,IGNACIO 0:39:25 1:09:41 1:34:02 1:37:45 1:38:57
935 4515 SEN M ESP PERIS,CARLOS 0:41:04 1:10:38 1:33:58 1:37:46 1:38:58
936 3289 M 60 FRA RUMIZ,MICHEL 0:38:26 1:08:32 1:33:38 1:38:17 1:38:59
937 6804 SEN M POR DURÁN,JUAN FRANCISCO LEAL 0:41:24 1:11:31 1:34:04 1:37:18 1:39:00
938 1121 M 40 POR VILHENA,JOSÉ ANTÓNIO 0:38:18 1:08:18 1:33:36 1:37:55 1:39:01 EDP
939 7613 SEN M POR PIRES,CARLOS SENDAS 0:40:05 1:10:03 1:34:03 1:37:17 1:39:01
940 2269 SEN M POR CAMACHO,INÁCIO SILVA 0:38:32 1:09:24 1:33:35 1:37:15 1:39:01
941 2990 SEN M POR RODRIGUES,PEDRO 0:41:23 1:10:34 1:34:23 1:37:28 1:39:02
942 1193 SEN M POR FREITAS,DAVID JOSÉ ALEXANDRE 0:41:15 1:10:48 1:34:10 1:38:07 1:39:04 ESTRADAS DE PORTUGAL
943 1194 SEN M POR NUNES,MIGUEL JOÃO 0:41:15 1:10:47 1:34:10 1:38:08 1:39:04 ESTRADAS DE PORTUGAL
944 859 M 45 POR RODRIGUES,FERNANDO ALCIDES GONÇALVES 0:38:51 1:09:01 1:33:50 1:38:04 1:39:04 CLUBE MILLENNIUM BCP
945 2885 M 45 POR SILVA,JUSTINIANO FRANCISCO 0:39:44 1:09:28 1:33:47 1:38:11 1:39:05
946 2976 SEN M ESP DIEZ,JAVIER MATEO 0:37:52 1:07:45 1:33:13 1:38:08 1:39:05



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

947 1557 M 50 POR HENRIQUE,ANTÓNIO 0:42:53 1:13:31 1:34:39 1:37:38 1:39:07 LSF MUNSTER
948 4604 SEN F ITA POLTRONIERI,VALERIA 0:39:53 1:09:31 1:33:44 1:38:14 1:39:07
949 3531 SEN M POR SEBASTIÃO,NUNO BRÁS 0:37:17 1:04:50 1:30:39 1:38:03 1:39:08
950 6891 M 40 POR FRANCISCO,EDGAR ANTÓNIO FERREIRA 0:37:33 1:07:28 1:33:42 1:37:47 1:39:08
951 7283 M 45 POR CARDOSO,JOÃO 0:38:16 1:08:18 1:33:44 1:38:16 1:39:10
952 1789 SEN F POR TORRES,FÁTIMA 0:40:26 1:09:32 1:34:02 1:37:43 1:39:10 OLÁ
953 189 M 45 POR JORGE,JOAO PAULO DE SOUSA 0:40:14 1:10:19 1:33:55 1:39:04 1:39:10 HCV
954 443 SEN M POR VALGY,CAMILO 0:37:39 1:08:29 1:34:00 1:39:05 1:39:10 PROSSEGUR
955 7479 SEN F POR CASTRO,SANDRA RAQUEL RIOS 0:40:30 1:10:23 1:34:12 1:37:40 1:39:11 SOLINCA
956 1356 M 50 POR SILVA,JOÃO CARLOS PEDROSA DA 0:41:54 1:10:53 1:34:12 1:37:23 1:39:12 GINÁSIO SANTO TIRSO
957 1751 M 60 POR SILVA,CARLOS 1:10:03 1:31:16 1:37:32 1:39:15 NUC ATLETISMO TAIPAS
958 2194 SEN M POR GOREA,GHENADIE 0:40:15 1:10:20 1:34:17 1:37:54 1:39:16 TRANSPORTES SUL TEJO
959 4872 M 50 ITA GAIANI,GIACOMO 0:38:52 1:07:40 1:32:25 1:38:19 1:39:16
960 306 SEN M POR ALMEIDA,GONÇALO 0:34:48 1:03:49 1:33:38 1:39:13 1:39:17 BANIF MARKETING
961 2980 SEN M POR MONTE,FRANCISCO 0:38:35 1:07:03 1:34:02 1:38:10 1:39:19
962 2695 SEN M POR ANDRADE,JOSÉ MARQUES 0:37:23 1:06:19 1:33:04 1:38:09 1:39:19
963 7669 M 45 POR PINTO,HENRIQUE 0:40:26 1:10:08 1:34:16 1:37:27 1:39:21
964 4203 SEN M POR 0:40:37 1:09:47 1:34:05 1:36:32 1:39:21
965 2004 M 40 ESP LOPEZ,VIRGILIO PEDRO LORENZO 0:40:38 1:09:47 1:34:05 1:39:21 1:39:21 SPORTRAVEL
966 6311 SEN M POR MENDONÇA,PEDRO 0:38:27 1:08:56 1:33:50 1:38:32 1:39:22 VODAFONE
967 3205 SEN M POR VAZ,TIAGO ANTUNES 0:39:42 1:10:16 1:34:25 1:38:46 1:39:22
968 5805 SEN M POR RODRIGUES,VÍTOR 0:41:02 1:10:02 1:34:31 1:37:49 1:39:23
969 5802 SEN M POR BARATA,JOÃO 0:41:02 1:10:01 1:34:31 1:37:48 1:39:23
970 7563 SEN M POR BELCHIOR,RICARDO FIGUEIREDO 0:38:55 1:09:25 1:34:05 1:38:15 1:39:23
971 4117 M 40 ING RAYKOV,RAYTCHO 0:38:49 1:08:04 1:33:37 1:37:54 1:39:26
972 5937 SEN F POR POEIRAS,VERÓNICA 0:41:11 1:10:53 1:34:38 1:38:34 1:39:27 ACPJS
973 5935 SEN M POR PRATES,PEDRO 0:41:10 1:10:54 1:34:39 1:38:33 1:39:28 ACPJS
974 2241 M 50 POR RATO,CARLOS JESUS PAULO 0:39:18 1:09:08 1:33:48 1:37:33 1:39:28 VET MEIA LÉGUA
975 2707 M 55 POR FAUSTINO,JOSÉ MANUEL VICENTE 0:39:04 1:09:42 1:34:08 1:38:47 1:39:30
976 5608 SEN M ESP ALONSO PLA,JOSE MARIA 0:36:51 1:06:58 1:34:05 1:38:46 1:39:31
977 7082 M 50 POR MARTINS,MANUEL 0:40:47 1:10:12 1:34:33 1:38:04 1:39:31 EDP
978 6300 M 50 POR MARTINS,MANUEL 0:40:47 1:10:12 1:34:32 1:38:04 1:39:32 VODAFONE
979 1825 M 50 POR FERREIRA,ANTÓNIO FONSECA 0:39:52 1:09:31 1:34:01 1:38:24 1:39:34 OS ISABELINHAS
980 2730 M 45 FRA THEVENON,ROLAND 0:38:16 1:07:36 1:33:58 1:38:23 1:39:35
981 5786 M 50 BEL SERGE,AUBERT 0:41:33 1:12:07 1:34:56 1:37:35 1:39:36
982 1584 SEN M POR JORDÃO,NUNO MIGUEL PINTO 0:40:59 1:10:48 1:34:39 1:37:49 1:39:37 LUSOPONTE
983 2858 SEN M POR GALVEIA,RAUL 0:40:22 1:09:54 1:34:36 1:38:54 1:39:38
984 5103 M 45 ESP PEIX PUJOL,JOAQUIM 0:38:13 1:09:24 1:34:33 1:38:49 1:39:38
985 4548 M 50 BEL KAAG,DANGREAU 0:39:51 1:10:07 1:34:19 1:38:45 1:39:38
986 5362 SEN M ESP CARRETERO BERNALDEZ,RUBEN 0:44:02 1:14:18 1:35:15 1:37:55 1:39:40
987 5806 SEN M POR JANICAS,JOÃO 0:41:02 1:10:23 1:34:29 1:38:08 1:39:43
988 4985 SEN F ING GALPIN,KAREN 0:40:40 1:10:32 1:34:36 1:38:31 1:39:43
989 2746 SEN M POR PEDRO,CARLOS MANUEL MARQUES SILVA 0:39:01 1:08:30 1:33:46 1:38:27 1:39:43



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

990 1051 M 45 POR LOURENÇO,JOSÉ 0:40:29 1:10:32 1:34:36 1:38:35 1:39:44 EDP
991 4994 M 50 ESP SUAREZ FUEYO,JOSE MARIA 0:43:25 1:12:13 1:34:55 1:36:12 1:39:44
992 2501 SEN M POR REIS,JORGE PAULO FERREIRA 0:37:12 1:06:09 1:33:45 1:38:23 1:39:46
993 310 SEN M POR FERREIRA,DANIEL 0:37:12 1:08:39 1:34:29 1:39:39 1:39:46 BANIF MARKETING
994 6550 M 40 POR SACRAMENTO,PAULO 0:38:55 1:08:28 1:34:18 1:38:35 1:39:47
995 4789 M 50 ESP ROMAN,JESUS ROMERO 0:40:54 1:10:47 1:34:47 1:38:35 1:39:49
996 4788 M 45 ESP GODOY,CARLOS SANCHEZ 0:40:54 1:10:48 1:34:30 1:38:35 1:39:49
997 7005 M 45 POR ZEURE,STEFAAN 0:40:46 1:10:18 1:34:30 1:37:56 1:39:50
998 3978 SEN M ITA CARLO,MOLINO 1:35:36 1:36:06 1:39:50
999 3979 SEN M ITA GRANZOTTO,ALESSANDRO 1:35:36 1:36:07 1:39:50

1000 6788 SEN M POR MACHADO,NELSON 0:38:57 1:09:12 1:34:20 1:38:36 1:39:50
1001 690 SEN M POR CORREIA,RODRIGO 0:40:40 1:08:45 1:34:33 1:39:03 1:39:51 CCD SINTRENSE
1002 5095 SEN F ESP LLAQUET,ANA 0:39:23 1:09:45 1:34:33 1:38:59 1:39:51
1003 313 SEN M POR JOBIM,GUSTAVO 0:40:01 1:10:51 1:34:46 1:39:42 1:39:51 BANIF MARKETING
1004 5694 SEN M POR 0:38:51 1:09:12 1:34:35 1:39:04 1:39:51
1005 2133 M 45 POR BENTO,CARLOS TOCO 0:39:06 1:09:03 1:34:46 1:39:06 1:39:51 TB SUPORTES PEDAGÓGICOS
1006 1041 M 45 POR HENRIQUES,JOSÉ 0:39:25 1:09:48 1:35:06 1:39:07 1:39:52 EDP
1007 3464 SEN M POR PAIXÃO,JOÃO PEDRO 0:37:57 1:07:45 1:34:05 1:38:26 1:39:55
1008 1543 M 40 POR LEANDRO,JOSÉ AUGUSTO 0:38:52 1:09:24 1:34:35 1:39:00 1:39:55
1009 7017 M 55 POR MENEZES,JOÃO EVARISTO OLIVEIRA 0:39:02 1:09:29 1:34:39 1:39:08 1:39:56
1010 6899 SEN M POR REBELO,EURICO 0:37:34 1:08:41 1:34:32 1:39:13 1:39:57 UALE
1011 4933 M 45 ING BRADBURY,JULIAN 0:41:47 1:10:50 1:34:55 1:37:29 1:39:57
1012 7053 M 45 POR CONCEIÇÃO,LUÍS 0:40:43 1:10:45 1:34:50 1:39:04 1:39:58
1013 2541 M 40 POR GERMANO,JOÃO 0:42:26 1:11:45 1:35:00 1:38:19 1:39:59
1014 7691 SEN M POR VIEIRA,JOSÉ GONÇALO PATO 0:38:26 1:08:49 1:34:41 1:38:35 1:39:59 TEMOS ATLETAS
1015 2598 M 50 POR LUÍS,VÍTOR MANUEL PINHEIRO 0:38:29 1:08:59 1:34:30 1:38:58 1:40:00
1016 2045 SEN F ALE LYDA,HANNELORE 0:39:29 1:10:27 1:34:53 1:38:51 1:40:01 SPORTREISEN KREIENBAUM
1017 3559 SEN M POR SIMPLÍCIO,RUI 0:39:06 1:09:36 1:34:38 1:39:06 1:40:01
1018 7184 SEN M POR 0:38:23 1:08:37 1:34:43 1:39:11 1:40:01
1019 7478 M 45 POR MONTEIRO,LUÍS 0:40:30 1:10:24 1:34:29 1:38:25 1:40:02 SOLINCA
1020 6343 SEN M POR MASSAS,SONIA MARIA 0:40:20 1:10:52 1:35:18 1:38:50 1:40:05 BANIF MARKETING
1021 4715 M 60 FRA OLIVEIRA,JEAN DE 0:39:59 1:10:23 1:34:55 1:39:22 1:40:06
1022 7147 SEN M POR BORGES,MANUEL 0:40:21 1:10:28 1:34:54 1:38:46 1:40:07
1023 6068 M 40 POR DAVID,JORGE 0:39:34 1:09:44 1:34:58 1:38:42 1:40:07 ATLETAS DE PESO
1024 1315 M 60 POR FERREIRA,ARSÉNIO 0:41:30 1:11:57 1:35:23 1:38:54 1:40:08 GELPINHOS
1025 5506 M 50 ESP CANO GARCÍA,CAMILO 0:40:46 1:10:54 1:34:50 1:38:46 1:40:09
1026 567 M 40 POR MICAELO,FERNANDO JOSE FREIXO 0:42:14 1:12:21 1:35:17 1:38:33 1:40:12 BTTHAL
1027 5892 M 55 POR PARDAL,MANUEL DINIS 0:41:26 1:11:08 1:35:11 1:39:15 1:40:12 AA LEBRES DO SADO
1028 3044 M 40 POR GUILHERME,JOSÉ 0:40:59 1:10:18 1:34:45 1:38:19 1:40:14
1029 3962 SEN M POR PEREIRA,FÁBIO 0:39:10 1:07:41 1:35:19 1:38:36 1:40:14
1030 2000 M 60 ESP BEDMAR,JESUS FERNANDEZ 0:38:30 1:09:04 1:34:48 1:39:35 1:40:15 SPORT LAB
1031 3274 SEN M POR RAMOS,GEOFFRAY 0:40:16 1:10:25 1:34:51 1:39:00 1:40:15
1032 5956 SEN M POR SOUSA,NUNO MOREIRA 0:41:21 1:11:02 1:35:08 1:39:11 1:40:16 AEROPORTOS DA MADEIRA



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

1033 4115 M 45 SUI BAPST,LAURENT 0:41:09 1:11:22 1:35:17 1:39:21 1:40:16
1034 7526 SEN M BRA SILVA,JOANCARLOS 0:36:59 1:07:20 1:34:13 1:39:21 1:40:17
1035 2265 M 40 POR ROCHA,RAUL 0:39:40 1:10:05 1:35:05 1:39:17 1:40:17 WIKABOO
1036 7591 M 40 POR CARNEIRO,ANTÓNIO JOSÉ 0:37:08 1:07:24 1:33:57 1:39:44 1:40:17
1037 7467 SEN M POR SOUZA,ALEX SANDRO APARECIDO 0:37:08 1:07:24 1:33:56 1:39:40 1:40:18
1038 5026 SEN F ITA CAPPAI,GABRIELLA 0:42:08 1:11:34 1:34:47 1:38:40 1:40:18
1039 6527 M 40 POR CORREIA,VIRGÍLIO 0:36:20 1:05:22 1:34:38 1:39:41 1:40:19 SOLAR DOS PRESUNTOS
1040 7285 M 40 POR MAGALÃES,LUÍS 0:39:05 1:09:27 1:34:47 1:39:22 1:40:19
1041 4673 SEN M ESP SANCHEZ GARCIA,JESUS 0:35:09 1:06:12 1:34:46 1:39:41 1:40:19
1042 5212 M 40 ESP DEL MORAL CARDOSO,MIGUEL ÁNGEL 0:41:20 1:10:59 1:35:22 1:38:40 1:40:21
1043 1038 M 50 POR FERREIRA,AUGUSTO 0:39:32 1:10:12 1:35:06 1:39:38 1:40:21 EDP
1044 6431 M 50 POR RODRIGUES,ANTÓNIO VIEIRA 0:37:07 1:07:48 1:34:33 1:39:40 1:40:22
1045 5820 SEN M ITA ORLANDO,ANTÓNIO 0:40:33 1:10:12 1:34:52 1:38:05 1:40:22
1046 896 M 50 POR MARCELINO,JOSÉ MANUEL NUNES 0:38:54 1:09:26 1:34:40 1:39:16 1:40:23 CLUBE MILLENNIUM BCP
1047 3027 SEN M FRA PETROFF,NICOLAS 0:40:59 1:11:07 1:35:21 1:38:09 1:40:23
1048 5186 SEN M ESP GARGALLO BERNARDINO,JOSE.A 0:39:10 1:09:41 1:34:58 1:39:19 1:40:24
1049 3497 M 55 POR GUERREIRO,VENÂNCIO 0:40:33 1:10:28 1:34:57 1:39:28 1:40:25
1050 833 M 50 POR PIMENTA,ALBERTO 0:40:37 1:11:04 1:35:11 1:40:18 1:40:26 CLUBE DO STRESS
1051 2412 M 45 POR GARÇÃO,FERNANDO JOSÉ 0:40:22 1:10:12 1:34:59 1:39:14 1:40:26
1052 1563 SEN M POR VALENTE,AGOSTINHO 0:41:56 1:11:50 1:35:34 1:39:11 1:40:26 LUSOPONTE
1053 6408 SEN F POR MACHADO,TANIA 0:38:24 1:09:13 1:34:49 1:39:40 1:40:27 AÇOREANA SEGUROS
1054 6373 M 45 POR FONSECA,MANUEL 0:38:28 1:08:30 1:34:34 1:39:43 1:40:27 AÇOREANA SEGUROS
1055 6837 M 40 POR AUGUSTO,MARIO 0:38:25 1:09:13 1:34:49 1:39:40 1:40:27 AÇOREANA SEGUROS
1056 4747 M 55 ESP LUNA LUNA,JUAN 0:40:24 1:10:18 1:35:10 1:39:41 1:40:28
1057 7464 M 45 POR CAMPONÊS,CARLOS 0:41:40 1:11:40 1:35:27 1:39:32 1:40:28 CLUBE DO STRESS
1058 5054 SEN M ITA SCHIANCHI,MATTHIA 0:39:18 1:10:23 1:35:05 1:39:33 1:40:28
1059 2263 SEN F POR AZEVEDO,MARIA 0:41:38 1:11:23 1:35:12 1:39:14 1:40:28 WIKABOO
1060 2264 M 45 POR BARRADAS,NUNO 0:41:37 1:11:23 1:35:12 1:39:14 1:40:28 WIKABOO
1061 3692 M 50 POR BATISTA,JOAQUIM AUGUSTO SOARES 0:38:28 1:10:20 1:35:19 1:39:54 1:40:29
1062 777 M 50 POR PAULINO,JORGE 0:39:59 1:10:36 1:35:21 1:39:40 1:40:29 CLUBE DESP MAFRA
1063 4946 SEN F ALE KRUEGER,REGINA 0:42:14 1:12:10 1:35:23 1:38:53 1:40:32
1064 4945 M 40 ALE KRUEGER,TORSTEN 0:42:14 1:12:10 1:35:23 1:38:53 1:40:32
1065 3865 M 55 POR SILVA,ARISTIDES COSTA 0:39:46 1:10:28 1:35:20 1:39:35 1:40:33
1066 7279 SEN M POR CASTANHEIRA,PEDRO 0:39:46 1:10:27 1:35:20 1:39:36 1:40:33
1067 3951 SEN M POR TEIXEIRA,CARLOS MANUEL COTA 0:38:34 1:09:44 1:34:50 1:39:50 1:40:33 AMIGOS PARQUE DA PAZ
1068 7582 SEN M POR FREITAS,JOÃO 0:39:11 1:10:02 1:34:59 1:39:38 1:40:33
1069 689 SEN M POR AZEVEDO,ROGÉRIO 0:40:59 1:11:14 1:35:27 1:39:06 1:40:36 CCD SINTRENSE
1070 3802 M 40 ALE KOEMIG,STEFAN 0:41:07 1:11:20 1:35:38 1:38:50 1:40:36
1071 7451 M 40 POR TABOLEIROS,JOSÉ CARLOS 0:39:07 1:09:25 1:34:57 1:39:15 1:40:37
1072 4111 SEN F AUS DODDS,KATRINA 0:41:10 1:11:05 1:35:21 1:38:19 1:40:37
1073 4688 M 40 ESP HERVAS,ALFONSO FERNANDEZ 0:43:47 1:12:14 1:35:30 1:37:42 1:40:38
1074 6411 M 55 POR FERREIRA,AMÉRICO 0:40:50 1:10:52 1:35:19 1:39:42 1:40:39 UNIVERSIDADE DO MINHO
1075 5178 M 40 BRA BOTIGELI,ROMILDO 0:38:04 1:08:36 1:34:58 1:39:58 1:40:41



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

1076 7289 SEN M POR FRADIQUE,NUNO 0:40:55 1:11:02 1:35:27 1:39:12 1:40:41
1077 2853 M 55 RUS RADAEV,VLADIMIR 0:38:35 1:08:47 1:34:48 1:39:26 1:40:42
1078 7032 M 45 POR BASTOS,LUÍS 0:39:24 1:10:07 1:35:17 1:39:31 1:40:42 SPORTING CP
1079 6481 F POR BRANCO,MADALENA 0:50:48 1:36:03 1:39:38 1:40:42 CÂMARA LISBOA CLUBE
1080 1396 M 40 POR BRANCO,PAULO 0:39:48 1:10:20 1:35:18 1:40:31 1:40:43 GRUPO PROCME
1081 179 M 45 POR TORRE,ANTÓNIO 0:38:35 1:09:30 1:35:13 1:40:28 1:40:43 TINO SPORTS
1082 7744 M 45 POR OLIVEIRA,LUÍS 0:38:09 1:09:24 1:35:29 1:40:12 1:40:45
1083 5348 M 55 IRL DUFFY,EDDIE 0:44:38 1:13:55 1:35:58 1:38:41 1:40:45
1084 572 SEN M POR RODRIGUES,JOÃO VERÍSSIMO 0:37:38 1:07:34 1:34:26 1:38:55 1:40:45 BV MONTEMOR-O-NOVO
1085 1216 M 40 POR OLIVEIRA,HERMENEGILDO BORGES DE 0:39:52 1:10:31 1:35:24 1:39:52 1:40:45 FARO XXI
1086 7518 SEN M POR ALVES,JOSÉ MANUEL 0:42:36 1:12:09 1:35:36 1:38:49 1:40:45
1087 255 M 40 POR PEREIRA,VITOR 0:38:08 1:09:32 1:35:06 1:40:41 1:40:47 TAP
1088 7643 SEN M POR MIRANDA,ANDRÉ TIAGO MARTINS 0:39:39 1:09:32 1:35:34 1:40:04 1:40:48
1089 4963 M 40 BRA SILVA,CARLOS 0:41:33 1:12:13 1:35:49 1:39:41 1:40:48
1090 3889 SEN M POR FERNANDES,LUÍS ANTÓNIO MOREIRA 0:37:11 1:07:27 1:35:04 1:39:37 1:40:48
1091 4555 M 45 ESP ORTEGA,LEANDRO 0:38:15 1:09:30 1:35:22 1:39:24 1:40:48
1092 2806 SEN M POR GASPAR,TIAGO MIGUEL DE ABREU 0:42:04 1:12:11 1:35:49 1:39:22 1:40:49
1093 3793 M 40 POR SILVESTRE,JOÃO MANUEL MARIA 0:38:29 1:09:37 1:35:17 1:39:53 1:40:49
1094 1655 M 40 POR LOURO,JORGE SEBASTIÃO SIMÕES 0:44:51 1:13:34 1:36:02 1:37:55 1:40:49 MAISUMAVEZ
1095 6055 M 55 POR SALSINHA,ANTÓNIO 0:40:33 1:10:47 1:35:20 1:39:32 1:40:50 ASSTAS
1096 1880 M 40 POR CARVALHO,JOÃO FERNANDO ALMEIDA 0:40:51 1:11:12 1:35:49 1:39:19 1:40:51 OS SANTARENOS
1097 270 M 40 POR PEREIRA,JORGE BRITO 0:38:18 1:09:50 1:35:28 1:40:39 1:40:52 CORREIO DA MANHÃ
1098 5965 M 45 POR GARRIDO,LUÍS MANUEL SILVA OSÓRIO 0:40:44 1:11:19 1:35:42 1:39:45 1:40:52 AFIS - OVAR
1099 5527 M 40 POR CARDOSO MONTEIRO,CARLOS ALBERTO 0:41:53 1:12:07 1:35:49 1:39:23 1:40:55
1100 5683 SEN M POR 0:37:34 1:07:11 1:35:40 1:40:10 1:40:56
1101 7602 SEN M POR SANTOS,RAFAEL 0:40:49 1:10:48 1:35:29 1:39:08 1:40:58
1102 6522 SEN M POR PEREIRA,PEDRO 0:39:04 1:10:34 1:35:56 1:40:05 1:40:58 SOLAR DOS PRESUNTOS
1103 6406 M 40 POR SOUTO,CARLOS 0:40:10 1:11:06 1:35:56 1:39:56 1:40:59 AÇOREANA SEGUROS
1104 2026 M 40 ALE KOENIGER,GEORG 0:39:34 1:10:20 1:35:29 1:40:12 1:41:00 SPORTREISEN KREIENBAUM
1105 4847 SEN M ESP BURGDORF,JAUME 0:44:56 1:13:51 1:36:24 1:37:13 1:41:00
1106 3186 SEN M POR FERREIRA,SÉRGIO 0:36:13 1:07:47 1:35:10 1:40:17 1:41:00
1107 519 M 45 FRA ROBRECHT,WILLIAM 0:42:50 1:12:26 1:35:57 1:38:36 1:41:00 BODY RUNNING
1108 1316 M 40 POR BELO,ALBERTO 0:41:25 1:11:55 1:36:00 1:39:48 1:41:01 GELPINHOS
1109 273 SEN M POR VIEGAS,LUÍS TIAGO 0:39:31 1:11:03 1:36:01 1:40:53 1:41:02 CORREIO DA MANHÃ
1110 1575 M 45 POR ANTUNES,ANTÓNIO JOAO MORAIS 0:38:51 1:10:20 1:35:40 1:40:16 1:41:02 LUSOPONTE
1111 7327 SEN M POR SOUSA,PEDRO 0:43:09 1:13:34 1:36:10 1:39:27 1:41:03
1112 958 M 45 POR MORGADO,JORGE PAULO 0:39:49 1:10:46 1:35:48 1:40:03 1:41:03 CLUBE TAP
1113 7324 SEN M POR ARAÚJO,ANGELO 0:43:07 1:13:34 1:36:10 1:39:27 1:41:04
1114 1879 SEN M POR HENRIQUES,CARLOS MANUEL 0:39:30 1:10:04 1:35:23 1:40:04 1:41:04 OS SANTARENOS
1115 6419 M 55 POR MAYOR,FERNANDO SOTTO 0:47:30 1:35:13 1:40:14 1:41:04 UNIVERSIDADE DO MINHO
1116 5154 SEN F ITA BERTELLI,CLAUDIA 1:33:24 1:23:24 1:41:05
1117 2560 M 45 POR AMÁVEL,FIGUEIREDO 0:38:35 1:08:40 1:35:13 1:40:19 1:41:05
1118 1721 M 60 POR MARTINS,SILVINO 0:40:23 1:11:09 1:35:59 1:40:14 1:41:07 NAPJ



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

1119 1722 M 55 POR VIEIRA,JOÃO 0:40:23 1:11:10 1:35:59 1:40:14 1:41:08 NAPJ
1120 7416 M 40 POR MARTINS,PAULO 0:39:18 1:09:30 1:35:54 1:40:09 1:41:08
1121 7288 M 40 POR ALMEIDA,JOÃO 0:38:03 1:08:45 1:35:13 1:40:11 1:41:09
1122 1949 M 40 POR DIAS,ARMANDO JORGE VIEIRA 0:37:23 1:07:53 1:35:43 1:40:29 1:41:10 ROSCAS
1123 3241 M 60 POR JANELA,DOMINGOS AUGUSTO 0:39:51 1:10:30 1:35:48 1:40:30 1:41:10
1124 2484 SEN M POR OLIVEIRA,JOSÉ 0:40:28 1:11:10 1:35:56 1:39:55 1:41:10
1125 6878 SEN F POR PIRES,SÓNIA CORREIA 0:43:27 1:13:05 1:36:07 1:38:44 1:41:10
1126 7167 M 40 POR PEREIRA,JOSÉ ANTÓNIO 0:42:32 1:12:27 1:36:08 1:39:24 1:41:10
1127 4908 SEN F ING BLAKEY,KATE 0:42:37 1:12:01 1:35:56 1:37:39 1:41:10
1128 7182 SEN M POR 0:40:49 1:11:18 1:35:55 1:39:56 1:41:11
1129 6396 M 45 POR BAPTISTA,CARLOS ANTONIO MACHADO 0:39:59 1:10:32 1:35:37 1:40:24 1:41:11 AÇOREANA SEGUROS
1130 6201 M 40 POR FERREIRA,JORGE A SILVA 0:40:29 1:10:47 1:35:49 1:39:58 1:41:12 CTT
1131 4644 SEN M BEL RENARD,NICOLAS 0:43:05 1:11:48 1:36:07 1:35:03 1:41:13
1132 7037 M 45 POR CONCEIÇÃO,ADVENTINO RIBEIRO DA 0:37:51 1:09:23 1:35:30 1:40:02 1:41:14
1133 5368 M 40 ITA FAIS,MARCO 0:39:55 1:10:39 1:35:33 1:40:25 1:41:16
1134 1968 M 40 POR NEVES,DOMINGOS MANUEL AGUIAR 0:39:01 1:09:52 1:35:55 1:40:27 1:41:16 SESIMBRA-MAR
1135 1461 M 40 POR PINTO,JOSÉ ARTUR COSTA 0:41:22 1:10:58 1:36:03 1:39:35 1:41:18 INCENTEA
1136 1100 SEN M POR MAIA,CARLOS JORGE 0:38:56 1:09:45 1:35:43 1:40:12 1:41:19 EDP
1137 2013 M 55 ALE HENGSTLER,WOLFGANG 0:38:24 1:09:42 1:35:39 1:40:34 1:41:19 SPORTREISEN KREIENBAUM
1138 1941 SEN F ALE STARKE,RAMONA 1:33:46 1:40:10 1:41:20 REISEZEIT TOURISMUS
1139 5414 M 45 ESP MARTIN SANCHEZ,FRANCISCO 0:40:11 1:11:19 1:35:53 1:40:16 1:41:20
1140 4373 SEN M ESP DIAZ,JOSÉ SANTOS 0:39:37 1:09:19 1:35:48 1:40:18 1:41:20
1141 3958 SEN M POR ELIAS,JOSÉ 0:39:21 1:09:53 1:35:34 1:39:39 1:41:21
1142 5094 M 55 ESP CASTRODEZA,JAVIER 0:39:21 1:10:06 1:35:42 1:40:31 1:41:23
1143 5713 SEN M POR 0:45:06 1:13:51 1:36:24 1:35:48 1:41:24
1144 6416 M 45 POR ROCHA,DOMINGOS GOMES 0:38:10 1:09:39 1:35:45 1:40:45 1:41:26
1145 417 SEN M FRA MARTINS,ROGER 0:51:25 1:38:42 1:41:15 1:41:26
1146 415 SEN F FRA MARTINS,NATHALIE 0:51:28 1:38:41 1:41:15 1:41:26
1147 7477 SEN F POR MARQUES,PAULA 0:40:38 1:11:46 1:36:14 1:39:59 1:41:30 SOLINCA
1148 953 M 40 POR SILVA,FERNANDO JOSÉ MARTINHO DA 0:39:04 1:10:19 1:35:49 1:40:48 1:41:30 CLUBE REC ALTURENSE
1149 3077 SEN M POR RODRIGUES,PAULO JORGE CRUZ 0:44:45 1:14:12 1:36:51 1:39:23 1:41:30
1150 2406 M 50 POR NUNES,JOSÉ LUÍS 0:40:46 1:10:59 1:36:15 1:40:20 1:41:31
1151 3929 SEN M POR PEREIRA,VÍTOR JOSÉ GORGE 0:43:18 1:13:45 1:36:32 1:39:53 1:41:31
1152 1320 M 40 POR JULIÃO,RUI PEDRO 0:44:54 1:14:20 1:36:48 1:40:18 1:41:33 GEORUNNERS
1153 551 M 40 POR GOMES,RUI 0:37:56 1:09:02 1:36:07 1:40:46 1:41:33 BRIGADA MECANIZADA
1154 6485 M 40 POR MARTINS,JOSÉ AUGUSTO 0:38:24 1:09:11 1:35:56 1:40:26 1:41:34
1155 7277 SEN M POR GIL,ANTÓNIO 0:42:24 1:11:42 1:35:57 1:40:13 1:41:35
1156 3465 SEN M POR FERREIRA,JOÃO PAULO SANTOS 0:38:48 1:08:30 1:35:31 1:40:27 1:41:35
1157 3849 SEN M POR FRANCO,PEDRO GUERRA 0:41:04 1:10:10 1:36:06 1:40:12 1:41:37
1158 1870 M 60 POR MARTINS,APARÍCIO 0:38:41 1:09:12 1:35:44 1:40:55 1:41:38 OS ROMPE SOLAS
1159 739 M 55 POR CARVALHO,JOÃO 0:41:08 1:12:27 1:36:39 1:40:55 1:41:38 CF OS AVISENSES
1160 4363 SEN M POR 0:41:28 1:12:09 1:36:25 1:40:00 1:41:38
1161 5570 SEN M ESC BALFOUR,SCOTT 0:42:50 1:12:49 1:36:34 1:39:19 1:41:40



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

1162 3548 SEN M POR SANTOS,CELSO ALEXANDRE 0:40:40 1:11:46 1:36:34 1:40:30 1:41:41
1163 7256 M 45 POR BOUCEIRO,LUÍS 0:39:17 1:10:49 1:36:07 1:41:34 1:41:41 HOLMES PLACE
1164 1234 M 50 POR SILVA,JÚLIO ALFREDO 1:03:14 1:41:35 1:41:42 FRANCO PHONE
1165 1931 M 55 POR FREIRE,ANÍBAL JOSÉ ALVES 0:37:45 1:09:08 1:36:09 1:40:56 1:41:42 REAL TIRES
1166 1283 SEN M POR FERREIRA,GONÇALO 0:40:25 1:10:56 1:36:41 1:40:23 1:41:43 GD INE
1167 3425 SEN M POR PIMENTEL,PEDRO MIGUEL CARVALHO 0:43:05 1:13:44 1:37:03 1:40:41 1:41:43
1168 1281 M 50 POR NUNES,CARLOS ALBERTO 0:44:05 1:13:06 1:36:40 1:41:44 1:41:44 GD INE
1169 490 SEN M ESP SANCHEZ,TESIFON SANCHEZ 0:38:13 1:10:15 1:36:18 1:41:40 1:41:45
1170 316 M 45 POR CUNHA,FAUSTO SÁ 0:39:54 1:10:50 1:36:14 1:41:41 1:41:46 AVEIRO
1171 7047 SEN M BRA MEDEIROS,JEAN 0:39:59 1:10:48 1:36:12 1:40:58 1:41:47
1172 7382 SEN M POR SOUSA,ANDRÉ JOSÉ COELHO DE 0:38:28 1:10:08 1:37:00 1:40:02 1:41:47
1173 2996 M 55 ESP BLANCO,ANTÓNIO LIEBANAS 0:42:20 1:12:28 1:36:36 1:39:02 1:41:47
1174 5558 SEN M FRA SPINA,JULIEN 0:41:42 1:11:52 1:36:33 1:38:31 1:41:48
1175 2997 SEN M POR MENDEZ,ANTÓNIO LEIBANAS 0:42:19 1:12:29 1:36:37 1:39:02 1:41:48
1176 883 M 45 POR SILVA,JOÃO MANUEL RODRIGUES 0:39:11 1:10:34 1:36:18 1:41:04 1:41:48 CLUBE MILLENNIUM BCP
1177 863 SEN M POR NUNES,VASCO MANUEL SACADURA 0:39:27 1:10:48 1:36:14 1:40:48 1:41:48 CLUBE MILLENNIUM BCP
1178 5232 M 45 ITA BELLINZONA,ENRICO 0:39:28 1:10:08 1:36:09 1:40:54 1:41:49
1179 3554 SEN M POR HERDEIRO,CARLOS 0:39:04 1:09:13 1:36:12 1:40:35 1:41:49
1180 3006 M 40 ESP SERRA,JESUS 0:39:48 1:10:02 1:36:00 1:40:11 1:41:50
1181 5578 M 45 ESP ROCHA GONZALEZ,JUAN CARLOS 0:41:37 1:12:01 1:36:40 1:40:42 1:41:50
1182 4413 M 40 ESP JIMENEZ GUERRERO,JOSÉ MARIA 0:40:58 1:11:32 1:36:25 1:40:37 1:41:51
1183 3946 SEN M POR SILVA,PEDRO MIGUEL ALMEIDA 0:39:46 1:11:10 1:36:35 1:41:11 1:41:51
1184 4992 SEN M ESP HIDALGO PINILLA,DIONIS 0:39:35 1:10:42 1:36:19 1:40:56 1:41:52
1185 757 SEN M ESP MACIAS,ALBERTO BOLIBAR 0:37:54 1:08:21 1:36:12 1:41:13 1:41:53 CLUB ATL SAMERTOLAMEU
1186 1242 M 45 POR CARVALHEIRO,FILIPE MANUEL PEDROSA 0:40:24 1:11:09 1:36:08 1:40:56 1:41:54 GAU BAJOUCA
1187 2041 SEN F ALE KNOETSCH,KRISTIANE 0:39:52 1:10:31 1:36:24 1:40:59 1:41:55 SPORTREISEN KREIENBAUM
1188 2257 SEN M POR ALMEIDA,NUNO 0:41:47 1:11:24 1:36:26 1:40:13 1:41:55 WIKABOO
1189 941 M 45 POR FIDALGO,JOAQUIM 0:50:40 1:29:05 1:40:13 1:41:56 CLUBE PT
1190 1717 SEN M POR RICO,ANTÓNIO 0:42:13 1:13:22 1:36:58 1:40:28 1:41:57 NAPA
1191 1113 M 55 POR CAPINHA,JOÃO JOSE 0:39:54 1:10:34 1:36:21 1:41:01 1:41:58 EDP
1192 235 SEN M POR SEABRA,JORGE AUGUSTO 0:40:52 1:11:59 1:36:40 1:41:47 1:41:58 RTP
1193 5659 SEN M ESP BEJARANO GUDIÑO,ANGEL 0:41:19 1:11:41 1:36:21 1:41:06 1:41:59
1194 869 M 45 POR SOUSA,PAULO MALHEIRO 0:41:06 1:11:24 1:36:42 1:40:20 1:41:59 CLUBE MILLENNIUM BCP
1195 4855 M 40 ITA BAU',GIUSEPPE 0:40:14 1:11:10 1:36:19 1:41:10 1:42:00
1196 5287 M 50 POR DA SILVA SOUSA,ALCIDIO 0:36:37 1:07:37 1:36:09 1:41:18 1:42:00
1197 5072 SEN M ESP FERNANDEZ,YVAN 0:39:52 1:10:25 1:35:55 1:41:05 1:42:02
1198 5101 M 50 ESP FRUNS,CARLES 0:41:16 1:12:01 1:36:54 1:40:49 1:42:02
1199 4399 M 55 ESP CALATAYUD,ENRIQUE 0:41:02 1:11:44 1:36:44 1:41:06 1:42:03
1200 298 M 40 POR SANTOS,ANTÓNIO JOAO DOS 0:40:47 1:12:03 1:37:06 1:41:56 1:42:03 CLUBE BANIF
1201 321 SEN M POR PISSARRA,LUÍS 0:42:06 1:13:45 1:37:11 1:41:49 1:42:05 CORREIO DA MANHÃ
1202 6000 SEN M POR SANTOS,LUÍS 0:42:35 1:12:10 1:36:42 1:40:40 1:42:07 AMI ATLETISMO DE MAFRA
1203 4928 SEN M ALE CLAUSS,ANDREAS 0:38:38 1:10:26 1:36:57 1:41:21 1:42:08
1204 6606 SEN M POR CORREIA,MIGUEL JORGE SANTOS 0:41:11 1:11:34 1:36:47 1:40:48 1:42:09



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

1205 1926 M 50 POR DOMINGUES,VICTOR MANUEL 0:41:11 1:11:34 1:36:47 1:40:49 1:42:09 RÁDIO RENASCENÇA
1206 3739 SEN M POR SILVA,LUÍS 0:44:20 1:16:26 1:37:56 1:38:24 1:42:11
1207 2890 SEN M FRA POIROT,JEREMY 0:42:02 1:12:55 1:36:53 1:40:58 1:42:11
1208 7104 M 55 POR SANTOS,JOSÉ 0:40:08 1:11:06 1:36:48 1:41:12 1:42:12
1209 5389 M 45 POL TRACZ,JOZEF 0:38:42 1:08:32 1:35:45 1:40:56 1:42:12
1210 2134 SEN M POR GRANJA,MARCO 0:39:05 1:09:03 1:36:09 1:41:22 1:42:13 TB SUPORTES PEDAGÓGICOS
1211 5572 M 45 POL KRUPANEK,ROMUALD 0:38:42 1:08:32 1:35:44 1:40:56 1:42:13
1212 1978 M 45 POR QUENTAL,LUÍS GONZAGA MATIAS 0:42:59 1:13:39 1:37:24 1:40:50 1:42:13 SOBEIDESCE
1213 2346 SEN M POR PINTO,DIRCEU RUA VAZ 0:42:06 1:11:50 1:36:33 1:40:13 1:42:13
1214 291 SEN F BRA PROTASIO,VANESSA 0:38:37 1:09:56 1:36:38 1:42:09 1:42:15
1215 1370 SEN M POR FIDALGO,FILIPE 0:42:30 1:12:54 1:37:02 1:39:54 1:42:15 GRUPO AUCHAN
1216 2344 M 40 POR COSTA,JOSÉ MANUEL 0:39:38 1:10:52 1:36:54 1:41:23 1:42:15
1217 226 SEN M POR ALVES,RICARDO 0:40:47 1:12:03 1:36:50 1:42:09 1:42:16 GNR MAJOR
1218 6361 M 55 POR ANDRADE,FERNANDO NUNES 0:39:31 1:11:12 1:36:53 1:41:37 1:42:17 AÇOREANA SEGUROS
1219 446 M 45 POR MENDES,JOSÉ 0:38:38 1:10:06 1:36:30 1:42:13 1:42:18 PROSSEGUR
1220 2490 M 40 POR SANTOS,PAULO JORGE 0:40:41 1:11:10 1:37:02 1:40:57 1:42:21
1221 4284 SEN M ALE KRETZSCHMAR,KARSTEN 0:40:44 1:11:34 1:36:55 1:40:30 1:42:21
1222 6378 SEN M POR TORRÃO,PAULO JORGE 0:36:51 1:07:00 1:35:34 1:41:46 1:42:22 AÇOREANA SEGUROS
1223 6405 M 50 POR CELESTINO,FERNANDO 0:40:34 1:11:03 1:36:53 1:41:11 1:42:24 AÇOREANA SEGUROS
1224 2178 M 40 POR PAULINO,JOÃO MANUEL 0:40:50 1:12:00 1:37:09 1:41:33 1:42:24 TRANSFORMIGAS
1225 4893 M 40 ITA RIVA,MICHELLE GIOVANNI 0:39:56 1:11:10 1:36:49 1:41:16 1:42:24
1226 6909 SEN M POR LOPES,ADELINDINA 0:43:02 1:13:17 1:37:17 1:41:23 1:42:24 UALE
1227 4289 SEN M ESP SALOM,JOAN 0:41:06 1:12:05 1:36:59 1:41:43 1:42:25
1228 7114 SEN M POR CORREIA,JORGE ANDRÉ 0:39:30 1:11:01 1:37:01 1:41:20 1:42:26
1229 1657 SEN M POR BARBOSA,ANTÓNIO 0:40:31 1:11:43 1:37:29 1:41:40 1:42:28 MAMORAIS
1230 4419 SEN M ESP HUERTA,DAVID 0:40:02 1:11:08 1:36:49 1:40:58 1:42:30
1231 1856 M 40 POR VILHENA,JOSÉ ANTÓNIO RAPOSO 0:40:18 1:11:26 1:36:58 1:41:23 1:42:30 OS KOTAS BIKE TEAM
1232 630 SEN M POR REIS,ARMANDO 0:41:27 1:11:46 1:37:06 1:40:49 1:42:30 CASA PESSOAL IVA
1233 6046 M 50 POR MACEDO,CARLOS 0:40:17 1:11:28 1:36:54 1:41:35 1:42:31 ASS DESP AMARANTE
1234 2081 M 40 POR SILVA,PEDRO 0:39:45 1:11:36 1:37:06 1:41:53 1:42:32 SS CGD
1235 5274 M 50 POR VENTURA,ANSELMO 0:39:29 1:10:57 1:37:08 1:41:43 1:42:33
1236 2177 M 40 POR MORAIS,NUNO JOSÉ LIMA 0:40:50 1:11:59 1:37:09 1:41:43 1:42:34 TRANSFORMIGAS
1237 5755 SEN M POR 1:16:39 1:38:17 1:40:23 1:42:35
1238 6483 SEN M POR FERNANDES,FRANCISCO JOSÉ ALMEIDA 0:41:34 1:11:36 1:36:51 1:41:24 1:42:35 FEDERAÇÃO A.MORTÁGUA
1239 6307 SEN M POR DIAS,MICHAEL 0:39:01 1:10:19 1:36:31 1:41:47 1:42:36 VODAFONE
1240 3552 SEN M POR RODRIGUES,PAULO 0:40:40 1:11:06 1:36:46 1:41:25 1:42:37
1241 392 M 40 POR SOUSA,LUÍS 0:37:44 1:10:35 1:36:30 1:42:22 1:42:37 LUIS SOUSA
1242 931 SEN M POR GUEDES,JOÃO 0:36:44 1:08:08 1:36:25 1:41:58 1:42:37 CLUBE OLÍMPICO OEIRAS
1243 6061 M 40 POR CATARINO,FERNANDO MANUEL SOUSA 0:42:41 1:13:21 1:37:29 1:41:25 1:42:38 ATENEU ART CARTAXENSE
1244 2079 M 60 POR CARPINTEIRO,ANTÓNIO 0:41:28 1:12:25 1:37:18 1:41:35 1:42:38 SS CGD
1245 6439 SEN M POR JORDÃO,PEDRO GONÇALO TRINDADE 0:42:23 1:12:57 1:37:21 1:41:35 1:42:39
1246 1222 M 40 POR BARRA,ANTÓNIO SOARES 0:42:22 1:13:17 1:37:26 1:41:30 1:42:40 FINANÇAS LISBOA
1247 5228 M 40 ESP BARTUAL,ALBERTO 0:40:39 1:11:13 1:37:01 1:41:32 1:42:40



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

1248 1240 M 45 POR CARREIRA,ANTÓNIO MANUEL MARQUES 0:40:25 1:11:34 1:37:05 1:41:47 1:42:41 GAU BAJOUCA
1249 4458 M 40 BRA REIS,EDER 1:36:31 1:29:12 1:42:42
1250 4442 SEN F BRA MAGRO,DANIÉLA 1:36:31 1:29:14 1:42:42
1251 4632 SEN F BRA CALDAS,MARIA 1:36:31 1:29:14 1:42:42
1252 2548 SEN M POR SILVA,ANTÓNIO SÉRGIO 0:38:41 1:10:04 1:36:45 1:40:54 1:42:42
1253 2547 SEN M POR LOPES,JORGE PACHECO 0:38:42 1:10:04 1:36:45 1:40:55 1:42:42
1254 4469 SEN M ESP FRUTOS,SAMUEL 0:39:00 1:09:20 1:37:26 1:41:31 1:42:43
1255 4780 M 40 HOL VANBEIJEN,HANS 0:37:52 1:10:03 1:36:42 1:41:56 1:42:43
1256 6897 M 40 POR SANTOS,GILBERTO 0:42:39 1:13:17 1:37:23 1:41:40 1:42:43
1257 3855 SEN M POR COELHO,CLÁUDIO 0:44:22 1:13:19 1:37:34 1:39:57 1:42:44
1258 1918 SEN M BRA ARAÚJO,ADRIANO GONÇALVES DE 0:43:49 1:13:51 1:37:44 1:40:17 1:42:48 RADICAL GYM
1259 1964 M 40 POR QUEIRÓS,JOAO PAULO 0:40:03 1:10:50 1:36:58 1:41:33 1:42:49 SERRA DURA
1260 461 M 40 POR PEREIRA,JOSÉ FRANCISCO ROBALO 0:40:11 1:11:47 1:37:23 1:42:42 1:42:49 AÇOREANA SEGUROS
1261 901 M 50 POR CORREIA,ANTÓNIO AUGUSTO GONÇALVES 0:40:05 1:10:24 1:36:49 1:41:55 1:42:50 CLUBE MILLENNIUM BCP
1262 308 M 45 POR BENAVENTE,CARLOS 0:39:27 1:10:12 1:36:24 1:42:45 1:42:50 BANIF MARKETING
1263 290 SEN F POR POPA,MÓNICA 0:39:42 1:11:17 1:37:29 1:42:39 1:42:52 CORREIO DA MANHÃ
1264 289 M 55 POR PEREIRA,LUÍS 0:39:43 1:10:22 1:35:14 1:42:39 1:42:52 CORREIO DA MANHÃ
1265 2308 SEN M ITA LISI,DIEGO 0:42:17 1:12:07 1:37:02 1:41:29 1:42:52
1266 7052 M 50 POR POEJO,MANUEL 0:38:17 1:10:30 1:37:06 1:42:47 1:42:53
1267 6004 SEN M POR MARQUES,PAULO 0:41:10 1:11:04 1:37:12 1:42:15 1:42:56 AMI ATLETISMO DE MAFRA
1268 7642 M 45 POR MIRANDA,MANUEL FERREIRA 0:40:00 1:11:40 1:36:50 1:42:16 1:42:58
1269 639 M 55 POR PINHO,MANUEL DA COSTA 0:39:46 1:10:54 1:36:50 1:42:10 1:42:58 CASA SENNA
1270 3576 M 55 POR COSTA,JORGE MANUEL GONÇALVES 0:41:59 1:13:00 1:37:34 1:41:30 1:42:58
1271 2841 SEN F POR TEIXEIRA,SANDRA MANUELA MENDES 0:41:23 1:12:38 1:37:34 1:42:04 1:42:59
1272 4710 M 40 ESP SANCHEZ MANCERA,ALFONSO 0:39:33 1:11:24 1:37:34 1:42:04 1:42:59
1273 3753 SEN M POR PLÁCIDO,RUI 0:41:39 1:12:13 1:37:35 1:41:44 1:42:59
1274 2920 SEN M POR GASPAR,SANDRO 0:42:17 1:12:45 1:37:23 1:41:56 1:43:00
1275 5581 M 50 ESP GARCÍA,JOSE 0:39:43 1:11:04 1:37:14 1:42:06 1:43:01
1276 5906 M 55 POR TEIXEIRA,JOSÉ 0:40:54 1:11:22 1:37:19 1:42:00 1:43:01 AA PARQUE INF.D.PEDRO
1277 5613 SEN M FRA LE DEROFF,JOEL 1:13:08 1:37:46 1:39:06 1:43:02
1278 3966 M 40 POR PENIM,ANTÓNIO 0:45:27 1:22:06 1:36:17 1:41:52 1:43:03
1279 6425 M 50 POR MOTA,JOSÉ LUÍS 0:41:06 1:12:30 1:37:54 1:42:13 1:43:05 UNIVERSIDADE DO MINHO
1280 5690 SEN M POR 0:37:29 1:09:06 1:37:08 1:40:58 1:43:05
1281 2169 SEN M FRA CANIS,FREDERIC 0:40:09 1:11:02 1:37:22 1:41:43 1:43:05 TOURISME POUR TOUS
1282 7540 M 55 POR SANTOS,ANTÓNIO ROSADO 0:41:40 1:12:02 1:37:39 1:42:13 1:43:08 CLUBE DO STRESS
1283 6305 SEN M POR BRANCO,HELDER 0:41:03 1:11:12 1:37:47 1:42:19 1:43:09 VODAFONE
1284 4702 M 40 ESP ORTEGA,VICENTE 0:42:23 1:12:45 1:37:40 1:41:00 1:43:10
1285 2883 M 45 POR LOPES,JOAQUIM FRANCISCO AFONSO 0:38:58 1:10:36 1:37:35 1:42:28 1:43:12
1286 6960 M 40 POR CACHUCHO,JOSÉ 0:40:23 1:11:39 1:37:42 1:42:22 1:43:12
1287 2597 M 60 POR MONTEIRO,JOSÉ 0:39:32 1:10:38 1:37:11 1:42:12 1:43:13
1288 2531 M 60 POR GALHETO,ANTÓNIO FRANCISCO PEPE 0:39:55 1:11:34 1:37:39 1:42:27 1:43:13
1289 1868 SEN M POR CANITO,CESAR 0:38:44 1:10:23 1:37:17 1:42:26 1:43:13 OS ROMPE SOLAS
1290 6829 M 45 POR POUPINO,PAULO MANUEL ALFAIATE 0:42:15 1:12:42 1:37:42 1:41:53 1:43:14



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

1291 5625 M 40 ESP HIDALGO ZAMBUDIO,ANTONIO 0:44:36 1:14:38 1:38:13 1:40:36 1:43:15
1292 678 M 55 POR FIDALGO,MANUEL 0:41:15 1:12:25 1:37:55 1:42:00 1:43:17 CCD EFACEC LISBOA
1293 282 SEN M POR WIRTZ,NIKOLAS 0:40:03 1:12:25 1:37:55 1:43:02 1:43:17 VODAFONE
1294 5614 M 40 ING TAIT,DAVID 0:43:38 1:14:27 1:38:12 1:41:27 1:43:18
1295 3130 SEN M POR ALVES,SÉRGIO 0:42:37 1:13:04 1:38:08 1:41:17 1:43:18
1296 2175 M 45 POR CORDEIRO,JORGE 0:41:07 1:12:08 1:37:27 1:42:04 1:43:18 TRANSFORMIGAS
1297 3833 M 55 POR SANTOS,LEONEL JESUS TEIXEIRA 0:40:09 1:11:12 1:37:44 1:42:32 1:43:18
1298 6190 M 50 POR FERREIRA,JACINTO JESUS 0:40:41 1:11:54 1:37:56 1:42:29 1:43:19 CTT
1299 715 SEN M POR PAIS,GONÇALO 0:38:59 1:10:03 1:37:35 1:42:43 1:43:21 CCDT MUN ODIVELAS
1300 916 M 40 POR RODRIGUES,NUNO MIGUEL PINTO 0:39:13 1:10:23 1:37:13 1:42:36 1:43:21 CLUBE MILLENNIUM BCP
1301 6838 M 60 POR JOÃO,ANTÓNIO 0:40:13 1:11:06 1:37:46 1:42:17 1:43:21 AÇOREANA SEGUROS
1302 7140 SEN M POR PEREIRA,TIERRI DA CONCEIÇÃO 0:42:13 1:13:22 1:38:15 1:41:54 1:43:22
1303 5342 SEN M HAI VALLEJO,GUSTAVO ROBLES 0:43:54 1:14:23 1:38:07 1:40:35 1:43:23
1304 1956 M 40 POR CORREIA,EDUARDO PASSO 0:44:46 1:14:33 1:38:29 1:41:01 1:43:23 RUN4FUN
1305 2697 SEN M POR NETO,LUÍS 0:44:53 1:15:10 1:38:38 1:42:25 1:43:23
1306 6429 M 50 POR VELOSO,RAUL 0:41:08 1:12:31 1:38:12 1:42:33 1:43:24 UNIVERSIDADE DO MINHO
1307 4360 SEN M ESP CUBERO ALMENDROS,FRANCISCO JAVIER 0:38:49 1:10:25 1:37:36 1:42:06 1:43:25
1308 3995 M 55 POR ROSA,JOÃO MANUEL MENDES 0:41:57 1:12:37 1:37:58 1:42:23 1:43:26
1309 6410 M 55 POR SILVA,ADOLFO 0:41:07 1:12:30 1:38:12 1:42:38 1:43:27 UNIVERSIDADE DO MINHO
1310 5341 SEN M ESP NORIEGA GONZALEZ,ENRIQUE 0:44:02 1:14:18 1:38:14 1:41:43 1:43:27
1311 1214 SEN M POR AUGUSTO,JOSÉ 0:40:07 1:11:45 1:38:07 1:42:25 1:43:27 FALCÕES SELVAGENS
1312 6042 M 60 POR PEREIRA,ANTÓNIO 0:40:25 1:12:13 1:38:03 1:42:42 1:43:28 ASS DESP AMARANTE
1313 7592 M 40 POR CARRANCA,CARLOS 0:39:12 1:11:29 1:38:09 1:42:52 1:43:28
1314 946 M 45 POR VALENTE,ALBERTO MANUEL 0:42:03 1:13:26 1:38:14 1:42:18 1:43:28 CLUBE PT
1315 2191 M 40 POR INFANTE,JOSÉ MANUEL 0:41:52 1:12:35 1:37:59 1:42:10 1:43:29 TRANSPORTES SUL TEJO
1316 5332 SEN M ING CHALK,LEE 0:42:44 1:13:27 1:38:10 1:42:00 1:43:30
1317 6622 SEN F POR FERREIRA,MARIA AMÉLIA 1:15:37 1:38:40 1:42:04 1:43:32 CÂMARA LISBOA CLUBE
1318 6619 M 50 POR FREIRE,JOSÉ MANUEL 0:43:15 1:15:38 1:38:40 1:42:05 1:43:32 CÂMARA LISBOA CLUBE
1319 706 SEN M POR AZEVEDO,NUNO 0:41:25 1:12:27 1:37:53 1:42:18 1:43:33 CCDT METRO LISBOA
1320 705 M 50 POR COSTA,BARROS 0:41:26 1:12:27 1:37:53 1:42:18 1:43:33 CCDT METRO LISBOA
1321 5376 SEN M ESP BUSTAMANTE,FERNANDO 0:38:33 1:10:31 1:37:49 1:42:38 1:43:35
1322 7191 M 50 POR RODRIGUES,JOSÉ AUGUSTO 0:41:42 1:12:49 1:38:00 1:42:15 1:43:35
1323 6170 M 45 POR MONTEIRO,CARLOS F R Q 0:43:19 1:12:50 1:37:54 1:40:51 1:43:36 CTT
1324 1410 M 45 POR PENEDO,JORGE 1:29:50 1:41:58 1:43:37 GRUPO SÃO BERNARDO
1325 6152 M 40 POR FRADE,ANTONIO JORGE P C 0:43:20 1:12:50 1:37:53 1:40:51 1:43:37 CTT
1326 5808 SEN M ANG APOLINÁRIO,EDGAR CAMBOLE 0:44:52 1:16:24 1:38:47 1:41:55 1:43:37
1327 6397 M 50 POR CABRITA,JOÃO DOMINGOS MOURATO 0:41:47 1:12:44 1:38:00 1:42:13 1:43:38 AÇOREANA SEGUROS
1328 6379 SEN M POR CUNHA,VALTER ANTÓNIO VALADA 0:41:47 1:12:45 1:38:00 1:42:13 1:43:38 AÇOREANA SEGUROS
1329 1379 M 40 POR CALADA,PAULO JORGE 0:42:11 1:12:51 1:38:27 1:42:19 1:43:38 GRUPO BAYER
1330 271 M 40 POR SÁ,PEDRO ARAÚJO E 0:39:08 1:10:30 1:37:39 1:43:26 1:43:38 CORREIO DA MANHÃ
1331 2074 SEN M POR DUARTE,SÉRGIO ALEXANDRE RAMOS 0:41:21 1:11:49 1:37:51 1:41:17 1:43:39 SS CGD
1332 3303 SEN M POR CORREIA,ANTÓNIO 0:39:06 1:11:34 1:38:07 1:42:49 1:43:39
1333 3054 M 40 POR DUARTE,LUIS MIGUEL HOMEM 0:39:57 1:11:20 1:37:33 1:43:00 1:43:40



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

1334 6332 SEN M POR SOARES,MARCO 0:38:52 1:11:45 1:38:15 1:42:51 1:43:40 COCA COLA
1335 7081 M 40 POR CLEMENTE,JOSÉ 0:43:28 1:14:08 1:38:52 1:41:11 1:43:40
1336 6058 M 45 POR FAIAS,JOSÉ 0:45:13 1:15:47 1:38:35 1:41:43 1:43:41 ASSTAS
1337 6490 M 40 POR MARTINEZ,LUÍS GARCIA 0:42:39 1:13:45 1:38:24 1:42:56 1:43:41 FERTAGUS
1338 1961 SEN M POR SOUSA,MÁRIO 0:44:47 1:16:19 1:38:37 1:40:34 1:43:42 SANTIAGO DA GUARDA ANS
1339 797 M 40 POR CLEMENTE,NUNO 0:42:18 1:14:49 1:38:38 1:42:16 1:43:45 CLUBE DO STRESS
1340 4929 M 45 ESP FERRERA PEÑA,FRANCISCO JAVIER 0:43:53 1:14:23 1:38:22 1:40:56 1:43:46
1341 5740 SEN M POR 0:41:54 1:13:02 1:38:17 1:42:13 1:43:46
1342 5739 SEN M POR 0:41:53 1:13:01 1:38:17 1:42:12 1:43:46
1343 5284 SEN M ESP MAROTO,DANIEL 0:43:50 1:13:19 1:38:40 1:41:39 1:43:47
1344 3758 SEN M POR NETO,PEDRO MIGUEL SANTOS 0:44:55 1:15:21 1:38:56 1:41:35 1:43:48
1345 3757 SEN M POR INÁCIO,RICARDO 0:44:54 1:15:21 1:38:57 1:41:35 1:43:48
1346 721 SEN M POR PERALTA,PEDRO MIGUEL FERREIRA 0:45:31 1:14:57 1:38:50 1:40:45 1:43:49 CCR MOLEANENSE
1347 767 SEN M POR FERNANDES,LUÍS MIGUEL 0:42:18 1:13:16 1:38:34 1:41:36 1:43:51 CLUBE ATL A-DO-BARBAS
1348 2944 M 60 POR MATOS,ANTÓNIO SILVA 0:39:34 1:10:47 1:37:46 1:42:49 1:43:52
1349 3235 M 40 POR DIMAS,NUNO LOURENÇO 0:38:19 1:10:36 1:37:28 1:43:14 1:43:53
1350 3728 M 40 POR LOURENÇO,MÁRIO 0:42:58 1:12:43 1:38:21 1:41:49 1:43:55
1351 3782 SEN M POR BRITO,RICARDO 0:40:09 1:10:42 1:38:06 1:42:35 1:43:55
1352 581 SEN M POR TEIXEIRA,PEDRO 0:41:58 1:13:10 1:38:14 1:42:47 1:43:55 CA VILA BOA DO BISPO
1353 5896 M 55 POR NETO,ADRIANO 0:40:49 1:12:12 1:38:45 1:42:49 1:43:55 AA PARQUE INF.D.PEDRO
1354 660 M 50 POR HENRIQUES,ANTÓNIO 0:32:09 0:57:17 1:38:30 1:43:50 1:43:56 CCD CÂMARA DE LOURES
1355 2327 M 45 POR SOUSA,FILIPE 0:44:00 1:14:13 1:38:50 1:41:32 1:43:56
1356 2845 SEN M POR OLIVEIRA,FRANCISCO PALMA 0:38:32 1:10:53 1:38:18 1:43:19 1:43:57
1357 7252 SEN M POR MENEZES,NUNO 0:40:50 1:12:29 1:38:11 1:41:38 1:43:57
1358 3423 SEN M POR PENISGA,NUNO ALEXANDRE 0:44:25 1:13:41 1:18:51 1:41:12 1:43:57
1359 3335 SEN M POR PINTO,RÚBEN 0:42:50 1:12:59 1:38:34 1:42:33 1:43:58
1360 670 M 55 POR COSTA,ELÍSIO 0:41:36 1:13:23 1:38:30 1:42:56 1:43:58 CCD CÂMARA DE LOURES
1361 545 SEN M POR AGOSTINHO,MANUEL 0:39:53 1:11:24 1:38:07 1:42:57 1:43:58 BRIGADA MECANIZADA
1362 2569 M 50 ALE FREITAG,JENS 0:42:28 1:13:45 1:38:49 1:42:49 1:43:59
1363 2639 SEN F POR TAVARES,CATARINA DE ALMEIDA 0:39:54 1:11:34 1:38:39 1:42:45 1:43:59
1364 3485 M 50 POR MOREIRA,JOSÉ GABRIEL 0:42:40 1:13:25 1:38:45 1:42:47 1:44:01
1365 2439 SEN M POR ROSA,MIGUEL AFONSO 0:40:06 1:11:37 1:38:17 1:43:13 1:44:01
1366 1154 M 40 POR RODRIGUES,PAULO JORGE FURTADO 0:41:47 1:12:56 1:38:27 1:42:24 1:44:07 EEOMAMAQUI
1367 2702 M 45 BRA CASTRO,JOSÉ HENRIQUE 0:44:42 1:14:57 1:38:56 1:40:55 1:44:09
1368 5824 M 40 POR MAURÍCIO,LUÍS 0:44:36 1:15:15 1:39:06 1:41:36 1:44:09
1369 3915 SEN M POR DÂMASO,JOSÉ ANTÓNIO ANDRADE 0:39:41 1:11:44 1:38:12 1:42:57 1:44:09
1370 2029 M 50 ALE SCHMITT,MARTIN 0:40:59 1:12:47 1:38:27 1:43:28 1:44:10 SPORTREISEN KREIENBAUM
1371 1463 SEN M POR GUERREIRO,RICARDO 0:41:44 1:11:33 1:38:05 1:42:50 1:44:10 IS CIÊNCIAS POLICIAIS
1372 465 SEN F POR OLIVEIRA,LÚCIA MARIA ALVES MOREIRA VIDAL DE 0:37:44 1:12:20 1:38:45 1:44:04 1:44:10 AÇOREANA SEGUROS
1373 1560 M 50 POR SANTOS,JOSÉ 0:44:04 1:13:06 1:38:12 1:42:45 1:44:11 LUSOPONTE
1374 1510 M 40 ING PEACHEY,MARK 0:43:38 1:14:26 1:38:55 1:42:21 1:44:12 JC LISBON
1375 2506 M 45 POR CRUZ,CARLOS 0:38:38 1:10:44 1:38:51 1:43:24 1:44:13
1376 5409 M 40 FRA QUERE,MICHEL 0:39:13 1:08:40 1:38:02 1:42:49 1:44:14



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

1377 2070 M 40 POR PIRES,PAULO 0:44:37 1:15:36 1:39:14 1:41:55 1:44:14 SS CGD
1378 5309 SEN M ESP PENA,JESUS 0:44:41 1:15:21 1:39:13 1:40:43 1:44:15
1379 5807 SEN M POR GODINHO,MANUEL DIAS 0:41:01 1:09:46 1:38:54 1:42:43 1:44:16
1380 5902 M 55 POR AMIEIRO,JOAQUIM 0:41:59 1:13:17 1:38:48 1:42:59 1:44:18 AA PARQUE INF.D.PEDRO
1381 1307 M 45 POR VARANDA,JOAQUIM 0:40:41 1:12:15 1:38:43 1:43:35 1:44:18 GDOA
1382 2054 SEN M POR RAPOSO,NUNO PEREIRA 0:43:53 1:14:51 1:39:36 1:42:46 1:44:19 SPORTZONE
1383 2831 M 40 POR COSTA,JUAN MANUEL 0:39:47 1:11:26 1:38:15 1:43:37 1:44:21
1384 647 SEN M ESP ARGOLO,FERNANDO ABALDE 0:42:40 1:13:55 1:39:06 1:43:12 1:44:21 CC NO TORNE MÊS
1385 1082 M 45 POR ALMEIDA,ANTÓNIO FERNANDO 0:43:05 1:14:33 1:39:17 1:43:18 1:44:23 EDP
1386 1153 SEN M POR VELOSO,VÍTOR 0:43:05 1:14:33 1:39:17 1:43:19 1:44:23 EDP
1387 3372 SEN M POR FONTES,FILIPE 0:39:39 1:11:13 1:38:33 1:43:37 1:44:24
1388 1559 M 55 POR RODRIGUES,ÍLIDIO 0:41:59 1:13:02 1:38:45 1:43:26 1:44:25 LUSOPONTE
1389 7254 SEN M POR LUCAS,PEDRO 0:41:55 1:13:23 1:39:01 1:43:27 1:44:26 HOLMES PLACE
1390 1259 M 60 POR MATOS,GERMANO 0:41:42 1:13:15 1:39:11 1:43:16 1:44:26 GD BARCARENA
1391 3089 SEN M POR GOMES,ANTÓNIO JOSÉ SOARES 0:40:32 1:11:41 1:38:20 1:43:19 1:44:26
1392 2328 SEN M POR FIGUEIREDO,CARLOS EDUARDO 0:42:25 1:13:31 1:38:51 1:42:47 1:44:26
1393 3367 M 40 POR ALVES,JOSÉ MANUEL COSTA 0:41:33 1:12:43 1:39:04 1:43:21 1:44:27
1394 3200 M 40 POR ALMEIDA,RUI 0:46:05 1:16:06 1:39:27 1:42:47 1:44:28
1395 3480 SEN M POR COSTA,FERNANDO MANUEL RIBEIRO 0:42:30 1:13:29 1:38:51 1:43:15 1:44:29
1396 2145 SEN F POR REBELO,RITA 0:44:31 1:15:16 1:39:16 1:42:24 1:44:29 TERRORES DO ASFALTO
1397 568 M 45 POR SANCHES,RUI 0:39:43 1:11:30 1:38:46 1:43:54 1:44:29 BTTRALHOS
1398 6385 M 55 POR NUNES,ANTONIO JORGE LUZ 0:38:56 1:11:50 1:38:48 1:43:48 1:44:29 AÇOREANA SEGUROS
1399 1302 M 40 POR GONÇALVES,FERNANDO 0:41:53 1:13:33 1:39:02 1:43:24 1:44:30 GDCT UNICRE
1400 374 SEN M POR DIAS,NUNO MIGUEL 0:38:24 1:10:55 1:38:53 1:44:22 1:44:31 FPN
1401 4251 M 40 POR RONDÃO,CARLOS 0:44:03 1:14:43 1:39:37 1:41:50 1:44:33
1402 3288 SEN M POR LOPES,DIOGO LUÍZ OLIVEIRA 0:42:29 1:13:11 1:38:53 1:43:10 1:44:33
1403 5177 M 45 ESP GIL MARTIN,JUAN PEDRO 0:40:44 1:11:29 1:38:32 1:43:23 1:44:34
1404 3852 SEN M POR OLIVEIRA,MIGUEL DELGADO GOMES 0:43:47 1:15:04 1:39:47 1:42:42 1:44:36
1405 4733 M 50 BRA PION,OSCAR 0:43:37 1:14:42 1:39:17 1:43:03 1:44:36
1406 4601 SEN M ING KELLETT,STEVE 0:40:48 1:12:11 1:38:39 1:42:42 1:44:37
1407 6175 M 40 POR ALVES,CARLOS MANUEL F 0:44:11 1:16:02 1:39:43 1:43:38 1:44:38 CTT
1408 7665 SEN M POR SANTOS,DINO GONÇALO CABRITO 0:42:15 1:12:54 1:39:10 1:43:01 1:44:41
1409 2006 SEN M ESP GALIANO,JOAQUIN CANTERO 0:41:55 1:12:48 1:39:03 1:42:52 1:44:41 SPORTRAVEL
1410 2063 SEN F POR MOLEIRO,ISABEL 0:41:04 1:12:54 1:38:57 1:43:42 1:44:41 SS CGD
1411 4281 SEN M ESP FEMENIA,GUSTAVO 0:41:00 1:13:43 1:39:16 1:43:53 1:44:42
1412 1446 M 40 POR CABRITA,PAULO JORGE SEQUEIRA 0:39:54 1:10:59 1:38:07 1:42:53 1:44:42 HP CLUBE
1413 1137 SEN M POR CARVALHINHO,NUNO 0:42:45 1:13:43 1:39:17 1:41:38 1:44:42 EDP
1414 4059 M 40 IRL KEVILLE,EDWIN 0:41:12 1:13:22 1:39:24 1:43:54 1:44:43
1415 7119 SEN M POR CHALUS,THIBAULT DE 0:44:34 1:17:40 1:39:57 1:42:54 1:44:43
1416 4426 SEN F ESP MARTIN,RITA 0:42:56 1:15:36 1:39:35 1:43:42 1:44:46
1417 1605 SEN M POR GARCIA,RICARDO FILIPE 0:39:52 1:12:18 1:39:10 1:43:51 1:44:46 LUSOPONTE
1418 6034 SEN M POR RAMOS,ORLANDO 0:45:09 1:15:25 1:39:28 1:43:20 1:44:47 AMIGOS VALE SILÊNCIO
1419 356 M 40 POR CORRULA,JOAQUIM PAULO 0:39:03 1:11:01 1:38:49 1:44:42 1:44:48 CTT



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

1420 5882 SEN M POR MAGALHÃES,RUI 0:43:12 1:14:41 1:39:18 1:44:03 1:44:48 1 PASSO À FRENTE  2 ATRÁS
1421 6911 M 45 POR PIRES,PEDRO MIGUEL 0:42:11 1:14:04 1:39:22 1:43:16 1:44:48
1422 1112 SEN M POR CUNHA,JOÃO FILIPE 0:43:18 1:14:05 1:39:27 1:43:12 1:44:48 EDP
1423 2814 M 45 POR MARQUES,PAULO RENATO CORREIA 0:39:52 1:12:18 1:39:35 1:44:01 1:44:49
1424 4222 M 50 ITA TRAVERSI,FRANCESCO 0:41:19 1:11:28 1:37:57 1:43:14 1:44:49
1425 1274 SEN M POR DUARTE,JOÃO 0:42:35 1:14:11 1:39:26 1:43:18 1:44:49 GD INE
1426 867 M 55 POR BRANCO,JOSÉ DE MOURA 0:41:35 1:13:24 1:39:31 1:43:55 1:44:50 CLUBE MILLENNIUM BCP
1427 7238 M 50 POR RODRIGUES,VÍTOR PIO 0:44:35 1:15:04 1:39:30 1:43:18 1:44:50
1428 4018 SEN F ING SAVILLE,MELANIE 1:12:58 1:39:02 1:37:11 1:44:51
1429 1004 M 60 POR VIEIRA,JOÃO PAULO RIBEIRO 0:44:47 1:15:57 1:39:52 1:43:33 1:44:51 DIR REG AMBIENTE
1430 3897 SEN M POR PIRES,NUNO 0:41:28 1:12:25 1:39:19 1:43:37 1:44:52
1431 2540 SEN M POR ROMANA,ARMINDO MANUEL SILVA 0:39:40 1:09:54 1:38:15 1:43:23 1:44:53
1432 6303 SEN M POR XAVIER,ALBERTO 0:41:40 1:13:41 1:39:17 1:43:02 1:44:53 VODAFONE
1433 6930 SEN M POR CATARINO,GONÇALO 0:39:50 1:11:22 1:38:26 1:44:43 1:44:53
1434 324 M 55 POR VALENTIM,JOSÉ 0:39:31 1:12:12 1:39:05 1:44:50 1:44:54 CP
1435 7099 SEN M POR MANUEL,CÂNDIDO DA SILVA 0:47:34 1:17:02 1:40:14 1:42:08 1:44:56
1436 5126 SEN M ESP LOZANO PICAZO ,JUAN CARLOS 0:44:38 1:15:25 1:39:33 1:42:48 1:44:56
1437 3233 SEN M ITA BATTI,ALESSIO 0:39:14 1:11:56 1:38:44 1:44:13 1:44:57 MIRATENSE FC
1438 5904 SEN M POR OLIVEIRA,JOSÉ 0:42:26 1:14:14 1:39:30 1:43:51 1:44:57 AA PARQUE INF.D.PEDRO
1439 4973 SEN F FIN SONNINEN,SAARA 0:42:02 1:14:30 1:39:53 1:44:02 1:44:58
1440 1586 M 40 POR ALMEIDA,MIGUEL JORGE HENRIQUES 0:42:07 1:13:16 1:39:15 1:43:43 1:45:00 LUSOPONTE
1441 4428 SEN F POR PIRES,ISABEL 0:39:26 1:11:08 1:38:51 1:44:17 1:45:01
1442 1549 SEN M POR VARANDAS,FILIPE 0:41:31 1:13:30 1:39:34 1:44:08 1:45:01 LINK
1443 3403 M 45 POR LOBO,JOSÉ MANUEL BURRINHA 0:50:48 1:38:16 1:43:44 1:45:02
1444 7538 SEN M POR LOURO,ANTÓNIO 0:42:15 1:14:28 1:39:39 1:44:18 1:45:03 GD SANTANDER TOTTA
1445 996 SEN M POR ALVES,LUÍS 0:43:59 1:14:39 1:39:27 1:43:27 1:45:04 CUN BOSTON
1446 7393 SEN M POR ALMEIDA,RICARDO MIGUEL 0:46:54 1:18:37 1:39:58 1:42:19 1:45:04
1447 775 M 45 POR GREGÓRIO,DUARTE 0:44:47 1:15:57 1:39:53 1:43:46 1:45:04 CLUBE AVENTURA MADEIRA
1448 4130 M 40 BRA TAKAKUWA,SERGIO MITSUO 0:43:06 1:14:19 1:39:32 1:44:02 1:45:05
1449 5833 SEN M POR GOMES,MIGUEL SÉRGIO HENRIQUES 0:43:04 1:13:40 1:39:48 1:43:22 1:45:06
1450 6207 M 45 POR ALVES,JOSE LUIS 0:41:59 1:12:57 1:39:10 1:44:00 1:45:07 CTT
1451 1291 M 50 POR MENDES,JOSÉ MATIAS 0:41:21 1:13:09 1:39:36 1:44:18 1:45:08 GDC EIRAPEDRENSE
1452 5538 M 60 BRA ZDEBESKI,JOSE 0:41:30 1:12:37 1:39:11 1:44:02 1:45:10
1453 591 M 55 POR CARDIM,MANUEL 0:44:33 1:15:09 1:40:05 1:43:27 1:45:10 CADTPS
1454 7188 M 50 POR PEREIRA,JOSÉ JACINTO JESUS 0:40:10 1:12:51 1:39:30 1:44:19 1:45:10
1455 253 SEN F POR PINTO,MARIA DO CARMO 0:39:03 1:13:18 1:39:51 1:45:04 1:45:11 TAP
1456 2195 SEN M POR JACINTO,ANDRÉ 0:44:34 1:15:11 1:40:05 1:43:27 1:45:11 TRANSPORTES SUL TEJO
1457 1340 SEN M ESP CORCHADO,ESTEBÁN GARCIA 0:43:28 1:15:15 1:40:03 1:43:35 1:45:12 GIMNASIO TRAJANO
1458 1354 M 45 ESP VIVAS,JUAN ROMERO 0:41:07 1:12:55 1:39:39 1:44:10 1:45:12 GIMNASIO TRAJANO
1459 1343 SEN F ESP CULEBRAS,MARIA ISABEL GARCIA 0:43:29 1:15:15 1:40:03 1:43:36 1:45:12 GIMNASIO TRAJANO
1460 2294 SEN M POR CARVALHO,AMÉRICO LOPES 0:42:46 1:13:25 1:39:51 1:43:02 1:45:13
1461 6639 M 45 POR VINAGRE,ALBERTO 0:41:14 1:13:56 1:39:42 1:44:28 1:45:13
1462 7409 M 50 POR ERACLIDES,OCTÁVIO 0:43:31 1:14:39 1:39:48 1:43:52 1:45:14



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

1463 1533 M 50 POR FAZENDA,JOÃO 0:43:42 1:15:00 1:40:37 1:43:51 1:45:14 LACTOGAL
1464 7058 M 55 POR MEIRELES,JÚLIO 0:41:07 1:12:41 1:39:26 1:44:20 1:45:15
1465 5700 SEN M POR 0:41:31 1:14:01 1:39:50 1:44:24 1:45:15
1466 2735 M 40 POR TELHAL,CARLOS 0:42:52 1:14:32 1:39:46 1:43:24 1:45:15
1467 5575 SEN F ESP MORSE,FAYE 0:41:23 1:13:47 1:39:53 1:44:03 1:45:16
1468 1005 SEN M POR LOUREIRO,LUÍS MIGUEL ALVES 0:44:08 1:14:57 1:40:08 1:43:42 1:45:18 DIRECÇÃO DE NAVIOS
1469 2696 M 40 POR SILVA,JOÃO RIBEIRO 0:38:27 1:10:24 1:38:50 1:44:08 1:45:18
1470 2056 SEN M POR GRAÇA.JOAO GABRIEL VILARES COSTA 0:43:52 1:14:31 1:40:05 1:43:46 1:45:20 SPORTZONE
1471 7338 M 40 POR PEREIRA,JOSÉ 0:43:04 1:14:28 1:39:53 1:44:07 1:45:20
1472 7258 SEN F POR LOPES,MARIA JOÃO 0:41:54 1:13:21 1:39:26 1:44:22 1:45:20 HOLMES PLACE
1473 4327 M 40 HOL VOS,PETER 0:42:35 1:13:49 1:39:34 1:43:55 1:45:21
1474 3031 SEN M POR POLICARPO,HUGO 0:42:59 1:14:22 1:39:59 1:43:45 1:45:21
1475 3046 M 55 POR RANGEL,CARLOS MANUEL FERREIRA 0:41:47 1:14:02 1:39:56 1:44:36 1:45:22
1476 1913 SEN M POR DIEGUES,LUÍS HENRIQUE C.SILVA 0:42:51 1:14:07 1:39:38 1:42:36 1:45:24 RADICAL GYM
1477 5037 M 50 ESP PACHECO SAENZ,JUAN 0:42:12 1:13:26 1:39:33 1:43:41 1:45:25
1478 3509 SEN M POR CRUZ,LUÍS MIGUEL ALMEIDA 0:44:15 1:15:17 1:40:07 1:42:58 1:45:25
1479 2234 M 50 POR CORREIA,ANTÓNIO CARLOS 0:41:45 1:13:47 1:39:51 1:44:36 1:45:26 UNIVERSIDADE DE LISBOA
1480 3255 SEN M POR DELGADO,JOÃO 0:44:48 1:16:14 1:40:30 1:43:52 1:45:27
1481 4394 SEN M ESP MARTIN,PABLO 0:45:33 1:16:32 1:40:33 1:42:40 1:45:27
1482 4586 M 50 BRA TEIXEIRA,REGINALDO 0:42:27 1:13:43 1:39:59 1:44:24 1:45:29
1483 5783 M 50 ESP ORTEGA MARTINEZ,JOSE CARLOS 0:40:48 1:12:57 1:39:55 1:44:14 1:45:29
1484 6404 SEN M POR BURGUETTE,PEDRO FILIPE 0:42:43 1:14:27 1:40:09 1:44:17 1:45:29 AÇOREANA SEGUROS
1485 1966 M 45 POR PINTO,CARLOS 0:41:18 1:13:39 1:40:01 1:44:50 1:45:31 SESIMBRA-MAR
1486 3795 SEN M POR PEREIRA,TOMÁS AIRES 0:40:51 1:11:25 1:39:17 1:44:25 1:45:32
1487 7625 M 50 POR CARDOSO,JOSÉ CARLOS PAIVA 0:38:33 1:11:16 1:39:04 1:44:37 1:45:32
1488 6966 SEN M POR REIS,TIAGO 0:41:18 1:13:06 1:39:45 1:44:27 1:45:32
1489 6965 M 50 POR REIS,JOAQUIM 0:41:17 1:13:07 1:39:45 1:44:27 1:45:33
1490 3571 SEN M POR PEREIRA,PEDRO MIGUEL MARTINS 0:41:25 1:14:10 1:39:58 1:44:38 1:45:33
1491 4585 M 45 ESP RECIO,RAMON 1:40:10 1:45:34 1:45:34
1492 2732 SEN F FRA CHAPELON,MICHELE 0:41:47 1:13:53 1:40:01 1:44:17 1:45:35
1493 1114 SEN M POR ROMEIRO,JOÃO LUÍS 0:43:22 1:15:10 1:40:20 1:44:40 1:45:35 EDP
1494 877 M 45 POR ARAÚJO,JOAQUIM JOSÉ GODINHO 0:38:40 1:10:13 1:39:06 1:44:38 1:45:36 CLUBE MILLENNIUM BCP
1495 6366 M 45 POR HENRIQUES,ANTÓNIO JOSÉ 0:46:40 1:16:43 1:40:19 1:42:25 1:45:36 AÇOREANA SEGUROS
1496 6511 SEN M POR GONÇALVES,PEDRO MIGUEL RODRIGUES 0:46:18 1:16:44 1:40:45 1:43:52 1:45:37 FERTAGUS
1497 7217 M 40 POR SILVA,VASCO MANUEL MOREIRA 0:42:57 1:14:00 1:39:47 1:44:00 1:45:37
1498 2596 M 50 POR SARMENTO,JOÃO MORAIS 0:42:33 1:14:35 1:40:04 1:43:21 1:45:38
1499 3754 M 50 POR MADEIRA,ANTÓNIO 0:42:36 1:14:48 1:40:11 1:43:56 1:45:39
1500 442 SEN M POR REBELO,HUGO 0:41:55 1:14:46 1:40:21 1:45:32 1:45:39 PROSSEGUR
1501 3536 SEN M POR FERREIRA,RUI 0:39:15 1:11:45 1:39:34 1:44:57 1:45:39
1502 6877 M 55 POR CASTANHEIRA,FERNANDO 0:47:27 1:22:29 1:39:59 1:43:26 1:45:39
1503 2245 M 60 POR FELICIANO,CARLOS MANUEL DIONÍSIO 0:40:04 1:12:26 1:39:56 1:43:43 1:45:39 VETERANOS DA COVILHÃ
1504 5563 M 55 ESP GALAN AMADO,JOSE 0:42:21 1:15:11 1:40:21 1:44:33 1:45:40
1505 3453 SEN M POR TAMAGNINI,PEDRO 0:44:18 1:15:26 1:40:21 1:44:19 1:45:40



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

1506 6362 SEN M POR FERREIRA,DIOGO VINAGRE 0:40:52 1:12:35 1:39:56 1:44:50 1:45:40 AÇOREANA SEGUROS
1507 1806 M 45 POR CARVALHO,PEDRO 0:39:12 1:08:54 1:39:22 1:44:24 1:45:41 OLÁ
1508 2838 SEN M FRA DESMONS,NICOLAS 0:42:02 1:13:06 1:40:14 1:44:26 1:45:42
1509 1397 M 40 POR GERALDES,MIGUEL 0:40:24 1:13:21 1:40:06 1:45:31 1:45:42 GRUPO PROCME
1510 3450 SEN M POR RAMALHO,JOÃO PAULO PEREIRA 0:37:51 1:07:49 1:38:31 1:44:15 1:45:43
1511 5276 SEN M ESP SANTAMARTINA,NACHO 0:43:12 1:14:45 1:40:22 1:44:34 1:45:43
1512 3669 M 50 POR SOUSA,CARLOS MANUEL ANTUNES 0:40:05 1:12:13 1:39:33 1:44:46 1:45:44
1513 5079 SEN M ALE ALLESCH,FRANK 0:42:01 1:13:39 1:40:41 1:44:30 1:45:45
1514 2290 SEN M POR SANTOS,PEDRO 0:42:07 1:13:54 1:39:59 1:44:26 1:45:47
1515 3322 SEN M POR DUARTE,JOSÉ MANUEL ESTEVES 0:44:49 1:16:27 1:40:42 1:44:12 1:45:47
1516 5056 M 50 ESP ESPADA,JAVIER 0:39:21 1:12:01 1:39:52 1:44:36 1:45:47
1517 1352 M 50 ESP CARDENAS,VICENTE GARCIA 0:45:34 1:15:59 1:40:25 1:44:04 1:45:49 GIMNASIO TRAJANO
1518 1353 SEN F ESP CARDENAS,ALICIA TARIFA 1:15:58 1:40:24 1:44:05 1:45:49 GIMNASIO TRAJANO
1519 1355 SEN F ESP RUBIO,MARIA VICTORIA IZQUIERDO 0:45:32 1:15:58 1:40:24 1:45:49 1:45:49 GIMNASIO TRAJANO
1520 4012 SEN F ESC YOUNG,JANE 1:05:27 1:38:27 1:30:22 1:45:50
1521 5045 SEN M ESP GONZALEZ,OSCAR 0:41:21 1:14:18 1:40:20 1:45:46 1:45:51
1522 7689 SEN M POR AMORIM,RUI DANIEL 0:40:20 1:11:58 1:39:39 1:44:27 1:45:52 TEMOS ATLETAS
1523 594 M 60 POR GONÇALVES,GASPAR 0:43:13 1:14:14 1:40:04 1:43:50 1:45:52 CADTPS
1524 703 M 45 POR SEQUEIRA,JOÃO 0:47:16 1:17:49 1:41:09 1:44:23 1:45:52 CCDT METRO LISBOA
1525 5603 SEN M BRA NOGUEIRA,MATHEUS 0:41:39 1:13:39 1:40:30 1:44:14 1:45:53
1526 1293 M 45 POR MELO,JOSÉ CARLOS 0:42:52 1:15:13 1:40:34 1:45:08 1:45:53 GDC FIDELIDADE MUNDIAL
1527 6359 M 45 POR MACEDO,JOAQUIM 0:44:53 1:16:06 1:40:41 1:43:21 1:45:53 PROSEGUR
1528 7698 SEN M POR MONTEIRO,PEDRO 0:43:54 1:15:20 1:40:25 1:43:36 1:45:54
1529 7192 SEN M POR SILVA,NUNO FREITAS 0:42:25 1:15:42 1:40:54 1:45:00 1:45:57
1530 676 M 45 POR SILVA,JOÃO 0:38:29 1:10:21 1:40:22 1:45:14 1:45:58 CCD EFACEC LISBOA
1531 1123 M 50 POR NUNES,JOSÉ DOMINGOS 0:43:49 1:15:15 1:40:26 1:44:54 1:45:59 EDP
1532 1525 M 40 POR FRADE,PAULO JORGE ALFAIATE 0:41:58 1:13:23 1:39:58 1:44:21 1:45:59 KUASE PARADOS
1533 1526 M 40 POR OLIVEIRA,ÓSCAR BALTAZAR PEREIRA 0:41:58 1:13:23 1:39:53 1:44:22 1:45:59 KUASE PARADOS
1534 7008 SEN F POR ROEMERS,SANDRA 0:41:28 1:14:04 1:40:36 1:44:57 1:45:59
1535 6434 M 50 POR MACHADO,JOSÉ 0:41:28 1:14:03 1:40:35 1:44:46 1:45:59 ASS PESSOAL GULBENKIAN
1536 7474 M 40 POR PINTO,SÉRGIO RAMOS 0:40:42 1:13:14 1:40:02 1:45:13 1:46:00
1537 2945 SEN M POR LÉRIAS,EDUARDO 0:41:20 1:12:46 1:40:29 1:44:42 1:46:00
1538 6586 M 50 POR ALMEIDA,ANTONIO PEDRO 0:43:21 1:14:37 1:40:29 1:44:12 1:46:00
1539 5952 M 45 POR NETO.XAVIER 0:41:32 1:13:10 1:40:15 1:44:07 1:46:00 ADRC MATA DE BENFICA
1540 1760 SEN M POR CUNHA,FRANCISCO 0:43:03 1:14:22 1:40:11 1:44:30 1:46:00 NUC ATLETISMO TAIPAS
1541 1759 M 45 POR LOPES,JOSÉ 0:42:04 1:12:54 1:38:39 1:44:22 1:46:00 NUC ATLETISMO TAIPAS
1542 1742 M 40 POR SOUSA,JOÃO 0:42:04 1:12:58 1:38:39 1:44:17 1:46:00 NUC ATLETISMO TAIPAS
1543 4664 SEN F BRA MACHADO,TARCILIA 1:37:55 1:42:30 1:46:01
1544 3476 SEN M POR CADETE,JAIME 0:41:02 1:12:55 1:40:26 1:44:36 1:46:01
1545 5540 SEN F ING WILLICOTT,ANNE-MARIE 0:42:10 1:14:53 1:40:40 1:44:37 1:46:03
1546 4923 M 50 ESP GIL RODRÍGUEZ,JUAN LUIS 0:42:49 1:14:34 1:40:23 1:45:02 1:46:03
1547 3810 M 40 POR AMOREIRA,LUÍS JOSÉ MAIA 0:46:13 1:16:04 1:40:56 1:42:52 1:46:04
1548 7269 SEN M POR MOTA,JOÃO 0:41:00 1:12:47 1:40:39 1:44:28 1:46:04 SCALABIS NIGHT RUNNERS



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

1549 3678 M 45 IRL FAY,PETER 0:42:09 1:15:06 1:40:38 1:44:51 1:46:05
1550 4880 M 45 ITA IAPICHINO,SALVATORE 0:43:18 1:15:15 1:40:43 1:43:37 1:46:06
1551 6443 M 50 POR BERNARDO,GERMANO SOUSA 0:46:30 1:16:38 1:40:55 1:44:31 1:46:06
1552 7318 SEN M POR DIAS,FABRÍCIO 0:36:57 1:04:41 1:35:50 1:44:35 1:46:10 ACR SOUTOS
1553 2787 M 45 POR GONÇALVES,AUGUSTO GIL 0:48:12 1:26:57 1:40:23 1:44:52 1:46:12
1554 1925 M 40 POR ALMEIDA,DIAMANTINO 0:43:24 1:15:01 1:40:43 1:45:13 1:46:12 RÁDIO RENASCENÇA
1555 2875 SEN M POR BARRINHA,JOSÉ MANUEL 0:37:31 1:08:46 1:38:56 1:45:07 1:46:13
1556 6857 SEN M POR SEQUEIRA,RICARDO 0:43:07 1:15:18 1:40:53 1:45:08 1:46:14 SPORTLIFE
1557 5762 SEN M POR 0:44:32 1:16:41 1:41:10 1:44:07 1:46:15
1558 2747 M 55 POR FERNANDES,ALDÓNIO MATEUS 0:39:21 1:11:25 1:40:06 1:45:32 1:46:15
1559 3088 SEN M POR ALPOIM,NUNO FILIPE PEREIRA BARBOSA 0:43:31 1:15:45 1:40:55 1:44:38 1:46:16
1560 326 SEN M POR PRATES,DÁRIO 0:41:39 1:14:36 1:40:39 1:46:07 1:46:16 POLÍCIA INVESTIGAÇÃO
1561 1960 SEN M POR SUBTIL,WILSON 0:44:48 1:17:00 1:41:26 1:43:09 1:46:18 SANTIAGO DA GUARDA ANS
1562 1958 M 40 POR FREIRE,PAULO 0:45:48 1:17:00 1:41:26 1:43:09 1:46:18 SANTIAGO DA GUARDA ANS
1563 4960 M 45 ING SMALLWOOD,ROBERT 0:43:27 1:15:31 1:40:48 1:45:27 1:46:18
1564 2906 M 45 POR MADUREIRA,ANTÓNIO 0:40:54 1:13:51 1:40:42 1:45:26 1:46:18
1565 4110 SEN F AUS HUNTER,CARMEN 0:42:00 1:13:25 1:40:35 1:43:33 1:46:18
1566 4301 SEN F ITA MIGLIORINI,VILMA 0:45:00 1:16:41 1:41:11 1:44:35 1:46:19
1567 3913 M 55 POR FERREIRA,FERNANDO 1:34:07 1:44:53 1:46:20
1568 6045 M 55 POR PEREIRA,JAIME 0:41:05 1:12:39 1:40:46 1:45:19 1:46:20 ASS DESP AMARANTE
1569 6798 M 45 POR PEREIRA,ANTÓNIO JOSÉ 0:38:53 1:12:34 1:40:40 1:45:21 1:46:21
1570 6168 SEN M POR SANINA,CARLOS ALBERTO R 0:45:12 1:15:31 1:40:46 1:43:28 1:46:21 CTT
1571 1607 M 45 POR DIAS,CUSTÓDIO 0:42:03 1:14:14 1:40:52 1:44:54 1:46:21 LUSOPONTE
1572 4684 M 40 ESP GONZALEZ,LUÍS 0:43:46 1:14:56 1:41:00 1:43:23 1:46:22
1573 7680 SEN M POR HANDS,NICHOLAS 0:38:49 1:13:38 1:41:19 1:45:32 1:46:22
1574 6056 M 40 POR JANEIRO,CARLOS 0:45:13 1:15:55 1:41:08 1:44:26 1:46:23 ASSTAS
1575 897 M 45 POR CALMEIRO,JORGE MANUEL LANZINHA 0:37:20 1:13:02 1:41:09 1:45:21 1:46:25 CLUBE MILLENNIUM BCP
1576 409 SEN F POR CONTEEINELLI,MARIA 0:41:32 1:13:43 1:40:32 1:46:16 1:46:26
1577 6355 SEN M POR MARTINS,FÁBIO 0:45:59 1:17:18 1:41:24 1:45:02 1:46:27 PROSEGUR
1578 1401 SEN M POR NAVALHO,JOSÉ 0:42:28 1:14:10 1:40:43 1:45:44 1:46:28 GRUPO PROCME
1579 3596 SEN M POR SOUSA,FRANCISCO FALCATO 0:45:23 1:16:42 1:41:30 1:44:31 1:46:29
1580 4255 M 40 ALE SCHUH,VOLKER 0:43:37 1:15:41 1:41:12 1:44:35 1:46:29
1581 1912 SEN M POR FAVINHA,PEDRO ALEXANDRE RAMOS 0:43:49 1:14:47 1:40:40 1:43:56 1:46:30 RADICAL GYM
1582 1155 SEN M POR MENDES,LUÍS MIGUEL PEREIRA 0:41:48 1:13:38 1:40:51 1:44:47 1:46:30 EEOMAMAQUI
1583 449 M 45 POR PINTO,PEDRO REBELO 0:39:24 1:12:25 1:40:35 1:46:25 1:46:30 FERTAGUS
1584 7686 M 50 POR FERNANDES,ANTÓNIO MARQUES 0:40:49 1:12:55 1:40:50 1:45:41 1:46:31
1585 2123 M 45 POR EMÍLIO,EDUARDO 0:40:31 1:13:08 1:40:47 1:45:53 1:46:31 SUE'S ROAD RUNNERS
1586 7028 M 40 POR NEVES,CARLOS MANUEL COUTINHO 0:41:57 1:14:19 1:40:57 1:45:51 1:46:31
1587 4241 M 40 ESP FORNER,JAUME 0:44:05 1:15:53 1:41:01 1:43:58 1:46:32
1588 5874 M 45 POR MACHADO,DOMINGOS 0:42:59 1:14:28 1:40:50 1:44:58 1:46:33
1589 1331 SEN M ESP ESCAMILLA,NESTOR SÁNCHEZ 0:43:28 1:15:15 1:40:45 1:44:59 1:46:34 GIMNASIO TRAJANO
1590 1745 M 45 POR ROMANO,GUILHERME 0:33:25 0:58:04 1:31:52 1:45:40 1:46:34 NUC ATLETISMO TAIPAS
1591 6213 SEN M POR VITORIANO,LUIS MANUEL B 0:44:12 1:16:02 1:40:58 1:45:01 1:46:34 CTT



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

1592 5861 M 40 POR PINTO,JORGE 0:43:46 1:15:07 1:41:03 1:44:29 1:46:34
1593 5119 SEN M ESP CORDOBA MONEDERO ,CESAR A. 0:44:38 1:15:26 1:41:00 1:44:20 1:46:35
1594 3812 M 40 POR PEREIRA,JOÃO LUÍS 0:41:16 1:13:53 1:40:48 1:45:48 1:46:36
1595 3069 SEN M POR AMORIM,GONÇALO 0:44:43 1:16:15 1:41:14 1:45:03 1:46:36
1596 3068 SEN M POR SILVA,PEDRO VAZ 0:44:43 1:16:17 1:41:14 1:45:04 1:46:36
1597 1039 M 50 POR VICENTE,ALBERTO 0:42:04 1:13:49 1:41:04 1:44:55 1:46:37 EDP
1598 2384 M 50 FRA CHASSAGUARD,MARC 0:41:56 1:14:07 1:40:59 1:45:29 1:46:37
1599 5884 M 45 POR ROCHA,JOSÉ 0:43:12 1:14:47 1:40:47 1:45:56 1:46:38 1 PASSO À FRENTE  2 ATRÁS
1600 635 M 45 POR OLIM,JOSÉ MANUEL 0:52:38 1:28:50 1:40:22 1:44:16 1:46:40 CASA POVO CÂMARA LOBOS
1601 6575 M 45 POR MORGADO,JORGE 0:41:15 1:12:40 1:40:33 1:45:16 1:46:41
1602 945 M 55 POR GOMES,JOSÉ 0:43:23 1:15:07 1:41:00 1:45:13 1:46:41 CLUBE PT
1603 840 SEN F POR CRUZ,CARLA 0:44:32 1:16:27 1:41:33 1:45:27 1:46:41 CLUBE DO STRESS
1604 448 M 45 POR MARTINS,JORGE 0:44:36 1:16:20 1:41:19 1:46:33 1:46:42 PROSSEGUR
1605 4718 SEN M FRA FORTIN,GUILLAUME 0:41:53 1:14:35 1:41:24 1:45:17 1:46:42
1606 3028 M 40 POR NOGUEIRA,JOÃO LIMA 0:40:25 1:12:31 1:40:40 1:45:49 1:46:42
1607 2203 SEN M POR VIEGAS,JOÃO 0:42:18 1:13:35 1:40:51 1:44:27 1:46:43 TUBARÕES DO LIS
1608 5451 SEN M ESP MENDEZ ZARALLO,JOSE JUAN 0:41:41 1:13:25 1:41:15 1:44:58 1:46:44
1609 3529 M 45 POR RAMALHO,ANTÓNIO GONÇALVES 0:43:39 1:15:12 1:41:14 1:45:33 1:46:44
1610 1273 M 50 POR PEREIRA,MANUEL 0:42:29 1:15:32 1:41:21 1:45:22 1:46:44 GD ESTALEIROS NAVAIS
1611 5164 SEN F BRA SOUZA MELO,ANDREA 0:48:00 1:17:58 1:41:23 1:44:58 1:46:45
1612 3086 SEN M POR BARBOSA,JOSÉ 0:43:32 1:15:46 1:41:17 1:45:07 1:46:45
1613 5826 M 40 POR CERDEIRA,JOSÉ MANUEL 0:43:15 1:14:58 1:41:04 1:46:46 1:46:46
1614 7537 SEN M POR CARPINTEIRO,GONÇALO 0:44:43 1:15:32 1:41:06 1:44:38 1:46:47
1615 1272 M 45 POR NABIÇA,CARLOS JOSÉ GASPAR 0:42:57 1:15:05 1:41:15 1:45:27 1:46:47 CLUBE GBES
1616 2502 M 40 POR CONSTANTE,LUÍS 0:45:58 1:17:50 1:41:21 1:45:44 1:46:48
1617 6317 SEN M POR SANTOS,TITO FERREIRA DOS 0:44:15 1:16:27 1:41:30 1:46:00 1:46:48 VODAFONE
1618 2830 SEN M POR HENRIQUES,JOEL 0:45:11 1:15:50 1:41:18 1:44:51 1:46:48
1619 3700 M 50 FRA CAZABAN,GILLES 0:43:14 1:15:16 1:41:16 1:45:47 1:46:50
1620 5848 SEN M POR RAPOSO,MANUEL PAIVA 0:43:55 1:15:20 1:41:07 1:44:32 1:46:50
1621 3364 SEN M POR SILVA,CARLOS COSTA 0:44:30 1:16:15 1:41:32 1:44:30 1:46:50
1622 7503 SEN M POR JOSÉ,HUGO 0:45:06 1:15:47 1:41:14 1:44:07 1:46:51
1623 5431 M 50 EUA FINNELL,SCOTT 0:44:03 1:16:31 1:41:38 1:45:02 1:46:51
1624 2237 SEN F POR FOLGADO,MANUELA 0:40:50 1:13:34 1:40:51 1:46:10 1:46:51 VALEJAS ATL CLUBE
1625 3406 M 45 POR FERNANDES,HERNÂNI 0:40:32 1:14:11 1:41:32 1:46:00 1:46:52
1626 6340 SEN M POR CONCEIÇÃO,RICARDO 0:44:44 1:15:59 1:41:13 1:45:24 1:46:52 COCA COLA
1627 1266 SEN M POR PAIVA,SÉRGIO PAULO TEIXEIRA 0:35:12 1:09:30 1:41:24 1:46:47 1:46:52 GD BARCARENA
1628 2851 SEN M POR MARTINS,ANTERO ROGÉRIO CARVALHO 0:43:49 1:15:13 1:41:25 1:45:25 1:46:53
1629 4448 SEN F AUS MOTTA,LOUISE 0:43:14 1:14:53 1:41:08 1:44:32 1:46:53
1630 492 SEN M ESP LACALLE,DAVID GRACIA 0:39:09 1:11:38 1:40:56 1:46:47 1:46:53
1631 6830 M 40 POR MATEUS,EUGÉNIO CARLOS GAMEIRO 0:41:48 1:13:45 1:41:19 1:45:46 1:46:54
1632 2978 SEN M POR PATRÍCIO,JOSÉ MARIA 0:48:01 1:16:06 1:40:33 1:38:58 1:46:56
1633 5811 SEN M POR MARQUES,FILIPE 0:44:52 1:16:25 1:41:25 1:45:15 1:46:56
1634 6783 M 40 POR GOIS,JOÃO PAULO 0:42:11 1:13:53 1:41:16 1:44:53 1:46:57



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

1635 1385 M 55 POR FERNANDES,ALBERTO PALMA 0:41:35 1:13:44 1:41:06 1:46:09 1:46:57 GRUPO BAYER
1636 2971 M 55 POR SANTOS,FERNANDO 0:41:36 1:13:52 1:41:08 1:46:09 1:46:57
1637 1406 SEN M POR PERES,JOÃO 0:39:06 1:10:41 1:41:08 1:46:09 1:46:57 GRUPO PROCME
1638 6900 SEN M POR ESTEVES,HUMBERTO 0:42:33 1:16:11 1:41:41 1:45:57 1:47:00 UALE
1639 4468 M 45 ESP RABAGO,VALENTIN 0:40:02 1:13:36 1:41:09 1:46:15 1:47:00
1640 5804 SEN M POR BESSA,JOAQUIM 1:17:38 1:40:07 1:45:19 1:47:01
1641 1322 M 45 POR SILVA,MÁRIO JORGE 0:44:42 1:15:49 1:41:20 1:45:48 1:47:02 GEORUNNERS
1642 6486 SEN M POR MORAIS,DANIEL ANTONIO 0:42:04 1:14:52 1:41:26 1:45:54 1:47:03 CLUBE AMADOR MIRANDELA
1643 655 M 40 POR LOURENÇO,LUÍS 0:40:05 1:13:59 1:41:09 1:46:22 1:47:04 CCD CÂMARA DE LOURES
1644 5679 SEN M ESP CASTELLANO CASTELLANO,RAFAEL 0:44:17 1:15:39 1:41:20 1:45:45 1:47:04
1645 5554 M 45 ESP ANTONETE SANCHEZ,JOSE 0:41:40 1:14:47 1:41:12 1:46:26 1:47:04
1646 6905 SEN F POR DIAS,VERA 0:43:04 1:15:35 1:41:41 1:46:04 1:47:05 UALE
1647 3052 M 45 POR PEDRO,JOÃO FORTES DA ROSA 0:41:06 1:13:31 1:40:58 1:46:04 1:47:06
1648 561 M 40 POR ROQUE,JOÃO 0:39:31 1:11:54 1:41:11 1:46:22 1:47:07 BRIGADA MECANIZADA
1649 604 M 40 POR MARQUES,PAULO JORGE MARTINS FERREIRA 0:42:25 1:14:30 1:41:21 1:45:38 1:47:08 CAFÉ PONTO FINAL
1650 2539 M 50 POR MATEUS,ANÍBAL DIAS 0:41:05 1:13:19 1:41:02 1:45:42 1:47:08
1651 6892 SEN F POR FERREIRA,ANA CRISTINA 0:48:37 1:27:31 1:40:30 1:45:26 1:47:09
1652 5001 SEN F EUA DUNK,ALEXANDRA 0:43:02 1:15:58 1:41:47 1:45:44 1:47:10
1653 6271 SEN F POR PEREIRA,SUSANA 0:43:17 1:14:49 1:41:36 1:44:52 1:47:10 VODAFONE
1654 1975 M 40 POR FERREIRA,HENRIQUE 0:43:04 1:15:47 1:41:48 1:45:53 1:47:11 SMD CANEÇAS
1655 2773 SEN M POR CARRILHO,RODRIGO MANUEL 0:47:49 1:19:12 1:42:24 1:44:16 1:47:11
1656 3353 SEN M POR RICARDO,MARCO FILIPE DA COSTA 0:42:08 1:14:05 1:42:02 1:44:52 1:47:13
1657 846 M 55 POR FERNANDES,RICARDO 0:49:37 1:27:19 1:45:55 1:47:13 CLUBE GBES
1658 6811 M 50 POR LEAL,MIGUEL 0:40:06 1:12:57 1:41:10 1:46:04 1:47:13 CLUBE DO STRESS
1659 4334 SEN M FRA LEROUX,XAVIER 0:40:35 1:13:57 1:42:00 1:45:05 1:47:13
1660 7213 M 40 POR LOURENÇO,FERNANDO 0:44:09 1:16:01 1:41:48 1:46:05 1:47:14 FRUFRESH RUNNERS
1661 4837 SEN M ESP CALVO,SERGIO 0:40:49 1:13:33 1:41:13 1:46:16 1:47:15
1662 4128 SEN M EUA SOUKI,TAREK 0:42:52 1:13:55 1:41:18 1:44:00 1:47:17
1663 5743 SEN M POR 0:44:31 1:15:52 1:41:37 1:44:10 1:47:17
1664 1174 M 40 POR ADRO,ANTÓNIO 0:42:34 1:14:59 1:41:38 1:46:31 1:47:18 ESTAB PRISIONAL LINHÓ
1665 1175 SEN F POR ADRO,ANA CARLA 0:42:34 1:14:59 1:41:37 1:46:32 1:47:18 ESTAB PRISIONAL LINHÓ
1666 2097 M 45 POR RAFAEL,VÍTOR 0:39:34 1:12:20 1:40:55 1:46:39 1:47:19 SS MONTEPIO GERAL
1667 5771 SEN M ESP ALONSO,RICARDO 0:40:20 1:13:13 1:41:43 1:46:17 1:47:20
1668 805 SEN M POR BARROS,LUÍS 0:42:40 1:14:51 1:41:44 1:45:52 1:47:20 CLUBE DO STRESS
1669 2882 M 55 POR ANTUNES,JOSÉ CARLOS DUARTE 0:40:47 1:14:01 1:41:23 1:46:24 1:47:23
1670 2939 M 45 POR CORREIA,ANTÓNIO MANUEL GRAÇA 0:41:45 1:15:09 1:41:50 1:46:12 1:47:23
1671 2931 SEN M POR FACHADA,JOÃO MIGUEL 0:39:09 1:10:22 1:41:42 1:46:17 1:47:25
1672 2140 M 50 POR COSTA,AMÉRICO JORGE ANTUNES 0:40:04 1:13:31 1:41:45 1:47:19 1:47:25 TECNOSPIE
1673 7160 M 40 POR CRESPO,JOSÉ 0:44:29 1:16:27 1:42:02 1:46:10 1:47:26
1674 2019 SEN M ALE PFLUMM,HARDY 0:42:28 1:15:23 1:41:57 1:46:20 1:47:27 SPORTREISEN KREIENBAUM
1675 4873 M 40 ITA GAMBINI,FABIO ALBERTO 0:39:57 1:12:42 1:41:58 1:46:20 1:47:27
1676 2121 SEN F POR KNAPP,LESLEY 0:43:50 1:15:24 1:41:51 1:45:50 1:47:28 SUE'S ROAD RUNNERS
1677 1768 SEN M POR ALMEIDA,BRUNO 0:44:27 1:16:27 1:41:48 1:45:53 1:47:29 OLÁ



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

1678 684 M 40 POR CORREIA,FRANCISCO 0:41:32 1:13:55 1:41:26 1:46:42 1:47:29 CCD EPUL
1679 5857 SEN M POR GONÇALVES,NUNO 0:42:33 1:16:32 1:42:13 1:46:34 1:47:30
1680 5641 SEN F ITA PIRAS,MARIA GIOVANNA 0:43:18 1:15:25 1:41:46 1:45:48 1:47:30
1681 7716 SEN M POR CAMEIRA,ALEXANDRE 0:42:02 1:15:37 1:42:19 1:45:28 1:47:31
1682 7233 SEN M POR ABREU,JOSÉ 0:44:27 1:16:53 1:42:20 1:46:50 1:47:31
1683 4660 SEN M ING WAGSTAFF,JONATHAN 0:44:45 1:16:17 1:41:45 1:45:04 1:47:31
1684 5843 M 55 POR MENDES,MIGUEL 0:44:24 1:16:48 1:42:00 1:46:14 1:47:31
1685 2080 M 50 POR FURTADO,ÁLVARO MANUEL AROCHA 0:45:44 1:17:37 1:42:17 1:45:40 1:47:32 SS CGD
1686 6801 M 40 POR FERREIRA,PAULO 0:43:42 1:15:19 1:41:49 1:46:10 1:47:33
1687 6799 M 40 POR SANTOS,PAULO 0:43:42 1:15:19 1:41:48 1:46:11 1:47:33
1688 6382 M 40 POR COSTA,PAULO JOSÉ LOURO 0:43:11 1:15:55 1:42:17 1:46:35 1:47:33 AÇOREANA SEGUROS
1689 6288 SEN M POR SOARES,ANTÓNIO 0:44:40 1:17:00 1:42:15 1:46:14 1:47:34 VODAFONE
1690 1099 M 40 POR GIL,BASÍLIO 0:39:33 1:12:55 1:42:07 1:46:52 1:47:34 EDP
1691 1920 M 40 POR ANTUNES,ANTÓNIO MANUEL 0:43:24 1:15:01 1:41:59 1:46:37 1:47:35 RÁDIO RENASCENÇA
1692 7696 M 45 FRA BAYSSET,PIERRE 1:17:33 1:42:33 1:45:29 1:47:35
1693 1381 SEN M POR FERNANDES,JOÃO NUNO NETO 0:41:35 1:14:09 1:41:53 1:45:58 1:47:36 GRUPO BAYER
1694 6048 M 45 POR CERQUEIRA,ÁLVARO 0:42:16 1:14:27 1:41:38 1:46:36 1:47:36 ASS DESP AMARANTE
1695 4029 M 45 ING SHAIKH,MOHAMMED HANIF 0:42:10 1:14:35 1:41:33 1:46:11 1:47:37
1696 3110 SEN M POR GRAÇA,BRUNO FILIPE GOMES 0:37:25 1:10:28 1:41:20 1:46:59 1:47:38
1697 2024 M 40 ALE RICHSTEIN,MARKUS 0:43:54 1:15:37 1:42:06 1:46:36 1:47:38 SPORTREISEN KREIENBAUM
1698 5913 M 55 POR SILVA,HERMÍNIO 0:41:34 1:14:02 1:41:48 1:46:23 1:47:38 ACADEMIA ATL VISEU
1699 4471 M 45 ING HARRIS,DAVID 0:39:11 1:12:01 1:41:46 1:46:39 1:47:39
1700 4527 M 60 ALE KREISEL,BERND 0:43:24 1:16:48 1:42:28 1:46:24 1:47:41
1701 4526 M 40 ALE KREISEL,FRANK 0:43:25 1:16:48 1:42:28 1:46:24 1:47:42
1702 3759 SEN M POR RIBEIRO,EDUARDO FILIPE CADIMA 0:41:01 1:13:52 1:41:39 1:46:41 1:47:42
1703 7360 SEN M ESP SHEA,JOSÉ EDUARDO 0:48:13 1:20:18 1:43:04 1:45:25 1:47:42
1704 7193 M 45 POR MATOS,JOSÉ MANUEL 0:45:52 1:16:39 1:42:14 1:45:20 1:47:42
1705 4915 M 45 ESP TORRES,JUAN MANUEL 0:45:42 1:17:27 1:42:26 1:45:23 1:47:42
1706 4916 SEN M ESP RUIZ,ANTONIO 1:42:26 1:45:24 1:47:43
1707 6018 M 60 POR PINTO,JORGE 0:41:46 1:14:47 1:41:52 1:46:45 1:47:43 AMIGOS PARA SEMPRE
1708 5388 M 55 BRA SANTOS,JOSÉ 0:44:46 1:16:41 1:42:18 1:45:09 1:47:44
1709 6863 M 40 POR GUERREIRO,FRANCISCO ESTRIGA 0:42:10 1:15:16 1:41:47 1:47:06 1:47:45
1710 4464 SEN M ING GORDON,SAM 0:43:51 1:15:36 1:42:12 1:45:21 1:47:46
1711 5025 M 40 ITA CAPPAI,VALERIA 0:44:52 1:16:58 1:42:21 1:46:07 1:47:46
1712 5325 M 50 BAH ALHADI,HAMAD 0:40:53 1:13:45 1:41:42 1:46:58 1:47:47
1713 2872 M 45 POR MARQUES,CARLOS ALBERTO DUARTE 0:44:00 1:16:29 1:42:25 1:46:59 1:47:48
1714 1144 M 45 POR VIEIRA,PEDRO 0:41:37 1:14:39 1:41:57 1:46:56 1:47:48 EDP
1715 2967 SEN M POR ALVES,SANDRA ISABEL 0:45:21 1:17:03 1:42:21 1:45:44 1:47:48
1716 2852 M 45 POR TEIXEIRA,PEDRO MIGUEL COSTA 0:45:21 1:17:03 1:42:21 1:45:43 1:47:48
1717 1213 M 40 POR REIS,LUÍS 0:42:50 1:15:22 1:41:57 1:46:46 1:47:49 FALCÕES SELVAGENS
1718 6035 M 45 POR SANTIAGO,VÍTOR 0:39:14 1:12:26 1:42:01 1:47:07 1:47:49 AMIGOS VALE SILÊNCIO
1719 5914 M 40 FRA HRIMA,ABDERRAZAK 0:43:50 1:15:34 1:42:02 1:46:29 1:47:50 ACADEMIA ATL VISEU
1720 453 M 55 POR FONTES,ANTÓNIO 0:42:10 1:15:22 1:42:10 1:47:42 1:47:52 FERTAGUS



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

1721 7257 M 40 POR PEDRO,JOSÉ 0:41:55 1:15:06 1:42:01 1:47:45 1:47:52 HOLMES PLACE
1722 2708 SEN M POR CAMPOS,MARCO GONÇALVES NEVES 0:40:35 1:13:57 1:42:17 1:46:39 1:47:53
1723 7284 SEN M POR SILVA,JOÃO 0:42:37 1:15:10 1:42:02 1:46:57 1:47:53
1724 3495 M 55 POR DAMAS,RAÚL 0:44:02 1:15:37 1:42:22 1:46:45 1:47:54
1725 7688 M 45 POR BARROS,ANTÓNIO 0:44:39 1:16:07 1:42:23 1:45:43 1:47:54 RENAULT-CACIA
1726 813 M 45 POR COUTINHO,JOÃO 0:42:25 1:15:29 1:42:00 1:47:05 1:47:54 CLUBE DO STRESS
1727 4911 M 50 ESP MARTÍNEZ,MANUEL 0:42:06 1:15:03 1:42:09 1:46:30 1:47:55
1728 5889 M 40 POR OLIVEIRA,LUÍS 0:41:02 1:13:10 1:41:36 1:46:40 1:47:56 AA LEBRES DO SADO
1729 5693 SEN M POR 0:42:32 1:15:51 1:42:16 1:46:40 1:47:56
1730 4951 M 40 ALE SCHMITZER,STEPHAN 0:43:40 1:16:53 1:42:44 1:46:23 1:47:56
1731 4696 SEN M FRA BRIARD,GILLES 0:44:34 1:16:39 1:42:23 1:47:15 1:47:58
1732 3281 SEN M POR FONSECA,JOÃO 0:42:38 1:15:05 1:42:22 1:47:00 1:47:59
1733 2409 M 40 POR COSTA,JOSÉ MANUEL PIRES 0:42:42 1:14:53 1:41:56 1:46:37 1:47:59
1734 6370 M 45 POR MORAIS,JOSÉ FERNANDO 0:44:43 1:17:07 1:42:29 1:46:39 1:48:00 AÇOREANA SEGUROS
1735 6347 SEN M POR AMARAL,ARTUR 0:43:28 1:15:55 1:42:22 1:46:18 1:48:00
1736 2016 M 60 ALE HERLEMANN.BERNHARD 0:40:17 1:13:58 1:42:23 1:47:16 1:48:01 SPORTREISEN KREIENBAUM
1737 3175 SEN M POR CAETANO,JOÃO PAULO DUARTE 0:40:18 1:12:25 1:42:06 1:47:03 1:48:01
1738 1301 M 40 POR DUARTE,PAULO 0:41:42 1:15:30 1:42:18 1:46:57 1:48:03 GDCT UNICRE
1739 2893 M 45 POR HENRIQUES,RAMIRO 0:42:58 1:15:23 1:42:36 1:46:02 1:48:05
1740 2549 SEN F POR CUNHA,SANDRINA COSTA 0:44:04 1:16:22 1:42:22 1:47:05 1:48:08
1741 6039 SEN M POR LEANDRO,ANDRÉ 0:44:44 1:16:23 1:42:22 1:47:03 1:48:09 ASS 20 KM ALMEIRIM
1742 7218 SEN M POR PATRÍCIO,ANTÓNIO 0:43:17 1:15:53 1:42:45 1:46:32 1:48:10
1743 6895 SEN F POR SILVA,ANALICE 0:44:00 1:16:23 1:42:46 1:47:06 1:48:10 LIBERDADE ATELÉTICO CLUBE
1744 641 M 50 POR BARBOSA,ANTÓNIO 0:40:51 1:14:30 1:42:00 1:47:02 1:48:11 CASA TRABALHADORES PORTO
1745 2609 M 60 POR DAMIÃO,VALDEMAR ALÍRIO 0:49:39 1:26:05 1:42:44 1:46:39 1:48:11
1746 1390 M 55 POR ARAÚJO,ANTÓNIO AUGUSTO NUNES 0:41:45 1:15:13 1:42:51 1:45:58 1:48:11 GRUPO DESP SOBREIRAL
1747 1508 M 40 DIN SALLM,PHILIP 0:44:09 1:16:50 1:42:53 1:45:57 1:48:11 JC LISBON
1748 3165 M 55 POR RAMOS,ANTÓNIO JOAQUIM PEREIRA 0:41:46 1:15:00 1:42:36 1:47:18 1:48:13
1749 5864 SEN M POR DIAS,HAMILTON 0:43:32 1:15:12 1:43:10 1:47:23 1:48:13
1750 5885 M 50 POR RIBEIRO,CARLOS 0:43:12 1:15:09 1:42:03 1:47:34 1:48:15 1 PASSO À FRENTE  2 ATRÁS
1751 4167 M 40 ESP MUÑOZ,JORGE 0:41:46 1:14:14 1:42:14 1:46:13 1:48:16
1752 4672 SEN M ESP PALACIOS,MIGUEL 0:44:28 1:16:30 1:42:37 1:46:28 1:48:16
1753 4806 SEN M ESP LLORET,MANUEL 0:42:58 1:14:25 1:41:55 1:46:27 1:48:17
1754 6928 M 50 POR COSTA,JORGE MANUEL BRITO 0:42:55 1:15:38 1:42:41 1:46:43 1:48:17
1755 2146 SEN F POR REBELO,JOANA 0:45:36 1:17:36 1:42:48 1:46:13 1:48:18 TERRORES DO ASFALTO
1756 2137 SEN M POR RODRIGUES,JOSÉ TIAGO COELHO 0:45:05 1:16:54 1:42:32 1:45:31 1:48:19 TEAM QUINDI SPA
1757 871 M 40 POR ALMEIDA,FERNANDO MANUEL SILVA 0:43:46 1:16:14 1:42:34 1:47:19 1:48:19 CLUBE MILLENNIUM BCP
1758 2742 SEN M FRA NIGROWSKY,PIERRE 0:40:53 1:13:41 1:42:05 1:47:28 1:48:20
1759 3247 SEN M POR SANTOS,JOÃO PAULO FREITAS 0:41:22 1:14:36 1:42:06 1:47:25 1:48:20
1760 6526 SEN M POR MOTA,FERNANDO 0:40:24 1:14:03 1:42:51 1:47:34 1:48:21 SOLAR DOS PRESUNTOS
1761 7194 M 45 POR FONSECA,LUÍS 0:48:45 1:26:00 1:42:48 1:45:57 1:48:21
1762 633 M 50 POR PINTO,CARLOS ALBERTO SARAIVA 0:42:34 1:15:47 1:43:00 1:46:35 1:48:21 CASA POVO ALCANENA
1763 3475 SEN M POR ANTÓNIO,ANDRÉ FILIPE MORGADO 0:42:42 1:13:54 1:43:17 1:47:22 1:48:22



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

1764 793 M 60 POR VICENTE,MÁRIO 0:44:55 1:17:24 1:42:56 1:46:55 1:48:22 CLUBE DO STRESS
1765 4600 SEN M ING PCHIN,MATTHEW 0:42:42 1:15:31 1:42:33 1:46:33 1:48:23
1766 6436 SEN M POR LOPES,PAULO 0:37:37 1:10:29 1:41:00 1:47:01 1:48:23 ASS PESSOAL GULBENKIAN
1767 5191 SEN M ESP BERNACER,JUAN ANTONIO 0:41:25 1:13:35 1:41:49 1:46:24 1:48:24
1768 5070 M 40 ESP ZION,RICARDO 0:42:28 1:15:18 1:42:35 1:46:26 1:48:25
1769 3396 M 40 POR SILVA,PAULO JORGE RAMALHO 0:41:49 1:14:54 1:42:38 1:47:47 1:48:26
1770 7063 SEN F POR NEGRAIS,ANA MARIA 1:04:37 1:41:01 1:34:16 1:48:27
1771 1455 SEN F POR VENTURA,ANDREIA MANUELA MARINHO 1:04:38 1:41:09 1:34:17 1:48:28 I'M RUNNING TEAM
1772 7161 SEN M POR VIEGAS,NUNO 0:43:01 1:15:25 1:42:22 1:47:12 1:48:28
1773 2493 SEN M POR FERNANDES,LUÍS MIGUEL 0:43:17 1:15:52 1:42:45 1:46:51 1:48:29
1774 2267 M 60 POR MATEUS,ANTÓNIO 0:44:12 1:16:29 1:42:43 1:47:29 1:48:29 ZATOPEQUES
1775 4937 SEN F ING GUY,CHARLENE 0:43:46 1:16:25 1:42:53 1:46:10 1:48:29
1776 4778 M 40 ING RIMMER,MICHAEL 0:43:46 1:16:25 1:42:53 1:46:10 1:48:30
1777 5750 SEN M POR 0:40:32 1:13:17 1:42:09 1:47:35 1:48:31
1778 771 SEN M POR GROSSO,LUÍS MIGUEL ASCENSO 0:41:41 1:13:52 1:43:02 1:46:55 1:48:31 CLUBE ATL A-DO-BARBAS
1779 1346 SEN F ESP ROMERO,ANA ISABEL CULEBRAS 0:43:29 1:16:03 1:42:46 1:46:58 1:48:32 GIMNASIO TRAJANO
1780 1333 M 45 ESP CARDENAS,JUAN GARCIA 0:43:29 1:16:03 1:42:46 1:46:57 1:48:33 GIMNASIO TRAJANO
1781 1334 M 55 ESP DELGADO,LUÍS CUBO 0:44:11 1:16:29 1:42:45 1:47:00 1:48:33 GIMNASIO TRAJANO
1782 3970 M 45 POR CARLOS PEDRO 0:44:50 1:17:46 1:43:31 1:46:38 1:48:33
1783 2476 SEN M POR SILVA,NÉLSON ALCINA 0:43:44 1:15:45 1:42:30 1:47:03 1:48:34
1784 7676 SEN M POR SILVA,NUNO VIEIRA 0:45:56 1:17:25 1:43:01 1:46:01 1:48:34
1785 7040 SEN M POR SANTOS,RICARDO 0:45:28 1:18:06 1:43:26 1:46:28 1:48:35 CLUBE ANDAR
1786 2757 M 40 POR MONTEFALCO,NUNO 0:46:08 1:18:02 1:43:12 1:46:06 1:48:35
1787 4759 M 45 BRA JABOUR,CELSO 0:46:43 1:18:41 1:43:58 1:45:19 1:48:36
1788 6377 M 50 POR FERREIRA,MANUEL CARLOS 0:41:31 1:14:32 1:42:44 1:47:55 1:48:37 AÇOREANA SEGUROS
1789 3968 SEN M POR ENCARNAÇÃO,CARLOS 0:41:17 1:13:26 1:41:58 1:47:59 1:48:37
1790 5222 SEN M ESP MAESTRE ANSIO,FRANCISCO JAVIER 0:46:12 1:18:21 1:43:24 1:45:49 1:48:38
1791 5218 SEN M ESP BAENA ZAFRA,MIGUEL JOSÉ 0:46:12 1:18:18 1:43:10 1:45:49 1:48:38
1792 1848 M 45 POR ANDRADE,CARLOS 0:42:41 1:15:08 1:42:52 1:47:52 1:48:38 OS KÁGADOS
1793 4129 M 40 ESP VENDRELL,DAVID 0:44:05 1:16:06 1:43:00 1:46:04 1:48:38
1794 6785 SEN M POR RODRIGUES,PEDRO AFONSO PEREIRA 0:44:21 1:16:38 1:42:46 1:46:50 1:48:39
1795 7667 SEN M POR VICENTE,JOÃO 0:41:18 1:13:26 1:41:58 1:47:59 1:48:39
1796 3030 M 55 POR ARROMBA,NARCISO 0:42:30 1:15:46 1:42:49 1:47:36 1:48:39
1797 7535 SEN M POR MACHADO,HUGO 0:48:38 1:19:07 1:43:17 1:38:31 1:48:39
1798 1094 M 50 POR PEDRO,ANTÓNIO ALBERTO 0:40:58 1:14:05 1:42:57 1:46:42 1:48:40 EDP
1799 7529 SEN M POR FONSECA,PAULO 0:42:54 1:16:00 1:43:09 1:47:16 1:48:40
1800 2199 SEN F POR REIS,SARA 0:44:14 1:16:44 1:43:05 1:47:17 1:48:41 TRICAP
1801 2200 SEN M POR SANTOS,VÍTOR 0:44:15 1:16:43 1:43:04 1:47:17 1:48:42 TRICAP
1802 2799 SEN M POR PEDRO,JOSÉ ANTÓNIO MENDES DIAS 0:41:39 1:14:43 1:43:03 1:47:41 1:48:42
1803 1701 M 50 POR PONTE,JOSÉ DA CONCEIÇÃO 0:42:17 1:14:42 1:42:23 1:47:49 1:48:43 MINISTÉRIO DA EDUCAÇÃO
1804 3321 SEN M POR SOBREIRO,PEDRO ALEXANDRE EREIO 0:46:07 1:17:08 1:43:06 1:47:40 1:48:43
1805 2411 SEN M POR COSTA,ANDRÉ CARVALHO PEREIRA 0:46:07 1:17:08 1:43:07 1:47:41 1:48:43
1806 7027 SEN M POR AMOR,PEDRO 0:43:44 1:16:00 1:43:33 1:47:01 1:48:44



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

1807 6325 SEN M POR SANTOS,NUNO 0:46:05 1:17:11 1:43:04 1:45:40 1:48:44 COFINA
1808 6896 M 40 POR FERNANDES,PAULO 0:42:39 1:14:09 1:42:31 1:47:41 1:48:45
1809 4603 SEN M POR VIEIRA,NUNO 0:43:41 1:16:53 1:42:59 1:46:47 1:48:46
1810 412 M 50 POR COSTA,MOISES 0:39:18 1:12:49 1:42:03 1:48:35 1:48:46 SOADRO DO ZEZERE
1811 915 M 45 POR SOARES,JORGE ALEXANDRE VALÉRIO 0:42:48 1:16:32 1:43:27 1:47:27 1:48:46 CLUBE MILLENNIUM BCP
1812 3326 M 45 POR LOPES,JOÃO CARLOS 0:47:29 1:19:36 1:43:38 1:46:35 1:48:47
1813 2848 SEN M POR POMPOSO,MIGUEL BARTOLOMEU 0:40:48 1:14:01 1:42:24 1:47:48 1:48:47
1814 1534 SEN M POR BATISTA,PAULO 0:43:41 1:15:00 1:41:05 1:47:27 1:48:48 LACTOGAL
1815 7056 SEN M POR PAIS,HELDER 0:42:13 1:14:04 1:42:20 1:47:21 1:48:48
1816 7173 SEN M BRA SANTOS,ELIZEU AMBRÓSIO 0:43:25 1:14:51 1:43:12 1:47:28 1:48:48
1817 1527 M 40 POR AMIEIRO,ANTÓNIO 0:43:41 1:15:00 1:41:06 1:47:28 1:48:48 LACTOGAL
1818 3249 SEN M POR CACELAS,JOÃO PAULO NEVES 0:45:15 1:18:10 1:43:27 1:47:59 1:48:49
1819 1532 M 50 POR BATISTA,JOÃO 0:43:41 1:15:00 1:41:05 1:47:29 1:48:49 LACTOGAL
1820 893 SEN F POR CUNHA,ANA BÁRBARA NABAIS 0:41:13 1:13:43 1:42:54 1:47:35 1:48:49 CLUBE MILLENNIUM BCP
1821 5526 SEN F ESP HERRAEZ,MARIA LONGINA 0:42:56 1:15:35 1:42:54 1:47:47 1:48:50
1822 778 SEN M POR MARTELLI.THOMAS 0:42:01 1:15:05 1:42:33 1:47:31 1:48:50 CLUBE DO STRESS
1823 1718 SEN F POR MARQUES,CÉLIA 0:42:14 1:14:45 1:43:18 1:47:23 1:48:51 NAPA
1824 5350 SEN M ESP DE LA FUENTE MARTÍN,JAVIER 0:45:36 1:18:57 1:43:43 1:47:46 1:48:52
1825 3971 SEN M POR MARÇAL,JESUS RICARDO 0:44:10 1:18:38 1:43:45 1:47:43 1:48:53
1826 5190 SEN M BRA PILATTI,GIBSON 0:45:59 1:18:07 1:43:26 1:47:13 1:48:54
1827 1179 SEN F POR CORREIA,MARIA INÊS 0:42:34 1:15:10 1:43:06 1:47:58 1:48:54 ESTAB PRISIONAL LINHÓ
1828 1178 SEN M POR MOTA,PAULO 0:42:34 1:15:11 1:43:06 1:47:57 1:48:54 ESTAB PRISIONAL LINHÓ
1829 3185 M 55 POR PINTO,RUI FERNANDO AMARAL 0:41:06 1:15:01 1:43:10 1:48:46 1:48:54
1830 4770 SEN M BRA FIOD,MIGUEL 1:17:14 1:43:51 1:45:17 1:48:55
1831 2333 M 40 POR SANTOS,LUÍS MIGUEL TEIXEIRA 0:43:30 1:17:03 1:43:22 1:47:38 1:48:56
1832 1261 M 50 POR ABREU,CASIMIRO 0:40:58 1:14:49 1:43:18 1:47:48 1:48:57 GD BARCARENA
1833 315 SEN M POR GIRADEAU,VICENTE 0:40:01 1:13:21 1:42:50 1:48:48 1:48:57 BANIF MARKETING
1834 6245 SEN M POR LOBO,RICARDO SERGIO E 0:41:59 1:14:42 1:43:10 1:47:51 1:48:57 CTT
1835 5747 SEN M POR 0:46:19 1:18:03 1:43:39 1:47:08 1:48:58
1836 2891 SEN M FRA PERRIN,JEAN-BAPTISTE 0:42:29 1:15:03 1:43:29 1:47:44 1:48:58
1837 2337 M 55 POR CHAVES,VITORINO 0:40:03 1:14:23 1:43:18 1:47:51 1:49:00
1838 4315 M 40 ESP GASPAR,BERNARDINO 0:47:17 1:18:57 1:43:43 1:45:22 1:49:00
1839 7239 SEN M POR ROSA,CRISTÓVÃO HENRIQUES 0:50:30 1:19:51 1:44:00 1:46:28 1:49:01
1840 4288 SEN M ESP CASAMITJANA,FRANCESC 0:41:57 1:17:10 1:43:15 1:48:19 1:49:01
1841 7350 SEN M POR CARDOSO,NÉLSON 0:50:33 1:28:45 1:42:39 1:47:30 1:49:01
1842 3781 M 40 POR ALLEGRO,FRANCISCO MIGUEL PADILHA 0:42:53 1:15:34 1:43:28 1:47:41 1:49:02
1843 3780 M 60 POR ALLEGRO,JOSÉ 0:42:53 1:15:14 1:42:45 1:47:41 1:49:02
1844 7016 M 45 POR MARQUES,MÁRIO 0:44:03 1:17:11 1:43:29 1:48:01 1:49:03
1845 7322 M 45 ESP MONTERO,JUAN MANUEL 0:42:42 1:15:48 1:42:57 1:48:46 1:49:04
1846 2887 M 55 POR COSTA,MANUEL RAMOS 0:46:53 1:18:50 1:43:50 1:47:11 1:49:06
1847 1830 M 50 POR OLIVEIRA,JOÃO PEREIRA 0:41:29 1:14:59 1:43:00 1:47:57 1:49:07 OS ISABELINHAS
1848 3090 M 45 POR FIDALGO,MANUEL 0:41:28 1:15:07 1:43:34 1:48:00 1:49:08
1849 4019 SEN F ING MARCH,CHRISTINE 0:45:56 1:18:16 1:43:47 1:45:49 1:49:08



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

1850 735 SEN M ESP MALLOL,JORDI SEGUÍ 0:42:04 1:15:35 1:43:11 1:48:25 1:49:10 CENTRO MÉDICO ALCOY
1851 7236 SEN M POR ANDRADE,PEDRO MANUEL PEREIRA 0:43:22 1:15:37 1:43:10 1:48:12 1:49:10
1852 4762 M 40 BRA GUIMARAES,CESAR 0:46:45 1:18:41 1:43:59 1:45:51 1:49:10
1853 1846 M 45 POR BRANDÃO,MANUEL 0:43:26 1:16:43 1:43:24 1:48:13 1:49:12 OS KÁGADOS
1854 2030 SEN M ALE SCHÄFERS,GOTTFRIED 0:43:23 1:16:09 1:43:17 1:48:15 1:49:13 SPORTREISEN KREIENBAUM
1855 3184 SEN M POR MENDES,HENRIQUE MIGUEL BARROSO 0:47:04 1:18:26 1:44:03 1:45:03 1:49:16
1856 6479 M 55 POR FERREIRA,JOSÉ 0:40:31 1:13:24 1:42:39 1:48:09 1:49:16 CÂMARA LISBOA CLUBE
1857 6474 M 50 POR FÉLIX,JOSÉ 0:40:31 1:13:24 1:42:39 1:48:09 1:49:16 CÂMARA LISBOA CLUBE
1858 1774 SEN M POR RIBEIRO,PEDRO 0:44:53 1:16:40 1:43:45 1:48:22 1:49:18 OLÁ
1859 1360 SEN M POR FIGUEIREDO,FRANCISCO 0:41:46 1:13:57 1:43:09 1:47:40 1:49:20
1860 1304 M 40 POR LUZ,FERNANDO 0:41:20 1:13:11 1:43:12 1:48:15 1:49:21 GDCT UNICRE
1861 6386 SEN F POR SILVA,PAULA MARIA 0:43:29 1:16:21 1:43:27 1:48:08 1:49:22 AÇOREANA SEGUROS
1862 1405 M 45 POR HENRIQUES,ANTONIO JOSÉ 0:40:03 1:14:31 1:43:27 1:48:41 1:49:22 GRUPO PROCME
1863 2446 M 40 POR COELHO,BASÍLIO MANUEL BATALHA 0:44:54 1:17:36 1:43:43 1:48:24 1:49:23
1864 729 M 40 POR HONÓRIO,JOÃO 0:41:56 1:16:17 1:43:38 1:47:20 1:49:23 CD METALSOC
1865 3454 SEN M POR FIGUEIREDO,PEDRO 0:43:47 1:17:13 1:43:50 1:48:40 1:49:23
1866 5167 SEN M ESP NOMBELA LÓPEZ,DAVID 0:42:30 1:15:15 1:43:21 1:48:23 1:49:23
1867 5676 M 40 ESP GARCIA MARIANO,JUAN MANUEL 0:46:03 1:18:43 1:43:56 1:47:12 1:49:24
1868 4882 M 45 ITA MAGISTRI,AMOS 0:48:27 1:19:45 1:44:11 1:46:51 1:49:24
1869 5673 M 40 ESP GONZALEZ GARRIDO,PATROCINIO 0:45:51 1:18:44 1:43:56 1:47:12 1:49:24
1870 3297 SEN M POR SILVA,ANTÓNIO JOSÉ 0:48:01 1:20:17 1:44:22 1:46:35 1:49:25
1871 2930 M 55 POR FACHADA,JOSÉ EDUARDO 0:43:26 1:15:47 1:43:23 1:48:19 1:49:26
1872 5691 SEN M POR 0:48:32 1:21:36 1:44:45 1:45:07 1:49:27
1873 6510 SEN M POR SILVA,PAULO JORGE 0:46:18 1:17:38 1:43:39 1:47:42 1:49:27 FERTAGUS
1874 584 M 45 POR PESSOA,JOSÉ 0:39:42 1:13:18 1:43:17 1:48:38 1:49:27 CA VILA BOA DO BISPO
1875 1288 M 55 POR VICENTE,VÍTOR 0:41:38 1:13:56 1:44:16 1:48:25 1:49:28 GD TETRA PAK
1876 6934 M 45 POR TRABUCHO,JAIME 0:44:35 1:17:51 1:44:26 1:48:40 1:49:29
1877 6833 M 40 POR NORTE,JORGE 0:45:29 1:18:38 1:44:13 1:47:44 1:49:30
1878 2165 SEN F POR MESTRE,NAZARÉ 0:42:28 1:15:52 1:43:33 1:48:07 1:49:30 TOURISME POUR TOUS
1879 601 M 60 POR GERVÁSIO,ANTÓNIO 0:44:37 1:16:21 1:43:28 1:47:46 1:49:30 CADTPS
1880 2193 SEN M POR CARREIRA,JOÃO 0:42:54 1:14:48 1:43:01 1:48:09 1:49:30 TRANSPORTES SUL TEJO
1881 5402 SEN M ALE KAMM,FLORIAN 0:44:56 1:18:10 1:44:19 1:48:25 1:49:31
1882 4374 SEN F ESP SIRERA,JOSETTE 0:46:30 1:19:09 1:44:26 1:47:43 1:49:32
1883 3107 SEN M POR SILVA,JOÃO CARLOS 0:46:23 1:18:57 1:44:32 1:47:13 1:49:33
1884 6962 M 55 POR CORREIA,ARSÉNIO 0:41:37 1:14:33 1:43:16 1:48:24 1:49:33
1885 7294 SEN F POR FONSECA,MÓNICA 0:46:23 1:18:58 1:44:33 1:47:13 1:49:33
1886 2621 SEN M POR CORTES,ANTÓNIO JOSÉ CAROLA 0:38:34 1:14:03 1:43:21 1:48:56 1:49:33
1887 3056 SEN M POR FRANCO,RICARDO JOSÉ FARIA 0:39:39 1:13:54 1:43:13 1:48:50 1:49:34
1888 2869 M 45 POR DUARTE,JOSÉ LINO 0:44:49 1:17:35 1:43:58 1:48:13 1:49:34
1889 391 M 55 POR SILVA,LUIS DA 0:44:46 1:19:08 1:44:31 1:49:27 1:49:35 CLUBE BANIF
1890 1783 SEN M POR TAVARES,PEDRO RICARDO MENDES 0:53:19 1:44:20 1:48:24 1:49:35 OLÁ
1891 7249 SEN 50 POR RAMOS,JOÃO LUCIANO TEIGA 0:44:32 1:17:37 1:44:10 1:48:04 1:49:38 PSP QUEIJAS
1892 7250 SEN M POR ALVES,MARCÍRIO MARQUES 0:44:31 1:17:38 1:44:10 1:48:05 1:49:38 PSP QUEIJAS



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

1893 7259 M 55 POR SILVA,JORGE RICADA 0:44:35 1:17:52 1:44:03 1:48:40 1:49:38 HOLMES PLACE
1894 3318 SEN F POR MARTINHO,ANTÓNIO 0:43:42 1:16:31 1:43:56 1:48:26 1:49:41
1895 3937 SEN M POR MARQUES,CARLOS MIGUEL DIAS 0:49:47 1:20:39 1:44:37 1:46:49 1:49:41
1896 6491 SEN M POR CARBALLO,MIGUEL ANGÉL 0:42:39 1:15:11 1:43:17 1:48:56 1:49:41 FERTAGUS
1897 3941 SEN M POR CANESO, SÉRGIO PAULO RIBEIRO 0:49:46 1:20:40 1:44:36 1:46:48 1:49:41
1898 5200 SEN M ESP PEÑA OLALLA,FERNANDO 0:48:04 1:20:50 1:44:46 1:47:05 1:49:43
1899 7647 M 45 POR NUNES,PAULO MOURA 0:47:54 1:19:17 1:44:39 1:47:41 1:49:44
1900 5517 SEN M ESP FONT,UMBERT 0:44:45 1:16:59 1:43:57 1:47:08 1:49:45
1901 1109 SEN M POR FIGUEIREDO,HUGO MIGUEL 0:42:56 1:15:23 1:43:28 1:48:36 1:49:47 EDP
1902 6908 SEN F POR QUINTAS,SANDRA 0:43:32 1:16:31 1:43:49 1:48:45 1:49:47 UALE
1903 1529 M 45 POR PEREIRA,ANTÓNIO 0:43:48 1:16:42 1:43:59 1:48:32 1:49:48 LACTOGAL
1904 7550 M 40 POR MORAIS,MIGUEL 0:45:59 1:18:59 1:45:00 1:48:05 1:49:48
1905 3796 M 55 POR ABECASSIS,TIAGO 0:45:34 1:18:03 1:44:04 1:49:48 1:49:48
1906 7651 M 40 POR BARROS,ANTÓNIO JORGE AMORIM 0:41:32 1:15:12 1:44:05 1:48:28 1:49:48
1907 3332 SEN M POR PAIVA,LUÍS FILIPE PEREIRA 0:41:32 1:15:13 1:44:05 1:48:28 1:49:48
1908 1762 SEN F POR SILVA,CONCEIÇÃO 0:44:17 1:17:50 1:44:36 1:49:00 1:49:48 NUC ATLETISMO TAIPAS
1909 3736 SEN M POR BAPTISTA,HUGO 0:44:21 1:16:28 1:44:09 1:46:02 1:49:48
1910 7320 M 60 POR LUCAS,JOSÉ 0:42:24 1:16:20 1:44:06 1:48:41 1:49:49
1911 7367 SEN M POR TOMÁS,PEDRO MANUEL 0:46:03 1:18:22 1:44:24 1:48:05 1:49:50
1912 4168 M 45 ESP PEREZ,XAVIER 0:42:43 1:16:36 1:44:12 1:48:02 1:49:50
1913 6792 M 60 POR PINTO,JORGE 0:43:45 1:16:38 1:43:54 1:48:45 1:49:51
1914 960 M 45 POR SOUSA,JOSÉ LUÍS 0:44:28 1:17:10 1:43:56 1:48:15 1:49:51 CLUBE VII
1915 6993 SEN F POR PRATAS,ROSA 0:43:13 1:16:45 1:44:08 1:48:48 1:49:52
1916 4279 M 55 BRA MARQUES,RICARDO 0:43:41 1:16:23 1:43:40 1:48:51 1:49:53
1917 5466 M 45 ESP FABRA ANDREU,AURELIO 0:43:10 1:16:09 1:44:05 1:47:36 1:49:53
1918 3975 M 45 POR TADEU,ANTÓNIO 0:40:10 1:13:20 1:42:54 1:49:08 1:49:53
1919 4278 SEN M BRA MARQUES,FABRICIO 0:43:41 1:16:23 1:44:06 1:48:51 1:49:54
1920 2261 SEN F POR SOBREIRA,SÍLVIA 0:44:01 1:17:59 1:44:18 1:48:53 1:49:54 WIKABOO
1921 509 SEN M POR BRANCO,CARLOS 0:50:20 1:22:00 1:45:16 1:46:50 1:49:54 B CARCAVELOS MATOSINHOS
1922 3024 SEN M POR ANJOS,ANTÓNIO JOSÉ FERREIRA CARDOSO 0:42:41 1:16:37 1:43:51 1:49:17 1:49:55
1923 1145 SEN M POR CHUNG,RICARDO 0:44:51 1:18:10 1:44:36 1:48:22 1:49:57 EDP
1924 4152 M 60 FRA COLLET,ROBERT 0:45:13 1:18:00 1:44:27 1:47:01 1:49:58
1925 3657 M 45 POR ANJOS,JOÃO 0:45:46 1:17:37 1:44:12 1:48:05 1:49:59
1926 4783 SEN M ESP BASSA PUIGROS,JAUME 0:48:05 1:20:29 1:44:41 1:46:14 1:49:59
1927 5698 SEN M POR 0:43:30 1:16:03 1:43:50 1:48:19 1:50:00
1928 2988 M 45 POR SILVA,RUI JOAQUIM DOS ANJOS 0:44:04 1:17:31 1:44:23 1:49:15 1:50:00
1929 6907 SEN F POR MATOS,SUSANA 0:43:22 1:16:34 1:44:19 1:48:59 1:50:00 UALE
1930 969 M 60 POR BRITO,TIAGO GONÇALVES 0:42:51 1:15:25 1:43:53 1:49:13 1:50:00 CM CÂMARA DE LOBOS
1931 4239 M 50 FRA TOURRET,JEAN-MARIE 0:49:17 1:20:02 1:44:13 1:43:21 1:50:00
1932 1130 M 55 POR BATISTA,MARCOLINO 0:41:57 1:16:07 1:43:54 1:49:53 1:50:01 EDP
1933 3704 SEN M POR SANTOS,JORGE FERREIRA 0:41:01 1:12:03 1:43:22 1:49:00 1:50:01
1934 7560 SEN M POR VELOSA,MANUEL 0:45:56 1:18:02 1:44:00 1:48:27 1:50:01
1935 5253 M 50 BAH ABBAS,EBRAHIM 0:47:21 1:19:35 1:44:44 1:46:50 1:50:02



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

1936 3556 M 40 POR VIEIRA,RUI 0:45:09 1:18:16 1:43:59 1:48:24 1:50:02
1937 1955 SEN M POR FIALHO,JOÃO 0:42:33 1:15:38 1:44:14 1:47:54 1:50:02 RUN4FUN
1938 5908 M 45 POR PALMA,JOÃO GONÇALVES 0:38:02 1:08:35 1:44:06 1:49:04 1:50:03 AAEBNU
1939 626 M 55 POR VIOLANTE,ANTÓNIO MARIA CORDEIRO 0:41:34 1:15:54 1:44:21 1:49:27 1:50:03 CASA DO POVO ERVEDAL
1940 6468 SEN M POR MONTEIRO,FERNANDO 0:43:22 1:16:52 1:44:07 1:48:54 1:50:04 CÂMARA LISBOA CLUBE
1941 6473 M 45 POR MANSO,EDUARDO 0:43:21 1:16:52 1:44:07 1:48:55 1:50:04 CÂMARA LISBOA CLUBE
1942 3317 M 40 POR VITAL,PEDRO 0:43:48 1:16:30 1:43:51 1:47:50 1:50:04
1943 3569 SEN M POR HORTA,JORGE MIGUEL MARTINS 0:44:41 1:17:48 1:44:22 1:48:26 1:50:04
1944 3329 M 40 POR LAPÃO,PAULO 0:44:25 1:17:12 1:44:21 1:49:07 1:50:07
1945 508 SEN F POR SALGADO,ANA 0:47:31 1:22:38 1:44:36 1:49:06 1:50:08 B CARCAVELOS MATOSINHOS
1946 5508 SEN M ESP GONZÁLEZ PLATA,CARLOS 0:40:38 1:10:32 1:40:51 1:48:45 1:50:09
1947 3701 SEN M POR SANTOS,LUÍS FILIPE DA COSTA 0:48:13 1:20:20 1:45:12 1:48:06 1:50:09
1948 1490 SEN M ESP ALFARO,JAVIER 0:46:22 1:18:43 1:44:50 1:47:17 1:50:09 JC LISBON
1949 1215 SEN M POR SUÁREZ,MIGUEL GAYOSO 0:45:00 1:17:32 1:44:30 1:48:04 1:50:10 FAMÍLIA SUÁREZ
1950 6764 SEN M POR GOMES,JOÃO CARLOS KRUSS 0:47:57 1:17:50 1:44:37 1:47:32 1:50:11
1951 1917 SEN M POR SILVA,CARLOS MANUEL DIAS 0:43:50 1:16:37 1:44:49 1:47:31 1:50:13 RADICAL GYM
1952 7337 SEN M POR DIAS,CELSO JOSÉ BARBOSA 0:40:30 1:13:44 1:43:56 1:49:29 1:50:14
1953 3456 SEN M POR HENRIQUES,RUI JORGE FERREIRA 0:45:21 1:17:16 1:44:52 1:47:48 1:50:15
1954 3158 M 50 POR GODINHO,JORGE EDUARDO SANTANA 0:40:59 1:12:23 1:42:38 1:48:46 1:50:15
1955 5648 M 45 ESP CANET,CHIMO 0:44:20 1:17:07 1:44:17 1:48:12 1:50:15
1956 3641 SEN M POR ALFAIA,FREDERICO 0:43:24 1:17:10 1:44:26 1:48:40 1:50:16
1957 7369 M 40 POR ALMEIDA,MIGUEL PERICÃO 0:38:30 1:13:11 1:43:58 1:49:14 1:50:17 CLUBE MILLENNIUM BCP
1958 5576 M 40 ING MORSE,PHIL 0:41:23 1:16:24 1:44:32 1:49:04 1:50:17
1959 7671 SEN M POR CRESPO,RODRIGO 0:44:18 1:17:25 1:44:30 1:49:13 1:50:18
1960 5888 SEN M POR CASTELA,MIGUEL PEDRO RIBEIRO 0:43:04 1:16:17 1:44:46 1:49:04 1:50:19 AA LEBRES DO SADO
1961 2021 M 45 ALE MESSNER,RALF 0:45:05 1:18:32 1:44:55 1:48:56 1:50:19 SPORTREISEN KREIENBAUM
1962 2053 SEN F ALE HOLZVOIGT,JULIA 0:45:05 1:18:32 1:44:55 1:49:02 1:50:19 SPORTREISEN KREIENBAUM
1963 7152 SEN M POR AGOSTINHO,PEDRO 0:40:39 1:13:44 1:43:45 1:49:34 1:50:20
1964 1080 SEN M POR CAMPOS,PEDRO 0:41:48 1:15:58 1:44:33 1:49:11 1:50:20 EDP
1965 2453 M 40 POR CALHANAS,JOAQUIM MANUEL 0:42:04 1:16:17 1:44:22 1:49:31 1:50:22
1966 1376 SEN M POR AFONSO,CARLOS 0:43:28 1:17:06 1:44:57 1:48:39 1:50:23 GRUPO BAYER
1967 662 M 55 POR MOREIRA,VÍTOR 0:43:22 1:17:42 1:44:50 1:49:29 1:50:24 CCD CÂMARA DE LOURES
1968 483 M 55 POR MOREIRA,VITOR 0:43:22 1:17:42 1:44:50 1:49:29 1:50:24 CCD LOURES
1969 7633 SEN M POR SIMÕES,JOSÉ MANUEL CARVALHO 1:17:05 1:44:19 1:48:17 1:50:24
1970 2593 M 40 FRA ABALAIN,VINCENT 0:46:09 1:18:45 1:44:58 1:48:21 1:50:24
1971 5057 SEN M ESP RENGIFO,CARLOS 0:42:59 1:16:49 1:44:47 1:49:10 1:50:26
1972 1257 M 55 POR BARROS,IDALÉCIO 0:41:30 1:14:29 1:43:47 1:49:23 1:50:26 GD BARCARENA
1973 4046 SEN M FRA GOLDMAN,PHILIPPE 0:41:01 1:15:06 1:44:20 1:48:39 1:50:26
1974 3230 M 60 BRA PEREIRA,LAERTES 0:45:33 1:19:21 1:45:09 1:49:10 1:50:27
1975 481 SEN F POR SILVA,DONZÍLIA 0:44:09 1:17:36 1:44:33 1:50:16 1:50:29 SPORTZONE
1976 1421 SEN F POR LOPES,ANA CALDAS 0:44:30 1:18:16 1:45:03 1:49:25 1:50:29 HOVIONE
1977 5017 M 40 SUI JAKOB,MARCEL 0:43:37 1:16:39 1:44:35 1:48:23 1:50:29
1978 913 M 45 POR PINTEUS,ARNALDO ANTUNES SEBASTIÃO 0:42:01 1:15:49 1:44:27 1:49:35 1:50:29 CLUBE MILLENNIUM BCP



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

1979 6228 M 55 POR REBELO,ORLANDO CARLOS R 1:20:53 1:45:32 1:47:58 1:50:31 CTT
1980 2418 M 40 POR HANS,JOERG 0:44:22 1:17:25 1:44:47 1:48:10 1:50:31
1981 1855 M 45 POR CAMPOS,ELÍSIO ALMEIDA 0:43:17 1:16:53 1:45:21 1:49:32 1:50:31 OS KÁGADOS
1982 425 SEN M POR CARVALHO,EDUARDO 0:45:53 1:18:31 1:44:47 1:50:13 1:50:33 XTRAVEL
1983 728 M 40 POR PIRES,MÁRIO 0:40:04 1:12:57 1:44:03 1:49:48 1:50:33 CD DEUTSCHE BANK
1984 3334 SEN M CAB LUZ,MALAQUIAS FLOR NASCIMENTO 0:42:21 1:16:13 1:44:35 1:49:30 1:50:33
1985 7547 SEN M POR RODRIGUES,GILBERTO 0:45:59 1:18:59 1:45:00 1:48:52 1:50:34
1986 2062 M 55 POR FERREIRA,ANTÓNIO M.P. 1:39:12 1:48:45 1:50:34 SS CGD
1987 3636 M 45 POR CARDOSO,RUI MANUEL LOPES 0:42:36 1:15:21 1:43:56 1:48:21 1:50:37
1988 5137 SEN M ESP NAVARRO GALINDO,JULIO 0:44:33 1:15:24 1:44:00 1:48:24 1:50:38
1989 4687 M 40 ESP SAUGAR,MARTA 0:44:07 1:17:24 1:44:40 1:49:44 1:50:38
1990 5921 SEN M POR SANTOS,FREDERICO 0:42:12 1:15:22 1:44:50 1:49:24 1:50:40 ACADEMIA MILITAR
1991 5584 M 50 ESP ARANGO,MANUEL 0:42:39 1:17:20 1:44:48 1:49:47 1:50:40
1992 1377 SEN M POR LOPES,MÁRIO MIGUEL SILVA 0:43:29 1:16:35 1:44:49 1:48:57 1:50:41 GRUPO BAYER
1993 7508 SEN M POR PINTO,CARLOS 0:46:55 1:19:57 1:45:04 1:49:23 1:50:42
1994 3722 M 40 MOÇ BONTEMPO,JOSÉ 0:46:38 1:19:12 1:45:02 1:48:51 1:50:44
1995 3723 M 40 BRA FILHO,ANTÓNIO NASCIMENTO DE OLIVEIRA 0:46:37 1:19:12 1:45:02 1:48:53 1:50:44
1996 1089 SEN M POR CHUNG,NUNO MIGUEL BARRETO 0:44:50 1:18:09 1:45:02 1:49:09 1:50:44 EDP
1997 3939 SEN M POR PERICÃO,SÉRGIO DOMINGOS 0:46:38 1:19:26 1:45:13 1:47:58 1:50:45
1998 3713 SEN M POR MELRO,LUÍS 0:45:17 1:19:13 1:45:29 1:49:33 1:50:45
1999 5543 SEN F ESP GALÁN MORENO,INMACULADA 0:53:24 1:38:39 1:49:12 1:50:46
2000 7634 SEN M POR PULQUÉRIO,PAULO 1:18:19 1:45:07 1:48:51 1:50:46
2001 1731 M 55 POR JORGE,EDUARDO 0:45:44 1:18:10 1:44:47 1:48:30 1:50:48 NASHUATEC
2002 5378 M 40 ESP TIMON MENDEZ,RAMON ANTONIO 0:45:03 1:17:41 1:45:02 1:48:18 1:50:48
2003 5380 M 40 ESP GIL BARQUERO,JESUS 0:45:02 1:17:41 1:45:02 1:48:19 1:50:48
2004 4874 SEN F ITA GARAVAGLIA,MARIA 0:41:01 1:15:02 1:44:29 1:49:55 1:50:49
2005 3426 M 60 POR LEITE,AMÉRICO ASSUNÇÃO 0:58:10 1:43:31 1:48:00 1:50:51
2006 4656 SEN M ESP REY,JAVIER 0:44:25 1:16:42 1:45:27 1:49:23 1:50:51
2007 4655 SEN M ESP GRIJALBA,ASIER 0:44:24 1:16:44 1:45:27 1:49:25 1:50:51
2008 2416 SEN M POR BAIÃO,TIAGO VILARIGUES 0:45:32 1:18:47 1:45:01 1:48:30 1:50:51
2009 3890 M 45 POR FILIPE,ARMANDO 0:42:11 1:16:12 1:44:51 1:48:37 1:50:52
2010 1171 SEN M IRL DUNLOP.STEVEN 0:41:46 1:16:41 1:45:03 1:49:57 1:50:52 EMSA
2011 3891 SEN M POR MORGADO,JOSÉ 0:42:13 1:16:12 1:44:53 1:48:39 1:50:53
2012 5854 SEN M POR MORGADO,RICARDO 0:45:58 1:18:39 1:45:22 1:48:41 1:50:53
2013 1850 M 50 POR LOPES,JOAQUIM GOMES PINHO 0:44:11 1:17:47 1:45:02 1:49:40 1:50:54 OS KÁGADOS
2014 2299 SEN M POR BORLIDO,CARLOS 0:44:49 1:18:10 1:45:03 1:49:20 1:50:55
2015 1196 SEN F POR ANTÃO,ISABEL 0:43:58 1:16:41 1:44:41 1:49:37 1:50:56 ESTRADAS DE PORTUGAL
2016 6065 M 55 POR BUCHO,DOMINGOS 0:46:08 1:19:15 1:45:40 1:49:53 1:50:56 ATL CLUBE PORTALEGRE
2017 2378 SEN M POR LUÍS,PEDRO 0:45:52 1:18:32 1:45:00 1:48:59 1:50:57
2018 2764 M 50 POR VITORINO,JOSÉ MANUEL SALGUEIRAL 0:41:57 1:15:00 1:44:55 1:49:05 1:50:57
2019 3290 SEN M POR MARQUES,JOSÉ CARLOS 0:48:05 1:20:31 1:45:46 1:49:10 1:50:58
2020 4410 M 50 ESP ROMERO,FRANCISCO 0:41:49 1:15:25 1:44:39 1:49:30 1:50:58
2021 1702 M 40 POR SABUGUEIRO,JOÃO MANUEL NAZARÉ 0:44:12 1:17:20 1:45:15 1:50:15 1:50:58 MIRATENSE FC



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

2022 6482 SEN M POR CARDOSO,PAULO JOSÉ 0:38:47 1:13:23 1:44:28 1:50:22 1:50:59
2023 394 SEN M POR SILVA,LUIS OLIVEIRA E 0:37:17 1:08:34 1:41:50 1:50:51 1:50:59 COCA COLA
2024 5344 SEN M ING RAYMOND,PAUL 0:45:11 1:18:42 1:45:43 1:48:50 1:51:00
2025 7181 SEN M POR 0:47:10 1:19:59 1:45:45 1:48:59 1:51:00
2026 6495 M 50 POR BARROS,ARLINDO JOSÉ 0:42:17 1:15:37 1:45:10 1:50:01 1:51:00 FERTAGUS
2027 1299 M 45 POR OLIVEIRA,GONÇALO 0:42:47 1:16:17 1:44:48 1:49:55 1:51:01 GDCT UNICRE
2028 3291 SEN M POR FERREIRA,TIAGO JORGE 0:48:05 1:20:31 1:45:46 1:49:16 1:51:03
2029 1970 M 40 POR RODRIGUES,ARTUR LUÍS 0:45:09 1:19:20 1:45:27 1:49:34 1:51:04 SILVA SANTOS & SILVA
2030 2717 M 45 POR LOURENÇO,JOÃO CARLOS MANUEL 0:53:51 1:40:47 1:50:05 1:51:04
2031 3699 SEN F FRA CAZABAN,NADINE 0:43:31 1:17:11 1:45:14 1:50:01 1:51:05
2032 5416 SEN M ESP BOBES BASCARAN,JAVIER 0:50:12 1:21:22 1:45:50 1:47:34 1:51:05
2033 7654 M 45 POR SANTOS,RUI MANUEL FERNANDES 0:44:08 1:17:17 1:45:01 1:49:41 1:51:05
2034 4890 M 40 ITA MORLACCHI,SEBASTIANO 0:45:54 1:19:36 1:45:24 1:49:01 1:51:06
2035 5310 SEN M FRA MAURIN,RENAUD 0:44:45 1:17:22 1:45:08 1:49:48 1:51:06
2036 949 M 50 POR TEIXEIRA,MANUEL BALTAZAR 0:48:34 1:21:34 1:46:13 1:48:53 1:51:06 CLUBE PT
2037 3399 M 40 POR ANDRADE,HERBERTO 0:47:30 1:18:47 1:45:26 1:48:27 1:51:07
2038 5199 SEN M ESP GÓMEZ RENEDO,IVÁN 0:47:58 1:19:28 1:45:09 1:48:28 1:51:08
2039 7504 SEN M POR PAIVA,RUI PEDRO LOURENÇO 0:53:03 1:23:36 1:46:13 1:49:29 1:51:09
2040 658 M 55 POR BANDO,FRANCISCO 0:40:42 1:13:30 1:43:43 1:50:24 1:51:10 CCD CÂMARA DE LOURES
2041 2521 SEN M POR SOEIRO,GONÇALO CORREIA 0:48:06 1:20:19 1:45:31 1:46:44 1:51:10
2042 5240 SEN F FIN PYNNÖNEN,RIIKKA 0:55:36 1:23:37 1:46:14 1:42:30 1:51:11
2043 3788 SEN M POR MELO,PEDRO ALEXANDRE RODRIGUES 0:42:12 1:16:52 1:45:51 1:48:53 1:51:11
2044 3405 M 50 POR SOUSA,ALFREDO MANUEL GONÇALVES 0:40:33 1:13:26 1:44:04 1:50:13 1:51:11
2045 334 M 40 POR PINTO,PEDRO 0:41:56 1:15:20 1:44:46 1:51:06 1:51:12 CAMANÉ
2046 335 SEN M POR MELO,JORGE 0:41:54 1:15:20 1:44:45 1:51:06 1:51:12 CAMANÉ
2047 153 M 40 POR ALVIM,FRANCISCO 0:41:56 1:15:21 1:44:45 1:51:06 1:51:13 FERTAGUS
2048 4333 SEN M FRA GUITTON,ETIENNE 0:42:11 1:17:16 1:45:49 1:49:10 1:51:14
2049 3506 M 50 POR VIEIRA,ANTÓNIO 0:44:15 1:16:48 1:44:52 1:48:49 1:51:14
2050 526 SEN M POR VIEIRA,PAULO 0:45:16 1:18:41 1:45:27 1:49:32 1:51:16 BOSCH TERMOTEC
2051 7425 SEN M POR RIBEIRO,JOSÉ 0:43:22 1:17:17 1:45:08 1:49:07 1:51:17
2052 6224 SEN M POR OLIVEIRA,NUNO MARCO S P 0:38:09 1:13:05 1:45:14 1:51:07 1:51:18 CTT
2053 1433 SEN M POR CARVALHO,LUÍS FILIPE 0:44:41 1:18:10 1:45:48 1:49:32 1:51:19 HP CLUBE
2054 1553 SEN M POR SAMORRINHA,PEDRO 0:46:25 1:19:00 1:45:28 1:49:45 1:51:21 LINK
2055 3026 SEN M FRA HENRIQUES,DUARTE 0:46:04 1:18:43 1:45:34 1:49:18 1:51:21
2056 7426 M 40 POR LUZ,RUI 0:45:37 1:18:31 1:45:36 1:50:00 1:51:23
2057 1812 SEN M POR MENDES,FERNANDO 0:39:25 1:13:47 1:45:46 1:50:11 1:51:25 ORI ESTARREJA
2058 5038 SEN M ESC ROBERTSON,MARK 0:43:15 1:17:06 1:45:21 1:50:07 1:51:25
2059 5766 SEN M POR 0:45:03 1:18:33 1:45:38 1:50:04 1:51:26
2060 6014 M 45 CAN CORBEIL,PIERRE 0:48:19 1:21:35 1:46:24 1:49:00 1:51:27 AMIGOS DO POLVO
2061 5933 M 60 POR PRATES,MANUEL FRANCISCO 0:41:55 1:15:28 1:44:58 1:50:34 1:51:28 ACPJS
2062 4889 M 45 ITA MORANDI,ANDREA MARIA 0:45:36 1:18:50 1:45:44 1:50:07 1:51:29
2063 6326 SEN M POR BARRELAS,LUÍS 0:46:05 1:18:23 1:45:43 1:48:26 1:51:29 COFINA
2064 6775 SEN M POR TEIXEIRA,MIGUEL 0:45:07 1:19:02 1:46:10 1:49:56 1:51:30



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

2065 7559 M 45 POR GONÇALVES,JORGE SILVA 0:40:48 1:16:06 1:45:19 1:50:34 1:51:30
2066 2350 SEN M POR HENRIQUES,ANTÓNIO SALES 0:46:18 1:20:31 1:46:17 1:50:00 1:51:31
2067 2464 SEN M POR ALMEIDA,TIAGO 0:42:28 1:16:36 1:45:21 1:50:17 1:51:32
2068 1060 M 45 POR GUIOMAR,FRANCISCO JOSÉ 0:46:45 1:20:29 1:46:15 1:50:06 1:51:32 EDP
2069 1068 M 45 POR PEREIRA,AMÍLCAR MANUEL 0:46:45 1:20:29 1:46:15 1:50:06 1:51:33 EDP
2070 1654 M 40 POR RODRIGUES,LUÍS ANDRÉ LOURENÇO 0:48:13 1:19:53 1:46:07 1:48:42 1:51:34 MAISUMAVEZ
2071 3097 SEN M POR SIMÕES,LICÍNIO JORGE GODINHO 0:44:25 1:16:58 1:45:10 1:50:06 1:51:35
2072 4370 M 40 BEL KNOOPS,DENIS 0:45:44 1:18:41 1:45:56 1:50:01 1:51:35
2073 2511 SEN M POR LEITÃO,JOSÉ BRANCO RODRIGUES 0:44:51 1:18:34 1:45:36 1:49:47 1:51:35
2074 1646 M 40 POR ROQUE,LUÍS MIGUEL 0:45:52 1:17:56 1:46:04 1:49:13 1:51:36 LUSOPONTE
2075 2171 M 45 POR FOLGADO,ROGÉRIO 0:44:32 1:18:05 1:45:56 1:50:20 1:51:36 TRANSFORMIGAS
2076 5065 SEN M PGL LINNARD,PHILIP 0:47:01 1:19:39 1:45:55 1:48:29 1:51:37
2077 2774 SEN M POR BORRALHEIRA,RUI JOSÉ FALÉ 0:47:50 1:19:42 1:46:07 1:48:46 1:51:41
2078 2057 M 45 POR MEDEIRO,JOÃO MARIA 0:44:53 1:17:46 1:45:22 1:50:16 1:51:41 SS CGD
2079 6030 M 50 POR PERAS,MANUEL 0:45:47 1:20:00 1:46:12 1:50:25 1:51:42 AMIGOS VALE SILÊNCIO
2080 4291 M 40 ESP FUERTES,IÑAKY 0:49:47 1:21:07 1:46:40 1:49:23 1:51:42
2081 3982 SEN M POR MONTEIRO,ANTÓNIO 0:45:31 1:18:45 1:45:57 1:49:42 1:51:42
2082 5080 SEN M ALE MOORS,KONRAD 0:46:43 1:19:36 1:46:12 1:50:15 1:51:43
2083 2712 SEN M ALE LIND,THOMAS 0:44:43 1:18:26 1:45:39 1:49:57 1:51:44
2084 830 SEN M POR ALMEIDA,FRANCISCO 0:43:51 1:16:44 1:45:35 1:49:57 1:51:44 CLUBE DO STRESS
2085 3129 SEN M POR MANGAS,FÁBIO 0:47:27 1:20:47 1:46:18 1:50:05 1:51:45
2086 7316 SEN M POR JACINTO,CARLOS MANUEL CARREIRA 0:38:27 1:08:00 1:43:32 1:50:52 1:51:45 ACR SOUTOS
2087 3484 SEN M POR MARQUES,CARLOS MIGUEL ALVES 0:48:35 1:22:34 1:46:52 1:49:28 1:51:46
2088 3065 SEN M POR MIRAD,LUÍS 0:41:19 1:15:51 1:45:53 1:50:48 1:51:46
2089 834 SEN F POR OSÓRIO,ANA HORTA 0:44:13 1:18:25 1:45:45 1:50:29 1:51:47 CLUBE DO STRESS
2090 829 M 55 POR SILVA,ELOI MARQUES DA 0:44:52 1:18:20 1:45:08 1:50:37 1:51:47 CLUBE DO STRESS
2091 2284 SEN M POR PEREIRA,GENTIL 0:44:37 1:18:17 1:45:55 1:49:48 1:51:48
2092 1149 SEN M POR AMANDI,RUI 0:47:21 1:20:33 1:46:29 1:50:31 1:51:49 EDP
2093 5922 SEN M POR FARINHA,RICARDO 0:40:57 1:16:50 1:45:24 1:51:08 1:51:49 ACADEMIA MILITAR
2094 2530 SEN M POR CASTRO,SÉRGIO 0:48:07 1:19:22 1:45:52 1:48:54 1:51:49
2095 5398 SEN F ESP RUIZ,ELENA 1:18:19 1:46:13 1:49:43 1:51:51
2096 6991 M 50 POR ANTÓNIO,MANUEL 0:41:51 1:16:40 1:45:49 1:50:53 1:51:52
2097 6781 SEN M POR 0:41:10 1:14:35 1:45:45 1:51:00 1:51:52
2098 1558 M 50 ALE PRIESS,KARL-HEINZ 0:42:55 1:18:28 1:46:16 1:50:24 1:51:53 LSF MUNSTER
2099 5702 SEN M POR 0:41:30 1:14:23 1:44:32 1:50:35 1:51:53
2100 7599 SEN M POR ALVES,JOÃO FILIPE MARTINS 0:45:54 1:19:02 1:46:45 1:49:38 1:51:53
2101 3034 SEN M POR GOUVEIA,PEDRO 0:44:31 1:18:24 1:45:59 1:50:39 1:51:54
2102 2488 SEN M POR BRIZIDA,FILIPE PINTO 0:43:31 1:17:16 1:46:05 1:50:44 1:51:54
2103 7098 SEN M POR SETTAS,AMARILDO MACHADO 0:44:42 1:17:33 1:45:59 1:51:06 1:51:54
2104 1001 SEN M POR PEREIRA,PEDRO 0:41:42 1:14:11 1:45:11 1:48:52 1:51:54 CUN BOSTON
2105 5412 SEN M ESP BARRIOLA,ARKAITZ 0:46:24 1:19:25 1:46:10 1:50:39 1:51:55
2106 2936 SEN M POR ALEXANDRE,CARLOS MANUEL 0:45:13 1:18:18 1:45:55 1:50:06 1:51:55
2107 5413 SEN F ESP PICABEA,MARIA BELEN 0:46:24 1:19:25 1:46:10 1:50:39 1:51:55



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

2108 6400 SEN M POR PERDIGÃO,FRANCISCO 0:44:03 1:17:17 1:45:38 1:50:52 1:51:55 AÇOREANA SEGUROS
2109 6478 M 50 POR RIBEIRO,DOMINGOS 0:41:17 1:16:09 1:45:37 1:50:52 1:51:56 CÂMARA LISBOA CLUBE
2110 2865 M 40 POR ALELUIA,AURELIANO RODRIGO SOUSA 0:42:05 1:16:38 1:45:30 1:50:29 1:51:56
2111 4574 M 40 ALE WELP,FRANZ-JOSEF 0:45:56 1:19:28 1:46:21 1:49:46 1:51:57
2112 1440 M 40 POR GUERREIRO,LUÍS FILIPE ROSÁRIO 0:39:56 1:13:41 1:45:39 1:50:14 1:51:57 HP CLUBE
2113 6874 SEN M POR BISCAIA,RUI DANIEL 0:47:33 1:21:00 1:47:08 1:49:55 1:51:59
2114 1954 M 45 POR MATA,ANTÓNIO PEDRO 0:42:33 1:16:27 1:45:38 1:49:53 1:52:00 RUN4FUN
2115 5705 SEN M POR 0:45:52 1:18:48 1:46:01 1:50:20 1:52:00
2116 6802 SEN M ESP CARRERO,ELVIS 0:41:27 1:12:50 1:45:53 1:50:20 1:52:02
2117 2595 SEN M POR ARSÉNIO,JOSÉ JÚLIO 0:42:33 1:14:57 1:44:50 1:49:45 1:52:02
2118 6973 M 40 POR ESTEVÃO,ANTÓNIO 0:44:15 1:18:11 1:46:12 1:50:48 1:52:03 PSP
2119 5825 M 45 POR LIMA,JOSÉ JANUÁRIO AZEVEDO 0:44:41 1:18:16 1:46:04 1:49:42 1:52:04
2120 583 M 45 POR PINTO,MANUEL 0:43:11 1:17:39 1:46:11 1:51:13 1:52:04 CA VILA BOA DO BISPO
2121 3789 SEN M POR NOGUEIRA,LUÍS DANIEL TAVARES 0:46:03 1:18:22 1:46:01 1:50:19 1:52:04
2122 3551 M 40 POR RODRIGUES,MIGUEL 0:42:12 1:16:23 1:46:11 1:50:33 1:52:05
2123 899 M 55 POR RODRIGUES,ÍLIDIO GOMES 0:42:26 1:16:47 1:45:39 1:51:21 1:52:05 CLUBE MILLENNIUM BCP
2124 3605 M 50 POR FORTE,JOÃO PEDRO COSTA 0:42:27 1:16:59 1:45:43 1:51:11 1:52:06
2125 6015 M 45 FRA PUNTOS,JEAN-PHILIPPE 0:48:19 1:21:35 1:46:55 1:49:42 1:52:07 AMIGOS DO POLVO
2126 7678 M 40 POR CARVALHO,RUI 0:44:02 1:16:13 1:46:05 1:50:55 1:52:08
2127 6420 SEN M POR CLEMENTE,FILIPE 0:46:38 1:19:28 1:46:16 1:49:16 1:52:09 UNIVERSIDADE DO MINHO
2128 1237 M 55 POR JORGE,ALEXANDRE 0:43:57 1:17:57 1:46:12 1:51:12 1:52:10 GAA VILA FRANCA DE XIRA
2129 5675 M 55 ESP ARANDA GARRIDO,JOSE ANTONIO 0:47:24 1:21:11 1:45:37 1:49:58 1:52:10
2130 942 M 50 POR PARRA,JOÃO 0:52:59 1:43:21 1:50:30 1:52:11 CLUBE PT
2131 5672 M 50 ESP EUGENIO ORTA,JOSE MANUEL 0:45:51 1:19:34 1:31:55 1:49:57 1:52:11
2132 4390 M 50 BEL HEYNDERICKX,JEAN-MARC 0:45:44 1:19:01 1:46:22 1:50:35 1:52:11
2133 4723 M 40 ESP CANTO,RODRIGO 0:44:34 1:18:24 1:46:11 1:50:49 1:52:13
2134 5637 SEN M EUA HANSEN-SCHMITT,PATRICK 0:40:55 1:15:11 1:46:01 1:49:49 1:52:14
2135 2802 SEN M POR TSVETKOV,PETER 0:46:48 1:20:23 1:46:39 1:50:11 1:52:14
2136 3777 M 45 POR CAMPOS,JOSÉ MARIA ANJOS 0:45:08 1:18:54 1:46:32 1:51:15 1:52:15
2137 3280 SEN M POR SILVA,HUGO MIGUEL COSTA SERRA 0:40:28 1:13:46 1:45:14 1:51:17 1:52:15
2138 6067 SEN M POR SANTOS,RUI ANTÓNIO ALVES 0:45:57 1:20:40 1:46:53 1:51:23 1:52:15 ATLETAS DE PESO
2139 6850 M 40 POR PIRES,RUI 0:45:08 1:17:39 1:46:15 1:51:00 1:52:16 CLUBE BANIF
2140 6049 SEN M POR VILHENA,JOSÉ MARIA PEREIRA 0:39:22 1:11:26 1:41:54 1:51:02 1:52:17 ASS DESP COUTO MINEIRO
2141 1936 M 40 POR HENRIQUES,AMÍLCAR 0:43:20 1:17:38 1:46:15 1:51:16 1:52:17 REDBULLS
2142 1251 M 40 POR LUZ,PAULO VILA 0:48:42 1:23:16 1:46:45 1:50:06 1:52:17 GD BANCO BPI
2143 7210 SEN M POR TAVARES,JOSÉ MANUEL URBANO 0:46:25 1:19:40 1:46:23 1:50:15 1:52:18
2144 843 SEN M POR RODRIGUES,TIAGO 0:44:35 1:16:44 1:45:38 1:50:51 1:52:18 CLUBE DO STRESS
2145 7496 M 60 POR MONTEIRO,RAMIRO DA COSTA 0:44:16 1:18:06 1:46:13 1:51:21 1:52:19
2146 1785 SEN M POR VICENTE,RUI 0:48:26 1:21:21 1:47:03 1:50:26 1:52:19 OLÁ
2147 2452 SEN M POR SOBRAL,DANIEL 0:49:22 1:22:43 1:47:25 1:49:40 1:52:20
2148 4854 M 45 ITA ARMIRAGLIO,MASSIMO 0:45:55 1:19:36 1:46:28 1:50:17 1:52:21
2149 7641 M 50 POR MOHAMMAD,NAMUN ASHAKLI 0:42:17 1:15:56 1:45:49 1:51:24 1:52:21
2150 6010 M 50 POR PAÇO,JOÃO 0:46:58 1:20:01 1:46:58 1:50:30 1:52:22 AMI ATLETISMO DE MAFRA



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

2151 6383 M 55 POR AFONSO,TAM 0:42:14 1:18:32 1:46:45 1:51:41 1:52:22 AÇOREANA SEGUROS
2152 5503 SEN M ESP ROCA BOLET,ORIOL 0:49:14 1:21:39 1:46:55 1:50:57 1:52:22
2153 300 SEN M POR COSTA,MICHEL 0:37:44 1:18:08 1:46:45 1:52:16 1:52:22 CLUBE BANIF
2154 2343 SEN M POR RIBEIRO,MANUEL 0:46:46 1:19:30 1:46:20 1:50:13 1:52:24
2155 743 SEN M POR BAILÃO,CARLOS 0:44:45 1:19:01 1:46:45 1:51:04 1:52:26 CID
2156 1840 SEN F POR FIGUEIREDO,SOFIA RAQUEL 0:46:39 1:20:48 1:46:57 1:51:26 1:52:26 OS ISABELINHAS
2157 1297 M 55 POR JESUS,CARLOS ALBERTO 0:47:03 1:20:39 1:46:59 1:51:03 1:52:26 GDCT REPSOL POLIMEROS
2158 2225 M 45 POR GONÇALVES,ANTÓNIO PEREIRA 0:44:43 1:18:32 1:46:24 1:50:24 1:52:27 UNI NEONATOLOGIA HSM
2159 5586 SEN F FRA GEX,VÉRONIQUE 0:46:31 1:20:24 1:46:52 1:50:28 1:52:27
2160 4596 SEN M ING STRAKER,OLLY 0:42:45 1:17:08 1:46:34 1:51:23 1:52:28
2161 3260 M 45 POR MACHADO,RUI 0:46:28 1:19:52 1:46:51 1:50:34 1:52:29
2162 860 M 45 POR PAIS,PAULO HERMENEGILDO CORREIA 0:41:22 1:15:40 1:46:29 1:51:23 1:52:29 CLUBE MILLENNIUM BCP
2163 6645 SEN M POR BALDÉ,THIERNO MAMADOU 0:41:20 1:13:45 1:45:05 1:51:57 1:52:30
2164 4736 SEN M ESP OREJON,JOSÉ MANUEL 0:43:01 1:15:44 1:46:28 1:50:19 1:52:30
2165 7260 SEN M POR MARTINHO,ALEXANDRE 0:44:35 1:17:51 1:46:25 1:51:33 1:52:31 HOLMES PLACE
2166 6341 SEN M POR PEREIRA,NUNO 0:46:01 1:19:34 1:47:04 1:50:34 1:52:31 COCA COLA
2167 2095 M 40 POR FRANCO,ANTÓNIO 0:45:49 1:20:04 1:47:02 1:51:07 1:52:32 SS MONTEPIO GERAL
2168 6559  M 50 POR PESSOA,ANTONIO 0:40:54 1:14:48 1:46:33 1:52:24 1:52:33
2169 954 SEN M POR PEREIRA,CARLOS ALBERTO LOPES 0:40:53 1:14:48 1:46:32 1:52:24 1:52:33 CLUBE TAP
2170 5619 M 40 ESP GÓMEZ,VARGAS 1:21:20 1:47:05 1:49:06 1:52:34
2171 6990 M 55 POR MARTINHO,MANUEL 0:40:08 1:13:51 1:47:03 1:51:42 1:52:34
2172 5960 SEN M POR SOUSA,IVO 0:42:23 1:14:37 1:45:41 1:51:28 1:52:36 AEROPORTOS DA MADEIRA
2173 3282 M 50 POR NASCIMENTO,JOÃO BATISTA 0:41:19 1:16:21 1:46:10 1:51:48 1:52:36
2174 2349 SEN F ESC MCQUEEN,HEATHER 0:49:39 1:22:29 1:47:15 1:50:21 1:52:36
2175 2514 M 45 FRA TOURNIER,BRUNO 0:42:21 1:16:25 1:46:23 1:52:26 1:52:37
2176 719 SEN M POR SANTOS,JOÃO PAULO FONSECA 0:45:41 1:18:27 1:46:50 1:49:34 1:52:37 CCR MOLEANENSE
2177 329 SEN M POR SANTOS,RUI 0:42:35 1:16:47 1:46:31 1:52:27 1:52:37 POLÍCIA INVESTIGAÇÃO
2178 1894 SEN M POR VAZ,ANDRÉ REBOCHO 1:20:14 1:46:49 1:50:08 1:52:37 PERNAS DE GAFANHOTO
2179 1895 SEN M POR LUCAS,NUNO CUNHA 0:47:38 1:20:14 1:46:49 1:50:06 1:52:38 PERNAS DE GAFANHOTO
2180 1866 M 55 POR AFONSO,ANTÓNIO 0:46:11 1:19:58 1:46:49 1:51:18 1:52:39 OS ROMPE SOLAS
2181 434 SEN M POR SENRA,FLAVIO 0:43:07 1:17:44 1:46:28 1:52:27 1:52:39 XTRAVEL
2182 1863 SEN M POR MANUEL,CARLOS 0:46:08 1:19:58 1:46:50 1:51:15 1:52:40 OS ROMPE SOLAS
2183 2155 SEN F SUI PLAN,ISABELLE 0:46:57 1:20:43 1:47:06 1:51:08 1:52:40 TOURISME POUR TOUS
2184 2156 M 60 SUI PLAN,JEAN-LUC 0:49:34 1:32:16 1:51:15 1:52:40 TOURISME POUR TOUS
2185 4920 SEN M ESP CUENCA,JORGE 0:46:06 1:19:55 1:47:17 1:51:03 1:52:41
2186 1826 M 55 POR CARVALHO,EDUARDO COUTINHO 0:48:23 1:21:34 1:47:04 1:51:26 1:52:41 OS ISABELINHAS
2187 5351 SEN F ESP CARO GARCÍA,ROCÍO 0:45:37 1:18:57 1:46:45 1:51:35 1:52:41
2188 1854 SEN F POR COSTA,LAURINDA OLIVEIRA 0:43:17 1:16:54 1:46:21 1:51:42 1:52:42 OS KÁGADOS
2189 3257 SEN M POR CARDOSO,CARLOS ALBERTO SILVA 0:46:36 1:19:25 1:47:17 1:50:28 1:52:43
2190 5400 SEN M BRA LANDULPHO,ALEXANDRE 0:44:16 1:17:11 1:46:32 1:50:21 1:52:43
2191 2429 M 50 POR QUEIROZ, JOSÉ FILIPE ALVES 0:47:36 1:21:03 1:46:59 1:49:24 1:52:44
2192 3164 M 40 POR ÁLVARO,LUÍS 0:45:14 1:19:32 1:47:02 1:51:56 1:52:44
2193 3215 M 50 POR SARAIVA,ANTÓNIO JOSÉ SANDINHA 0:44:08 1:17:55 1:46:25 1:51:23 1:52:45



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

2194 1592 M 45 POR CUNHA,JOÃO PAULO 0:45:04 1:19:46 1:47:14 1:51:47 1:52:45 LUSOPONTE
2195 7080 SEN M POR OLIVEIRA,JOEL FILIPE ALVES 0:47:47 1:21:54 1:47:41 1:50:56 1:52:45 MOVE SPORTS
2196 4444 SEN M ESP ASCANIO VELASCO,RAFAEL 0:48:33 1:20:33 1:46:49 1:49:23 1:52:45
2197 6172 M 50 POR GONCALVES,CARLOS M S F 0:43:12 1:17:40 1:46:50 1:51:21 1:52:47 CTT
2198 6903 SEN M POR HENRIQUE,HÉLIO 1:22:44 1:47:25 1:49:25 1:52:47 UALE
2199 5074 M 55 BAH FULAD,ABDULLA 0:44:02 1:17:54 1:46:38 1:51:46 1:52:48
2200 6037 M 40 POR LEVY,EUCLIDES ROQUE 0:46:55 1:20:42 1:47:12 1:50:03 1:52:48 AQUAFITNESS
2201 2271 SEN M POR PONTES,MIGUEL ALBERTO DIOGO 0:42:01 1:16:25 1:46:26 1:52:03 1:52:49
2202 4571 M 40 FRA GARBE,ARNAUD 0:43:51 1:16:56 1:46:24 1:51:02 1:52:49
2203 3910 SEN M POR VENÂNCIO,HUGO FIGUEIRA PAZ 0:44:38 1:18:54 1:47:25 1:51:35 1:52:50
2204 7095 SEN M POR MATEUS,MIGUEL ALVES PINTO 0:42:58 1:17:35 1:46:38 1:52:40 1:52:50
2205 6591 SEN M POR SILVA,NUNO ALEXANDRE MADEIRA 0:41:48 1:16:22 1:46:11 1:51:04 1:52:51
2206 4244 SEN M ESP LOPEZ,MARTI 0:44:04 1:20:12 1:48:03 1:51:54 1:52:51
2207 1885 SEN M POR AGAPITO,JOSÉ ALMEIDA 0:47:41 1:21:29 1:47:44 1:50:13 1:52:52 PERNAS DE GAFANHOTO
2208 1365 M 50 POR GOMES,ANTÓNIO 0:42:19 1:17:30 1:47:18 1:51:57 1:52:52 GRCD LEIÃO
2209 6604 SEN F POR SANTO,LUISA 0:42:27 1:18:34 1:46:53 1:52:09 1:52:52 CONSAUDI
2210 1156 M 40 POR PARREIRA,ARMANDO 0:48:28 1:21:29 1:47:08 1:50:51 1:52:52 EGEAC
2211 4126 M 45 ESP VILA,RAMON 0:44:28 1:18:07 1:46:43 1:50:19 1:52:53
2212 5565 SEN F ESP VISO OLLERO,MATI 0:46:14 1:20:05 1:47:01 1:51:44 1:52:55
2213 2684 M 40 POR AMARAL,PAULO 0:46:37 1:20:13 1:47:27 1:51:02 1:52:55
2214 617 M 55 POR BALATA,MANUEL LINO SANTOS 0:45:33 1:18:58 1:46:44 1:51:38 1:52:55 CARACÓIS SANTA IRIA
2215 7339 M 45 POR SOUSA,LUÍS 0:43:09 1:15:17 1:46:10 1:50:33 1:52:55
2216 5175 M 40 JAP SATO,MASAHIRO 0:45:33 1:19:32 1:47:31 1:50:04 1:52:56
2217 2963 SEN F POR OLIVEIRA,FÁTIMA 0:33:19 1:12:35 1:46:50 1:52:56 1:52:56
2218 2748 M 55 POR PATRÍCIO,PEDRO CARLOS PANINHA 0:42:42 1:15:54 1:45:21 1:51:13 1:52:56
2219 5358 M 45 ESP CALVO DE LA CRUZ,JOSE ANTONIO 0:51:21 1:23:28 1:47:54 1:46:51 1:52:57
2220 2363 M 60 POR SANCHES,FRANCISCO 0:43:19 1:15:57 1:46:20 1:51:11 1:52:57
2221 3265 SEN F GBR KENNEDY,EVA 0:44:15 1:18:19 1:46:50 1:51:44 1:52:58
2222 2009 M 55 ALE MALETTI,RAINER 0:43:08 1:17:19 1:46:51 1:51:57 1:52:58 SPORTREISEN KREIENBAUM
2223 6011 SEN M POR SILVA,BRUNO 0:47:38 1:21:15 1:47:29 1:50:50 1:52:59 AMI ATLETISMO DE MAFRA
2224 1778 SEN M POR CAMÕES,ANDRÉ 0:40:24 1:15:43 1:47:14 1:51:52 1:52:59 OLÁ
2225 606 M 45 POR COSTA,JORGE JOAQUIM FERREIRA 0:44:48 1:19:24 1:47:11 1:51:31 1:53:03 CAFÉ PONTO FINAL
2226 7071 SEN M POR VIEIRA,ANTÓNIO DA SILVA 0:45:19 1:18:54 1:47:38 1:50:49 1:53:03
2227 725 SEN M POR MARIANO,OCTÁVIO MIGUEL 0:42:00 1:17:55 1:47:05 1:52:09 1:53:03 CCRD BURINHOSA
2228 726 M 40 POR SOARES,CARLOS MANUEL MONTEIRO 0:42:00 1:17:55 1:47:05 1:52:11 1:53:04 CCRD BURINHOSA
2229 5134 M 40 ESP SERRANO RUBIO ,MAURICIO 0:48:04 1:20:51 1:47:21 1:50:55 1:53:05
2230 5129 SEN M ESP PICAZO RUIPEREZ ,FAUSTINO 0:48:05 1:20:52 1:47:21 1:50:57 1:53:05
2231 925 SEN M POR MENDES,PEDRO 0:44:17 1:18:57 1:47:38 1:51:25 1:53:06 CLUBE OLÍMPICO OEIRAS
2232 5012 M 55 ALE BRINKHAUS,HERMANN 0:46:53 1:20:54 1:47:27 1:50:22 1:53:06
2233 6975 SEN M POR PEDROSA,GUSTAVO GUILHERME 0:45:21 1:18:56 1:47:07 1:51:53 1:53:06
2234 2407 SEN M POR JORGE,ANA MARIA 0:45:58 1:19:26 1:47:05 1:51:17 1:53:07
2235 1044 M 55 POR MAURÍCIO,ANTÓNIO 0:45:23 1:18:15 1:46:35 1:50:51 1:53:07 EDP
2236 311 SEN F POR CAIXEIRINHO,SÓNIA 0:44:48 1:19:08 1:47:11 1:53:01 1:53:08 BANIF MARKETING



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

2237 6918 M 50 POR PINHO,JOSÉ 0:48:17 1:21:52 1:47:33 1:51:43 1:53:09 CARRIS
2238 6917 M 45 POR LOPES,JOSÉ 0:48:16 1:21:52 1:47:34 1:51:44 1:53:09 CARRIS
2239 608 SEN M POR SILVA,JOÃO MANUEL ARAÚJO 0:44:44 1:19:43 1:47:17 1:51:40 1:53:10 CAFÉ PONTO FINAL
2240 605 M 40 POR SILVA,MANUEL JOSÉ FERREIRA 0:44:47 1:19:44 1:47:17 1:51:40 1:53:11 CAFÉ PONTO FINAL
2241 1014 SEN M POR CONTREIRAS,NUNO 0:44:24 1:17:02 1:46:39 1:51:54 1:53:11 EDISOFT
2242 858 M 55 POR MARQUES,ÓSCAR SILVA 0:46:30 1:21:12 1:47:25 1:52:03 1:53:12 CLUBE MILLENNIUM BCP
2243 6986 M 55 POR FERRO,MÁRIO 0:42:44 1:15:59 1:46:26 1:52:08 1:53:12
2244 2756 M 40 POR GONILHO,LUÍS MIGUEL 0:47:45 1:21:29 1:47:33 1:52:21 1:53:14
2245 2201 SEN M POR SANTOS,NUNO MIGUEL 0:43:57 1:17:13 1:46:35 1:50:58 1:53:14 TUBARÕES DO LIS
2246 5114 M 40 ESP BLESA SIMARRO ,VALENTIN 0:42:38 1:16:43 1:47:21 1:53:15 1:53:15
2247 5964 M 45 POR CRUZ,SEVERINO 0:46:31 1:19:06 1:47:23 1:50:43 1:53:16 AFIS - OVAR
2248 5729 SEN M POR 0:45:55 1:20:10 1:47:38 1:51:55 1:53:16
2249 1536 SEN M POR REVÉS,JOÃO 0:44:40 1:19:35 1:48:05 1:52:35 1:53:17 LESMAS ALOPRADAS
2250 5870 SEN M POR DIAS,CARLOS 0:46:27 1:20:23 1:47:25 1:52:11 1:53:18
2251 6536 SEN M POR 0:46:16 1:21:02 1:47:58 1:51:58 1:53:18
2252 5869 SEN F POR MARTINS,GINA 0:46:26 1:20:23 1:47:25 1:52:12 1:53:18
2253 1139 M 55 POR COUTO,ORLANDO 0:43:45 1:19:01 1:47:31 1:52:25 1:53:18 EDP
2254 4631 SEN F FRA LETEXIER,RAHMA 0:46:11 1:20:06 1:47:52 1:51:10 1:53:19
2255 6541 M 50 POR SANTOS,JOÃO EDUARDO MENDES 0:41:08 1:16:11 1:46:53 1:52:31 1:53:19
2256 530 SEN M POR PEREIRA,RUI 0:43:10 1:14:32 1:47:02 1:51:19 1:53:19 BOSCH TERMOTEC
2257 1159 M 40 POR LOURENÇO,SAMUEL COSTA 0:41:49 1:16:17 1:46:58 1:51:28 1:53:21 EGEAC
2258 879 M 45 POR PINTO,PAULO MANUEL REIS 0:46:11 1:20:08 1:47:52 1:52:12 1:53:21 CLUBE MILLENNIUM BCP
2259 3429 M 60 POR LOPES,JOÃO ANSELMO 0:46:38 1:20:43 1:47:28 1:53:21 1:53:21
2260 4580 SEN M AUS THOMAS,MICHAEL 0:49:24 1:23:54 1:48:15 1:52:03 1:53:21
2261 4869 M 45 ITA FATONE,VALTER 0:45:36 1:18:49 1:46:43 1:51:28 1:53:22
2262 2667 SEN M POR LOPES,MARCO 0:46:45 1:20:47 1:47:41 1:52:14 1:53:23
2263 520 SEN M FRA SNECK,NICOLAS 0:46:06 1:19:47 1:47:26 1:51:02 1:53:25 BODY RUNNING
2264 5220 SEN M ESP DELGADO GALLARDO,SEBASTIAN 0:46:12 1:18:23 1:47:02 1:50:36 1:53:26
2265 2352 M 55 POR CAMPELO,EDUARDO SANTIAGO 0:42:22 1:17:39 1:47:10 1:53:15 1:53:27
2266 747 M 40 POR BALTAZAR,MANUEL JOAQUIM RAMALHINHO 0:45:07 1:19:02 1:47:15 1:52:06 1:53:28 CID
2267 7469 M 50 POR GONÇALVES,LUÍS 0:43:38 1:18:52 1:47:42 1:52:04 1:53:29
2268 5511 SEN M ESP PALMA RUBIO,FRANCISCO JAVIER 0:46:13 1:20:04 1:47:31 1:52:19 1:53:30
2269 7536 SEN M POR HORTEGA,ANTÓNIO PEDRO 0:42:28 1:16:07 1:47:19 1:52:23 1:53:30
2270 1983 SEN M POR FERNANDES,JOAQUIM AGOSTINHO 0:46:42 1:20:18 1:47:39 1:51:52 1:53:30 SOC REC MUS BEMPOSTA
2271 6427 SEN F ESP HUNZIKER,VERONICA PALAU 0:48:40 1:22:25 1:48:04 1:52:12 1:53:31
2272 1427 SEN M POR ALVES,PEDRO 0:47:22 1:20:44 1:47:46 1:51:33 1:53:31 HOVIONE
2273 1268 M 50 POR MORAIS,VICTOR 0:48:29 1:21:32 1:48:08 1:50:00 1:53:32 GD BARCARENA
2274 288 M 40 POR MARQUES,SANDRO 0:38:04 1:12:41 1:47:10 1:53:23 1:53:33 CORREIO DA MANHÃ
2275 399 SEN F POR FONSECA,MARIANA BRANQUINHO DA 0:43:37 1:18:08 1:46:59 1:53:25 1:53:33 VODAFONE
2276 6349 SEN M POR GUERRINHA,LUÍS 0:45:19 1:19:40 1:47:42 1:51:54 1:53:34
2277 2499 SEN M POR GOMES,FERNANDO MANUEL GOUVEIA 0:43:30 1:17:44 1:47:59 1:51:30 1:53:34
2278 1504 M 45 FRA MARTINEZ,GEORGES 0:46:19 1:19:21 1:47:36 1:51:56 1:53:35 JC LISBON
2279 5723 SEN M POR 0:41:53 1:15:41 1:46:29 1:52:38 1:53:35



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

2280 5674 M 45 ESP VIZCAINO GOMEZ,JUAN CARLOS 0:45:51 1:18:46 1:47:21 1:51:24 1:53:37
2281 2808 SEN M POR PAREDES,PAULO 0:46:00 1:20:23 1:47:37 1:52:44 1:53:37
2282 2602 SEN F ESP BARRENECHEA,ANA 0:44:49 1:19:00 1:47:30 1:51:19 1:53:37
2283 2335 SEN M POR ANDRADE,PEDRO REBELO DE 0:40:00 1:21:39 1:48:32 1:52:43 1:53:37
2284 3487 M 40 POR PINHEIRO,JORGE DUARTE 0:45:44 1:18:58 1:47:27 1:51:08 1:53:39
2285 1864 M 60 POR MOTA,VÍTOR 1:10:11 1:47:01 1:52:15 1:53:39 OS ROMPE SOLAS
2286 3412 SEN M POR CRUZ,NUNO PINHO 0:47:33 1:20:45 1:48:01 1:50:58 1:53:40
2287 457 SEN M POR PEIXOTO,XAVIER 0:42:10 1:16:44 1:48:01 1:53:30 1:53:40 FERTAGUS
2288 1834 M 55 POR SILVA,ADÉLIO MENESES 0:47:38 1:21:14 1:47:46 1:52:28 1:53:40 OS ISABELINHAS
2289 4591 SEN M FRA RODRIGUES,MANUEL 0:48:47 1:21:52 1:48:32 1:50:38 1:53:41
2290 2587 M 45 POR VIANA,JOAQUIM ANTÓNIO MENDES 0:44:29 1:17:58 1:47:36 1:51:28 1:53:41
2291 4701 M 40 ESP AGUADO,JAVIER 0:50:12 1:22:24 1:48:14 1:51:13 1:53:42
2292 5643 SEN M ESP FERREIRA,NUNO 1:21:20 1:47:26 1:50:17 1:53:43
2293 3650 SEN M POR COSTA,TIAGO 0:48:03 1:21:47 1:48:27 1:50:20 1:53:43
2294 6980 M 55 POR MARTINS,GUALDINO 0:45:16 1:20:10 1:48:10 1:52:36 1:53:45
2295 4616 SEN F ITA BARZETTI,ROBERTA 0:41:59 1:17:09 1:47:55 1:52:58 1:53:47
2296 4316 M 60 ALE DALK,WOLFGANG 0:44:29 1:18:14 1:47:44 1:52:44 1:53:49
2297 6315 SEN F POR DH,SESHADRI 0:44:14 1:19:03 1:47:43 1:52:54 1:53:52 VODAFONE
2298 1933 M 50 POR BORLOTT,LIBÓRIO 0:46:34 1:20:08 1:48:18 1:51:38 1:53:52 RECREATIVO ALVORADA
2299 6356 M 50 POR RODRIGUES,AMÉRICO 0:44:42 1:18:37 1:47:18 1:52:23 1:53:52 PROSEGUR
2300 5234 SEN M ITA CIVERIATI,PIERPAOLO 0:44:12 1:18:13 1:47:20 1:52:52 1:53:52
2301 5419 M 55 ESP GARCIA BERMEJO ALONSO,LUIS MIGUEL 0:48:21 1:21:54 1:48:09 1:51:52 1:53:54
2302 3439 M 50 POR SARAIVA,RUI MANUEL GAMEIRO 0:45:32 1:20:08 1:48:12 1:52:52 1:53:55
2303 2877 SEN M POR GAMEIRO,RUI MIGUEL 0:44:33 1:19:11 1:48:15 1:53:06 1:53:55
2304 3526 M 55 POR GONÇALVES,ANTÓNIO JOSÉ 0:42:26 1:18:21 1:48:18 1:52:56 1:53:55
2305 5127 SEN M ESP MORENO MARTINEZ ,JUAN CARLOS 0:47:33 1:20:52 1:47:51 1:51:45 1:53:56
2306 4966 M 40 BRA MORORO,FERNANDO 0:46:07 1:20:06 1:47:55 1:51:48 1:53:56
2307 3147 SEN M POR LOURO,TIAGO 0:48:49 1:22:34 1:48:26 1:50:41 1:53:56
2308 6195 M 45 POR REIS,JOAO MANUEL SILVA 0:44:42 1:18:54 1:47:30 1:52:39 1:53:56 CTT
2309 3021 SEN M POR CARDOSO,MANUEL JORGE 0:45:04 1:19:26 1:47:52 1:52:53 1:53:57
2310 4740 SEN M ING ANDREWS,DAVID 0:45:11 1:19:33 1:47:50 1:51:36 1:53:57
2311 5803 SEN M POR PACHECO,ANTÓNIO DANIEL ESTEVES 0:41:27 1:16:00 1:47:51 1:52:24 1:53:57
2312 645 M 40 POR AGUIAR,ANTÓNIO 0:46:47 1:20:37 1:48:00 1:50:56 1:53:58 CASA VALENTE
2313 514 M 45 BRA WIEZBICKI,SÉRGIO 0:37:53 1:13:33 1:46:53 1:53:55 1:53:58 BICICLETAS BRASIL
2314 3176 M 50 POR ALVES,MÁRIO MANUEL SOARES 0:45:57 1:20:20 1:48:04 1:53:00 1:54:01
2315 1148 SEN M POR CAMPOS,MARCOS 0:44:52 1:19:26 1:47:35 1:52:26 1:54:02 EDP
2316 2553 SEN M POR RAMALHO,PEDRO 0:49:28 1:23:05 1:48:31 1:51:59 1:54:06
2317 7361 SEN M POR REVES,VÍTOR MANUEL RAMOS 0:42:42 1:18:05 1:48:21 1:52:55 1:54:06
2318 3826 M 40 FRA FERREIRA,DAVID ANTONY 0:44:23 1:19:42 1:48:16 1:53:04 1:54:06
2319 2209 M 60 POR PEREIRA,EDUARDO ANTÓNIO CARVALHO 0:43:32 1:18:09 1:48:06 1:53:04 1:54:07 TURISTAS PRADENSES
2320 6594 M 40 POR CORDEIRO,PAULO JESUS CALADO 0:41:50 1:16:30 1:47:19 1:52:57 1:54:07
2321 2364 SEN M POR FINO,LUÍS 0:42:57 1:16:31 1:47:21 1:52:59 1:54:07
2322 5838 SEN M POR ALEIXO,JORGE 0:42:57 1:16:31 1:47:25 1:52:59 1:54:08



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

2323 5076 SEN M BRA SOARES,RODRIGO 0:49:03 1:22:17 1:48:44 1:52:00 1:54:08
2324 632 M 50 POR PARREIRA,ADELINO MANUEL 0:43:15 1:17:10 1:47:16 1:52:21 1:54:09 CASA POVO ALCANENA
2325 5424 M 40 ESP GUILLEN RODRIGUEZ,MOISES 0:53:30 1:25:19 1:48:59 1:44:03 1:54:11
2326 5195 SEN M ALE FAULHABER,MATTHIAS 0:46:30 1:20:24 1:48:14 1:52:12 1:54:12
2327 3216 SEN F POR BERNARDO,MARIA TERESA 0:45:13 1:20:18 1:48:26 1:52:22 1:54:12
2328 5442 M 45 POL LITWIN,JAN 0:46:41 1:20:41 1:48:36 1:52:06 1:54:12
2329 2880 SEN F POR ABRANTES,ISABEL CARLA DA COSTA 0:47:07 1:21:27 1:48:28 1:52:14 1:54:12
2330 3566 SEN M POR PINTO,PEDRO MIGUEL NARCISO 0:47:15 1:22:41 1:48:52 1:52:49 1:54:13
2331 6071 M 45 POR BOURA,JOÃO 1:36:13 1:50:46 1:54:13 ATLETAS DE PESO
2332 2788 M 55 POR GUERREIRO,MANUEL 0:41:05 1:19:01 1:48:19 1:53:23 1:54:14
2333 1136 M 50 POR COELHO,NORBERTO 0:46:24 1:20:39 1:48:06 1:52:34 1:54:14 EDP
2334 7366 SEN M ALE SCHMITT,CLAUS 0:47:04 1:20:25 1:48:04 1:51:56 1:54:14
2335 2608 SEN M POR FILIPE,JOAQUIM LUÍS MARQUES 0:48:15 1:21:54 1:48:54 1:52:32 1:54:14
2336 3383 SEN F POR GUERRA,EVA 0:46:40 1:20:41 1:48:43 1:51:49 1:54:15
2337 3785 SEN M POR BENTO,NÉLSON 0:46:41 1:20:41 1:48:43 1:51:48 1:54:15
2338 6430 M 45 POR OLIVEIRA,RUI JORGE 0:46:13 1:20:36 1:48:22 1:53:18 1:54:15 UNIVERSIDADE DO MINHO
2339 4250 M 50 BRA MAGALDI,PAULO 0:50:24 1:23:28 1:48:35 1:50:51 1:54:16
2340 3845 SEN F POR CHURRO,CATARINA MARQUES 0:43:38 1:17:04 1:47:17 1:52:52 1:54:17
2341 950 M 45 POR PEREIRA,ANTÓNIO MANUEL 0:49:45 1:22:29 1:48:33 1:51:39 1:54:17 CLUBE PT
2342 7497 SEN F POR MARIE,GRENIER AURÉLIEN 0:50:32 1:22:48 1:48:50 1:52:28 1:54:17
2343 2804 M 40 POR MORENO,JOSÉ 0:44:24 1:19:00 1:48:17 1:53:02 1:54:18
2344 5210 SEN M ESP CANO GÓMEZ,ALFONSO 0:47:44 1:22:47 1:47:39 1:51:32 1:54:19
2345 7205 SEN M POR NEVES,EURICO 0:42:36 1:16:33 1:47:56 1:53:24 1:54:20
2346 7298 SEN F BEL COLLEN,VANESSA 0:45:47 1:20:28 1:48:25 1:52:35 1:54:20
2347 3428 M 40 POR SALES,RUI MANUEL 0:48:00 1:21:41 1:48:57 1:52:27 1:54:20
2348 3604 M 55 POR RIBEIRO,JOSÉ 0:45:56 1:19:56 1:48:07 1:52:49 1:54:20
2349 2425 M 40 POR FERNANDES,JORGE 0:43:59 1:18:03 1:47:22 1:53:03 1:54:21
2350 3320 SEN M POR DIAS,FERNANDO MANUEL BONITO 0:46:57 1:21:48 1:49:03 1:53:18 1:54:22
2351 5647 SEN M ESP MORALES,GERMAN 0:42:37 1:17:26 1:48:05 1:52:59 1:54:25
2352 558 SEN M POR PONCIANO,LUÍS MIGUEL 0:42:26 1:18:00 1:48:02 1:53:43 1:54:25 BRIGADA MECANIZADA
2353 4853 SEN M ITA AGRATI,SEFANO 0:45:55 1:20:00 1:48:21 1:52:21 1:54:26
2354 7103 M 50 POR TEIXEIRA,ACÁCIO 0:39:48 1:15:17 1:48:46 1:53:05 1:54:28
2355 199 SEN M POR LOPES,PEDRO 0:51:41 1:35:26 1:54:16 1:54:29 SPORTZONE
2356 814 SEN M POR FAUSTINO,JOÃO 0:46:21 1:21:14 1:48:49 1:52:41 1:54:29 CLUBE DO STRESS
2357 1519 SEN M POR COSTA,CRISTIANO MARCOS PEREIRA DA 0:42:41 1:18:48 1:47:56 1:53:46 1:54:29 JOBRA BRANCA
2358 4857 M 40 ITA BERETTA,LUCA 0:40:40 1:18:38 1:48:17 1:53:42 1:54:30
2359 2532 M 60 POR MIGUEL,JOÃO 0:44:26 1:19:08 1:48:17 1:53:45 1:54:31
2360 6551 M 40 POR NUNES,AFONSO MIGUEL OLIVEIRA 0:44:46 1:18:00 1:47:46 1:52:44 1:54:32
2361 3981 SEN M POR FERREIRA,LUÍS 0:48:04 1:21:30 1:48:42 1:52:39 1:54:32
2362 7490 SEN M POR GOUVEIA,MARCO 0:47:33 1:22:04 1:49:02 1:52:01 1:54:33
2363 5632 SEN M ESP ORTA ORTIZ,JOSE MANUEL 0:46:43 1:20:14 1:48:22 1:52:46 1:54:33
2364 7460 SEN M POR AUGUSTINHO,ANDRÉ 0:48:39 1:22:23 1:48:48 1:52:52 1:54:33
2365 4726 M 45 BRA SOUZA,MARCELO 0:47:51 1:22:34 1:48:47 1:52:41 1:54:33



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

2366 3098 SEN M POR LUÍS,EDUARDO MANUEL COELHO 0:45:18 1:19:48 1:48:15 1:53:12 1:54:34
2367 7287 SEN M POR CARDOSO,RUI 0:45:15 1:20:06 1:48:37 1:53:20 1:54:34 MENTE TRAQUINA
2368 5100 M 55 ITA PREGIO,BRUNO 0:49:06 1:27:39 1:47:44 1:53:09 1:54:34
2369 1641 SEN F POR BARROS,FLORBELA 0:48:46 1:22:32 1:48:48 1:52:12 1:54:34 LUSOPONTE
2370 841 SEN F POR SOMMER,SOFIA 0:44:32 1:18:35 1:48:37 1:53:22 1:54:35 CLUBE DO STRESS
2371 322 SEN F POR RODRIGUES,SOFIA 0:44:25 1:19:48 1:48:26 1:54:21 1:54:36 CORREIO DA MANHÃ
2372 4986 M 50 ING GALPIN,JOHN 0:45:19 1:20:53 1:49:07 1:52:45 1:54:37
2373 6229 SEN M POR SILVA,PAULO ALEXANDRE F F 0:46:03 1:20:23 1:48:31 1:52:24 1:54:37 CTT
2374 6999 M 45 POR ENGLEBERT,DANIEL 0:45:12 1:20:23 1:48:58 1:52:53 1:54:38
2375 2426 M 50 POR QUEIROZ,JORGE MANUEL ALVES 0:47:36 1:21:28 1:48:59 1:51:17 1:54:38
2376 6906 SEN F POR COSTA,OLGA 0:43:33 1:16:35 1:48:01 1:54:38 1:54:38 UALE
2377 2784 SEN M POR PIRES,DANIEL 0:46:12 1:20:08 1:48:45 1:52:23 1:54:39
2378 2421 M 60 POR LOUREIRO,JORGE MARQUES 0:46:58 1:21:12 1:48:33 1:52:47 1:54:39
2379 2422 SEN F POR TRINDADE,MARIA ISABEL GARCIA CAMPOS 0:46:58 1:21:13 1:48:34 1:52:47 1:54:40
2380 4092 SEN M BRA OLIVEIRA,RICARDO FIALA DE 0:49:56 1:23:51 1:49:30 1:51:25 1:54:40
2381 627 M 40 POR VIEIRA,ANTÓNIO 0:39:37 1:14:48 1:47:39 1:54:36 1:54:41 CASA PESSOAL DA RTP
2382 881 M 45 POR RATO,PAULO MANUEL LOPES 0:46:30 1:20:56 1:48:23 1:53:37 1:54:41 CLUBE MILLENNIUM BCP
2383 2918 M 50 POR FIALHO,ANTÓNIO MANUEL 0:46:01 1:20:11 1:48:38 1:53:37 1:54:42
2384 188 M 45 POR JORGE,PEDRO MANUEL DE SOUSA 0:44:58 1:19:34 1:48:30 1:54:35 1:54:42 HCV
2385 1847 M 60 POR AGUILAR,BELMIRO CORREIA 0:45:09 1:21:09 1:49:04 1:53:50 1:54:42 OS KÁGADOS
2386 3516 SEN M POR FERREIRA,ANTÓNIO TEIXEIRA GUIMARÃES 0:42:50 1:17:07 1:47:42 1:53:12 1:54:42
2387 7685 SEN M POR VITORINO,SÉRGIO CORREIA 0:45:59 1:21:25 1:49:26 1:53:50 1:54:43
2388 2047 SEN F ALE MESSNER,HANNELORE 0:45:45 1:20:33 1:48:58 1:53:25 1:54:43 SPORTREISEN KREIENBAUM
2389 6333 SEN F POR SARAIVA,SÍLVIA 0:46:47 1:21:53 1:49:21 1:52:22 1:54:43 COCA COLA
2390 5292 SEN M ESP BLÁZQUEZ IGLESIAS,MATÍAS 0:43:15 1:17:32 1:47:20 1:53:30 1:54:43
2391 6631 M 45 POR LIMA,ANTÓNIO MANUEL 0:42:41 1:17:45 1:48:32 1:53:59 1:54:44
2392 6835 SEN M POR OLIVEIRA,JOSÉ 0:43:45 1:18:28 1:48:38 1:53:15 1:54:44
2393 4135 M 40 ALE SCHULTZE,ANDREAS 0:46:36 1:20:20 1:48:27 1:53:26 1:54:45
2394 934 SEN F POR MOREIRA,LÚCIA FIGUEIREDO MATEUS 0:44:27 1:17:33 1:48:41 1:53:24 1:54:45 CLUBE PT
2395 7156 M 55 POR TAVARES,FERNANDO 0:44:53 1:19:11 1:48:25 1:53:30 1:54:46
2396 5291 SEN F MEX SALOMON,TATIANA 0:47:36 1:21:25 1:48:35 1:53:25 1:54:46
2397 2345 SEN M POR SANTOS,PAULO ANDRÉ GUARDADO 0:44:11 1:18:40 1:48:25 1:52:46 1:54:46
2398 2231 SEN F POR ROLDÃO,GRAÇA 0:48:04 1:22:16 1:49:07 1:52:37 1:54:47 UNI NEONATOLOGIA HSM
2399 3590 091174 POR PONCIANO,ÁLVARO NICOLAU 0:45:59 1:21:25 1:49:26 1:53:55 1:54:47
2400 1859 M 50 POR PARREIRA,ANTÓNIO CHAINHO PEREIRA 0:40:50 1:15:46 1:47:58 1:53:42 1:54:48 OS KOTAS BIKE TEAM
2401 7189 SEN M POR 0:41:37 1:17:06 1:48:10 1:53:54 1:54:48
2402 7579 SEN F POR BARBOSA,SUSANA 0:47:45 1:22:20 1:49:05 1:53:07 1:54:48
2403 3600 SEN M POR CASTRO,MIGUEL ÂNGELO INÁCIO 0:50:13 1:23:35 1:49:07 1:52:22 1:54:50
2404 5666 SEN M ESP SANCHEZ,JUAN MANUEL 0:45:58 1:19:52 1:48:38 1:53:58 1:54:51
2405 2129 M 60 POR MARTINS,ARTUR 0:44:26 1:19:08 1:48:20 1:54:05 1:54:51 TANGAS CLUBE
2406 5669 SEN M ESP GARCIA NAVARRO,DIEGO 0:45:59 1:19:52 1:48:38 1:53:58 1:54:51
2407 7084 SEN M POR SAMPAIO,CARLOS MANUEL 0:47:34 1:22:13 1:49:09 1:53:16 1:54:52
2408 7670 SEN F POR ANDRADE,HELENA 0:45:45 1:20:30 1:49:09 1:52:57 1:54:53



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

2409 5961 SEN M POR CALAÇA,MANUEL ROBERTO 0:44:47 1:19:58 1:49:11 1:53:48 1:54:53 AEROPORTOS DA MADEIRA
2410 2110 M 50 POR COELHO,ÁLVARO JOSÉ 0:43:39 1:17:23 1:48:00 1:53:47 1:54:56 SSC CM PALMELA
2411 4057 M 40 ITA FRANCO,FEDERICO DI 0:49:41 1:23:30 1:49:32 1:52:17 1:54:57
2412 2510 SEN M POR LEITÃO,LUÍS FILIPE BRANCO 0:44:51 1:18:34 1:47:54 1:53:08 1:54:57
2413 4661 M 40 ESP JIMENEZ,JUAN ANTÓNIO 0:48:03 1:22:01 1:49:38 1:51:59 1:54:58
2414 3392 M 40 POR JACOB,JOSÉ MANUEL ANTUNES 0:47:13 1:21:55 1:49:21 1:53:36 1:54:58
2415 7577 SEN M POR VICENTE,VÍTOR SÉRGIO 1:23:52 1:50:00 1:49:45 1:54:59
2416 7172 M 45 POR OLIVEIRA,CARLOS 0:45:42 1:19:59 1:48:32 1:53:14 1:55:00
2417 7568 SEN M POR CALHA,NUNO 0:46:55 1:22:28 1:49:49 1:53:36 1:55:01
2418 4401 SEN F BER SUTHERLAND.TRACEY 0:48:12 1:22:29 1:49:30 1:52:35 1:55:02
2419 831 M 40 POR FARIA,AFONSO LOBATO 0:48:22 1:21:48 1:49:20 1:53:52 1:55:03 CLUBE DO STRESS
2420 2083 M 60 POR SEMEDO,EURICO 0:45:33 1:19:14 1:48:55 1:53:43 1:55:03 SS CGD
2421 4744 M 40 ESP PEREZ,ANGEL 0:43:53 1:17:47 1:48:59 1:52:16 1:55:04
2422 2909 M 60 POR ALMEIDA,ANTÓNIO AUGUSTO 0:41:24 1:18:07 1:48:43 1:55:04 1:55:04
2423 782 M 40 POR SENDIM,PAULO 0:46:12 1:21:02 1:49:23 1:53:32 1:55:06 CLUBE DO STRESS
2424 1562 M 45 POR AUGUSTO,JOSÉ DOS SANTOS 0:41:11 1:16:19 1:48:54 1:53:54 1:55:07 LUSOPONTE
2425 3385 M 45 POR ALMEIDA,ÁLVARO JOSÉ FREIRE 0:43:35 1:18:50 1:48:56 1:54:18 1:55:07
2426 2220 M 60 POR DINIS,MANUEL RODRIGUES 0:44:57 1:20:17 1:48:53 1:53:27 1:55:08 UNI NEONATOLOGIA HSM
2427 2223 SEN F POR DINIS,SOFIA MATEUS 1:20:16 1:48:53 1:53:30 1:55:09 UNI NEONATOLOGIA HSM
2428 5587 M 40 BRA SAWCZUK,CACO 0:42:21 1:16:17 1:48:29 1:53:32 1:55:09
2429 6779 SEN F POR SANTOS,PAULA ALEXANDRA CASTANHEIRA DOS 0:48:29 1:22:16 1:49:08 1:52:59 1:55:10
2430 5490 SEN M ESP FERNÁNDEZ,MAURICIO JOSÉ 0:49:48 1:23:51 1:49:32 1:52:56 1:55:10
2431 4790 SEN F AUS WADEY,KRISTY 0:45:08 1:19:33 1:49:25 1:53:27 1:55:12
2432 5901 M 50 POR MARQUES,JOÃO 0:44:42 1:19:15 1:49:15 1:53:53 1:55:13 AA PARQUE INF.D.PEDRO
2433 2222 SEN F POR RICARDO,MARIANA ARROBAS 0:45:00 1:20:16 1:48:54 1:53:31 1:55:13 UNI NEONATOLOGIA HSM
2434 5730 SEN M POR 0:38:03 1:15:16 1:49:08 1:54:35 1:55:14
2435 7450 M 60 POR INÁCIO,ANTÓNIO 0:44:09 1:19:46 1:49:09 1:54:20 1:55:14
2436 1635 M 50 POR PÁSCOA,FRANCISCO 0:43:49 1:19:00 1:49:13 1:54:50 1:55:15 LUSOPONTE
2437 2752 M 40 ESP CARRETERO,ENRIQUE DIAZ 0:48:08 1:22:27 1:49:23 1:54:08 1:55:15
2438 1093 SEN F POR PONTE,ANDREIA FILIPE 0:45:23 1:20:16 1:49:06 1:52:59 1:55:15 EDP
2439 6583 M 45 POR CARDOSO,HEITOR 1:10:29 1:48:01 1:53:55 1:55:16 JUNTA FREGUESIA BELÉM
2440 5286 SEN M EUA KIMBROUGH,WILLIAM 0:46:49 1:20:39 1:49:01 1:52:44 1:55:16
2441 307 M 45 POR NOGUEIRA,JOSÉ 0:42:09 1:16:56 1:47:56 1:55:12 1:55:17 BANIF MARKETING
2442 7183 SEN M POR 0:48:47 1:22:24 1:49:27 1:53:19 1:55:17
2443 480 SEN F POR TOMÁS,SÍLVIA 0:44:09 1:19:11 1:48:43 1:55:02 1:55:17 SPORTZONE
2444 3468 SEN M POR GOMES,DAVIDE MANUEL ROCHA 0:46:32 1:22:20 1:50:03 1:53:45 1:55:17
2445 5727 SEN M POR 0:53:52 1:25:24 1:50:10 1:51:57 1:55:17
2446 5184 SEN M FRA PERRIN,IAN 0:49:10 1:23:26 1:49:47 1:52:36 1:55:18
2447 727 SEN M POR FERNANDES,MIGUEL ÂNGELO ROCHA 0:51:02 1:25:17 1:49:57 1:53:09 1:55:19 CD ASAS DO MILÉNIO
2448 5784 SEN M ESP PEDRAZO RODRÍGUEZ,JOSÉ MIGUEL 0:47:51 1:22:46 1:49:46 1:53:05 1:55:21
2449 5308 M 45 LUX LOURENCO CANAIS,ANTONIO 0:43:48 1:19:10 1:49:19 1:54:30 1:55:22
2450 4252 M 40 IRL DAVEY,DAVID 0:45:19 1:21:08 1:49:17 1:53:37 1:55:22
2451 5905 M 60 POR RIBEIRO,JOSÉ 1:18:09 1:42:01 1:54:10 1:55:23 AA PARQUE INF.D.PEDRO



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

2452 4682 M 40 ESP ALBERT,JAVIER LOPEZ 0:48:03 1:22:01 1:49:37 1:52:26 1:55:23
2453 5897 M 60 POR BASTOS,ANTÓNIO 1:18:09 1:42:01 1:54:12 1:55:24 AA PARQUE INF.D.PEDRO
2454 2413 M 55 POR PIRES,JORGE MANUEL GUERREIRO 0:47:30 1:21:42 1:49:24 1:53:52 1:55:24
2455 5063 SEN M BRA PRATA,RAFAEL 0:49:01 1:22:32 1:49:27 1:53:16 1:55:24
2456 1077 SEN M POR BARROS,NUNO SOUSA 0:51:03 1:24:43 1:50:09 1:52:38 1:55:25 EDP
2457 2336 M 55 POR VIEGAS,JOAQUIM 0:44:18 1:19:28 1:48:56 1:54:16 1:55:25
2458 5480 M 40 ESP LUNA,FRANCISCO JAVIER 0:48:41 1:21:07 1:49:27 1:53:11 1:55:26
2459 1459 M 40 POR BARREIRO,LUÍS MIGUEL SUBTIL 0:45:57 1:20:22 1:49:19 1:53:41 1:55:26 INCENTEA
2460 1642 M 45 POR GARRIDO,JOSÉ AVELINO 0:47:58 1:21:31 1:49:19 1:53:03 1:55:26 LUSOPONTE
2461 2174 M 45 POR SOUSA,EDUARDO 0:44:34 1:20:45 1:49:20 1:54:12 1:55:28 TRANSFORMIGAS
2462 2036 SEN F ALE SCHUBERT,CHRISTINE 0:45:14 1:20:13 1:49:27 1:54:14 1:55:28 SPORTREISEN KREIENBAUM
2463 2125 SEN M POR CORDEIRO,ANTÓNIO 0:43:21 1:19:32 1:49:11 1:54:14 1:55:30 TABAQUEIRA
2464 6442 SEN M POR 0:44:11 1:20:31 1:49:02 1:54:27 1:55:30
2465 2834 SEN M FRA BENHAMOU,BENJAMIN 0:49:00 1:21:50 1:49:58 1:54:00 1:55:30
2466 874 SEN F POR MARCELINO,MARIA JOÃO DUARTE 0:43:48 1:19:16 1:49:15 1:54:26 1:55:31 CLUBE MILLENNIUM BCP
2467 3864 SEN M POR MONA,NUNO ÂNGELO DOS SANTOS 0:46:06 1:19:30 1:48:53 1:53:51 1:55:32
2468 7381 SEN M POR QUEIROZ,PEDRO JOSÉ AMORIM 0:48:42 1:22:14 1:49:12 1:53:36 1:55:32
2469 1821 M 55 POR NEVES,JOSÉ 0:43:37 1:20:24 1:49:58 1:54:32 1:55:33 OS INDOMÁVEIS
2470 2239 M 40 POR MACHADO,MIGUEL 0:43:29 1:19:28 1:49:35 1:53:09 1:55:33 VELHOS E CARECAS
2471 3703 M 60 POR BALÃO,JOÃO CARLOS DIAS 0:46:02 1:20:43 1:49:24 1:54:08 1:55:33
2472 3848 M 40 POR GOMES,MANUEL FERNANDES 0:41:33 1:16:59 1:48:21 1:54:44 1:55:35
2473 1909 SEN M POR COSTA,ANTÓNIO JORGE 0:44:33 1:17:38 1:48:55 1:54:04 1:55:36 PSP OEIRAS
2474 1570 SEN F POR PONTES,MARIA ALEXANDRINA 0:43:43 1:18:06 1:49:16 1:54:41 1:55:36 LUSOPONTE
2475 1480 SEN M POR BARATA,JOÃO 0:45:49 1:19:36 1:49:54 1:54:15 1:55:36 JC LISBON
2476 923 M 40 POR POEIRA,LUÍS SANTOS 0:44:00 1:19:29 1:49:12 1:54:25 1:55:36 CLUBE NAC MONTANHISMO
2477 3391 M 55 POR AGUILAR,VÍTOR MANUEL MARQUES 0:47:43 1:22:12 1:49:45 1:54:17 1:55:36
2478 1907 M 50 POR PEREIRA,LUCIANO BARTOLOMEU ROCHA 0:47:29 1:21:31 1:49:26 1:53:38 1:55:37 PORTO RUNNERS
2479 3562 SEN M POR DIAS,RICARDO 0:45:58 1:21:24 1:49:42 1:54:22 1:55:41
2480 820 M 45 POR SCHEDER,JORGE 0:46:38 1:21:17 1:50:09 1:54:49 1:55:45 CLUBE DO STRESS
2481 3292 SEN M POR BORDALO,BERNARDO 0:44:03 1:18:49 1:48:51 1:54:59 1:55:46
2482 825 SEN F POR FERREIRA,CLÁUDIA 0:46:52 1:21:57 1:50:01 1:54:41 1:55:47 CLUBE DO STRESS
2483 1158 SEN M POR MOTA,NELSON 0:48:28 1:21:30 1:49:45 1:53:47 1:55:48 EGEAC
2484 7605 SEN M POR SOEIRO,CARLOS 0:47:06 1:21:49 1:49:53 1:54:45 1:55:48
2485 5392 SEN M POR HAMILTON,JORGE 0:49:24 1:23:54 1:49:54 1:54:30 1:55:48
2486 957 SEN M POR GONÇALVES,NUNO MIGUEL 0:47:18 1:21:19 1:49:31 1:54:25 1:55:48 CLUBE TAP
2487 3226 M 50 POR GONÇALVES,ANTÓNIO SANTOS 0:47:18 1:21:19 1:49:31 1:54:25 1:55:49
2488 2242 M 50 POR CARVALHO,JOSÉ 0:46:16 1:19:53 1:49:28 1:53:38 1:55:49 VET MEIA LÉGUA
2489 6548 SEN M POR 0:47:02 1:20:34 1:49:26 1:54:16 1:55:50
2490 1842 M 55 POR RIBEIRO,MANUEL AUGUSTO PINTO 0:42:43 1:15:08 1:42:58 1:54:57 1:55:50 OS KÁGADOS
2491 5911 M 50 POR ALMEIDA,ANTÓNIO JOSÉ ANDRADE 0:44:53 1:19:49 1:49:31 1:54:31 1:55:51 ACADEMIA ATL VISEU
2492 5761 SEN M ESP PARREÑO,ANTÓNIO 0:44:19 1:19:27 1:49:49 1:54:41 1:55:52
2493 5399 M 45 HOL KIEWITT,FRANK 0:45:00 1:19:44 1:50:21 1:53:44 1:55:52
2494 3850 SEN M POR LOBO,JOÃO 0:49:25 1:23:31 1:50:30 1:53:53 1:55:53



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

2495 6287 SEN M POR SARAIVA,JOÃO 0:49:58 1:22:24 1:49:51 1:52:42 1:55:54 VODAFONE
2496 2348 SEN M POR GONÇALVES,RUI MANUEL BAPTISTA 0:43:24 1:19:00 1:50:16 1:53:51 1:55:54
2497 7553 SEN M POR GIL,MIGUEL GOMES 0:47:23 1:21:34 1:49:34 1:53:37 1:55:56
2498 3071 SEN F BRA SILVA,MARIA CONCEIÇÃO COSTA 1:46:41 1:53:42 1:55:56
2499 1325 M 55 ESP HUMANES,ANTONIO SOLIS 0:47:26 1:22:52 1:50:28 1:54:01 1:55:57 GIMNASIO TRAJANO
2500 7048 SEN M POR LINO,EMMANUEL 0:46:08 1:20:56 1:49:42 1:54:27 1:55:57
2501 1827 M 50 POR SALAZAR,ANTÓNIO ARAÚJO 0:46:22 1:21:46 1:50:36 1:55:01 1:55:59 OS ISABELINHAS
2502 3379 SEN M POR TRINDADE,PAULO 0:42:08 1:17:34 1:48:59 1:54:56 1:56:00
2503 2082 SEN F POR MOVILHA,MARIA DO CÉU 0:46:30 1:21:12 1:49:47 1:54:56 1:56:00 SS CGD
2504 3306 SEN M POR SILVA,CARLOS MIGUEL COELHO RIJO 0:45:36 1:19:04 1:48:39 1:54:44 1:56:02
2505 4151 M 55 BRA SILVA,CLAUDIO 1:45:19 1:53:43 1:56:03
2506 2620 M 50 POR DIONÍSIO,JOÃO MANUEL RIJO 0:45:51 1:20:32 1:49:35 1:55:12 1:56:03
2507 3888 M 40 POR CUNHA,JOÃO PAULO DOMINGUES 0:45:06 1:20:02 1:49:45 1:53:56 1:56:03
2508 4791 M 40 AUS FOSTER,ANDREW 0:45:09 1:19:34 1:49:59 1:54:18 1:56:04
2509 7712 SEN M POR NEVES,EDUARDO MIGUEL COELHO 0:43:01 1:18:26 1:49:04 1:55:21 1:56:04 CLUBE NAM
2510 5555 M 40 DIN NORDHOLM-HOEJSKOV,KIM 1:24:32 1:50:24 1:53:05 1:56:04
2511 7110 SEN M POR LUÍS,VÍTOR GARCIA 0:48:07 1:22:22 1:49:55 1:54:08 1:56:05
2512 4407 M 40 BRA OLIVEIRA,CLOVIS 0:47:02 1:22:09 1:50:15 1:54:57 1:56:06
2513 3195 SEN M POR ESTEVES,JOSÉ MANUEL 0:43:22 1:19:14 1:49:19 1:56:06 1:56:06
2514 5406 M 45 POR DE BASTOS,JOSE 0:45:50 1:19:44 1:49:49 1:54:38 1:56:07
2515 3062 M 60 POR MARQUES,EGAS FERNANDES 0:43:52 1:19:37 1:49:49 1:55:21 1:56:07
2516 7488 SEN M POR DOMINGUES,FERNANDO DE JESUS 0:47:34 1:22:24 1:50:22 1:54:44 1:56:09
2517 4508 M 50 HOL PUTTEN,NICO VAN 0:47:53 1:22:52 1:50:27 1:53:58 1:56:10
2518 503 M 45 POR SILVA,AMANDIO 0:50:20 1:23:09 1:50:10 1:53:07 1:56:11 B CARCAVELOS MATOSINHOS
2519 4793 SEN M ESP RODRIGUEZ,PABLO 0:46:17 1:20:08 1:49:48 1:54:40 1:56:12
2520 5767 SEN M POR 0:51:02 1:23:26 1:50:32 1:52:47 1:56:12
2521 3986 M 45 POR MOJARDINO,JOSÉ ANTÓNIO 0:46:51 1:24:15 1:51:00 1:55:19 1:56:12
2522 1542 SEN M POR MAGALHÃES,PEDRO MACHADO E SILVA DE 0:46:14 1:21:13 1:49:55 1:54:17 1:56:14 LINDA-A-PASTORA
2523 7713 SEN M POR COSTA,FERNANDO 0:50:27 1:27:25 1:51:26 1:54:06 1:56:14
2524 3581 M 45 POR PAIXÃO,ARLINDO COSTA 0:39:03 1:23:39 1:50:28 1:55:33 1:56:15
2525 6372 M 40 POR SANTOS,LUÍS MIGUEL 0:44:42 1:20:29 1:50:40 1:55:05 1:56:16 AÇOREANA SEGUROS
2526 1345 SEN F ESP MANZANO,BEATRIZ SEGURA 0:47:38 1:23:06 1:50:28 1:54:46 1:56:16 GIMNASIO TRAJANO
2527 1329 M 45 ESP MURILLO,ANDRÉS MADRUGA 0:47:38 1:23:06 1:50:28 1:54:46 1:56:16 GIMNASIO TRAJANO
2528 4583 SEN M NIR MUNCE,PETER 0:49:33 1:21:21 1:50:22 1:49:39 1:56:16
2529 2952 M 60 POR SILVA,ARMÉNIO 0:45:54 1:21:29 1:50:20 1:55:27 1:56:17
2530 3025 SEN M POR LUÍS,CÉSAR 0:46:09 1:50:18 1:56:17 1:56:17
2531 6310 SEN M POR TRILHO,PAULO 0:45:47 1:20:21 1:49:53 1:54:58 1:56:18 VODAFONE
2532 1604 M 40 POR RAPOSO,JOÃO RIBEIRO 0:49:19 1:23:21 1:50:38 1:52:14 1:56:19 LUSOPONTE
2533 6862 M 45 POR FERREIRA,ALBINO 0:45:10 1:20:21 1:49:39 1:55:13 1:56:19 SPORTLIFE
2534 5110 M 40 ING MARVIN,NEIL 1:22:59 1:50:42 1:53:00 1:56:21
2535 1292 M 55 POR SANTOS,MANUEL PEREIRA 0:47:36 1:22:34 1:50:36 1:54:21 1:56:21 GDC EIRAPEDRENSE
2536 5871 M 40 POR MANUEL 0:45:14 1:20:45 1:50:15 1:55:23 1:56:21
2537 4355 SEN M ESC GARDNER,IAIN 0:44:44 1:18:51 1:50:01 1:53:56 1:56:21



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

2538 5141 M 40 ITA TALAMINI,GIANCARLO 0:44:33 1:20:22 1:49:51 1:55:25 1:56:23
2539 5681 SEN M ESP VIVAS MANGAS,JESUS 0:49:19 1:23:51 1:50:55 1:55:04 1:56:23
2540 4149 M 40 ITA STEFANO,STEFANO DI 0:44:16 1:20:23 1:50:05 1:55:26 1:56:25
2541 4404 SEN M ALE STAUBER,DANIEL 0:46:15 1:18:50 1:51:07 1:49:26 1:56:25
2542 4927 SEN M FRA LATOUR,DAMIEN 0:48:38 1:22:51 1:50:49 1:53:59 1:56:25
2543 4626 M 45 BRA STOCCHE,GILBERTO 0:49:12 1:23:12 1:50:37 1:54:11 1:56:26
2544 5249 SEN M CHE FALC,MARTIN 0:48:05 1:23:22 1:51:48 1:54:27 1:56:26
2545 5245 SEN M CHE PINA,MATEJ 0:48:06 1:23:23 1:51:48 1:54:28 1:56:26
2546 5246 SEN M CHE NADVORNIK,VOJTECH 0:48:06 1:23:23 1:51:47 1:54:28 1:56:27
2547 835 M 40 POR FERREIRA,ANTÓNIO K. 0:45:15 1:22:06 1:50:57 1:55:19 1:56:27 CLUBE DO STRESS
2548 4324 M 40 EUA STRESEMAN,KENT 0:50:03 1:23:54 1:50:17 1:53:20 1:56:27
2549 6787 M 40 POR SILVA,LUÍS FILIPE SANTOS 0:41:18 1:17:43 1:50:03 1:55:06 1:56:27
2550 7012 M 40 POR ALVES,MANUEL ANTÓNIO 0:43:44 1:18:44 1:49:48 1:55:19 1:56:27
2551 6538 SEN M POR SANTIAGO,JOAQUIM 0:44:27 1:18:40 1:50:23 1:54:35 1:56:28
2552 5633 SEN F ALE WACHTENDORF,INSA 0:48:47 1:23:35 1:50:57 1:53:42 1:56:28
2553 4192 M 45 FRA TEULIER,PASCAL 0:46:22 1:22:32 1:50:37 1:53:47 1:56:29
2554 2613 M 40 POR PAÇO,RUI MIGUEL 0:47:27 1:21:01 1:50:25 1:55:05 1:56:29
2555 4813 M 55 ESP GOMEZ,JUAN ANTÓNIO 0:47:52 1:22:09 1:50:08 1:54:40 1:56:30
2556 7428 SEN M POR LOPES,JOAQUIM 0:46:29 1:21:05 1:50:18 1:55:26 1:56:31
2557 1101 M 50 POR GOMES,CARLOS PINHEIRO 0:43:31 1:19:32 1:50:08 1:55:45 1:56:31 EDP
2558 5646 M 60 ALE ERNI,HANS-JÜRG 0:45:50 1:21:56 1:50:23 1:55:14 1:56:31
2559 2258 SEN M POR VENTURA,NUNO 0:45:13 1:20:26 1:50:29 1:55:07 1:56:31 WIKABOO
2560 7150 SEN M POR MIRANDA,PAULO 0:47:48 1:22:20 1:50:37 1:55:10 1:56:32
2561 7457 M 50 POR ROCHA,PEDRO MIGUEL MEDEIROS 0:43:42 1:17:58 1:49:04 1:55:44 1:56:32
2562 2061 M 55 POR BILAU,LUÍS 0:44:43 1:20:56 1:50:13 1:55:33 1:56:32 SS CGD
2563 804 M 40 POR AMARAL,LUÍS 0:48:22 1:21:49 1:50:08 1:55:24 1:56:35 CLUBE DO STRESS
2564 5173 SEN M ESP AYUSO MESTANZA,JAVIER 0:43:20 1:19:15 1:50:20 1:55:00 1:56:37
2565 6647 SEN M POR VIEIRA,PEDRO 0:45:02 1:20:39 1:50:10 1:55:26 1:56:37
2566 1682 SEN M POR LOUZADA,GLAUCO FIM 0:45:17 1:20:26 1:50:17 1:55:23 1:56:39 METRO
2567 1127 M 60 POR CLEMENTE,MANUEL 0:47:35 1:22:14 1:50:29 1:54:36 1:56:40 EDP
2568 1177 SEN F POR MARTINS,CARLA MARINA 0:44:44 1:20:58 1:50:13 1:55:54 1:56:40 ESTAB PRISIONAL LINHÓ
2569 3631 SEN M POR SILVA,JORGE 0:48:43 1:22:47 1:50:44 1:53:36 1:56:41
2570 2092 SEN F POR FREILÃO,MARIA JOSÉ RAPOSO 1:22:31 1:50:38 1:55:15 1:56:41 SS GNR
2571 3656 M 45 POR MORÃO,PAULO 0:45:53 1:20:53 1:50:07 1:54:47 1:56:42
2572 3131 M 55 POR SOUSA,JOSÉ MOURA 0:49:47 1:23:51 1:50:47 1:54:31 1:56:43
2573 3133 SEN M POR MOREIRA,FRANCISCO 0:49:47 1:23:50 1:50:47 1:54:30 1:56:43
2574 3132 SEN M POR SOUSA,JOSÉ RICARDO 0:49:47 1:23:50 1:50:48 1:54:30 1:56:43
2575 2094 M 50 POR RAFACHO,JOSÉ MANUEL TEIXEIRA 0:47:37 1:22:32 1:50:37 1:53:54 1:56:45 SS GNR
2576 2093 M 45 POR SANCHES,JOÃO CARLOS DOMINGUES 1:22:30 1:50:36 1:55:18 1:56:45 SS GNR
2577 3345 SEN M POR TAVEIRA,ANTERO JOSÉ MORAIS 0:46:33 1:21:48 1:50:39 1:54:59 1:56:45
2578 7340 M 50 POR PEREIRA,JOÃO 1:22:12 1:51:09 1:54:35 1:56:47
2579 7292 M 40 POR JOÃO,DOM BAIXA 0:47:02 1:22:11 1:50:58 1:54:21 1:56:48
2580 6357 SEN F POR OLEIRO,ANTÓNIA 0:45:41 1:22:10 1:50:56 1:54:15 1:56:48 PROSEGUR



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

2581 2983 SEN M POR SANTOS,NUNO PEDRO VIANA LEMOS 0:49:13 1:22:27 1:50:38 1:54:35 1:56:49
2582 7674 M 50 POR FERREIRA,VÍTOR MARTINS 0:47:54 1:22:27 1:50:31 1:53:59 1:56:50
2583 2724 SEN M POR MARTINS,HUGO RICARDO CIPRIANO 0:44:38 1:18:18 1:51:02 1:55:19 1:56:50
2584 6069 M 50 POR PEREIRA,JOSÉ ANTÓNIO 0:46:58 1:22:53 1:51:04 1:55:57 1:56:51 ATLETAS DE PESO
2585 3857 M 45 POR MELO,JOÃO 0:43:59 1:18:27 1:50:20 1:55:23 1:56:51
2586 433 M 60 POR SENRA,ODAIR 0:48:19 1:23:27 1:51:20 1:56:40 1:56:52 XTRAVEL
2587 3721 M 40 POR COSTA,RUI MANUEL ANTUNES RAMOS 0:48:40 1:22:58 1:50:57 1:53:35 1:56:52
2588 4245 SEN M ESP JIMENEZ,FERNANDO 0:44:02 1:20:12 1:50:36 1:55:56 1:56:53
2589 6455 SEN M POR PEDRO,RUI 0:46:15 1:21:22 1:51:11 1:55:45 1:56:53
2590 2545 SEN F POR ESPERANÇA,MARIA 0:48:46 1:22:23 1:50:53 1:55:32 1:56:53
2591 6456 SEN M POR MARQUES,DAVIDE 0:46:15 1:21:22 1:51:11 1:55:46 1:56:53
2592 6428 M 40 POR CORREIA,ANTÓNIO RIBEIRO 0:44:49 1:17:56 1:49:57 1:54:39 1:56:54
2593 3822 M 50 POR DONATO,JOSÉ PEDRO GAIVÃO 0:49:19 1:23:56 1:51:15 1:54:46 1:56:54
2594 1593 SEN F POR CAETANO,ANGELINA 0:47:34 1:23:24 1:51:03 1:55:34 1:56:54 LUSOPONTE
2595 7219 SEN M POR CORTES,RICARDO 0:46:48 1:21:18 1:50:21 1:56:01 1:56:55
2596 3565 SEN M POR GUERREIRO,ALEXANDRE MANUEL GOMES 0:47:15 1:22:41 1:50:57 1:55:29 1:56:55
2597 3232 SEN F SUE KONIG,ANNA 0:49:36 1:24:33 1:51:23 1:54:57 1:56:55
2598 3821 M 45 BRA FILHO,NATÉRCIO 0:45:15 1:20:36 1:50:27 1:55:29 1:56:55
2599 5439 SEN M ESP SUAREZ,JACOBO 0:46:01 1:20:13 1:50:20 1:54:47 1:56:56
2600 459 M 45 POR VIEIRA,JOAQUIM MIGUEL DIONÍSIO 0:42:19 1:17:30 1:50:30 1:55:12 1:56:56 AÇOREANA SEGUROS
2601 1649 M 40 POR JORGE,PEDRO 0:49:05 1:23:54 1:51:08 1:54:07 1:56:56 LUSOPONTE
2602 607 SEN M POR PINHEIRO,JOAQUIM FERNANDO MARTINS 0:44:47 1:19:44 1:50:18 1:55:26 1:56:56 CAFÉ PONTO FINAL
2603 5948 SEN F POR CORREIA,PATRÍCIA 0:45:28 1:20:14 1:50:24 1:54:50 1:56:57 ADRC MATA DE BENFICA
2604 2692 SEN M POR ALBERTY,ANTÓNIO 0:45:51 1:20:17 1:50:43 1:54:59 1:56:58
2605 5267 SEN F EUA IVES,JENNIFER 0:46:37 1:23:13 1:51:22 1:55:51 1:56:58
2606 4965 SEN F ESP VAZQUEZ,NOELIA 0:49:19 1:23:21 1:51:22 1:54:49 1:56:58
2607 5016 M 45 ESP POMARES,JOSÉ ANTONIO 0:49:18 1:23:15 1:51:12 1:54:48 1:56:58
2608 6308 SEN M POR PEDROSO,NUNO 0:49:07 1:25:21 1:51:14 1:54:41 1:56:59 VODAFONE
2609 3066 SEN M POR VIEIRA,RUI 0:49:39 1:24:37 1:51:22 1:55:26 1:56:59
2610 362 SEN M POR CORREIA,RICARDO 0:42:58 1:18:03 1:49:59 1:56:48 1:56:59 FERTAGUS
2611 784 SEN M POR FARIA,PEDRO 0:42:18 1:18:21 1:50:26 1:55:38 1:57:00 CLUBE DO STRESS
2612 3064 SEN M POR GONÇALVES,DAVID 0:41:42 1:18:43 1:51:05 1:56:02 1:57:00
2613 2993 M 50 POR GODINHO,JOSÉ ANTÓNIO CAPUCHO 0:41:42 1:18:43 1:51:05 1:56:03 1:57:01
2614 3067 SEN M POR VIEIRA,MARCO 0:49:39 1:24:34 1:51:35 1:55:28 1:57:01
2615 4756 SEN F ESP RIVAS POLO,ANA MARIA 0:48:22 1:23:35 1:51:15 1:54:51 1:57:01
2616 7541 SEN M POR CORDEIRO,LUÍS MANUEL JALES 0:44:38 1:19:33 1:51:00 1:55:13 1:57:02
2617 1730 M 45 POR LOBATO,RUI 0:47:38 1:22:02 1:50:40 1:54:35 1:57:02 NASHUATEC
2618 7516 M 40 POR ESTEVES,ANTÓNIO 0:41:45 1:18:33 1:50:24 1:56:28 1:57:02
2619 2179 M 40 POR MORAIS,PAULO JORGE RODRIGUES 0:45:50 1:21:18 1:50:06 1:55:45 1:57:02 TRANSFORMIGAS
2620 2811 SEN M POR 0:40:57 1:17:08 1:50:49 1:56:55 1:57:03
2621 5497 M 60 ESP NAVVARRO,JAUME 0:43:32 1:19:22 1:50:24 1:56:09 1:57:03
2622 5489 SEN M ESP JURADO,JOSE MANUEL 0:49:46 1:23:45 1:51:09 1:54:40 1:57:04
2623 3708 M 45 POR ALMEIDA,LUÍS 0:44:35 1:21:21 1:51:13 1:55:46 1:57:05



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

2624 1303 M 40 POR RIBEIRO,EDUARDO 0:45:30 1:20:26 1:51:04 1:55:59 1:57:06 GDCT UNICRE
2625 3149 SEN M POR SILVA,MÁRIO JORGE VICENTE 0:46:00 1:20:37 1:49:37 1:56:02 1:57:06
2626 2718 SEN M POR NUNES,PAULO 0:45:29 1:20:23 1:50:37 1:55:29 1:57:06
2627 4099 M 60 FRA GENOU,PATRICK 0:43:25 1:19:00 1:50:50 1:56:09 1:57:07
2628 2624 M 50 POR ANTUNES,JOÃO JOSÉ LUCIANO 0:44:36 1:20:25 1:50:34 1:56:16 1:57:08
2629 3409 M 50 POR CLARO,MÁRIO AUGUSTO LEAL 0:48:00 1:23:08 1:51:00 1:55:37 1:57:09
2630 3525 M 40 POR NETO,MIGUEL 0:48:01 1:23:40 1:51:26 1:55:55 1:57:09
2631 499 SEN M ESP VILELA,RUANDA RAMON 0:47:10 1:22:27 1:51:26 1:56:56 1:57:10
2632 7276 M 50 POR PÃO-MOLE,FRANCISCO BRANCO 0:44:12 1:19:27 1:50:11 1:56:02 1:57:11
2633 1769 M 40 POR CRUZ,PEDRO MIGUEL MARQUES 0:46:44 1:21:45 1:51:00 1:55:48 1:57:11 OLÁ
2634 6368 M 50 POR VENTURA,CARLOS FERNANDO 0:49:06 1:24:54 1:51:56 1:55:39 1:57:12 AÇOREANA SEGUROS
2635 4884 SEN F ITA MASERA,CRISTINA 0:45:55 1:21:29 1:51:07 1:55:53 1:57:13
2636 1225 SEN M POR LOPES,SIMÃO PEDRO A.T. 0:49:00 1:23:03 1:51:07 1:54:20 1:57:13 FINSOLUTIA ROADRUNNERS
2637 546 SEN F POR SANTOS,LILIANA 0:46:06 1:22:41 1:51:07 1:55:30 1:57:13 BRIGADA MECANIZADA
2638 5875 SEN M POR MACHADO,PEDRO 0:43:41 1:18:51 1:51:24 1:55:20 1:57:13
2639 4313 SEN M ESP MARTIN CABRERA,JUAN 0:53:30 1:26:13 1:51:41 1:53:33 1:57:14
2640 1644 M 50 POR FERREIRA,RAUL ALBERTO 0:46:41 1:21:34 1:51:00 1:55:51 1:57:14 LUSOPONTE
2641 1982 SEN M POR OLIVEIRA,FERNANDO VIRGÍLIO PIRES 0:46:34 1:22:44 1:51:25 1:55:36 1:57:14 SOC REC MUS BEMPOSTA
2642 1861 M 45 POR TEIXEIRA,CARLOS 0:46:09 1:19:58 1:51:04 1:55:51 1:57:15 OS ROMPE SOLAS
2643 6445 SEN F POR MORGADO,CARLA 0:48:02 1:23:25 1:51:30 1:55:14 1:57:15 PETROGAL
2644 822 M 50 POR PAIVA,CARLOS 0:49:36 1:24:35 1:51:31 1:56:00 1:57:17 CLUBE DO STRESS
2645 4285 SEN F SUI RAMEZIAN,ANUSCHA 0:46:49 1:22:28 1:51:16 1:55:15 1:57:17
2646 692 SEN M POR ALVES,PEDRO 0:40:41 1:19:29 1:50:58 1:56:30 1:57:17 CCD SINTRENSE
2647 2994 M 45 POR ESPANHOL,JOAQUIM ANTÓ 0:43:25 1:18:09 1:51:10 1:56:22 1:57:18
2648 6808 M 50 POR GONÇALVES,CÉSAR 0:46:42 1:21:34 1:50:46 1:55:38 1:57:18 CLUBE DO STRESS
2649 4524 SEN M EUA PIANI,CARLOS 0:45:38 1:19:52 1:50:25 1:55:34 1:57:19
2650 963 SEN M POR RAMOS,GONÇALO MIGUEL LAMEIRAS 0:48:40 1:24:31 1:51:48 1:55:30 1:57:19 CLUBE VII
2651 962 SEN M POR RAMOS,ISAQUE MARCOS 0:48:40 1:24:34 1:51:48 1:55:32 1:57:19 CLUBE VII
2652 872 M 55 POR TOME,CARLOS ALBERTO DE ALMEIDA 0:58:44 1:43:30 1:54:41 1:57:21 CLUBE MILLENNIUM BCP
2653 4719 M 50 BRA FARIA,MARIO 0:47:09 1:22:37 1:51:11 1:55:51 1:57:21
2654 3817 SEN M POR COUCEIRO,PEDRO MIGUEL 0:48:18 1:23:18 1:51:23 1:55:20 1:57:21
2655 6047 M 50 POR CERQUEIRA,JORGE 0:46:00 1:22:03 1:51:04 1:56:26 1:57:21 ASS DESP AMARANTE
2656 3012 SEN M POR MARQUES,VÍTOR TAVARES 0:39:55 1:14:55 1:49:37 1:56:45 1:57:21
2657 7042 M 55 POR ESTEVES,JOÃO JOSÉ 0:45:41 1:19:56 1:51:06 1:55:59 1:57:23 CLUBE ANDAR
2658 1232 SEN M ESP CAAMAÑO,ALVARO LLAMAS 0:48:52 1:24:34 1:51:48 1:54:56 1:57:23 FINSOLUTIA ROADRUNNERS
2659 5027 M 45 ESP CUEVAS,JOSE FCO. 0:45:19 1:19:34 1:50:46 1:55:27 1:57:24
2660 1104 M 45 POR FERREIRA,DOMINGOS DANIEL 0:46:44 1:21:29 1:51:24 1:55:04 1:57:25 EDP
2661 1943 M 55 ALE BAUSENWEIN,WILFRIED 0:45:57 1:21:09 1:50:51 1:56:17 1:57:25 REISEZEIT TOURISMUS
2662 3856 SEN M POR TEIXEIRA,MAURO 0:46:13 1:20:25 1:51:12 1:55:06 1:57:26
2663 4827 M 45 HOL BIJL,PAUL VAN DER 0:48:25 1:22:53 1:51:33 1:55:13 1:57:26
2664 2688 SEN M POR TEIXEIRA,RÓMULO VINÍCIO SILVA 0:43:56 1:20:35 1:51:02 1:56:31 1:57:28
2665 979 SEN M POR PEREIRA,MARCO 0:46:21 1:21:36 1:50:50 1:56:13 1:57:28 CONSTRUTÉNIS
2666 3502 M 50 POR PACHECO,ANTÓNIO 0:46:16 1:20:59 1:51:34 1:55:05 1:57:28



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

2667 5704 SEN M POR 0:44:33 1:20:04 1:51:05 1:56:44 1:57:28
2668 2160 M 45 SUI DAVET,YVES 0:46:21 1:21:44 1:51:01 1:55:49 1:57:29 TOURISME POUR TOUS
2669 2162 SEN F FRA JEANNERAT,CATHERINE 0:45:43 1:21:44 1:51:01 1:55:58 1:57:29 TOURISME POUR TOUS
2670 5161 M 40 BRA ZAGO DE CARVALHO,ANTONIO EDUARDO 0:48:21 1:23:24 1:51:18 1:55:43 1:57:29
2671 3327 SEN M GRE SELLOUNTOS,EVRIPIDIS 0:46:43 1:21:54 1:51:08 1:55:40 1:57:30
2672 6790 M 55 POR BATISTA,JOÃO MANUEL 0:48:20 1:23:34 1:51:42 1:55:27 1:57:30
2673 7405 M 50 POR SOUSA,JOSÉ MEIRELES 0:48:20 1:23:34 1:51:41 1:55:27 1:57:30
2674 1255 M 60 POR PIRES,LEONEL 0:43:39 1:19:09 1:50:39 1:56:36 1:57:30 GD BARCARENA
2675 5958 SEN M POR SOUSA,HELDER 1:19:58 1:51:18 1:56:27 1:57:34 AEROPORTOS DA MADEIRA
2676 1599 M 60 POR RUAS,HENRIQUE 0:47:03 1:22:00 1:51:43 1:54:51 1:57:35 LUSOPONTE
2677 240 M 40 POR DINIS,RUI NELSON 0:47:39 1:22:42 1:51:33 1:55:44 1:57:36 ESTRADAS DE PORTUGAL
2678 1509 SEN M DIN DYHR,JALROB 0:47:05 1:21:44 1:50:43 1:55:23 1:57:37 JC LISBON
2679 7687 M 40 POR SANTOS,CARLOS MANUEL ALMEIDA 0:47:15 1:21:28 1:51:34 1:56:05 1:57:38 RENAULT-CACIA
2680 3251 M 45 POR CARREIRA,JOAQUIM JESUS 0:48:40 1:23:57 1:51:52 1:55:31 1:57:39
2681 3560 SEN M POR FERREIRA,IVO MIGUEL LOPES 0:48:05 1:23:42 1:51:40 1:56:04 1:57:39
2682 5448 SEN M POR MARVAO,RICARDO 0:48:06 1:23:43 1:51:41 1:56:07 1:57:39
2683 3474 SEN M POR PIMENTEL,JOÃO 0:49:08 1:24:11 1:51:42 1:56:10 1:57:40
2684 3462 SEN M POR MONTES,DANIEL 0:49:40 1:22:59 1:51:46 1:54:51 1:57:41
2685 4084 SEN M ALE KRAFFZIG,SEBASTIAN 0:47:03 1:21:11 1:50:50 1:55:44 1:57:41
2686 4085 SEN M ALE HASE,CHRISTIAN 0:47:03 1:21:11 1:50:50 1:55:44 1:57:41
2687 3586 M 40 POR PASCOAL,FERNANDO 0:49:22 1:24:25 1:52:14 1:55:14 1:57:42
2688 7705 SEN M POR CATARINO,ISABEL 0:50:51 1:24:54 1:52:12 1:55:10 1:57:42
2689 6894 SEN M POR CATALÃO,LUÍS 0:42:50 1:15:39 1:51:04 1:56:21 1:57:42
2690 7704 SEN F POR PINTO,ROSA 0:50:50 1:24:54 1:52:12 1:55:11 1:57:43
2691 7197 M 45 POR REBELO,CARLOS 0:46:59 1:21:25 1:51:06 1:55:11 1:57:43
2692 1428 SEN M POR MELO,JOSÉ 0:49:12 1:24:38 1:51:31 1:56:38 1:57:43 HOVIONE
2693 3673 SEN M POR FERNANDES,JOÃO ARTUR 0:49:12 1:24:39 1:51:31 1:56:39 1:57:44
2694 4858 M 60 ITA BIANCHI,GIORGIO 0:45:55 1:21:29 1:51:15 1:56:19 1:57:44
2695 3351 SEN F ALE MOELLER,LARISSA 0:48:05 1:23:59 1:51:50 1:56:06 1:57:45
2696 5525 SEN F BRA COBRA,SELVA 0:45:24 1:21:51 1:51:51 1:56:52 1:57:46
2697 2827 M 50 POR MOEDA,ANTÓNIO 0:47:20 1:23:05 1:51:44 1:55:57 1:57:47
2698 2417 M 60 POR LOURO,ARMINDO 0:48:20 1:23:34 1:51:43 1:55:42 1:57:47
2699 3791 M 50 POR QUEIRÓS,JOSÉ ANTÓNIO SOUSA 0:49:31 1:24:45 1:52:04 1:55:59 1:57:47
2700 1698 SEN M POR ALVES,CARLOS ALBERTO SERAFIM 0:47:32 1:23:24 1:51:28 1:56:26 1:57:48 METRO
2701 3483 M 45 POR FERREIRA,MÁRIO CARLOS 0:48:35 1:22:35 1:51:27 1:55:30 1:57:48
2702 3087 SEN M POR LOPES,LUÍS CARLOS 0:45:28 1:21:43 1:52:10 1:56:09 1:57:48
2703 4498 SEN M ITA SALZBURGER,HANNES 0:53:38 1:27:21 1:52:39 1:55:23 1:57:48
2704 3111 SEN F POR FATELA,ANA 0:47:21 1:23:05 1:51:44 1:55:59 1:57:49
2705 3658 SEN M POR RODRIGUES,CARLOS MANUEL ANTUNES 0:45:38 1:20:11 1:51:22 1:55:28 1:57:49
2706 548 SEN M POR PIMENTEL,VICTOR 0:44:40 1:20:10 1:51:13 1:55:06 1:57:49 BRIGADA MECANIZADA
2707 3204 SEN M POR DINIS,PAULO 0:48:47 1:23:33 1:52:04 1:55:07 1:57:50
2708 5957 SEN M POR RIBEIRO,JOÃO CARLOS 0:44:44 1:20:19 1:51:42 1:56:46 1:57:50 AEROPORTOS DA MADEIRA
2709 1244 M 40 POR CRUZ,RENATO MARQUES DA 0:46:53 1:23:12 1:51:57 1:56:11 1:57:51 GD BANCO BPI



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

2710 936 M 55 POR BARCELOS,ÁLVARO 0:49:17 1:25:01 1:52:08 1:56:16 1:57:52 CLUBE PT
2711 1501 M 40 FRA FERNANDEZ,STEPHANE 0:47:06 1:21:50 1:51:24 1:55:35 1:57:52 JC LISBON
2712 6451 SEN M ANG LOPES,LUÍS EDUARDO MADEIRA 0:48:01 1:23:43 1:51:57 1:56:51 1:57:53
2713 6840 M 55 POR SANTOS,JOAQUIM COELHO 0:44:33 1:20:43 1:51:43 1:56:52 1:57:54
2714 5357 SEN M ESP SAN GERMAN,GREGORIO 0:54:05 1:27:34 1:52:43 1:51:49 1:57:55
2715 2578 M 50 POR CARNEIRO,FRANCISCO SÁ 0:49:08 1:24:11 1:51:59 1:56:26 1:57:55
2716 6543 SEN M POR FERREIRA,MÁRIO JORGE FIGUEIREDO 0:44:14 1:19:38 1:51:17 1:55:23 1:57:55
2717 5360 M 45 ESP CASADO BRAVO,JULIO 0:54:05 1:27:34 1:52:43 1:51:50 1:57:55
2718 824 M 60 POR FERREIRA,CASIMIRO 0:49:37 1:24:35 1:52:12 1:56:54 1:57:57 CLUBE DO STRESS
2719 6784 SEN M POR ALMEIDA,RUI 0:44:11 1:18:52 1:51:03 1:57:02 1:57:57
2720 6016 M 40 FRA WEBER,YVES 0:48:19 1:22:38 1:52:06 1:55:31 1:57:57 AMIGOS DO POLVO
2721 1364 SEN M POR MOUTA,JOÃO 0:48:41 1:22:31 1:52:07 1:55:53 1:57:58 GRANDELLA CREW
2722 4885 M 50 ITA MEANI,ROBERTO 0:45:42 1:20:25 1:51:39 1:56:30 1:57:58
2723 6834 SEN F POR MOTTE,ISABELLE 0:46:44 1:22:39 1:51:46 1:56:32 1:58:00
2724 966 SEN F ESP MALDONADO,MARIA 0:45:16 1:21:26 1:51:32 1:57:08 1:58:00 CLUBE VII
2725 1987 SEN M POR GRAZINA,PEDRO NUNO SILVA 0:48:43 1:23:01 1:51:54 1:55:15 1:58:01 SOLPLAY
2726 537 SEN M POR PEREIRA,PEDRO SILVA 0:47:35 1:21:43 1:51:47 1:56:41 1:58:01 BRIGADA DO REUMÁTICO
2727 515 M 45 POR FIGUEIREDO,FRANCISCO 0:48:19 1:22:26 1:51:21 1:55:32 1:58:01 BIOTEAM
2728 538 SEN M POR PEIXOTO,JOÃO RUI 0:47:35 1:21:44 1:51:47 1:56:41 1:58:01 BRIGADA DO REUMÁTICO
2729 5319 SEN M MAL CHAN,KONG LIM 0:42:15 1:19:04 1:50:59 1:57:11 1:58:01
2730 1263 M 60 POR VÉSTIAS,AVELINO 0:46:14 1:22:17 1:51:45 1:57:23 1:58:03 GD BARCARENA
2731 5007 SEN M ING LOCKEY,DAVID 0:44:02 1:20:00 1:51:57 1:55:44 1:58:04
2732 2648 M 55 POR LOUREIRO,ANTÓNIO 0:49:16 1:24:24 1:52:11 1:55:24 1:58:04
2733 516 M 45 POR CANCELA,JORGE 0:48:20 1:22:26 1:51:21 1:55:36 1:58:04 BIOTEAM
2734 5471 SEN M ESP VALLEJO,JUAN MANUEL 0:49:20 1:24:33 1:52:14 1:56:21 1:58:06
2735 2005 SEN F ESP JAREÑO,ADELA CORTIJO 0:47:39 1:23:00 1:52:04 1:56:26 1:58:06 SPORTRAVEL
2736 4826 SEN M ESP ADAN,JAVIER 0:42:23 1:16:25 1:51:04 1:55:57 1:58:07
2737 2017 M 60 ALE HOFFMANN,BERNHARD 0:43:52 1:19:40 1:51:18 1:57:18 1:58:07 SPORTREISEN KREIENBAUM
2738 7533 M 40 POR GONÇALVES,PEDRO 0:49:20 1:24:43 1:52:11 1:57:09 1:58:09
2739 1438 SEN M POR GOMES,PEDRO 0:46:46 1:21:32 1:52:23 1:55:59 1:58:10 HP CLUBE
2740 2981 SEN M POR RAIMUNDO,JOÃO 0:50:01 1:24:22 1:52:16 1:55:01 1:58:11
2741 781 M 45 POR FERREIRA,PAULO 0:46:52 1:21:57 1:51:13 1:57:06 1:58:11 CLUBE DO STRESS
2742 2726 M 50 FRA ARAÚJO,AUGUSTO 0:44:49 1:20:31 1:51:15 1:56:55 1:58:12
2743 1899 SEN F FRA GLADEL,GERALDINE 0:45:25 1:22:16 1:51:47 1:56:15 1:58:12 POPULAR
2744 2998 M 55 POR PINHAL,ALFREDO 0:47:09 1:23:19 1:52:03 1:57:19 1:58:14
2745 2205 SEN M POR SOUSA,JOSÉ LUÍS GOMES DE 0:48:17 1:23:51 1:52:13 1:56:38 1:58:16 TURISTAS PRADENSES
2746 1935 SEN M POR ALMEIDA,FILIPE 0:43:20 1:23:06 1:52:34 1:57:15 1:58:16 REDBULLS
2747 2599 M 60 POR SANTOS,JOÃO CARLOS VERÍSSIMO SANTOS 0:46:26 1:21:59 1:52:08 1:57:21 1:58:17
2748 1462 SEN M POR SIMÕES,NUNO 0:46:10 1:22:05 1:51:53 1:55:16 1:58:17 INFARMED
2749 5873 SEN M POR FARIA,FERNANDO JOSÉ DOS ANJOS 0:43:16 1:20:14 1:51:24 1:57:38 1:58:18
2750 3492 M 45 POR TRINO,FERNANDO 0:44:45 1:20:12 1:52:38 1:56:27 1:58:19
2751 1523 M 45 POR DUARTE,RUI MANUEL PACHECO 0:45:31 1:20:36 1:52:38 1:56:27 1:58:19 KARRAPATEIRA
2752 7229 SEN M POR CARDOSO,PEDRO MADUREIRA 0:45:17 1:19:24 1:52:32 1:57:09 1:58:19



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

2753 1157 M 45 POR FRANCO,LUÍS ANTÓNIO JARDIM 0:44:05 1:20:04 1:51:25 1:57:29 1:58:19 EGEAC
2754 6022 M 60 POR SILVA,ANTÓNIO 0:47:57 1:23:27 1:52:02 1:57:25 1:58:20 AMIGOS VALE SILÊNCIO
2755 6025 M 45 POR SILVA,FERNANDO 0:47:56 1:23:27 1:52:03 1:57:24 1:58:20 AMIGOS VALE SILÊNCIO
2756 4785 SEN F NOR BARRIE,ELISABETH 0:46:11 1:22:54 1:52:08 1:57:35 1:58:20
2757 2462 M 40 POR MONTEIRO,ALEXANDRE JOSÉ LOBATO 0:45:47 1:20:46 1:52:27 1:56:07 1:58:20
2758 6031 M 45 POR BARBEITO,PAULO 0:41:39 1:21:55 1:52:03 1:57:30 1:58:20 AMIGOS VALE SILÊNCIO
2759 1298 M 55 POR SEQUEIRA,MANUEL ANTÓNIO LOPES 0:47:12 1:23:34 1:52:04 1:57:16 1:58:20 GDCT REPSOL POLIMEROS
2760 3053 M 40 POR MARTINS,RUI 0:47:00 1:22:11 1:52:22 1:56:14 1:58:21 JUNTA FREGUESIA BELÉM
2761 6371 SEN M POR AFONSO,LUÍS MANUEL LOURO 0:49:06 1:24:54 1:52:32 1:56:47 1:58:21 AÇOREANA SEGUROS
2762 482 SEN M POR COSTA,LUÍS 0:47:57 1:24:17 1:52:38 1:58:06 1:58:21 SPORTZONE
2763 3643 SEN M POL CZARNIAK,ANDRZEJ 0:47:00 1:22:09 1:52:19 1:56:30 1:58:21
2764 4380 SEN M BRA GARCIA,LEANDRO 0:50:56 1:26:01 1:52:38 1:56:36 1:58:22
2765 4535 M 40 BRA SANCHES,LAFAYETTE 0:50:58 1:26:02 1:52:38 1:56:37 1:58:22
2766 4500 SEN M ESP MESA,PABLO 0:50:08 1:25:19 1:52:39 1:56:26 1:58:23
2767 3259 M 40 POR CARVALHO,MÁRIO 0:46:48 1:23:58 1:52:33 1:57:25 1:58:25
2768 3877 M 60 POR PAIVA,JÚLIO 1:12:29 1:50:37 1:46:57 1:58:26
2769 2854 SEN F FRA MARTINS,CELINE 0:45:26 1:21:52 1:51:41 1:57:06 1:58:26
2770 1999 M 40 POR JOSÉ,LEONEL ADÉRITO FERNANDES DE SÃO 0:46:23 1:20:59 1:51:49 1:55:41 1:58:27 SPORT CLUBE ALFRAGIDE
2771 5430 SEN M ESP HERNANDEZ JIMENEZ,SERGIO 0:52:30 1:27:45 1:53:31 1:56:14 1:58:27
2772 3486 SEN M FRA GUEZOU,YANN 0:46:43 1:22:04 1:52:09 1:56:16 1:58:29
2773 1330 M 45 ESP LEÓN,MIGUEL MEDINA DE 0:47:38 1:23:06 1:52:28 1:57:00 1:58:30 GIMNASIO TRAJANO
2774 5123 SEN M ESP GARRIDO LAFUENTE ,JOSE JULIO 0:47:33 1:21:58 1:51:39 1:56:19 1:58:30
2775 5128 SEN M ESP PARADA PIQUERAS ,ROBERTO 0:47:33 1:21:58 1:28:11 1:56:20 1:58:30
2776 6073 M 45 POR BORGES,RUI JORGE SARAIVA 0:44:36 1:21:06 1:52:21 1:56:26 1:58:30 ATLETAS MONSANTO GASCAN
2777 4925 SEN M BRA MONNERAT,CRISTIANO 0:49:03 1:24:19 1:52:17 1:56:22 1:58:30
2778 3923 SEN M POR JANEIRO,FERNANDO 0:44:42 1:20:46 1:51:45 1:57:23 1:58:31
2779 637 SEN F POR ALMEIDA,CECÍLIA MARIA 0:48:22 1:23:15 1:52:34 1:56:05 1:58:32 CASA POVO MANGUALDE
2780 3442 M 40 POR MONTEIRO,ANTÓNIO LEONARDO 0:48:02 1:22:40 1:51:50 1:56:18 1:58:32
2781 4799 M 50 HOL HEK,THEO VAN DER 0:47:30 1:22:54 1:52:14 1:55:56 1:58:32
2782 6369 SEN F POR ABRANTES,MARIA FILOMENA 0:49:08 1:24:58 1:52:46 1:56:58 1:58:32 AÇOREANA SEGUROS
2783 3380 M 40 NOR BAKKEN,PAAL 0:49:52 1:24:45 1:52:31 1:56:57 1:58:33
2784 3166 SEN M POR COSTA,LUÍS ANTÓNIO MARQUES 0:50:09 1:25:38 1:52:58 1:56:42 1:58:34
2785 3572 M 40 POR FERREIRA,CARLOS 0:46:27 1:21:51 1:52:51 1:57:29 1:58:34
2786 2786 M 60 POR SANTIAGO,AMÍLCAR 0:49:10 1:24:35 1:52:37 1:57:23 1:58:34
2787 740 SEN F POR PEREIRA,ALEXANDRA 0:49:11 1:24:35 1:52:37 1:57:24 1:58:34 CIAIA
2788 2266 M 50 IRL O'KANE 0:45:04 1:20:25 1:51:23 1:57:35 1:58:34 ZATOPEQUES
2789 5011 SEN M ALE MINET,PHILIPP 0:49:55 1:25:49 1:53:02 1:56:19 1:58:35
2790 7046 M 60 POR SANTOS,AMANDIO BORGES 0:46:30 1:22:36 1:52:17 1:57:15 1:58:36 CLUBE ANDAR
2791 7741 SEN M POR ANDRÉ,JOÃO 0:48:41 1:23:53 1:52:47 1:56:19 1:58:36
2792 7043 M 55 POR BRITO,AUTEBERTO 0:45:57 1:20:22 1:52:32 1:57:11 1:58:36 CLUBE ANDAR
2793 7045 M 55 POR GOUVEIA,ANTÓNIO 0:45:56 1:20:22 1:52:32 1:57:11 1:58:37 CLUBE ANDAR
2794 714 SEN M POR MOREIRA,JOSÉ CARLOS SOEIRO 0:43:58 1:19:32 1:52:43 1:56:48 1:58:37 CCDT MUN ODIVELAS
2795 2491 M 40 POR DOMINGUEZ,FILIPE 0:42:43 1:20:39 1:52:25 1:57:14 1:58:37



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

2796 4208 SEN F BRA MALTA,ZULEIKA 0:51:55 1:26:32 1:53:01 1:54:33 1:58:38
2797 4977 SEN F ESC BURR,KERRY 0:49:02 1:24:40 1:52:45 1:56:21 1:58:38
2798 3646 M 40 POR LOPES,CÉSAR 0:44:58 1:20:39 1:51:08 1:57:42 1:58:40
2799 1882 M 55 POR OLIVEIRA,ALBERTO MANUEL 0:47:52 1:22:21 1:52:43 1:56:24 1:58:40 PASTELARIA MIMOSA OD
2800 3882 M 50 POR FERNANDES,ARSÉNIO 0:48:47 1:24:19 1:52:44 1:56:16 1:58:40
2801 3467 SEN M POR RIBEIRO,PEDRO JOEL 0:48:16 1:21:21 1:53:01 1:55:42 1:58:42
2802 7668 M 45 POR MARQUES,JÚLIO 0:44:03 1:19:41 1:51:29 1:57:10 1:58:43
2803 4220 M 50 SUI MESCHENMOSER,URS 0:46:24 1:21:53 1:52:34 1:57:02 1:58:43
2804 3801 M 45 POR SALUSTIO,PAULO JOSÉ PINTO 0:45:31 1:22:04 1:52:06 1:56:40 1:58:44
2805 513 SEN M POR CARVALHO,JOÃO PEDRO MARTINS CAMPOS 0:46:11 1:21:47 1:52:36 1:57:38 1:58:46 BANDA MÚSICA FAP
2806 1782 SEN M POR LOPES,DOMINGOS 0:50:59 1:26:00 1:52:39 1:57:09 1:58:46 OLÁ
2807 4634 SEN F AUS HIPWOOD,KIM 0:51:21 1:26:47 1:53:28 1:55:24 1:58:47
2808 2739 M 55 POR BACALHAU,JOAQUIM JOSÉ FERNANDES 0:44:10 1:21:33 1:52:53 1:57:59 1:58:49
2809 1951 M 45 POR CYRNE,JOSÉ MANUEL 0:50:27 1:25:28 1:53:14 1:56:44 1:58:50 RUN FRIENAS
2810 5460 SEN M POR 0:45:13 1:21:52 1:52:48 1:57:34 1:58:51
2811 450 M 40 POR PINTO,HENRIQUE REBELO 0:43:59 1:22:07 1:52:38 1:58:45 1:58:51 FERTAGUS
2812 5288 M 40 POR OLIVEIRA BARROS,ALVARO 0:45:26 1:22:45 1:52:41 1:58:09 1:58:52
2813 7746 M 45 POR GANHO,JORGE 1:57:04 1:58:52
2814 7747 SEN F POR GANHO,ANDREIA 1:57:04 1:58:53
2815 7118 M 40 POR CORREIA,RUI VASCO 0:48:26 1:24:36 1:52:54 1:57:27 1:58:54
2816 2014 M 60 ALE LOOSE,MANFRED 0:46:48 1:21:30 1:52:34 1:57:57 1:58:54 SPORTREISEN KREIENBAUM
2817 5454 SEN M POR 0:47:18 1:21:27 1:52:53 1:55:43 1:58:56
2818 598 SEN M POR MARGARIDO,LUÍS 0:37:36 1:16:19 1:52:35 1:58:25 1:58:56 CADTPS
2819 4377 M 60 BRA MUSA,FABIO 1:17:15 1:50:35 1:46:22 1:58:56
2820 1254 M 50 POR FONSECA,JOSÉ 0:48:25 1:23:14 1:52:34 1:56:48 1:58:56 GD BANCO PORTUGAL
2821 2166 SEN F SUI MEGA,NADIA 0:47:47 1:24:06 1:53:04 1:57:33 1:58:59 TOURISME POUR TOUS
2822 807 SEN M POR NOGUEIRA,LUÍS 0:44:08 1:22:58 1:52:33 1:57:49 1:59:02 CLUBE DO STRESS
2823 274 M 40 POR CASTANHEIRA,JORGE 0:44:48 1:21:16 1:52:44 1:58:56 1:59:04 CORREIO DA MANHÃ
2824 7306 M 40 ALE SCHUMANN,TORSTEN 0:47:13 1:22:08 1:52:31 1:58:00 1:59:04
2825 6864 M 40 ESP CUADRADO,FRANCISCO 0:47:21 1:20:37 1:51:37 1:56:15 1:59:06
2826 3709 M 45 POR ALMEIDA,CARLOS 0:45:17 1:22:37 1:52:59 1:57:48 1:59:07
2827 4437 M 40 NOR YSTEHEDE,ARNE 0:50:07 1:25:07 1:52:59 1:56:53 1:59:07
2828 1953 SEN M POR ANUNCIADA,ANTÓNIO 0:47:12 1:23:44 1:52:59 1:57:30 1:59:08 RUN4FUN
2829 4568 M 45 POR AMORIM,ABILIO DE 0:47:44 1:23:40 1:52:51 1:57:29 1:59:08
2830 1967 SEN M POR MAFRA,JOÃO 0:47:14 1:23:45 1:52:53 1:57:13 1:59:09 SESIMBRA-MAR
2831 4699 M 40 FRA CARIDROIT,DOMINIQUE 0:44:16 1:20:09 1:52:21 1:57:24 1:59:09
2832 1561 SEN M POR NOBRE,MANUEL 0:47:33 1:23:08 1:52:33 1:57:25 1:59:10 LUSOPONTE
2833 7739 SEN F POR SOUZA,MARIANA OBINO 0:45:44 1:22:31 1:52:37 1:57:42 1:59:10
2834 2509 SEN M POR COELHO,JOÃO 0:44:27 1:20:25 1:52:28 1:57:59 1:59:10
2835 4930 M 40 BRA FERNANDO,JOSÉ 0:50:10 1:24:56 1:53:03 1:56:03 1:59:11
2836 4170 M 60 ESP BRIEVA,JOSÉ MARIA 0:46:40 1:22:02 1:52:45 1:56:13 1:59:11
2837 1180 M 50 POR FONSECA,ACÁCIO SILVA RODRIGUES DA 0:45:50 1:22:31 1:52:47 1:58:12 1:59:11 ESTALAGEM MIRA PAIVA
2838 3564 SEN M POR COSTA,CLÁUDIO 0:45:40 1:19:54 1:52:41 1:56:40 1:59:12



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

2839 665 M 55 POR LIMA,MÁRIO 0:43:21 1:19:21 1:52:24 1:58:28 1:59:15 CCD CÂMARA DE LOURES
2840 2677 SEN M POR SOARES,JOÃO 0:43:44 1:18:45 1:51:46 1:57:44 1:59:15
2841 2709 M 40 POR MARTINS,RUDOLFO 0:46:27 1:20:38 1:52:19 1:57:36 1:59:15
2842 7216 SEN M POR SARDINHA,JOÃO CARLOS COELHO 0:40:50 1:19:39 1:52:31 1:58:31 1:59:16
2843 1977 M 45 POR ALVES,PAULO JOSÉ COSTA 0:47:58 1:26:32 1:51:52 1:57:55 1:59:16 SOBEIDESCE
2844 337 M 40 POR FERREIRA,MÁRIO 0:47:25 1:23:47 1:52:55 1:58:30 1:59:17 MISSION POSSIBLE
2845 6750 SEN M POR MIDÃO,RUI ACÁCIO 1:23:49 1:52:55 1:58:00 1:59:17 MISSION IMPOSSIBLE
2846 6679 M 55 POR PEIXOTO,ANTÓNIO 0:47:26 1:23:48 1:52:56 1:58:25 1:59:17 MISSION IMPOSSIBLE
2847 6680 M 45 POR SILVA,ANTÓNIO 0:47:26 1:23:47 1:52:55 1:58:30 1:59:17 MISSION IMPOSSIBLE
2848 6682 SEN 60 POR FREITAS,ARTUR 0:47:26 1:52:55 1:58:05 1:59:17 MISSION IMPOSSIBLE
2849 6691 M 50 POR BESSA,CÉSAR 0:47:31 1:23:49 1:29:59 1:57:55 1:59:17 MISSION IMPOSSIBLE
2850 6730 SEN M POR MELO,LUÍS 0:47:26 1:23:49 1:52:55 1:57:54 1:59:17 MISSION IMPOSSIBLE
2851 6717 M 50 POR NETO,JORGE MANUEL FERRAZ 0:47:25 1:23:47 1:52:55 1:57:53 1:59:17 MISSION IMPOSSIBLE
2852 6733 M 55 POR FERREIRA,MANUEL 0:47:26 1:23:47 1:52:55 1:58:30 1:59:17 MISSION IMPOSSIBLE
2853 6725 M 55 POR REMELGADO,JOSÉ 0:47:31 1:23:48 1:52:56 1:58:15 1:59:17 MISSION IMPOSSIBLE
2854 6722 M 45 POR BRAGA,JOSÉ MONTEIRO 0:47:27 1:23:48 1:52:55 1:57:50 1:59:17 MISSION IMPOSSIBLE
2855 6724 SEN M POR PEREIRA,JOSÉ 0:48:23 1:23:51 1:52:55 1:58:08 1:59:17 MISSION IMPOSSIBLE
2856 6692 SEN F POR MANSO,CLÁUDIA 0:47:27 1:23:49 1:52:56 1:57:52 1:59:17 MISSION IMPOSSIBLE
2857 6677 M 40 POR GOMES,ANTÓNIO JOAQUIM ROSAS 0:47:29 1:23:50 1:52:57 1:57:24 1:59:18 MISSION IMPOSSIBLE
2858 6729 SEN F POR ALVES,LUCINDA 0:47:26 1:23:48 1:52:57 1:57:41 1:59:18 MISSION IMPOSSIBLE
2859 4897 SEN F ITA TOSI,FRANCESCA 0:46:20 1:23:17 1:52:57 1:57:24 1:59:18
2860 6681 M 50 POR OLIVEIRA,ARMANDO CUNHA 0:47:26 1:23:48 1:52:55 1:57:42 1:59:18 MISSION IMPOSSIBLE
2861 6716 M 45 POR FONSECA,JORGE GOMES 0:47:32 1:23:53 1:52:59 1:57:59 1:59:18 MISSION IMPOSSIBLE
2862 6715 SEN M POR FERREIRA,JOAQUIM 0:47:30 1:23:48 1:52:56 1:57:54 1:59:18 MISSION IMPOSSIBLE
2863 6723 SEN M POR RIBEIRO,JOSÉ PAULO 0:47:28 1:23:49 1:52:56 1:57:40 1:59:18 MISSION IMPOSSIBLE
2864 6740 M 45 POR SOUSA,MIGUEL 0:47:29 1:23:51 1:52:57 1:58:20 1:59:18 MISSION IMPOSSIBLE
2865 6721 M 50 POR LEITE,JOSÉ MARIA SOUSA 0:47:30 1:23:51 1:52:56 1:57:25 1:59:18 MISSION IMPOSSIBLE
2866 6668 M 40 POR LEAL,ALEXANDRE 0:47:37 1:23:54 1:52:59 1:58:21 1:59:18 MISSION IMPOSSIBLE
2867 6699 SEN 60 POR MALEIRO,EDUARDO TOMÁS 0:47:25 1:23:48 1:52:57 1:57:34 1:59:18 MISSION IMPOSSIBLE
2868 6739 SEN M POR COSTA,MIGUEL 0:47:28 1:23:51 1:52:56 1:57:52 1:59:19 MISSION IMPOSSIBLE
2869 6736 SEN F POR MOREIRA,MARTA 0:47:27 1:23:47 1:52:56 1:57:55 1:59:19 MISSION IMPOSSIBLE
2870 6665 M 45 POR ALVES,ABÍLIO 0:47:26 1:23:48 1:52:57 1:57:42 1:59:19 MISSION IMPOSSIBLE
2871 6696 M 55 POR PIRES,DINIZ 1:23:47 1:52:56 1:58:06 1:59:19 MISSION IMPOSSIBLE
2872 4856 M 50 ITA BENEVENTO,DOMENICO 0:46:20 1:23:17 1:52:58 1:57:18 1:59:19
2873 6746 M 40 POR MENDES,PAULO 0:47:32 1:23:51 1:52:57 1:58:17 1:59:19 MISSION IMPOSSIBLE
2874 6755 SEN M POR MARTINS,SÉRGIO FERNANDO MARQUES 0:47:28 1:23:52 1:52:56 1:57:26 1:59:19 MISSION IMPOSSIBLE
2875 6703 M 40 POR PEREIRA,FERNANDO JORGE 0:47:28 1:23:48 1:38:32 1:58:21 1:59:19 MISSION IMPOSSIBLE
2876 6748 M 50 POR BACELÓ,QUINTINO 0:47:29 1:23:52 1:52:58 1:58:07 1:59:19 MISSION IMPOSSIBLE
2877 6697 M 45 POR VIEIRA,DOMINGOS DOS SANTOS 1:23:52 1:52:56 1:58:14 1:59:19 MISSION IMPOSSIBLE
2878 6671 M 45 POR SILVA,ANTÓNIO AUGUSTO REIS 0:47:33 1:23:51 1:52:58 1:57:32 1:59:19 MISSION IMPOSSIBLE
2879 6695 M 40 POR SOUSA,DAVID 1:23:52 1:53:00 1:58:05 1:59:19 MISSION IMPOSSIBLE
2880 7022 SEN M POR FRANCISCO,VÍTOR MANUEL 0:47:39 1:23:57 1:53:02 1:58:16 1:59:19
2881 6726 M 50 POR RODRIGUES,JOSÉ 0:47:30 1:23:50 1:52:56 1:57:55 1:59:19 MISSION IMPOSSIBLE



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

2882 3783 SEN M POR CORDEIRO,RODRIGO 0:47:54 1:23:54 1:53:18 1:57:15 1:59:20
2883 6673 M 60 POR COSTA,ANTÓNIO 0:47:31 1:23:54 1:52:56 1:58:21 1:59:20 MISSION IMPOSSIBLE
2884 6709 SEN M POR OLIVEIRA,JACINTO 0:47:27 1:23:49 1:52:57 1:58:19 1:59:20 MISSION IMPOSSIBLE
2885 6669 M 50 POR FONSECA,AMÂNDIO 0:47:28 1:23:50 1:52:56 1:57:45 1:59:20 MISSION IMPOSSIBLE
2886 6684 M 45 POR PEREIRA,CARLOS 0:47:28 1:23:49 1:52:57 1:58:18 1:59:20 MISSION IMPOSSIBLE
2887 6751 M 40 POR SILVA,RUI MANUEL DO MONTE 0:47:25 1:23:50 1:52:57 1:57:27 1:59:20 MISSION IMPOSSIBLE
2888 6754 M 55 POR MARTINS,SERAFIM 0:47:28 1:23:52 1:52:58 1:57:57 1:59:20 MISSION IMPOSSIBLE
2889 6738 M 50 POR POLÓNIA,MIGUEL ANTÓNIO 0:47:29 1:23:52 1:52:56 1:57:26 1:59:20 MISSION IMPOSSIBLE
2890 6749 SEN M POR FERNANDES,RENATO 0:47:28 1:23:49 1:52:57 1:58:11 1:59:20 MISSION IMPOSSIBLE
2891 4523 M 45 ITA TACCARI,GIUSEPPE 0:50:09 1:24:25 1:52:58 1:56:40 1:59:20
2892 4871 M 50 ITA FOGLIANI,FRANCO 0:46:05 1:21:37 1:52:58 1:57:20 1:59:20
2893 6731 M 45 POR SILVA,LUÍS 0:47:29 1:23:54 1:52:57 1:57:30 1:59:20 MISSION IMPOSSIBLE
2894 6674 M 55 POR CRUZ,ANTÓNIO 0:47:32 1:23:51 1:53:00 1:58:04 1:59:21 MISSION IMPOSSIBLE
2895 6734 SEN F POR MARTINS,MARIA ROSÁRIO 0:47:28 1:23:49 1:52:56 1:57:43 1:59:21 MISSION IMPOSSIBLE
2896 6745 SEN M POR SILVA,PAULO JORGE 0:47:35 1:23:52 1:52:57 1:58:16 1:59:21 MISSION IMPOSSIBLE
2897 6686 M 45 POR SOARES,CARLOS 0:47:29 1:23:48 1:52:56 1:57:40 1:59:21 MISSION IMPOSSIBLE
2898 5895 M 60 POR RAMOS,ABEL 0:49:00 1:24:42 1:53:07 1:57:38 1:59:21 AA PARQUE INF.D.PEDRO
2899 6675 M 50 POR OLIVEIRA,ANTÓNIO 0:47:27 1:23:49 1:52:58 1:57:56 1:59:21 MISSION IMPOSSIBLE
2900 6705 M 45 POR SILVA,FERNANDO 0:47:28 1:23:48 1:52:58 1:58:17 1:59:21 MISSION IMPOSSIBLE
2901 3969 M 45 POR COSTA,LUÍS PAVIA 0:49:53 1:25:17 1:53:21 1:57:54 1:59:21
2902 6714 SEN M POR CRUZ,JOAQUIM 0:48:08 1:30:40 1:58:02 1:59:21 MISSION IMPOSSIBLE
2903 744 M 40 POR RAPOSO,ANTÓNIO DA SILVEIRA PATACO 0:44:45 1:20:38 1:52:52 1:57:58 1:59:21 CID
2904 4511 M 40 HOL MUHLENBRUCH,MARIJN 0:47:52 1:23:11 1:52:42 1:57:01 1:59:22
2905 6698 M 55 POR VEDRA,DOMINGOS FERREIRA SÁ 1:23:54 1:52:58 1:57:41 1:59:22 MISSION IMPOSSIBLE
2906 1338 M 45 ESP BERMEJO,FERNANDO MORENO 0:48:31 1:24:41 1:52:59 1:57:38 1:59:22 GIMNASIO TRAJANO
2907 4989 SEN F HOL VALKS,JOHANNA 0:48:48 1:24:33 1:53:26 1:57:00 1:59:22
2908 6727 M 45 POR SILVA,JOSÉ 0:48:13 1:23:51 1:58:06 1:59:22 MISSION IMPOSSIBLE
2909 5519 SEN F IRL FARRELL,DEIRDRE 0:49:56 1:25:18 1:53:29 1:58:03 1:59:22
2910 6678 M 50 POR PEREIRA,ANTÓNIO JORGE 0:47:32 1:23:49 1:52:58 1:57:39 1:59:22 MISSION IMPOSSIBLE
2911 3992 SEN M POR BRANCO,MÁRIO 0:43:58 1:19:12 1:52:20 1:57:57 1:59:23
2912 6701 M 50 POR COSTA,FANI MANUEL 1:57:43 1:59:23 MISSION IMPOSSIBLE
2913 4589 SEN F FRA MAIA,ELISA 0:49:19 1:24:41 1:53:25 1:56:20 1:59:23
2914 7500 SEN M POR COSTA,LUÍS MIGUEL JESUS 0:45:36 1:19:59 1:52:57 1:56:54 1:59:23
2915 4253 M 55 BRA CENTELHAS,JOSÉ ROBERTO 0:48:56 1:24:55 1:53:18 1:57:58 1:59:23
2916 4091 M 40 ING MISSINGHAM,ANDREW 1:02:05 1:31:08 1:54:24 1:41:30 1:59:23
2917 657 M 60 POR ADELINO,JOAQUIM 0:46:07 1:22:52 1:52:59 1:58:37 1:59:23 CCD CÂMARA DE LOURES
2918 5782 M 40 BRA CALIL,SIDNEI 0:58:37 1:30:06 1:54:17 1:46:50 1:59:24
2919 1472 M 45 POR LOURENÇO,JOÃO CARLOS 0:46:33 1:22:21 1:53:02 1:57:51 1:59:24
2920 1988 SEN M POR CASANOVA,RICARDO MANUEL CANÁRIO 0:48:44 1:23:02 1:52:55 1:56:37 1:59:24 SOLPLAY
2921 6832 M 45 POR RAMOS,CARLOS JORGE DE SOUSA 0:43:19 1:20:18 1:53:06 1:58:38 1:59:24
2922 1537 SEN M POR BEATO,CARLOS PEREIRA ARAUJO 0:51:21 1:27:25 1:53:27 1:57:26 1:59:24 LINDA-A-PASTORA
2923 1932 M 60 POR GONÇALVES,GILBERTO 0:52:10 1:25:30 1:53:19 1:56:46 1:59:25 RECREATIVO ALVORADA
2924 2115 SEN F ING HURST,JENNIFER 0:47:24 1:23:49 1:53:32 1:57:46 1:59:25 SUE'S ROAD RUNNERS



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

2925 3079 SEN F FRA CAZABAN,CHARLOTTE 0:46:20 1:23:26 1:53:24 1:58:21 1:59:25
2926 6685 M 55 POR PINHO,CARLOS 0:47:32 1:23:51 1:53:01 1:58:08 1:59:25 MISSION IMPOSSIBLE
2927 1295 M 60 POR FERREIRA,AMADEU DAS DORES 0:47:03 1:21:05 1:53:29 1:58:03 1:59:25 GDCT REPSOL POLIMEROS
2928 3814 M 60 POR BATISTA,ANTÓNIO CARLOS 0:48:01 1:23:16 1:52:54 1:57:44 1:59:25
2929 4630 SEN F IRL DOYLE,PHILIS 0:49:56 1:25:18 1:53:30 1:58:06 1:59:26
2930 6994 SEN F POR VALENTIM,RITA 0:45:40 1:22:36 1:53:23 1:58:34 1:59:27
2931 1087 M 40 POR OLIVEIRA,JOAQUIM EPIMÉNIO 0:45:47 1:20:49 1:52:20 1:57:46 1:59:27 EDP
2932 619 M 40 POR ROMERO,JOSÉ 0:48:22 1:24:15 1:53:17 1:58:08 1:59:27 CARACÓIS SANTA IRIA
2933 5776 SEN M POR 0:45:04 1:22:48 1:53:20 1:58:20 1:59:27
2934 338 M 45 POR CATARINO,PAULO 0:47:17 1:23:47 1:52:55 1:58:40 1:59:27 MISSION POSSIBLE
2935 618 SEN F POR MENDES,LINA MARIA SANTOS 0:48:21 1:24:15 1:53:17 1:58:08 1:59:27 CARACÓIS SANTA IRIA
2936 620 SEN M POR ROMERO,FILIPE 0:48:21 1:24:15 1:53:17 1:58:08 1:59:28 CARACÓIS SANTA IRIA
2937 965 SEN F FRA PESQUEREL,CHARLINE 0:47:21 1:24:24 1:53:30 1:57:53 1:59:30 CLUBE VII
2938 4480 SEN F ESP BARANDIARAN,AITZIBER 0:47:48 1:23:54 1:53:04 1:58:05 1:59:30
2939 4485 SEN M ESP LAGUARDIA,JAVIER 0:47:49 1:23:52 1:53:04 1:58:05 1:59:30
2940 6334 SEN M POR TEIXEIRA,FREDERICO 0:46:47 1:21:54 1:52:14 1:57:11 1:59:32 COCA COLA
2941 2847 M 60 POR RECACHO,JOSÉ SANTOS 0:44:12 1:19:32 1:50:53 1:58:42 1:59:32
2942 774 M 60 POR SAPATEIRO,JOSÉ 0:47:40 1:23:55 1:53:20 1:58:17 1:59:33 CLUBE ATL RIACHENSE
2943 3114 M 45 POR BRANDÃO,LUÍS 0:55:16 1:26:55 1:53:51 1:54:03 1:59:34
2944 5840 M 40 POR DIAS,JOSÉ MANUEL GAMA 0:47:32 1:23:21 1:52:46 1:57:59 1:59:36
2945 2176 M 40 POR BARREIRA,ÓSCAR JOSÉ 0:43:06 1:21:36 1:53:34 1:58:44 1:59:36 TRANSFORMIGAS
2946 4978 M 45 ING IBBOTSON,ANDREW 0:49:02 1:24:40 1:52:45 1:57:20 1:59:37
2947 2985 M 50 POR PASSOS,EDUARDO 0:47:59 1:23:29 1:53:32 1:58:26 1:59:37
2948 4839 SEN M GRE MICHOPOULOS,KONSTANTINOS 0:49:40 1:25:00 1:53:49 1:57:50 1:59:38
2949 5499 M 55 POR TOUCINHO,ANTONIO 0:49:22 1:24:24 1:53:28 1:57:46 1:59:38
2950 6444 M 60 POR FERNANDES, AFRO JOSÉ AGOSTINHO 0:58:43 1:54:27 1:58:04 1:59:39
2951 2750 M 50 POR RENATO,CARLOS 0:48:58 1:23:30 1:52:48 1:57:33 1:59:40
2952 590 M 50 POR ANTUNES,LUÍS 0:42:55 1:18:28 1:52:27 1:57:53 1:59:41 CADTPS
2953 1499 M 45 ESP YVANEZ,ANTÓNIO 0:49:13 1:25:02 1:54:09 1:57:09 1:59:42 JC LISBON
2954 1062 M 50 POR PEREIRA,RUI ANTÓNIO PIRES 0:44:59 1:20:12 1:53:04 1:58:18 1:59:43 EDP
2955 6179 SEN M POR PRADA,DAVID CLAUDIO 0:50:19 1:25:58 1:53:35 1:57:13 1:59:43 CTT
2956 6644 M 60 POR FONSECA,VASCO HENRIQUES 0:45:57 1:23:07 1:53:28 1:58:54 1:59:44
2957 1434 SEN M POR MORAIS,PEDRO 0:48:13 1:24:04 1:53:13 1:57:55 1:59:46 HP CLUBE
2958 2347 SEN M POR FERNANDES,PEDRO MIGUEL LOPES 0:49:04 1:25:14 1:54:07 1:57:42 1:59:46
2959 6555 SEN M POR GONÇALVES,NUNO MIGUEL 0:47:05 1:22:29 1:53:03 1:57:47 1:59:47
2960 5535 M 50 ITA PORTA,MASSIMO 0:50:11 1:26:46 1:54:00 1:57:30 1:59:48
2961 4361 M 45 BEL LALIEU,YVES 0:45:45 1:23:55 1:53:37 1:58:16 1:59:48
2962 3679 M 45 POR CARRETAS,JOSÉ MANUEL 0:45:41 1:22:00 1:53:33 1:57:58 1:59:50
2963 7640 SEN M POR PANETHEDI,IBRAHIM 0:44:24 1:22:58 1:53:28 1:58:52 1:59:50
2964 7396 M 40 POR SOARES,ANTÓNIO 0:44:07 1:17:38 1:52:53 1:58:50 1:59:50
2965 6865 M 45 POR MELO,JORGE CARDOSO 0:41:16 1:17:58 1:53:13 1:59:13 1:59:51 JUNTA FREGUESIA TRAFARIA
2966 3645 SEN M POR LAMEIRAS,LUÍS 0:51:04 1:26:03 1:53:58 1:56:28 1:59:51
2967 1892 SEN M POR COELHO,JOÃO BELTRÃO 0:50:34 1:26:44 1:54:11 1:57:10 1:59:51 PERNAS DE GAFANHOTO
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2968 3914 SEN M POR MÂNCIO,CARLOS 0:51:02 1:26:28 1:54:06 1:56:47 1:59:51
2969 3567 M 50 POR PEREIRA,VÍTOR MANUEL SILVA 0:47:31 1:22:21 1:53:55 1:58:31 1:59:52
2970 6313 SEN M POR SALVADOR,RICARDO AGUIAR 0:47:16 1:23:08 1:53:43 1:58:30 1:59:53 VODAFONE
2971 5645 SEN M ESP CALACO,ALBERTO 0:49:50 1:25:55 1:54:15 1:56:27 1:59:54
2972 7344 SEN M POR ALMEIDA,RICARDO EMANUEL GOMES 0:43:21 1:19:52 1:53:07 1:58:55 1:59:54
2973 6574 SEN M POR NAZÁRIO,VASCO 0:48:49 1:24:27 1:54:01 1:56:41 1:59:55
2974 1921 M 40 POR SIMÕES,ANTÓNIO 0:49:30 1:26:05 1:54:10 1:57:25 1:59:56 RÁDIO RENASCENÇA
2975 3858 SEN F CHE JELINKOVA,PETRA 0:48:48 1:25:19 1:53:56 1:57:57 1:59:56
2976 3854 M 40 BRA AMARAL,ALVANIR RODRIGUES 1:21:54 1:53:09 1:56:27 1:59:57
2977 1282 M 50 POR DIAS,CARLOS 0:47:44 1:24:28 1:54:05 1:58:35 1:59:57 GD INE
2978 1815 M 60 POR ARAÚJO,ANTÓNIO 0:45:49 1:22:55 1:53:43 1:59:09 1:59:58 OS ABEKULAS
2979 4823 SEN M POR 0:47:10 1:23:00 1:53:39 1:58:36 1:59:58
2980 5970 M 55 POR VAZ,ÁLVARO 0:49:13 1:24:21 1:53:30 1:57:35 1:59:59 ALBUQUERQUE SEGUROS
2981 4389 SEN M ESC DOW,JAMES 0:48:03 1:23:42 1:53:52 1:57:57 2:00:00
2982 7445 SEN M POR MARQUES,DIOGO 0:54:35 1:39:09 1:59:08 2:00:01
2983 891 M 50 POR CUNHA,JOÃO JOSÉ DA CRUZ 0:47:53 1:24:36 1:53:47 1:58:51 2:00:01 CLUBE MILLENNIUM BCP
2984 2725 M 45 POR FRANCISCO,CARLOS 0:47:38 1:24:07 1:54:04 1:57:08 2:00:01
2985 870 M 40 POR CRUZ,MIGUEL ANTÓNIO REIS 1:24:35 1:53:53 1:58:49 2:00:01 CLUBE MILLENNIUM BCP
2986 4693 SEN M ESP FREIRE,ANGEL MARTIN 0:46:01 1:22:57 1:54:09 1:59:05 2:00:01
2987 3960 M 50 POR MARQUES,AGOSTINHO LOURENÇO 0:51:00 1:26:00 1:53:56 1:57:27 2:00:01
2988 3952 M 40 POR FERREIRA,JOSÉ CARLOS BRASIL 0:47:39 1:23:59 1:53:50 1:58:53 2:00:02
2989 7002 M 45 POR COOL,ERIC 0:47:17 1:24:18 1:53:32 1:59:07 2:00:04
2990 2576 SEN M POR MENDES,ANTÓNIO ROCHA 0:48:48 1:24:12 1:53:23 1:58:47 2:00:05
2991 5250 M 55 BAH ALZALLAQI,GHANIM 0:48:30 1:22:29 1:53:12 1:56:53 2:00:06
2992 436 SEN M POR SILVA,ALEXANDRE 0:50:26 1:25:25 1:53:52 1:59:47 2:00:06 XTRAVEL
2993 2650 M 45 POR CARVALHO,PEDRO JOSÉ LOUREIRO 0:49:54 1:25:08 1:54:08 1:57:26 2:00:08
2994 5108 M 40 ING GILES,GERAINT 0:45:55 1:22:43 1:53:28 1:59:03 2:00:09
2995 4815 M 45 GRE SERVIS,DIMITRIOS 0:50:04 1:26:40 1:54:26 1:58:22 2:00:09
2996 3538 M 50 POR BETTENCOURT,JACINTO 0:45:56 1:21:28 1:54:15 1:57:03 2:00:10
2997 5040 M 45 ING HUME,ROB 0:48:21 1:24:05 1:53:54 1:57:46 2:00:10
2998 878 SEN M POR RAMOS,ANTÓNIO TAVARES OLIVEIRA 0:43:21 1:19:59 1:53:10 1:58:44 2:00:11 CLUBE MILLENNIUM BCP
2999 5158 SEN F ESP GARCIA,MARTA 0:47:41 1:23:51 1:54:01 1:58:32 2:00:12
3000 5157 SEN M ESP GALLARDO,DANIEL 0:47:41 1:23:50 1:53:59 1:58:32 2:00:12
3001 6662 M 60 POR PEREIRA,JOAQUIM 0:47:17 1:23:59 1:53:46 1:59:19 2:00:13
3002 3689 SEN M POR SANTOS,HEITOR CAEIRO 0:49:35 1:25:01 1:54:10 1:58:03 2:00:13
3003 3738 SEN M POR PESTANA,LUÍS FILIPE REIS LOPES 0:49:50 1:24:37 1:53:20 1:57:49 2:00:15
3004 5652 SEN M ESP PRIETO,MARCOS 0:44:01 1:20:10 1:53:06 1:59:06 2:00:16
3005 2072 SEN M POR COELHO,RICARDO MIGUEL CORREIA 0:49:15 1:26:22 1:54:19 1:59:11 2:00:17 SS CGD
3006 7419 SEN M POR MARQUES,NORBERTO 0:49:37 1:25:17 1:54:13 1:58:14 2:00:18
3007 1308 M 45 POR ANDRADE,JOSÉ 0:41:30 1:18:40 1:53:19 1:59:39 2:00:19 GDOA
3008 1872 M 55 POR PAULO,ANTÓNIO 0:47:55 1:23:54 1:53:52 1:58:02 2:00:20 OS ROMPE SOLAS
3009 3375 SEN M POR FERREIRA,ARTUR JORGE COELHO 0:49:18 1:25:18 1:54:17 1:59:09 2:00:21
3010 1035 M 40 POR DUARTE,JORGE 0:44:37 1:22:25 1:54:05 1:59:28 2:00:23 EDP
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Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM
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3011 1454 M 60 POR SOBRAL,ANTÓNIO 0:51:29 1:26:52 1:54:26 1:58:30 2:00:24 IFB
3012 5574 M 40 ESP IBAÑEZ SILVA,MANUEL 0:46:49 1:23:06 1:54:12 1:58:11 2:00:24
3013 3042 M 40 POR BRANCO,VÍTOR 0:52:36 1:27:33 1:54:54 1:57:32 2:00:24
3014 5573 SEN M FRA GRIOT,SYLVAIN 0:51:07 1:26:16 1:55:07 1:57:04 2:00:25
3015 952 M 50 POR MAMEDE,JOAQUIM MARIA GALIÃO 0:46:25 1:22:21 1:53:49 1:58:48 2:00:25 CLUBE PT
3016 3218 M 50 POR BÁRTOLO,DIOGO 0:46:45 1:23:52 1:54:20 1:59:28 2:00:25
3017 7175 M 40 POR TAVARES,LUÍS MANUEL FONSECA 0:49:04 1:23:08 1:53:53 1:58:24 2:00:27
3018 4627 SEN M IRL DUNLEAVY,EOIN 0:51:05 1:26:37 1:54:30 1:57:57 2:00:28
3019 3550 SEN F POR SANTINHA,FERNANDA MARQUES 0:48:23 1:23:58 1:53:59 1:58:55 2:00:28
3020 2124 SEN M POR COSME,PEDRO DUARTE 0:44:56 1:23:35 1:55:11 1:59:25 2:00:28 SV GEROLDSHAUSEN LAUFTREFF
3021 3043 M 40 POR TRINDADE,LUÍS MANUEL PARRACHO 0:52:36 1:27:34 1:54:54 1:57:36 2:00:29
3022 4385 M 50 BRA LIBORIO,GLAUCIO 0:50:12 1:25:32 1:54:02 1:58:32 2:00:30
3023 5949 SEN M POR SANTOS,BRUNO 0:45:38 1:22:17 1:54:27 1:58:07 2:00:30 ADRC MATA DE BENFICA
3024 4371 M 45 BRA COLEN,SANDRO 0:50:12 1:25:31 1:54:01 1:58:32 2:00:30
3025 4750 SEN M ESP MIMBRERO,MIGUEL 0:43:46 1:21:13 1:54:18 1:59:26 2:00:30
3026 3668 SEN M POR GONÇALVES,RUI MIGUEL 0:44:36 1:20:27 1:52:54 1:59:03 2:00:30
3027 4282 SEN M ESP IVARS,ERNESTO 0:41:00 1:19:17 1:54:00 1:59:42 2:00:31
3028 7185 SEN M POR 0:47:32 1:23:31 1:54:22 1:59:08 2:00:32
3029 1488 SEN M POR BENROS,JOSÉ 0:49:12 1:25:02 1:54:08 1:57:50 2:00:32 JC LISBON
3030 4650 SEN M ITA CANNATA,FELICE 0:50:17 1:27:11 1:54:48 1:58:42 2:00:35
3031 6208 M 55 POR PESSOA,JOSE MANUEL COSTA 0:46:37 1:23:29 1:54:43 1:59:47 2:00:36 CTT
3032 525 M 40 POR SILVA,HELDER ANTÓNIO RIBEIRO DA 0:47:44 1:23:54 1:54:09 1:59:36 2:00:36 BOMBEIROS CAXARIAS
3033 5769 SEN M POR 0:48:39 1:25:09 1:54:24 1:57:06 2:00:36
3034 2523 SEN M POR SOEIRO,SÉRGIO 0:48:06 1:20:46 1:53:38 1:56:11 2:00:36
3035 3711 SEN M POR BARATA,AIRES MIGUEL DOS SANTOS 0:43:27 1:22:14 1:54:23 1:58:33 2:00:36
3036 2326 SEN M POR REINO,LUÍS 0:49:40 1:26:18 1:54:59 1:58:53 2:00:36
3037 7368 SEN M POR MAÇÃO,FÁBIO 0:46:22 1:23:15 1:54:27 1:58:51 2:00:37
3038 6554 SEN M POR AMARO,PAULO 0:49:40 1:26:18 1:54:58 1:58:53 2:00:37
3039 2721 SEN M POR NUNES,JORGE FILIPE 0:46:40 1:21:25 1:54:32 1:58:56 2:00:37
3040 6252 SEN M POR GOMES,SERGIO MIGUEL G 0:47:43 1:23:37 1:53:49 1:57:43 2:00:37 CTT
3041 2405 M 50 POR PEIXOTO,JORGE 0:49:17 1:25:05 1:54:19 1:59:02 2:00:38
3042 6640 SEN M POR VICENTE,RICARDO 0:50:02 1:27:00 1:54:56 1:58:17 2:00:39
3043 246 SEN M POR KAMP,MARK 0:48:27 1:25:41 1:55:16 2:00:23 2:00:39 ESTRADAS DE PORTUGAL
3044 5328 SEN F EUA FAUGHN,JAMIE 0:44:01 1:21:47 1:54:11 1:59:25 2:00:39
3045 248 SEN F POR OLIVEIRA,SARA 0:48:27 1:25:42 1:55:16 2:00:24 2:00:40 ESTRADAS DE PORTUGAL
3046 4423 SEN F NOR LUND,HEDDY ANNE 0:50:14 1:25:47 1:54:41 1:57:35 2:00:40
3047 7532 M 40 POR SANTOS,JOSÉ 0:45:56 1:20:55 1:54:09 1:59:24 2:00:41 TURBO LENTOS DA MAIA
3048 3949 SEN M POR LOPES,ANTÓNIO JOSÉ SILVA 0:45:01 1:23:17 1:54:25 1:59:25 2:00:43
3049 7307 M 40 ALE LINKE,HEIKO 0:47:13 1:23:41 1:54:24 1:59:38 2:00:43
3050 2159 M 40 SUI CALDOGNETTO,GIANCARLO 0:49:04 1:24:44 1:54:37 1:59:10 2:00:43 TOURISME POUR TOUS
3051 2031 SEN F ALE FROEHLICH,SABINE 0:47:03 1:24:12 1:54:11 1:59:50 2:00:44 SPORTREISEN KREIENBAUM
3052 7044 M 60 POR CAMPOS,JOSÉ 0:50:23 1:23:28 1:54:05 1:59:23 2:00:44 CLUBE ANDAR
3053 2164 M 50 POR CUSTÓDIO,ANTÓNIO 0:44:44 1:23:57 1:55:07 1:59:40 2:00:45 TOURISME POUR TOUS



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

3054 7624 M 40 POR PAISANA,JOÃO 0:48:45 1:25:09 1:54:25 1:58:41 2:00:46
3055 6672 SEN M POR CARVALHO,ANTÓNIO 0:55:10 1:32:17 1:55:53 1:59:12 2:00:47 MISSION IMPOSSIBLE
3056 2287 M 40 POR HORTELÃO,MANUEL ANTÓNIO 0:46:43 1:22:27 1:53:54 1:58:44 2:00:48
3057 2286 M 50 POR FERREIRA,JOÃO FERNANDO 0:46:40 1:22:27 1:53:54 1:58:43 2:00:49
3058 2168 SEN M ALB STRAZIMIRI,ENTON 0:49:16 1:25:58 1:54:53 1:59:25 2:00:49 TOURISME POUR TOUS
3059 2813 M 40 POR FERREIRA,FERNANDO CARLOS 0:48:09 1:23:01 1:53:47 1:58:37 2:00:49
3060 1875 M 55 POR PALMEIRO,VIRGÍLIO 0:41:41 1:16:58 1:52:40 1:59:55 2:00:50 OS ROMPE SOLAS
3061 2240 M 45 POR RATO,AMÉRICO JESUS PAULO 0:46:52 1:23:04 1:53:57 1:58:39 2:00:50 VET MEIA LÉGUA
3062 745 M 40 POR SIMÕES,ARMANDO MANUEL LEAL 0:45:07 1:20:38 1:55:00 1:59:29 2:00:52 CID
3063 2461 SEN M POR AQUINO,EDUARDO 0:42:06 1:18:46 1:53:12 1:59:46 2:00:52
3064 1483 SEN M POR PEIXOTO,DAVID 0:49:02 1:25:01 1:54:50 1:59:31 2:00:54 JC LISBON
3065 2204 M 60 POR VIEIRA,BOAVENTURA GOMES 0:45:02 1:20:34 1:54:25 1:59:37 2:00:54 TURISTAS PRADENSES
3066 1835 M 60 POR FIGUEIREDO,JOSÉ CARLOS PEREIRA 0:46:39 1:21:55 1:53:48 1:59:55 2:00:54 OS ISABELINHAS
3067 2776 SEN F HOL STRUIS,VERONIQUE 0:47:04 1:22:13 1:54:15 1:59:32 2:00:55
3068 1577 SEN M POR OLIVEIRA,RUI MANUEL MOREIRA DE 0:47:34 1:22:24 1:54:17 1:58:27 2:00:55 LUSOPONTE
3069 2777 M 45 ITA RINALDI,FRANCESCO 0:47:03 1:22:13 1:54:16 1:59:32 2:00:55
3070 3808 SEN M POR NUNES,LUÍS AURÉLIO LEMOS 0:48:14 1:25:12 1:55:01 1:59:22 2:00:56
3071 3534 SEN F POR ANCIÃES,MARTA CRISTINA PIRES 0:51:34 1:27:19 1:54:57 1:58:37 2:00:56
3072 3325 SEN F USA PACHECO,TÂNIA 0:48:11 1:28:46 1:55:42 1:59:17 2:00:56
3073 826 SEN M POR TEIXEIRA,DAVID 0:48:44 1:25:28 1:54:47 1:59:28 2:00:57 CLUBE DO STRESS
3074 1061 M 40 POR SANTOS,SAMUEL LEITÃO 0:46:28 1:22:43 1:54:08 1:59:03 2:00:59 EDP
3075 4247 M 60 BRA PASSOS,JORGE 0:49:04 1:24:51 1:54:23 1:58:24 2:00:59
3076 4653 M 45 ESP FERNANDEZ,DOMINGO 0:45:44 1:22:30 1:54:20 1:59:21 2:01:00
3077 2055 SEN M POR CASTRO,NUNO ÁLVARO TAMAGNINI 0:45:32 1:22:01 1:53:48 1:59:23 2:01:00 SPORTZONE
3078 5473 SEN F ESP SANCHEZ MOLINA,ANA 0:48:42 1:24:59 1:54:15 1:59:18 2:01:01
3079 7487 SEN F POR SANTOS,ISABEL 0:48:02 1:25:04 1:55:04 1:59:19 2:01:02
3080 7237 M 50 POR PAULO,JORGE MANUEL SOARES 0:43:37 1:20:42 1:54:29 2:00:12 2:01:02
3081 2210 SEN M SUI KROMER,LUKAS 0:47:34 1:25:15 1:55:09 1:59:41 2:01:02 TV PFLANZSCHULE
3082 3570 SEN M POR FERNANDES,RUI GONÇALO MASCARENHAS 0:44:41 1:21:58 1:54:59 1:59:25 2:01:03
3083 2122 M 60 POR MAGALHÃES,MANUEL 1:53:50 1:59:43 2:01:03 OS ROMPE SOLAS
3084 4729 SEN M ESP SANCHEZ,JAVIER MUÑICO 0:43:04 1:23:17 1:55:22 1:59:13 2:01:03
3085 794 SEN M POR MARQUES,MAURÍCIO 0:46:33 1:21:19 1:54:59 1:59:28 2:01:04 CLUBE DO STRESS
3086 1601 SEN M POR CASTRO,PAULO 0:43:03 1:18:05 1:49:33 2:00:11 2:01:06 LUSOPONTE
3087 3584 M 55 POR SILVA,MANUEL FERNANDES 0:44:07 1:21:34 1:54:34 2:00:18 2:01:06
3088 4962 SEN M FRA BOULON,SEBASTIEN 0:47:59 1:23:39 1:55:07 1:58:42 2:01:07
3089 7573 SEN M POR VICENTE,ANTÓNIO JOSÉ 0:48:07 1:24:31 1:54:04 1:59:12 2:01:08
3090 6280 SEN M POR LIMA,PEDRO 0:49:38 1:26:28 1:55:23 1:59:02 2:01:08 VODAFONE
3091 4787 SEN M ESP GONZALEZ,IVAN DIAZ 0:44:23 1:18:12 1:53:56 1:58:54 2:01:08
3092 3901 SEN M POR BARREIRAS,HUGO 0:52:25 1:27:43 1:55:18 1:58:18 2:01:09
3093 2321 SEN M POR RODRIGUES,VÍTOR MANUEL COELHO 0:50:50 1:25:59 1:55:09 1:59:04 2:01:09
3094 6012 M 45 POR MORAIS,CARLOS 0:42:43 1:22:25 1:54:56 2:00:06 2:01:09 AMI ATLETISMO DE MAFRA
3095 2295 SEN M POR RIBEIRO,JOÃO LUÍS LAVADINHO 0:50:49 1:25:59 1:55:10 1:59:04 2:01:09
3096 7681 M 40 POR ROSA,EDEMAR FORTES 1:21:56 1:54:15 1:58:49 2:01:10



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

3097 3716 SEN M POR ANAHORY,DIOGO 0:46:38 1:20:41 1:54:42 1:59:18 2:01:10
3098 5263 SEN F SUI SPRENG,LÉONIE 0:47:32 1:24:39 1:54:40 2:00:01 2:01:10
3099 2278 SEN M POR PEREIRA,BRUNO 0:49:08 1:24:09 1:54:47 1:58:43 2:01:11
3100 180 SEN M POR 0:47:59 1:23:55 1:54:21 1:59:58 2:01:12
3101 5688 SEN M POR 0:49:40 1:25:44 1:54:30 1:59:50 2:01:12
3102 4199 SEN F FRA GOUHIER MENDES,ANNABELE 0:46:22 1:23:35 1:54:16 1:58:31 2:01:12
3103 4734 M 50 BRA JUNIOR,ALVINO TODESCHINI 0:51:39 1:28:01 1:55:31 1:59:41 2:01:12
3104 3197 M 45 POR FERNANDES,ANTÓNIO ALBERTO FILIPE 0:48:59 1:25:26 1:55:02 1:58:43 2:01:13
3105 7603 SEN M POR AMARAL,EDUARDO 0:48:22 1:25:09 1:54:50 1:59:51 2:01:13
3106 3573 M 55 POR OLIVEIRA,ALBINO PEREIRA 0:48:20 1:23:52 1:54:47 1:58:52 2:01:14
3107 1738 SEN M ESP CAMPUN,DAVID 0:51:46 1:26:58 1:55:31 1:58:49 2:01:14 NO ME JOA
3108 5289 M 55 BRA CRESTANA,JOÃO 0:47:50 1:24:31 1:54:47 1:59:53 2:01:14
3109 4907 M 40 ESP MORELLA,EDUARD 0:43:53 1:23:31 1:56:12 2:00:19 2:01:16
3110 1042 SEN F POR SILVA,MARIA CATARINA 0:47:59 1:23:55 1:54:22 2:00:02 2:01:16 EDP
3111 1645 M 40 POR REMÉDIO,RUI MIGUEL 0:48:46 1:24:22 1:54:45 1:58:54 2:01:17 LUSOPONTE
3112 1640 M 45 POR FARINHA,RUI JERÓNIMO PAIVA 0:48:47 1:24:22 1:54:45 1:58:53 2:01:17 LUSOPONTE
3113 2288 SEN M POR GONÇALVES,ANTÓNIO 0:45:20 1:20:13 1:55:38 2:00:20 2:01:19
3114 5265 M 55 FRA LE PAIH,CHRISTIAN 0:47:17 1:23:18 1:55:04 1:59:24 2:01:19
3115 7710 SEN M POR MARTINS,MARCOS DE OLIVEIRA 0:44:11 1:22:24 1:55:38 2:00:24 2:01:19
3116 2604 SEN F POR MOURA,FERNANDA 0:47:52 1:25:16 1:55:06 1:59:44 2:01:19
3117 1236 M 40 POR VAZ,FRANCISCO 0:44:28 1:22:34 1:54:15 2:00:12 2:01:20 FRUFRESH RUNNERS
3118 4649 SEN M ESP SANZ,FRANCISCO DE BORJA 0:48:52 1:25:17 1:55:08 1:59:35 2:01:20
3119 3198 SEN F POR PALMEIRIM,SUSANA 0:48:59 1:25:26 1:55:02 1:58:51 2:01:21
3120 755 SEN M POR PINHÃO,PEDRO 0:50:21 1:28:06 1:55:28 2:00:05 2:01:22 CLAC ENTRONCAMENTO
3121 7208 SEN M POR VAITONIS,KAROLIS 0:45:54 1:23:28 1:55:11 2:00:08 2:01:22
3122 5132 SEN M ESP SANCHEZ MORATALLA ,BASILIO 0:48:05 1:21:47 1:54:54 1:59:13 2:01:23
3123 6454 SEN M POR PEDRO,BRUNO MIGUEL CUNHA 0:46:15 1:21:23 1:53:40 2:00:15 2:01:23
3124 381 SEN M POR ALVIM,JOÃO 0:43:57 1:20:34 1:54:51 2:01:16 2:01:24 FERTAGUS
3125 4433 SEN F NOR YSTEHEDE,NINA 0:50:07 1:25:08 1:54:47 1:59:10 2:01:24
3126 1550 SEN M POR FONSECA,MANUEL 0:48:01 1:25:10 1:55:08 1:59:52 2:01:24 LINK
3127 2567 SEN M POR FERREIRA,PAULO ALEXANDRE CARVALHO 0:48:30 1:24:51 1:55:09 1:59:22 2:01:25
3128 4852 SEN M BRA JUNIOR,ODAIR MOFATO 0:45:06 1:20:10 1:54:07 1:58:46 2:01:25
3129 625 M 60 POR LAMEIRÃO,MÁRIO 0:47:20 1:24:42 1:54:52 2:00:42 2:01:26 CASA BENFICA ALGUEIRÃO MM
3130 6533 SEN M POR MOÇOZINHO,PEDRO 0:49:54 1:27:13 1:55:42 1:59:23 2:01:26 SOLAR DOS PRESUNTOS
3131 5225 SEN F EUA JAROS,REGAN 0:55:13 1:28:51 1:55:44 1:53:18 2:01:26
3132 6432 M 50 POR SILVA,SÉRGIO 0:50:41 1:26:24 1:55:40 1:58:37 2:01:27 UNIVERSIDADE DO MINHO
3133 1253 M 60 POR FERREIRA,ANTÓNIO 0:48:25 1:23:55 1:54:34 1:59:19 2:01:27 GD BANCO PORTUGAL
3134 2619 SEN M BRA LIMA,ANSELMO TOMAZ 0:44:51 1:21:24 1:54:41 2:00:18 2:01:28
3135 1064 SEN M POR MENDES,LUÍS CARLOS AFONSO 0:44:01 1:22:56 1:55:09 1:59:53 2:01:30 EDP
3136 1950 SEN F EST RUMVOLT,GERDA 0:51:33 1:28:33 1:56:16 1:59:41 2:01:30 ROUGE RACING TEAM
3137 5720 SEN M POR 0:53:22 1:28:23 1:55:37 1:59:08 2:01:30
3138 2163 M 45 FRA JEANNERAT,IGNACE 0:45:43 1:21:54 1:54:37 2:00:02 2:01:32 TOURISME POUR TOUS
3139 3151 SEN M POR SARDINHA,ALEXANDRE MANSSON 0:47:41 1:23:29 1:54:37 2:00:30 2:01:32
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Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
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3140 4720 M 45 ESP FERNANDEZ,JUAN MANUEL 0:50:24 1:27:01 1:55:53 1:59:47 2:01:33
3141 4722 M 40 ESP ARRANZ,JORGE 0:50:24 1:27:01 1:55:53 1:59:46 2:01:33
3142 3150 SEN F POR SARDINHA,SÓNIA MARIA AFONSO 0:47:42 1:23:32 1:54:39 2:00:29 2:01:33
3143 6795 SEN F POR SILVA,ANA FILIPA COSTA DA 0:47:33 1:24:53 1:55:28 2:00:37 2:01:34 JUNTA FREGUESIA BELÉM
3144 3985 M 45 BRA LIMA,ROBERTO 0:45:35 1:22:10 1:54:23 2:00:05 2:01:34
3145 6796 SEN M POR 0:47:33 1:24:53 1:55:27 2:00:37 2:01:35
3146 6578 M 50 POR CASTRO,JOSÉ 0:51:04 1:28:30 1:55:49 2:00:15 2:01:35 JUNTA FREGUESIA BELÉM
3147 550 M 50 POR VIEIRA,VÍTOR 0:47:43 1:24:04 1:55:36 2:00:38 2:01:35 BRIGADA MECANIZADA
3148 4569 M 60 HOL SCHPPER,BOUDEWIJN 0:51:51 1:27:18 1:55:25 1:58:41 2:01:36
3149 563 SEN F POR PINHO,ANA 0:47:43 1:24:03 1:55:36 2:00:37 2:01:36 BRIGADA MECANIZADA
3150 2653 SEN M POR LACÃO,PEDRO JOAQUIM MADEIRA 0:55:02 1:28:41 1:55:38 1:52:50 2:01:36
3151 2825 SEN M POR DIAS,DANIEL ANTÓNIO HENRIQUES 0:43:08 1:20:59 1:54:37 1:59:56 2:01:37
3152 388 SEN F POR PEREIRA,SILVIA 0:45:47 1:23:11 1:54:46 2:01:33 2:01:37 ILIDIO CA
3153 401 SEN M POR DIAS,MIGUEL 0:44:40 1:23:18 1:54:46 2:01:28 2:01:37 LACTOGAL
3154 1905 SEN F POR GOMES,CRISTINA LAMELAS 0:47:24 1:24:28 1:55:11 2:00:31 2:01:38 PORTO RUNNERS
3155 2859 SEN F FRA CAVAILHES-MOREL,SANDRINE 0:50:21 1:26:39 1:55:19 1:59:59 2:01:38
3156 1619 M 60 POR PÓVOA,AMILCAR 0:44:36 1:20:18 1:54:33 2:00:16 2:01:39 LUSOPONTE
3157 5483 M 55 ESP LARA ARENAS,JOSE 0:48:29 1:24:42 1:55:01 2:00:24 2:01:39
3158 2332 SEN M POR MORAIS,BRUNO 1:27:17 1:55:40 1:57:53 2:01:39
3159 3201 M 40 POR CERQUEIRA,PAULO JORGE CARVALHO 0:50:40 1:27:11 1:55:42 1:59:42 2:01:42
3160 387 M 55 POR DOMINGUES,JORGE 0:45:47 1:23:10 1:54:46 2:01:37 2:01:42 ILIDIO CA
3161 6706 SEN M POR ALIBERTI,FLÁVIA 0:47:55 1:24:41 1:55:12 2:00:10 2:01:43 MISSION IMPOSSIBLE
3162 3359 SEN M BRA SANTOS,FERNANDO NUNES 0:45:26 1:22:27 1:54:21 2:00:07 2:01:43
3163 3592 M 45 POR MONTEIRO,CARLOS JOSÉ 0:48:04 1:24:38 1:55:42 2:00:16 2:01:44
3164 7291 SEN M ESP PALMA,ERICK 0:51:01 1:25:51 1:55:46 1:59:08 2:01:46
3165 7629 M 40 POR MARQUES,JOSÉ 0:47:43 1:23:59 1:54:46 1:58:49 2:01:46
3166 7290 M 45 ESP TENREIRO,RICARDO 0:51:01 1:25:50 1:55:45 1:59:09 2:01:46
3167 2383 M 45 FRA FERRÃO,HENRIQUE 0:43:58 1:20:18 1:54:56 2:00:37 2:01:47
3168 1862 M 50 POR RODRIGUES,ARMINDO 0:45:04 1:21:25 1:53:53 2:00:23 2:01:48 OS ROMPE SOLAS
3169 4771 M 50 BRA CESAR,FRANCISCO 0:52:40 1:28:04 1:55:46 1:58:22 2:01:49
3170 818 M 60 POR PINTO,TOMÁS LEIRIA 0:49:36 1:24:35 1:55:43 2:00:32 2:01:49 CLUBE DO STRESS
3171 819 M 55 POR CARVALHO,JORGE 0:49:38 1:24:35 1:55:43 2:00:33 2:01:49 CLUBE DO STRESS
3172 3652 SEN M POR COLLA,DANIEL 0:44:07 1:22:37 1:55:16 2:01:03 2:01:49
3173 832 M 60 POR CARVALHO,ALBERTO ARONS DE 0:49:36 1:24:35 1:55:43 2:00:33 2:01:50 CLUBE DO STRESS
3174 828 M 50 POR RATO,LUÍS 0:43:26 1:22:03 1:55:01 2:00:48 2:01:50 CLUBE DO STRESS
3175 6704 M 40 POR MENDES,FERNANDO 0:47:30 1:23:51 1:55:16 2:00:52 2:01:50 MISSION IMPOSSIBLE
3176 961 SEN M POR CARVALHO,FRANCISCO FERRAZ DE 0:44:50 1:23:31 1:55:13 2:01:44 2:01:51 CLUBE VII
3177 3394 M 40 POR PEREIRA,LUÍS MIGUEL MENDONÇA 0:44:41 1:21:31 1:55:12 2:00:52 2:01:51
3178 1092 SEN M POR AMORIM,ANDRÉ 0:51:03 1:25:28 1:55:45 1:59:05 2:01:51 EDP
3179 3209 M 40 POR PEREIRA,ÓSCAR 0:44:41 1:21:31 1:55:12 2:00:53 2:01:51
3180 1535 SEN F POR SILVA,MARGARIDA FONSECA CARDOSO 0:48:13 1:25:01 1:55:33 2:01:05 2:01:52 LASER PLUS WELLNESS SPA
3181 1135 SEN M POR BURAN,MATUS 0:50:08 1:26:23 1:55:38 2:01:52 2:01:52 EDP
3182 1125 SEN M POR MAZAN,KAMIL 0:50:08 1:26:23 1:55:38 1:58:58 2:01:52 EDP
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Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM
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3183 1043 M 45 POR GOMES,ANTÓNIO 0:45:37 1:20:37 1:53:46 2:00:12 2:01:52 EDP
3184 574 SEN F ESP SANCHEZ,OLIVIA DOMINGUEZ 0:47:44 1:24:53 1:55:45 2:00:47 2:01:52 CA SANCTI-SPIRITUS
3185 2138 SEN M POR SANTOS,JORGE AIRES MOURA DOS 0:47:58 1:24:49 1:55:23 2:00:58 2:01:53 TEAMOLENGA
3186 3875 SEN M POR RAMALHO,JOÃO 0:56:09 1:28:37 1:56:17 1:58:48 2:01:54
3187 1265 M 40 POR LOPES,ACÁCIO 0:48:04 1:24:42 1:55:04 1:59:34 2:01:56 GD BARCARENA
3188 6915 M 45 POR FRAGA,FILIPE 0:46:38 1:22:35 1:54:55 2:00:04 2:01:56 CARRIS
3189 3268 SEN F FRA ROCHERE,CAMILLE DE LA 0:48:56 1:26:19 1:56:26 2:00:26 2:01:56
3190 6913 M 50 POR SOBRAL,MANUEL 0:46:36 1:22:35 1:54:55 2:00:04 2:01:56 CARRIS
3191 7018 SEN F POR CANAS,MARIA LUCINDA 0:45:16 1:23:13 1:55:09 2:00:57 2:01:57
3192 798 M 40 POR LOPES,NUNO JORGE 0:42:00 1:19:28 1:54:47 2:01:12 2:01:57 CLUBE DO STRESS
3193 5685 SEN M POR 0:51:01 1:26:48 1:55:46 1:59:41 2:01:57
3194 5944 SEN F POR CORREIA,SUSANA 0:43:57 1:21:45 1:54:35 2:01:13 2:01:58 ADECCO PORTUGAL
3195 2262 M 45 POR RIBEIRO,LUÍS 0:50:02 1:25:50 1:55:27 2:00:19 2:01:58 WIKABOO
3196 7165 SEN M POR MARTINS,JOÃO PEDRO LOPES 0:48:57 1:25:16 1:55:41 2:00:39 2:01:58
3197 2871 SEN F POR PIPIO,ANA 0:48:57 1:25:16 1:55:41 2:00:40 2:01:58
3198 6027 SEN M POR ALMEIDA,ARLINDO 0:50:47 1:27:50 1:56:09 2:00:31 2:01:59 AMIGOS VALE SILÊNCIO
3199 1736 SEN M ESP VIVAS,ÓSCAR 0:51:46 1:26:58 1:55:31 1:59:35 2:01:59 NO ME JOA
3200 190 SEN F BRA RAHAMANN,KLARA 0:48:51 1:25:44 1:55:37 2:01:44 2:02:00
3201 7070 SEN M POR BARRA,TIAGO LUÍS CORREIA 0:46:08 1:24:15 1:55:27 1:59:46 2:02:00
3202 5598 SEN M POR MORAIS,RENATO 0:47:07 1:21:46 1:54:21 1:59:59 2:02:01
3203 1238 SEN M POR CABECINHAS,PEDRO JOSÉ PEDROSA 0:49:52 1:26:24 1:55:54 2:00:11 2:02:03 GAU BAJOUCA
3204 4414 SEN F ESP TORRES BARES,CARMEN 0:48:39 1:26:19 1:55:54 2:00:49 2:02:03
3205 3140 M 40 POR BANDEIRA,JOÃO 0:44:49 1:21:33 1:55:08 1:59:59 2:02:04
3206 2849 M 40 POR COELHO,PEDRO 0:45:04 1:21:52 1:55:58 2:01:01 2:02:04
3207 2947 M 60 POR RODRIGUES,PEDRO VIEIRA 0:45:22 1:23:08 1:55:38 2:01:21 2:02:05
3208 674 SEN M POR REIS,LUÍS 0:54:34 1:28:42 1:56:14 1:51:29 2:02:06 CCD CASCAIS
3209 7375 SEN M POR RAMOS,FERNANDO MARCO DA COSTA 0:50:40 1:25:58 1:55:10 1:59:37 2:02:06
3210 964 SEN M POR NUNES,JOÃO PAULO BELO 0:48:41 1:24:36 1:55:39 2:00:24 2:02:11 CLUBE VII
3211 7195 M 50 POR MARGARIDO,PEDRO 0:46:59 1:24:52 1:56:02 1:59:43 2:02:11
3212 4679 SEN M ESP MILLAN,ALEJANDRO 0:57:25 1:30:57 1:56:57 1:59:21 2:02:11
3213 5999 SEN M POR PASTOR,RUI 0:46:58 1:25:36 1:57:08 1:59:54 2:02:11 AMI ATLETISMO DE MAFRA
3214 2244 M 55 POR DUARTE,JORGE MANUEL CONCEIÇÃO 0:46:23 1:22:33 1:54:50 2:00:04 2:02:12 VETERANOS DA COVILHÃ
3215 5475 M 50 POR BORDA D'AGUA,ANTONIO 0:48:20 1:26:01 1:56:58 2:00:37 2:02:12
3216 5474 M 45 POR DOMINGOS,HUMBERTO 0:48:20 1:26:00 1:56:57 2:00:38 2:02:12
3217 430 M 40 POR NETO,FLORIANO MARQUES 0:48:56 1:25:07 1:55:34 2:02:02 2:02:15 XTRAVEL
3218 7120 SEN M ESP SAGRADO,JAVIER 0:44:34 1:19:50 1:54:56 2:00:27 2:02:15
3219 4942 SEN F ALE ERDMANN,CHRISTINE 0:51:17 1:27:11 1:56:07 1:59:14 2:02:16
3220 1417 SEN M BRA SANTOS,DAMIÃO 0:45:52 1:21:58 1:55:31 2:00:54 2:02:20 HOLMES PLACE
3221 5238 SEN F BRA MORAES,LÚCIA 0:52:01 1:28:09 1:56:34 2:00:09 2:02:23
3222 4416 M 50 ESP RAMIREZ BELTRAN,PEDRO 0:48:38 1:26:20 1:56:04 2:01:09 2:02:24
3223 600 M 45 POR MARTINHO,FERNANDO 0:45:21 1:21:55 1:54:57 2:01:03 2:02:26 CADTPS
3224 4743 M 55 ESP FERNANDEZ,ANGEL 0:52:47 1:28:37 1:56:13 1:59:47 2:02:27
3225 855 SEN M POR ALMEIDA,SÉRGIO BRUNO 0:45:15 1:23:29 1:55:33 2:00:34 2:02:27 CLUBE MARGINAL



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

3226 1279 M 40 POR PORTUGAL,ANTÓNIO 0:47:44 1:24:27 1:56:33 2:01:05 2:02:28 GD INE
3227 6494 F POR MARQUES,RITA SILVÉRIO 0:47:57 1:24:17 1:55:42 2:01:35 2:02:29 FERTAGUS
3228 940 SEN F POR GOMES,JOANA 0:50:40 1:27:27 1:56:37 2:00:46 2:02:29 CLUBE PT
3229 3408 M 50 POR CAMPOS,VÍTOR MANUEL 0:47:59 1:25:47 1:56:04 2:01:01 2:02:30
3230 2888 SEN F POR TOMÁS,ISABEL 0:47:36 1:25:00 1:55:57 2:00:36 2:02:31
3231 2625 M 40 POR SILVA,CARLOS MANUEL ABREU 0:43:55 1:22:04 1:55:51 2:01:45 2:02:31
3232 2503 M 40 POR ISABEL,CARLOS ALBERTO 0:45:58 1:22:45 1:55:41 2:01:28 2:02:32
3233 3894 M 50 POR SOUSA,PAULO 0:52:11 1:25:30 1:55:54 2:01:13 2:02:34
3234 5601 SEN M ESP BARTOLOME,ABEL 0:40:08 1:22:00 1:55:45 2:02:35 2:02:35
3235 5042 SEN M ESP HERNANDEZ LANCHA,MARIANO 0:49:19 1:26:22 1:56:34 2:00:27 2:02:37
3236 4683 M 40 ESP GONZALEZ,SERGIO 0:52:49 1:29:46 1:56:44 1:59:16 2:02:37
3237 2071 M 50 POR BOTTO,LUÍS 0:51:11 1:27:48 1:56:26 1:59:20 2:02:38 SS CGD
3238 1371 M 50 POR COSTA,CARLOS 0:48:15 1:24:56 1:56:01 2:01:02 2:02:39 GRUPO AUCHAN
3239 1556 SEN M POR MESSIAS,MIGUEL 0:56:02 1:30:02 1:56:53 2:00:00 2:02:40 LOS CHIPIS
3240 7458 M 55 POR MALÉS,JOSÉ 0:47:24 1:25:10 1:56:09 2:00:56 2:02:41
3241 4299 M 45 ESP ALONSO GARCIA,ANTOINO 0:46:35 1:24:28 1:56:03 2:01:51 2:02:41
3242 5259 M 40 POL ANDRZEJ,LUKASZEWSKI 0:45:24 1:23:05 1:56:34 2:01:25 2:02:42
3243 5061 SEN F LIT SENDA,WIOLETTA 0:49:03 1:26:26 1:56:50 2:00:38 2:02:42
3244 6667 M 60 POR MELO,ALBERTO 0:47:28 1:23:54 1:56:22 2:01:50 2:02:42 MISSION IMPOSSIBLE
3245 6710 SEN M POR CARMO,JOÃO 0:47:27 1:23:47 1:55:43 2:01:41 2:02:42 MISSION IMPOSSIBLE
3246 5567 SEN M ESP STINS,TOM 0:46:32 1:25:57 1:56:22 1:59:27 2:02:43
3247 643 M 55 POR RAMOS,JOÃO 0:47:51 1:23:28 1:55:40 1:59:50 2:02:43 CASA VALENTE
3248 3811 M 50 POR SERPA,HUMBERTO DA CONCEIÇÃO 0:44:08 1:21:41 1:56:00 2:01:36 2:02:44
3249 6626 SEN M POR PEDROSO,PEDRO 0:46:43 1:24:15 1:55:35 2:01:40 2:02:45
3250 6651 SEN M POR CORREIA,DANIEL AUGUSTO 0:43:17 1:20:53 1:55:33 2:01:52 2:02:46
3251 1651 SEN F POR PALMA,VERA 0:51:03 1:27:51 1:56:44 2:00:37 2:02:47 LUSOPONTE
3252 4212 M 45 ALE SCHOBE,JENS 0:51:22 1:27:13 1:56:33 1:56:39 2:02:47
3253 3685 SEN M POR COURELA,PEDRO 0:49:06 1:25:39 1:56:19 2:01:10 2:02:49
3254 5787 SEN M ESP GÓMEZ RENEDO,HÉCTOR 0:48:03 1:23:28 1:56:51 2:00:10 2:02:49
3255 4077 M 45 HOL GERAERDS,PETER 0:50:23 1:26:50 1:56:35 2:00:32 2:02:49
3256 1901 M 55 POR RIBEIRO,PAULO DE QUEIRÓS 0:47:02 1:23:36 1:57:20 2:01:33 2:02:50 PORTO RUNNERS
3257 4803 M 40 ITA VIGANO,LUIGI 0:47:21 1:22:31 1:56:03 2:00:45 2:02:50
3258 4178 M 55 ALE MORITZ,HORST 0:52:00 1:27:04 1:56:45 1:59:32 2:02:51
3259 4534 SEN M BRA CILIRA,MILTON 0:44:34 1:18:25 1:46:11 2:01:27 2:02:51
3260 4038 SEN F ING SHEARD,JANE 0:49:16 1:24:36 1:55:43 1:59:20 2:02:51
3261 4716 M 50 BRA FARIA,MARCO 0:49:02 1:26:07 1:56:10 2:01:24 2:02:52
3262 4599 M 40 ALE BERG,ANDREAS 0:51:36 1:28:33 1:57:29 2:00:17 2:02:52
3263 1138 SEN M POR GONÇALVES,NUNO FILIPE 0:47:23 1:23:46 1:56:15 2:01:11 2:02:53 EDP
3264 2760 M 45 POR RODRIGUES,ROGÉRIO 0:49:21 1:24:43 1:55:55 2:01:24 2:02:53
3265 7039 M 50 POR VIEIRA,JOÃO PATRÍCIO 1:26:51 1:56:25 2:00:48 2:02:54 CLUBE ANDAR
3266 4638 M 50 HUN GYORGY,NYARY 0:55:33 1:28:56 1:57:01 1:55:37 2:02:55
3267 1699 M 55 BRA GAIA,JOSÉ DOS ANJOS JR 0:51:26 1:27:41 1:56:52 2:00:42 2:02:55 METRUS METRÔ SP
3268 4280 SEN F ING COOK,CLAIRE 0:51:04 1:28:06 1:56:56 2:00:31 2:02:55



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

3269 7655 M 40 POR OLIVEIRA,LUÍS 0:45:14 1:23:18 1:56:02 2:01:57 2:02:55
3270 3214 M 55 POR JACINTO.CUSTÓDIO 0:49:55 1:25:48 1:55:25 2:01:34 2:02:56
3271 4510 SEN F HOL NEIJLAND,ELLY 0:49:16 1:26:10 1:56:17 2:00:43 2:02:56
3272 4519 M 55 ALE LEHMANN,GERD 0:45:30 1:23:16 1:56:01 2:01:16 2:02:56
3273 707 M 50 POR ARAÚJO,RUI 0:45:32 1:21:47 1:55:52 2:01:35 2:02:58 CCDT METRO LISBOA
3274 5423 SEN M ESP MARTINEZ,JESUS 0:53:30 1:26:20 1:56:50 1:52:49 2:02:58
3275 5580 SEN F ESP SERRA,ELVIRA 0:48:50 1:26:26 1:56:49 2:01:46 2:02:58
3276 3105 M 40 POR MARQUES,JOAQUIM 0:49:58 1:25:49 1:56:26 1:59:51 2:02:59
3277 3869 SEN M POR FONSECA,PAULO JORGE FIGUEIREDO 0:45:53 1:23:40 1:56:00 2:01:42 2:02:59
3278 5102 M 45 HOL BENSINK,AREND 0:49:30 1:26:48 1:56:29 2:00:28 2:02:59
3279 7719 SEN M FRA PARROD,JONATHAN 0:51:04 1:28:05 1:57:23 2:01:09 2:03:00
3280 6392 M 50 POR ANTUNES,FERNANDO 0:48:50 1:25:40 1:56:29 2:01:47 2:03:00 AÇOREANA SEGUROS
3281 6391 M 55 POR VAZ,RAUL AFONSO 0:49:32 1:26:13 1:56:12 2:01:46 2:03:00 AÇOREANA SEGUROS
3282 5192 M 55 ESP VIÑUALES,JAUME JOAN 0:47:35 1:24:25 1:56:35 2:01:19 2:03:00
3283 5136 M 55 ESP TALAYA PANADERO ,PASCUAL 0:53:41 1:30:46 1:56:44 2:00:43 2:03:01
3284 5133 M 40 ESP SERRANO RUBIO ,JUAN ANTONIO 0:53:45 1:30:46 1:56:43 2:00:44 2:03:01
3285 3035 SEN M POR MELO,JORGE SALEMA GARÇÃO 0:47:56 1:24:17 1:55:43 2:02:04 2:03:01
3286 1382 SEN M POR NATÁRIO,FRANCISCO MANUEL MACIEL 0:47:41 1:25:18 1:56:12 2:01:14 2:03:01 GRUPO BAYER
3287 7442 SEN M POR PEREIRA,JOÃO 1:12:20 1:53:30 2:01:53 2:03:01
3288 3373 SEN M POR RIBEIRO,JOÃO 0:49:41 1:26:49 1:56:38 2:01:55 2:03:02
3289 1470 SEN M POR FERNANDES,BRUNO 0:53:25 1:30:09 1:57:05 2:01:25 2:03:02 IS CIÊNCIAS POLICIAIS
3290 3109 SEN M POR ROMEIRAS,JACINTO ANTÓNIO CORREIA 0:52:46 1:29:43 1:57:23 2:01:31 2:03:02
3291 2568 SEN M POR MORGADO,ANTÓNIO JORGE NETO 0:47:47 1:25:39 1:56:48 2:01:22 2:03:03
3292 7246 M 40 POR NORTE,MANUEL 0:43:57 1:23:41 1:56:53 2:01:20 2:03:03
3293 4097 SEN M LUX HILBERT,PIERRE 1:28:12 1:56:38 2:01:33 2:03:03
3294 5393 M 55 BAH ALMOAYED,EMAD 0:50:43 1:26:35 1:56:42 1:59:42 2:03:04
3295 4904 M 40 ESP RODRIGUEZ,CARLOS 0:47:54 1:22:59 1:55:26 2:00:52 2:03:06
3296 5039 SEN F ING HUME,ALISON 0:48:21 1:25:54 1:56:55 2:00:41 2:03:06
3297 4905 M 45 ESP GIL,RODRIGUEZ 0:47:55 1:22:59 1:55:25 2:00:48 2:03:06
3298 2749 SEN F POR SOLIPA,HENRIQUETA 0:48:58 1:25:53 1:56:54 2:00:58 2:03:06
3299 5742 SEN M POR 0:50:29 1:26:45 1:56:46 2:00:38 2:03:06
3300 5749 SEN M POR 0:50:29 1:26:46 1:56:47 2:00:39 2:03:07
3301 5318 SEN M ESP PENA,PABLO 0:46:32 1:22:52 1:56:16 1:59:35 2:03:07
3302 1770 M 45 POR SIMÕES,PEDRO MIGUEL FRIAS 0:53:38 1:29:44 1:57:24 2:01:29 2:03:08 OLÁ
3303 3896 SEN M POR SIMÕES,ALDEMIRO 0:41:13 1:22:19 1:55:54 2:02:01 2:03:08
3304 3601 M 60 POR VIEIRA,JOAQUIM JESUS 0:49:05 1:25:24 1:56:15 2:00:54 2:03:08
3305 7370 M 45 POR BRAZÃO,CARLOS 0:47:04 1:23:37 1:56:06 2:00:55 2:03:08
3306 4357 M 55 BRA GUERINO,VILMAR 0:50:10 1:27:32 1:56:50 2:01:00 2:03:09
3307 2489 SEN M POR PATRÍCIO,HÉLIO FERREIRA 0:44:17 1:24:06 1:56:22 2:02:01 2:03:11
3308 4158 M 45 ALE SCHECHNER,JOSEF 0:46:49 1:24:16 1:56:32 2:01:16 2:03:12
3309 5891 SEN M POR GONÇALVES,ARTUR 0:49:15 1:27:13 1:58:15 2:00:50 2:03:13 AA LEBRES DO SADO
3310 7123 M 45 POR VAZ,JOÃO MANUEL 0:47:32 1:25:15 1:56:34 2:01:53 2:03:13
3311 7280 M 55 POR DINIS,IZAC 0:50:09 1:26:08 1:56:17 2:00:49 2:03:15



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

3312 4622 SEN M FRA SARAT,ALEXIS 0:49:13 1:26:17 1:57:27 2:00:35 2:03:15
3313 4623 SEN M BEL GOMES,CHRISTOPHE 0:48:16 1:22:31 1:55:54 2:00:34 2:03:16
3314 4169 M 40 ESP PONS,FERNANDO 0:45:19 1:23:43 1:57:37 2:03:16 2:03:16
3315 7723 SEN M POR SANCHES,MARCELINO LEAL 0:51:00 1:27:21 1:56:56 2:00:46 2:03:18
3316 4188 SEN M ESP COMINERO,MARIO 0:49:09 1:27:16 1:56:56 2:02:00 2:03:19
3317 3735 M 40 POR NUNES,CARLOS 0:43:25 1:22:08 1:56:05 2:02:24 2:03:19
3318 2341 M 40 POR SANTOS,FRANCISCO DOS 0:46:35 1:21:52 1:56:19 2:01:57 2:03:19
3319 649 SEN M POR QUEIXADA,RUI FERNANDO VIEIRA 0:49:43 1:26:18 1:56:23 2:00:52 2:03:19 CCD ALVITEJO
3320 6440 M 40 POR PINA,PEDRO MANUEL MADEIRA 0:49:28 1:27:23 1:57:10 2:02:11 2:03:19
3321 6438 SEN F POR CASSIS,ROSA MARIA DE SOUSA 0:49:27 1:27:24 1:57:11 2:02:11 2:03:20
3322 2042 SEN F ALE MUSSLER,KATRIN 0:47:04 1:24:17 1:56:51 2:02:25 2:03:20 SPORTREISEN KREIENBAUM
3323 1650 SEN F POR PALMA,TERESA NOVO 0:51:03 1:27:50 1:56:45 2:01:09 2:03:20 LUSOPONTE
3324 4581 SEN F BRA OLIVEIRA,CATIA 0:48:47 1:25:56 1:56:36 2:02:11 2:03:22
3325 2324 SEN M ALE SZYMANKIEWICZ,WOITEK 0:52:13 1:27:44 1:57:04 2:01:38 2:03:22
3326 6938 SEN F POR MACHADO,ADRIANA 0:48:14 1:25:58 1:56:41 2:02:09 2:03:22
3327 6062 M 50 POR PIEDADE,MANUEL MINAS DA 0:52:25 1:29:12 1:57:45 2:00:54 2:03:24 ATFCUL
3328 275 SEN M POR SILVA,PEDRO 0:46:33 1:23:35 1:56:14 2:03:15 2:03:24 CORREIO DA MANHÃ
3329 287 SEN M POR MENEZES,LOURENÇO 0:44:28 1:21:18 1:55:50 2:03:13 2:03:24 CORREIO DA MANHÃ
3330 2143 M 50 POR POTES,MIGUEL 0:51:37 1:27:43 1:57:25 2:01:43 2:03:24 TEJAVISTA
3331 6401 SEN M POR FERNANDES,HELDER JOSÉ 0:50:50 1:27:28 1:56:54 2:01:46 2:03:25 AÇOREANA SEGUROS
3332 6402 M 45 POR PERDIGÃO,CARLOS MANUEL 0:50:50 1:27:30 1:56:55 2:01:46 2:03:26 AÇOREANA SEGUROS
3333 5046 M 45 ESP ESTEBAN,MIGUEL 0:52:17 1:28:57 1:57:22 2:00:27 2:03:26
3334 5052 SEN M ESP GARCIA GALAN,JAVIER 0:52:17 1:29:00 1:57:22 2:00:27 2:03:27
3335 3189 SEN M POR SOUSA,RUI 0:43:09 1:18:03 1:54:27 2:01:50 2:03:27
3336 2647 SEN M POR QUINTAL,JAIME 0:43:52 1:19:13 1:58:09 2:01:51 2:03:27
3337 5008 M 40 ESP VILAR,AMADEO 0:52:20 1:28:58 1:57:22 2:00:31 2:03:27
3338 2270 M 40 POR LOUREIRO,RENATO JOSÉ CHAVES 0:48:21 1:24:41 1:56:21 2:01:32 2:03:29
3339 3058 SEN M POR CARVALHO,LUÍS MIGUEL 0:48:17 1:26:13 1:57:33 2:00:12 2:03:29
3340 7129 SEN F POR LOPES,RAQUEL 0:51:06 1:27:56 1:57:00 2:01:33 2:03:30 ESTAB PRISIONAL LINHÓ
3341 3918 M 40 POR MARTINS,NUNO JORGE DE SOUSA 0:51:06 1:27:57 1:57:00 2:01:32 2:03:30
3342 6215 SEN M POR FREIRE,LUIS MIGUEL S 0:50:23 1:27:06 1:56:54 2:00:57 2:03:30 CTT
3343 6446 SEN M POR BRANCO,CÉSAR 0:48:03 1:24:14 1:56:32 2:01:29 2:03:31 PETROGAL
3344 3925 SEN M POR VALENTE,PAULO 0:48:28 1:25:31 1:56:51 2:01:24 2:03:32
3345 2713 SEN M POR PARDAL,JOSÉ MANUEL 1:41:43 1:52:53 2:01:29 2:03:33
3346 3219 M 40 POR MONTEIRO,CARLOS MANUEL MADEIRA 0:45:18 1:22:18 1:55:37 2:02:04 2:03:33
3347 4810 M 45 BRA AGUIAR,MARCELO 0:54:04 1:30:03 1:57:49 2:00:27 2:03:33
3348 3278 SEN M POR NETO,LUÍS FILIPE LOURENÇO 0:53:39 1:28:18 1:57:23 1:55:05 2:03:34
3349 7323 SEN F ESP VAZQUEZ,YOLANDA 0:51:04 1:28:18 1:57:24 2:03:17 2:03:36
3350 2170 M 55 SUI GIENSENFELD,HEINZ 1:22:22 1:57:49 2:02:04 2:03:37 TOURISME POUR TOUS
3351 5634 SEN M ING BEDWELL,TOM 0:45:16 1:19:20 1:58:04 2:02:08 2:03:37
3352 837 SEN M POR MANTEIGA,ANTÓNIO 0:50:39 1:28:27 1:57:40 2:02:00 2:03:38 CLUBE DO STRESS
3353 3192 SEN M POR MARTINS,NUNO MIGUEL 0:46:50 1:23:22 1:56:13 2:02:24 2:03:38
3354 7357 SEN M POR BEJA,ANDRÉ 0:52:59 1:30:17 1:58:30 2:00:59 2:03:39 BAMOXIMBORA



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

3355 3228 M 40 POR ALVES,CARLOS 0:46:29 1:23:34 1:56:20 2:01:57 2:03:40
3356 6407 SEN F POR SOUTO,DANIELA 0:47:55 1:25:30 1:56:51 2:02:11 2:03:40 AÇOREANA SEGUROS
3357 1246 SEN F POR SILVA,ANA CATARINA RAMOS 0:48:42 1:26:32 1:57:26 2:01:31 2:03:42 GD BANCO BPI
3358 956 M 40 POR MATINHO,JORGE 0:47:42 1:26:20 1:57:23 2:01:51 2:03:42 CLUBE TAP
3359 6435 M 50 POR LEOMARO,JOAQUIM 0:49:48 1:25:42 1:57:02 2:01:22 2:03:42 ASS PESSOAL GULBENKIAN
3360 1063 SEN M POR VASCONCELOS,PAULO 0:48:09 1:26:11 1:56:49 2:02:23 2:03:43 EDP
3361 2986 M 60 POR PEREIRA,ELÍSIO 0:47:59 1:23:26 1:56:00 2:02:32 2:03:43
3362 2119 SEN F POR HOWARD,SUE 0:49:37 1:27:28 1:57:39 2:02:02 2:03:44 SUE'S ROAD RUNNERS
3363 1286 M 40 POR SUZANO,FERNANDO SÉRGIO 0:52:24 1:29:02 1:58:07 2:01:19 2:03:45 GD SOCIAL VOLVO
3364 4353 M 55 BRA KUMA,RICARDO 0:51:43 1:27:55 1:57:26 2:01:48 2:03:45
3365 5788 SEN M POR 0:47:40 1:25:46 1:56:57 2:03:32 2:03:46
3366 4491 SEN M ESP ALBA,JOSÉ MARIA 0:47:36 1:22:22 1:56:40 2:00:26 2:03:46
3367 5411 M 45 ESP HERNANDEZ HERNANDEZ,JUAN JOSE 0:52:24 1:26:33 1:56:25 2:01:15 2:03:48
3368 5381 M 40 ESP NUÑEZ TRUJILLO,JAVIER 0:52:23 1:26:32 1:56:26 2:01:14 2:03:48
3369 5379 SEN M ESP SANTOS BLAZQUEZ,JUAN 0:52:23 1:26:33 1:56:26 2:01:15 2:03:49
3370 2243 SEN M POR SAOPAYO,MIGUEL 0:51:20 1:28:34 1:57:34 2:01:25 2:03:50 VET PARQUE DA CIDADE
3371 1688 SEN M POR CEBOLA,ANTÓNIO JOSÉ 0:50:11 1:26:44 1:57:01 2:02:38 2:03:50 METRO
3372 1565 SEN M POR AUGUSTO,JOSÉ MIGUEL DE CARVALHO 0:52:18 1:28:16 1:57:48 2:01:39 2:03:50 LUSOPONTE
3373 2897 M 55 POR VALADAS,ANTÓNIO JOSÉ PINTO 0:47:36 1:23:16 1:56:18 2:01:43 2:03:50
3374 1566 SEN F POR COIMBRA,MARIA MARGARIDA VIDEIRA 0:52:18 1:28:16 1:57:48 2:01:40 2:03:51 LUSOPONTE
3375 7267 SEN M POR GODINHO,BRUNO 0:47:58 1:22:23 1:57:28 2:00:52 2:03:51
3376 7000 M 40 POR ZUTTER,GEERT 0:52:14 1:28:51 1:57:44 2:01:40 2:03:52
3377 7009 SEN F POR BAERT,ROSELINE 0:52:13 1:28:51 1:57:44 2:01:41 2:03:52
3378 5356 M 45 BEL LE BORGN',PIERRE-YVES 0:46:03 1:24:23 1:57:14 2:02:50 2:03:54
3379 3354 M 45 POR JESUS,VICTOR HUGO COELHO 0:48:22 1:26:01 1:58:20 2:02:20 2:03:55
3380 4619 M 45 ITA MARRA,ROSARIA 0:42:59 1:19:57 1:52:17 2:03:05 2:03:55
3381 6995 SEN M POR HILLEWAERT,DIRK 0:47:29 1:22:02 1:56:36 2:02:03 2:03:56
3382 1024 SEN M POR RODRIGUES,ROGÉRIO 0:47:43 1:26:26 1:57:51 2:02:30 2:03:57 EDP
3383 2856 SEN M POR PINTO,BRUNO 1:01:44 1:57:59 2:01:41 2:03:57
3384 1309 SEN M POR DIAS,PEDRO 0:42:37 1:21:48 1:57:02 2:03:14 2:03:58 GDOA
3385 1190 M 55 POR GREGÓRIO,RICARDO JORGE CONCEIÇÃO 0:51:07 1:28:09 1:57:33 2:02:12 2:03:58 ESTRADAS DE PORTUGAL
3386 816 M 50 POR PAIVA,JOÃO 0:49:37 1:24:35 1:55:59 2:02:56 2:03:59 CLUBE DO STRESS
3387 2817 M 45 POR MARIA,JOÃO 0:44:55 1:24:26 1:57:41 2:03:00 2:03:59
3388 5621 M 40 ESP GARCÍA GARCÍA,AGUSTÍN 0:54:20 1:30:40 1:58:15 2:00:32 2:04:00
3389 5622 M 40 ESP DE LA MAYA RETAMAR,DAVID 0:54:23 1:30:40 1:58:15 2:00:33 2:04:01
3390 6861 M 40 POR MOREIRA,JOÃO 0:46:15 1:24:03 1:57:09 2:02:50 2:04:02 SPORTLIFE
3391 2224 SEN F POR GONÇALVES,FÁTIMA PEREIRA 0:46:16 1:24:03 1:57:09 2:01:59 2:04:02 UNI NEONATOLOGIA HSM
3392 644 M 50 POR FALCÃO,VÍTOR LUÍS PEREIRA 0:50:53 1:28:10 1:57:27 2:01:09 2:04:03 CASA VALENTE
3393 4547 SEN M ALE LUDWIG,FELIX 0:51:13 1:27:34 1:57:54 2:00:45 2:04:03
3394 6670 SEN F POR GRANJA,ANA 0:48:32 1:27:02 1:57:48 2:02:55 2:04:03 MISSION IMPOSSIBLE
3395 4560 SEN F BRA ALMEIDA,REGINA 0:48:38 1:26:00 1:57:15 2:02:57 2:04:04
3396 5562 SEN M ESP CABALLERO PUENTES,ANTONIO ENRIQUE 0:42:20 1:23:20 1:56:54 2:03:03 2:04:04
3397 5566 M 50 ESP PULIDO ROMERO,JOSE 0:45:16 1:23:20 1:56:55 2:02:55 2:04:04



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

3398 6728 M 40 POR CORREIA,JÚLIO MANUEL RODRIGUES 0:49:19 1:29:44 1:56:37 2:02:48 2:04:06 MISSION IMPOSSIBLE
3399 6145 M 40 POR SILVA,ADRIANO RESENDE 0:50:23 1:27:10 1:57:40 2:01:35 2:04:06 CTT
3400 427 M 55 POR HIROTA,JOSE LUIZ 0:48:23 1:25:48 1:57:15 2:03:58 2:04:08 XTRAVEL
3401 4308 M 45 BRA COUDRY,DANIEL 0:50:09 1:27:27 1:57:30 2:02:35 2:04:08
3402 534 SEN M POR GUERREIRO,LUÍS 0:45:45 1:22:54 1:57:36 2:02:25 2:04:09 BOSCH TERMOTEC
3403 5699 SEN M POR 0:50:48 1:34:27 1:56:16 2:02:55 2:04:10
3404 2208 M 50 POR GOMES,ANTÓNIO SIMÃO BASTOS 0:45:01 1:20:34 1:57:01 2:02:53 2:04:10 TURISTAS PRADENSES
3405 6358 M 60 POR VEIGA,JOÃO 0:47:02 1:23:49 1:57:24 2:02:34 2:04:11 PROSEGUR
3406 3159 SEN M POR VALENTE,NUNO ALEXANDRE 0:45:06 1:24:39 1:58:02 2:03:16 2:04:12
3407 1757 M 40 POR FREITAS,MANUEL 0:47:45 1:22:52 1:53:38 2:02:30 2:04:12 NUC ATLETISMO TAIPAS
3408 3434 SEN M POR SAAVEDRA,BRUNO 0:53:20 1:30:38 1:58:12 2:02:24 2:04:13
3409 3432 SEN M POR GOUVEIA,NUNO GONÇALO 0:53:20 1:30:39 1:58:13 2:02:25 2:04:13
3410 7666 SEN M POR LOPEZ,LUÍS RUBIO 0:51:24 1:28:32 1:58:20 2:02:24 2:04:13
3411 4166 SEN M ING COWLAND,GREG 1:23:46 1:56:58 2:03:02 2:04:13
3412 5271 M 40 BEL VERSTRINGE,MARC 0:46:23 1:22:49 1:57:44 2:02:12 2:04:14
3413 5677 SEN F POL CIESIELSKA,MONIKA 0:51:11 1:26:21 1:57:44 2:00:49 2:04:14
3414 4450 M 40 ANG FERREIRA,LUÍS 0:46:26 1:23:22 1:55:47 2:03:11 2:04:14
3415 6702 SEN F POR COSTA,FERNANDA 0:49:36 1:27:27 1:57:50 2:02:37 2:04:16 MISSION IMPOSSIBLE
3416 6683 M 50 POR SILVA,AVELINA ALVES 0:49:36 1:27:27 1:57:50 2:02:36 2:04:16 MISSION IMPOSSIBLE
3417 7345 M 45 POR REGA,DAMIÃO 0:48:32 1:23:58 1:57:13 2:02:06 2:04:16
3418 5053 M 50 BRA AVILA,MAURO CEZAR 0:52:59 1:30:15 1:58:18 2:00:42 2:04:16
3419 7702 SEN M POR ANTUNES,HÉLIO 0:52:24 1:28:58 1:59:00 2:01:30 2:04:17
3420 7703 SEN F POR SANTOS,SÍLVIA 0:52:23 1:28:58 1:59:00 2:01:31 2:04:17
3421 2863 SEN M POR AMORIM,TIAGO 0:53:12 1:30:48 1:58:48 2:01:49 2:04:17
3422 1922 SEN M POR RIO,LUÍS MIGUEL QUENTAL 0:49:23 1:26:04 1:57:50 2:02:27 2:04:18 RÁDIO RENASCENÇA
3423 4703 M 40 ESP CRUZ,JESUS DE LA 0:50:12 1:26:30 1:57:22 2:01:51 2:04:18
3424 5661 SEN M ALE BANTZHAFF,THOMAS 1:01:39 1:33:09 1:59:00 1:47:45 2:04:19
3425 2449 M 45 POR BARREIROS,ANTÓNIO 0:51:16 1:27:15 1:56:53 2:01:29 2:04:21
3426 7245 SEN M POR RAMOS,GONÇALO 1:03:24 1:35:03 1:59:37 1:53:36 2:04:22
3427 6579 M 45 POR VARELA,RUI 0:51:45 1:28:30 1:58:10 2:03:04 2:04:23 JUNTA FREGUESIA BELÉM
3428 2669 M 55 POR MARQUES,LUÍS MANUEL 0:49:08 1:25:44 1:57:00 2:02:51 2:04:23
3429 6612 SEN F POR BRITO,SOFIA ODETE CONDE DE 0:51:04 1:28:29 1:58:11 2:03:04 2:04:23 CÂMARA LISBOA CLUBE
3430 4896 SEN F ITA TORRESAN,ROBERTA 0:45:55 1:22:24 1:57:57 2:02:19 2:04:24
3431 2120 SEN F POR HELLUM,KIRSTEN 0:49:37 1:27:29 1:57:42 2:02:44 2:04:25 SUE'S ROAD RUNNERS
3432 4349 SEN F ING KNIGHT,NICOLA 0:51:13 1:28:25 1:58:08 2:01:49 2:04:26
3433 4120 SEN F FRA FONTAINE,MARIE 0:52:39 1:28:55 1:58:11 1:57:47 2:04:27
3434 5877 SEN M POR LOPES,JOSÉ SALVADOR BOURA 0:59:10 1:38:14 1:59:52 2:01:03 2:04:28
3435 6024 M 40 POR GONÇALVES,EMÍLIO 0:50:46 1:28:28 1:58:16 2:03:02 2:04:29 AMIGOS VALE SILÊNCIO
3436 5487 SEN F ESP MORA SANCHEZ,MARIA JOSE 0:52:57 1:29:38 1:58:31 2:01:55 2:04:30
3437 2583 M 40 POR FIGUEIREDO,JOÃO 0:47:01 1:23:42 1:56:35 2:01:56 2:04:30
3438 6072 SEN F POR REIS,VANESSA ANA GABRIEL SILVA 0:50:18 1:27:46 1:58:14 2:02:10 2:04:30 ATLETAS MONSANTO GASCAN
3439 1368 M 50 POR ALMEIDA,CONSTÂNCIO 0:50:18 1:27:46 1:58:13 2:02:09 2:04:30 GRUPO ATLETAS MONSANTO
3440 7653 M 40 POR ESTEVES,FERNANDO ANTÓNIO GARCIA 0:47:31 1:23:44 1:57:33 2:02:39 2:04:31 EDP



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

3441 972 M 40 FRA LEROUX,GILLES 0:50:36 1:27:29 1:57:54 2:01:46 2:04:31
3442 712 M 45 POR SOUSA,ORLANDO 0:48:39 1:27:46 1:58:13 2:03:01 2:04:31 CCDT METRO LISBOA
3443 553 M 40 POR COSTA,JOÃO 0:50:49 1:26:31 1:57:40 2:02:49 2:04:32 BRIGADA MECANIZADA
3444 2840 SEN M POR TEIXEIRA,ANTÓNIO RICARDO 0:48:41 1:22:31 1:57:34 2:02:21 2:04:33
3445 7576 SEN M POR MARTINS,MACHADO 0:54:45 1:30:08 1:58:22 2:01:54 2:04:33
3446 2228 SEN F POR POMBEIRA,LILIANA ABREU 0:48:39 1:26:47 1:57:55 2:02:27 2:04:36 UNI NEONATOLOGIA HSM
3447 6666 M 55 POR SANTOS,AGOSTINHO 0:47:31 1:25:22 1:57:51 2:02:57 2:04:36 MISSION IMPOSSIBLE
3448 2715 M 40 POR RIBEIRO,LUÍS SOUSA 0:51:01 1:26:44 1:56:48 2:01:09 2:04:37
3449 1630 M 45 POR PEREIRA,AMADEU OLIVEIRA 0:44:28 1:21:40 1:57:39 2:03:29 2:04:38
3450 6984 M 55 POR MELO,MÁRIO 0:48:35 1:27:12 1:58:42 2:03:28 2:04:38
3451 4552 M 40 FRA COLONNA,STEPHANE 0:49:06 1:25:50 1:57:51 2:01:57 2:04:39
3452 2723 SEN M POR DELGADO,LUÍS 0:52:29 1:28:32 1:58:04 2:02:19 2:04:40
3453 4938 SEN F BRA COSTA,LUCIA 0:52:54 1:29:24 1:59:04 2:01:21 2:04:43
3454 1685 SEN M POR PIRES,JORGE FILIPE ANDRADE 0:51:48 1:29:23 1:59:16 2:02:45 2:04:44 METRO
3455 4764 M 50 BRA DOURADO,MARCELO 0:52:22 1:29:33 1:59:04 2:01:02 2:04:44
3456 560 SEN F POR PINTO,MARLENE 0:48:05 1:24:46 1:57:38 2:03:36 2:04:45 BRIGADA MECANIZADA
3457 539 SEN F POR OLIVEIRA,JÚLIA 0:48:04 1:24:45 1:57:38 2:03:36 2:04:46 BRIGADA MECANIZADA
3458 142 M 55 BRA PROTÁSIO,HAMILTON 0:46:26 1:24:19 1:57:53 2:04:41 2:04:47
3459 1486 SEN M ALE SCHOTT,MARCEL 0:48:12 1:26:26 1:58:06 2:02:44 2:04:47 JC LISBON
3460 1487 SEN F ALE FRITSCH,JENNIFER 0:48:12 1:26:26 1:58:06 2:02:46 2:04:47 JC LISBON
3461 7304 SEN M POR COSTA,TIAGO 0:52:11 1:30:41 1:58:51 2:03:06 2:04:48
3462 742 SEN M POR ROLO,FRANCISCO JOSÉ DE CARVALHO 0:45:51 1:24:03 1:56:53 2:03:26 2:04:49 CID
3463 5754 SEN M POR 0:46:39 1:23:57 1:57:42 2:02:38 2:04:49
3464 7137 M 55 POR BAIRRADA,MÁRIO 0:48:07 1:24:02 1:57:41 2:02:47 2:04:49
3465 5444 SEN M ALE LEHMANN,MARKUS 0:41:51 1:19:10 1:55:10 2:03:24 2:04:50
3466 5436 M 45 ITA GIORDANO,FRASCO PAOLO 0:48:40 1:26:25 1:57:56 2:03:47 2:04:51
3467 3440 M 40 POR OLIVEIRA,RICARDO 0:52:24 1:30:19 1:59:01 2:03:46 2:04:51
3468 2823 SEN M POR FERREIRA,DANIEL 0:54:27 1:30:51 1:59:02 2:02:03 2:04:51
3469 5972 SEN F POR GONÇALVES,ROSINDA 2:01:30 2:04:51 ALGINS
3470 3400 SEN M POR SILVA,MARCO ANTÓNIO DO MONTE 0:48:29 1:25:55 1:57:52 2:03:34 2:04:52
3471 6718 M 45 POR VIEIRA,JORGE 0:47:30 1:23:57 1:57:28 2:03:22 2:04:52 MISSION IMPOSSIBLE
3472 3621 SEN M POR ROBALO, NUNO 0:54:27 1:30:51 1:59:06 2:02:03 2:04:52
3473 5651 M 40 ING TURNER,JULIAN 0:50:37 1:28:03 1:58:39 2:03:02 2:04:53
3474 5997 M 60 SUE WESTERLIND,LARS MAGNUS 0:51:00 1:28:58 1:58:26 2:02:53 2:04:54 ALVA
3475 411 SEN M POR CARVALHO,PAULO 0:46:00 1:24:52 1:57:44 2:04:42 2:04:54 SOADRO DO ZEZERE
3476 6477 M 50 POR ANTUNES,VÍTOR 0:51:01 1:28:16 1:58:25 2:02:17 2:04:57 CÂMARA LISBOA CLUBE
3477 3747 SEN M POR ROSA,LUÍS TOMÁS RIBEIRO 0:50:48 1:30:23 1:55:08 2:03:23 2:04:57
3478 4124 SEN F LUX MODAHL-SANTOS,ANNIKA 0:49:25 1:27:07 1:58:26 2:02:45 2:04:58
3479 7232 M 45 POR VALE,LUÍS 0:44:27 1:23:49 1:58:31 2:04:18 2:04:59
3480 2147 M 50 POR REBELO,JOÃO 0:50:43 1:27:32 1:58:13 2:02:56 2:04:59 TERRORES DO ASFALTO
3481 7395 SEN M POR SANTOS,LEONEL 0:44:07 1:25:39 1:57:47 2:03:59 2:05:00
3482 5912 SEN F POR SILVA,ZILDA 0:48:30 1:26:32 1:58:35 2:03:45 2:05:01 ACADEMIA ATL VISEU
3483 3407 SEN M POR SANTOS,RUI ALEXANDRE VICENTE 0:44:16 1:23:32 1:57:07 2:03:34 2:05:01



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

3484 3577 SEN M POR MARTINHO,NUNO 0:53:35 1:30:41 1:59:06 2:03:03 2:05:02
3485 7609 SEN M POR NUNES,SÉRGIO 0:53:35 1:30:40 1:59:06 2:03:04 2:05:02
3486 3162 SEN M POR GARCIA,RUI 0:49:27 1:26:00 1:57:31 2:02:33 2:05:02
3487 7093 SEN M POR PEREIRA,PEDRO JOSÉ DE CASTRO 0:41:46 1:20:29 1:50:42 2:04:12 2:05:03
3488 5231 M 40 BRA FALEIRO,JAIRO 0:52:13 1:29:00 1:58:51 2:03:06 2:05:05
3489 4899 M 55 ESP RIERA,MIQUEL 0:51:41 1:28:00 1:58:15 2:02:11 2:05:05
3490 1824 M 60 POR CARVALHO,MANUEL MIRANDA 0:49:08 1:27:03 1:58:15 2:03:50 2:05:06 OS ISABELINHAS
3491 2403 SEN M BEL LAMBERT,JORN 0:48:33 1:26:32 1:58:10 2:03:27 2:05:06
3492 4351 M 45 FRA MILLAUD,ALAIN 0:48:07 1:25:11 1:58:27 2:01:56 2:05:07
3493 5410 M 45 POR DE BASTOS,ANTONIO 0:46:13 1:24:02 1:58:12 2:03:37 2:05:07
3494 3206 SEN M POR ADEGAS,JOÃO PEDRO 0:47:40 1:25:15 1:58:15 2:03:24 2:05:08
3495 3500 M 45 POR ESTEVES,JORGE ALEXANDRE TEIXEIRA 0:44:41 1:24:01 1:59:21 2:04:19 2:05:08
3496 5272 M 55 ING MITCHELL,PHILIP 0:53:17 1:30:32 1:59:14 2:02:42 2:05:08
3497 3299 M 40 POR SILVA,LUÍS MIGUEL GUERREIRO 0:50:24 1:26:48 1:58:27 2:03:24 2:05:08
3498 320 SEN M POR PEREIRA,ANTÓNIO 0:44:01 1:22:22 1:57:37 2:04:55 2:05:09 CORREIO DA MANHÃ
3499 736 SEN F POR GONÇALVES,MANUELA 0:48:56 1:26:51 1:58:07 2:03:59 2:05:09 CF OS AVISENSES
3500 4010 SEN M ING EASTHAM,ROBERT 0:48:18 1:25:32 1:58:16 2:02:53 2:05:11
3501 536 M 50 POR DIAS,JOSÉ PEDRO 0:47:56 1:24:36 1:57:32 2:03:51 2:05:11 BRANDOA CORRE
3502 6951 SEN F POR SILVA,MARIA MANUELA 0:41:38 1:15:17 1:58:06 2:04:15 2:05:11
3503 5707 SEN M POR 0:51:55 1:27:57 1:58:41 1:58:51 2:05:13
3504 7606 SEN M POR SOEIRO,BRUNO 0:47:07 1:23:48 1:57:52 2:04:10 2:05:13
3505 1568 SEN F POR GONÇALVES,AMÉLIA 0:51:03 1:28:26 1:58:38 2:02:50 2:05:14 LUSOPONTE
3506 1321 SEN M POR CARVALHO,LUÍS 0:50:29 1:27:40 1:58:33 2:03:54 2:05:15 GEORUNNERS
3507 7162 SEN M POR MONTEIRO,RAFAEL 0:48:45 1:27:05 1:58:27 2:03:01 2:05:15
3508 1775 SEN M POR MONTES,HUGO 0:47:05 1:24:57 1:59:26 2:03:32 2:05:16 OLÁ
3509 2098 SEN M POR PEREIRA,PAULO 0:45:49 1:22:07 1:58:32 2:03:53 2:05:19 SS MONTEPIO GERAL
3510 5255 SEN F POL DOBRYSZYCKA,EWA 0:54:15 1:31:00 1:59:25 2:02:45 2:05:19
3511 4838 SEN F ESP BEATO,INMACULADA 0:47:42 1:26:40 1:58:52 2:04:21 2:05:20
3512 5372 M 40 ESP CONDE GARZON,GERMAN 0:52:34 1:30:27 1:59:24 2:03:18 2:05:21
3513 317 SEN M POR DIAS,PEDRO COTA 0:44:01 1:22:25 1:58:38 2:05:08 2:05:22 CORREIO DA MANHÃ
3514 7261 M 40 POR NUNE,JOSÉ GIL 0:52:09 1:28:20 1:58:33 2:02:32 2:05:23 HOLMES PLACE
3515 1886 SEN M POR CALADO,JOSÉ VICENTE 0:51:29 1:27:37 1:58:25 2:02:44 2:05:23 PERNAS DE GAFANHOTO
3516 2577 SEN M POR JÚDICE,JOSÉ MARIA 0:55:23 1:30:35 1:58:59 2:03:49 2:05:24
3517 4637 SEN F ING CLULOW,IMOGEN 0:51:54 1:28:30 1:58:37 2:02:50 2:05:24
3518 4625 M 55 ING WAGSTAFF,STEPHEN 0:51:54 1:28:30 1:58:37 2:02:50 2:05:25
3519 3706 SEN F POR DUARTE,ANA PAULA 0:52:47 1:29:27 1:58:32 2:02:57 2:05:25
3520 1011 SEN M POR MARTINS,RODRIGO MIGUEL SOARES COSTA 0:44:59 1:23:49 1:57:55 2:04:29 2:05:25 EDAL
3521 4309 SEN M BEL KOROLYK,OLEH 0:49:55 1:26:39 1:59:08 2:02:11 2:05:28
3522 4310 SEN M BEL BOUVE,DIRK 0:49:54 1:26:39 1:59:09 2:02:12 2:05:28
3523 4982 SEN M ESP TATAY GANDÍA,MARIANO 0:48:14 1:25:27 1:58:12 2:03:57 2:05:29
3524 6158 M 60 POR LOPES,JOAQUIM CARVALHO 0:49:48 1:27:23 1:58:36 2:03:25 2:05:29 CTT
3525 4983 M 40 ESP MARTÍNEZ BUENO,JUAN 0:48:14 1:25:27 1:58:12 2:03:57 2:05:29
3526 6582 M 55 POR ROSA,LUIZ 0:45:46 1:24:33 1:58:05 2:04:35 2:05:30 JUNTA FREGUESIA BELÉM



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

3527 624 M 40 POR SILVA,JOÃO 0:47:05 1:22:22 1:59:17 2:03:33 2:05:30 CASA BENFICA ABRANTES
3528 2720 M 45 POR COSTA,ANTÓNIO 0:53:29 1:31:06 1:59:16 2:02:13 2:05:30
3529 1412 M 45 POR LOPES,AMÉRICO 0:48:46 1:25:36 1:58:40 2:03:53 2:05:32 GRUPO SÃO BERNARDO
3530 4161 SEN F FRA PERTUIT,GHISLAINE 0:47:47 1:25:08 1:58:06 2:04:35 2:05:32
3531 6212 M 55 POR SANTOS,LUIS FILIPE O 0:48:46 1:25:36 1:58:40 2:05:33 2:05:33 CTT
3532 5711 SEN M POR 0:53:15 1:29:59 1:59:25 2:02:11 2:05:33
3533 4214 M 40 CUB PEDROSO,JULIO CESAR 0:48:27 1:25:17 1:58:27 2:03:41 2:05:34
3534 4338 M 50 ITA CORETTO,ANTÓNIO 0:48:27 1:25:18 1:58:27 2:03:42 2:05:34
3535 7549 SEN M POR OLIVEIRA,JOSÉ 0:47:41 1:25:29 1:57:59 2:03:54 2:05:34
3536 5188 SEN M ESP MUÑANA JUAREZ,JUAN ANTONIO 0:45:08 1:23:33 1:58:42 2:04:27 2:05:34
3537 5109 SEN M ING COLLIER,SIMON 0:49:11 1:27:42 1:58:39 2:04:28 2:05:34
3538 5361 M 55 BRA PEREIRA DE SOUZA,DEOCLECIO 0:54:24 1:31:00 1:59:36 2:02:11 2:05:36
3539 3362 M 45 POR SEBASTIÃO,CARLOS ALBERTO OLIVEIRA 0:53:28 1:32:44 1:59:40 2:02:21 2:05:38
3540 7525 M 50 POR HENRIQUES,LUÍS 0:45:25 1:23:41 1:58:54 2:04:10 2:05:38
3541 2743 SEN M POR DINIS,EDUARDO 0:52:12 1:30:01 1:59:40 2:03:12 2:05:43
3542 1632 M 45 POR SERRA,VERÍSSIMO 0:43:48 1:25:56 1:58:54 2:05:20 2:05:43 LUSOPONTE
3543 4101 SEN M ING HESELDEN,KEVIN 1:01:48 1:35:09 2:00:28 1:52:55 2:05:45
3544 5607 M 40 AUS PRICE,ANTHONY 0:46:49 1:24:39 1:58:07 2:04:01 2:05:45
3545 5556 SEN F ING LE,TAM 0:46:48 1:24:40 1:58:07 2:04:02 2:05:45
3546 3779 SEN M POR LOPES,PEDRO SOLLARI 0:47:36 1:26:38 1:58:40 2:04:25 2:05:47
3547 2737 SEN M POR TEIXEIRA,JOSÉ FERNANDO JOAQUIM 0:51:12 1:31:11 1:59:30 2:01:16 2:05:47
3548 4210 SEN F ALE TILK,GABRIELE 0:51:55 1:29:52 1:59:21 2:04:16 2:05:49
3549 5638 M 50 BRA G. DIAS NETO,FRUTOS 0:53:25 1:30:29 1:59:29 2:03:23 2:05:49
3550 2073 SEN M POR VALENTE,HÉLDER 0:45:30 1:25:06 1:59:08 2:04:14 2:05:50 SS CGD
3551 7498 M 50 POR GENON-CATALOT,PHILIPPE 0:46:27 1:24:55 1:59:14 2:04:08 2:05:50
3552 2987 SEN M POR MÚRIAS,LUÍS 0:48:04 1:25:37 1:58:26 2:03:41 2:05:51
3553 7067 SEN M POR FERREIRA,CARLOS MARTINS 0:51:55 1:27:20 1:58:16 2:03:26 2:05:52
3554 3987 M 55 POR FERNANDES,JOAQUIM MARTINS 0:50:04 1:29:02 1:59:17 2:03:49 2:05:52
3555 3472 SEN M POR OLIVEIRA,LUÍS 0:50:32 1:27:36 1:58:50 2:03:53 2:05:53
3556 3473 SEN M POR OLIVEIRA,RICARDO 0:50:32 1:27:35 1:58:50 2:03:54 2:05:53
3557 1294 M 55 POR TORRÃO,LUÍS MANUEL LOURO 0:48:00 1:25:04 1:59:06 2:04:47 2:05:53 GDCT REPSOL POLIMEROS
3558 3416 M 40 POR COSTA,HENRIQUE MIGUEL NEVES 0:51:18 1:29:28 1:59:45 2:03:36 2:05:54
3559 1816 M 45 POR MARTINS,CÉSAR SALVADOR 0:46:11 1:24:39 1:57:26 2:04:48 2:05:54 OS DESALMADOS
3560 895 M 50 POR RODRIGUES,LUDGERO BILA 0:47:36 1:25:02 1:58:34 2:03:44 2:05:55 CLUBE MILLENNIUM BCP
3561 4477 SEN M ESP AREITIO,ZUHAITZ 0:47:58 1:25:52 1:58:56 2:04:27 2:05:56
3562 6932 SEN M POR NICOLAU,MIGUEL ÂNGELO 0:47:59 1:25:09 1:58:53 2:04:31 2:05:56
3563 3490 SEN M POR EBRERO,PATRICK 0:53:21 1:31:24 2:00:15 2:03:28 2:05:56
3564 6931 SEN M POR ÃLBINO,CARLOS MANUEL 0:47:59 1:25:08 1:58:53 2:04:31 2:05:57
3565 2356 M 40 POR CANCELA,LUÍS GONÇALO 0:44:49 1:19:11 1:58:59 2:03:28 2:05:57
3566 4095 M 40 ALE DUNKEL,STEFAN 0:53:36 1:31:08 1:59:58 2:04:45 2:05:59
3567 5582 SEN M FRA WITMEYER,SEBASTIEN 0:48:51 1:25:36 1:59:25 2:02:27 2:05:59
3568 4096 SEN F ALE HELDT,ANKE 0:53:36 1:31:08 1:59:58 2:04:47 2:05:59
3569 5663 SEN F HUN KEREKGYARTO,SZILVIA 0:50:05 1:28:22 1:59:28 2:04:43 2:05:59



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

3570 5293 M 55 BRA COSTA,TULLIO 0:54:29 1:31:49 2:00:06 2:02:55 2:06:00
3571 3922 SEN M POR JANEIRO,RUI MIGUEL DOS SANTOS 0:44:42 1:24:08 1:59:05 2:04:52 2:06:00
3572 6737 M 50 POR SALT,MATHEW JOHN 0:47:31 1:24:41 1:59:07 2:04:26 2:06:00 MISSION IMPOSSIBLE
3573 5277 SEN M ESP MATUTE,DAVID 0:44:51 1:23:57 1:59:10 2:04:52 2:06:02
3574 5821 M 50 POR BERNARDO,ANTÓNIO MANUEL PEREIRA 0:52:23 1:30:01 1:59:53 2:03:15 2:06:02
3575 5635 M 40 ALE ALBRECHT,THORSTEN 0:47:39 1:23:52 1:57:29 2:02:59 2:06:02
3576 214 SEN F POR MORAIS,MARIANA PORTELA DE 0:48:27 1:28:03 1:59:27 2:05:56 2:06:03 CCA
3577 5217 M 40 ESP GRANADOS MOYANO,ANTONIO 0:51:26 1:28:25 1:59:14 2:03:00 2:06:03
3578 5208 SEN M ESP OSUNA REQUENA,MANUEL 0:51:26 1:28:26 1:59:15 2:03:11 2:06:03
3579 5209 SEN M ESP MAESTRE MORENO,FRANCISCO 0:51:28 1:28:26 1:59:15 2:03:09 2:06:04
3580 5211 M 45 ESP ABAD PINO,FRANCISCO 0:51:25 1:29:15 1:59:17 2:03:10 2:06:04
3581 2475 SEN M POR VINAGRE,JOÃO 0:50:44 1:28:21 1:59:22 2:04:01 2:06:04
3582 5207 M 45 ESP ABAD PINO,JOSÉ 0:51:25 1:28:25 1:59:14 2:03:11 2:06:04
3583 3769 SEN M POR SENA,PEDRO 0:55:13 1:28:56 1:59:02 2:02:49 2:06:05
3584 500 SEN M POR JUDAS,MIGUEL 0:50:07 1:29:28 1:59:35 2:05:51 2:06:06 ADIDAS
3585 5759 SEN M POR 0:51:40 1:29:30 1:59:52 2:04:09 2:06:07
3586 730 SEN M POR FONSECA,MIGUEL 0:52:05 1:29:38 1:59:43 2:03:27 2:06:07 CD METALSOC
3587 731 SEN M POR OLIVEIRA,HUGO 0:52:05 1:29:38 1:59:44 2:03:27 2:06:08 CD METALSOC
3588 4773 SEN F BRA VIANA,CLAUDIA 0:54:18 1:31:18 1:59:53 2:02:11 2:06:09
3589 4089 M 40 ALE MEYER,CHRISTOPH 0:48:53 1:26:14 1:58:43 2:04:19 2:06:10
3590 3356 SEN M POR VIDA-LARGA,PEDRO JORGE SEQUEIRA 0:44:49 1:23:08 1:58:49 2:05:17 2:06:11
3591 6572 SEN M POR ESTEVÃO,SÉRGIO 1:27:56 1:59:26 2:04:16 2:06:11
3592 6589 M 55 POR MARTINS,MÁRIO DOS REIS 0:49:06 1:26:48 1:58:51 2:03:39 2:06:12
3593 4961 SEN F FRA MARTINEZ-WINTER,NATALIA 0:52:24 1:29:24 1:59:45 2:03:46 2:06:12
3594 5028 SEN F ESP GARCIA FERNANDEZ,MERCEDES 0:53:20 1:31:24 1:59:55 2:04:17 2:06:14
3595 1398 SEN F POR PEREIRA,CARLA 0:48:09 1:27:28 1:59:12 2:06:06 2:06:18 GRUPO PROCME
3596 5611 SEN M ALE REICHELT,CARSTEN 0:57:56 1:33:42 2:00:32 2:04:01 2:06:19
3597 7437 SEN M POR OLIVEIRA,PEDRO 0:53:39 1:31:59 2:00:42 2:04:47 2:06:19
3598 7417 M 40 POR JUNIOR,ARNALDO 0:49:38 1:26:28 1:59:10 2:04:14 2:06:20
3599 7418 SEN M POR BRITO,EDUARDO 0:49:38 1:26:30 1:59:10 2:04:14 2:06:20
3600 3831 M 40 POR RICO,LUÍS TOSCANO 0:51:45 1:30:13 1:59:55 2:04:36 2:06:22
3601 927 SEN M POR GONÇALVES,NUNO 0:49:12 1:27:32 1:59:42 2:03:41 2:06:24 CLUBE OLÍMPICO OEIRAS
3602 4392 SEN F BEL GEUBELLE,ANNE 0:52:59 1:30:34 1:59:56 2:04:44 2:06:25
3603 7163 SEN M POR TREMOÇEIRO,ALEXANDRE 0:52:18 1:30:17 2:00:29 2:04:10 2:06:25
3604 1801 SEN M POR AMADOR,ANTÓNIO TÁBUA BEIRÃO 0:50:25 1:27:43 1:59:32 2:04:11 2:06:25 OLÁ
3605 4391 SEN F BEL GEUBELLE,CHRISTINE 0:52:59 1:30:36 1:59:56 2:04:43 2:06:25
3606 7164 SEN M POR AVELAR,GONÇALO 0:52:18 1:30:18 2:00:30 2:04:10 2:06:25
3607 512 M 40 POR MALDONADO,NUNO PEDRO PINTO 0:53:51 1:31:52 2:00:34 2:03:31 2:06:28 BANDA MÚSICA FAP
3608 5697 SEN M POR 0:46:45 1:24:07 1:59:20 2:05:08 2:06:30
3609 431 M 50 POR PASSONI,MARCOS 0:47:23 1:26:07 1:59:07 2:06:11 2:06:30 XTRAVEL
3610 5591 SEN M ESP DEL AMO TOVAR,JUAN MIGUEL 0:47:54 1:25:47 1:59:49 2:04:13 2:06:31
3611 2050 SEN F ALE LINDINGER,SONJA 0:45:43 1:24:37 1:59:53 2:05:48 2:06:36 SPORTREISEN KREIENBAUM
3612 2087 M 60 POR PEREIRA,ESMERALDO ALEXANDRE 0:44:25 1:22:23 1:59:04 2:05:47 2:06:37 SS CGD



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

3613 498 SEN M POR GONZALEZ,EMANUEL 0:48:12 1:28:20 2:00:07 2:06:24 2:06:38
3614 3710 SEN M POR CUSTÓDIO,MÁRIO JOSÉ FIGUEIREDO 0:44:29 1:26:55 1:59:40 2:04:35 2:06:38
3615 2051 SEN F ALE HOHENLEITNER,MONIKA 0:50:10 1:29:07 1:59:53 2:05:38 2:06:38 SPORTREISEN KREIENBAUM
3616 7124 SEN F POR PAULO,MANUEL CONCEIÇÃO 0:46:42 1:27:38 1:59:51 2:04:27 2:06:38
3617 5452 SEN F EUA HILL,COURTNEY 0:50:49 1:27:00 1:58:42 2:04:08 2:06:41
3618 3545 SEN M POR CLARO,JOÃO 0:45:03 1:24:48 2:00:31 2:05:15 2:06:41
3619 4659 SEN M ESP ROMAN,DAVID 0:52:49 1:30:06 2:00:31 2:03:19 2:06:41
3620 4658 SEN F ESP GARCIA,RAQUEL MURILLO 0:52:49 1:30:06 2:00:31 2:03:20 2:06:42
3621 2334 SEN M POR DIAS,SÉRGIO MIGUEL 0:51:02 1:28:43 1:59:51 2:04:10 2:06:42
3622 2816 M 40 POR PINA,ABNER SIMÕES RAMOS 0:48:56 1:27:42 1:59:56 2:03:55 2:06:43
3623 7571 M 40 POR DUARTE,JAIME MANUEL MARQUES 0:47:32 1:24:32 1:58:29 2:04:53 2:06:44
3624 6625 SEN M POR GONÇALVES,JOÃO CARLOS SANTANA 0:45:48 1:23:46 1:59:36 2:05:21 2:06:45
3625 7415 SEN M POR MELLO,TIAGO 0:51:25 1:28:14 1:59:59 2:05:45 2:06:45
3626 4670 SEN F BRA AUDI,PATRICIA 0:54:24 1:30:59 2:00:30 2:03:22 2:06:47
3627 2794 M 50 POR PACHECO,PAULINO 0:50:37 1:27:38 1:59:19 2:04:06 2:06:47
3628 4704 M 45 ESP IZQUIERDO,PACO 0:50:13 1:26:56 1:59:39 2:04:20 2:06:49
3629 4545 M 55 ALE LUDWIG,ULRICH 0:51:13 1:27:34 1:59:36 2:03:32 2:06:49
3630 2529 SEN M POR VILABRIL,DANIEL 0:52:19 1:28:52 1:58:41 2:03:54 2:06:51
3631 451 M 40 POR SILVA,LUIS DIAS 0:43:59 1:22:08 1:58:12 2:06:45 2:06:51 FERTAGUS
3632 3517 SEN M POR CASTANHEIRA,RICARDO 0:50:47 1:28:14 1:59:59 2:04:40 2:06:51
3633 2357 M 60 POR CARVALHO,ALCINO TOMÁS 0:51:31 1:29:30 2:00:08 2:05:03 2:06:55
3634 345 M 60 POR RODRIGUES,GUILHERMINO 0:50:46 1:30:06 2:00:36 2:05:38 2:06:55
3635 7299 M 45 POR CARDOSO,VÍTOR 1:59:42 2:06:56 2:06:56
3636 7481 M 50 POR AMBRÓSIO,CARLOS ALBERTO LOPES PORTO 0:50:47 1:30:06 2:00:36 2:05:45 2:06:56
3637 754 M 60 POR PINHÃO,JOSÉ 0:50:19 1:28:51 2:00:08 2:05:40 2:06:56 CLAC ENTRONCAMENTO
3638 4829 M 45 SUI PIDOUX,BERNARD 0:46:44 1:25:27 1:59:31 2:05:21 2:06:56
3639 1211 M 45 POR MATOS,DOMINGOS 0:50:19 1:28:20 2:00:52 2:03:58 2:06:57 FALCÕES SELVAGENS
3640 4689 M 45 ALE WINKELMANN,JORG 0:50:00 1:27:37 1:59:18 2:05:24 2:07:00
3641 4954 SEN F ALE STAHLBUCK,SABINE 0:51:17 1:29:49 2:00:23 2:03:58 2:07:00
3642 2472 M 40 POR MELO,JOÃO GONÇALO 0:51:04 1:29:08 2:00:04 2:05:16 2:07:01
3643 6041 M 45 POR CERQUEIRA,FERNANDO 0:46:44 1:25:24 1:59:50 2:06:03 2:07:01 ASS DESP AMARANTE
3644 850 M 60 POR MARTINS,ANTÓNIO 0:48:54 1:27:47 2:00:02 2:04:55 2:07:06 CLUBE GBES
3645 7649 SEN M POR WARRELL,RICHARD 0:45:06 1:22:53 1:58:45 2:05:40 2:07:07
3646 749 M 50 POR SERRA,ANTÓNIO JÚLIO MACHADO 0:46:17 1:27:25 2:00:45 2:05:13 2:07:07 CID
3647 1506 M 40 FRA SANCHEZ,VICENT 0:52:20 1:29:05 2:00:30 2:04:24 2:07:08 JC LISBON
3648 5644 SEN M ESP CORDERO,JOSE 0:49:51 1:25:58 1:59:49 2:03:46 2:07:09
3649 612 SEN F POR SERRANO,CARLA MARIA TOMÁS 0:50:43 1:28:38 2:00:11 2:04:50 2:07:10 CAMINHEIROS PENEDO GORDO
3650 502 M 60 POR PAQUETE,EDUARDO 0:47:22 1:25:22 1:59:24 2:06:19 2:07:10 B CARCAVELOS MATOSINHOS
3651 367 SEN M POR PONA,TIAGO PAIVA E 1:56:07 2:07:00 2:07:10 FERTAGUS
3652 613 SEN M POR SERRANO,ERNESTO TOMÁS 0:50:44 1:28:39 2:00:11 2:04:52 2:07:10 CAMINHEIROS PENEDO GORDO
3653 4681 M 40 ESP JUAN,JESUS RODRIGUEZ DE 0:52:50 1:30:05 2:00:43 2:04:13 2:07:10
3654 366 M 60 POR PONA,JORGE PAIVA E 1:56:06 2:07:00 2:07:10 FERTAGUS
3655 3223 M 40 POR PASSARINHO,VÍTOR 0:53:14 1:30:46 2:00:33 2:04:06 2:07:11



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

3656 7635 SEN M POR MARQUES,DESIDÉRIO 0:45:44 1:26:20 2:00:12 2:05:16 2:07:11
3657 7740 SEN M POR QUINTÃO,ANDRÉ 0:45:45 1:22:31 1:58:32 2:05:44 2:07:12
3658 2700 SEN M POR MARTINS,MIGUEL 0:49:41 1:29:06 1:59:46 2:04:19 2:07:12
3659 4714 SEN M EUA CAMPBELL,MORGAN 0:53:20 1:30:35 2:01:03 2:03:30 2:07:12
3660 4984 SEN M ESP BAUZA,GUILLEM 0:47:16 1:25:52 1:59:58 2:04:35 2:07:13
3661 2894 M 55 POR SIMÕES,ANTÓNIO AUGUSTO NEVES 0:51:40 1:29:25 2:00:56 2:05:38 2:07:13
3662 2886 M 45 IRA SHAIDIAN,SHAHOB 0:51:20 1:29:30 2:00:30 2:05:46 2:07:14
3663 3252 M 45 POR INFANTE,JOÃO JOSÉ 0:50:52 1:28:38 2:00:01 2:05:08 2:07:15
3664 4575 M 40 FRA MEGEL,CHRISTOPHE 0:58:25 1:33:26 2:01:17 2:04:43 2:07:15
3665 817 M 40 POR VAZ,JOÃO 0:49:07 1:27:33 2:00:08 2:06:14 2:07:16 CLUBE DO STRESS
3666 799 SEN M POR PAIS,NUNO 0:49:15 1:27:33 2:00:08 2:06:01 2:07:16 CLUBE DO STRESS
3667 838 M 45 POR DUARTE,ANTÓNIO TEIXEIRA 0:47:47 1:26:23 1:59:39 2:06:07 2:07:16 CLUBE DO STRESS
3668 7356 SEN M POR LEITE,EDUARDO 0:52:59 1:30:18 2:00:30 2:04:37 2:07:18 BAMOXIMBORA
3669 2899 M 45 POR COELHO,CARLOS 0:47:03 1:26:30 2:00:07 2:06:09 2:07:19
3670 7030 M 50 POR BELGA,ROSÁRIO 0:50:45 1:29:45 2:00:51 2:05:57 2:07:19
3671 3671 M 50 POR BELGA,JOAQUIM 0:50:45 1:29:46 2:00:50 2:05:55 2:07:19
3672 5569 SEN M ESP CARBALLO HERNANDEZ,JUAN MANUEL 0:54:40 1:32:47 2:00:58 2:05:41 2:07:19
3673 5589 SEN M EUA DELGADO ARANDA,MANUEL ANGEL 0:54:40 1:32:46 2:00:58 2:05:42 2:07:19
3674 5628 SEN M ESP MEDINA,CRISTIAN 0:54:41 1:32:46 2:00:58 2:05:42 2:07:19
3675 5588 SEN M ESP BERNABEU VALDERRABANO,JAIME 0:54:40 1:32:47 2:00:59 2:05:43 2:07:20
3676 2089 SEN M POR MARTINS,RUI 0:52:51 1:30:52 2:01:26 2:05:03 2:07:20 SS CGD
3677 1723 M 40 POR JORGE,EDUARDO MORAIS 0:47:34 1:27:07 2:00:38 2:05:00 2:07:22 NASHUATEC
3678 6475 M 50 POR FIGUEREDO,JOÃO 0:47:00 1:28:24 2:00:24 2:06:23 2:07:23 CÂMARA LISBOA CLUBE
3679 2401 SEM M POR DURO,JORGE BENTO CLEMENTE 0:47:36 1:25:44 1:59:49 2:05:14 2:07:23
3680 6274 SEN F POR PEREIRA,CARLA 0:53:32 1:31:44 2:00:49 2:05:12 2:07:24 VODAFONE
3681 4312 SEN M ESP ANGLES ACEVEDO,DAVID 1:59:59 2:03:46 2:07:25
3682 4607 SEN F ESP SAN SEGUNDO RODRIGUEZ,YOLANDA 0:52:28 1:30:30 2:00:57 2:04:58 2:07:26
3683 4606 SEN F ESP DE BLAS,ALICIA 0:52:28 1:30:30 2:00:57 2:04:58 2:07:26
3684 6375 M 45 POR AMORIM,PAULO 0:44:19 1:23:35 2:01:12 2:06:10 2:07:27 AÇOREANA SEGUROS
3685 7449 SEN F POR NEVES,ANDREIA 0:49:44 1:28:38 2:00:24 2:05:20 2:07:28 RUN FRIENDS
3686 4921 M 60 BRA MINORU,MANOEL 0:52:41 1:30:08 2:00:45 2:03:53 2:07:28
3687 6033 SEN M POR NICOLAU,RICARDO 0:50:46 1:28:28 2:00:18 2:06:02 2:07:29 AMIGOS VALE SILÊNCIO
3688 2431 M 45 SUI CUENNET,PATRICK 0:42:38 1:22:54 2:00:29 2:06:27 2:07:29
3689 4988 M 50 ESP GONZALEZ TUÑON,JAVIER 0:50:11 1:28:20 2:01:32 2:03:59 2:07:30
3690 1853 M 40 POR FIRMINO,JORGE 0:50:42 1:29:43 2:01:03 2:05:25 2:07:30 OS KÁGADOS
3691 2634 SEN M POR LOPES,MIGUEL COSTA 0:48:57 1:26:07 1:59:50 2:06:08 2:07:31
3692 7092 SEN M POR JESUS,BRUNO 0:49:27 1:29:08 2:00:24 2:06:25 2:07:32
3693 5233 SEN M ITA CROCE,CARLO 0:45:43 1:25:05 1:59:53 2:06:26 2:07:33
3694 389 SEN M POR CRUZ,JOSÉ VERA 0:45:48 1:23:47 2:00:21 2:07:30 2:07:35 ILIDIO CA
3695 3547 M 40 POR BRAGA,PAULO ALEXANDRE 0:48:46 1:25:54 2:01:23 2:05:30 2:07:38
3696 3623 M 45 POR SOUSA,VÍTOR MANUEL 0:51:57 1:30:04 2:01:46 2:04:59 2:07:40
3697 3993 M 45 POR CARDOSO,ANTÓNIO JOSÉ CORREIA 0:49:57 1:28:01 2:00:02 2:06:27 2:07:40
3698 1603 SEN M POR FAUSTINO,MARCOS JOEL 0:53:43 1:32:15 2:01:32 2:04:58 2:07:41 LUSOPONTE



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

3699 3293 M 55 POR SANTOS,MANUEL ALBERTO 1:00:04 1:59:38 2:06:38 2:07:41
3700 5443 SEN F FRA CERF,SANDRINE 0:52:13 1:30:34 2:01:11 2:05:31 2:07:41
3701 5337 SEN F ESP SALA MORALES,RAQUEL 0:52:38 1:29:14 2:00:55 2:05:06 2:07:42
3702 5658 SEN F AUS ROBERTS,JACQUI 0:50:24 1:29:14 2:00:59 2:06:24 2:07:43
3703 6337 SEN M POR PEREIRA,JOSÉ RICARDO 0:54:04 1:30:52 2:01:43 2:06:11 2:07:43 COCA COLA
3704 7351 SEN F POR SANTOS,CARLA 0:50:33 1:28:45 2:00:56 2:06:17 2:07:48
3705 3049 M 45 POR SILVA,JOÃO PAULO 0:53:29 1:30:41 2:01:17 1:59:35 2:07:48
3706 5721 SEN M POR 0:48:24 1:28:46 2:01:39 2:06:20 2:07:49
3707 3258 M 60 POR COUTINHO,CASIMIRO FRIAS 1:27:41 2:00:24 2:06:51 2:07:49
3708 7506 M 40 POR MARTINS,JOSÉ 0:56:23 1:29:52 2:02:22 1:59:17 2:07:50
3709 339 M 40 POR MARINHO,CARLOS 0:47:25 1:25:49 2:00:24 2:07:02 2:07:50 MISSION POSSIBLE
3710 1285 SEN M POR PEREIRA,CARLOS MANUEL 0:49:45 1:28:14 2:00:46 2:06:47 2:07:52 GD SANTANDER TOTTA
3711 3983 SEN M POR SANTOS,CARLOS 0:48:43 1:25:04 1:59:55 2:05:07 2:07:52
3712 3660 M 40 POR COUTO,JORGE MANUEL 0:50:02 1:29:32 2:01:45 2:05:11 2:07:54
3713 4045 M 50 ITA MASCALZONI,ROBERTO 0:48:25 1:27:56 2:01:33 2:06:16 2:07:55
3714 6331 SEN M POR PACHECO,RAFAEL 0:49:16 1:27:24 2:02:32 2:06:00 2:07:56 COCA COLA
3715 400 SEN M POR CARVALHO,FRANCISCO ROCHA DE 0:48:27 1:28:03 2:00:26 2:07:47 2:07:56 VODAFONE
3716 2881 SEN F POR ABRANTES,SÓNIA CLÁUDIA DA COSTA 0:51:11 1:28:57 2:00:58 2:05:36 2:07:56
3717 7637 SEN M POR ESTEVES,MARIA JOÃO 0:52:53 1:31:37 2:01:47 2:05:41 2:07:56
3718 3430 SEN M POR MATOS,HUGO MIGUEL FIGUEIREDO 0:52:58 1:33:03 2:01:40 2:05:10 2:07:57
3719 1547 SEN F POR ANTÓNIO,LURDES 0:50:38 1:29:34 2:01:28 2:06:10 2:07:58 LINK
3720 1049 M 45 POR PEREIRA,CARLOS 0:50:46 1:29:17 2:00:51 2:06:56 2:07:58 EDP
3721 3712 SEN F POR JESUS,ANA 0:54:26 1:31:30 2:01:35 2:05:45 2:07:59
3722 7512 M 40 POR LOPES,MIGUEL 0:46:04 1:28:15 2:01:12 2:06:44 2:07:59
3723 803 SEN F FRA VISSING,LISE 0:50:39 1:28:28 2:01:03 2:06:20 2:08:00 CLUBE DO STRESS
3724 5329 M 55 HOL PATTIRANE,BOETJE 0:54:59 1:31:41 2:01:44 2:04:08 2:08:00
3725 3870 SEN M POR ALEXANDRE,CLÁUDIO SOARES 0:54:59 1:33:52 2:02:28 2:05:08 2:08:01
3726 629 M 60 POR SILVA,JOSÉ ALTINO 0:51:04 1:29:15 2:00:50 2:06:20 2:08:02 CASA PESSOAL IVA
3727 4292 SEN F ING WALKER,CLARE 0:52:35 1:30:48 2:01:06 2:06:36 2:08:03
3728 1710 M 60 BRA GUIMARÃES,FRANCISCO 0:51:09 1:30:06 2:01:17 2:06:23 2:08:04 MOVE SPORTS
3729 6197 M 50 POR MONTEIRO,JOAO NUNO F M S 0:47:46 1:25:31 2:00:57 2:06:18 2:08:05 CTT
3730 5021 SEN F ESP ALBERTI,AMELIA 0:49:14 1:28:28 2:00:55 2:07:01 2:08:06
3731 5583 SEN M FRA BAUDSON,SEBASTIEN 0:48:51 1:27:02 2:01:41 2:04:35 2:08:07
3732 2144 SEN F POR HENRIQUES,ISABEL 0:50:09 1:29:39 2:01:35 2:06:01 2:08:07 TERRORES DO ASFALTO
3733 7607 SEN M POR FERNANDES,PAULO 0:52:47 1:29:10 2:01:46 2:05:59 2:08:08
3734 2910 SEN M POR VALENTE,LUÍS FILIPE 0:51:57 1:30:04 2:01:48 2:05:27 2:08:08
3735 6852 M 40 POR NOBRE,BRUNO 0:53:21 1:30:44 2:01:42 2:05:18 2:08:09
3736 2627 M 40 POR GUERREIRO,CARLOS 0:51:02 1:28:48 2:00:55 2:04:41 2:08:09
3737 3518 SEN M POR SANGUINO,PEDRO MIGUEL 0:47:39 1:26:22 2:00:39 2:06:10 2:08:10
3738 7308 M 45 POR COUTINHO,ALBANO 0:48:12 1:27:14 2:00:37 2:06:30 2:08:12
3739 4758 M 40 ESP VIÑUELA,ALBERTO 0:52:23 1:29:57 2:01:12 2:05:17 2:08:13
3740 4562 SEN M ING MOHAMMED,IBRAHEEM 1:33:49 2:02:18 1:57:26 2:08:13
3741 5047 SEN F ESP IBAÑEZ,CRISTINA 0:48:49 1:28:29 2:01:43 2:06:47 2:08:15



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

3742 938 SEN F POR FARINHA,TERESA 0:51:08 1:27:40 2:01:40 2:05:48 2:08:16 CLUBE PT
3743 432 SEN M POR RODRIGUES,WALLACE 0:53:27 1:31:43 2:01:49 2:07:56 2:08:17 XTRAVEL
3744 2594 M 60 POR CORDEIRO,MANUEL DIMAS E SILVA 0:48:40 1:27:11 2:00:51 2:06:58 2:08:18
3745 3023 M 40 POR GATINHO,LUÍS 0:51:12 1:28:42 2:00:58 2:06:03 2:08:19
3746 1952 M 55 POR MARTINS,ANTÓNIO 0:49:44 1:28:14 2:01:01 2:06:12 2:08:19 RUN FRIENDS
3747 3177 SEN M POR ALMEIDA,TIAGO AMORIM COSTA 0:51:08 1:30:15 2:01:20 2:06:57 2:08:21
3748 1844 SEN M POR SOEIRA,JOSÉ 0:52:44 1:32:13 2:02:45 2:07:17 2:08:21 OS KÁGADOS
3749 1212 SEN F POR BARRETO,MARIA 0:50:19 1:28:20 2:01:41 2:05:23 2:08:22 FALCÕES SELVAGENS
3750 2767 M 50 POR CATARINO,JOSÉ ALBERTO DOS PRAZERES 0:49:49 1:28:58 2:01:29 2:07:01 2:08:22
3751 3924 SEN M POR RUPIO,JOÃO 0:51:54 1:29:29 2:01:10 2:06:09 2:08:23
3752 6777 SEN M POR CHAMBEL,JOÃO 0:51:55 1:29:29 2:01:10 2:06:08 2:08:23
3753 7522 SEN M ITA BIANCHI,MAURO 0:47:53 1:27:20 2:01:08 2:06:52 2:08:23
3754 4536 SEN F BRA SILVESTRE,VALÉRIA 0:53:20 1:31:35 2:01:55 2:06:48 2:08:24
3755 2077 SEN M POR REIS,MIGUEL 0:51:06 1:29:30 2:00:42 2:05:52 2:08:26 SS CGD
3756 6624 M 40 POR LOPES,OCTÁVIO JOSÉ 0:49:19 1:27:06 2:00:27 2:08:11 2:08:26
3757 6302 SEN M POR MOURA,DANIEL 2:08:27 2:08:27 VODAFONE
3758 1823 M 45 POR PEREIRA,JOSÉ MARIA GOMES 0:51:54 1:30:56 2:01:55 2:07:14 2:08:28 OS ISABELINHAS
3759 6720 SEN M POR BRAGA,JOSÉ FILIPE 1:24:34 2:00:01 2:07:00 2:08:28 MISSION IMPOSSIBLE
3760 1117 M 40 POR SILVA,JOÃO 0:47:43 1:28:31 2:01:14 2:06:47 2:08:28 EDP
3761 2471 SEN F POR FERREIRA,CARMEN GLÓRIA SOUSA 0:52:39 1:30:18 2:01:38 2:06:34 2:08:29
3762 2951 M 60 POR RODRIGUES,EDUARDO 0:52:12 1:30:01 2:01:49 2:06:00 2:08:29
3763 3238 SEN M POR VEIGA,PAULO 0:51:08 1:30:16 2:01:33 2:07:06 2:08:30
3764 5516 SEN M BRA DUTRA,RODRIGO 0:53:30 1:31:21 2:01:56 2:04:59 2:08:31
3765 3741 SEN M POR GOMES,ORLANDO 0:50:50 1:29:04 2:01:38 2:06:39 2:08:31
3766 5002 SEN M ESP TOR,JESUS 0:47:05 1:27:22 2:01:12 2:07:29 2:08:32
3767 6384 M 50 POR LUÍS,RUI MESQUITA 0:48:03 1:28:15 2:01:26 2:07:36 2:08:33 AÇOREANA SEGUROS
3768 675 SEN M POR SILVA,PAULO 0:45:49 1:23:21 2:02:14 2:06:44 2:08:33 CCD CASCAIS
3769 2172 M 50 POR GRILO,RAUL 0:46:39 1:28:06 2:01:27 2:07:16 2:08:33 TRANSFORMIGAS
3770 4602 SEN M ESP SANZ,EDUARDO 0:52:36 1:28:40 2:01:23 2:05:13 2:08:34
3771 7720 SEN M POR RODRIGUES,CHRISTOPHE 0:51:05 1:28:05 2:00:27 2:06:45 2:08:35
3772 2066 M 60 POR CALADO,AURÉLIO 0:52:11 1:30:16 2:01:34 2:06:02 2:08:35 SS CGD
3773 3148 SEN F POR VALENTE,INÊS LÚCIO PAULO 0:48:42 1:28:24 2:01:42 2:07:31 2:08:36
3774 4910 SEN F ISL STURLUDOTTIR,LILJA 0:50:43 1:30:07 2:01:49 2:06:17 2:08:36
3775 7545 SEN M POR PICAMILHO,VASCO ANDRÉ MARTINS 0:53:26 1:30:49 2:01:43 2:08:37 2:08:37
3776 7400 SEN M POR NETO,RICARDO 0:45:46 1:25:33 2:01:00 2:06:52 2:08:41
3777 2618 M 45 POR FERREIRA,JOÃO CARLOS MORGADO 0:46:07 1:26:52 2:00:53 2:07:14 2:08:42
3778 3348 SEN M POR ROSA,JOÃO GUILHERME RAMOS 0:47:01 1:28:02 2:02:08 2:07:02 2:08:44
3779 3582 M 45 POR SILVA,ALEXANDRE ANTÓNIO 0:49:15 1:28:16 2:01:24 2:07:36 2:08:45
3780 6452 SEN M POR VILARICA,LUÍS FILIPE ROLIM 0:48:02 1:27:06 2:01:19 2:07:43 2:08:46
3781 2207 M 55 POR PEIXOTO,JOSÉ ARAÚJO DIAS 0:49:56 1:27:26 2:00:53 2:07:13 2:08:46 TURISTAS PRADENSES
3782 3397 M 45 BRA AZEVEDO,RODRIGO ROCHA 0:52:33 1:31:34 2:02:35 2:07:13 2:08:47
3783 3398 M 50 BRA BEVILAQUA,AFONSO 0:52:34 1:31:34 2:02:35 2:07:13 2:08:47
3784 7422 M 50 POR NUNES,ARQUIMÍNIO 0:47:14 1:23:45 2:00:31 2:07:25 2:08:47



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

3785 3964 M 45 POR ANES,EDUARDO 0:51:09 1:27:40 2:00:49 2:06:23 2:08:51
3786 3776 SEN F POR NEVES,ANA CATARINA PEREIRA 0:51:34 1:29:54 2:01:54 2:06:59 2:08:51
3787 796 M 55 POR CASTANHEIRA,NUNO 0:52:01 1:32:13 2:02:20 2:07:47 2:08:51 CLUBE DO STRESS
3788 4121 SEN F NZL TRAILL,WAIMARIE 0:49:17 1:28:04 2:01:48 2:06:31 2:08:51
3789 6815 M 55 POR RODRIGUES,PEDRO 0:52:33 1:32:13 2:02:20 2:07:21 2:08:51 CLUBE DO STRESS
3790 4431 SEN F BRA OLIVEIRA,NAIR 0:54:02 1:32:57 2:02:56 2:07:19 2:08:52
3791 3231 M 45 USA BRADFORD,BADER DAVIS 0:49:51 1:28:07 2:02:17 2:06:13 2:08:53
3792 535 M 45 POR PIEDADE,JOSÉ ALFREDO 0:47:56 1:25:56 2:01:37 2:07:33 2:08:54 BRANDOA CORRE
3793 6374 M 50 POR SILVA,ORLANDO MANUEL 0:46:40 1:26:56 2:01:18 2:07:38 2:08:54 AÇOREANA SEGUROS
3794 5910 M 50 POR SÁ,LINO 0:49:00 1:28:29 2:02:00 2:07:05 2:08:55 ACADEMIA ATL VISEU
3795 6756 SEN F POR CUNHA,SUSANA 0:51:03 1:30:54 2:02:08 2:07:44 2:08:55 MISSION IMPOSSIBLE
3796 5909 SEN F POR SÁ,ALDA 0:49:00 1:28:28 2:02:01 2:07:06 2:08:55 ACADEMIA ATL VISEU
3797 2584 M 40 POR CAMPANIÇO,JOAQUIM JOSÉ 0:49:18 1:28:29 2:01:36 2:07:42 2:08:55
3798 242 M 40 POR REIS,GONÇALO 0:51:44 1:31:33 2:02:17 2:08:51 2:08:55 ESTRADAS DE PORTUGAL
3799 243 SEN M POR O`NEILL,AFONSO 0:51:44 1:31:33 2:02:17 2:08:51 2:08:56 ESTRADAS DE PORTUGAL
3800 364 M 50 POR DUARTE,CARLOS 0:49:42 1:30:12 2:01:59 2:08:51 2:08:56 FERTAGUS
3801 1287 SEN M POR SUZANO,SÉRGIO FILIPE SOUSA 0:52:24 1:29:02 2:01:26 2:06:30 2:08:56 GD SOCIAL VOLVO
3802 1555 SEN M POR CHEN,ANDRÉ 0:56:02 1:30:45 2:01:53 2:06:18 2:08:56 LOS CHIPIS
3803 4828 M 55 DIN LYNDERUP,EIVIND 0:53:42 1:31:00 2:01:55 2:02:23 2:08:57
3804 6264 SEN M POR MOURÃO,ANDRÉ 0:49:59 1:26:59 2:01:12 2:05:46 2:08:58 VODAFONE
3805 1984 SEN M POR OLIVEIRA,FILIPE MIGUEL PIRES DE 0:48:06 1:28:23 2:01:15 2:07:21 2:08:59 SOC REC MUS BEMPOSTA
3806 3740 M 60 POR CONCEIÇÃO,JOSÉ 0:50:00 1:29:33 2:01:52 2:07:47 2:08:59
3807 5215 M 40 ESP FERREIRO FERREIRO,JOSÉ LUIS 0:57:59 1:34:58 2:03:01 2:05:57 2:08:59
3808 6075 M 50 POR PINHEIRO,FRANCISCO CALADO MARTINS 0:48:36 1:24:41 2:02:32 2:06:40 2:09:00 ATLETAS MONSANTO GASCAN
3809 4294 M 40 ING BRADER,ANDREW 0:52:35 1:30:48 2:02:12 2:07:34 2:09:01
3810 2711 M 45 POR SILVA,CARLOS 0:51:27 1:27:26 2:02:21 2:06:58 2:09:02
3811 3433 M 60 POR MARTINS,JOSÉ 0:51:24 1:28:32 2:02:20 2:07:14 2:09:02
3812 4183 SEN F POR FRANGO SANTOS,ANA 1:30:34 2:02:19 2:06:23 2:09:03
3813 3868 SEN M POR BRITO,VASCO 0:48:18 1:26:34 2:02:28 2:07:34 2:09:05
3814 2782 SEN M POR CORIEL,PEDRO 0:51:00 1:28:05 2:02:35 2:07:09 2:09:06
3815 6324 M 40 POR FERREIRA,RODRIGO 0:49:16 1:28:01 2:01:39 2:08:01 2:09:06 COFINA
3816 3352 M 60 POR MANSO,EURICO PIRES 0:46:40 1:27:00 2:01:42 2:07:43 2:09:07
3817 1803 SEN M POR CALADO,PAULO 0:51:03 1:24:53 2:03:47 2:05:37 2:09:08 OLÁ
3818 1485 M 40 ALE GRIGOLEIT,MATHIAS 0:51:14 1:31:40 2:02:30 2:07:01 2:09:08 JC LISBON
3819 1484 SEN F BRA PAULA,ANDREIA DE 0:52:25 1:31:40 2:02:30 2:07:01 2:09:09 JC LISBON
3820 669 M 60 POR PEREIRA,FERNANDO 0:51:05 1:29:43 2:02:05 2:08:04 2:09:10 CCD CÂMARA DE LOURES
3821 6588 SEN M POR BARROS,MÁRIO JOSÉ DOS REIS 0:48:00 1:27:44 2:02:58 2:06:38 2:09:10
3822 445 SEN M POR ANTUNES,RUI 0:51:59 1:32:02 2:03:01 2:09:04 2:09:11 PROSSEGUR
3823 738 M 45 POR GONÇALVES,CARLOS 0:48:56 1:26:51 2:01:31 2:08:02 2:09:13 CF OS AVISENSES
3824 5604 M 40 ESP DE PANDO,JOSÉ MANUEL 0:52:58 1:31:47 2:02:44 2:06:18 2:09:14
3825 4654 SEN M ESP BERNARDO,RUBEN 0:51:52 1:30:42 2:02:16 2:06:26 2:09:14
3826 1541 SEN M POR CABRAL,RUI MANUEL FIGUEIREDO 0:51:22 1:29:21 2:02:14 2:07:11 2:09:14 LINDA-A-PASTORA
3827 5545 M 50 BRA LOBO,ARTHUR 1:09:44 1:58:37 2:05:31 2:09:15



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

3828 2850 M 40 POR SALVADOR,ANTÓNIO 0:54:40 1:33:07 2:02:45 2:06:07 2:09:15
3829 631 M 55 POR GOMES,JOSÉ MANUEL 0:48:13 1:26:45 2:01:58 2:07:59 2:09:16 CASA PESSOAL IVA
3830 5020 SEN F ESP AVILA,DOLORS 0:49:23 1:28:52 2:01:56 2:08:12 2:09:16
3831 5354 SEN F NZL CODY,JENNY 0:51:39 1:29:29 2:02:22 2:07:20 2:09:17
3832 1460 M 40 POR SILVA,RUI JORGE NEVES DA 0:49:05 1:30:18 2:02:33 2:07:29 2:09:18 INCENTEA
3833 4138 SEN F ING MCDOWELL,HANNA 1:01:39 1:36:23 2:03:51 1:56:18 2:09:18
3834 3172 M 55 POR MADEIRA,ARTUR FAVITA 0:49:08 1:27:25 2:01:54 2:07:52 2:09:18
3835 4752 SEN F ESP ASTOLA,JONE ITZIAR 0:50:49 1:31:26 2:02:59 2:07:34 2:09:19
3836 4751 SEN F ESP MARTIN,SILVIA 0:50:49 1:31:26 2:02:59 2:07:33 2:09:19
3837 7612 SEN M POR MATIAS,DIONÍSIO 0:53:13 1:31:05 2:02:56 2:04:11 2:09:20
3838 1625 SEN M POR BATISTA,TIAGO JOSÉ PEREIRA 0:54:13 1:31:45 2:02:29 2:06:09 2:09:20 LUSOPONTE
3839 3036 SEN M POR GUERREIRO,JOÃO PIEDADE 0:51:01 1:30:41 2:03:00 2:07:12 2:09:21
3840 6693 SEN M POR SANTOS,CLÁUDIO 0:55:29 1:32:17 2:02:19 2:07:33 2:09:23 MISSION IMPOSSIBLE
3841 1594 SEN M POR RAMOS,ANDRÉ FILIPE DA COSTA 0:56:22 1:32:43 2:03:17 2:00:58 2:09:25 LUSOPONTE
3842 5564 SEN M ESP BARBA RUIZ,VICTOR 0:53:24 1:32:16 2:02:52 2:07:52 2:09:26
3843 7430 M 40 POR COSTA,LUÍS 0:51:32 1:30:37 2:02:33 2:06:45 2:09:27
3844 5599 M 40 ING HARTLEY,CARL 0:48:15 1:26:34 2:02:24 2:06:47 2:09:27
3845 7543 SEN M POR MESQUITA,PEDRO 0:53:30 1:32:36 2:03:47 2:07:31 2:09:27
3846 4741 SEN M EST MUZAKKO,MARGO 0:48:12 1:26:30 2:01:38 2:06:54 2:09:28
3847 1948 M 45 POR COSTA,RAÚL 0:51:18 1:30:38 2:02:40 2:08:18 2:09:28 ROBBIALAC
3848 2492 M 40 POR TARECO,FERNANDO 0:52:14 1:30:54 2:02:46 2:07:16 2:09:29
3849 2615 M 45 POR DAMAS,JOÃO 0:48:27 1:26:32 2:02:15 2:07:36 2:09:29
3850 328 SEN F POR RIBEIRO,MARIA 0:52:58 1:32:07 2:03:36 2:09:20 2:09:30 POLÍCIA INVESTIGAÇÃO
3851 2180 SEN M POR VILARINHO,EDUARDO 0:46:47 1:28:06 2:02:39 2:08:21 2:09:31 TRANSFORMIGAS
3852 2046 SEN F ALE HOEN,CORNELIA 0:57:49 1:35:53 2:04:08 2:06:11 2:09:31 SPORTREISEN KREIENBAUM
3853 3117 SEN M POR RODRIGUES,JORGE 0:47:04 1:28:46 2:02:49 2:08:24 2:09:33
3854 330 M 40 POR SIMÕES,FERNANDO 0:41:39 1:25:46 2:02:40 2:09:25 2:09:34 POLÍCIA INVESTIGAÇÃO
3855 1946 SEN M POR PINTO,JORGE 0:48:03 1:27:34 2:02:40 2:08:25 2:09:35 ROBBIALAC
3856 1326 M 40 ESP BURGOS,MIGUEL LLANOS 0:52:22 1:31:21 2:02:34 2:08:16 2:09:35 GIMNASIO TRAJANO
3857 1328 SEN F ESP RODILLA,GUADALUPE ESPÁRRAGO 0:52:22 1:31:21 2:02:34 2:08:17 2:09:35 GIMNASIO TRAJANO
3858 1327 SEN F ESP PERIANES,MAITE 0:52:23 1:31:21 2:02:34 2:08:17 2:09:35 GIMNASIO TRAJANO
3859 2023 M 40 ALE FUCHS,STEFAN 0:48:18 1:27:31 2:02:48 2:08:15 2:09:38 SPORTREISEN KREIENBAUM
3860 2048 SEN F ALE FUCHS,MICHAELA 0:48:18 1:27:31 2:02:48 2:08:14 2:09:38 SPORTREISEN KREIENBAUM
3861 295 SEN M POR GUEDES,ANTÓNIO SILVA 0:45:46 1:25:22 2:03:03 2:09:33 2:09:39 CLUBE BANIF
3862 6566 M 45 POR RAMOS,PAULO 0:54:10 1:33:21 2:03:20 2:06:51 2:09:39
3863 5890 SEN F POR GONÇALVES,ESTELA 0:49:15 1:27:16 2:02:57 2:07:16 2:09:40 AA LEBRES DO SADO
3864 3880 SEN F POR LOPES,MARISA 0:46:59 1:29:13 2:02:57 2:08:31 2:09:40
3865 3014 SEN M POR DIMAS,RICARDO 0:49:52 1:27:50 2:02:22 2:08:15 2:09:41
3866 4577 M 45 EUA BREW,MITCHELL 0:50:12 1:30:27 2:03:09 2:08:22 2:09:41
3867 4517 SEN M AUT HIMLER,PETER 0:52:48 1:30:44 2:02:58 2:05:01 2:09:41
3868 7155 SEN M POR VELOSO,PEDRO 0:46:18 1:26:40 2:02:35 2:08:18 2:09:42
3869 1578 SEN F POR OLIVEIRA,ISABEL CONCEIÇÃO 0:51:48 1:30:06 2:02:28 2:07:16 2:09:44 LUSOPONTE
3870 5537 M 45 ALE LÖBE,VOLKER 0:53:02 1:30:41 2:02:29 2:06:46 2:09:44



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

3871 2693 SEN F POR BRANDÃO,PAULA 0:49:32 1:30:29 2:03:02 2:07:37 2:09:45
3872 7721 SEN F POR MARQUES,MARIA DA CONCEIÇÃO 0:54:27 1:32:37 2:03:02 2:06:54 2:09:45 UNIVERSIDADE DO MINHO
3873 3422 SEN F HOL BOER,LYDEKE 0:52:04 1:30:46 2:02:59 2:08:14 2:09:45
3874 3873 M 45 POR SOARES,MANUEL ALBERTO RODRIGUES 0:43:14 1:23:34 2:02:49 2:08:33 2:09:48
3875 5653 M 55 ALE TOBIAS,ROLF 0:50:31 1:29:44 2:02:47 2:06:41 2:09:48
3876 5181 SEN F POL SKOWRONEK-MIKITA,BOGUMILA 0:54:07 1:31:08 2:03:03 2:07:19 2:09:49
3877 5078 M 45 ALE GRUENING,MARTIN 0:50:31 1:29:43 2:02:47 2:06:51 2:09:49
3878 1481 SEN F POR GOMES,ESMERALDA 0:51:23 1:30:17 2:02:41 2:07:58 2:09:49 JC LISBON
3879 2342 SEN M POR FERREIRA,NELSON 0:54:08 1:33:14 2:03:20 2:07:37 2:09:50
3880 7483 SEN M POR 0:54:08 1:33:14 2:03:20 2:07:38 2:09:50
3881 4447 SEN F AUS STEWARD,JENNIFER 0:52:38 1:31:27 2:02:54 2:06:29 2:09:52
3882 7511 M 45 POR MOURÃO,PEDRO 0:46:38 1:25:46 2:04:20 2:08:36 2:09:53
3883 1233 M 50 POR SANCHES,ANTÓNIO MANUEL 0:52:17 1:32:33 2:03:35 2:08:12 2:09:54 FÓIOS
3884 7171 M 45 POR DAVID,EDGAR 0:50:54 1:31:25 2:03:16 2:08:08 2:09:54
3885 7648 M 50 POR SOUSA,MANUEL DE 0:52:52 1:31:04 2:03:05 2:07:51 2:09:55
3886 5894 SEN F POR COELHO,ANA LUÍSA 0:51:42 1:30:21 2:03:08 2:07:08 2:09:55 AA LEBRES DO SADO
3887 4528 M 60 ING JENNINGS,COLIN 0:52:25 1:31:17 2:03:01 2:08:39 2:09:56
3888 2428 SEN M POR PEREIRA,DAVID 0:51:01 1:30:42 2:03:05 2:08:46 2:09:57
3889 6312 SEN M POR ALEIXO,PEDRO MORAIS 0:49:11 1:25:50 2:02:20 2:07:39 2:09:57 VODAFONE
3890 2753 SEN M POR SÁ,FILIPE OUTEIRO DE ARAÚJO E 0:48:08 1:26:22 2:01:12 2:08:51 2:09:58
3891 1245 SEN M POR NUNCIO,DIOGO 0:45:49 1:26:06 2:02:41 2:07:51 2:09:58 GD BANCO BPI
3892 5160 SEN F POL SOLSKA,MAGDALENA 0:54:15 1:31:42 2:02:43 2:07:24 2:09:58
3893 3618 SEN M POR UVA,GABRIEL SOUSA 0:47:37 1:26:07 2:02:41 2:08:24 2:09:58
3894 994 M 45 POR FERREIRA,JOSÉ 0:52:10 1:31:47 2:03:18 2:08:36 2:10:00 CUN BOSTON
3895 999 SEN M POR FERREIRA,PEDRO 0:52:10 1:31:47 2:03:18 2:08:35 2:10:00 CUN BOSTON
3896 1503 M 40 FRA PIERSON,MICHEL 0:46:52 1:24:40 2:02:41 2:07:59 2:10:03 JC LISBON
3897 2783 SEN M POR LAMEIRO,DAVID 0:48:41 1:26:44 2:02:03 2:07:52 2:10:03
3898 786 M 55 POR DUARTE,PEDRO MARIA TEIXEIRA 0:50:48 1:30:23 2:02:44 2:08:54 2:10:06 CLUBE DO STRESS
3899 4835 M 60 ITA ROCCO,CLAUDIO 0:52:55 1:33:16 2:03:29 2:08:44 2:10:06
3900 3341 SEN F BLG COUPEZ,MARTINE 0:49:45 1:30:36 2:03:05 2:08:30 2:10:07
3901 3938 SEN M POR GOMES,CARLOS MANUEL MARÇAL 0:50:29 1:28:17 2:03:01 2:07:16 2:10:07
3902 3940 M 40 POR MENDES,RAMIRO CONCEIÇÃO 0:50:30 1:28:17 2:03:02 2:07:14 2:10:07
3903 4804 SEN M EUA HILL,COURT 0:51:04 1:30:23 2:03:36 2:07:58 2:10:09
3904 5703 SEN M POR 0:54:25 1:32:54 2:03:19 2:07:42 2:10:09
3905 7431 M 40 POR SERRA,CARLOS 0:55:14 1:32:23 2:03:53 2:06:01 2:10:09
3906 7570 SEN M POR SIMÕES,HUMBERTO 0:53:22 1:31:23 2:02:35 2:07:43 2:10:10
3907 4159 SEN F HOL HANRAETS,MONIQUE 0:52:09 1:31:22 2:03:16 2:07:54 2:10:11
3908 5214 M 50 ESP MORENO GÁLVEZ,ALFONSO JESÚS 0:55:02 1:40:23 2:00:29 2:07:20 2:10:11
3909 3312 M 45 POR TEIXEIRA,CARLOS 0:47:53 1:28:36 2:03:05 2:08:45 2:10:11
3910 3048 SEN M POR PEREIRA,RUI PEDRO 0:47:22 1:25:28 2:03:20 2:08:44 2:10:11
3911 3784 SEN F POR CRUZ,PATRÍCIA 0:47:54 1:30:41 2:02:20 2:08:10 2:10:12
3912 3622 M 40 POR ALMEIDA,LUÍS 0:50:38 1:30:41 2:03:23 2:08:42 2:10:12
3913 2864 SEN M POR QUINA,PEDRO 0:52:45 1:31:27 2:03:04 2:08:22 2:10:12



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

3914 5714 SEN M POR 0:49:34 1:26:20 2:03:10 2:04:37 2:10:12
3915 4484 SEN M ESP ALAMEDA BLAZQUEZ,ALBERTO 0:53:49 1:32:18 2:03:41 2:07:57 2:10:13
3916 4605 SEN M ESP ZAZO ANDRES,FRANCISCO JAVIER 0:53:48 1:32:18 2:03:41 2:07:58 2:10:13
3917 4488 SEN F BRA NAKANJSHI,NAOMI 0:53:58 1:32:57 2:03:25 2:08:40 2:10:14
3918 2874 SEN M POR GONÇALVES,PEDRO 0:50:21 1:28:17 2:02:26 2:08:43 2:10:15
3919 7626 SEN M POR COELHO,SÉRGIO 0:47:43 1:25:32 2:01:11 2:07:15 2:10:16
3920 6412 SEN F POR MATOS,ANA PAULA 0:54:26 1:32:37 2:03:26 2:07:27 2:10:17 UNIVERSIDADE DO MINHO
3921 408 SEN F POR JESUS,PAULA 0:49:54 1:29:28 2:02:57 2:10:07 2:10:17
3922 827 M 45 POR CARMO,DIOGO OLIVEIRA E 0:49:54 1:29:28 2:02:58 2:10:18 2:10:18 CLUBE DO STRESS
3923 4657 SEN M ESP VIZMANOS,JOSÉ 0:51:16 1:28:13 2:02:51 2:07:22 2:10:18
3924 7672 SEN M POR BAPTISTA,JOSÉ 0:53:39 1:32:19 2:04:26 2:07:57 2:10:19
3925 680 M 50 POR MAGALHÃES,FERNANDO 0:49:46 1:28:35 2:04:05 2:09:01 2:10:19 CCD EFACEC LISBOA
3926 4179 M 55 FRA MARTINS,GUY DE BARROS 0:51:37 1:32:07 2:03:42 2:07:38 2:10:19
3927 3628 M 55 POR SOUSA,VÍTOR RUI 0:52:08 1:30:43 2:03:14 2:07:31 2:10:19
3928 681 M 60 POR GOMES,MANUEL 0:51:38 1:31:32 2:03:48 2:09:16 2:10:20 CCD EFACEC LISBOA
3929 7033 M 45 POR DIEGUES,PAULO FELICIANO VILHENA 0:51:10 1:30:03 2:03:19 2:07:20 2:10:20
3930 7113 SEN M POR MARTINS,VÍTOR MANUEL ANTUNES 0:51:10 1:30:04 2:03:18 2:07:20 2:10:20
3931 4612 M 45 ESP SUNYE,JAVIER 0:47:34 1:26:18 2:02:36 2:08:17 2:10:21
3932 5665 SEN M ING BROWN,GRAHAM 0:54:20 1:36:04 2:04:32 2:08:28 2:10:21
3933 2580 SEN M POR HORTA,PAULO ALEXANDRE CAVACO 0:51:52 1:31:03 2:03:32 2:08:39 2:10:21
3934 1538 SEN F POR BEATO,SÓNIA BUTES ARAÚJO 0:51:22 1:30:19 2:03:08 2:08:22 2:10:23 LINDA-A-PASTORA
3935 2913 SEN M POR SOUSA,PAULO 0:48:58 1:29:12 2:03:21 2:09:01 2:10:23
3936 6983 SEN M POR BARATA,MIGUEL 0:50:27 1:30:51 2:03:41 2:09:31 2:10:23
3937 696 M 60 POR MIGUEL,RAMIRO 0:51:06 1:30:42 2:04:24 2:09:10 2:10:24 CCDR MARCONI
3938 5022 SEN F ESP COLLADO,ROSER 0:49:23 1:30:54 2:03:39 2:09:23 2:10:27
3939 2318 M 40 POR MARQUES,NUNO 0:53:18 1:32:18 2:03:24 2:08:09 2:10:27
3940 2319 M 40 POR MARQUES,PEDRO 0:53:18 1:32:18 2:03:24 2:08:13 2:10:28
3941 2552 SEN M POR ALVARINHO,RUI JORGE MATOS 0:56:09 1:32:31 2:03:53 2:02:35 2:10:28
3942 2807 SEN M POR PEDROTO,RUI 0:50:06 1:30:12 2:03:15 2:08:56 2:10:29
3943 3574 SEN M POR ANTUNES,ANDRÉ GONÇALVES 0:49:32 1:27:25 2:00:53 2:09:14 2:10:30
3944 955 M 45 POR BRANCO,ANTÓNIO PAIVA 0:50:10 1:29:06 2:03:38 2:08:10 2:10:31 CLUBE TAP
3945 5724 SEN M POR 0:52:08 1:32:21 2:03:54 2:07:16 2:10:32
3946 5822 SEN F POR CRUZ,MARIA DA LUZ 0:49:57 1:29:00 2:03:43 2:09:14 2:10:33 CLUBE DO STRESS
3947 5823 M 55 POR CONCHINHA,JOSÉ 0:49:57 1:29:00 2:03:43 2:09:14 2:10:33 CLUBE DO STRESS
3948 4325 SEN M FIN KUUSKOSKI,VIKTOR 0:49:29 1:30:49 2:03:31 2:09:26 2:10:33
3949 1755 M 50 POR FERNANDES,JOAQUIM 0:50:11 1:28:11 2:03:22 2:08:54 2:10:37 NUC ATLETISMO TAIPAS
3950 4590 M 40 FRA MAIA,FERNANDO 0:51:22 1:28:38 2:03:39 2:07:33 2:10:37
3951 1758 M 55 POR CRUZ,CUSTÓDIO 0:48:54 1:29:22 2:03:23 2:09:33 2:10:37 NUC ATLETISMO TAIPAS
3952 3972 M 40 POR MAGALHÃES,JORGE 0:48:54 1:29:22 2:03:23 2:09:35 2:10:37
3953 2649 M 50 BRA SILVA,VILSON LEITE 0:52:36 1:31:32 2:04:14 2:07:57 2:10:38
3954 3411 SEN M POR BARBOSA,JOSÉ PEDRO 0:50:02 1:29:32 2:03:36 2:07:58 2:10:39
3955 4387 M 40 BRA CAVALI,PAULO 0:59:13 1:36:49 2:04:43 2:06:38 2:10:39
3956 5182 SEN M POL SKOWRONEK,ARTUR 0:47:40 1:25:26 2:04:13 2:08:40 2:10:40



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

3957 7742 SEN M POR VAZ,PEDRO 0:51:30 1:30:43 2:03:15 2:08:44 2:10:40
3958 903 SEN F POR VARELA,ANA VIRGÍNIA MACHADO 0:53:31 1:32:55 2:03:53 2:08:09 2:10:41 CLUBE MILLENNIUM BCP
3959 3001 M 60 POR HEITOR,FERNANDO 0:51:21 1:29:52 2:03:04 2:08:43 2:10:41
3960 5221 SEN M ESP MORENO OSUNA,JESÚS 0:53:48 1:32:08 2:04:09 2:07:50 2:10:42
3961 5352 SEN F ESP HUERTA CASTILLO,VICTORIA 0:51:30 1:32:14 2:04:09 2:09:36 2:10:42
3962 7480 SEN F POR SANTOS,DEOLINDA FÉLIX 0:50:48 1:30:38 2:03:53 2:09:31 2:10:42
3963 768 SEN F POR GUERRA,CARLA 0:57:19 1:35:56 2:04:38 2:08:39 2:10:42 CLUBE ATL A-DO-BARBAS
3964 2250 M 45 POR MENDES,VICTOR MANUEL GRAÇA 0:49:44 1:28:47 2:03:37 2:09:45 2:10:42 VPRLR-MENDES
3965 2487 SEN M POR PEREIRA,JOAQUIM 0:46:42 1:26:37 2:04:29 2:09:43 2:10:44
3966 1040 SEN F POR OLIVEIRA,ANA CRISTINA 0:55:02 1:33:33 2:04:20 2:09:10 2:10:44 EDP
3967 3388 SEN M POR NOBRE,ANTÓNIO 0:44:51 1:22:53 2:02:19 2:09:44 2:10:45
3968 5662 SEN M ALE BANTZHAFF,TOBIAS 1:01:46 1:35:35 2:04:32 1:54:13 2:10:46
3969 1478 SEN M POR PRISCILIANO,JOÃO 0:50:43 1:27:22 2:03:28 2:09:40 2:10:47 IS CIÊNCIAS POLICIAIS
3970 5004 SEN F BRA GUEDES,JOANA DARC 0:59:57 1:35:17 2:04:06 2:00:43 2:10:47
3971 2585 SEN F POR AGUERO,MARIA EUGÉNIA 0:51:56 1:31:30 2:03:44 2:08:30 2:10:49
3972 4072 SEN M ING JOHNSON,IAN 0:47:46 1:29:01 2:03:34 2:09:37 2:10:50
3973 1217 SEN M POR REIS,SÉRGIO MIGUEL CABRAL 0:52:39 1:28:24 2:04:54 2:08:07 2:10:50 FCT-UNL
3974 3338 SEN F FRA MENDUCCI,SANDRA 0:48:35 1:27:30 2:02:22 2:08:13 2:10:50
3975 3632 M 40 POR TONELO,VIRGÍLIO 0:52:18 1:30:10 2:03:11 2:07:45 2:10:51
3976 6026 M 50 POR OLIVEIRA,FRANCISCO 0:48:00 1:27:56 2:03:42 2:09:55 2:10:52 AMIGOS VALE SILÊNCIO
3977 6498 M 50 POR LOPES,ANTÓNIO MANUEL 0:51:29 1:29:54 2:04:22 2:08:13 2:10:52 FERTAGUS
3978 7433 M 55 POR BORDALO,JOSÉ 0:48:04 1:30:30 2:04:12 2:09:57 2:10:52
3979 1916 SEN F POR CARVALHO,CÉLIA 0:53:40 1:31:42 2:03:50 2:07:55 2:10:52 RADICAL GYM
3980 1915 SEN F POR FARIA,ISABEL JOÃO 0:53:40 1:31:42 2:03:50 2:07:55 2:10:52 RADICAL GYM
3981 1914 SEN M POR SILVA,JOSÉ JULIO ALVES DA 0:53:40 1:31:42 2:03:50 2:07:56 2:10:53 RADICAL GYM
3982 4479 SEN F CAN JAEGGI,LYNE 0:53:24 1:32:36 2:04:13 2:06:52 2:10:54
3983 4478 SEN F CAN SWITZER,DELLA 0:53:25 1:32:36 2:04:13 2:06:51 2:10:54
3984 779 SEN F POR BELO,VANDA 0:51:27 1:31:26 2:03:54 2:09:40 2:10:58 CLUBE DO STRESS
3985 1426 M 50 POR DIAS,CARLOS 0:48:59 1:28:26 2:03:59 2:09:09 2:11:00 HOVIONE
3986 3725 SEN F POR COSTA,PAULA ANTUNES 0:52:56 1:32:41 2:04:16 2:08:39 2:11:00
3987 6836 SEN 50 POR SANTOS,PAULO PEIXOTO 0:52:15 1:37:02 2:03:32 2:09:22 2:11:00
3988 3815 SEN M POR SANTOS,RICARDO PINHEIRO BASTOS 0:49:45 1:27:46 2:02:56 2:09:25 2:11:02
3989 5169 SEN F EUA JOYE,JOANNA 1:02:59 1:36:59 2:05:07 1:59:26 2:11:03
3990 3264 M 50 POR CANHOTA,CARLOS 0:51:23 1:31:12 2:03:59 2:09:36 2:11:03
3991 4172 SEN F ING HALLING,JESSICA 0:53:44 1:31:08 2:04:08 2:06:01 2:11:04
3992 4209 SEN F ALE OBENLAND,ELKE 0:51:55 1:31:54 2:04:13 2:09:32 2:11:04
3993 2900 M 40 BRA SILVA,ANTENOR QUINTINO 0:41:06 1:19:36 2:03:12 2:10:03 2:11:04
3994 7062 M 45 POR MARTINS,CARLOS MANUEL 1:03:51 1:35:51 2:05:12 1:56:55 2:11:06
3995 1456 M 40 POR COUTO,BELMIRO 1:03:51 1:35:52 2:05:12 1:56:55 2:11:06 I'M RUNNING TEAM
3996 2033 SEN F ALE FORMANN,BEATRICE 0:47:45 1:28:50 2:03:44 2:10:13 2:11:07 SPORTREISEN KREIENBAUM
3997 1366 M 50 POR ALMEIDA,MANUEL 0:50:08 1:30:17 2:03:51 2:10:08 2:11:07 GRCD LEIÃO
3998 4114 M 45 ALE ERNZER,MIKE 0:53:39 1:33:08 2:04:23 2:09:20 2:11:07
3999 3743 SEN M POR SOARES,JOSÉ MANUEL 0:51:05 1:29:12 2:03:11 2:09:05 2:11:08



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

4000 845 M 55 POR SIMÕES,JOÃO 0:48:19 1:28:48 2:03:26 2:10:05 2:11:08 CLUBE GBES
4001 616 M 45 POR REMÉDIOS,FRAANCISCO JESUS 0:53:57 1:32:41 2:04:21 2:08:35 2:11:08 CARACÓIS DO ASFALTO
4002 5863 SEN M POR MARTINS,PAULO ALEXANDRE 0:53:55 1:32:41 2:04:20 2:08:35 2:11:09
4003 614 M 45 POR MATEUS,LUÍS 0:53:56 1:32:42 2:04:22 2:08:37 2:11:09 CARACÓIS DO ASFALTO
4004 615 M 45 POR GALVÃO,FRANCISCO MANUEL GUILHERME 0:53:57 1:32:43 2:04:22 2:08:37 2:11:09 CARACÓIS DO ASFALTO
4005 228 M 60 POR FACHADA,JORGE 0:46:28 1:29:17 2:04:16 2:11:02 2:11:09 VERMOIL
4006 5470 SEN F ESP MONFERRER SANCHO,REYES 0:53:52 1:33:24 2:04:28 2:08:33 2:11:09
4007 5467 SEN F ESP BLAY ROMERA,ROSARIO 0:53:53 1:33:24 2:04:28 2:08:36 2:11:10
4008 5468 SEN M ESP SANCHEZ RAMON,FULGENCIO 0:53:53 1:33:24 2:04:29 2:08:34 2:11:10
4009 1690 SEN M POR LOPES,JOAQUIM QUEIROZ 0:52:42 1:31:43 2:04:10 2:07:55 2:11:11 METRO
4010 5940 SEN M POR FERREIRA,HENRIQUE ROCHA 0:54:13 1:32:17 2:04:03 2:09:12 2:11:11 ACPJS
4011 4232 M 50 FRA MONTES,ENRIQUE 0:54:16 1:32:14 2:04:21 2:08:51 2:11:12
4012 6638 M 50 POR SOUSA,JOSÉ 0:53:33 1:31:46 2:03:51 2:09:09 2:11:12 SFUAP
4013 7569 SEN M POR PAIS,ANDRÉ JORGE HORTAS REBOCHO 0:46:56 1:22:28 2:03:31 2:09:49 2:11:14
4014 7139 SEN M POR SANTOS,JOÃO PAULO 0:51:24 1:31:22 2:04:12 2:09:21 2:11:14 ACADEMIA LIFE CLUBE
4015 1691 SEN M POR LOPES,RUI MIGUEL MAGALHÃES 2:11:14 2:11:14 METRO
4016 1998 SEN M ALE BROMMUNDT,JAN 0:50:03 1:30:03 2:04:21 2:08:51 2:11:15 SONHOS ALADOS
4017 5152 M 60 ITA DEPINESI,EMILIO 0:52:21 1:30:53 2:04:34 2:07:57 2:11:15
4018 6871 M 40 BRA POLI,RICARDO 0:50:50 1:29:57 2:04:08 2:07:56 2:11:16
4019 7077 M 50 POR CAMARNEIRO,FERNANDO DOMINGUES 0:51:54 1:32:18 2:04:15 2:09:46 2:11:16
4020 5731 SEN M POR 0:52:48 1:32:31 2:04:25 2:09:35 2:11:17
4021 1142 SEN M POR ESPARTEIRO,PEDRO 0:45:31 1:24:56 2:02:56 2:09:11 2:11:17 EDP
4022 3748 M 45 POR ROSA,LUÍS MIGUEL RIBEIRO 0:50:47 1:30:27 2:03:27 2:09:44 2:11:18
4023 2815 SEN M POL HEGRZYNOWSKI,JAROSLAN 0:53:55 1:32:06 2:04:28 2:08:47 2:11:18
4024 7019 SEN M POR LOPES,GONÇALO CAMPOS 0:44:32 1:25:38 2:03:09 2:09:38 2:11:20
4025 7463 SEN M POR CAETANO,FRANCISCO 1:25:15 2:02:46 2:08:28 2:11:21
4026 1389 M 60 POR SILVA,CARLOS ALBERTO RIBEIRO 0:50:15 1:30:03 2:03:45 2:09:05 2:11:22 GRUPO DESP SOBREIRAL
4027 7159 SEN F POR PEREIRA,CATARINA 0:53:23 1:33:10 2:05:10 2:09:04 2:11:23
4028 4418 M 40 ISL SIGURJONSSON,SIGURJON 0:48:52 1:29:21 2:04:31 2:09:32 2:11:23
4029 5433 SEN F BRA COSTA VASCONCELOS,MEIRE 0:54:42 1:33:31 2:04:27 2:07:45 2:11:24
4030 3244 M 60 BRA CORDEIRO,HAMILTON NAZIAZENO 1:25:35 2:03:20 2:09:45 2:11:24
4031 3887 SEN F POR ESPERANÇA,MARIA 0:52:58 1:32:08 2:04:23 2:09:57 2:11:25
4032 5479 M 40 ESP NUÑEZ,SANTIAGO 0:48:51 1:29:01 2:04:13 2:09:10 2:11:26
4033 2637 SEN M POR MOURA,ANDRÉ CROFT 0:52:35 1:30:43 2:04:24 2:07:51 2:11:27
4034 5183 SEN F POL GAWEL,LIDIA 0:54:07 1:29:52 2:04:56 2:08:58 2:11:27
4035 5809 SEN M CAB DELGADO,AREOLINO SOARES 0:42:35 1:23:01 2:05:53 2:09:45 2:11:28
4036 4224 SEN M ING BAILEY,TOM 0:48:08 1:28:27 2:04:10 2:09:42 2:11:28
4037 4317 SEN M POR KHIMJI,RAJAN 0:52:35 1:30:43 2:04:24 2:07:54 2:11:29
4038 6196 M 40 POR PATROCINIO,JOAO MATEUS S 0:46:43 1:29:10 2:04:08 2:10:42 2:11:31 CTT
4039 3144 M 40 POR CARAÇA,JACINTO FRANCISCO MARTINS 0:57:18 1:33:35 2:04:08 2:09:53 2:11:31
4040 4532 SEN F POR RODRIGUES,MARIA 0:45:06 1:25:27 2:03:17 2:09:18 2:11:32
4041 6747 M 40 POR ROCHA,PEDRO 0:47:32 1:29:20 2:04:32 2:10:43 2:11:32 MISSION IMPOSSIBLE
4042 6687 SEN M POR TAIPINA,CARLOS 0:51:03 1:30:58 2:03:57 2:10:21 2:11:32 MISSION IMPOSSIBLE



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

4043 2623 M 40 POR RAMOS,JOSÉ 0:49:24 1:28:42 2:03:47 2:10:09 2:11:33
4044 4182 SEN M POR DE SOUSA MACHADO,PAULO 0:54:29 1:33:26 2:04:39 2:08:53 2:11:33
4045 4184 M 50 POR SILVA CARVALHO,JOSÉ 0:54:29 1:33:27 2:04:39 2:08:53 2:11:33
4046 2090 SEN M POR COSTA,NUNO 0:51:56 1:30:47 2:03:49 2:09:10 2:11:34 SS CGD
4047 978 M 40 POR PEREIRA,MÁRIO 0:45:30 1:25:29 2:03:36 2:10:29 2:11:36 CONSTRUTÉNIS
4048 6950 SEN F POR FERREIRA,CÁTIA GUERREIRO 0:47:46 1:28:44 2:04:40 2:09:54 2:11:36
4049 1126 SEN F POR CASANOVA,LUCÍLIA 0:51:19 1:31:32 2:04:48 2:10:25 2:11:36 EDP
4050 7014 SEN M POR AGOSTINHO,RUI MIGUEL 0:46:42 1:28:13 2:04:40 2:10:27 2:11:37
4051 5624 SEN M ING HANNAH,ALEX 0:52:53 1:29:24 2:04:32 2:09:17 2:11:37
4052 5813 SEN F POR MENDES,SUSANA 0:50:02 1:31:20 2:04:58 2:11:27 2:11:37
4053 7489 M 40 POR MARCOS,PAULO 0:52:27 1:29:24 2:03:56 2:08:53 2:11:39
4054 6873 M 50 ESP ARIES,AGUSTIN 0:49:40 1:28:19 2:04:19 2:09:04 2:11:39
4055 447 M 40 POR FERREIRA,ANTÓNIO 0:47:48 1:28:19 2:03:52 2:11:34 2:11:41 PROSSEGUR
4056 910 M 40 POR BRANDÃO,LEONEL FERNANDO GAMEIRO 0:47:00 1:27:44 2:04:09 2:10:38 2:11:42 CLUBE MILLENNIUM BCP
4057 2067 SEN M POR SILVA,CARLOS 0:45:49 1:28:02 2:04:45 2:10:04 2:11:43 SS CGD
4058 3269 SEN M POR HENRIQUES,JOÃO FILIPE 0:54:22 1:33:12 2:04:30 2:08:49 2:11:43
4059 3395 M 50 POR SARAIVA,FERNANDO LUÍS DA CRUZ 0:56:51 1:35:27 2:05:18 2:08:15 2:11:46
4060 4573 M 45 FRA COELHO,LUÍS 0:58:24 1:33:53 2:05:29 2:09:17 2:11:46
4061 5051 M 50 ESP SORIANO BORJAS,JOSÉ MANUEL 0:49:01 1:28:01 2:04:14 2:10:03 2:11:46
4062 4044 M 45 ESC MCINTOSH,LES 0:47:46 1:28:37 2:04:16 2:08:28 2:11:47
4063 1300 M 40 POR FERREIRA,PEDRO 0:48:58 1:27:10 2:04:37 2:10:43 2:11:50 GDCT UNICRE
4064 6752 SEN F POR SILVA,SANDRA 0:51:04 1:30:59 2:04:47 2:10:41 2:11:51 MISSION IMPOSSIBLE
4065 4180 M 50 FRA LE ROUX,JEAN JACQUES 0:54:19 1:33:22 2:04:40 2:09:11 2:11:52
4066 6342 SEN M POR SILVA,LUÍS FILIPE PAULO 0:52:05 1:32:22 2:05:34 2:09:38 2:11:53 BANIF MARKETING
4067 973 SEN M FRA DHAENENS,JEREMY 1:24:07 2:04:36 2:09:07 2:11:53
4068 6330 M 55 POR LOPES,JOSÉ 0:49:03 1:30:04 2:04:56 2:10:43 2:11:54 GRUPO PROCME
4069 7586 SEN F HOL ZANDSTRA,TRUUS 0:52:04 1:30:46 2:04:16 2:10:25 2:11:56 SUE'S ROAD RUNNERS
4070 3242 M 50 POR OLIVEIRA,CARLOS 0:53:42 1:33:26 2:05:04 2:09:13 2:11:56
4071 7107 M 50 POR CARVALHO,ABEL 0:51:32 1:29:19 2:04:28 2:10:00 2:11:57
4072 4233 SEN F FRA MONTES,MARTINE 0:55:51 1:34:52 2:05:31 2:09:38 2:11:58
4073 4261 SEN F FRA PLATEAU,ISABELLE 0:55:51 1:34:51 2:05:32 2:09:39 2:11:58
4074 4230 SEN F FRA GAY,FABIENNE 0:55:51 1:34:51 2:05:32 2:09:37 2:11:58
4075 5951 SEN M POR ANDRADE,JOSÉ 0:47:59 1:28:54 2:04:16 2:09:27 2:11:59 ADRC MATA DE BENFICA
4076 5620 M 40 ESP CERPA MANITO,SANTIAGO 0:54:29 1:32:27 2:04:41 2:08:30 2:12:00
4077 4775 M 40 BRA RABELO,PLINIO 0:55:41 1:33:23 2:04:49 2:08:21 2:12:01
4078 4237 SEN F FRA TOURRET,MICHELLE 0:55:52 1:34:52 2:05:32 2:09:43 2:12:02
4079 2040 SEN F ALE WINDISCH,IRMTRAUT 0:48:38 1:28:24 2:04:50 2:11:05 2:12:02 SPORTREISEN KREIENBAUM
4080 4685 SEN M ALE RUECK,STEFFEN 0:45:20 1:24:17 2:04:27 2:10:33 2:12:03
4081 4732 SEN F BRA PION,HELOISA 0:58:57 1:36:54 2:05:53 2:10:30 2:12:03
4082 7305 SEN M POR REIS,JOÃO 0:52:11 1:30:45 2:04:36 2:10:21 2:12:04
4083 4422 M 55 NOR LUND,ERIK 0:50:14 1:29:40 2:04:30 2:09:00 2:12:05
4084 5230 M 45 BAH NAJIM,KHALIFA 0:53:48 1:31:48 2:05:16 2:08:54 2:12:05
4085 3507 SEN F POR BORGES,MARIA LEONOR 0:53:02 1:33:55 2:05:13 2:09:37 2:12:05



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

4086 1660 SEN M POR BAIONETA,LUÍS 0:49:13 1:29:00 2:04:54 2:10:06 2:12:06 MARATHON CETOBRIGA TEAM
4087 4350 SEN F FRA GARROTE,MARIA DA LUZ 0:54:13 1:32:30 2:05:07 2:08:45 2:12:07
4088 455 M 55 POR RICARDO,JOÃO 0:50:43 1:30:43 2:04:31 2:11:58 2:12:09 FERTAGUS
4089 2795 SEN F POR CARITA,MARIA ROSA 0:51:02 1:30:48 2:04:38 2:09:36 2:12:10
4090 2793 M 50 POR CARITA,JOSÉ 0:51:01 1:30:49 2:04:38 2:09:37 2:12:10
4091 3998 SEN M POR DUARTE,VÍTOR HUGO MOTRENA 0:52:20 1:34:29 2:05:36 2:10:14 2:12:12
4092 3996 SEN F POR DUARTE,MARIA HELENA BAPTISTA 0:52:20 1:34:29 2:05:36 2:10:12 2:12:12
4093 1883 M 40 POR RIBEIRO,PEDRO 0:47:38 1:25:29 2:02:04 2:09:46 2:12:12 PERNAS DE GAFANHOTO
4094 3997 SEN F POR DUARTE,TÂNIA MARGARIDA 0:52:20 1:34:29 2:05:35 2:10:14 2:12:12
4095 6013 SEN F POR AGOSTINHO,PATRÍCIA 0:50:01 1:30:41 2:04:26 2:10:04 2:12:13 AMI ATLETISMO DE MAFRA
4096 6627 M 55 POR FRANCO,JOÃO 0:45:32 1:25:11 2:02:32 2:11:21 2:12:15
4097 3961 M 45 POR PEREIRA,ANTÓNIO 0:44:03 1:22:34 2:02:05 2:10:38 2:12:16
4098 2837 SEN M FRA DRUT,BASTIEN 0:51:09 1:30:44 2:04:37 2:10:56 2:12:16
4099 2836 SEN F FRA ROCHET,JULIETTE 0:51:09 1:30:44 2:04:37 2:10:58 2:12:16
4100 1524 SEN M POR MENDONÇA,MIGUEL 0:53:09 1:32:09 2:04:40 2:10:54 2:12:16 KEEP MOVING HEALTH CLUB
4101 2905 SEN M POR ARMINDO,JOSÉ BARRIGUINHA 1:01:00 1:51:55 2:09:46 2:12:16
4102 3595 M 40 POR GOMES,MANUEL JOAQUIM ESTEVES 0:52:23 1:28:50 2:04:54 2:10:51 2:12:17
4103 2096 M 50 POR REIS,LUÍS 0:48:13 1:28:28 2:04:55 2:11:24 2:12:18 SS MONTEPIO GERAL
4104 6663 SEN F POR FIGUEIREDO,MARIA DA GRAÇA 0:50:47 1:31:50 2:05:14 2:10:36 2:12:20
4105 2555 M 40 POR DORES,EDGAR DE SOUSA VILARINHO 0:46:23 1:26:56 2:04:47 2:10:08 2:12:20
4106 5407 SEN M FRA BAISSAS,CHRISTOPHE 0:46:13 1:27:11 2:05:08 2:10:52 2:12:22
4107 3435 SEN M POR CASTIEL,MARCOS 0:47:49 1:28:14 2:04:53 2:10:47 2:12:22
4108 4459 SEN M ING HANIF,IBI 1:03:06 1:36:04 2:05:33 1:58:55 2:12:22
4109 4948 SEN F ALE NAHNSEN- BLOCK,TANJA 1:06:12 1:55:59 2:09:18 2:12:22
4110 5959 M 45 POR CARVALHO,ALBERTO 0:52:26 1:32:17 2:05:27 2:10:41 2:12:22
4111 2427 M 55 BRA QUEIROZ,PEDRO AUGUSTO PEREIRA 0:52:54 1:31:12 2:05:29 2:10:32 2:12:23
4112 7534 M 40 POR BACOU,JEAN-LUC 0:53:58 1:33:08 2:05:42 2:10:24 2:12:24
4113 7539 SEN M POR PINHO,ANTÓNIO GABRIEL 0:54:12 1:31:11 2:04:24 2:09:31 2:12:25
4114 7434 M 40 FRA RENK,YVES 0:47:45 1:27:13 2:04:06 2:11:27 2:12:28
4115 2803 M 40 POR BORGES,JOÃO CARLOS 0:50:09 1:29:32 2:04:40 2:10:47 2:12:29
4116 7730 M 55 POR TAVARES,ALFREDO 0:52:19 1:30:47 2:05:07 2:10:17 2:12:29
4117 479 SEN M POR PITTA,ALEXANDRE MANUEL 0:49:46 1:29:02 2:05:06 2:11:00 2:12:29 EDP
4118 5131 SEN M ESP POLO GOMEZ ,ERNESTO 0:53:47 1:33:13 2:05:32 2:10:08 2:12:33
4119 5112 SEN F ESP BAUTISTA GONZALEZ ,AURELIA 0:53:47 1:33:12 2:05:32 2:10:08 2:12:33
4120 5120 M 45 ESP CUARTERO RUIPEREZ ,MIGUEL 0:53:46 1:33:06 2:05:32 2:10:09 2:12:33
4121 5837 SEN F POR SALVADO,CRISTINA 0:49:46 1:30:42 2:06:05 2:10:44 2:12:38
4122 623 M 55 POR ALFAIATE,CARLOS 0:50:07 1:30:05 2:05:30 2:10:52 2:12:38 CASA BENFICA ABRANTES
4123 7055 M 45 POR MORGADO,NUNO 0:51:27 1:32:23 2:05:46 2:10:50 2:12:40
4124 5405 SEN M BRA MONTEIRO,FERNANDO 0:55:05 1:34:03 2:05:38 2:08:59 2:12:41
4125 3948 SEN M POR VALDEZ,JOÃO 0:55:00 1:33:42 2:05:44 2:10:08 2:12:42
4126 4266 SEN M ING HALL,NICK 0:52:31 1:31:36 2:06:04 2:10:03 2:12:42
4127 3082 M 40 POR TENDEIRO,RUI PEDRO 0:53:59 1:33:36 2:05:59 2:09:44 2:12:43
4128 5105 M 40 ING WARREN,PAUL 0:52:08 1:31:12 2:05:23 2:09:46 2:12:44



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

4129 5096 SEN F ING ALVES,PAULA 0:51:03 1:32:00 2:06:15 2:11:01 2:12:45
4130 3633 SEN M POR MAGALHÃES,HOMERO DE 0:50:06 1:30:41 2:05:40 2:11:12 2:12:45
4131 3663 SEN M POR SANTOS,LUÍS 0:51:02 1:30:07 2:05:04 2:10:39 2:12:45
4132 4781 SEN F HOL PLOEGER,PATRICIA 0:53:56 1:33:03 2:06:05 2:10:34 2:12:46
4133 7444 SEN M POR GONÇALVES,JOÃO 0:54:35 1:33:28 2:06:40 2:11:55 2:12:49
4134 3178 M 50 POR SILVA,JOSÉ PEREIRA 0:51:39 1:30:24 2:04:57 2:10:35 2:12:50
4135 5684 SEN M POR 0:56:46 1:42:52 2:05:24 2:09:33 2:12:53
4136 702 M 60 POR CONSTÂNCIO,JOÃO 0:52:03 1:30:17 2:04:58 2:10:52 2:12:53 CCDT METRO LISBOA
4137 5275 M 40 BRA LO SARDO,ADRIANO 0:51:35 1:30:38 2:03:22 2:10:47 2:12:54
4138 3672 SEN M POR COUTINHO,PEDRO 1:31:31 2:12:55 2:12:55
4139 7354 SEN M POR CONDE,PEDRO 0:53:18 1:32:42 2:05:02 2:11:15 2:12:56
4140 2151 SEN F SUI PUSTERLA,ANNE MARIE 0:50:42 1:32:16 2:05:55 2:11:33 2:12:57 TOURISME POUR TOUS
4141 2377 SEN M POR PÁSCOA,HUGO 0:46:48 1:30:14 2:04:56 2:11:22 2:12:57
4142 1493 M 40 ALE SCHIERENBERG,MICHAEL 0:57:05 1:39:49 2:07:17 2:12:00 2:12:58 JC LISBON
4143 3366 M 40 POR MELO,FRANCISCO 0:52:44 1:32:02 2:06:20 2:10:50 2:12:58
4144 4539 M 50 BRA RAEDER,GILSON 0:57:21 1:35:40 2:06:16 2:08:57 2:12:59
4145 4322 M 50 ALE LOHNERT,STEFAN 1:02:58 1:37:13 2:06:49 1:59:27 2:12:59
4146 3535 SEN M POR LEONARDO,NUNO 0:48:11 1:28:46 2:05:06 2:11:21 2:13:00
4147 7608 SEN M POR OLIVEIRA,JOEL 0:49:52 1:30:33 2:05:00 2:12:00 2:13:02
4148 6141 SEN M POR SANTOS,RUBEN ALVES 0:50:53 1:30:35 2:05:01 2:11:08 2:13:03 CENTRO TROPAS COMANDOS
4149 6100 SEN M POR SIMÕES,MIGUEL CARLOS 0:50:53 1:30:35 2:05:01 2:11:10 2:13:03 CENTRO TROPAS COMANDOS
4150 6078 SEN M POR CAMILO,RICARDO MANUEL 0:50:52 1:30:35 2:05:01 2:11:10 2:13:03 CENTRO TROPAS COMANDOS
4151 6125 SEN M POR ALVES,HELDER RICARDO 0:50:53 1:30:55 2:05:01 2:11:09 2:13:03 CENTRO TROPAS COMANDOS
4152 6132 SEN M POR COURELA,CARLOS FILIPE 0:50:55 1:30:38 2:05:01 2:11:05 2:13:04 CENTRO TROPAS COMANDOS
4153 6094 SEN M POR FRAGA,JOSÉ ANDRÉ 0:50:58 1:30:36 2:05:01 2:11:07 2:13:04 CENTRO TROPAS COMANDOS
4154 6099 SEN M POR SILVA,PEDRO MIGUEL 0:50:52 1:30:35 2:05:01 2:11:10 2:13:04 CENTRO TROPAS COMANDOS
4155 6121 SEN M POR ALVES,EDER JOSÉ 0:50:56 1:30:36 2:05:02 2:11:05 2:13:04 CENTRO TROPAS COMANDOS
4156 6118 SEN M POR COELHO,RICARDO JOSÉ 0:50:55 1:30:36 2:05:02 2:10:48 2:13:04 CENTRO TROPAS COMANDOS
4157 6127 SEN M POR PALA,LUÍS FILIPE 0:50:53 1:30:36 2:05:02 2:11:11 2:13:04 CENTRO TROPAS COMANDOS
4158 6112 SEN M POR FERNANDES,RICARDO 0:50:54 1:30:35 2:06:20 2:11:09 2:13:05 CENTRO TROPAS COMANDOS
4159 6107 SEN M POR COSTA,DOMINGOS FILIPE 0:50:54 1:30:35 2:05:01 2:11:10 2:13:05 CENTRO TROPAS COMANDOS
4160 6104 SEN M POR FIGUEIREDO,BRUNO MIGUEL 0:51:00 1:30:38 2:05:04 2:11:06 2:13:05 CENTRO TROPAS COMANDOS
4161 6124 SEN M POR DIAS,DIOGO LOPES 0:50:55 1:30:37 2:05:03 2:11:04 2:13:05 CENTRO TROPAS COMANDOS
4162 6103 SEN M POR RUIVO,TIAGO RAFAEL 0:50:55 1:30:36 2:05:03 2:11:08 2:13:05 CENTRO TROPAS COMANDOS
4163 7112 SEN M POR GONÇALVES,LUÍS PAULO DE SOUSA 0:56:51 1:35:44 2:06:20 2:09:33 2:13:05
4164 6111 SEN M POR MARQUES,MÁRCIO DIAS 0:50:55 1:30:38 2:05:03 2:11:05 2:13:05 CENTRO TROPAS COMANDOS
4165 6096 SEN M POR MATOS,JORGE MIGUEL 0:50:54 1:30:36 2:05:02 2:11:10 2:13:05 CENTRO TROPAS COMANDOS
4166 6106 SEN M POR GORDINHO,MÁRIO ANDRÉ 0:50:56 1:30:35 2:05:03 2:10:56 2:13:05 CENTRO TROPAS COMANDOS
4167 6138 SEN M POR OLIVEIRA,ANDRÉ MARTINS 0:50:57 1:30:39 2:05:02 2:10:56 2:13:05 CENTRO TROPAS COMANDOS
4168 6114 SEN M POR RIBEIRO,JOSÉ ANÍBAL 0:50:58 1:30:39 2:05:05 2:11:10 2:13:06 CENTRO TROPAS COMANDOS
4169 6093 SEN M POR ANDRADE,ROMEU 0:50:57 1:30:37 2:05:01 2:10:54 2:13:06 CENTRO TROPAS COMANDOS
4170 6110 SEN M POR FONTOURA,FÁBIO DOS SANTOS 0:50:55 1:30:38 2:05:04 2:11:11 2:13:06 CENTRO TROPAS COMANDOS
4171 6105 SEN M POR MARTINS,HUGO MIGUEL 0:50:59 1:30:39 2:05:03 2:10:55 2:13:06 CENTRO TROPAS COMANDOS



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

4172 6090 SEN M POR GRAÇA,NELSON DAVIDE 0:50:55 1:30:39 2:05:03 2:10:44 2:13:06 CENTRO TROPAS COMANDOS
4173 6108 SEN M POR ALMEIDA,LUÍS MANUEL DE 0:50:55 1:30:38 2:05:05 2:11:07 2:13:06 CENTRO TROPAS COMANDOS
4174 6137 SEN M POR VALE,HELDER JOAQUIM 0:50:59 1:30:39 2:05:04 2:11:03 2:13:07 CENTRO TROPAS COMANDOS
4175 6102 SEN M POR REIS,CARLOS ALBERTO 0:50:54 1:30:37 2:05:03 2:11:12 2:13:07 CENTRO TROPAS COMANDOS
4176 6140 SEN M POR MADUREIRA,JOAQUIM 0:50:58 1:30:38 2:05:05 2:10:50 2:13:07 CENTRO TROPAS COMANDOS
4177 6119 SEN M POR FONSECA,PEDRO MIGUEL 1:30:38 2:11:11 2:13:07 CENTRO TROPAS COMANDOS
4178 6086 SEN M POR RODRIGUES,RENATO FILIPE 0:50:58 1:30:40 2:05:02 2:10:52 2:13:07 CENTRO TROPAS COMANDOS
4179 6098 SEN M POR ARAÚJO,HENRIQUE 0:50:54 1:30:37 2:05:04 2:11:12 2:13:07 CENTRO TROPAS COMANDOS
4180 6087 SEN M POR LOURO,IVO GONÇALO 0:50:55 1:30:35 2:05:01 2:11:07 2:13:07 CENTRO TROPAS COMANDOS
4181 6089 SEN M POR LOPES,MÁRCIO 0:50:57 1:30:40 2:05:03 2:11:02 2:13:08 CENTRO TROPAS COMANDOS
4182 6095 SEN M POR COSTA,HELDER TOMÉ 0:50:58 1:30:40 2:05:05 2:10:52 2:13:08 CENTRO TROPAS COMANDOS
4183 6143 SEN M POR BRITO,LUÍS CARLOS 0:50:57 1:30:38 2:05:05 2:11:04 2:13:08 CENTRO TROPAS COMANDOS
4184 6129 SEN M POR RIBEIRO,TIAGO JOSÉ 0:50:59 1:30:37 2:05:04 2:11:02 2:13:08 CENTRO TROPAS COMANDOS
4185 6085 SEN M POR ALVARENGA,CARLOS INÁCIO 1:30:39 2:05:04 2:11:08 2:13:08 CENTRO TROPAS COMANDOS
4186 6097 SEN M POR SÁ,MÁRCIO GABRIEL 0:50:54 1:30:38 2:05:02 2:11:13 2:13:08 CENTRO TROPAS COMANDOS
4187 6082 SEN M POR COSTA,IVAN LEANDRO 0:50:58 1:30:37 2:05:04 2:11:11 2:13:08 CENTRO TROPAS COMANDOS
4188 6134 SEN M POR OLIVEIRA,ANTÓNIO ROSA 0:50:59 1:30:39 2:05:04 2:10:56 2:13:08 CENTRO TROPAS COMANDOS
4189 6088 SEN M POR COVINHA,JOSÉ TIAGO 0:50:58 1:30:39 2:05:04 2:10:58 2:13:09 CENTRO TROPAS COMANDOS
4190 6117 SEN M POR FERREIRA,JOSÉ AMÉRICO 0:50:52 1:38:31 2:10:54 2:13:09 CENTRO TROPAS COMANDOS
4191 6136 SEN M POR RIBEIRO,HUGO MIGUEL PINTO 0:50:54 1:32:06 2:11:13 2:13:09 CENTRO TROPAS COMANDOS
4192 6122 SEN M POR VIEIRA,ANDRÉ ANTUNES 1:30:40 2:05:05 2:11:07 2:13:09 CENTRO TROPAS COMANDOS
4193 6135 SEN M POR PINTO,ANDRÉ SEVERINO 0:50:56 1:30:37 2:05:04 2:11:07 2:13:09 CENTRO TROPAS COMANDOS
4194 6131 SEN M POR LOPES,JOÃO MANUEL 0:50:57 1:32:06 2:11:11 2:13:09 CENTRO TROPAS COMANDOS
4195 6115 SEN M POR SILVA,MÁRIO MIGUEL 0:50:55 1:38:31 2:10:47 2:13:09 CENTRO TROPAS COMANDOS
4196 6126 SEN M POR GRANGEIA,HUMBERTO RAMOS 0:51:00 1:30:40 2:05:05 2:10:54 2:13:10 CENTRO TROPAS COMANDOS
4197 6081 M 40 POR BATISTA,EDMUNDO 0:50:59 1:30:40 2:05:05 2:10:52 2:13:10 CENTRO TROPAS COMANDOS
4198 7038 M 40 POR MESQUITA,LUÍS 0:49:40 1:32:57 2:06:16 2:12:10 2:13:10 CLUBE ANDAR
4199 2450 SEN F POR ALMEIDA,ORQUÍDEA 0:51:45 1:32:18 2:06:11 2:10:17 2:13:10
4200 3698 M 60 GBR HALEY,FRANCIS 1:00:32 1:37:05 2:06:54 2:03:38 2:13:11
4201 947 M 45 POR CAMEIRA,ANTÓNIO JOSÉ MATA 0:45:52 1:28:03 2:05:51 2:11:05 2:13:11 CLUBE PT
4202 3194 SEN M POR PALMEIRO,JOSÉ 0:48:29 1:29:25 2:05:21 2:12:12 2:13:11
4203 4730 M 40 BRA CAMPOS,MARCELLO MORAES 0:56:25 1:34:59 2:06:43 2:10:13 2:13:11
4204 206 M 45 POR SALGADO,JOSÉ MANUEL 0:51:42 1:30:00 2:05:26 2:12:54 2:13:11 SPORTZONE
4205 1046 M 50 POR FELISMINO,JOAQUIM 0:54:45 1:32:51 2:06:04 2:11:30 2:13:12 EDP
4206 4652 SEN F ESP PEREZ-CABALLERO,MARIA GARCIA 0:54:50 1:35:56 2:06:18 2:11:12 2:13:13
4207 4796 SEN F ESP MILLAN,CARIDAD 0:53:16 1:34:12 2:00:13 2:10:39 2:13:13
4208 4797 M 50 ESP CANO,ANTÓNIO 0:52:47 1:28:11 2:00:14 2:10:34 2:13:13
4209 4267 M 40 BRA GONZAGA,ROBSON 0:54:12 1:36:08 2:07:19 2:11:35 2:13:14
4210 2142 M 50 POR MOURA,LUÍS 0:50:16 1:32:16 2:06:07 2:11:33 2:13:14 TEJAVISTA
4211 7085 SEN M POR CARRASCO,LUÍS CARLOS COSTA 0:57:28 1:38:23 2:07:31 2:11:38 2:13:14
4212 5486 SEN F EUA WOLFE,MELISSA 0:57:09 1:35:16 2:06:39 2:07:25 2:13:16
4213 885 M 45 POR RODRIGUES,EDUARDO AUGUSTO SILVEIRA 0:45:55 1:28:03 2:06:56 2:12:08 2:13:20 CLUBE MILLENNIUM BCP
4214 3494 SEN F POR SUZMAN,LEILA 0:58:45 1:36:36 2:06:56 2:11:18 2:13:20



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

4215 4675 SEN M FRA CALVIERE,DAVID 0:52:01 1:33:44 2:06:57 2:11:00 2:13:21
4216 3248 SEN F POR MENDES,INÊS 0:54:48 1:35:13 2:07:12 2:11:43 2:13:23
4217 6532 SEN M POR KASSANO,SADIQ 0:49:59 1:30:46 2:05:48 2:11:19 2:13:24 SOLAR DOS PRESUNTOS
4218 7645 M 50 POR RESENDE,JOSÉ 0:53:58 1:33:54 2:06:04 2:11:21 2:13:26
4219 6982 M 60 POR BARATA,MARTINS 0:45:40 1:26:29 2:04:43 2:12:35 2:13:27
4220 5104 SEN M ING MULLEN,NICK 0:49:03 1:26:29 2:06:00 2:13:29 2:13:29
4221 3558 SEN M POR GUERREIRO,MIGUEL 0:53:52 1:31:48 2:05:24 2:10:44 2:13:29
4222 3256 SEN M POR PEREZ,DAVID 0:53:51 1:31:48 2:05:18 2:10:44 2:13:29
4223 2025 M 50 ALE LEDERER-DÖRNER,BODO 0:48:19 1:32:29 2:06:36 2:12:26 2:13:31 SPORTREISEN KREIENBAUM
4224 5371 M 45 SUI KALOMENI,OREL 0:52:27 1:32:26 2:06:38 2:11:31 2:13:33
4225 4728 SEN M ESP LUNA,OSCAR ARTERO 0:49:37 1:31:52 2:06:25 2:11:34 2:13:33
4226 7684 SEN F POR MOEDAS,FERNANDA 0:51:18 1:32:35 2:06:39 2:11:04 2:13:34 TAP
4227 2866 SEN F POR CARVALHO,NATÉRCIA 0:50:48 1:32:46 2:06:14 2:12:18 2:13:34
4228 7683 M 40 POR GRILO,VÍTOR 0:51:18 1:32:33 2:06:39 2:11:03 2:13:34 TAP
4229 6109 SEN M POR PEREIRA,TIAGO ALEXANDRE 0:50:56 1:30:41 2:05:02 2:11:24 2:13:34 CENTRO TROPAS COMANDOS
4230 213 M 60 POR MORAIS,MIGUEL PORTELA DE 0:48:59 1:30:56 2:05:48 2:13:25 2:13:34 CCA
4231 981 M 50 POR BICHO,JORGE 0:43:56 1:27:01 2:07:38 2:11:52 2:13:35 CONSTRUTÉNIS
4232 4348 SEN F ING YATES,EMMA 0:55:06 1:35:04 2:06:42 2:10:49 2:13:36
4233 3879 SEN M POR GUIMARÃES,FERNANDO MANUEL GOMES 0:50:48 1:30:13 2:06:00 2:12:03 2:13:37
4234 3629 M 40 POR NUNES,JOÃO 0:53:37 1:31:54 2:05:33 2:10:33 2:13:39
4235 6812 M 40 POR HORTA,NUNO 0:52:02 1:33:42 2:07:01 2:12:39 2:13:41 CLUBE DO STRESS
4236 2573 SEN F POR TUPHOLME,TERESA SOARES 0:54:04 1:34:11 2:07:01 2:12:05 2:13:41
4237 3181 M 50 POR PARANHOS,VICTOR MANUEL LOPES 0:50:18 1:30:41 2:06:58 2:11:12 2:13:41
4238 1482 M 45 POR GOMES,JOÃO 0:50:30 1:30:08 2:05:13 2:11:51 2:13:42 JC LISBON
4239 7117 M 40 POR FERREIRA,RUI CARLOS FERREIRA 0:48:10 1:27:18 2:05:49 2:12:19 2:13:42
4240 5064 SEN M FRA MOSCOVICI,ADRIEN 0:53:12 1:32:21 2:07:16 2:10:34 2:13:43
4241 2153 SEN F FRA GATTLEN,DJAZIRA 0:52:25 1:33:26 2:06:50 2:12:03 2:13:44 TOURISME POUR TOUS
4242 4629 SEN F IRL DOYLE,MARY 0:49:59 1:28:20 2:06:15 2:12:26 2:13:45
4243 3842 SEN M POR PLACA,CARLOS 0:50:17 1:28:44 2:06:37 2:11:01 2:13:48
4244 4544 M 55 ALE SCHRICK,GERHARD VAN 0:52:47 1:32:16 2:05:55 2:10:34 2:13:50
4245 7561 SEN F POR BARRADAS,ISILDA 0:49:04 1:30:18 2:06:46 2:13:00 2:13:52
4246 3273 M 40 POR SARAIVA,JORGE 0:49:57 1:30:24 2:06:11 2:12:26 2:13:52
4247 4063 SEN F BRA SANTOS,MARIA 1:26:08 2:04:46 2:10:13 2:13:53
4248 5343 SEN F FRA LAYAN,BEATRICE 0:53:11 1:34:02 2:07:03 2:11:30 2:13:55
4249 4435 M 60 ITA BONETTI,ALESSANDRO 0:50:42 1:30:26 2:06:10 2:11:13 2:13:55
4250 688 SEN M POR MARINA,CARLOS 0:50:24 1:30:38 2:07:43 2:13:06 2:13:55 CCD SINTRENSE
4251 4597 SEN F ING MCIVER,LYNN 0:54:14 1:34:14 2:06:57 2:11:00 2:13:57
4252 6803 SEN F POR CARVALHO,LUÍSA SANTOS 0:49:34 1:32:11 2:06:49 2:12:14 2:13:58
4253 3163 SEN M POR VILELAS,FERNANDO MANUEL BARROSO 0:52:40 1:31:48 2:06:57 2:11:38 2:13:58
4254 2022 M 50 ALE KOPETZKI,PETER 0:50:10 1:32:30 2:06:37 2:12:53 2:13:58 SPORTREISEN KREIENBAUM
4255 2052 SEN F ALE PRUMMER,CHRISTINE 0:50:11 1:30:45 2:06:38 2:12:57 2:13:59 SPORTREISEN KREIENBAUM
4256 7565 M 40 POR SANTANA,CARLOS ALBERTO GOMES 0:54:18 1:33:16 2:06:09 2:11:38 2:13:59
4257 5290 SEN M ALE BARCHEWITZ,CHRISTOPH 0:49:01 1:30:32 2:06:01 2:12:39 2:14:00



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

4258 7470 SEN M POR SILVA,PEDRO MIGUEL GOMES 1:07:37 1:41:41 2:08:08 2:07:18 2:14:00
4259 440 SEN F POR MONTEIRO,VERA 0:51:29 1:33:58 2:07:25 2:13:48 2:14:01 XTRAVEL
4260 5193 SEN F ING HAUGHTON,JOANNA 0:54:49 1:35:05 2:07:28 2:08:57 2:14:02
4261 5426 SEN F ESC REID,LINDSAY 0:54:49 1:35:05 2:07:27 2:08:59 2:14:02
4262 5384 M 40 ESL OSET,JURE 0:50:49 1:30:19 2:06:08 2:10:45 2:14:02
4263 4678 M 45 FRA CAUMONT,ERIC 0:50:37 1:31:44 2:06:59 2:11:17 2:14:03
4264 7387 SEN M POR MAIA,RICARDO 0:56:03 1:35:06 2:06:41 2:11:01 2:14:07
4265 4592 SEN M FRA RODRIGUES,CAROLE 0:55:05 1:34:50 2:07:00 2:11:05 2:14:08
4266 6987 M 55 POR OLIVEIRA,JORGE 0:48:42 1:30:39 2:06:13 2:13:17 2:14:08
4267 4397 M 55 BRA MATHIAS,NELSON 0:52:42 1:33:39 2:06:48 2:10:56 2:14:12
4268 4883 SEN F ITA MARGARITI,ELISABETTA 0:48:30 1:23:06 2:05:14 2:11:39 2:14:13
4269 3466 M 40 POR MATOS,MÁRIO 0:49:54 1:31:29 2:07:17 2:13:02 2:14:14
4270 1986 SEN M POR AUGUSTO,RICARDO MANUEL FERNANDES 0:52:56 1:32:23 2:06:31 2:12:33 2:14:14 SOC REC MUS BEMPOSTA
4271 1689 SEN M POR SOUSA,NUNO LUÍS LOURENÇO DE 0:53:49 1:33:12 2:06:53 2:11:25 2:14:15 METRO
4272 4181 SEN M FRA MUNOZ,LEONARDO 0:54:29 1:33:23 2:06:32 2:11:33 2:14:15
4273 4953 M 45 ALE SCHWEHM,BERND 0:56:03 1:37:50 2:08:07 2:11:09 2:14:15
4274 1507 M 45 DIN WENZELL,MORTEN 0:52:27 1:32:26 2:06:52 2:11:50 2:14:16 JC LISBON
4275 4975 SEN M ESP JAÉN,RAÚL 0:53:38 1:30:50 2:06:58 2:12:56 2:14:16
4276 4388 SEN M ING BLAIR,STUART 0:50:42 1:30:44 2:06:35 2:11:54 2:14:17
4277 4570 SEN F HOL GOEDE,IRMA DE 0:52:30 1:33:59 2:07:21 2:11:24 2:14:18
4278 3520 SEN M POR ALMEIDA,ANTÓNIO MANUEL MACHADO 0:53:32 1:31:28 2:06:01 2:11:05 2:14:18
4279 7718 SEN M FRA LAORDE,JEAN 0:51:05 1:35:53 2:07:31 2:12:27 2:14:18
4280 4731 SEN F BRA RABELO,JULIANA 0:59:10 1:38:05 2:08:09 2:11:21 2:14:19
4281 4786 SEN F NOR HELLESLAND,KRISTINE 0:52:29 1:33:43 2:07:04 2:13:30 2:14:20
4282 3762 M 60 POR EUSÉBIO,JOSÉ PEREIRA DOS SANTOS 0:52:32 1:33:10 2:07:45 2:12:22 2:14:20
4283 1817 SEN M POR CARVALHO,LUÍS FILIPE 0:56:12 1:35:07 2:07:01 2:11:51 2:14:22 OS FLECHAS
4284 1818 M 55 POR CARVALHO,LUÍS MIGUEL 0:56:12 1:35:07 2:07:01 2:11:51 2:14:22 OS FLECHAS
4285 4538 M 50 BRA SILVESTRE,JOSÉ 0:53:59 1:34:08 2:07:16 2:12:47 2:14:22
4286 6949 SEN M POR DUTRA,EDUARDO MIGUEL RAMOS 0:57:05 1:37:25 2:07:54 2:12:45 2:14:24
4287 7204 SEN M POR BATINA,NUNO 0:47:34 1:31:08 2:08:21 2:13:02 2:14:25
4288 3617 M 40 POR ANDERSEN,CARLOS SERRA 0:47:55 1:29:51 2:06:53 2:12:50 2:14:26
4289 6826 SEN M POR NUNES,ANDRÉ 0:46:17 1:25:43 2:07:19 2:11:38 2:14:26 IFB
4290 3724 M 55 POR CÂNDIDO,ANTÓNIO AUGUSTO CHAGAS 0:45:54 1:30:08 2:07:55 2:13:31 2:14:28
4291 5179 SEN F BRA DE SENE,DENISE 0:54:25 1:33:55 2:07:03 2:11:06 2:14:29
4292 5421 M 50 ITA BUCCI,PAOLO 0:50:17 1:31:59 2:06:34 2:12:11 2:14:29
4293 5422 M 50 ITA VECCHI,SERGIO 0:50:17 1:32:06 2:06:35 2:12:12 2:14:30
4294 5529 M 45 ITA FORNACIARI,ROBERTO 0:50:17 1:32:05 2:06:34 2:12:12 2:14:30
4295 7025 SEN F POR ANTUNES,RUI HENRIQUE RAMOS 2:06:56 2:01:00 2:14:31
4296 5630 M 50 ALE ERNST,SIEGFRIED 0:51:21 1:32:50 2:06:56 2:11:44 2:14:32
4297 5375 SEN F AUT FELDER,ANGELIKA 0:55:12 1:34:04 2:06:55 2:11:15 2:14:34
4298 4794 M 55 BRA ANDRADE,EDUARDO 0:52:32 1:31:51 2:06:23 2:12:39 2:14:36
4299 4822 M 40 FRA MORAIS,OLIVIER 0:50:12 1:30:32 2:07:03 2:13:06 2:14:36
4300 1726 M 50 POR BERNARDO,JOSÉ 0:55:38 1:34:30 2:07:22 2:12:10 2:14:37 NASHUATEC
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Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
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4301 4009 SEN M ING JOHNSTON,ALASTAIR 0:55:37 1:36:45 2:08:45 2:12:16 2:14:38
4302 1600 M 40 POR RODRIGUES,VICTOR 0:55:49 1:45:32 2:06:23 2:11:53 2:14:38 LUSOPONTE
4303 1617 SEN F POR ÁGUAS,ELISABETE 0:58:34 1:45:33 2:06:23 2:11:11 2:14:38 LUSOPONTE
4304 3091 M 40 POR RÉ,NÉLSON PEREIRA OLIVEIRA 0:55:59 1:37:06 2:08:33 2:13:02 2:14:39
4305 646 M 55 POR VALENTE,JOÃO MANUEL DA CRUZ 0:54:18 1:32:57 2:07:51 2:11:39 2:14:39 CASA VALENTE
4306 1820 M 55 POR PINTO,PEDRO 0:51:32 1:29:13 2:07:18 2:11:45 2:14:41 OS INDOMÁVEIS
4307 2911 M 50 POR SILVA,ANTÓNIO 0:51:33 1:29:13 2:07:18 2:11:46 2:14:41
4308 3304 SEN M POR PEREIRA,DANIEL 0:47:55 1:27:24 2:07:01 2:13:08 2:14:41
4309 1467 SEN M POR LOPES,DIOGO 0:53:25 1:33:29 2:07:15 2:13:04 2:14:41 IS CIÊNCIAS POLICIAIS
4310 4412 SEN M ESP PRIETO,ALEJANDRO 0:58:33 1:36:02 2:08:32 2:04:35 2:14:42
4311 3323 SEN M POR PATRÍCIO,JORGE FERNANDO VIANA 0:48:01 1:30:38 2:08:38 2:11:52 2:14:43
4312 5493 SEN F DIN OLSEN,METTE 0:59:09 1:38:24 2:08:28 2:12:48 2:14:43
4313 5383 SEN F ESP GABALDON,CARME 0:53:47 1:34:02 2:07:25 2:12:12 2:14:44
4314 5377 M 50 ESP GRAU,RAMON 0:53:47 1:34:03 2:07:25 2:12:13 2:14:44
4315 414 SEN F FRA GOURLET,EMANNUELLE 0:51:28 1:33:00 2:06:55 2:14:33 2:14:45
4316 416 M 40 FRA PERAULT,CHRISTOPHE 0:51:25 1:33:00 2:06:54 2:14:34 2:14:45
4317 1380 SEN M POR MIMOSO,MIGUEL 0:48:48 1:29:07 2:06:44 2:13:06 2:14:46 GRUPO BAYER
4318 5509 M 50 ESP MURILLO HIDALGO,EUGENIO 0:54:11 1:34:56 2:07:43 2:13:12 2:14:46
4319 5197 SEN M ESP RIOJA GARCÍA,DANIEL 0:49:01 1:30:14 2:07:47 2:12:06 2:14:46
4320 4238 SEN F FRA TOURRET,MARIANNE 0:56:10 1:34:29 2:06:50 2:08:06 2:14:47
4321 4270 SEN M FRA THUILLIER,NICOLAS 0:56:10 1:34:30 2:06:50 2:08:05 2:14:47
4322 7519 M 45 POR LEITE,ARTUR JORGE ALMEIDA LEITE 0:47:10 1:30:05 2:08:18 2:13:45 2:14:48
4323 2380 SEN F POR ROMÃO,MANUEL 0:54:06 1:33:26 2:06:52 2:12:49 2:14:48
4324 6203 M 40 POR BISPO,JORGE MIGUEL R O 0:52:08 1:33:28 2:07:27 2:13:45 2:14:48 CTT
4325 2379 M 60 POR GARCIA,ANTÓNIO 0:54:06 1:33:25 2:06:14 2:12:49 2:14:48
4326 2989 SEN M POR GOMES,ANDRÉ 0:50:36 1:30:27 2:08:22 2:13:09 2:14:50
4327 5093 SEN M CAN AVERILL,CHRIS 0:51:07 1:30:58 2:07:16 2:11:53 2:14:51
4328 4481 M 45 BRA SANTOS,RAMON 0:53:05 1:33:14 2:07:13 2:12:40 2:14:51
4329 3438 SEN M POR BRITO,JORGE 0:59:10 1:38:16 2:09:04 2:11:30 2:14:56
4330 5139 M 45 ESP GALVAN MORALEDA,MARIANO 0:53:39 1:33:05 2:07:54 2:12:41 2:14:58
4331 5125 SEN M ESP LOZANO MONTEAGUDO ,JUAN 0:53:41 1:33:09 2:07:56 2:12:40 2:14:58
4332 3437 M 45 POR SAMPAIO,CARLOS 0:59:11 1:38:15 2:09:05 2:11:34 2:14:58
4333 5140 M 45 ESP CRUZ REPISO,RAFAEL 0:53:39 1:33:06 2:07:54 2:12:42 2:14:58
4334 5029 M 55 ESP GARCIA GARCIA,ENRIQUE 0:53:19 1:32:07 2:07:57 2:13:02 2:14:58
4335 5117 M 45 ESP CIFUENTES MARTINEZ ,ANGEL MANUEL 0:53:41 1:33:07 2:07:53 2:12:33 2:14:58
4336 5111 M 40 ESP ALCARAZ RUIZ ,VIRGILIO 0:53:46 1:33:25 2:07:55 2:12:40 2:14:59
4337 5130 SEN M ESP PICAZO SERRANO ,NICOLAS 0:53:46 1:33:09 2:07:55 2:12:35 2:14:59
4338 1357 M 50 POR MARTEL,DIOGO 0:52:16 1:35:53 2:08:26 2:13:18 2:14:59 GPS
4339 7411 SEN M POR FERREIRA,MÁRIO JORGE MARTINS 0:46:38 1:34:59 2:08:26 2:12:34 2:14:59
4340 5121 SEN M ESP DELGADO DENIA ,MELQUIADES 0:53:46 1:33:20 2:07:56 2:12:44 2:14:59
4341 5118 M 45 ESP CIFUENTES MARTINEZ ,JOSE ANTONIO 0:53:41 1:33:08 2:07:55 2:12:36 2:15:00
4342 7521 SEN M ITA MAZZUREGA,MARA 0:58:08 1:37:49 2:08:50 2:13:29 2:15:01
4343 2430 SEN M ANG LOURENÇO,ALEXANDRO 0:52:07 1:32:53 2:07:25 2:13:18 2:15:03



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM
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Chip

Tempo 
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4344 5528 M 40 POR CORREIA,SOARES 0:53:51 1:34:38 2:07:55 2:13:07 2:15:05
4345 5642 SEN F POL RYS,MAGDALENA 0:57:12 1:37:33 2:08:34 2:11:33 2:15:06
4346 2686 SEN F POR MATIAS,ANA PAULA 0:50:58 1:31:50 2:07:39 2:13:15 2:15:06
4347 3083 M 40 POR PRIOLÉ,JOÃO PAULO 0:53:59 1:33:36 2:08:31 2:12:10 2:15:08
4348 4318 M 40 ESP CUADRADO BURUAGA,JOSE MARIA 0:55:34 1:35:26 2:08:00 2:11:29 2:15:09
4349 3828 M 45 POR ROQUETTE,VÍTOR 0:52:22 1:35:20 2:09:18 2:13:56 2:15:12
4350 4359 SEN M ALE WERNER,STEPHAN 0:49:28 1:30:28 2:08:34 2:13:58 2:15:14
4351 599 SEN M POR SILVA,NUNO 0:48:15 1:27:56 2:07:07 2:13:52 2:15:16 CADTPS
4352 402 SEN M POR GONÇALVES,RICARDO 0:46:19 1:28:00 2:06:42 2:15:07 2:15:16 LACTOGAL
4353 5226 SEN F ING WORWOOD,EMMA 0:54:44 1:35:11 2:08:18 2:13:08 2:15:17
4354 5639 SEN F ING MATTISON,VICTORIA 0:54:44 1:35:10 2:08:16 2:13:09 2:15:17
4355 3620 SEN M POR ROSA,IVO 0:49:13 1:32:28 2:08:08 2:13:17 2:15:19
4356 5373 SEN F FRA CHOMEL,VANESSA 0:57:05 1:35:59 2:08:25 2:08:22 2:15:20
4357 4640 M 60 ING CLEAVER,JULIAN 0:49:25 1:30:02 2:07:23 2:13:50 2:15:21
4358 4865 M 45 ITA CRESPI,DANIELE 0:52:45 1:32:31 2:08:11 2:13:22 2:15:22
4359 4400 M 40 ESP MUÑOZ,JOSÉ 0:46:39 1:27:54 2:08:20 2:14:35 2:15:26
4360 7265 M 45 POR MARTINS,PEDRO MIGUEL MACHADO 0:57:36 1:37:10 2:09:01 2:13:14 2:15:26
4361 1884 SEN M POR ABRANTES,NUNO PRATA 0:51:30 1:31:17 2:07:51 2:12:49 2:15:26 PERNAS DE GAFANHOTO
4362 5464 SEN F ESP CAMACHO SANCHEZ,MARIA JOSE 0:54:18 1:34:47 2:08:00 2:12:51 2:15:27
4363 5463 M 50 ESP MONFERRER SANCHO,MANUEL 0:54:19 1:34:47 2:08:00 2:12:52 2:15:28
4364 7281 M 55 POR FERRABELO,JOSÉ 0:53:43 1:32:23 2:08:29 2:12:59 2:15:28
4365 6927 M 50 POR SOUSA,NUNO 0:54:23 1:35:25 2:08:33 2:14:13 2:15:29
4366 6632 M 45 POR BEATO,ALEXANDRE 0:56:33 1:37:39 2:08:38 2:12:52 2:15:29
4367 4931 SEN M EUA PERRY,FREDRICK 0:53:49 1:32:29 2:08:51 2:11:46 2:15:29
4368 4328 SEN M ING KUMAR,AMIT 0:51:14 1:30:30 2:08:51 2:11:46 2:15:30
4369 4213 SEN F CAN RYERSON-VIEIRA,NANCY 0:52:18 1:35:05 2:08:34 2:14:17 2:15:30
4370 5397 SEN F ESL HORVATHOVA,ZUZANA 0:53:54 1:33:57 2:08:32 2:12:32 2:15:31
4371 7293 SEN M ARG WERNICKE,JUAN 0:52:01 1:32:59 2:08:03 2:13:01 2:15:33
4372 3145 SEN M POR GONÇALVES,JOSÉ 0:48:35 1:31:37 2:07:40 2:14:08 2:15:34
4373 4918 SEN F BRA MARSIGLIO,ADELAIDE 0:59:57 1:40:02 2:09:19 2:12:43 2:15:35
4374 4919 M 50 BRA SASSO,MAURO 0:59:58 1:40:03 2:09:19 2:12:44 2:15:37
4375 1938 M 60 ALE GAUDL,EBERHARD 0:54:03 1:34:32 2:08:07 2:14:02 2:15:38 REISEZEIT TOURISMUS
4376 1937 SEN F ALE GERARDS,MARION 0:54:03 1:34:32 2:08:07 2:14:02 2:15:38 REISEZEIT TOURISMUS
4377 2065 M 45 POR NORONHA,ANDRÉ 0:51:52 1:30:22 2:08:49 2:13:04 2:15:39 SS CGD
4378 4476 SEN F IRL THOMAS,LAURA 0:49:21 1:37:21 2:09:31 2:14:11 2:15:39
4379 369 SEN F POR CARVALHO,MARIANA MORAIS 0:48:59 1:32:54 2:08:05 2:15:31 2:15:40 FERTAGUS
4380 4173 SEN M ING SHEMMINGS,JAMIE 0:53:44 1:31:50 2:07:58 2:10:38 2:15:40
4381 5159 SEN F ESP MARTINEZ SENDRA,Mª DOLORS 0:54:26 1:34:54 2:08:30 2:12:25 2:15:40
4382 5032 SEN F ESP CASTRO PALMA,MARÍA 0:54:26 1:34:52 2:08:30 2:12:26 2:15:40
4383 5073 M 50 BAH RADHI,SALEH 0:51:56 1:30:48 2:07:18 2:12:37 2:15:43
4384 4383 M 55 BRA PAIXAO,RICARDO 0:57:32 1:37:54 2:09:07 2:12:02 2:15:44
4385 2086 SEN M POR BAILÃO,PAULO 0:51:52 1:34:17 2:08:47 2:13:11 2:15:44 SS CGD
4386 4331 M 40 ALE JANLE,JOACHIM 1:02:29 1:39:08 2:09:29 2:07:50 2:15:44



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

4387 5326 SEN F EUA NESTOR,VICTORIA 0:53:53 1:33:19 2:08:18 2:13:09 2:15:44
4388 3262 M 45 POR SANTOS,ANTÓNIO JOSÉ GOMES 0:59:01 1:41:11 2:10:13 2:12:15 2:15:45
4389 6513 M 50 POR PARENTE,JOÃO MARIA 0:46:31 1:30:43 2:07:54 2:14:53 2:15:45 FERTAGUS
4390 464 M 50 POR SOUSA,JOSÉ MANUEL PAVÃO DE 0:48:10 1:32:20 2:08:11 2:15:38 2:15:46 AÇOREANA SEGUROS
4391 4819 SEN M HOL STORMS,ALEXANDER 0:53:34 1:35:51 2:08:53 2:13:37 2:15:46
4392 4820 M 40 HOL ERWIN,DEEN 0:53:34 1:35:50 2:08:53 2:13:37 2:15:46
4393 4475 SEN M IRL TOBIN,PAUL 0:49:21 1:37:21 2:09:31 2:14:19 2:15:47
4394 2069 SEN M POR MADEIRA,LUÍS 0:49:27 1:29:09 2:08:13 2:14:42 2:15:48 SS CGD
4395 2038 SEN F ALE KUHRTS,BRIGITT 0:49:49 1:33:54 2:09:10 2:14:56 2:15:50 SPORTREISEN KREIENBAUM
4396 2012 M 55 ALE KUHRTS,ECKHARD 0:46:41 1:33:52 2:09:07 2:14:56 2:15:50 SPORTREISEN KREIENBAUM
4397 5248 SEN M BRA CORREIA,FABIANO 0:55:13 1:37:05 2:09:03 2:13:19 2:15:52
4398 6304 SEN M POR SIETRA,ANTÓNIO 0:50:36 1:32:29 2:08:50 2:13:30 2:15:53 VODAFONE
4399 732 SEN M FIN JOKINEN,HENRI 0:53:50 1:35:19 2:09:47 2:13:39 2:15:53 CEMS
4400 4054 SEN F ALE FRIESE,PETRA 0:54:17 1:35:28 2:09:09 2:14:38 2:15:54
4401 6827 M 50 POR FRANCO,BEATRIZ 0:53:31 1:35:48 2:08:50 2:14:25 2:15:54
4402 3818 SEN M POR SANTOS,LEONARDO PAVAN 0:56:03 1:37:22 2:09:07 2:14:03 2:15:59
4403 6762 M 40 POR FELIX,PEDRO 0:58:24 1:39:44 2:10:50 2:14:31 2:16:00
4404 6761 M 45 POR SANTOS,LUIS 0:58:24 1:39:44 2:10:50 2:14:30 2:16:00
4405 1839 M 45 POR CAPELO,JOSÉ ANTÓNIO PINA 0:51:55 1:32:12 2:08:08 2:14:47 2:16:01 OS ISABELINHAS
4406 6952 M 60 POR MONTEIRO,JOAQUIM 0:50:55 1:32:21 2:08:23 2:14:53 2:16:02
4407 5779 SEN M POR 0:52:53 1:29:39 2:07:26 2:13:05 2:16:03
4408 5780 SEN M POR 0:52:28 1:34:52 2:08:50 2:13:10 2:16:03
4409 4641 SEN F FRA BARRADAS,SOPHIE 0:55:12 1:35:50 2:08:46 2:13:50 2:16:04
4410 4642 M 55 POR BARRADAS,FERNANDO 0:55:12 1:35:50 2:08:46 2:13:51 2:16:04
4411 3381 SEN F NOR FLAAMO,BERIT 0:51:03 1:33:24 2:08:00 2:14:29 2:16:05
4412 5455 SEN F ALE KUNZ,KERSTIN 0:50:40 1:32:52 2:08:31 2:14:40 2:16:05
4413 4886 SEN F ITA MENNILLI,ANNA 0:54:04 1:34:45 2:08:51 2:14:32 2:16:06
4414 2314 M 45 POR ALEIXO,MIGUEL 0:54:17 1:34:31 2:08:22 2:13:38 2:16:07
4415 5860 SEN F FRA HUBER,FLO 0:54:01 1:35:23 2:09:04 2:13:42 2:16:07
4416 3061 SEN M POR RUIVO,PAULO 0:58:59 1:36:16 2:09:02 2:06:36 2:16:08
4417 7697 SEN M POR LUÍS,CARLOS ALBERTO TEIXEIRA 0:45:39 1:27:14 2:07:24 2:14:23 2:16:08
4418 3431 M 40 POR SILVA,MÁRIO AUGUSTO GONÇALVES 0:53:00 1:33:59 2:08:25 2:13:22 2:16:08
4419 4836 M 60 ITA SANTINI,GIANPIERO 0:52:55 1:33:16 2:08:43 2:14:47 2:16:09
4420 788 SEN M POR SALGADO,RUI 1:01:44 1:36:24 2:08:56 2:05:47 2:16:09 CLUBE DO STRESS
4421 5500 M 40 BRA RIBEIRO,LINDAUTO 1:04:07 1:40:06 2:09:27 2:04:01 2:16:10
4422 7423 SEN M POR MARQUES,VÍTOR MANUEL SEQUEIRA 0:45:37 1:30:41 2:08:35 2:15:23 2:16:11
4423 4335 M 40 ALE NENNHUBER,JOERG 0:54:55 1:34:10 2:08:33 2:10:04 2:16:12
4424 4922 M 50 BRA SILVA FILHO,AGENOR 0:54:20 1:34:05 2:08:09 2:14:01 2:16:12
4425 3575 M 40 POR COELHO,LUÍS PAULO 0:49:50 1:29:28 2:07:20 2:14:59 2:16:14
4426 4466 SEN F BRA SODRE,SHEILA 0:53:45 1:36:01 2:09:11 2:14:39 2:16:15
4427 4541 SEN M ESP PÉREZ SOTO,ANTÓNIO 1:01:28 1:38:33 2:09:35 2:08:19 2:16:17
4428 1418 SEN M POR CANSADO,MIGUEL 0:50:20 1:30:56 2:09:18 2:14:18 2:16:17 HOVIONE
4429 4068 M 50 BRA RODRIGUES,JOSÉ MARCONI 0:54:24 1:36:09 2:09:37 2:15:00 2:16:18



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

4430 4062 SEN F BRA SOARES,TANIA 0:54:24 1:36:09 2:09:37 2:15:01 2:16:18
4431 4947 SEN F ALE LUTZ,CAROLYN 0:57:13 1:37:53 2:09:30 2:13:16 2:16:18
4432 3410 M 40 POR GOMES,JOSÉ 0:50:51 1:31:32 2:09:00 2:14:45 2:16:19
4433 3328 SEN M POR VIEIRA,CÉSAR AUGUSTO BASTOS 0:51:54 1:31:48 2:07:12 2:14:08 2:16:20
4434 4001 SEN F POR SANTOS,ISABEL DOS 0:51:51 1:32:54 2:08:42 2:15:05 2:16:22
4435 5219 M 55 ESP MUÑOZ ARJONA,JOSÉ 0:53:49 1:32:08 2:07:28 2:13:27 2:16:22
4436 3250 M 50 POR FERREIRA,ISMAR MANUEL TORRES 0:57:07 1:39:25 2:10:14 2:15:15 2:16:23
4437 939 SEN F POR BUSTORFF,MANUELA 0:52:28 1:34:50 2:09:30 2:14:43 2:16:24 CLUBE PT
4438 2699 M 45 POR COSTA,ANTÓNIO MANUEL REIS 0:50:34 1:30:32 2:08:55 2:13:49 2:16:25
4439 2457 SEN M POR NUNES,LUÍS FILIPE ROCHA 0:49:23 1:32:16 2:08:54 2:13:47 2:16:26
4440 3508 SEN F POR MIRA,ANA PAULA GONÇALVES 0:53:02 1:34:03 2:09:20 2:14:03 2:16:31
4441 3630 M 40 POR SANTOS,PEDRO FERREIRA DOS 0:53:37 1:31:54 2:09:50 2:13:25 2:16:32
4442 4950 SEN F ALE SCHEIDT,HANNELORE 0:57:20 1:37:31 2:09:38 2:13:36 2:16:33
4443 4069 M 45 BRA CARNEIRO,DARWIN 0:50:08 1:27:05 2:06:19 2:14:00 2:16:34
4444 1897 M 60 POR PIÇARRA,ANTÓNIO 0:52:50 1:31:07 2:07:35 2:15:03 2:16:35 PLUMAS
4445 7499 SEN M POR LOURENÇO,NUNO 0:43:19 1:22:26 2:06:07 2:15:35 2:16:36
4446 6800 M 50 POR GOMES,JOAQUIM 0:53:19 1:33:45 2:08:32 2:15:13 2:16:39
4447 2037 SEN F ALE REBBERT,MONIKA 0:50:01 1:29:35 2:07:36 2:15:46 2:16:41 SPORTREISEN KREIENBAUM
4448 2011 M 50 ALE REBBERT,DIETER 0:50:01 1:29:35 2:07:37 2:15:46 2:16:41 SPORTREISEN KREIENBAUM
4449 5327 SEN F EUA BAKER,LINDSEY 0:54:55 1:34:52 2:09:25 2:15:14 2:16:42
4450 7734 M 45 BRA LOUREIRO,JORGE MANUEL 0:53:52 1:37:49 2:10:15 2:12:33 2:16:42
4451 4263 SEN F ING CASSELLE,JOANNE 1:03:13 1:40:10 2:10:24 2:03:54 2:16:42
4452 4100 SEN F ING BELLAMY,LAURA 1:03:13 1:40:10 2:10:24 2:04:00 2:16:43
4453 986 M 60 POR RIBEIRO,JOSÉ GASPAR 0:49:12 1:33:33 2:09:23 2:15:22 2:16:44 CPR REDONDOS
4454 3007 M 45 POR COSTA,RUBEN 0:57:04 1:38:30 2:09:59 2:14:56 2:16:45
4455 4520 SEN M ALE LEHMANN,DENIS 0:50:39 1:32:07 2:09:30 2:14:56 2:16:46
4456 4598 M 45 ALE KLINGSPOR,ECKHARD 0:49:55 1:34:51 2:09:10 2:14:46 2:16:46
4457 1997 SEN F POR GOMES,ANA SORAIA GONÇALVES 0:53:05 1:34:57 2:09:39 2:14:51 2:16:47 SONAE SIERRA
4458 3460 SEN M POR MOTA,NUNO MIGUEL DIAS 0:53:05 1:34:56 2:09:39 2:14:51 2:16:47
4459 3461 SEN M POR FONSECA,HUGO 0:53:05 1:34:56 2:09:39 2:14:50 2:16:47
4460 2317 M 50 POR SILVA,RUI PAULO 0:53:18 1:33:27 2:08:51 2:14:34 2:16:48
4461 7709 SEN M POR SÁ,AMÂNDIO BAPTISTA 1:59:39 2:14:04 2:16:49
4462 5678 SEN M ESP SÁEZ MARTÍNEZ-PIRÓN,GONZALO 0:49:43 1:32:49 2:09:21 2:15:22 2:16:51
4463 3368 SEN F POR FILIPE,ANA CARLA 0:56:14 1:36:46 2:09:36 2:14:22 2:16:52
4464 7562 SEN M POR CARDOSO,JORGE MANUEL RIBEIRO 0:50:57 1:32:04 2:09:05 2:14:25 2:16:55
4465 2007 SEN F ESP SANCHEZ,MARIA ANGELES REQUENA 0:51:29 1:33:29 2:09:04 2:15:06 2:16:56 SPORTRAVEL
4466 2701 SEN M POR NASCIMENTO,JOÃO PEDRO 0:58:09 1:34:59 2:10:04 2:07:14 2:16:57
4467 3639 SEN F POR CARMO,JÚLIA 1:11:48 1:55:45 2:08:58 2:00:23 2:17:00
4468 4563 M 55 HOL PLAS,MAARTEN VAN DER 0:51:32 1:30:50 2:08:20 2:15:05 2:17:01
4469 4943 M 55 ALE FRENZEL,ULRICH 0:57:13 1:37:53 2:09:45 2:13:59 2:17:01
4470 6735 M 50 POR ANTUNES,MÁRIO 0:48:21 1:31:01 2:09:41 2:16:11 2:17:02 MISSION IMPOSSIBLE
4471 2921 SEN M POR REMÉDIOS,CARLOS MANUEL 0:51:56 1:31:48 2:08:59 2:14:26 2:17:06
4472 4668 SEN M ESP SOLANILLA,JORGE 0:56:07 1:35:47 2:11:04 2:13:59 2:17:06



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

4473 2564 SEN M POR ALBUQUERQUE,JOÃO NUNO SARIVA MOTA 0:49:02 1:30:44 2:08:49 2:14:46 2:17:07
4474 1036 M 45 POR PONTE,PEDRO 0:49:42 1:31:15 2:08:39 2:14:52 2:17:08 EDP
4475 3510 M 40 POR MARTINS,HÉLDER JOSÉ DAS NEVES 0:53:20 1:32:31 2:09:44 2:15:00 2:17:08
4476 2554 SEN M POR BELCHIOR,ANTÓNIO 0:55:44 1:37:43 2:10:06 2:14:52 2:17:08
4477 5338 SEN M ESP JOVER LOPEZ,JOSE 0:54:24 1:34:48 2:09:48 2:14:32 2:17:09
4478 6576 SEN M POR MENDONÇA,FREDERICO GUILHERME 0:51:08 1:33:06 2:09:28 2:16:57 2:17:10 JUNTA FREGUESIA BELÉM
4479 2370 M 50 POR AMARO,JOSÉ 0:59:11 1:38:19 2:10:22 2:13:47 2:17:11
4480 1780 SEN M POR ALFAIATE,PEDRO 1:00:20 1:38:36 2:10:22 2:06:52 2:17:12 OLÁ
4481 4352 SEN M ESP MOZOS,ALEJANDRO 0:53:16 1:34:08 2:10:10 2:14:29 2:17:12
4482 4745 M 40 ESP CUEVAS,ARTURO SANZ 0:53:16 1:34:07 2:10:09 2:14:30 2:17:12
4483 4554 SEN M BRA WANG,MARCO 1:05:37 1:42:36 2:11:14 2:05:39 2:17:13
4484 426 M 60 POR JR,HELIO CERQUEIRA 0:54:04 1:35:37 2:09:58 2:17:03 2:17:14 XTRAVEL
4485 6577 SEN F POR LEITÃO,LUÍSA 0:51:45 1:33:35 2:09:31 2:15:54 2:17:14 JUNTA FREGUESIA BELÉM
4486 4936 SEN F EUA BURSCH,JOANNA 1:05:40 1:42:36 2:11:14 2:07:47 2:17:14
4487 4757 M 45 ESP AZANZA URRUTIA,IMANOL 0:51:34 1:33:45 2:09:33 2:15:05 2:17:15
4488 6744 SEN F POR SANTOS,PAULA JÚLIA DA MOTA 0:50:56 1:33:43 2:09:47 2:15:39 2:17:15 MISSION IMPOSSIBLE
4489 2148 M 40 POR NUNES,MANUEL 0:50:08 1:29:40 2:10:00 2:15:10 2:17:16 TERRORES DO ASFALTO
4490 5513 SEN F ESP FIGUEROBA TRONCOSO,CARMEN Mª 0:55:15 1:37:08 2:10:05 2:15:40 2:17:16
4491 5551 SEN M BRA TAVARES,FELIPE 1:06:38 1:45:03 2:11:17 2:11:36 2:17:19
4492 5719 SEN M POR 0:53:21 1:35:48 2:10:26 2:15:38 2:17:20
4493 5774 SEN M POR 0:51:37 1:35:03 2:10:00 2:15:17 2:17:22
4494 7731 SEN M POR LUZ,RICARDO 0:49:29 1:35:22 2:10:24 2:16:30 2:17:23
4495 6961 M 40 POR JOAQUIM,CARLOS 0:49:56 1:30:43 2:10:23 2:16:10 2:17:24
4496 1392 M 55 POR MARTINS,JOÃO 0:55:11 1:36:08 2:10:35 2:15:12 2:17:27 GRUPO JUV P.BEMPOSTA
4497 3734 M 55 POR FERREIRA,AMADEU DE CARVALHO 0:52:02 1:33:11 2:09:47 2:15:18 2:17:31
4498 2758 SEN M POR CORREIA,LUÍS 0:51:36 1:32:28 2:09:42 2:15:50 2:17:34
4499 622 SEN F POR FURTADO,ELSA 0:51:32 1:32:20 2:09:52 2:15:58 2:17:35 CARAPAUS DE CORRIDA
4500 4408 SEN F BRA RUSSELL,CHRISTINA 0:55:24 1:35:40 2:10:11 2:14:25 2:17:35
4501 621 M 40 POR BARROS,JOÃO JOSÉ SILVA 0:51:31 1:32:20 2:09:52 2:15:58 2:17:35 CARAPAUS DE CORRIDA
4502 4807 M 55 ESP IGLESIAS,MANUEL 0:51:47 1:34:00 2:10:30 2:16:21 2:17:36
4503 1871 SEN M POR 0:51:46 1:35:30 2:10:02 2:16:43 2:17:37
4504 7459 SEN M POR MOTA,RUI MANUEL BASÍLIO 0:48:21 1:31:24 2:09:20 2:15:56 2:17:38
4505 2339 SEN M POR COELHO,LUÍS 0:51:34 1:32:35 2:09:41 2:16:10 2:17:39
4506 2323 SEN M POR VICENTE,JORGE 0:51:34 1:32:35 2:09:41 2:16:10 2:17:39
4507 5726 SEN M POR 0:55:46 1:35:15 2:10:51 2:14:18 2:17:39
4508 4235 M 50 RUS UNICHENKO,OLEG 0:56:55 1:38:49 2:10:31 2:14:48 2:17:39
4509 4194 M 50 FRA GRASSIN,PATRICK 0:54:21 1:35:08 2:10:26 2:14:44 2:17:40
4510 4193 SEN F FRA HUGER,MARIE LINE 0:54:21 1:35:02 2:10:28 2:14:45 2:17:40
4511 6076 M 50 POR PARDAL,ANTÓNIO JOSÉ SILVA 0:54:15 1:34:33 2:09:44 2:15:21 2:17:42 ATLETAS MONSANTO GASCAN
4512 6492 M 40 POR JOHNSON,KEVIN 0:47:29 1:30:54 2:09:44 2:16:56 2:17:43 FERTAGUS
4513 5298 M 55 BRA CAVALCANTI,HERMES 0:57:36 1:37:57 2:10:33 2:14:37 2:17:43
4514 5830 M 40 POR ALMEIDA,JOÃO 0:52:32 1:34:21 2:10:09 2:15:07 2:17:43
4515 3457 SEN M POR DIAS,MIGUEL LEMOS 0:49:14 1:32:44 2:10:21 2:15:49 2:17:45



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

4516 3696 M 45 BRA ARCHILLA,JOSÉ RICARDO FREITAS 1:01:12 1:40:21 2:11:15 2:10:03 2:17:45
4517 3695 SEN F BRA ROOS,SUZANA CINTRA DO PRADO 1:01:12 1:40:22 2:11:15 2:10:19 2:17:45
4518 6153 SEN M POR NEVES,ANTONIO LUIS 0:54:57 1:35:27 2:10:11 2:14:57 2:17:47 CTT
4519 3179 SEN M POR ANTUNES,MARCOS MELO 0:59:03 1:37:11 2:10:17 2:16:28 2:17:50
4520 4257 SEN F BRA SILVA,NEIDE 0:53:33 1:34:39 2:10:13 2:15:16 2:17:52
4521 2744 M 40 POR PINTO,FRANCISCO JOSÉ 1:03:40 1:39:47 2:11:21 2:06:02 2:17:52
4522 1411 M 45 POR LOBO,LOURENÇO 0:54:56 1:34:01 2:11:10 2:15:34 2:17:56 GRUPO SÃO BERNARDO
4523 2049 SEN F ALE KOENIGER-SCHUETZ,PETRA 0:50:53 1:33:44 2:10:14 2:16:45 2:17:58 SPORTREISEN KREIENBAUM
4524 2500 M 40 BRA OLIVA,DANIEL 0:49:41 1:32:18 2:09:56 2:17:11 2:17:59
4525 4944 SEN F ALE GRUENING,CLAUDIA 0:57:20 1:38:33 2:11:23 2:15:05 2:18:01
4526 4330 M 40 ITA JANLE,ANDREA 1:02:30 1:40:37 2:11:22 2:10:07 2:18:02
4527 1805 SEN M POR AGOSTINHO,JOÃO 0:52:10 1:34:33 2:11:31 2:14:29 2:18:02 OLÁ
4528 7073 SEN M POR LOBO,NUNO NUNES 0:57:44 1:38:27 2:10:53 2:15:59 2:18:03
4529 912 SEN M POR SILVA,MARCO HELDER RIBEIRO 0:56:22 1:38:12 2:12:18 2:16:13 2:18:03 CLUBE MILLENNIUM BCP
4530 1439 SEN M POR HORTELÃO,BRUNO ANTÓNIO 0:49:10 1:31:02 2:10:33 2:16:18 2:18:04 HP CLUBE
4531 2302 SEN M POR OLIVEIRA,CARLOS ANTÓNIO GUERRA 0:54:59 1:33:58 2:10:35 2:15:13 2:18:06
4532 4779 M 45 ESP MONJE GIL,FLORENCIO 0:50:41 1:32:25 2:10:30 2:16:45 2:18:09
4533 7679 SEN M POR AZEVEDO,TIAGO 0:54:08 1:36:15 2:10:26 2:17:08 2:18:12
4534 4249 SEN M BRA RIZZUTO,DENIO 0:58:22 1:42:03 2:11:57 2:15:24 2:18:12
4535 7282 SEN F POR CUNHA, HELENA MARIA 0:53:29 1:35:47 2:10:49 2:15:22 2:18:13
4536 4205 SEN F ALE PASCHEK,IVANA 1:01:26 1:40:46 2:11:48 2:11:41 2:18:14
4537 704 M 50 POR VALENTE,JOSÉ 0:50:05 1:37:29 2:11:11 2:15:58 2:18:14 CCDT METRO LISBOA
4538 6113 SEN M POR CABRAL,CARLOS EDUARDO 0:50:56 1:30:46 2:10:33 2:16:16 2:18:15 CENTRO TROPAS COMANDOS
4539 6139 SEN M POR FERNANDES,PEDRO MIGUEL 0:50:56 1:30:36 2:10:08 2:16:10 2:18:16 CENTRO TROPAS COMANDOS
4540 3690 SEN M POR KOENDERS,HENRIQUE 0:51:49 1:35:26 2:11:30 2:16:07 2:18:18
4541 6066 M 50 POR LOPES,LUÍS 0:55:48 1:36:36 2:11:09 2:14:51 2:18:18 ATLETAS DE PESO
4542 4490 SEN F ITA GALLO,DANIELA 0:54:15 1:35:48 2:10:41 2:16:16 2:18:18
4543 4489 M 40 ITA SCARPA,MASSIMILIANO 0:54:15 1:35:48 2:10:41 2:16:18 2:18:19
4544 2632 M 45 POR LOBO,JOÃO HENRIQUE DA SILVA 0:55:48 1:36:37 2:11:10 2:14:55 2:18:21
4545 1656 SEN M POR BARROS,DAVID ALEXANDRE LAMPREIA 1:26:51 2:10:58 2:15:27 2:18:21 MAISUMAVEZ
4546 6525 SEN M POR DUARTE,CARLOS 0:41:55 1:21:49 2:05:50 2:17:21 2:18:21 SOLAR DOS PRESUNTOS
4547 7555 SEN M POR GONÇALVES,JOÃO 0:50:05 1:29:36 2:09:08 2:17:05 2:18:22
4548 1727 M 40 POR JESUS,EURICO 0:55:41 1:34:14 2:10:58 2:15:52 2:18:22 NASHUATEC
4549 2631 SEN F POR CORREIA,VITÓRIA MARIA DO NASCIMENTO 0:55:48 1:36:37 2:11:09 2:14:56 2:18:22
4550 5656 SEN F FRA LESTOILLE,CAROLINE 0:56:32 1:38:03 2:11:26 2:16:29 2:18:23
4551 5655 M 40 FRA LESTOILLE,JEROME 0:56:31 1:38:03 2:11:24 2:16:29 2:18:23
4552 3637 SEN M POR MARCELINO,JOÃO 0:56:09 1:36:39 2:10:57 2:15:16 2:18:23
4553 3593 SEN M POR VICENTE,TIAGO 0:51:47 1:31:42 2:10:38 2:16:19 2:18:24
4554 5664 SEN M HUN PUSZTAI,LASZLO 0:50:05 1:33:51 2:11:38 2:17:09 2:18:25
4555 5737 SEN M POR 0:52:38 1:34:17 2:10:23 2:17:10 2:18:29
4556 1985 SEN M POR BARROCA,HUGO FILIPE OLIVEIRA 0:52:09 1:33:37 2:12:11 2:16:49 2:18:29 SOC REC MUS BEMPOSTA
4557 3253 SEN F POR SANTOS,CRISTINA MARIA LOURIDO 1:01:48 1:39:23 2:11:29 2:11:43 2:18:30
4558 5946 SEN F POR MOTA,SUSAN PIRES SARAMAGO 0:51:53 1:35:33 2:11:31 2:17:48 2:18:32 ADR ÁGUAS BELAS FZZ



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

4559 4647 SEN F NZL LIEW,YVONNE 0:52:33 1:33:50 2:10:50 2:15:49 2:18:32
4560 6758 M 50 POR PINHO,VÍTOR RUI COELHO 0:47:32 1:28:10 2:07:42 2:17:13 2:18:32 MISSION IMPOSSIBLE
4561 1422 SEN M POR GONÇALVES,JORGE 0:55:52 1:37:01 2:11:26 2:17:26 2:18:33 HOVIONE
4562 2039 SEN F ALE SUESS,HEIKE 0:55:50 1:36:12 2:11:11 2:15:10 2:18:36 SPORTREISEN KREIENBAUM
4563 4265 SEN F IRL HALL,MICHELLE 0:52:33 1:32:38 2:11:14 2:15:57 2:18:36
4564 5427 SEN M ESP ISLA MÁRQUEZ,FRANCISCO 0:49:44 1:33:44 2:12:15 2:16:24 2:18:37
4565 5736 SEN M POR 0:52:38 1:34:17 2:10:23 2:17:18 2:18:37
4566 1132 SEN F POR MATIAS,MARIA ELISABETE 0:49:52 1:31:07 2:11:02 2:17:23 2:18:38 EDP
4567 3501 M 45 POR MATIAS,LUÍS FILIPE FERREIRA 0:49:51 1:31:07 2:11:02 2:17:23 2:18:38
4568 1719 SEN M POR TOMAZINHO,JOÃO 0:48:57 1:31:58 2:11:23 2:17:09 2:18:39 NAPA
4569 5594 SEN M POR 0:51:02 1:30:44 2:10:11 2:16:21 2:18:39
4570 4991 SEN F ESP GONZALEZ TUÑON,ANA 0:57:38 1:39:06 2:11:47 2:15:06 2:18:39
4571 4993 M 40 ESP MARTINEZ-ILLESCAS REDONDO,ROBERTO 0:57:37 1:39:07 2:11:47 2:15:07 2:18:39
4572 4727 SEN M ESP LUNA,JOSÉ ALBERTO 0:49:38 1:34:58 2:12:12 2:16:41 2:18:39
4573 4784 SEN M ESP MAYOL POMAR,GUILLEM 0:49:10 1:34:58 2:12:12 2:16:01 2:18:39
4574 5390 SEN F ALE ETTINGER,BIRGIT 0:57:50 1:39:25 2:12:14 2:15:25 2:18:44
4575 5391 SEN F ALE BUCKSCH,RUTH 0:57:51 1:39:25 2:12:14 2:15:25 2:18:44
4576 4665 SEN M ING BRACKEN,PETER 1:09:09 1:47:47 2:13:57 2:10:46 2:18:45
4577 1387 M 55 POR SILVA,ALCINO OLIVEIRA 0:52:06 1:34:15 2:10:18 2:16:29 2:18:47 GRUPO DESP SOBREIRAL
4578 7724 SEN M POR SANTOS,SÉRGIO 0:49:02 1:35:02 2:11:24 2:18:04 2:18:48
4579 3122 M 60 POR SIMÕES,LUIS MANUEL DOS SANTOS 0:52:06 1:34:19 2:10:43 2:17:24 2:18:48
4580 2780 SEN M POR AMORIM,HUGO 0:57:51 1:36:35 2:11:30 2:15:34 2:18:48
4581 1206 M 40 POR AMORIM,JOSÉ 0:47:30 1:31:50 2:10:47 2:17:29 2:18:48 ESTRADAS DE PORTUGAL
4582 7601 M 55 POR REAL,LUÍS CORTE 0:52:14 1:35:06 2:10:42 2:17:23 2:18:50
4583 2687 M 50 POR MATIAS,FERNANDO 0:52:12 1:33:24 2:11:12 2:16:57 2:18:52
4584 5346 SEN F ALE HOFFMANN,ELKE 0:55:09 1:35:05 2:11:00 2:14:45 2:18:54
4585 1458 SEN M POR FRANCISCO,PEDRO MIGUEL FIALHO 0:47:38 1:30:04 2:10:26 2:17:07 2:18:55 INCENTEA
4586 2765 M 40 ESP SANTOS,JOSÉ 0:55:30 1:36:36 2:11:22 2:17:00 2:18:56
4587 2766 SEN M ESP HERRERO,SANTIAGO 0:55:30 1:36:36 2:11:22 2:17:00 2:18:56
4588 1395 M 60 POR FERREIRA,ANTÓNIO M.M. 0:56:21 1:38:23 2:12:02 2:17:53 2:18:58 GRUPO PROCME
4589 2923 M 40 POR MAFRA,PAULO JORGE PINTO 0:42:41 1:27:39 2:08:22 2:18:28 2:19:00
4590 2008 M 55 ALE KLEIN,MICHAEL 0:48:47 1:34:30 2:11:13 2:18:08 2:19:02 SPORTREISEN KREIENBAUM
4591 4846 SEN F BEL FIAERT,JESSICA 0:53:37 1:34:48 2:11:25 2:16:35 2:19:03
4592 429 M 45 POR MAZARIN,EDUARDO 0:53:28 1:36:34 2:11:35 2:18:42 2:19:03 XTRAVEL
4593 943 M 40 POR TENENTE,CARLOS 0:53:36 1:36:16 2:11:29 2:17:26 2:19:05 CLUBE PT
4594 3763 M 40 POR PEREIRA,FERNANDO DIAS 0:51:06 1:34:06 2:12:03 2:17:15 2:19:07
4595 908 M 60 POR LEMOS,FERNANDO AGOSTINHO SANTOS 0:45:37 1:25:31 2:10:46 2:18:07 2:19:07 CLUBE MILLENNIUM BCP
4596 7300 SEN F POR WIENCHE,JULIA 0:54:21 1:37:50 2:12:34 2:18:08 2:19:07
4597 4671 SEN F ING WILLOUGHBY,MELANIE 0:57:43 1:39:35 2:12:24 2:16:48 2:19:07
4598 4979 SEN F ING IBBOTSON,MARIE 0:57:43 1:39:36 2:12:24 2:16:48 2:19:07
4599 5476 M 45 BRA ROCHA,ANTONIO 0:57:53 1:39:50 2:12:37 2:15:57 2:19:08
4600 1319 M 50 POR SIMÕES,JOSÉ MANUEL 0:51:29 1:33:33 2:11:57 2:17:55 2:19:10 GEORUNNERS
4601 4345 SEN F ING BORTHWICK,LAURA 0:59:19 1:39:47 2:12:10 2:16:03 2:19:12



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

4602 5710 SEN M POR 0:53:27 1:34:26 2:12:09 2:14:46 2:19:15
4603 1548 M 60 POR VARANDAS,HÉLDER 0:51:20 1:33:36 2:10:49 2:18:26 2:19:15 LINK
4604 435 M 45 POR SILVA,AUGUSTO 0:54:14 1:37:03 2:11:50 2:19:06 2:19:16 XTRAVEL
4605 441 SEN F POR SILVA,CLAUDIA 0:54:17 1:37:02 2:11:50 2:19:06 2:19:17 XTRAVEL
4606 2781 SEN F POR AMORIM,FÁTIMA 0:57:52 1:37:57 2:11:30 2:16:03 2:19:18
4607 7527 M 40 POR PEIXOTO,JOSÉ JÚLIO DOS SANTOS 1:16:57 2:07:27 2:16:51 2:19:18
4608 5297 SEN F EUA GOLDSTEIN,STACEY 0:58:41 1:40:06 2:12:35 2:16:56 2:19:19
4609 5296 SEN F CAN DIXON,STEPHANIE 0:58:42 1:40:07 2:12:36 2:16:55 2:19:20
4610 2522 SEN M ANG SOEIRO,LEONEL CORREIA 0:50:41 1:32:05 2:10:51 2:14:57 2:19:22
4611 6700 SEN F POR VIEIRA,ELISABETE 0:55:10 1:37:03 2:11:41 2:17:44 2:19:23 MISSION IMPOSSIBLE
4612 6694 SEN F POR VIEIRA,DANIELA SOFIA 0:55:10 1:37:03 2:11:40 2:17:44 2:19:23 MISSION IMPOSSIBLE
4613 1589 M 60 POR ISIDORO,JOSÉ 0:49:53 1:34:47 2:12:08 2:18:25 2:19:23 LUSOPONTE
4614 3161 M 40 ESP IGUAZ,DAVID 0:56:24 1:35:04 2:12:22 2:10:51 2:19:24
4615 6546 SEN M POR 0:51:53 1:34:18 2:12:24 2:16:51 2:19:25
4616 5313 SEN F IRL WILSON,JOAN 0:54:20 1:36:04 2:12:19 2:17:36 2:19:28
4617 5324 SEN F ING BELLOT,JANITA 0:54:20 1:36:04 2:12:19 2:17:36 2:19:29
4618 1228 SEN M POR JONET,FRANCISCO 0:50:45 1:35:33 2:12:40 2:17:03 2:19:29 FINSOLUTIA ROADRUNNERS
4619 5189 SEN F EUA WILLIAMS,KERRY ANNE 1:01:50 1:40:18 2:12:36 2:09:02 2:19:31
4620 5229 SEN F EUA BONGIOVANNI,DANA 1:01:50 1:40:19 2:12:36 2:09:01 2:19:31
4621 5751 SEN M POR 0:55:48 1:36:40 2:11:57 2:16:12 2:19:33
4622 4557 SEN F FRA RAOUL,ANNICK 0:59:44 1:42:53 2:13:07 2:17:09 2:19:37
4623 1777 M 45 POR CAMÕES,JOAQUIM 0:50:05 1:36:31 2:12:16 2:18:11 2:19:38 OLÁ
4624 1735 SEN M POR REDINHA,NUNO 0:52:42 1:33:25 2:11:35 2:17:29 2:19:40 NEC RUNNERS
4625 1734 SEN M POR PESSOA,MIGUEL BANDEIRA 0:52:42 1:34:03 2:11:35 2:17:30 2:19:40 NEC RUNNERS
4626 5950 SEN M POR NEVES,TIAGO 0:51:34 1:33:12 2:12:55 2:17:14 2:19:43 ADRC MATA DE BENFICA
4627 7737 SEN M POR ANDRÉ,NUNO 0:53:38 1:33:12 2:12:04 2:17:26 2:19:45
4628 3310 SEN M POR MORAIS,MAURÍCIO 0:46:30 1:30:43 2:11:00 2:18:50 2:19:46
4629 4065 SEN M BRA SOUZA,CARLOS 1:06:59 1:43:37 2:13:26 2:06:18 2:19:46
4630 4066 M 40 BRA ROSSI,ADRIANO 1:06:58 1:43:37 2:13:27 2:06:17 2:19:46
4631 5953 SEN M POR ANDRADE,LEONARDO 0:55:05 1:37:15 2:12:55 2:17:16 2:19:47 ADRC MATA DE BENFICA
4632 7646 M 40 POR PIRES,ANDRÉ CARLOS PACHECO 0:45:13 1:29:05 2:11:39 2:18:48 2:19:48
4633 6101 SEN M POR VARELA,ARNALDO JORGE 0:50:53 1:30:56 2:10:07 2:17:55 2:19:49 CENTRO TROPAS COMANDOS
4634 6083 SEN M POR FREITAS,FLORIANO MANUEL 0:50:52 1:30:35 2:05:01 2:17:56 2:19:49 CENTRO TROPAS COMANDOS
4635 6084 SEN M POR XAREPE,SÉRGIO DAVID 0:50:59 1:30:56 2:05:05 2:17:33 2:19:49 CENTRO TROPAS COMANDOS
4636 2300 SEN M ALE KIND,MARCUS 1:03:53 1:41:42 2:13:35 2:12:09 2:19:50
4637 5682 SEN M POR 0:54:03 1:36:28 2:12:15 2:17:48 2:19:51
4638 7436 M 45 POR OLIVEIRA,FERNANDO 0:53:39 1:32:55 2:11:04 2:18:19 2:19:52
4639 5532 SEN M ESP DOMÍNGUEZ,DAVID 0:49:47 1:28:04 2:12:07 2:17:29 2:19:52
4640 7196 M 45 POR PINTO,JOÃO 0:54:03 1:34:39 2:10:47 2:17:25 2:19:54
4641 7243 SEN M POR SANTOS,PEDRO MIGUEL PANCADAS 1:02:09 1:43:50 2:13:44 2:17:33 2:19:55
4642 5973 SEN F POR COUTO,PAULA 0:55:10 1:37:07 2:12:19 2:17:52 2:19:58 ALGINS
4643 5974 M 50 POR DINIS,ARTUR 0:55:10 1:37:06 2:12:19 2:17:53 2:19:58 ALGINS
4644 2331 SEN M POR TERENAS,ANTÓNIO PEDRO ARAÚJO 0:54:41 1:36:21 2:12:12 2:17:14 2:19:59



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

4645 496 SEN M FRA SANTE,JUAN CARLOS 0:51:23 1:34:32 2:12:19 2:19:46 2:20:00
4646 497 SEN F ESP VILAR,SONIA 0:49:08 1:34:31 2:12:18 2:19:47 2:20:00
4647 495 SEN M ESP MARQUES,JOSÉ LUÍS 0:49:09 1:34:32 2:12:19 2:19:46 2:20:00
4648 4271 SEN M ESP MARTINEZ,JOSÉ ANTÓNIO 0:54:06 1:35:24 2:12:18 2:17:13 2:20:03
4649 7482 SEN F POR ALMEIDA,CHEILA 0:59:28 1:41:53 2:13:23 2:18:45 2:20:10
4650 2662 SEN M POR FIALHO,ANDRÉ 0:59:28 1:41:53 2:13:23 2:18:47 2:20:10
4651 2668 M 55 BRI ELKAN,DAVID 0:55:49 1:36:05 2:11:53 2:16:17 2:20:11
4652 3967 M 45 POR SUSTELO,JOSÉ ANTÓNIO VIEIRA 0:47:14 1:34:21 2:13:30 2:18:40 2:20:11
4653 4362 M 45 ING CAREY,MARTIN 0:57:42 1:39:06 2:13:01 2:16:18 2:20:11
4654 3301 SEN F POR DELGADO,VERONIQUE RAMOS 0:59:14 1:41:08 2:13:31 2:17:19 2:20:12
4655 3659 SEN M POR COSTA,ORLANDO RICARDO SILVA 0:56:07 1:38:34 2:12:21 2:18:25 2:20:13
4656 7134 M 40 POR CRUZ,JOÃO 0:56:08 1:38:36 2:12:22 2:18:29 2:20:14
4657 4956 SEN F EUA HARVEY,DEANN 1:05:40 1:42:37 2:12:50 2:10:49 2:20:16
4658 3976 M 60 ALE WILHEIM,EBERHARD AXEL 0:48:31 1:32:01 2:11:25 2:19:25 2:20:17
4659 4398 SEN M BRA MATHIAS,GUSTAVO 0:58:26 1:40:38 2:12:50 2:17:01 2:20:17
4660 314 SEN M POR VERÍSSIMO,PAULO 0:54:05 1:38:20 2:13:01 2:20:08 2:20:18 BANIF MARKETING
4661 4204 M 60 ALE AVILLES,CHESTER 1:01:29 1:42:16 2:12:50 2:13:45 2:20:19
4662 2424 SEN M POR SERRANO,ARTUR ROSÁRIO ALVES 0:55:57 1:37:40 2:12:39 2:18:29 2:20:28
4663 2473 M 40 POR MELO,LUÍS DIOGO 0:47:56 1:28:50 2:12:08 2:18:44 2:20:28 DIOGOFONTES@NETCABO.PT
4664 7069 SEN M POR FERREIRA,FILIPE 0:52:03 1:34:46 2:12:19 2:18:02 2:20:29
4665 2751 M 40 POR ALMEIDA,JORGE MANUEL OLIVEIRA 0:50:51 1:33:29 2:12:25 2:18:21 2:20:29
4666 2862 SEN M POR ANTUNES,EDGAR FILIPE HENRIQUES DUARTE 0:46:42 1:28:46 2:12:58 2:19:35 2:20:30
4667 1168 M 55 FRA TEXIER,YANNICK 0:54:37 1:37:01 2:12:33 2:18:34 2:20:31 EMSA
4668 6350 SEN M POR MACHADO,ARTUR 0:57:39 1:40:20 2:13:40 2:18:42 2:20:31
4669 3217 SEN M POR COSTEIRA,RODRIGO 0:49:14 1:32:56 2:12:02 2:19:37 2:20:34
4670 4186 M 45 BRA COLACIOPPO,ALEXANDRE 1:02:05 1:42:34 2:13:47 2:14:51 2:20:37
4671 4187 SEN F BRA NOGAMI,TERESINHA 1:02:05 1:42:34 2:13:48 2:14:51 2:20:37
4672 4501 SEN M FRA OURAIS,MOHAMED 1:14:49 1:47:31 2:16:06 2:04:20 2:20:42
4673 385 SEN M POR MARTINS,LUÍS 0:53:09 1:35:58 2:12:48 2:20:33 2:20:43 FERTAGUS
4674 4236 SEN F RUS SERDYUKOVA,NATALIA 0:56:54 1:38:49 2:13:11 2:17:53 2:20:43
4675 6418 M 55 POR POKEE,FERNANDO 1:26:14 2:12:36 2:17:51 2:20:43 UNIVERSIDADE DO MINHO
4676 7240 SEN M POR RICARDO,RUI MIGUEL MOTA 0:51:51 1:33:54 2:12:47 2:18:18 2:20:44
4677 4043 SEN M ALE RUHLIG,THORSTEN 0:49:35 1:31:42 2:12:31 2:18:17 2:20:44
4678 3557 SEN M POR PEREIRA,PAULO 1:01:21 1:43:06 2:14:44 2:18:18 2:20:45
4679 3830 SEN F POR MIRANDA,HELENA ISABEL DE JESUS 0:50:14 1:33:56 2:13:21 2:19:32 2:20:45
4680 5176 SEN F ALE KRAS,BEATRIX 0:56:01 1:37:56 2:12:54 2:16:37 2:20:45
4681 7600 M 50 ALE RECHTILD,HOLLAS 1:02:30 2:13:47 2:10:53 2:20:47
4682 521 M 50 POR MESSIAS,VÍTOR MANUEL MATOS FELIX 0:46:19 1:30:47 2:12:12 2:20:00 2:20:49 BODY RUNNING
4683 4197 SEN F FRA LANGLAIS,SYLVIE 0:54:13 1:37:47 2:13:16 2:17:57 2:20:49
4684 4522 M 40 ALE WAFFNER,VOLKER 0:58:27 1:40:15 2:13:41 2:18:15 2:20:50
4685 4698 M 55 FRA GROSMAN,YVES 0:49:04 1:32:12 2:11:45 2:19:42 2:20:50
4686 4122 SEN F NZL DIXIE,ERINNA 0:54:25 1:37:00 2:13:31 2:18:10 2:20:51
4687 7186 SEN M POR 0:58:08 1:37:41 2:15:10 2:11:09 2:20:52



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

4688 685 SEN M POR PEREIRA,JOÃO PEDRO 1:01:21 1:43:06 2:14:44 2:18:29 2:20:55 CCD EPUL
4689 4248 M 45 BRA GAMA,KLESTER DA 0:59:10 1:40:05 2:13:16 2:18:07 2:20:56
4690 5458 SEN M BRA SILVA,ALVARO 0:53:35 1:35:38 2:12:49 2:20:06 2:21:02
4691 5593 SEN M POR 0:52:10 1:34:54 2:12:45 2:18:46 2:21:05
4692 7590 SEN F IRL HEALY,CLAIRE DEBORAH 0:56:00 1:38:06 2:14:05 2:19:37 2:21:10
4693 1791 SEN F POR LINO,HELENA 0:51:26 1:37:46 2:14:30 2:18:43 2:21:12 OLÁ
4694 4368 SEN M LUX SANSALONE,FABIO 0:58:29 1:40:38 2:15:12 2:18:08 2:21:13
4695 6166 M 50 POR CALDEIRA,CARLOS LUIS R 0:53:00 1:33:16 2:14:48 2:18:33 2:21:16 CTT
4696 2010 M 60 ALE NOLL,GERD 0:52:44 1:36:55 2:13:30 2:20:21 2:21:16 SPORTREISEN KREIENBAUM
4697 1010 M 40 POR ABRANTES,ANTÓNIO 0:57:15 1:39:41 2:14:52 2:16:40 2:21:19 DIRECÇÃO DE NAVIOS
4698 5153 SEN F ITA TONELLI,GABRIELLA 0:57:59 1:40:09 2:14:01 2:18:02 2:21:19
4699 1420 SEN M POR DIAS,FÁBIO 0:50:20 1:36:36 2:13:59 2:20:31 2:21:20 HOVIONE
4700 7546 SEN M POR TELES,TIAGO FILIPE DOS SANTOS 0:49:12 1:30:33 2:11:39 2:19:28 2:21:20
4701 2876 M 50 POR CARMO,RUI 0:51:05 1:36:35 2:13:59 2:20:31 2:21:20
4702 1629 SEN M POR RIBEIRINHO,EMANUEL 0:59:42 1:46:02 2:15:00 2:18:05 2:21:23 LUSOPONTE
4703 3234 SEN F POR ROSINHA,NUNO 0:52:54 1:34:01 2:12:35 2:20:16 2:21:26
4704 2414 SEN M POR ROMÃO,MÁRIO RUI 0:52:07 1:34:13 2:12:45 2:19:45 2:21:27
4705 1551 SEN M POR MARQUES,EUGÉNIO 0:46:42 1:30:23 2:12:46 2:19:44 2:21:29 LINK
4706 3603 SEN F POR PIRES,MARIA 0:53:07 1:35:33 2:12:52 2:19:46 2:21:30
4707 3004 M 55 POR ROQUE,FRANCISCO JOSÉ PEREIRA 0:57:24 1:41:29 2:14:57 2:20:14 2:21:32
4708 4157 M 45 BRA CARDOSO,EUDES 0:50:04 1:32:33 2:13:03 2:20:38 2:21:34
4709 2612 SEN M POR VAZ,RUI 0:56:23 1:39:59 2:14:53 2:20:02 2:21:36
4710 5876 SEN F POR OLIVEIRA,MARIA DA CONCEIÇÃO 0:57:09 1:40:46 2:15:12 2:18:23 2:21:37
4711 4995 SEN F EUA BARNES,COPELAND 1:07:56 1:46:12 2:15:23 2:07:55 2:21:38
4712 1910 M 50 POR FERREIRA,AMÉRICO ABREU 0:50:00 1:32:09 2:12:41 2:20:30 2:21:38 PUPILOS DO EXÉRCITO
4713 2524 M 50 POR DOMINGUES,JOÃO MANUEL DOS SANTOS 0:55:09 1:35:35 2:13:54 2:17:14 2:21:40
4714 4588 SEN M ING GARDEZI,SYED 1:02:28 1:40:21 2:14:26 2:08:16 2:21:41
4715 4502 SEN M FRA FAKHIR,MOHAMED 1:14:49 1:47:31 2:16:07 2:05:16 2:21:41
4716 3057 SEN M POR BERNARDINO,GONÇALO BRUNO VENCESLAU 0:57:11 1:39:22 2:14:10 2:18:25 2:21:44
4717 7589 SEN F ROM POPA-ROCH,MARIA ANTONETA 0:58:09 1:39:20 2:14:09 2:20:13 2:21:45
4718 3393 SEN M POR ALVES,DIOGO 0:57:39 1:40:06 2:14:18 2:19:52 2:21:45
4719 3553 M 40 POR FERREIRA,JOÃO PEDRO 0:57:40 1:40:05 2:14:17 2:19:53 2:21:45
4720 4748 M 50 BEL COLMANT,JEAN-PASCAL 0:54:30 1:37:07 2:14:11 2:19:06 2:21:47
4721 4749 SEN F BEL LENGELLE,CLOE 0:54:32 1:37:08 2:14:11 2:19:06 2:21:47
4722 5530 SEN F ESC WALLACE,ISLA 0:54:49 1:39:18 2:15:07 2:16:43 2:21:48
4723 5789 SEN M LUX SANSALONE,ANTÓNIO 0:58:28 1:40:38 2:15:12 2:18:43 2:21:48
4724 1554 SEN F VEN CERVINO,ELENA 0:56:49 1:39:27 2:14:14 2:19:10 2:21:49 LOS CHIPIS
4725 6050 SEN M POR SIMÕES,PEDRO DAVID BORGES ALVES 0:52:21 1:32:34 2:12:25 2:20:00 2:21:51 ASS NAVAL DE LISBOA
4726 4525 SEN M BRA PIANI,LUIZ FELIPE 0:50:54 1:32:28 2:14:01 2:20:07 2:21:52
4727 6963 SEN M POR MARQUÊS,RUI MIGUEL 0:44:36 1:20:12 2:10:08 2:19:55 2:21:56
4728 5504 SEN F ALE LENDEWIG,JOHANNA 1:02:45 1:43:00 2:15:13 2:15:58 2:21:59
4729 4025 M 45 ING OTTEWILL,DAVID 0:56:21 1:39:25 2:14:24 2:20:09 2:21:59
4730 2513 SEN F POR SOUSA,CARLA 2:14:38 2:19:22 2:22:00



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

4731 2455 M 50 POR MARINHO,RUI 0:51:46 1:36:12 2:13:44 2:20:29 2:22:01
4732 7420 M 55 POR PINHO,ANTÓNIO 0:51:20 1:36:30 2:13:57 2:20:52 2:22:01
4733 5775 M 40 ALE THIEL,ALEXANDER 0:51:21 1:36:25 2:15:03 2:20:57 2:22:09
4734 3032 M 40 POR Ó,JRGE MANUEL BALINHO DO 0:55:06 1:38:00 2:13:33 2:20:34 2:22:10
4735 2957 M 55 POR PARAÍBA,BERNARDO JOSÉ ALEIXO 0:55:07 1:38:00 2:13:33 2:20:39 2:22:10
4736 3980 M 55 AUS SMALE,DON 0:56:14 1:37:39 2:14:04 2:19:27 2:22:11
4737 6743 SEN F POR SILVA,PATRÍCIA 0:55:29 1:37:04 2:15:13 2:20:32 2:22:11 MISSION IMPOSSIBLE
4738 1623 SEN M POR CALDEIRINHA,JOSÉ ANTÓNIO 0:57:12 1:39:35 2:14:33 2:19:01 2:22:12 LUSOPONTE
4739 7133 M 60 POR TAVARES,FERNANDO 0:57:24 1:40:09 2:15:04 2:19:17 2:22:12
4740 5301 SEN F EUA FUQUA,HEIDI 0:55:57 1:36:06 2:15:32 2:18:16 2:22:12
4741 4119 SEN M ESP ORTIZ,JUAN CARLOS 0:54:18 1:37:17 2:13:50 2:19:26 2:22:13
4742 766 SEN M POR PAIVA,JOÃO 0:46:33 1:36:12 2:13:51 2:20:58 2:22:14 CLUBE ANACOM
4743 3686 SEN M POR SOUSA,ANDRÉ 0:59:05 1:39:35 2:14:25 2:19:55 2:22:15
4744 4792 SEN M ESP RUBIO,JUSTO DE LA CUEVA 0:53:40 1:34:09 2:12:57 2:20:45 2:22:16
4745 7448 M 60 POR PAMPLONA,AURÉLIO V.M. 0:53:00 1:36:58 2:14:11 2:20:54 2:22:18
4746 6253 SEN M POR MARTINS,SERGIO MIGUEL G 1:02:29 1:39:47 2:13:48 2:16:35 2:22:21 CTT
4747 4669 SEN M ESP CANO,JUAN 0:56:05 1:36:59 2:14:49 2:19:16 2:22:21
4748 4972 SEN F EUA HORIN,COLLEEN 0:55:28 1:38:14 2:14:27 2:19:41 2:22:22
4749 5434 M 40 BRA DO CARMO,JARBAS 0:54:55 1:39:30 2:14:21 2:18:42 2:22:23
4750 4225 SEN M ESP LOPEZ,SERGIO 1:02:49 1:42:44 2:15:20 2:12:20 2:22:25
4751 1772 M 45 POR GRIJÓ,RUI 0:53:38 1:37:41 2:15:14 2:20:47 2:22:25 OLÁ
4752 3588 M 60 POR VALENTE,PAULO 0:54:56 1:38:07 2:14:15 2:20:44 2:22:29
4753 959 SEN M POR FERREIRA,ANTÓNIO CALADO 0:57:00 1:40:01 2:15:14 2:19:22 2:22:35 CLUBE TAP
4754 4633 M 40 ING MYANGER,NIMESH 1:02:44 1:40:50 2:15:00 2:12:15 2:22:35
4755 3455 SEN M POR VIEIRA,AUGUSTO 0:52:23 1:36:05 2:14:13 2:20:33 2:22:39
4756 904 M 40 POR LOURAÇO,MÁRIO JOÃO COELHO 0:54:15 1:39:06 2:15:10 2:20:08 2:22:40 CLUBE MILLENNIUM BCP
4757 361 M 60 POR MELO,JOÃO QUEIROZ 0:51:01 1:34:59 2:13:46 2:22:29 2:22:41 FERTAGUS
4758 2984 M 40 POR FONSECA,CARLOS FARIA 0:52:04 1:36:17 2:14:45 2:20:49 2:22:42
4759 4175 M 60 FRA GABORIT,JEAN-MARIE 0:52:53 1:39:23 2:15:01 2:21:34 2:22:43
4760 4892 SEN F ITA RESTELLI,ANGELA 0:54:15 1:37:31 2:14:27 2:21:10 2:22:43
4761 5631 M 60 ALE WIEGAND,JÖRN 1:37:09 2:14:23 2:19:34 2:22:45
4762 1764 M 60 POR MESTRE,ANTÓNIO MANUEL 0:51:00 1:32:23 2:12:54 2:22:08 2:22:51 NUC DESP JUV LARANJEIRO
4763 3543 SEN M POR TORRES,DIOGO MIGUEL COSTA 0:50:51 1:34:44 2:15:01 2:21:39 2:22:53
4764 5314 SEN M EUA STAHL,DAVID 1:14:58 1:47:06 2:15:50 1:54:08 2:22:54
4765 5708 SEN M POR 0:52:44 1:37:28 2:15:16 2:21:31 2:22:56
4766 2441 SEN M POR ALMIDA,NÉLSON ROGER 0:57:41 1:40:29 2:15:42 2:20:18 2:22:59
4767 4174 M 55 FRA INESTA,JEAN-PAUL 0:52:19 1:39:09 2:14:05 2:21:52 2:23:00
4768 6466 M 60 POR CASTRO,CARLOS MANUEL 1:07:56 1:46:05 2:16:14 2:17:23 2:23:00
4769 4379 SEN F FIN LINTUNEN,LEENA 0:59:37 1:42:43 2:16:09 2:19:51 2:23:02
4770 3272 SEN M BRA CALUMBY,ANDRÉ ARAÚJO 0:52:30 1:36:39 2:14:40 2:21:46 2:23:05
4771 7034 SEN M POR SOARES,PAULO 0:58:23 1:40:57 2:15:49 2:21:35 2:23:05
4772 3749 M 40 POR DIAS,ANÍBAL 0:58:22 1:40:58 2:15:50 2:21:34 2:23:05
4773 5049 SEN F EUA SIRACUSA,CATHERINE 0:52:35 1:37:47 2:14:02 2:21:08 2:23:09



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

4774 5568 SEN M ESP DE LA BARRERA,ALFONSO 0:52:49 1:41:02 2:16:46 2:19:46 2:23:15
4775 428 SEN M POR LEME,EDUARDO 0:53:49 1:37:53 2:15:28 2:23:01 2:23:15 XTRAVEL
4776 3073 SEN M POR LOBO,JOSÉ BERNARDO BECO 0:53:22 1:37:40 2:16:17 2:21:26 2:23:15
4777 5295 M 60 BRA CÂMARA,ADMILTON 1:03:36 1:43:17 2:14:28 2:20:29 2:23:18
4778 5507 SEN M ESP OBRERO PORTILLO,JOSÉ MANUEL 0:50:30 1:30:34 2:11:44 2:21:45 2:23:20
4779 1624 SEN M POR NUNES,RUI FONSECA 0:57:13 1:38:03 2:14:20 2:20:10 2:23:21 LUSOPONTE
4780 4024 SEN F ING CATTANACH,ELLEN 1:06:08 1:44:23 2:16:19 2:09:59 2:23:21
4781 5385 SEN M CHI WANG,ZHENGXU 1:11:55 1:47:35 2:17:23 2:07:42 2:23:22
4782 5465 SEN F ESP MONFERRER CAMACHO,JULIA 0:54:25 1:38:24 2:15:06 2:20:46 2:23:22
4783 5764 SEN M POR 0:58:10 1:40:40 2:15:59 2:19:59 2:23:24
4784 4036 SEN M BRA FERRÃO,MARCELO 1:40:19 2:16:20 2:09:12 2:23:26
4785 4504 SEN M FRA ROCHE,JOHANN 1:14:48 1:47:31 2:17:28 2:07:06 2:23:30
4786 5501 SEN F BRA CAIRES,WANESSA 1:06:25 1:45:51 2:17:19 2:11:20 2:23:30
4787 4457 SEN M ING RAFIQ,YUSSUF 1:42:35 2:16:42 2:10:01 2:23:30
4788 3851 M 45 POR COUTINHO,ANTÓNIO JOSÉ MIRANDA 0:52:27 1:33:42 2:15:56 2:20:30 2:23:33
4789 4609 SEN F ALE SCHAFERLING,KATHRIN 1:14:31 1:48:49 2:17:31 2:08:25 2:23:33
4790 4449 M 60 FIN STRENG,PER-OLE 0:54:24 1:36:42 2:15:44 2:21:59 2:23:34
4791 4913 SEN F ALE FISCHER,UTA 0:56:18 1:39:58 2:15:58 2:21:05 2:23:34
4792 2889 SEN F FRA JOMBART,CAROCE 0:58:46 1:41:59 2:16:22 2:20:57 2:23:34
4793 6573 SEN M POR TAVARES,AFONSO 0:53:01 1:39:05 2:16:50 2:22:03 2:23:37
4794 2141 SEN F POR MOURA,DANIELA 0:55:03 1:39:14 2:16:16 2:21:56 2:23:39 TEJAVISTA
4795 3829 SEN M POR MARTINS,JOÃO BARROSO 0:50:54 1:35:51 2:14:24 2:22:26 2:23:40
4796 1947 M 45 POR VILELA,JOSÉ 0:51:21 1:34:34 2:15:55 2:22:31 2:23:40 ROBBIALAC
4797 3819 SEN M POR ALMEIDA,JOÃO 0:57:00 1:38:32 2:15:55 2:18:30 2:23:42
4798 3820 SEN F POR LOPES,CÍNTIA 0:57:00 1:38:32 2:15:55 2:18:30 2:23:42
4799 5606 SEN M ALE DÖING,MARTIN 0:54:21 1:37:50 2:15:51 2:22:42 2:23:43
4800 5505 SEN F ESP BENITO FERNÁNDEZ,MARÍA 0:56:50 1:40:27 2:16:20 2:22:13 2:23:49
4801 920 SEN M POR SÁ,SÉRGIO FERNANDO FERREIRA GOMES 0:56:14 1:38:58 2:15:50 2:20:53 2:23:50 CLUBE MILLENNIUM BCP
4802 3834 M 50 POR SANTOS,HERNÂNI JESUS TEIXEIRA 0:50:09 1:34:01 2:15:16 2:22:56 2:23:53
4803 1441 M 50 POR PISSARRA,JOÃO 0:49:29 1:34:28 2:16:30 2:21:54 2:23:54 HP CLUBE
4804 1957 M 40 POR LOPES,VÍTOR 0:50:26 1:36:06 2:15:26 2:21:37 2:23:55 RUN4FUN
4805 5156 M 55 ALE KRAS,PETER 0:54:12 1:36:03 2:13:53 2:19:34 2:23:57
4806 809 M 40 POR DUARTE,MANUEL MARIA TEIXEIRA 0:55:09 1:38:29 2:15:56 2:22:40 2:23:57 CLUBE DO STRESS
4807 7006 SEN F POR TORFS,CHRISTINE 0:56:05 1:40:32 2:16:00 2:21:54 2:24:03
4808 5469 SEN F ESP SABATER CENTELLES,CAROLINA 0:54:25 1:38:24 2:16:06 2:21:28 2:24:04
4809 2904 SEN M POR CONSTÂNCIO,MÁRIO BARRIGUINHA 1:00:59 1:40:16 2:16:02 2:21:34 2:24:04
4810 4969 M 45 BRA AZEVEDO,JUAREZ 0:50:10 1:29:45 2:14:19 2:20:52 2:24:05
4811 3977 M 50 POR GRANDE,JOÃO CARLOS CARVALHO 0:51:37 1:36:10 2:14:28 2:21:54 2:24:05
4812 3171 M 40 POR RODELO,SÉRGIO PAULO ALMEIDA 0:53:28 1:36:07 2:16:30 2:21:15 2:24:06
4813 6997 M 50 POR BOULANGER,JOEL 0:56:05 1:40:42 2:15:59 2:21:54 2:24:07
4814 3169 SEN M POR LASCAS,RICARDO 0:53:11 1:37:43 2:16:33 2:22:03 2:24:09
4815 4386 SEN F BRA CAVALI,MONICA 0:59:13 1:41:08 2:16:25 2:20:11 2:24:13
4816 4409 M 55 SUE SVENSSON,ARNE 1:07:26 1:44:22 2:16:38 2:10:57 2:24:14



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

4817 4306 M 50 ITA ALOISI,DANIELE 0:51:02 1:37:17 2:17:14 2:22:31 2:24:14
4818 4305 SEN F ITA NOBILI,NICOLETTA 0:51:03 1:37:16 2:17:14 2:22:30 2:24:14
4819 1771 M 45 POR BOTELHO,NUNO 0:53:37 1:37:41 2:15:17 2:22:40 2:24:18 OLÁ
4820 4708 SEN F ESP LOPEZ,PILAR RINA 1:01:23 1:51:09 2:15:44 2:22:42 2:24:19
4821 5995 SEN F POR MARTINS,ISABEL MARIA FERNANDES 2:06:40 2:20:30 2:24:19 ALVA
4822 4941 SEN F ALE DOWIDAT,SABINE 0:57:58 1:41:28 2:16:33 2:21:11 2:24:20
4823 1713 M 60 BRA PONTES,OTAVIO 0:53:41 1:38:08 2:16:21 2:21:06 2:24:21 MOVE SPORTS
4824 540 M 40 POR FRANQUINHO,LUÍS MIGUEL DE MENDONÇA 0:51:06 1:36:26 2:16:41 2:23:36 2:24:25 BRIGADA MECANIZADA
4825 2790 SEN M POR RIBEIRO,SÉRGIO MIGUEL PEREIRA 0:55:03 1:38:12 2:17:56 2:21:26 2:24:27
4826 5492 M 40 ALE MUEHLBAYER,ANDREAS 0:53:23 1:36:00 2:15:20 2:23:00 2:24:27
4827 3002 SEN F POR SANTOS,GRAÇA MARIA MATIAS 0:52:37 1:35:47 2:17:05 2:23:27 2:24:29
4828 3687 M 55 POR GONÇALVES,BRUNO 0:59:06 1:41:48 2:16:47 2:22:12 2:24:30
4829 985 M 60 POR GONÇALVES,JOSÉ LUÍS 0:53:05 1:37:49 2:15:40 2:23:37 2:24:30 CPR REDONDOS
4830 5345 SEN M POR CARRANCO,NUNO 1:08:06 1:46:57 2:17:14 2:13:51 2:24:31
4831 5778 M 50 ESP VIDAL,MIGUEL 1:08:06 1:46:57 2:17:15 2:13:51 2:24:31
4832 4964 SEN F BRA SEIXAS,FERNANDA 1:07:14 1:46:01 2:17:58 2:09:41 2:24:33
4833 3421 SEN M POR CARNEIRO,RUI 1:01:54 1:42:38 2:17:09 2:15:16 2:24:33
4834 5689 SEN M POR 1:04:19 1:43:09 2:17:11 2:10:08 2:24:34
4835 3418 SEN M POR PORTUGAL,AUGUSTO 1:01:54 1:42:38 2:17:07 2:15:18 2:24:35
4836 3420 SEN M POR LOURENÇO,RUI PEDRO 1:01:54 1:42:39 2:17:09 2:15:20 2:24:37
4837 3417 SEN M POR CARNEIRO,HUGO 1:01:54 1:42:38 2:17:08 2:15:18 2:24:38
4838 7394 SEN M POR TORRADO,LUÍS 0:49:10 1:34:40 2:14:06 2:23:38 2:24:39
4839 3872 SEN M POR GONÇALVES,RICARDO MIGUEL FERNANDES 0:55:00 1:33:52 2:14:38 2:21:45 2:24:41
4840 3625 M 50 ALE KOEWITSCHE,ROLF 1:00:28 1:42:58 2:18:25 2:21:35 2:24:44
4841 3498 M 45 POR AMARAL,MIGUEL 0:56:09 1:38:36 2:15:09 2:23:01 2:24:47
4842 5610 SEN F ALE DE MELO,ANNA 0:57:56 1:42:10 2:17:50 2:22:30 2:24:48
4843 4514 SEN F ING MORRIS,ZOE 1:08:00 1:46:57 2:17:55 2:12:02 2:24:49
4844 5370 SEN M SUI GARZON,ANTONIO 0:53:25 1:38:09 2:16:37 2:22:47 2:24:51
4845 5369 SEN M FRA KRAWCZYK,ADRIAN 0:53:24 1:38:09 2:14:02 2:22:49 2:24:51
4846 2622 SEN F BRI WATTS,JOSIE ANN 1:01:56 1:41:27 2:17:35 2:17:51 2:24:54
4847 7673 SEN F POR CARMENATES,LAURA ELENA 0:57:26 1:40:42 2:17:51 2:21:58 2:24:55
4848 2698 M 45 POR FIALHO,ANASTÁCIO 0:57:11 1:43:35 2:17:38 2:22:23 2:24:55
4849 4011 SEN F ING ROBERTS,KATRINA 0:58:44 1:41:40 2:17:21 2:22:55 2:24:56
4850 3627 M 40 POR CORDEIRO,JOSÉ 0:52:04 1:37:27 2:17:22 2:24:01 2:24:56
4851 5082 SEN F EUA LAUGHLIN,JESSICA 1:02:06 1:43:57 2:17:42 2:21:58 2:24:57
4852 2979 SEN F POR DUARTE,SARA SERRADAS 0:58:44 1:42:51 2:18:20 2:17:00 2:24:57
4853 5266 SEN F EUA BRYANT,MARGARET 1:02:06 1:43:56 2:17:41 2:21:59 2:24:58
4854 1107 SEN M POR OLIVEIRA,GUSTAVO 0:58:02 1:39:54 2:18:20 2:15:42 2:24:58 EDP
4855 3489 M 45 POR FERREIRA,ANTÓNIO CARLOS DE ALMEIDA 0:56:51 1:40:14 2:16:42 2:21:31 2:25:02
4856 4405 M 55 HOL ROOSENDAAL,HARRIE 0:49:49 1:36:37 2:16:39 2:24:13 2:25:04
4857 3533 SEN M POR 0:53:35 1:38:41 2:16:35 2:23:50 2:25:04
4858 5934 SEN M POR PRATES,NUNO 0:54:13 1:34:04 2:17:31 2:23:05 2:25:05 ACPJS
4859 3767 SEN F ALE CIOSSEK,CATHARINA 1:00:28 1:42:58 2:18:25 2:21:58 2:25:07



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

4860 4005 M 50 ING FLETCHER,GRAHAM 0:54:45 1:39:14 2:17:16 2:22:29 2:25:08
4861 993 SEN M POR SANTOS,RUI 0:56:28 1:40:01 2:17:08 2:23:43 2:25:09 CUN BOSTON
4862 6946 SEN F POR CARRILHO,HÉLIA DE JESUS 0:57:28 1:41:31 2:17:36 2:23:27 2:25:09
4863 6719 M 50 POR BARATA,JOSÉ CARLOS TEIXEIRA 0:57:26 1:41:31 2:17:36 2:24:09 2:25:09 MISSION IMPOSSIBLE
4864 4999 SEN F BRA MENDOÇA,ROSANNE 0:57:07 1:39:48 2:17:41 2:21:56 2:25:12
4865 4690 SEN F ALE WINKELMANN,MONIKA 0:55:40 1:41:50 2:17:37 2:23:39 2:25:14
4866 4691 SEN M BRA COSTA,FABIO 0:52:13 1:36:43 2:16:15 2:24:25 2:25:16
4867 1843 M 60 POR SILVA,ANTÓNIO JESUS 0:51:46 1:36:53 2:17:02 2:24:11 2:25:17 OS KÁGADOS
4868 977 SEN F POR VIEGAS,MARIA DO CÉU 0:45:38 1:32:37 2:16:21 2:24:20 2:25:27 CONSTRUTÉNIS
4869 3029 SEN M POR GRILO,JOAQUIM MATEUS 0:47:37 1:35:41 2:18:13 2:23:19 2:25:27
4870 1802 M 60 POR AMADOR,JOSÉ ANTÓNIO BEIRÃO 0:53:05 1:38:01 2:16:39 2:23:14 2:25:29 OLÁ
4871 5403 SEN M ALE DIPPEL,MARTIN 1:06:46 1:43:49 2:18:09 2:08:59 2:25:31
4872 4243 SEN M BRA JUNIOR,VALMIR 0:59:13 1:43:38 2:18:33 2:21:35 2:25:31
4873 4760 SEN F BRA JABOUR,SIMONNE 0:59:13 1:43:38 2:18:33 2:21:36 2:25:31
4874 5036 SEN F ING BISHOP,DEBBIE 0:57:02 1:41:48 2:17:50 2:22:48 2:25:32
4875 6610 SEN F POR CABRITA,JOÃO PEDRO GONÇALVES 0:43:00 1:21:17 2:12:54 2:24:36 2:25:34
4876 4378 M 45 FIN LINTUNEN,MATTI 0:57:41 1:39:45 2:16:53 2:22:24 2:25:35
4877 1358 SEN M POR JERÓNIMO,RICARDO EMANUEL COIMBRA 0:49:45 1:28:46 2:13:01 2:23:58 2:25:38 GPS
4878 4805 SEN F FRA MONTEIRO,CATHY 0:57:52 1:41:49 2:17:54 2:23:37 2:25:39
4879 2167 SEN M SUI PIRES,VINCENT 0:48:01 1:31:54 2:17:54 2:24:17 2:25:41 TOURISME POUR TOUS
4880 2161 SEN F SUI DAVET,JACQUELINE 0:55:52 1:41:06 2:17:55 2:24:05 2:25:41 TOURISME POUR TOUS
4881 3376 M 40 POR MARTINS,CARLOS MANUEL PEREIRA 0:54:30 1:37:38 2:17:34 2:23:22 2:25:43
4882 5174 SEN F EUA MACDONALD,LAUREN 1:03:34 1:43:53 2:18:55 2:14:05 2:25:43
4883 1073 SEN M POR CARVALHO,JOÃO GOUVEIA 0:57:52 1:40:59 2:18:13 2:23:17 2:25:45 EDP
4884 5023 SEN F ESP BLANCO CASARES,MARIA TERESA 0:55:02 1:38:26 2:17:30 2:23:39 2:25:45
4885 4530 SEN F LUX RODRIGUES,LUISA 0:55:24 1:38:25 2:17:36 2:23:36 2:25:46
4886 4531 M 40 POR CRUZ,PAULO DA 0:55:25 1:38:46 2:17:38 2:23:32 2:25:46
4887 7214 SEN M POR BARBOSA,TIAGO 0:54:56 1:34:55 2:18:24 2:19:48 2:25:47
4888 5725 SEN M POR 0:56:09 1:36:22 2:17:07 2:22:22 2:25:48
4889 5717 SEN M POR 1:09:14 1:44:46 2:18:50 2:05:06 2:25:51
4890 5090 M 60 ING WEEDON,RALPH 0:54:38 1:40:08 2:18:09 2:24:28 2:25:51
4891 5091 SEN F ING HUNT,DEBORAH 0:54:39 1:40:08 2:18:10 2:24:33 2:25:51
4892 5716 SEN M POR 1:09:14 1:44:47 2:18:52 2:05:08 2:25:52
4893 691 SEN F POR SILVANO,SOFIA 0:54:02 1:38:54 2:17:27 2:24:44 2:25:55 CCD SINTRENSE
4894 4364 M 50 ITA CAMPANELLA,PIETRO 0:58:27 1:41:57 2:18:24 2:22:56 2:25:59
4895 4366 M 45 POR BATISTA,ILIDIO 0:58:29 1:41:58 2:18:24 2:22:58 2:25:59
4896 4139 SEN F HOL HARTEN,RASCHIDA VAN 1:10:30 1:48:59 2:19:50 2:12:06 2:26:01
4897 5339 SEN F ESP VAZQUEZ PINHEIRO,CLARISA 1:06:52 1:47:49 2:19:27 2:14:26 2:26:03
4898 5340 SEN F ESP SANTISO ROLÁN,LUCIA 1:06:51 1:47:49 2:19:27 2:14:25 2:26:03
4899 3871 SEN M POR CRUZEIRO,CARLOS MANUEL 0:54:57 1:36:44 2:18:42 2:23:14 2:26:04
4900 4268 M 50 BRA SALVADOR,LUIZ 0:57:42 1:39:32 2:17:40 2:24:11 2:26:09
4901 3015 SEN M POR DIAS,CARLOS MIGUEL 0:50:15 1:29:12 2:14:07 2:23:37 2:26:10
4902 5709 SEN M POR 0:53:19 1:36:27 2:19:06 2:24:01 2:26:10



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

4903 518 SEN M BRA CAVALCANTI,JOAQUIM DA ROCHA 1:12:17 1:50:48 2:20:18 2:09:44 2:26:12 BLOG DO JOCA
4904 7472 SEN M POR VAZ,RAMIRO 0:56:23 1:39:59 2:19:27 2:24:39 2:26:12
4905 3331 SEN M POR FRANCISCO,JORGE 0:48:44 1:34:53 2:16:16 2:24:38 2:26:16
4906 2582 M 40 POR COLAÇO,JOÃO MIGUEL ROBERTO 0:59:09 1:42:50 2:18:43 2:24:34 2:26:17
4907 3511 SEN M POR SILVA,MANUEL JORGE BOTELHO 0:59:08 1:42:50 2:18:28 2:24:34 2:26:17
4908 1597 SEN M POR SANTOS,PERICLES 0:51:16 1:34:53 2:16:15 2:24:07 2:26:18 LUSOPONTE
4909 1226 SEN M POR LUÍS,JOÃO 0:58:12 1:40:25 2:18:06 2:23:33 2:26:20 FINSOLUTIA ROADRUNNERS
4910 5899 M 40 POR JESUS,FERNANDO 0:53:04 1:38:53 2:18:10 2:25:30 2:26:24 AA PARQUE INF.D.PEDRO
4911 3503 M 60 POR GARCIA,DOMINGOS 0:54:06 1:38:59 2:17:51 2:24:48 2:26:25
4912 4147 SEN F ESP SEGOVIA,SILVIA 0:58:49 1:42:19 2:18:31 2:23:20 2:26:27
4913 4146 M 45 ESP GOMEZ,IÑAKI ITURAIN 0:58:49 1:42:19 2:18:30 2:23:20 2:26:28
4914 4145 M 45 ESP HERAS,MIGUEL ANGEL 0:58:49 1:42:18 2:18:31 2:23:20 2:26:28
4915 7388 SEN M POR CONSTANTINO,PEDRO 0:56:03 1:38:44 2:18:55 2:23:26 2:26:29
4916 4003 M 40 ING FLOOD,SIMON 0:52:04 1:37:38 2:17:25 2:25:19 2:26:30
4917 4002 SEN F ING MACKAY,BEVERLY 0:52:05 1:37:39 2:17:25 2:25:19 2:26:30
4918 4516 SEN F BRA OLIVIERI,PATRICIA 1:00:38 1:44:54 2:19:05 2:24:05 2:26:32
4919 6063 M 50 POR LOPES,MANUEL MATOS 0:54:00 1:37:52 2:17:33 2:24:04 2:26:32 ATFCUL
4920 7170 M 40 POR OLIVEIRA,LAURINDO 0:55:12 1:37:16 2:17:16 2:24:42 2:26:34
4921 4037 M 40 POR MOREIRA,PEDRO 0:56:22 1:41:05 2:18:27 2:24:46 2:26:35
4922 336 SEN M POR PINTO,MIGUEL 0:51:33 1:37:50 2:18:14 2:26:29 2:26:36 CAMANÉ
4923 3963 SEN M POR LOPES,TIAGO JOSÉ MORAIS 0:51:50 1:37:23 2:19:48 2:24:37 2:26:37
4924 7636 SEN F POR GOMES,TERESA MANUELA CASTELO 0:55:44 1:40:14 2:18:37 2:24:19 2:26:39
4925 259 M 45 POR PEREIRA,JORGE PAULO 0:54:47 1:39:09 2:18:43 2:24:15 2:26:39 TAP
4926 5851 SEN M POR MATOS,AFONSO HOMEM 0:57:40 1:42:33 2:19:20 2:24:47 2:26:40
4927 3227 M 55 POR PINTO,FRANCISCO RIBEIRO 1:00:02 1:53:56 2:15:56 2:24:03 2:26:40
4928 7618 SEN F POR SANTO,TELMA ESPÍRITO 0:56:09 1:40:31 2:18:16 2:24:12 2:26:42
4929 3355 SEN F POR FREIRA,SÍLVIA 1:01:14 1:43:44 2:19:26 2:18:57 2:26:46
4930 5269 M 45 ESP RICHTER,KNUT 1:00:22 1:41:50 2:19:02 2:22:49 2:26:48
4931 5268 M 50 ALE POLLACK,HANS - GEORG 1:00:23 1:41:50 2:19:02 2:22:49 2:26:48
4932 4955 SEN F ALE WAGNER,SABINE 0:58:27 1:41:28 2:18:42 2:23:47 2:26:51
4933 4959 M 50 BEL ULENS,NICO 0:58:56 1:42:43 2:19:29 2:23:33 2:26:51
4934 4666 SEN F ING REVELL,CLAIRE 1:09:10 1:48:34 2:20:02 2:18:54 2:26:53
4935 3051 M 40 ESP RIBAS,MIGUEL ANGEL CAMPO 0:58:01 1:40:59 2:18:32 2:24:50 2:26:57
4936 1591 SEN M POR MORAIS,TITO SALOMÃO 0:45:46 1:35:31 2:16:59 2:26:13 2:27:02 LUSOPONTE
4937 3358 M 60 POR CARVALHO,JOÃO 0:59:03 1:41:23 2:18:50 2:24:19 2:27:03
4938 4311 SEN F BRA SCHMITT,VIRGINIA 0:58:14 1:44:13 2:19:17 2:25:30 2:27:03
4939 3243 M 45 POR PARDELHA,CARLOS 0:52:15 1:39:28 2:19:47 2:26:05 2:27:03
4940 4753 SEN F BRA GUIMARÃES,ANGELA 0:59:32 1:42:03 2:19:28 2:22:58 2:27:04
4941 5907 SEN M BRA JUNIOR,REGINALDO SANTOS SILVA 0:52:10 1:35:02 2:18:18 2:25:48 2:27:09 AABB
4942 6484 SEN M POR CASTRO,ANTÓNIO JÚLIO 0:51:53 1:32:46 2:16:51 2:25:41 2:27:11
4943 5311 SEN M ESP PEREZ CARRILLO,FRANCISCO JAVIER 1:00:16 1:42:33 2:19:49 2:24:31 2:27:14
4944 5312 SEN F ESP PEREZ CARRILLO,LINA 1:00:15 1:42:33 2:19:49 2:24:31 2:27:15
4945 7049 SEN M POR RODRIGUES,MIGUEL 0:56:18 1:39:04 2:18:48 2:25:43 2:27:19



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

4946 5322 SEN M ESP GARCIA MARTINEZ,JOSE ANGEL 0:54:02 1:41:00 2:19:21 2:20:42 2:27:21
4947 5462 SEN F ING HAMMICK,LIZ 0:54:06 1:40:39 2:18:51 2:26:03 2:27:22
4948 3302 SEN F LUX SCHULLER,DIANE 0:59:14 1:43:52 2:20:01 2:24:30 2:27:24
4949 4663 SEN M BRA NASCIMENTO,RODRIGO 0:58:39 1:43:41 2:20:01 2:24:09 2:27:24
4950 5270 M 45 ALE GERLACH,UWE 0:55:58 1:38:02 2:17:12 2:25:01 2:27:29
4951 4226 M 40 ING WILLIAMSON,GRANT 0:51:50 1:37:17 2:18:41 2:25:42 2:27:29
4952 7446 SEN F POR VIANNA,MARIA 0:53:57 1:39:16 2:17:54 2:26:45 2:27:29
4953 3613 M 55 POR MENDES,JOSÉ CARLOS SANTOS 0:57:41 1:40:58 2:19:28 2:24:22 2:27:33
4954 3899 SEN M POR CARVALHO,RUI 0:58:31 1:42:07 2:19:43 2:25:32 2:27:39
4955 683 M 45 POR FERREIRA,PEDRO MORBEY 0:49:05 1:39:21 2:19:49 2:26:31 2:27:40 CCD EPUL
4956 2316 M 50 POR GONÇALVES,PAULO JORGE DE ALMEIDA 0:54:22 1:43:04 2:19:32 2:25:20 2:27:41
4957 4811 M 50 SUE BLIX,LENNART 1:06:07 1:45:32 2:20:16 2:14:32 2:27:41
4958 6460 M 45 POR RAPOSO,RUI 0:55:55 1:42:43 2:20:09 2:26:32 2:27:41
4959 2028 M 40 ALE DECKER,ROLAND 0:58:58 1:44:24 2:20:32 2:26:57 2:27:49 SPORTREISEN KREIENBAUM
4960 2034 SEN F ALE LUTZ,KERSTIN 0:58:58 1:44:23 2:20:30 2:26:56 2:27:49 SPORTREISEN KREIENBAUM
4961 2027 M 50 ALE VOGEL,ALOIS 0:58:58 1:44:23 2:20:30 2:26:57 2:27:49 SPORTREISEN KREIENBAUM
4962 6545 SEN M POR 0:51:35 1:28:10 2:15:21 2:24:48 2:27:52
4963 386 M 60 POR MONTEIRO,ILIDIO 0:54:17 1:37:45 2:16:25 2:27:37 2:27:52 ILIDIO CA
4964 4705 SEN F BEL MADELEINE,ROSE 0:54:43 1:40:05 2:19:11 2:26:23 2:27:53
4965 4246 SEN F BRA RIZZUTO,DAYSE 0:58:22 1:43:08 2:20:15 2:25:07 2:27:55
4966 4456 SEN F EUA SCHROEDER,KELLI 0:55:22 1:41:26 2:20:20 2:24:15 2:27:57
4967 4429 SEN F EUA CERVIN,KRYSTIN 0:55:22 1:41:26 2:20:20 2:24:16 2:27:58
4968 6393 M 50 POR ALEXANDRE,JOSÉ MEDEIROS 0:54:19 1:40:44 2:20:13 2:25:50 2:28:00 AÇOREANA SEGUROS
4969 3033 M 50 POR Ó,JOSÉ MANUEL BALINHO DO 0:55:07 1:41:20 2:20:17 2:26:25 2:28:00
4970 4132 SEN F HOL TERHOEVE,ESTHER 1:10:30 1:49:00 2:20:53 2:14:08 2:28:03
4971 3047 SEN M POR FERREIRA,HÉLIO 0:58:25 1:42:09 2:20:26 2:24:52 2:28:07
4972 4909 SEN F ING WILD,SARAH 0:58:13 1:42:08 2:20:20 2:24:36 2:28:07
4973 2661 SEN F POR SOARES,ISABEL MARIA PEDROSA 0:58:25 1:42:09 2:20:27 2:24:52 2:28:07
4974 3333 SEN M POR 0:49:37 1:34:38 2:18:40 2:26:29 2:28:10
4975 5640 SEN F BEL DE CLERCQ,CHRISTA 0:58:55 1:42:44 2:19:32 2:24:53 2:28:10
4976 853 M 50 POR GUERRA,VÍTOR MANUEL 0:51:26 1:37:13 2:19:47 2:26:19 2:28:14 CLUBE MARGINAL
4977 3844 M 45 POR ROQUE,ALBERTO DOS SANTOS 0:56:48 1:41:06 2:19:55 2:25:54 2:28:16
4978 1739 SEN M ESP PACHECO,JESUS 0:52:57 1:39:55 2:20:12 2:25:50 2:28:17 NO ME JOA
4979 5859 SEN M POR CANELAS,IVO 0:53:11 1:39:40 2:20:04 2:26:46 2:28:21
4980 4876 M 50 ITA GRASSI,ENRICO 0:52:10 1:37:23 2:17:56 2:26:49 2:28:23
4981 6953 SEN M POR FERNANDES,PEDRO MIGUEL 0:52:53 1:41:21 2:20:26 2:26:56 2:28:24
4982 3878 SEN M POR DIAS,LUÍS FILIPE 0:59:15 1:43:19 2:20:24 2:27:16 2:28:28
4983 6542 SEN F POR GRACIANO,SOFIA GOUVIA 0:59:15 1:43:21 2:20:25 2:27:16 2:28:28
4984 2919 SEN M POR PEREIRA,MANUEL MATA 1:08:11 1:49:46 2:21:58 2:17:44 2:28:28
4985 4686 M 50 ALE FREDE,LUTZ 0:52:02 1:38:23 2:20:21 2:26:59 2:28:29
4986 3823 M 40 POR CUNHA,CARLOS LOPES 0:53:01 1:39:44 2:21:14 2:27:03 2:28:30
4987 3594 M 60 POR VICENTE,ANTÓNIO 0:54:07 1:40:54 2:20:17 2:26:24 2:28:30
4988 7341 M 40 POR ESTEVÃO,JORGE 0:51:35 1:40:35 2:17:58 2:26:06 2:28:31



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

4989 4137 SEN F HOL VEEN,SONJA VAN 1:10:30 1:49:00 2:21:27 2:14:39 2:28:32
4990 3267 M 55 POR SANTOS,JOSÉ MANUEL 0:51:12 1:35:38 2:19:52 2:27:39 2:28:33
4991 3370 M 40 POR RODRIGUES,JÚLIO 0:57:39 1:40:49 2:19:35 2:26:44 2:28:34
4992 3532 SEN M POR REBELO,DUARTE 0:52:55 1:33:22 2:17:47 2:26:45 2:28:35
4993 529 SEN M POR LIMA,AVENTINO 0:49:28 1:36:01 2:18:54 2:26:49 2:28:35 BOSCH TERMOTEC
4994 7617 SEN F POR SANTO,LARA ESPÍRITO 0:54:54 1:44:33 2:21:35 2:26:08 2:28:36
4995 2629 SEN F SIN SOH,LAI MAR 0:53:18 1:40:02 2:21:45 2:27:03 2:28:39
4996 1729 M 50 POR ABÍLIO,ARTUR 0:57:13 1:41:52 2:20:00 2:26:01 2:28:39 NASHUATEC
4997 5299 SEN F BRA POLGATI DIEHL,ANGELA MARIA 1:03:20 1:45:30 2:20:48 2:23:14 2:28:40
4998 7587 M 55 POR RAMOS,EMÍLIO 2:27:46 2:28:46
4999 6712 SEN M POR CARVALHO,JOAQUIM 0:53:13 1:41:57 2:17:16 2:27:34 2:28:51 MISSION IMPOSSIBLE
5000 2982 SEN F POR MARTINS,SUSANA 0:58:50 1:43:33 2:20:53 2:25:47 2:28:55
5001 6496 SEN M POR CONCEIÇÃO,JOÃO FILIPE MARTINS 0:47:21 1:41:21 2:21:07 2:28:03 2:28:57 FERTAGUS
5002 3005 SEN M POR ROQUE,MARGARIDA DE CANAVEIRA 0:59:18 1:44:56 2:21:07 2:27:38 2:28:57
5003 1697 SEN M POR GODINHO,PAULO JORGE BORGES 0:54:28 1:41:41 2:21:18 2:27:04 2:28:58 METRO
5004 1822 M 60 POR SANTOS,MANUEL 1:00:14 1:44:32 2:21:00 2:26:03 2:28:59 OS INDOMÁVEIS
5005 1695 SEN M POR NARCISO,JORGE MANUEL LARANJEIRO 0:52:12 1:37:37 2:19:25 2:27:18 2:29:02 METRO
5006 5151 SEN F ITA COCCHI,PATRIZIA 1:11:12 1:50:29 2:22:17 2:20:22 2:29:06
5007 5150 M 60 ITA FRASCHINI,FRANCO 1:11:12 1:50:30 2:22:17 2:20:22 2:29:06
5008 5146 SEN M ITA ZATINI,ANDREA 1:11:11 1:50:31 2:22:16 2:20:21 2:29:06
5009 4451 M 40 BRA FERRAZ,GUILHERME 0:59:23 1:43:31 2:21:47 2:25:40 2:29:09
5010 3765 M 45 POR QUINA,PAULO 0:59:03 1:42:30 2:20:55 2:26:24 2:29:09
5011 1906 SEN M POR CARAMEZ,ALEXANDRE MIGUEL MENDES 1:00:33 1:43:11 2:20:22 2:26:06 2:29:12 PORTO RUNNERS
5012 4064 SEN F BRA SILVA,SANDRA 1:06:54 1:47:59 2:21:49 2:15:47 2:29:15
5013 5855 SEN F POR MARTINS,ISABEL MARIA DIAS 0:59:16 1:43:11 2:20:22 2:26:09 2:29:15
5014 7544 SEN M POR MOTA,RICARDO 0:53:28 1:37:36 2:18:53 2:27:21 2:29:18
5015 3898 SEN M POR CARDÃO,JOÃO 0:58:31 1:42:08 2:21:29 2:27:14 2:29:22
5016 3900 SEN M POR LEITE,ANDRÉ 0:58:31 1:42:08 2:21:29 2:27:15 2:29:22
5017 1546 SEN M POR OLIVEIRA,NUNO 0:50:07 1:30:26 2:20:03 2:27:55 2:29:30 LINK
5018 851 M 50 POR BARBAS,CARLOS ALBERTO 0:48:23 1:39:28 2:20:45 2:28:05 2:29:31 CLUBE GBES
5019 207 M 40 POR CARDOSO,MIGUEL ALEXANDRE 0:51:42 1:36:31 2:21:07 2:29:17 2:29:33 SPORTZONE
5020 4136 SEN F ALE MICHAELIS,MARTINA 0:57:00 1:42:46 2:21:42 2:28:12 2:29:33
5021 2533 M 40 POR BARROS,FERNANDO 0:56:34 1:41:41 2:22:39 2:27:41 2:29:36
5022 4190 SEN F SUE SALLEN,LOVISA 0:55:52 1:41:18 2:21:41 2:27:34 2:29:36
5023 4189 M 55 SUE SALLEN,KJELL 0:55:52 1:41:19 2:21:40 2:27:35 2:29:36
5024 5745 SEN M POR 1:03:08 1:47:00 2:22:05 2:26:47 2:29:37
5025 5746 SEN M POR 1:03:08 1:47:00 2:22:05 2:26:47 2:29:37
5026 1076 M 55 POR PENEDA,ARMANDO 0:50:50 1:31:31 2:19:01 2:27:48 2:29:38 EDP
5027 3118 SEN M POR NOBRE,TIAGO 0:57:14 1:41:59 2:21:30 2:26:41 2:29:38
5028 3648 SEN F POR MACHADO,VALÉRIA 0:57:08 1:41:01 2:20:45 2:25:58 2:29:40
5029 7615 SEN M POR PICÃO,PAULO 1:01:11 1:46:43 2:21:33 2:26:33 2:29:41
5030 7122 SEN M POR ALMEIDA,SÉRGIO 0:49:56 1:36:09 2:20:08 2:28:51 2:29:41
5031 5819 SEN M POR VALENTE,ANTÓNIO MIGUEL 0:57:38 1:40:05 2:20:52 2:27:50 2:29:42



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

5032 7068 SEN M POR MULAMBEIRA,ANTONIO JOSÉ 0:51:00 1:38:27 2:19:10 2:27:17 2:29:48
5033 7066 M 40 POR FERREIRA,PAULO JORGE 0:52:24 1:36:45 2:19:10 2:27:21 2:29:48
5034 5009 SEN F PGL LODER,KELLY 0:56:29 1:42:26 2:20:51 2:27:30 2:29:52
5035 7520 SEN M POR CRESPO,JORGE SANTOS 0:58:48 1:45:11 2:22:05 2:27:40 2:29:54
5036 6388 SEN F POR MENDES,CRISTINA RAQUEL 0:55:36 1:41:38 2:21:27 2:27:57 2:29:56 AÇOREANA SEGUROS
5037 6782 M 50 POR GOMES,CARLOS SOUSA 0:54:43 1:36:04 2:21:14 2:28:26 2:29:56
5038 4021 SEN F EUA FRANKS,STEPHANIE 1:02:36 1:44:54 2:22:29 2:24:57 2:29:59
5039 6204 SEN M POR AMARAL,JOSE CARLOS V 0:54:41 1:42:39 2:22:46 2:28:21 2:30:00 CTT
5040 3688 SEN F POR SOUSA,MARIA MARGARIDA FERREIRA 1:04:47 1:48:30 2:22:46 2:26:05 2:30:02
5041 7242 SEN M POR FERNANDES,JOÃO MANUEL 1:02:09 1:45:08 2:22:17 2:27:48 2:30:10
5042 4859 SEN F ITA CASTELLI,ROSSELLA 0:59:46 1:44:24 2:21:47 2:28:41 2:30:14
5043 4891 M 50 ITA PIRALI,ADAMO 1:46:48 2:23:04 2:28:18 2:30:15
5044 5534 M 45 ALE FELDHAUS,ANDY 1:03:02 1:46:49 2:22:28 2:27:43 2:30:15
5045 5533 SEN F ALE FELDHAUS,BETTY 1:03:02 1:46:50 2:22:28 2:27:44 2:30:15
5046 2572 M 55 POR MARTINS,ELISETE 0:57:34 1:43:24 2:21:59 2:28:48 2:30:20
5047 3113 M 40 POR FERREIRA,SÍLVIO 0:57:46 1:43:42 2:21:02 2:25:00 2:30:30
5048 5718 SEN M POR 0:58:38 1:45:50 2:23:21 2:28:32 2:30:31
5049 4821 SEN F HUN PINTER,ANNAMARIA 1:01:19 1:46:45 2:22:55 2:28:55 2:30:32
5050 944 SEN F POR RIBEIRO,FÁTIMA 0:57:42 1:43:21 2:22:31 2:28:56 2:30:35 CLUBE PT
5051 5321 SEN F ESC MCGAW,CATHLEEN 1:03:42 1:46:47 2:22:28 2:25:32 2:30:37
5052 4566 SEN F BRA ABRUZZINI,VERA 0:58:56 1:45:20 2:22:57 2:29:05 2:30:38
5053 4952 SEN F ALE SCHROEDER,KIRSTEN 0:59:11 1:45:16 2:22:31 2:27:36 2:30:40
5054 6336 SEN F POR MESTRE,SUSETE GERTRUDES 0:54:15 1:39:46 2:22:04 2:29:41 2:30:42 COCA COLA
5055 1852 M 60 POR OLIVEIRA,CONSTANTINO 0:52:09 1:39:44 2:22:00 2:29:53 2:30:45 OS KÁGADOS
5056 7432 SEN M POR MONTE,PAULO JORGE 1:01:21 1:44:46 2:22:28 2:28:21 2:30:47
5057 7727 SEN F POR CORREIA,ANA MARGARIDA FRAGOSO 0:55:47 1:39:29 2:22:05 2:28:07 2:30:49
5058 7728 SEN M POR CARNEIRO,GIL BERTO MENDES 0:55:47 1:39:29 2:22:05 2:28:06 2:30:49
5059 3378 SEN M POR RAPOSO,RUI MANUEL LUCAS 0:59:00 1:43:17 2:21:16 2:29:02 2:30:52
5060 2791 SEN M POR GALVÃO,PEDRO 0:59:00 1:43:17 2:21:16 2:29:02 2:30:52
5061 6387 SEN F POR DIAS,ANA ISABEL JORGE 0:55:56 1:44:25 2:23:20 2:28:51 2:30:52 AÇOREANA SEGUROS
5062 4455 SEN F ING DINGLE,ANNA 0:54:51 1:40:57 2:22:16 2:28:53 2:30:53
5063 679 M 55 POR CASTRO,ADELINO 0:51:38 1:32:14 2:20:16 2:29:28 2:30:54 CCD EFACEC LISBOA
5064 4496 SEN M ITA MARKART,HARRY 0:54:20 1:39:03 2:22:42 2:28:32 2:30:56
5065 856 M 55 POR SILVA,LUÍS FILIPE 0:52:17 1:40:26 2:22:17 2:29:03 2:30:57 CLUBE MARGINAL
5066 5514 SEN F ALE AMANN,ULRIKE 1:06:06 1:48:33 2:23:56 2:18:25 2:31:00
5067 6646 SEN M POR ROSA,MANUEL 0:45:41 1:31:04 2:20:02 2:29:17 2:31:00 LINK
5068 4958 SEN F BEL LAUWERS,ANN 0:58:55 1:43:20 2:23:18 2:27:44 2:31:01
5069 970 M 40 ESP HERRERO,MANUEL 0:53:55 1:42:07 2:22:53 2:28:42 2:31:02 CM SILVEME
5070 5496 SEN M ESP HIJÓN NEIRA,OCTAVIO 1:01:45 1:44:42 2:22:35 2:23:06 2:31:03
5071 4540 SEN M ESP RELAÑO,EDUARDO 1:04:34 1:45:35 2:22:35 2:23:07 2:31:03
5072 5626 SEN M EUA HANNA,DOUGLAS 1:06:10 1:45:05 2:23:51 2:20:20 2:31:15
5073 7491 SEN M POR LOPES,RUI MIGUEL IVO 1:01:28 1:46:07 2:23:58 2:28:20 2:31:18
5074 5772 M 40 FRA NIOLLET,FRÉDÉRIC 1:04:48 1:47:35 2:24:33 2:19:34 2:31:23



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

5075 974 M 40 FRA NEVES,GIL 0:54:26 1:43:14 2:24:35 2:28:39 2:31:24
5076 6461 SEN M POR ROSA,NUNO 0:55:54 1:38:30 2:21:13 2:30:19 2:31:26
5077 2091 M 60 POR FIGUEIREDO,JOSÉ AUGUSTO SOARES 0:55:09 1:41:44 2:23:22 2:29:58 2:31:27 SS CGD
5078 3893 M 50 POR MOTA,JOSÉ 0:55:08 1:40:16 2:23:03 2:30:10 2:31:32
5079 6664 M 55 POR LEPARC,OLIVIER 0:55:27 1:38:35 2:22:26 2:30:02 2:31:34
5080 5335 SEN F EUA CLEVELAND,CATHERINE 0:58:31 1:46:14 2:23:38 2:30:13 2:31:39
5081 2135 SEN M POR COSTA,PEDRO 1:13:08 1:51:43 2:25:05 2:10:33 2:31:40 TEAM COSTA
5082 5472 SEN F FRA BECHU,ANNE MARIE 0:57:56 1:43:39 2:22:58 2:29:48 2:31:42
5083 4917 SEN F BRA FRANCO,BETINA 1:01:48 1:47:33 2:23:33 2:28:30 2:31:44
5084 4636 M 50 EUA MEE,JOHN 1:05:27 1:46:53 2:24:04 2:21:25 2:31:44
5085 1195 SEN M POR RIBEIRO,RUI 0:49:17 1:40:43 2:23:24 2:30:32 2:31:49 ESTRADAS DE PORTUGAL
5086 1942 M 60 ALE HENRICH,EDDA 0:59:57 1:45:33 2:24:08 2:30:35 2:31:50 REISEZEIT TOURISMUS
5087 4537 M 60 BRA BIA,MARTINHO 1:04:46 1:50:25 2:24:31 2:28:17 2:31:50
5088 4998 M 45 BRA LENTO,MÁRIO 1:04:46 1:50:25 2:24:31 2:28:24 2:31:51
5089 4153 M 40 BRA HENRIQUES,ALEXANDRE 1:00:55 1:45:14 2:23:23 2:29:27 2:31:53
5090 7201 SEN M POR ROSENDO,SÉRGIO 1:02:20 1:47:46 2:23:40 2:29:05 2:31:54
5091 4912 SEN F NIR VIRAPEN,KAREN 1:07:25 1:49:51 2:25:10 2:21:23 2:31:56
5092 5035 SEN M GRE MAVRIDIS,ALEX 1:57:37 2:25:59 2:31:57 2:31:57
5093 3220 SEN F POR GUIMARÃES,MARIA LUÍSA TORRES 0:57:28 1:46:10 2:24:07 2:30:55 2:31:58
5094 4543 M 60 ING BEGG,CHRIS 0:55:12 1:40:50 2:23:08 2:29:46 2:32:03
5095 1416 M 40 POR RICOU,EMANUEL 1:02:16 1:47:49 2:24:56 2:30:06 2:32:13 HOLMES PLACE
5096 5367 SEN M FRA GUERARD,JULIEN 1:05:51 1:48:12 2:24:06 2:24:33 2:32:13
5097 3649 SEN F POR MACHADO,BÁRBARA 1:01:48 1:48:05 2:24:53 2:28:32 2:32:14
5098 1415 SEN M POR MARQUES,JOÃO PINTO 1:02:16 1:47:49 2:24:56 2:30:09 2:32:16 HOLMES PLACE
5099 4314 M 40 ESP VAZQUEZ BURGOS,JOSÉ LUÍS 0:56:23 1:42:59 2:23:36 2:28:38 2:32:18
5100 2197 M 40 POR HENRIQUES,ANTÓNIO JOSÉ MARTINS 1:00:13 1:44:31 2:24:13 2:29:06 2:32:18 TRIBO DO TANQUE
5101 2469 SEN M POR FERNANDES,DANIEL ALEXANDRE 1:01:21 1:47:47 2:24:48 2:30:38 2:32:19
5102 1361 SEN F POR AUGUSTO,CLÁUDIA SUSANA ALMEIDA 1:01:22 1:47:46 2:24:48 2:30:38 2:32:19 GPS
5103 2468 SEN F POR VIEIRA,ANA CRISTINA 1:01:21 1:47:48 2:24:47 2:30:37 2:32:19
5104 5706 SEN M POR 1:03:54 1:47:56 2:24:30 2:29:29 2:32:20
5105 3202 SEN M POR NOVAS,ANTÓNIO CASAS 0:58:24 1:44:27 2:23:48 2:30:52 2:32:48
5106 5092 SEN M IRL KILKENNY,JEROME 0:54:50 1:44:16 2:24:19 2:30:06 2:33:02
5107 7622 SEN F POR MAGALHÃES,MARIA DE 0:55:04 1:46:11 2:26:02 2:31:36 2:33:02
5108 5485 SEN F EUA BARRY,JESSICA 1:01:20 1:46:03 2:24:39 2:27:12 2:33:02
5109 4765 SEN F BRA MATOS,MARCIA 1:02:15 1:47:46 2:25:48 2:29:08 2:33:04
5110 5760 SEN M POR 1:08:16 1:48:29 2:25:19 2:20:13 2:33:07
5111 5757 SEN M POR 1:08:09 1:48:30 2:25:20 2:20:14 2:33:08
5112 2486 SEN M POR 0:54:18 1:41:21 2:24:55 2:32:09 2:33:09
5113 7263 SEN M POR 0:57:43 1:49:36 2:25:44 2:31:57 2:33:10
5114 4133 SEN F HOL PLAIZIER,MIA 1:10:30 1:52:38 2:26:14 2:19:22 2:33:17
5115 6609 SEN M POR SILVA,LUÍS 0:56:34 1:42:25 2:31:44 2:33:29
5116 5510 SEN M ESP SERRANO CASTILLO,JAIME 0:56:01 1:40:34 2:23:56 2:31:57 2:33:34
5117 5512 SEN M ESP OBRERO PORTILLO,GRACIANO 0:56:01 1:40:34 2:23:56 2:31:58 2:33:35



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

5118 1687 SEN M POR SILVA,ANDRÉ NUNO VASCONCELOS 0:50:28 1:40:12 2:26:02 2:32:11 2:33:38 METRO
5119 2775 M 60 POR REIS,JOSÉ EDUARDO 0:55:50 1:45:16 2:25:38 2:31:52 2:33:42
5120 4561 SEN M ING ONYEMS,STEVEN 1:06:08 1:48:15 2:25:50 2:22:58 2:33:42
5121 1572 SEN F POR PAQUETE,GRAÇA 0:57:39 1:44:34 2:25:22 2:32:42 2:33:43 LUSOPONTE
5122 7235 M 55 POR SILVA,JOSÉ RUI FERREIRA 0:57:45 1:44:15 2:25:21 2:32:05 2:33:53
5123 3081 M 40 POR PEREIRA,RUI 0:56:00 1:46:26 2:25:59 2:32:20 2:33:53
5124 2710 M 40 POR COSTA,LUÍS MIGUEL SANTOS 0:59:10 1:43:23 2:23:54 2:31:54 2:33:57
5125 4035 SEN F SUE WAGNER,ANNA 1:40:18 2:22:54 2:19:45 2:33:58
5126 1362 SEN F POR PEREIRA,IVONE SOFIA CHAGAS CARDOSO 1:01:22 1:47:47 2:25:26 2:32:18 2:33:59 GPS
5127 4558 M 45 FRA FAURE,GUY 0:59:44 1:46:23 2:25:29 2:31:31 2:33:59
5128 4434 SEN M POR 0:57:14 1:44:28 2:25:29 2:30:47 2:34:03
5129 4432 SEN F ITA CAPPA.LUIGIA 0:57:14 1:44:28 2:25:34 2:30:47 2:34:03
5130 6558 M 60 POR NUNES,ANTONIO 0:55:24 1:42:01 2:24:08 2:32:33 2:34:04
5131 6568 M 50 POR GINJA,ALBANO 0:55:24 1:42:00 2:24:08 2:32:33 2:34:04
5132 3313 M 45 POR SOUSA,FREDERICO 0:54:59 1:45:08 2:25:55 2:32:35 2:34:06
5133 4767 SEN F BRA OLIVEIRA,ANA 1:38:26 2:25:52 2:30:26 2:34:10
5134 4763 M 40 BRA GUIMARAES,PATRICIA 1:38:26 2:25:52 2:30:28 2:34:11
5135 4242 SEN M BRA MOREIRA,LUCIO 1:11:01 1:52:12 2:26:54 2:30:28 2:34:11
5136 6943 M 50 POR OLIVEIRA,JOSÉ CARVALHÃO 1:03:05 1:51:50 2:26:24 2:32:29 2:34:13
5137 5544 M 40 ESP MONTOYA DEL ALAMO,GERMAN 1:03:22 1:47:30 2:25:30 2:32:45 2:34:15
5138 5686 SEN M POR 0:57:27 1:45:21 2:26:03 2:30:55 2:34:16
5139 3624 SEN F POR CARVALHO,SOFIA VAZ 0:59:29 1:46:11 2:25:32 2:32:54 2:34:19
5140 4648 M 45 BRA GUILHERME,LUIZ 0:57:55 1:43:08 2:24:59 2:32:23 2:34:19
5141 1661 SEN M POR BARBADO,ANDRÉ 0:58:31 1:46:19 2:26:08 2:32:15 2:34:22 MARRETAS DA ESTRELA
5142 3436 SEN M POR MATEUS,JOSÉ MARIA 1:08:11 1:50:18 2:26:26 2:23:38 2:34:22
5143 4155 SEN M FRA PAOLINI,NICOLAS 1:07:04 1:50:02 2:27:10 2:26:06 2:34:22
5144 4156 SEN F CHI LI,LI 1:07:04 1:50:02 2:27:10 2:26:06 2:34:22
5145 5590 M 60 ALE BRUDER,BODO 0:59:53 1:46:44 2:25:53 2:32:38 2:34:24
5146 3953 SEN F ITA FRENCIA,CHIARA 1:08:20 1:50:57 2:26:40 2:23:26 2:34:27
5147 3263 M 50 BRA MONTEIRO,HÉLIO NOBRE 0:59:01 1:42:11 2:25:22 2:31:00 2:34:29
5148 4971 SEN F ITA ACCORNERO,FULVIA 1:02:43 1:49:49 2:26:39 2:32:31 2:34:30
5149 4970 M 50 ITA FACCO,FABIO 1:02:43 1:49:49 2:26:38 2:32:32 2:34:30
5150 4677 SEN F ESP AGUILAR,CRISTINA 1:46:19 2:28:45 2:21:24 2:34:35
5151 4676 SEN M ESP GUTIERREZ,SANDRO 1:46:19 2:28:45 2:21:24 2:34:35
5152 3075 SEN M POR GONÇALVES,FILIPE 0:58:57 1:44:53 2:25:31 2:32:32 2:34:45
5153 4048 SEN F BRA BARRUCHO,ALINE 0:59:56 1:46:26 2:25:46 2:31:44 2:34:46
5154 4047 M 50 BRA BARRUCHO,LUÍS 0:59:55 1:46:25 2:25:46 2:31:45 2:34:46
5155 3128 SEN F AUS NEWTON,MEL 0:55:59 1:42:38 2:27:02 2:33:06 2:34:46
5156 790 M 55 POR RATO,FILIPE 0:55:50 1:45:37 2:26:17 2:33:49 2:34:49 CLUBE DO STRESS
5157 4337 M 45 BRA CANDIDO FILHO,RONALDO 1:04:22 1:50:40 2:27:10 2:32:24 2:34:50
5158 5552 SEN M ALE KIM,SUK-JAE 1:18:04 1:56:11 2:28:01 2:09:51 2:34:52
5159 3499 SEN F POR ALVES,INÊS ISABEL 0:56:09 1:44:47 2:26:29 2:33:15 2:34:59
5160 2842 M 45 POR LIMA,JOÃO PAULO SANTOS 0:55:47 1:45:07 2:26:56 2:33:27 2:35:00



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

5161 3139 M 45 POR FRANGANITO,RUI 0:53:16 1:42:14 2:27:52 2:32:04 2:35:06
5162 2497 SEN F POR PACHECO,CARLA 1:01:22 1:45:01 2:27:14 2:31:13 2:35:08
5163 1796 M 50 POR NASCIMENTO,RUI 0:51:05 1:34:26 2:27:38 2:33:48 2:35:15 OLÁ
5164 1800 M 40 POR HENRIQUES,RAUL ANTONIO TÁBUA NUNES 0:57:10 1:47:05 2:26:59 2:33:03 2:35:18 OLÁ
5165 6773 SEN M POR GONÇALVES,IVO 1:00:04 1:45:04 2:26:38 2:32:11 2:35:21
5166 3336 SEN M POR NUNES,NUNO 0:53:46 1:42:10 2:26:54 2:34:01 2:35:26
5167 1393 SEN F POR MARTINS,ISABEL 0:58:43 1:46:32 2:26:36 2:33:13 2:35:27 GRUPO JUV P.BEMPOSTA
5168 1896 SEN M POR DIAS,EDUARDO 0:56:02 1:45:42 2:28:01 2:33:00 2:35:41 PERNAS DE GAFANHOTO
5169 5285 SEN F EUA KIMBROUGH,SARAH 1:00:54 1:48:47 2:27:23 2:33:07 2:35:43
5170 3222 SEN F POR GUIMARÃES,MARIA CRISTINA TORRES 0:57:28 1:46:59 2:27:53 2:34:50 2:35:54
5171 5058 SEN F IRL WALSH,MAJELLA 1:00:48 1:49:17 2:27:35 2:34:07 2:35:54
5172 4832 SEN M ING EDELMAN,JONATHAN 0:51:00 1:35:44 2:24:42 2:34:43 2:35:55
5173 5404 M 55 ALE BANTZHAFF,UWE 1:09:47 1:51:30 2:28:41 2:19:23 2:35:56
5174 5728 SEN M POR 1:04:42 1:50:21 2:27:55 2:32:29 2:35:57
5175 6403 SEN M POR PINTO,JOÃO MIGUEL 0:52:58 1:41:25 2:26:57 2:34:52 2:35:58 AÇOREANA SEGUROS
5176 4551 SEN F ALE BREITUNG,RENATE 1:01:38 1:47:49 2:28:23 2:31:35 2:35:59
5177 4474 M 50 BRA AGUIAR,JOSÉ 1:03:16 1:52:43 2:29:04 2:33:54 2:36:04
5178 5302 SEN M BRA PAIVA,BRUNO 1:08:31 1:52:11 2:28:46 2:26:41 2:36:06
5179 5425 SEN F BRA DIAS FERNANDES,ANA 1:08:31 1:52:11 2:28:46 2:26:41 2:36:06
5180 5306 SEN F BRA O. TEIXEIRA DE PAIVA,ROBERTA 1:08:31 1:52:12 2:28:42 2:26:43 2:36:07
5181 5712 SEN M POR 1:04:43 1:50:20 2:27:55 2:32:42 2:36:08
5182 6463 SEN M POR VIEIRA,JOSÉ 0:59:09 1:49:47 2:27:46 2:33:40 2:36:12 VITALIS
5183 5616 SEN F ROM CRISTOLOVEAN,LUCIA 1:01:35 1:47:33 2:27:22 2:33:17 2:36:19
5184 5617 M 45 ALE OBERTHUER,STEPHAN 1:01:35 1:47:32 2:27:22 2:33:17 2:36:20
5185 4894 M 50 ITA ROCCA,FRANCO 0:46:02 1:28:04 2:24:54 2:35:00 2:36:21
5186 4868 SEN M ITA ESPOSITO,GENNARO 0:55:51 1:40:45 2:24:55 2:34:26 2:36:21
5187 4879 SEN F ITA GUIDI,LUCIANA 0:58:36 1:47:10 2:24:54 2:34:49 2:36:21
5188 4863 M 55 ITA CERESINI,ADALBERTO 0:43:35 1:20:58 2:24:54 2:35:30 2:36:21
5189 4898 M 50 ITA TOVAGLIERI,ANGELO PIERO 0:47:47 1:31:56 2:24:54 2:34:44 2:36:22
5190 4862 M 50 ITA CAVALLERI,VALERIO 0:46:08 1:25:57 2:24:55 2:35:01 2:36:22
5191 1027 M 55 POR FONSECA,CARLOS 0:58:37 1:46:24 2:27:53 2:34:07 2:36:25 EDP
5192 1477 SEN M POR SANTOS,PERCICLE 0:51:26 1:42:25 2:27:31 2:35:26 2:36:34 IS CIÊNCIAS POLICIAIS
5193 5041 SEN F ALE SCHEFOLD,CHRISTIANE 0:58:00 1:46:40 2:29:12 2:34:30 2:36:35
5194 4997 SEN F ALE GASSER,INKEN 0:58:00 1:46:40 2:29:12 2:34:31 2:36:36
5195 5715 SEN M POR 1:09:03 1:53:43 2:29:11 2:29:07 2:36:36
5196 6225 M 60 POR ABREU,JOÃO 0:56:27 1:45:58 2:28:20 2:34:03 2:36:41
5197 5494 SEN F DIN KJELDGAARD,CAMILLA 0:59:11 1:45:12 2:27:52 2:34:52 2:36:46
5198 3675 M 60 ESP BARDAJI,LUÍS MARIA 1:02:48 1:48:15 2:28:25 2:33:29 2:36:47
5199 5050 M 50 ESP FERRE COSTA,ALBERT 0:54:20 1:45:55 2:29:01 2:35:20 2:36:48
5200 3387 SEN M POR PROENÇA,MÁRIO 1:02:48 1:48:15 2:28:26 2:33:30 2:36:48
5201 5185 SEN F BRA SUCHODOLSKI,MARIA ELVIRA 0:59:45 1:48:40 2:28:43 2:33:58 2:36:52
5202 4105 SEN M ING LINFORTH,JAMES 1:02:02 1:46:18 2:29:10 2:27:30 2:37:00
5203 4102 SEN M ING LINFORTH,ADRIAN 1:02:02 1:46:18 2:29:11 2:27:30 2:37:00
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Tempo 
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5204 3180 SEN M POR ANTUNES,MÓNICA PINTO COELHO 1:03:53 1:52:40 2:29:42 2:35:39 2:37:01
5205 5099 SEN F BRA GOMES,LETÍCIA 1:04:57 1:51:44 2:29:08 2:33:27 2:37:01
5206 5062 M 50 BRA TUPINAMBÁ,OSVALDO 1:04:57 1:51:44 2:29:07 2:33:27 2:37:01
5207 3076 M 50 POR SOUSA,MANUEL 0:58:57 1:44:53 2:28:10 2:34:53 2:37:06
5208 1494 M 40 ALE SPRENGER,RODER 0:57:11 1:47:39 2:29:23 2:36:14 2:37:10 JC LISBON
5209 1497 M 45 ALE WENZEL,BETTING 0:57:10 1:47:39 2:29:07 2:36:14 2:37:10 JC LISBON
5210 6870 M 55 POR MACHADO,JOAQUIM 0:55:03 1:43:44 2:26:59 2:36:23 2:37:12   C.E. SILOPORC.E. SILOPOR
5211 7424 SEN M FRA RIPERT,WILFRID 0:58:54 1:48:47 2:28:58 2:35:25 2:37:18
5212 5744 SEN M POR 1:04:42 1:46:39 2:27:32 2:33:54 2:37:22
5213 982 M 55 POR SANTOS,MÁRIO 0:59:08 1:48:24 2:28:27 2:34:39 2:37:23 CONSTRUTÉNIS
5214 3357 M 55 POR DIONÍSIO,JOSÉ 0:59:08 1:48:24 2:28:27 2:34:37 2:37:23
5215 1945 SEN F POR PINTO,MARIA 0:57:41 1:42:58 2:27:59 2:36:11 2:37:24 ROBBIALAC
5216 6499 SEN M POR PEREIRA,LEONEL 0:53:05 1:44:26 2:28:02 2:34:58 2:37:27 FERTAGUS
5217 3000 M 50 POR PEREIRA,CARLOS ALBERTO BARBOSA 0:48:17 1:39:15 2:25:50 2:36:17 2:37:29
5218 2736 SEN F POR ALEIXO,FILIPA 0:59:03 1:48:24 2:28:52 2:34:53 2:37:40
5219 4840 SEN F HOL GARSTEN,MARGREET 1:11:49 1:54:24 2:29:24 2:23:51 2:37:46
5220 1170 M 45 ITA RUSSO,GIUSEPPE 0:54:38 1:45:16 2:28:15 2:35:50 2:37:48 EMSA
5221 2977 SEN M POR TEIXEIRA,JOSÉ LUÍS 0:58:38 1:44:15 2:27:56 2:34:15 2:37:51
5222 1724 M 60 POR BRITO,ANTÓNIO 0:55:57 1:46:28 2:28:58 2:35:23 2:37:53 NASHUATEC
5223 4615 SEN F ALE ZOEPKE,ELKE 1:00:37 1:47:54 2:29:16 2:35:29 2:37:57
5224 4614 SEN F ALE ZOEPKE,MISCHA 1:00:36 1:47:54 2:29:16 2:35:28 2:37:57
5225 559 SEN F POR BARBOSA,MARIA 0:57:33 1:43:58 2:28:42 2:37:23 2:38:11 BRIGADA MECANIZADA
5226 5252 M 60 FRA JOBERT,DIDIER 0:55:12 1:47:32 2:28:58 2:37:03 2:38:12
5227 5251 SEN F FRA JOBERT,CATHERINE 0:55:12 1:47:32 2:28:59 2:37:03 2:38:12
5228 557 SEN F POR ALVES,ELSA 0:57:45 1:44:27 2:28:42 2:37:23 2:38:12 BRIGADA MECANIZADA
5229 418 M 60 FRA VOGEL,REMZ 0:58:53 1:48:07 2:29:07 2:37:59 2:38:12
5230 7616 SEN M POR CAETANO,MÁRIO 1:01:11 1:47:52 2:29:10 2:35:05 2:38:12
5231 419 SEN F FRA VOGEL,YONISSE 0:58:53 1:48:07 2:29:07 2:38:00 2:38:12
5232 4996 SEN F EUA WARREN,AMANDA 1:15:20 1:56:56 2:31:05 2:24:30 2:38:14
5233 3895 M 60 POR NARCISO,FRANCISCO MANUEL 0:55:20 1:51:38 2:30:38 2:36:16 2:38:16
5234 5261 SEN M CRO LEKIC,TOMAS 1:18:01 1:58:21 2:30:19 2:15:54 2:38:29
5235 5334 SEN M ITA SAIA,LUIGI 1:18:02 1:58:21 2:31:03 2:15:55 2:38:29
5236 4521 M 45 ING JOHNSTON,DAVID 0:58:51 1:47:30 2:30:48 2:36:12 2:38:38
5237 5018 M 40 ESP GARCIA TARRUELLA,CARLES 0:56:42 1:49:13 2:30:00 2:37:30 2:38:41
5238 3800 M 60 POR PALHA,ALBERTO FERNANDES 1:05:09 1:52:44 2:30:47 2:36:44 2:38:44
5239 3294 M 60 POR MOURA,JOSÉ LUÍS CARNEIRO 1:05:09 1:52:44 2:30:45 2:36:43 2:38:45
5240 5763 SEN M POR 0:58:11 1:49:36 2:29:44 2:35:21 2:38:46
5241 7619 SEN M POR PEGO,SÉRGIO 0:56:26 1:44:32 2:28:32 2:36:31 2:38:59
5242 3481 SEN F POR FERNANDES,JOICE 0:59:00 1:49:24 2:30:33 2:37:12 2:39:02
5243 2202 SEN F POR SOUSA,LUCÍLIA MARGARIDA 0:59:04 1:46:51 2:30:33 2:36:59 2:39:02 TUBARÕES DO LIS
5244 4900 M 50 CAN LAPORTE,CHRISTIAN 1:02:46 1:50:52 2:30:47 2:35:24 2:39:10
5245 3482 M 60 POR FRANCISCO,JOSÉ MANUEL CAETANO 0:54:21 1:42:18 2:28:48 2:38:34 2:39:14
5246 3143 SEN F POR CARAÇA,MARIA LUÍSA MARTINS LUZ 0:57:18 1:47:11 2:29:30 2:37:39 2:39:17



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

5247 7247 SEN F HUN LAZLO,ZSUZSANNA 1:11:56 1:54:49 2:31:23 2:26:47 2:39:21
5248 4454 SEN F BRA FERREIRA,RENATA 0:56:53 1:42:41 2:29:05 2:38:27 2:39:26
5249 4453 M 45 ANG FERREIRA,ANTÓNIO 0:56:53 1:42:41 2:29:05 2:38:24 2:39:26
5250 6937 M 55 POR NASCIMENTO,MANUEL JOSÉ 1:03:06 1:51:54 2:31:09 2:37:46 2:39:30
5251 3792 SEN M POR SALGUEIRO,GONÇALO 0:55:46 1:46:08 2:30:32 2:37:19 2:39:39
5252 7199 SEN F POR OLIVEIRA,ANA 0:54:01 1:36:33 2:32:09 2:37:12 2:39:43 C.R.C.D. LUZENSE
5253 7198 SEN F POR GUERREIRO,CÁTIA 0:54:01 1:33:56 2:32:09 2:37:12 2:39:43 C.R.C.D. LUZENSE
5254 4231 SEN F FRA BARTHELET,HELENE 1:01:05 1:50:43 2:31:06 2:39:46 2:39:46
5255 2824 SEN M POR COSTA,JOSÉ 0:59:38 1:49:41 2:32:01 2:37:04 2:39:53
5256 3615 SEN M POR VALENTE,GONÇALO 0:51:54 1:39:10 2:26:00 2:38:31 2:40:06
5257 1671 SEN M POR FERREIRA,CARLOS MANUEL LOPES 0:58:25 1:48:22 2:31:39 2:38:52 2:40:10 METRO
5258 4867 SEN F ITA DELL'ACQUA,PAOLA 0:59:48 1:48:42 2:31:00 2:38:41 2:40:16
5259 2044 SEN F ALE BODEN,KERSTIN 0:55:59 1:43:12 2:23:18 2:39:06 2:40:28 SPORTREISEN KREIENBAUM
5260 6648 SEN M POR PIEDADE,FRANCISCO 0:52:14 1:38:24 2:26:53 2:38:52 2:40:29
5261 2926 M 45 POR BAPTISTA,JOÃO MANUEL MARTINS 1:07:15 1:57:08 2:35:00 2:38:48 2:40:37
5262 2691 M 40 POR RIBEIRO,ANTÓNIO JOÃO BERNARDO 0:57:33 1:48:59 2:30:33 2:38:00 2:40:47
5263 4901 M 50 CAN LAFLAMME,SERGE 1:02:46 1:51:37 2:32:15 2:37:03 2:40:49
5264 2542 SEN F POR XAVIER,ANABELA 1:43:21 2:26:23 2:36:38 2:41:00
5265 2973 SEN F POR COELHO,SUSANA 1:43:21 2:26:21 2:36:41 2:41:00
5266 3100 SEN F POR TEIXEIRA,CRISTINA 1:43:20 2:26:21 2:36:39 2:41:00
5267 772 M 60 POR FERREIRA,ANTÓNIO LUCHERO 0:54:18 1:45:37 2:32:28 2:40:09 2:41:05 CLUBE ATL FUNCHAL
5268 980 SEN F POR SERRA,TERESA 0:58:37 1:49:54 2:33:35 2:39:52 2:41:06 CONSTRUTÉNIS
5269 6910 SEN F POR LOPES,GILDA 0:53:08 1:42:54 2:33:56 2:37:45 2:41:09 UALE
5270 6919 SEN M POR DUARTE,FILIPE 0:53:09 1:42:55 2:33:59 2:37:45 2:41:09 UALE
5271 6904 SEN M POR CÁ,LIBÂNEO 0:53:08 1:42:55 2:33:56 2:37:47 2:41:10 UALE
5272 2927 SEN F POR FERNANDES,MARIA DE FÁTIMA 1:47:25 2:36:52 2:41:16
5273 2937 SEN F POR ALMEIDA,MARIA ALCINA GOMES 1:46:41 2:26:24 2:36:54 2:41:16
5274 2907 SEN F POR ALMEIDA,ROSA 1:47:25 2:36:54 2:41:17
5275 4273 SEN F BRA ALVES JACOBINA,ALESSANDRA 0:59:33 1:43:32 2:31:57 2:37:51 2:41:21
5276 4274 SEN F BRA AIRES GOMES,CLAUDIA 1:00:10 1:48:43 2:32:01 2:37:52 2:41:21
5277 1631 SEN M POR JERÓNIMO,TIAGO 0:59:42 1:46:09 2:32:06 2:38:03 2:41:22 LUSOPONTE
5278 5967 SEN M POR AZEVEDO,CARLOS 0:53:10 1:44:02 2:31:05 2:40:26 2:41:22 ALBUQUERQUE SEGUROS
5279 5541 M 40 ESP MARTINEZ HERNANDEZ,FABIAN 1:04:01 1:52:27 2:33:16 2:39:54 2:41:23
5280 7364 SEN F POR MARREIROS,MARIA INÊS MARTINS 2:36:49 2:41:24 2:41:24
5281 7365 SEN F POR MARREIROS,ANA ISABEL MARTINS 2:36:50 2:41:24 2:41:24
5282 5305 M 50 BRA SILVA,FERNANDO 1:05:00 1:52:34 2:29:42 2:37:58 2:41:27
5283 3324 SEN F POR BENTO,MARIA DE LOURDES 0:56:28 1:49:46 2:32:35 2:40:18 2:41:33
5284 437 SEN F POR BOAVENTURA,ROSANGELA 1:03:25 1:52:36 2:33:20 2:41:14 2:41:36 XTRAVEL
5285 5732 SEN M POR 1:04:23 1:52:14 2:33:10 2:34:03 2:41:44
5286 1466 SEN F POR ADEGAS,SUSANA 0:56:41 1:46:17 2:31:20 2:40:03 2:41:47
5287 2962 SEN F POR TEIXEIRA,ANA PAULA MARQUES 1:02:05 1:49:14 2:32:29 2:39:04 2:41:48
5288 7551 M 40 POR MENDES,DAVID 1:02:30 1:51:21 2:33:42 2:39:54 2:41:56
5289 4697 M 60 ESC LUNN,KENNETH 1:03:03 1:48:23 2:32:13 2:35:03 2:42:07



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

5290 5315 SEN M EUA KAO,RICHARD 1:18:34 2:01:02 2:35:11 2:14:35 2:42:11
5291 3414 M 60 POR BOLETAS,FERNANDO MARQUES DOS SANTOS 1:02:49 1:51:46 2:33:07 2:40:33 2:42:17
5292 5256 SEN F EUA ROGERS,CRYSTAL 1:01:37 1:51:35 2:31:45 2:39:16 2:42:22
5293 3504 SEN F GRB HUNTER,JANE 1:09:04 1:54:34 2:33:49 2:34:55 2:42:23
5294 3505 SEN F GRB GOUGH,CATHRINE JANE 1:09:03 1:53:43 2:30:44 2:34:53 2:42:23
5295 2117 SEN F POR DOWSE,DAISY 0:59:47 1:50:38 2:33:17 2:40:49 2:42:27 SUE'S ROAD RUNNERS
5296 7585 SEN F ING MILLER,LESLEY 0:59:47 1:50:38 2:33:17 2:40:49 2:42:27 SUE'S ROAD RUNNERS
5297 7515 M 45 POR NAJMUDIN,SHABIR 0:59:38 1:48:54 2:33:08 2:40:21 2:42:35
5298 2809 SEN F POR MARCELINO,ALEXANDRA 1:03:55 1:51:50 2:33:25 2:39:34 2:42:40
5299 1898 M 55 FRA GLADEL,ALAIN 1:02:05 1:51:07 2:33:15 2:40:42 2:42:46 POPULAR
5300 5484 SEN F ING TIPPING,JANET 1:09:04 1:57:15 2:34:36 2:32:28 2:42:50
5301 1492 M 45 ITA MAURIZIO,BONI 0:59:03 1:49:20 2:33:12 2:40:24 2:42:55 JC LISBON
5302 3677 SEN M ESP FRESNO,JUAN JOSÉ ROJO 1:02:23 1:50:31 2:33:15 2:40:04 2:42:55
5303 3676 SEN M POR ROMEIRO,SAMUEL RIBEIRO 1:02:23 1:50:32 2:33:15 2:40:05 2:42:55
5304 439 SEN F POR DESIO,FERNANDA 1:03:36 1:52:48 2:34:35 2:42:44 2:42:56 XTRAVEL
5305 4275 M 40 ESP CAPDEVILLA,MANEL 1:19:01 2:00:50 2:35:25 2:31:20 2:43:07
5306 4276 SEN F ESP RUIZ,MONICA 1:19:02 2:00:51 2:35:25 2:31:20 2:43:07
5307 5163 SEN F ESP CASALÁ BLANQUER,NATÀLIA 1:19:02 2:00:51 2:35:25 2:31:18 2:43:07
5308 5162 M 40 ESP GARCIA CALOMARDE,GUILLERMO 1:19:00 2:00:51 2:35:25 2:31:18 2:43:08
5309 5303 M 55 BRA MATTOS,LUIZ CARLOS 1:05:01 1:52:34 2:33:50 2:39:45 2:43:15
5310 5304 SEN F BRA RAMOS,ILDENE 1:05:00 1:52:32 2:33:49 2:39:46 2:43:15
5311 6508 SEN M POR ESPADA,CÉLCIO BAIÃO 1:01:13 1:46:29 2:34:09 2:38:00 2:43:26 FERTAGUS
5312 3610 SEN M POR PEREIRA,MIGUEL MATA 1:08:12 1:52:14 2:34:07 2:32:43 2:43:27
5313 7524 SEN M POR PIMENTEL,MIGUEL 1:07:36 1:56:20 2:35:26 2:40:01 2:43:37
5314 5347 M 55 ESP ZORRILLA GONZÁLEZ,GABINO 0:56:31 1:45:45 2:33:00 2:40:32 2:43:47
5315 5069 SEN M ESP MAS,RAMON 1:00:17 1:48:37 2:33:40 2:41:39 2:43:52
5316 6335 SEN M POR MENDES,NUNO MIGUEL 0:59:34 1:52:13 2:35:50 2:42:59 2:44:00 COCA COLA
5317 2965 M 45 POR FERREIRA,FERNANDO SOUSA 0:56:58 1:47:15 2:33:19 2:43:45 2:44:00
5318 3451 M 45 POR GARCIA,JOSÉ MANUEL RODRIGUES 0:58:34 1:47:41 2:34:27 2:41:53 2:44:10
5319 7373 M 40 POR FERREIRA,FERNANDO 1:02:12 1:51:28 2:34:45 2:42:01 2:44:19
5320 2247 SEN F POR MATOS,HELENA RAQUEL ARAÚJO 1:24:52 2:04:18 2:35:49 2:40:06 2:44:25 VIVAFIT ODIVELAS
5321 2929 SEN M POR FERNANDES,TIAGO MIGUEL 1:24:52 2:04:18 2:35:49 2:40:06 2:44:25
5322 3377 M 55 POR MOURÃO,JOÃO 1:00:21 1:51:38 2:35:29 2:42:30 2:44:27
5323 3884 SEN F POR CEREJO,ANA LUÍSA MARTINS 1:03:58 1:52:50 2:35:46 2:41:14 2:44:31
5324 7087 SEN M POR LUÍS,RENATO 1:03:57 1:52:51 2:35:46 2:41:15 2:44:32
5325 3521 SEN M SUI AMADO,REINALDO 0:58:28 1:46:21 2:35:54 2:43:14 2:44:50
5326 5316 SEN F EUA MATSUI,ANDREA 1:12:45 2:38:00 2:17:17 2:45:00
5327 2961 SEN M POR TEIXEIRA,JOSÉ PEDRO MARQUES 1:02:05 1:49:14 2:32:39 2:42:16 2:45:00
5328 3101 M 50 POR PIRES,MÁRIO 0:57:44 1:52:17 2:36:33 2:43:29 2:45:03
5329 4039 SEN M ING SHEARD,CLIVE 0:59:58 1:50:20 2:36:51 2:41:40 2:45:11
5330 4772 M 40 BRA LUCCA,FABIO 1:07:03 1:55:15 2:36:15 2:41:30 2:45:13
5331 4343 M 45 ING SANTOS,MARTIN 1:15:54 1:58:43 2:36:24 2:41:46 2:45:15
5332 2922 M 60 POR RIBEIRO,JORGE ROSA RIBEIRO 1:02:23 1:53:07 2:36:38 2:42:19 2:45:20



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

5333 4131 SEN F BRA MACHADO,RITA DE CASSIA 1:07:33 1:56:58 2:35:48 2:42:46 2:45:21
5334 5550 SEN F BRA VIANA,LETICIA 1:06:42 1:48:50 2:21:14 2:39:49 2:45:33
5335 5548 M 60 BRA ROCHA,FRANCISCO 1:06:43 1:48:51 2:21:21 2:39:50 2:45:34
5336 5756 SEN M POR 1:11:40 1:57:46 2:37:29 2:39:50 2:45:35
5337 5547 SEN M BRA MARTINS MAGALHAES DA ROCHA,LUCAS 1:06:43 1:48:51 2:21:14 2:39:49 2:45:35
5338 5553 SEN F ALE KIM,JAE-IN 1:18:56 2:02:55 2:38:24 2:20:49 2:45:51
5339 7227 SEN M POR SILVÉRIO,ANTÓNIO JORGE 1:46:08 2:45:54 2:45:54
5340 3018 SEN M POR CATARINO,REINALDO 1:04:24 1:55:38 2:38:28 2:43:10 2:45:56
5341 4223 SEN F HOL BERG,LIEKE VAN DER 1:13:00 1:59:57 2:38:11 2:32:27 2:46:20
5342 2470 M 40 POR GONÇALVES,RUI MANUEL PEREIRA 0:56:27 1:49:28 2:36:29 2:44:29 2:46:24
5343 6239 SEN M POR MALHAO,PAULO SERGIO 1:01:01 1:47:51 2:35:29 2:43:18 2:46:26 CTT
5344 6173 SEN M POR LOURINHO,CARLOS MANUEL C 1:01:01 1:47:51 2:35:28 2:43:19 2:46:26 CTT
5345 4635 SEN F ING KIRTON,STACY 1:11:25 1:58:08 2:37:38 2:36:07 2:46:29
5346 5765 SEN M POR 1:07:04 1:54:17 2:37:19 2:37:53 2:46:32
5347 566 M 40 ING BARRET,ANDREW 1:02:56 1:55:04 2:38:06 2:44:37 2:46:59 BROWN DERBY
5348 2704 SEN F BRA KLOCKNER,CLÁUDIA LUIZE 1:10:11 1:57:24 2:38:05 2:42:36 2:47:01
5349 2703 M 50 BRA JÚNIOR,DIMAS DE CASTRO 1:10:11 1:57:25 2:38:05 2:42:36 2:47:01
5350 3236 M 55 POR SANTOS,RUY JOSÉ MARQUES 1:02:35 1:55:40 2:38:55 2:46:13 2:47:42
5351 6831 M 60 POR ANTUNES,JOSÉ LUÍS SOARES 0:59:45 1:51:24 2:38:55 2:46:53 2:47:42
5352 7268 SEN F POR CORDOVIL 1:07:08 1:56:35 2:39:28 2:44:37 2:47:46
5353 5858 M 60 POR CANELAS,LEONEL 1:01:19 1:53:53 2:37:58 2:46:01 2:47:49
5354 3912 M 60 POR PINHEIRO,JOÃO 1:01:19 1:47:14 2:37:58 2:46:00 2:47:49
5355 5559 M 40 ALE MEYER,VOLKER 1:02:14 1:53:15 2:38:10 2:45:24 2:48:06
5356 2835 SEN M FRA DHERBECOURT,JEAN-BAPTISTE 0:55:14 1:55:38 2:38:13 2:46:45 2:48:08
5357 5320 SEN M ESP CARRILLO,MIGUEL 1:00:16 1:49:30 2:37:16 2:45:27 2:48:11
5358 4016 SEN F ING MITCHELL,SUSAN 1:05:35 1:56:19 2:39:39 2:46:39 2:48:22
5359 2590 SEN M BRI STOCKS,NICHOLAS 1:00:10 1:53:26 2:41:51 2:44:56 2:48:32
5360 4272 M 60 BAH ALKHALIFA,EBRAHIM 1:06:27 1:56:14 2:39:34 2:45:06 2:48:34
5361 5262 SEN F ALE BACK,STEFANIE 1:18:04 2:02:31 2:40:01 2:26:02 2:48:36
5362 1520 SEN F POR ANJOS,MARIA CARMO 1:04:51 1:55:23 2:39:00 2:46:54 2:48:37 JUNTA FREGUESIA PORTELA
5363 4134 SEN F HOL TERHOEVE,ADELHEID 1:14:02 2:00:50 2:40:13 2:34:46 2:48:39
5364 5853 SEN M POR MAGALHÃES,DIOGO 1:01:58 1:51:41 2:39:56 2:46:30 2:48:51
5365 194 SEN F POR MELO,CLAUDIA 1:01:57 1:51:53 2:38:49 2:45:26 2:49:09 BANIF
5366 5832 SEN M POR REIS,RODRIGO AFONSO 1:17:11 2:03:57 2:41:19 2:38:29 2:49:35
5367 7412 M 45 POR SANTOS,JÚLIO 1:00:17 1:51:11 2:40:40 2:48:29 2:49:39
5368 4845 M 55 BEL JONGHE,ERWIN DE 0:59:19 1:51:27 2:39:47 2:47:15 2:49:44
5369 517 SEN F POR GONÇALVES,INÊS 1:00:05 1:54:02 2:40:32 2:47:37 2:49:48 BIOTEAM
5370 7604 M 60 POR MARTINS,REINALDO 0:57:50 1:49:34 2:40:31 2:47:53 2:49:48
5371 2833 SEN M POR CALISTO,RUI MIGUEL NUNES 0:58:17 1:44:26 2:36:32 2:47:46 2:49:59
5372 2898 SEN M POR SILVA,MIGUEL ÂNGELO NOGUEIRA 0:58:17 1:44:26 2:36:32 2:47:44 2:49:59
5373 6780 SEN F POR CAPUCHO,GORETTI 1:03:31 1:56:40 2:40:46 2:47:15 2:50:06
5374 5166 SEN F POL GOZLINSKA,AGNIESZKA 1:08:55 2:01:11 2:42:08 2:47:42 2:50:08
5375 4674 SEN F BRA LOPES,MARCIA 1:03:58 1:55:46 2:41:11 2:47:26 2:50:15



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

5376 4162 SEN F EUA HILLMAN,FAITH 1:08:55 2:01:11 2:42:08 2:47:51 2:50:17
5377 2467 SEN M POR SANTOS,JOÃO TIAGO MATOS 1:00:25 1:49:43 2:38:13 2:41:55 2:50:26
5378 2535 M 45 POR CAEIRO,ARNALDO JOSÉ FERNANDES 0:58:58 1:50:23 2:39:26 2:47:43 2:50:35
5379 4473 SEN F BRA SARMENTO,SILVIA 1:54:56 2:41:12 2:47:12 2:50:40
5380 4738 SEN F BRA PINTO DE OLIVEIRA,VALÉRIA 1:54:57 2:41:12 2:47:09 2:50:40
5381 3010 M 50 POR TAVARES,JOSÉ SOUSA 1:07:16 1:57:09 2:40:53 2:48:58 2:50:47
5382 3009 M 55 POR MARTINS,JOÃO PAULO 1:07:16 1:57:09 2:40:39 2:49:00 2:50:49
5383 4809 SEN F BRA MIRANDA,ANA 1:19:47 2:06:01 2:42:31 2:28:14 2:50:49
5384 795 M 40 POR DUARTE,MIGUEL TEIXEIRA 1:08:58 2:04:55 2:43:46 2:48:49 2:50:52 CLUBE DO STRESS
5385 5216 M 50 ESP PORRAS ADAMUZ,JUÁN 1:00:33 1:53:31 2:42:40 2:48:36 2:51:38
5386 3732 SEN M POR COSTA,PEDRO RICARDO BUGADA 0:57:46 1:51:34 2:42:18 2:46:23 2:51:57 BANIF MARKETING
5387 2410 M 40 POR SALAZAR,JOÃO 0:58:32 1:53:32 2:43:32 2:49:58 2:52:50
5388 4461 SEN F ING SMITH.NICHOLLS,MOIRA 1:16:10 2:06:53 2:45:07 2:42:19 2:53:02
5389 4007 SEN F ING JEFFERY,JAN 1:05:48 1:58:28 2:43:24 2:50:59 2:53:04
5390 4008 SEN M ING ROBERTS,MATTHEW 1:05:47 1:55:47 2:43:24 2:51:02 2:53:04
5391 4006 M 60 ING JEFFERY,DAVID 1:05:46 1:55:47 2:43:24 2:51:00 2:53:04
5392 4610 SEN M ESP PLAZA,DANIEL HUGO 1:07:04 2:00:01 2:43:49 2:45:15 2:53:10
5393 2076 M 55 POR LAVADO,JOAQUIM 0:57:29 1:52:54 2:43:48 2:51:57 2:53:39 SS CGD
5394 3644 SEN F POR LOPES,MARIA NATÁLIA 1:01:01 1:55:06 2:43:50 2:52:20 2:53:47
5395 6426 M 50 POR MARTINS,LUÍS 1:05:50 1:56:54 2:44:52 2:53:18 2:54:24 UNIVERSIDADE DO MINHO
5396 889 M 60 POR ARRUDA,JOSÉ EDUARDO GASPAR 1:03:28 1:57:04 2:44:09 2:53:16 2:54:55 CLUBE MILLENNIUM BCP
5397 888 M 55 POR CHIU,FOCK YIOT WAN 1:03:28 1:57:04 2:44:09 2:53:16 2:54:56 CLUBE MILLENNIUM BCP
5398 7413 SEN M POR HROTKO,JOÃO PEDRO 0:55:38 1:47:04 2:46:43 2:53:46 2:55:08
5399 697 M 60 POR RODRIGUES,JOÃO MANUEL DIAS 1:03:10 2:03:08 2:45:10 2:54:01 2:55:08 CCDR MARCONI
5400 7620 M 60 POR FIEL,FERNANDO ALBERTO AUGUSTO 0:59:28 1:55:47 2:44:49 2:54:41 2:55:35
5401 1711 SEN F BRA NAGLI,CLARISSA 1:09:02 2:01:36 2:46:08 2:51:50 2:55:38 MOVE SPORTS
5402 6507 M 40 POR MONTEIRO,JOSÉ 1:02:43 1:50:56 2:43:27 2:52:42 2:55:40 FERTAGUS
5403 5171 M 55 SUE BLIX,STURE 1:14:59 2:05:16 2:47:42 2:42:55 2:56:11
5404 2738 M 40 POR VICENTE,ANTÓNIO MANUEL FÉLIX 1:26:51 2:10:14 2:48:43 2:54:53 2:56:24
5405 5579 SEN F ESP DIEZ BARBENS,BERTA 1:19:37 2:05:48 2:46:11 2:44:42 2:56:29
5406 5627 M 50 EUA ZEHRER,JOHN 1:19:37 2:05:48 2:46:11 2:44:41 2:56:29
5407 806 M 55 POR FERREIRA,LUÍS 1:00:17 1:55:44 2:46:09 2:55:16 2:56:30 CLUBE DO STRESS
5408 4465 SEN F ING HARTSHORNE,HOLLY 1:09:59 2:03:58 2:47:45 2:53:32 2:56:41
5409 4344 SEN F ING KIRKMAN,RACHEL 1:10:26 2:03:58 2:47:43 2:53:31 2:56:41
5410 5278 M 40 ALE RUPSCH,GUIDO 1:05:05 2:04:34 2:47:45 2:54:36 2:57:03
5411 1712 M 45 BRA NAGLI,LUIZ 1:09:01 2:01:36 2:47:25 2:54:52 2:58:42 MOVE SPORTS
5412 1489 M 50 ESP ALFARO,FRANCISCO 1:09:43 2:04:49 2:50:29 2:56:27 2:59:03 JC LISBON
5413 2454 SEN M POR GUERREIRO,JUSTINO 1:05:02 2:01:27 2:48:46 2:56:11 2:59:03
5414 1491 M 45 ESP RODRIGUEZ,RUBEN 1:09:42 2:04:47 2:50:29 2:56:26 2:59:03 JC LISBON
5415 4881 SEN M POR 1:14:48 2:06:24 2:50:15 2:45:23 2:59:18
5416 4776 SEN F BRA VIEIRA,NILCILENE 1:08:50 2:03:09 2:51:20 2:56:16 2:59:58
5417 1662 SEN M POR ROSÁRIO,PAULO 1:01:28 1:57:47 2:46:58 2:58:12 3:00:17 MARRETAS DA ESTRELA
5418 7097 SEN M ITA PURGATO,GIOVANNI 0:57:24 1:49:22 2:53:01 2:58:20 3:00:43



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

5419 5609 SEN F ING JUDSON,FIONA 1:10:21 2:07:46 2:51:42 2:58:12 3:00:53
5420 4460 SEN F ING BEENEY,JACQUELINE 1:16:10 2:09:08 2:53:21 2:51:20 3:02:03
5421 6688 M 40 POR WEHDORN,CARLOS 1:05:28 2:02:04 2:53:16 3:00:53 3:02:07 MISSION IMPOSSIBLE
5422 1845 M 60 POR MOREIRA,CÂNDIDO SOUSA 1:04:17 2:04:18 2:53:16 3:00:04 3:02:07 OS KÁGADOS
5423 6642 SEN M POR COSTA,ANDRÉ 1:12:32 2:06:17 2:52:35 2:54:49 3:02:54
5424 6634 SEN M POR COSTA,ANTÓNIO 1:12:32 2:06:18 2:52:34 2:54:51 3:02:55
5425 1219 M 45 POR PARRO,LUÍS 1:15:46 2:09:21 2:54:23 2:58:30 3:02:56 FINANÇAS LISBOA
5426 1220 SEN F POR PARRO,FERNANDA VALE 1:15:46 2:09:20 2:54:22 2:58:29 3:02:56 FINANÇAS LISBOA
5427 1221 M 50 POR CATITA,JOSÉ 1:15:47 2:09:21 2:54:23 2:58:30 3:02:56 FINANÇAS LISBOA
5428 5365 SEN F CHI FANG,SHUAI 1:01:24 1:58:07 2:50:56 3:01:00 3:02:58
5429 4049 M 45 SUI KUENG,PAUL 1:08:13 2:01:05 2:51:53 2:54:11 3:03:02
5430 1973 M 60 POR CARDEIRA,EDMUNDO 1:04:12 2:01:06 2:51:26 3:02:04 3:03:22 SMD CANEÇAS
5431 1972 M 55 POR LAMEGO,JOSÉ 1:04:13 2:02:01 2:51:25 3:02:04 3:03:22 SMD CANEÇAS
5432 1974 M 45 POR LARANJEIRA,JOÃO ANTÓNIO 1:04:12 2:01:06 2:51:27 3:02:04 3:03:22 SMD CANEÇAS
5433 3415 SEN M POR LOPES,PEDRO RIBEIRO 1:17:58 2:12:07 2:55:40 2:50:57 3:04:06
5434 7507 SEN M POR BARBOSA,CARLOS 1:01:56 1:58:15 2:51:55 3:03:22 3:04:41
5435 2589 SEN F FRA TEULET-CÔTE,ANNE 1:23:14 2:10:40 2:58:08 2:51:10 3:05:19
5436 2588 SEN M POR BRANCO,MIGUEL 1:23:14 2:10:40 2:58:09 2:51:10 3:05:19
5437 7528 M 40 POR MARQUES,JOÃO PAULO PIMENTEL DA COSTA SANTOS 0:59:28 1:55:23 2:53:07 3:04:21 3:06:24
5438 5839 M 45 ITA PUGLIESE,SILVIO 1:40:02 2:21:59 2:58:29 2:53:56 3:06:44
5439 1495 SEN M ALE RÖBER,JASMIN 1:12:53 2:08:11 2:57:25 3:01:43 3:07:47 JC LISBON
5440 1496 SEN M ALE EXNER,DIRK 1:12:53 2:08:11 2:57:25 3:01:43 3:07:47 JC LISBON
5441 5605 M 55 ALE HUEGLER,PETER 1:08:59 2:08:12 2:57:48 3:06:50 3:07:49
5442 7262 SEN M POR 0:57:46 1:53:44 2:55:04 3:07:11 3:08:25
5443 1582 M 45 POR NABAIS,LUÍS ANTÓNIO JORGE 1:01:08 2:00:47 2:56:48 3:07:36 3:09:05 LUSOPONTE
5444 3452 M 40 POR PEREIRA,ANTÓNIO REIS 1:45:32 2:29:19 3:02:35 2:52:50 3:09:26
5445 2297 M 55 ALE MAST,NORBERT 1:45:32 2:29:19 3:02:36 2:52:51 3:09:26
5446 4393 M 55 BRA SOUZA,ARALDO 1:10:25 2:08:13 2:58:57 3:06:47 3:09:31
5447 5670 SEN M BRA COELHO,ALEXANDRE 1:10:25 2:08:42 2:58:56 3:06:48 3:09:32
5448 3892 M 60 POR LOPES,ANTÓNIO MANUEL PEREIRA 1:07:45 2:07:32 2:59:19 3:07:50 3:10:33
5449 4154 SEN F BRA CORNACCHIONI,ANA LUCIA 1:13:44 2:12:19 3:01:05 3:07:59 3:10:33
5450 5595 SEN F ALE GROSSMANN,KERSTIN 1:20:39 2:15:20 3:01:06 3:06:09 3:10:33
5451 4503 SEN M FRA AISSIOU,NAZIM 1:22:13 2:18:24 3:04:42 2:56:58 3:13:21
5452 5650 SEN F BEL VAN IMPE,LUTGARDE 1:11:11 2:12:20 3:03:02 3:11:17 3:13:30
5453 2116 SEN F GBR MORRISON,ROZ 1:17:30 2:15:20 3:04:56 3:12:50 3:14:33 SUE'S ROAD RUNNERS
5454 2114 SEN F GBR EDWARDS,JILL 1:17:30 2:15:20 3:04:56 3:12:53 3:14:36 SUE'S ROAD RUNNERS
5455 3479 M 60 POR PEREIRA,JOAQUIM 0:58:33 1:55:28 2:57:01 3:13:55 3:15:01
5456 6809 M 60 POR PAÇO,JOÃO 1:24:30 2:22:50 3:03:55 3:13:03 3:15:06 CLUBE DO STRESS
5457 5395 SEN F EUA POWELL,IDA 1:11:57 2:13:20 3:05:41 3:12:58 3:16:07
5458 2528 SEN F POR DUARTE,MADALENA TEIXEIRA 1:17:43 2:16:58 3:05:10 3:15:00 3:16:55
5459 789 SEN F POR DUARTE,SÍLVIA TEIXEIRA 1:17:43 2:16:58 3:05:10 3:14:59 3:16:55 CLUBE DO STRESS
5460 3112 SEN F POR SANTOS,ANABELA SOUSA 1:15:13 2:16:25 3:08:49 3:16:00 3:19:26
5461 2826 SEN M POR FRANCO,RICARDO DANIEL DE SÁ 1:15:13 2:16:25 3:08:49 3:16:00 3:19:26



Lugar 
Geral Dorsal Esc País Nome 8,5 KM 15 KM 20 KM

Tempo 
Chip

Tempo 
Oficial Clube

5462 5196 M 40 ALE MAHLOW,JENS 1:27:54 2:25:10 3:12:04 3:02:39 3:19:56
5463 6816 SEN F POR PAÇO,SANDRA 1:21:09 2:20:19 3:03:46 3:18:36 3:20:41 CLUBE DO STRESS
5464 3579 M 60 POR BATISTA,AGOSTINHO 1:23:19 2:22:25 3:10:17 3:18:39 3:20:51
5465 3580 SEN F POR ANTUNES,LEONOR 1:23:19 2:22:25 3:10:17 3:18:40 3:20:51
5466 783 M 45 POR CASQUINHO,PEDRO 1:21:09 2:20:19 3:03:55 3:22:33 3:24:36 CLUBE DO STRESS
5467 800 SEN F POR GONÇALVES,PATRÍCIA 1:21:40 2:22:49 3:13:16 3:22:31 3:24:36 CLUBE DO STRESS
5468 780 M 45 POR GONÇALVES,VÍTOR 1:21:10 2:20:19 3:03:47 3:22:34 3:24:36 CLUBE DO STRESS
5469 842 SEN F POR SILVA,TERESA MARQUES DA 1:21:41 2:22:50 3:13:16 3:22:33 3:24:37 CLUBE DO STRESS
5470 1733 M 45 POR RODRIGUES,PAULO DANIEL BECKERT 1:24:30 2:22:50 3:13:16 3:22:32 3:24:37 NAVAL SETUBALENSE
5471 3544 SEN M POR SILVA,NUNO 1:49:18 2:32:16 3:16:50 3:06:13 3:25:19
5472 5432 M 40 FRA HENRIQUES,CARLOS 1:46:35 2:38:02 3:20:11 3:17:52 3:28:51
5473 5852 SEN F POR GUERREIRO,MARIA TERESA 1:27:54 2:35:16 3:21:01 3:26:52 3:31:07
5474 5283 M 50 FRA HENRIQUES,ANTONIO 1:46:37 2:38:05 3:21:38 3:20:22 3:31:21
5475 7225 M 55 POR SENOS,JOSÉ ANTÓNIO PAIÃO 1:40:06 2:35:54 3:22:15 3:15:32 3:31:33


