
                  Associacao De Atletismo De Castelo Branco                     

V MEIA MARATONA TARZAN TABORDA                                           
CAMARA MUNICIPAL PENAMACOR          
                                                              Domingo,14/11/2004 
CLASSIFICAÇÃO INDIVIDUAL 
ABSOLUTOS 
FEMININOS 

Clas.Dor. Nome do atleta                       Nome da equipa       Tempo 
-------------------------------------------------------------------------------- 
   1    3 VITORINA MOURATO          SENIORES   ATL C PORTALEGRE     01:25:37 
   2  283 NATALIA PINHO             SENIORES   PASTELEIRA           01:26:54 
   3  352 LURDES MONTEIRO           SENIORES   N ATL MATOSINHOS     01:27:08 
   4  285 ANGELA CORREIA            SENIORES   PASTELEIRA           01:31:14 
   5  284 AURELIANA EDMUNDO         SENIORES   PASTELEIRA           01:32:06 
   6  153 MARIA LUCAS               SENIORES   OPERARIO DOS ACORES  01:34:27 
   7  206 ALZIRA MARIA              SENIORES   G D 3 SANTOS POPULAR 01:35:32 
   8  126 SILVIA ALVES              SENIORES   A B CANSADO          01:37:58 
   9   16 LISDALIA NUNES            SENIORES   VETERANOS TEIXOSO    01:40:42 
  10  387 CACILDA BRANCO            SENIORES   C C D O ALVITEJO     01:40:54 
  11  260 DIOLINDA MARIA            SENIORES   C VETERANOS LIS      01:41:56 
  12    7 ISABEL MALDONADO          SENIORES   IDOLOS DA PRACA      01:42:35 
  13  382 SUSANA DOMINGOS           SENIORES   ESTRELA FUT CLUBE    01:44:03 
  14  386 EUGENIA CARAPETO          SENIORES   C C D O ALVITEJO     01:48:25 
  15  196 SARA SALVADO              SENIORES   NUC ATL RIBEIRO SANC 01:55:42 
  16  371 FATIMA OLIVEIRA           SENIORES   A C R FRADES CIMA    02:04:20 

CLASSIFICAÇÃO INDIVIDUAL 
SENIORES             
MASCULINOS 

Clas.Dor. Nome do atleta                       Nome da equipa       Tempo 
-------------------------------------------------------------------------------- 
   1  350 JOSE NOGUEIRA             SENIORES   N ATL JOANE          01:09:18 
   2    1 JOSE DIAS                 SENIORES   MARATONA C PORTUGAL  01:09:35 
   3   44 PAULO GONCALVES           SENIORES   C D C PINHEIRO       01:09:43 
   4    2 VITOR CORDEIRO            SENIORES   ATL C PORTALEGRE     01:11:13 
   5  131 FERNANDO MATOS            SENIORES   A B CANSADO          01:11:46 
   6  361 LICINIO CANHETO           SENIORES   C BENFICA ELVAS      01:12:09 
   7  290 JOAO CAMPOS               SENIORES   C BENFICA FUNDAO A   01:12:47 
   8  292 DINIS OLIVEIRA            SENIORES   C BENFICA FUNDAO A   01:13:02 
   9  208 RUI COIMBRA               SENIORES   G D 3 SANTOS POPULAR 01:13:15 
  10  133 HUMBERTO ALVES            SENIORES   A B CANSADO          01:13:23 
  11  132 FILIPE ALVES              SENIORES   A B CANSADO          01:13:36 
  12  291 JOSE LOPES                SENIORES   C BENFICA FUNDAO A   01:14:16 
  13   21 JORGE CORREIA             SENIORES   C ATL BARREIRA       01:15:37 
  14  293 JORGE RODRIGUES           SENIORES   C BENFICA FUNDAO A   01:16:18 
  15  303 DANIEL ANASTACIO          SENIORES   CASA POVO FERRO      01:20:01 
  16  501 ANTONIO SOUSA             SENIORES   A.C.R. VALE CAMBRA   01:20:06 
  17  305 ALEX AGUIAR               SENIORES   CASA POVO FERRO      01:21:41 
  18  149 EMANUEL ALMEIDA           SENIORES   G D OS RIBEIRINHOS   01:22:48 
  19  141 MARTIN NUNES              SENIORES   A B CANSADO          01:23:27 
  20  304 JOAO MENDES               SENIORES   CASA POVO FERRO      01:25:37 
  21   45 RUI MANUEL                SENIORES   C D C PINHEIRO       01:30:06 
  22  406 PEDRO LEAL                SENIORES   C ATLETISMO OVAR     01:30:12 
  23  295 MIGUEL MACCHI             SENIORES   C BENFICA FUNDAO B   01:31:02 
  24  296 MIGUEL QUINTELA           SENIORES   C BENFICA FUNDAO B   01:31:04 
  25  249 RENATO DUARTE             SENIORES   GIRA-SOL/FEBRES      01:34:19 
  26  135 PAULO NETO                SENIORES   A B CANSADO          01:35:59 
  27  342 JOAO BENTO                SENIORES   A D C R PAINHO       01:37:21 
  28  134 JOSE GIL                  SENIORES   A B CANSADO          01:38:53 
  29  299 EDGAR MARTINS             SENIORES   C BENFICA FUNDAO B   01:40:08 



  30  127 FABIO AFONSO              SENIORES   A B CANSADO          01:42:06 
  31  221 CARLOS CARDOSO            SENIORES   A B MUNICIPAL        01:43:59 
  32  286 MIGUEL MARQUES            SENIORES   INDIVIDUAL           01:45:29 
  33  200 LUIS FAZENDA              SENIORES   INDIVIDUAL           01:46:09 
  34  129 TIAGO AFONSO              SENIORES   A B CANSADO          01:51:21 
  35  201 LUIS SANTOS               SENIORES   INDIVIDUAL           01:57:50 

CLASSIFICAÇÃO INDIVIDUAL 
VETERANOS I          
MASCULINOS 

Clas.Dor. Nome do atleta                       Nome da equipa       Tempo 
-------------------------------------------------------------------------------- 
   1  164 SEBASTIAO ANTONIO         VETERANOS  G R C ST ANTONIO     01:12:28 
   2  207 MARIO SILVA               VETERANOS  G D 3 SANTOS POPULAR 01:12:42 
   3  294 FRANCISCO VAZ             VETERANOS  C BENFICA FUNDAO A   01:12:54 
   4  341 GABRIEL RODRIGUES         VETERANOS  A D C R PAINHO       01:14:13 
   5  366 GILBERTO FERNANDES        VETERANOS  A C R FRADES CIMA    01:14:23 
   6  388 CARLOS CARAPETO           VETERANOS  C C D O ALVITEJO     01:14:41 
   7  401 VITOR GONCALO             VETERANOS  S S CAMARA M OVAR    01:15:29 
   8   22 ANTONIO SILVINO           VETERANOS  C ATL BARREIRA       01:17:15 
   9  288 JACINTO CORREIA           VETERANOS  C ATLETISMO SEIA     01:18:00 
  10  405 CARLOS SANTOS             VETERANOS  C ATLETISMO OVAR     01:18:24 
  11  404 GERMANO NABAIS            VETERANOS  C ATLETISMO OVAR     01:18:32 
  12  362 LUIS SARAIVA              VETERANOS  C BENFICA ELVAS      01:18:38 
  13  412 AVELINO FRIAS             VETERANOS  JUV VIDIGALENSE      01:19:32 
  14  392 JOAO GOMES                VETERANOS  ATL C MARINHENSE     01:20:52 
  15  400 AMERICO VALENTE           VETERANOS  S S CAMARA M OVAR    01:21:11 
  16  147 FERNANDO RAMOS            VETERANOS  ASS DESP ANCEDE      01:21:28 
  17  363 JOSE COUTINHO             VETERANOS  C BENFICA ELVAS      01:23:52 
  18  251 LUIS MOREIRA              VETERANOS  G R REFUGIENSE       01:26:28 
  19  150 FERNANDO CHAVES           VETERANOS  G D OS RIBEIRINHOS   01:26:39 
  20  306 JOSE LOPES                VETERANOS  CASA POVO FERRO      01:27:01 
  21  377 ANTONIO VEIGA             VETERANOS  ESTRELA FUT CLUBE    01:27:52 
  22  142 ANTONIO AMBROSIO          VETERANOS  A B CANSADO          01:28:50 
  23   46 LUIS MENDONCA             VETERANOS  C D C PINHEIRO       01:30:38 
  24  155 JOSE MAIO                 VETERANOS  ATLET C PORTO SALVO  01:33:33 
  25   40 CARLOS RATO               VETERANOS  VETERANOS MEIA LEGUA 01:34:57 
  26   43 JOSE CARVALHO             VETERANOS  VETERANOS MEIA LEGUA 01:36:05 
  27   41 AMERICO RATO              VETERANOS  VETERANOS MEIA LEGUA 01:38:41 
  28   42 JOSE RATO                 VETERANOS  VETERANOS MEIA LEGUA 01:57:18 

CLASSIFICAÇÃO INDIVIDUAL 
VETERANOS II         
MASCULINOS 

Clas.Dor. Nome do atleta                       Nome da equipa       Tempo 
-------------------------------------------------------------------------------- 
   1  375 SILVESTRE GOMES           VETERANOS  U R DAFUNDO          01:12:43 
   2   47 EVARISTO BATISTA          VETERANOS  C D C PINHEIRO       01:13:20 
   3  364 ANTONIO REAL              VETERANOS  C BENFICA ELVAS      01:16:45 
   4   24 FERNANDO SIMAO            VETERANOS  C ATL BARREIRA       01:17:16 
   5  336 AVELINO FILIPE            VETERANOS  INDIVIDUAL           01:19:13 
   6  282 DAVID FERNANDES           VETERANOS  G D ASSEMPARK        01:19:20 
   7  301 FERNANDO FEIJAO           VETERANOS  C BENFICA FUNDAO B   01:19:39 
   8  253 JOSE FERNANDES            VETERANOS  G R REFUGIENSE       01:19:52 
   9  262 EDUARDO PINTO             VETERANOS  C D R QUINTELA       01:21:21 
  10  391 AMERICO PEREIRA           VETERANOS  ATL C MARINHENSE     01:22:24 
  11  297 FRANCISCO CASTELEIRO      VETERANOS  C BENFICA FUNDAO B   01:24:15 
  12  254 ACACIO MONSANTO           VETERANOS  G R REFUGIENSE       01:24:38 
  13  368 ANTONIO DUARTE            VETERANOS  A C R FRADES CIMA    01:24:46 
  14   23 JORGE AGOSTINHO           VETERANOS  C ATL BARREIRA       01:24:52 



  15  337 JOSE SOARES               VETERANOS  G D OS RIBEIRINHOS   01:26:42 
  16   19 JOAO CATELA               VETERANOS  VETERANOS COVILHA    01:30:09 
  17    9 ANTONIO FIGUEIREDO        VETERANOS  VETERANOS TEIXOSO    01:33:42 
  18  148 ANTONIO DINIS             VETERANOS  G D OS RIBEIRINHOS   01:35:44 
  19   14 JOAO REAL                 VETERANOS  VETERANOS TEIXOSO    01:37:42 
  20  369 ANTONIO OLIVEIRA          VETERANOS  A C R FRADES CIMA    01:38:55 
  21   10 ANTONIO PAIS              VETERANOS  VETERANOS TEIXOSO    01:44:38 
  22  146 CASSIANO GOUVEIA          VETERANOS  GIR RODRIGO          01:45:04 
  23  263 ANTONIO GARCIA            VETERANOS  C D R QUINTELA       01:54:35 
  24  414 FLORIANO PEREIRA          VETERANOS  INDIVIDUAL           02:16:31 

CLASSIFICAÇÃO INDIVIDUAL 
VETERANOS III        
MASCULINOS 

Clas.Dor. Nome do atleta                       Nome da equipa       Tempo 
-------------------------------------------------------------------------------- 
   1  359 AGEL MORENO               VETERANOS  C F PACENSES BADAJOZ 01:18:05 
   2  289 JOAO MARQUES              VETERANOS  C ATLETISMO SEIA     01:18:50 
   3  376 HENRIQUE DIAS             VETERANOS  U R DAFUNDO          01:19:58 
   4  258 VIRGILIO JOAO             VETERANOS  C VETERANOS LIS      01:21:17 
   5  402 ANTONIO SA                VETERANOS  C ATLETISMO OVAR     01:21:52 
   6  408 ANTONIO BRANCO            VETERANOS  C ATLETISMO OVAR     01:24:51 
   7  379 MANUEL SERRA              VETERANOS  ESTRELA FUT CLUBE    01:25:27 
   8   25 JOSE MARTINS              VETERANOS  C ATL BARREIRA       01:25:32 
   9    4 GUMERSINDO RODRIGUES      VETERANOS  ASS LEBRES DO SADO   01:29:53 
  10  256 JOSE ALMEIDA              VETERANOS  G R REFUGIENSE       01:30:41 
  11  160 CARLOS SOUSA              VETERANOS  ATLET C PORTO SALVO  01:31:48 
  12  231 HELDER RODRIGUES          VETERANOS  A D R E PALHACA      01:31:55 
  13  157 CARLOS DUARTE             VETERANOS  ATLET C PORTO SALVO  01:32:10 
  14  380 LUIS TELHA                VETERANOS  ESTRELA FUT CLUBE    01:33:43 
  15  411 JOAQUIM GEDELHA           VETERANOS  S C LIBERDADE        01:33:53 
  16  145 JOAO RAMOS                VETERANOS  A B CANSADO          01:35:37 
  17  156 MANUEL CRUZ               VETERANOS  ATLET C PORTO SALVO  01:36:43 
  18  158 ALCEU PAULO               VETERANOS  ATLET C PORTO SALVO  01:36:53 
  19   38 LUIS RATO                 VETERANOS  VETERANOS MEIA LEGUA 01:36:55 
  20  265 MANUEL QUIRINO            VETERANOS  C D R QUINTELA       01:36:59 
  21  340 ANTONIO RODRIGUES         VETERANOS  A D C R PAINHO       01:38:26 
  22  144 JOAO CAPINHA              VETERANOS  A B CANSADO          01:39:49 
  23  159 AVELINO CABETE            VETERANOS  ATLET C PORTO SALVO  01:40:17 
  24  370 JOSE SPINOLA              VETERANOS  A C R FRADES CIMA    01:41:26 
  25   48 ALBANO VELOSO             VETERANOS  C D C PINHEIRO       01:43:44 
  26  378 JOSE PACAO                VETERANOS  ESTRELA FUT CLUBE    01:49:18 
  27  227 JOAO PROENCA              VETERANOS  A B MUNICIPAL        01:50:01 
  28  395 JOSE ABREU                VETERANOS  C VETERANOS ESTRELA  01:55:15 
  29  198 JOAO VALENTE              VETERANOS  INDIVIDUAL           01:57:52 
  30   13 JAIME SECO                VETERANOS  VETERANOS TEIXOSO    02:01:03 
  31   15 JOSE PAIS                 VETERANOS  VETERANOS TEIXOSO    02:04:39 

CLASSIFICAÇÃO INDIVIDUAL 
VETERANOS IV         
MASCULINOS 

Clas.Dor. Nome do atleta                       Nome da equipa       Tempo 
-------------------------------------------------------------------------------- 
   1  365 ADAO REIS                 VETERANOS  SALVADOR CAETANO     01:19:46 
   2  374 JOAO PORTELA              VETERANOS  U R DAFUNDO          01:24:34 
   3  161 JOAQUIM ALMEIDA           VETERANOS  G D ASSEMPARK        01:26:10 
   4  390 JOSE GABRIEL              VETERANOS  ATL C MARINHENSE     01:26:59 



   5    6 RAUL SANTOS               VETERANOS  BAIRRO LIBERDADE     01:28:54 
   6  338 JOAO SOARES               VETERANOS  G D OS RIBEIRINHOS   01:33:30 
   7  232 CARLOS JESUS              VETERANOS  A D R E PALHACA      01:34:19 
   8  381 JOSUE INACIO              VETERANOS  ESTRELA FUT CLUBE    01:35:14 
   9  154 FERNANDO LOPES            VETERANOS  ACADEMICO DE VISEU   01:36:47 
  10  228 ALBINO VICENTE            VETERANOS  A B MUNICIPAL        01:39:59 
  11  351 ANTONIO JANELA            VETERANOS  CLUBE BCP            01:40:04 
  12  356 ISAIAS PERALTA            VETERANOS  MOIMENTA DO DAO F C  01:40:05 
  13  389 FERNANDO BRANCO           VETERANOS  C C D O ALVITEJO     01:40:40 
  14   20 JOSE CAMPOS               VETERANOS  VETERANOS COVILHA    01:44:21 
  15  357 NARCISO CASTANHO          VETERANOS  C F PACENSES BADAJOZ 01:45:46 
  16  298 JOSE BATISTA              VETERANOS  C BENFICA FUNDAO B   01:46:27 
  17   12 HENRIQUE ALMEIDA          VETERANOS  VETERANOS TEIXOSO    01:48:02 
  18  259 JOSE CARREIA              VETERANOS  C VETERANOS LIS      01:48:26 
  19  393 HERMINIO PINHEIRO         VETERANOS  C VETERANOS ESTRELA  01:50:18 
  20    5 JOSE EUSEBIO              VETERANOS  ASS LEBRES DO SADO   01:51:05 
  21  394 VITOR DURTE               VETERANOS  C VETERANOS ESTRELA  01:56:25 
  22    8 ANTONIO BATISTA           VETERANOS  VETERANOS TEIXOSO    01:58:12 
  23   17 ANTONIO FELICIANO         VETERANOS  VETERANOS COVILHA    02:01:05 
  24   18 JOAO BARATA               VETERANOS  VETERANOS COVILHA    02:03:36 

CLASSIFICA€ŽO POR EQUIPAS 
ABSOLUTOS 
MASCULINOS 
                                                      ORDEM CHEGADA ATLETAS 
   Clas.   Nome da equipa                     Pontos   1   2   3   4   5   6 
-------------------------------------------------------------------------------- 
      1    C BENFICA FUNDAO A                   51    10  11  12  18   0   0 
      2    A B CANSADO                          87     5  15  16  51   0   0 
      3    C BENFICA ELVAS                     113     6  24  31  52   0   0 
      4    C ATL BARREIRA                      131    22  25  26  58   0   0 
      5    C ATLETISMO OVAR                    164    29  30  48  57   0   0 
      6    C D C PINHEIRO                      164     3  14  72  75   0   0 
      7    CASA POVO FERRO                     215    40  47  61  67   0   0 
      8    G R REFUGIENSE                      232    38  55  63  76   0   0 
      9    C BENFICA FUNDAO B                  244    36  53  77  78   0   0 
     10    G D OS RIBEIRINHOS                  261    50  64  65  82   0   0 
     11    A C R FRADES CIMA                   293    19  56 105 113   0   0 
     12    ESTRELA FUT CLUBE                   302    59  68  85  90   0   0 
     13    ATLET C PORTO SALVO                 338    79  81  83  95   0   0 
     14    VETERANOS MEIA LEGUA                384    89  94  98 103   0   0 
     15    VETERANOS TEIXOSO                   427    84 101 118 124   0   0 
     16    VETERANOS COVILHA                   469    73 117 139 140   0   0 

CLASSIFICAÇÃO INDIVIDUAL 
INFANTIS             
FEMININOS 

Clas.Dor. Nome do atleta                       Nome da equipa       Tempo 
-------------------------------------------------------------------------------- 
   1  233 DEBORA SANTOS             INFANTIS   A D R E PALHACA      00:06:22 
   2  104 MARTA GUTERRES            INFANTIS   A B CANSADO          00:06:43 
   3   50 CATIA XARA                INFANTIS   SSPM S JOAO MADEIRA  00:06:55 
   4  235 SORAIA RUAS               INFANTIS   A D R E PALHACA      00:06:59 
   5   52 CATIA FERREIRA            INFANTIS   SSPM S JOAO MADEIRA  00:00:00 
   6  234 SARA BARRETO              INFANTIS   A D R E PALHACA      00:07:00 
   7  236 DIANA COSTA               INFANTIS   A D R E PALHACA      00:00:00 
   8  103 ANA AFONSO                INFANTIS   A B CANSADO          00:00:00 
   9   26 SORAIA AMOREIRA           INFANTIS   G C A DONAS          00:00:00 
  10   54 VANIA SILVA               INFANTIS   SSPM S JOAO MADEIRA  00:00:00 
  11   27 DANIELA ALVES             INFANTIS   G C A DONAS          00:00:00 
  12  278 ANA RODRIGUES             INFANTIS   INDIVIDUAL           00:00:00 
  13  105 DANIELA NUNES             INFANTIS   A B CANSADO          00:00:00 
  14  309 ADRIANA SANTOS            INFANTIS   G A PEROVISEU        00:00:00 



  15  308 ALEXANDRA ALVES           INFANTIS   G A PEROVISEU        00:00:00 

CLASSIFICAÇÃO POR EQUIPAS 
INFANTIS             
FEMININOS 
                                                      ORDEM CHEGADA ATLETAS 
   Clas.   Nome da equipa                     Pontos   1   2   3   4   5   6 
-------------------------------------------------------------------------------- 
      1    A D R E PALHACA                      11     1   4   6   0   0   0 
      2    SSPM S JOAO MADEIRA                  18     3   5  10   0   0   0 
      3    A B CANSADO                          23     2   8  13   0   0   0 

CLASSIFICAÇÃO INDIVIDUAL 
INFANTIS             
MASCULINOS 

Clas.Dor. Nome do atleta                       Nome da equipa       Tempo 
-------------------------------------------------------------------------------- 
   1   64 PEDRO VIEIRA              INFANTIS   SSPM S JOAO MADEIRA  00:05:17 
   2  110 JOAO LOURENCO             INFANTIS   A B CANSADO          00:05:33 
   3  106 RUI PEREIRA               INFANTIS   A B CANSADO          00:05:35 
   4  107 RUI SILVA                 INFANTIS   A B CANSADO          00:05:47 
   5   28 PEDRO MADEIRA             INFANTIS   G C A DONAS          00:05:57 
   6  328 JOSE SANTOS               INFANTIS   G D TEIXOSENSE       00:00:00 
   7  327 DIOGO NAVE                INFANTIS   G D TEIXOSENSE       00:00:00 
   8  329 RAFAEL PEREIRA            INFANTIS   G D TEIXOSENSE       00:00:00 
   9  345 EDGAR VAZ                 INFANTIS   C FERNAO LOPES       00:00:00 
  10  210 NICO PEREIRA NINA         INFANTIS   A B MUNICIPAL        00:00:00 
  11  267 DAVID RAMOS               INFANTIS   S C SOBRALENSE       00:00:00 
  12  247 MARIO AMORIM              INFANTIS   A D R E PALHACA      00:00:00 
  13  246 SERGIO MARTINS            INFANTIS   A D R E PALHACA      00:00:00 
  14  245 TIAGO ALEXANDRE           INFANTIS   A D R E PALHACA      00:00:00 
  15  313 VITOR ABRANTES            INFANTIS   G A PEROVISEU        00:00:00 
  16  344 EDUARDO VAZ               INFANTIS   C FERNAO LOPES       00:00:00 
  17  343 JOAO BIRRA                INFANTIS   C FERNAO LOPES       00:00:00 
  18  211 JOAO CABRAL               INFANTIS   A B MUNICIPAL        00:00:00 
  19  108 FABIO SANTOS              INFANTIS   A B CANSADO          00:00:00 
  20  275 JOAO SERRA                INFANTIS   S C SOBRALENSE       00:00:00 
  21  348 ANTONIO ROBALO            INFANTIS   C FERNAO LOPES       00:00:00 
  22  109 JOAO SANTOS               INFANTIS   A B CANSADO          00:00:00 
  23  331 SIMAO SARAIVA             INFANTIS   G D TEIXOSENSE       00:00:00 
  24  326 JOAO MACHADO              INFANTIS   G D TEIXOSENSE       00:00:00 
  25  346 JOAO SANTOS               INFANTIS   C FERNAO LOPES       00:00:00 

CLASSIFICAÇÃO POR EQUIPAS 
INFANTIS             
MASCULINOS 
                                                      ORDEM CHEGADA ATLETAS 
   Clas.   Nome da equipa                     Pontos   1   2   3   4   5   6 
-------------------------------------------------------------------------------- 
      1    A B CANSADO                           9     2   3   4   0   0   0 
      2    G D TEIXOSENSE                       21     6   7   8   0   0   0 
      3    A D R E PALHACA                      39    12  13  14   0   0   0 
      4    C FERNAO LOPES                       42     9  16  17   0   0   0 

CLASSIFICAÇÃO INDIVIDUAL 
INICIADOS            
FEMININOS 

Clas.Dor. Nome do atleta                       Nome da equipa       Tempo 



-------------------------------------------------------------------------------- 
   1   59 LUISA ANDRADE             INICIADOS  SSPM S JOAO MADEIRA  00:13:37 
   2  237 SOFIA FERREIRA            INICIADOS  A D R E PALHACA      00:14:15 
   3  240 MARISA SEABRA             INICIADOS  A D R E PALHACA      00:14:44 
   4   30 DELFINA MORAIS            INICIADOS  G C A DONAS          00:00:00 
   5  316 ANA RAQUEL                INICIADOS  G A PEROVISEU        00:00:00 
   6  116 ANDREIA PEREIRA           INICIADOS  A B CANSADO          00:00:00 
   7  238 SARA CRUZ                 INICIADOS  A D R E PALHACA      00:00:00 
   8  315 TANIA FIGUEIRA            INICIADOS  G A PEROVISEU        00:00:00 
   9  193 SILVIA PORTUGAL           INICIADOS  NUC ATL RIBEIRO SANC 00:00:00 
  10  118 VERA SANTOS               INICIADOS  A B CANSADO          00:00:00 
  11  410 ANA PINTO                 INICIADOS  INDIVIDUAL           00:00:00 
  12  317 ANA NAVE                  INICIADOS  G A PEROVISEU        00:00:00 
  13  318 DIANA PINTO               INICIADOS  G A PEROVISEU        00:00:00 
  14  192 ANA CANILHO               INICIADOS  NUC ATL RIBEIRO SANC 00:00:00 
  15  117 TELMA ALMEIDA             INICIADOS  A B CANSADO          00:00:00 
  16   29 TATIANA GARCIA            INICIADOS  G C A DONAS          00:00:00 

CLASSIFICAÇÃO POR EQUIPAS 
INICIADOS            
FEMININOS 
                                                      ORDEM CHEGADA ATLETAS 
   Clas.   Nome da equipa                     Pontos   1   2   3   4   5   6 
-------------------------------------------------------------------------------- 
      1    A D R E PALHACA                      12     2   3   7   0   0   0 
      2    G A PEROVISEU                        25     5   8  12   0   0   0 
      3    A B CANSADO                          31     6  10  15   0   0   0 

CLASSIFICAÇÃO INDIVIDUAL 
INICIADOS            
MASCULINOS 

Clas.Dor. Nome do atleta                       Nome da equipa       Tempo 
-------------------------------------------------------------------------------- 
   1  165 RUBEN FELIZARDO           INICIADOS  UNIAO ATL GUARDA     00:12:01 
   2  319 BRUNO SANTOS              INICIADOS  G A PEROVISEU        00:12:27 
   3  111 ALEX LUIS                 INICIADOS  A B CANSADO          00:12:47 
   4  242 JORGE BATISTA             INICIADOS  A D R E PALHACA      00:12:57 
   5  112 GONCALO TOMAS             INICIADOS  A B CANSADO          00:13:32 
   6  216 GONCALO FILIPE            INICIADOS  A B MUNICIPAL        00:13:35 
   7  113 DIOGO NUNES               INICIADOS  A B CANSADO          00:13:57 
   8  268 LUIS MARQUES              INICIADOS  S C SOBRALENSE       00:14:10 
   9   75 BRUNO CUNHA               INICIADOS  SSPM S JOAO MADEIRA  00:14:16 
  10  270 ANGELO NUNES              INICIADOS  S C SOBRALENSE       00:14:33 
  11  320 TIAGO MARTINS             INICIADOS  G A PEROVISEU        00:14:45 
  12   33 LUIS MONTEIRO             INICIADOS  G C A DONAS          00:14:54 
  13  349 JOSE BORREGO              INICIADOS  C FERNAO LOPES       00:00:00 
  14  169 SERGIO TOME               INICIADOS  NUC ATL RIBEIRO SANC 00:00:00 
  15  115 FERNANDO CARRONDA         INICIADOS  A B CANSADO          00:00:00 
  16  347 DUARTE PIRES              INICIADOS  C FERNAO LOPES       00:00:00 
  17  503 HUGO CORREIA              INICIADOS  C ATLETISMO SEIA     00:00:00 
  18  321 JOAO LOPES                INICIADOS  G A PEROVISEU        00:00:00 
  19  269 ANTONIO DIONISIO          INICIADOS  S C SOBRALENSE       00:00:00 
  20  244 LUIS SAMAGAIO             INICIADOS  A D R E PALHACA      00:00:00 

CLASSIFICAÇÃO POR EQUIPAS 
INICIADOS            
MASCULINOS 
                                                      ORDEM CHEGADA ATLETAS 
   Clas.   Nome da equipa                     Pontos   1   2   3   4   5   6 



-------------------------------------------------------------------------------- 
      1    A B CANSADO                          15     3   5   7   0   0   0 
      2    G A PEROVISEU                        31     2  11  18   0   0   0 
      3    S C SOBRALENSE                       37     8  10  19   0   0   0 

CLASSIFICAÇÃO INDIVIDUAL 
JUVENIS              
FEMININOS 

Clas.Dor. Nome do atleta                       Nome da equipa       Tempo 
-------------------------------------------------------------------------------- 
   1   56 SONIA SANTOS              JUVENIS    SSPM S JOAO MADEIRA  00:15:08 
   2   61 CARLA LINO                JUVENIS    SSPM S JOAO MADEIRA  00:15:52 
   3   34 PATRICIA TABORDA          JUVENIS    G C A DONAS          00:17:38 
   4  195 CATARINA SALCEDAS         JUVENIS    NUC ATL RIBEIRO SANC 00:19:15 
   5  502 TANIA SIMOES              JUVENIS    INDIVIDUAL           00:24:08 

CLASSIFICA€ŽO INDIVIDUAL 
JUVENIS              
MASCULINOS 

Clas.Dor. Nome do atleta                       Nome da equipa       Tempo 
-------------------------------------------------------------------------------- 
   1  124 PAULO RIBEIRO             JUVENIS    A B CANSADO          00:12:01 
   2  121 LEANDRO SOARES            JUVENIS    A B CANSADO          00:12:12 
   3  120 RUI SALAVESSA             JUVENIS    A B CANSADO          00:12:41 
   4   36 FLAVIO RAMOS              JUVENIS    G C A DONAS          00:12:47 
   5  122 RUBEN MARTINS             JUVENIS    A B CANSADO          00:12:56 
   6  180 PEDRO SALGUEIRO           JUVENIS    NUC ATL RIBEIRO SANC 00:13:15 
   7   37 FABIO DUARTE              JUVENIS    G C A DONAS          00:13:20 
   8  123 LUIS CARDOSO              JUVENIS    A B CANSADO          00:13:36 
   9  178 DAVID PROSPERO            JUVENIS    NUC ATL RIBEIRO SANC 00:13:36 
  10  218 HUGO CARDONA              JUVENIS    A B MUNICIPAL        00:19:47 

CLASSIFICAÇÃO POR EQUIPAS 
JUVENIS              
MASCULINOS 
                                                      ORDEM CHEGADA ATLETAS 
   Clas.   Nome da equipa                     Pontos   1   2   3   4   5   6 
-------------------------------------------------------------------------------- 
      1    A B CANSADO                           6     1   2   3   0   0   0 


