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Fagina

BERAL
.33, HO. Mome Equip- - Ese ,

19 I HANUEL PACHECO WICLED DESP.SILVA SN M 01:84:2%
2 1 JOAGUIA RAMOS BOAVISTA F.C. 5N 1 01:05::H4
32 172 JOAQ MARGUES GR. SPORTIVO LOURES BN M ©1:06:52
58 162 MARIC SOUBA AAPENICHE-OPTICA 29001 SM M 01:07:11
39 8 VITOR SILVA GRUFD DESP.TOYRYA~BAIA N M 81:07:55
&2 4 AURELTIOQ MITY F.C. "09 BELENENSES" SN M 01:98:87 .
7% 247 EDUARDD FERNANDES CTHI . S M 01:¢8:40
€2 161 VITOR VASCO A A FENICHE-OPTICA 2001 &N M 91:08:57
92 349 FERNAKRDG FERREIRA INDIVIDUAL SN M 01:08:59
192 221 EUSENIO NETQ . B. D. C. GALAMARES SN M 01:89:01
:12 216 RICARDD FRADE 8. B.- C. BALAMARES SN M B1:19:13
122 313 JCAQ CALLEIRA MEM MARTINS SPOR CLUZE SN M 01:10:48
132 331 LUIS COELHOD B.ATL.VALEJAS 6N 1 of:1L:14
140 124 VYELMO SANTETIRO FERNANCES REGI, SAPAD. BDMBEIROS Vi M G118l
152 215 JOAD PEREIRA 6. D. C. GALAMARES SN M 01:11:29
162 79 ANTONIO SILVESTRE €CD MUMICSPIO CASLALS EN M 01:12:00
172 198 CARDOSG SANTCS 6.0.R. BAIRRD DA TOJEIRA SN M 9£:12:15
128 Z2¢ FERNANGO DOMINGOS - 8. D, C. GALAMARES S M 01:142:18
192 217 PAULG PINHEIRD 6. D. C. GALAMARES SN M 91121
202 213 GAQUIM FALMA F.C. ALVARINHUS SN M 91:12:2%
2 & MARIB ' SA .- NGCLED DESP,SILVA S M 81:12¢42
28 437 OSCAR SANTAS GDR REBOLEIRA SN M 121321
232 451 JCAMISIM  PEREIRA GDR REBDLEIRA Vi M 91:13:35
249 126 AMBELD SANTEIRD FERNAHDES REGI. SAPAD. BOMBEIRQS S M D1:14:02
U2 438 RUL LOPES BDR REBDLETRA S M 01:14:25
268 964 ANTOMIO RISCADD MARATENA CLUBE PORTUGAL V2 M bl:14:38
%78 55 EURICO CHARNECA CCD CAMARA DE LOURES SN M 81114241
ze8 P8 VASCD TIMOTED PAPA —LEBUAS ASBAFDRR S 1 B1:14:33
298 220 HELDER MATEUS G. 0. €. GALAMARES SN M 01:15:10
308 232 J0SE AMADOR A.R.C.D.BAIRRO SANTIAGH VI ¥ 61:15:17
312 279 EDUARDD TANGANHITO G.DESF. VALE GRANDE - VZ M 1119434
T2 222 0SVALDO NASCIMENTD G. D. C. GALAMARES G4 M 21:15:58
332 3I61 CARLOS MOGUEIRA IRDIVIBUAL SN M 91:16:02
340 474 ARETING MOTA LINDA-A-PASTORA EP.CLUBE 8N M 91:16:21
354 273 CARLDS OLIVEIRA JOMA EN M 01:16182
368 352 ABILIO NZIVA - GORPO IMTERVENGAQ PSP Y1 M 61:16:35
372 214 ANTONIO PEDRG F.C. ALVARINHOS S ot 91116438
J8E 76 1V0 SILVA CCD MINIGEPID CASCALIS Vi M 01:16:44
398 358 JUSE MANUSL CONCEIGAD 1BDIVIDUAL V2 K el:16:47
408 272 JORGE DLIVEIRA JOMA : SN M 84:14:55
419 &B4 ANTONIO REBELOD SERRA DA SILVEIRA S M 81316156
429 128 VALERID MARCO FEGUINCHA - REGI. SAPAD. BOMBEIRCS SN M 81:17:08
432 129 PALD PICA 7 REGI. SAPAD. BOMBEIROS SM M G1:17:08
450 326 FRANCISCO TRALHA SOCIED. R. CAMARNAL 8N 1 61:17:65
452 442 MAHUEL FIGUEIREDD BDR REBOLEIRA S nm BL:i7:29
s68 97 JOSE MORAIS ) INDIVIDUAL Vi M Byel7:32
479 359 ARMANDOD ALDEGALESA SPORTING CLUBE FORTUGAL V& M.91:17:43
382 24 RICARDO MESTRE 08 NESTRES EN M 01:17:52
498 115 FRANCISCO RAMALHETE B.P.A. - V1 ¥ bi:18:01
392 283 AUBUSTO PIRES A.C.T. CORE U1 M oD1:18:17
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CERAL
i .
Clas. N2. Noae . Equipa - Esc
S1C 471 FILIPE SANTOS LINDA~A-FASTORA SP.ELUBE 6N M H1:18:20
520 211 ETELYINO PEDROD F.C. ALVARINHIS SN it 01:18:23
530 472 PAULO ROLA A LINDA-A~FPASTGRA SP.CLUBE SN B 61:18:37 -
=40 297 RAMUEL BANTOS FERNANDES INDLVIDUAL Vi M e1:18:40
S50 334 JACINTO BARRDSO 6.ATL.VALEJA3 Vi M 01:19:49
562 446 MARUEL EMEDIO GDR REBOLEIRA SN M 91:19:20
572 3i6 JOS& MONTELRO HEM MARTINS SFOR CLURE VI M81:19:2% .
T SBQ 288 ANTONID PEREIRA §.F.Q.AMCRENSE Vi M Bt:i%:dt
}. 598 176 MARID LOPES FEM MARTING SPOR CLUBE VI M @1:19:44
603 495 JOAQUIMN ALMEIDA L1EERDADE F.CLUBE BN B @1:19:47
419 445 DOMINBOS PENEDD GDR REBOLEIRA SN M 01:26:21
620 149 CARLDS RDCHA INDIVIDUAL SN M 91:20:20
632 &Y JUSE PEREIRA CED CAvARA DE LOURES Vi M 01:20:47
64 218 FILIPE CONGALVES G. D. C. GALAMARES . 5M ¥ 01:20:59
658 203 ANTONIO CRMNAS ETC-EQ. TARADINHOS CORRIDA VI M €{:21:03
Le2 228 JOATD MEDEIRG C.8.0.-SERY. SOCIAIS EN M 91:21:08
476 525 ANTONIOD LOPES B. 0. C. GALAMAREE SN M 91:21:17
482 475 VITOR FERRO LINDA-A-FASTORA SP.CLUBE SN M1 01:21:19
482 473 ANTONID ALMELIDA LINDA-A~PASTORA SP,CLUBE 5N M ©i:21:2¢
708 285 EDUARDO EUSTAQUIO ANIGOS ATLETISMO - MGFRA SN M 01:21:31
712 110 ARMINDD SANTOS G.D.R. BAIRRO DA TDJEIRA SH M 01:21:34
.72 35 PAULD PIRES UMIZD DE BANCOS P, ’ SN M 01:21:239
7328 432 LUIS MANUEL 20MA SR M B1:21:45
749 448 J0S& GIL BDR REBDLEIRA EN M 01:21:5%
752 314 LUIS SILVEIRA MEM MARTINS SFOR CLUBE BN M 91:22:91
762 78 JOAQUIM SILVA CCD MIMICEPIO TASCALS Y1 M 21:22:18
772 443 JOAQUIM ALEXANDRE GER REBOLEIRA SN M 01:22:23
7892 90 ANTONIO TELES PAPA ~LEGUAS ASSAFORA V3 M oe1:22:27
792 258 MANUEL CALISTO CTH] Vi ¥ 61:22:38
892 212 LUCIO PEDRD F.C. ALVARINHOS SN M 91:22:50
812 109 WMANUEL SOUSA G.D.R. BAIRRC DA TOJEIRA SN K 01:22:57
820 74 EDUARDD ALMEIDA CLUFE FIDELIDADE V2 M 91:22:59
832 I41 DOMINGOS MACEDD CENTRD ATL. SERARFIRA SN .M 21:23:00
€40 - 147 CARLOS MANUEL ANTUNES C. LOBANEMEE SN M 91:23:98
1652 206 VITOR SANTOS ETC-EQ.TARADINHOS CORRIDA Vi M $1:23:17
842 439 LUIS ALLEM G REBGLEIRA MM 01223221
872 350 LUIS SANTCS INDIVIDUAL SH M 01:23:23
gB2 29§ WMEELINA HUNES CASAL PRIVILEGID SN F 01:23:27
899 435 ARMANDD SILVA CTHI SN M €1:23:28
909 S ANIBAL COELHD F.C. “0S BELENENSES"® Sté M 01:23:36
910 4%4 JOS¢ CUNHA GDR REBOLEIRA_ Vi M 01:23:40
228 235 CARLOS FASCOAL {NDIVIDUAL SM M 01:23:42 -
739 €11 ALEXANDRINO AIRES INDIVIDUAL SN M B1:25:50
942 447 JUAQUINM RUIVO GI'R REBOLEIRA SN H 01:23:56
952  24% ANTOWIO CARVALHO G.DESP, VALE GRANDE V2 M 01:24:28
L0 354 JORGE DIAS GRUPD DESP.PDLICIA JUDIC. SN M 91:24:32
972 374 DOMINGDS NECR JOVENS SERRA DAS MIMNRS Vi M 81:264:36
988 524 JOAD LDFES C.C.D.T. KETROPDLITAND LX SN M $1:24:51,
992 294 JOSE ALABADUR ETC~EQ.TARADINHOS CORRIDA V2 M 81:24:34
1082 ip JOSE SILVA GRUPD DESP.TOYOTA-BAIA SN M 61:24:58
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1919 492 MANUEL BELO A SACAHVENENSE T2 roBii24:88
1020 7% JOARD BATISTA JUHIER INDIVIGUAL SN M 91:23:04
1030 321 JOSE SILVERID HEM MARTINS SPOR CLUBE VI M 91:25:34
1048 J&& NARCISO CASTANKD CLUB FOWDISTAS PAUEMSES W2 M 91:25:39
1650 455 ADELIND SERRA BGR REBOLEIRA Vi M 91:25:45
1062 479 JOAD ERITD PAFRBAICS DE LCASCALS V3 M 91:25:48
1872  I65 TINA RAMOS €LUb FOMDISTAS PACENSES SN F 91:25:39
188 3517 JOSE TELES TALHOS VITOR V1 # 91:26:60
1099 512 ODILIO MORTEIRD FONTE SANTA CANEGAS V2 1 81:26:05
1160 1356 ANTOMIO EELO CLUBE 1.B.M. V2 M 81:25211
1148 77 ANTONIO SILVA CCD MUNICIFIO CASCAIS Vi B ol:26:84
1122 337 CARLOS PDRTAS S0TEENICA Vi M 91226127
1132 294 JOSE ARUIL CAGAL PRIVILEGIC V2 M 01:26:5.
1149 225 °'CARLGS CCzLHO G. D. C. BALAMARES SN ¥ 91126030
1158 175 ANTONIO DIONISIO MEM MARTINS SFUOR CLURE SN M 81:26:43
1142 334 ANTONID FERNAMDES SOTECHICA V2 W BLilsed7
1178 416 JDSE FERNARDES INDIVIDUGL Y1 M 91:76:48
1189 243 FRAKCISCO SALVATERRA C.DESP. MONTE REAL-TIRES Y2 M 01:26:59
1199 275 NUNO S1ivA JOMA SK M 81:25:356
1202 I63 HUBO LOUSADA INDIVIDUAL SN M @1:27:62
1219 244 ORLINDO FIGUEIREDD S.1.M.E. CRUZ-GUEBRADENSE V2 M 91:27:04
1229 409 JULIO SABIND CLUBE FERROV. FCRTUGAL SN M 81:27:20
1230 261 ARNALDO BRAGANCA C.DESP. MONTE REAL-VIRES BN H @1:27:21
1240 100 PAULO ALEXAMDRE RODRIGUES MTBA . SN M 91127:35
1258 292 JOAO SALVADOR ETC-EG.TARADINHOS CORRIDA V3 M 91:27:37 v
1260 245 MANUEL INOCENCTH 5.1.M.E. CRUI-QUEBRADENSE V1 M 01:27:48 M
1279 62 MARID LIMA €CD CAMARA BE LOURES Vi M 81:28:02
L2832 IB4 LULS LOPES C.C.B, 7. METROPCLITAND LX SM M 01:28:06 .
1299 246 NUND RAPOSEIRG C.DESF. HMOMTE REAL-TIRES SN i 61:28:14 -
13997 112 FRANCISCO SALVATERRA 5.D.R. BAIRRZ DA TOJEIRA Y1 M 01:28:2B
1218 256 MARCO CRUZ HQ2 CINCIBRERLANT SN M 81:26:29
1320 299 LUIS AUBUSTC CARYALHOD INDIVIDUAL ShN M oL:12B:29
1332 372 ANTONID HEMRIGUES S1CLAP-FORGA AEREA Vi M 31:28:318
1349 332 JOSE CCELHG G.ATL.WALEJAS SN 4 21:28:33
1332 449 JOS& MARTINS GBR REBOLEIRA SN M H#1:28:43
1369 278 CUSTODIO CHAMUSEA - JCMA V3 M 01:283:49
1372 72 JOSE JOAC CUNHA INDIVEIDUAL SK M a1:26:09
1382 48 PAAC LOFES S.C.LEQES DAA BARRDSA EM M 21:29:153
1392 4406 ANTONIO SABIDO GDR REBOLEIRA SH M 01:29:2 .
1402 11t CARLDS DUARTE G.D.R. BAIRRD DA TOJEIRA W1 M @1:29:31
1412 61 VITOR MOREIRY CCD CAMARA DE LGURES V1 K 91:29:32
1422 56 PAULO POYOA ECD CAMARA DE LDURES SN M 81:29:33
1430 322 FERNANDO FERREIRA MEW MARTINS SFOR CLUBE V4 M 01:29:34
1439 203 OCTAVIO BATISTA ETC~EN.TARADINHOS CORRIDA V1 M @1:2%9:40
1458 174 ANTONIO S5ILVA MEM MARTINS SFDR CLUBE BM M 21:29:49
1462 312 DAVID BUARTE MEM MARTINS SPOR CLUBE SH M 81:29:50
1472 §2 JDABLIM NEIVA UNIAD MUCIFALENSE V3 M 01:27:50
1489 11% AMADEU SILVA B.D.R. BAIRRD DA TOJEIRA V2 M 81:329:33
1498 26 AUBUSTO FERMANDES INDIVIDUAL SN M £1:38:01
1589 24 MANUEL GOMDALVES MEM MARTINS SPOR CLUBE LN M 21:39:95
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BERAL
Clas. N2. Kome --~ Equipa Esc
1512 13 J0SE EMILID LINDO 6.D. PETROGAL V2 M 8}:39:09
1520 238 JOARUIM MACEDOD D. NOTICIAS Vi M 21:30:148
1539 325 MANUEL. CARRUDD . MEM, MARTINS SPDR LLUBE V2 M 981:139:15
1548 524 JOAD DOS SANTODS §.D. CRESDL Vi W 2i:38019
1558 371 FERNANDD SEVERING SICCAF-FORGA AEREA Vi M 91:30:30
1568 339 MANUEL PINTD CENTRO ATL. CERAFINA Vi M 0i:30:34
1578 I35 EMANUEL TAVARES B.ATL.VALEJAS Vi 1 91:3e:35
iSpg 239 MARIO RODRIGUES D. NOTICIAS VZ M 31:38:42
1599 150 JORGE DUARYE AMIBGOS DO JAMOR SN M 01:30:456
1602 144 MANUEL FAISCA CCD C.M. S.BRAZ ALPORTEL V3 M 01:38:47
1618 353 JOSE LEITRD BRUFDQ DESP.POLICIA JUDIC, SN M 01:31:21
1628 43 JOCE ZACARIAS UMIAD MUCTFALENSE V3 M 61:31:39
1630 243 ANGELD SILVA S.I.H.E. CRUZ-BUEBRADENSE VI M 0113{:53
1648 521 JOSE FERNANDO INDIVIDUAL SN M 21:31154
1653 231 JORGE VAZ ! A,R.C.D.BAIRRD BANTIAGD V4 H #1:31:56
1662 520 CARLOS SILVA INDIVIDUAL Vi M 01:31:57
1472 493 LUIS AHACLETD AMIGDS ATLETISWMD DEBTE SN M B1:32:02
16482 51 MANUEL PEDRO B.D.JOAMINKAS LEIXD V2 M 81532:03
1699 258 WANUEL CUSTODID C.DESP. MONTE REAL-TIRES V4 M £1:32:04
1760 208 DIMIS FPEREIRA ETC-£E0.TARADINHOS CORRIDA Vi % ©i:32:05
1712 5 JOAD GONGALVES B.D. BANCO FONS.& BURNAY V2 M 91:32:29
1728 394 FRANCISCH JUSE BALEIA SOARES  INDIVIDUAL EN M 0it32:37
1738 274 JOARUIM ARAUJOD JOMA V2 M 01:532:5]
1748 516 RICARDD DLARTE ASES DE SINTRA : SN M ©1:32:5%
1792 I76 LUIS SANTGS JOVENS SERRA DAS MINAS SN M @1:32:57
1762 448 PENRIOUE NEVES ESTRELA NEGRA BARREIRO V2 M 01:33:05
§779 6B JOSE LUIS FREITAS INDIVIDUAL Vi M 81:33:11
1782 319 ARMANDO PINTC MEM NARTINS SPCOR CLUBEZ Y3 M 01233113
1792 157 CARLOS FORTURATD LABDRATORID NORMAL SN M ©1:33:15
1862 155 JORGE CASTELA LABORATORID NORMAL VI M 91:33:1%
1819 484 LUIS REIS SERRA DA SILVEIRA SN M 01:33:28
1828 S27 CARLOS FREITAS DESFORT. RANEEL SN M 21:33:23
1832 120 JOSE CHARRAZ GDR. R.R.H. VI M 01:33:29
1842 B84 GRACINDD VERESSINO #.D. BANCD FONS.X% BURNAY V2 M #1:33:40
1850 114 JOUSE FPIMENTA B.P.A. Vi ¥ 91:33:42
1648 422 J0R0 CARLOS ROLRIGUES A.P. MIRA-SINTRA JM M 91513349
1B7€ 33 HUMBERTD FERREIRA UNIX0 DE BANCDS F. V2 M 81:33:51
1882 373 CAM.GS CLARD IOVERS EERRA DAS MINAS L) 9)1:3-'5:55
1899 295 JCS& OLIVEIRA T Livel ERTVILEGID V2 M 61:33:57
1992 173 JOAD MOURA HMEM Mpe DT FRCS MUEE Y1 M 01:34:02
1912 443 ARMANDD CARMD BOR REBOLEIRA U4 M 01:34:04
1920 207 ANAPELA PEREIRA ETC-EQ. TARADINHIS CORRIUM Z: T @1:34:05
1933 459 JORBE SILVA ESTRELA NEGRA BARREIRO SN R oo MR
1942 241 JOSE MNAYE S.1.M.E. CRUZ-GUEERADENSE V1 M 21:7T8z,.
1952 401 JOAD FERNANDES A SACAVENENSE V2 M e1:34:2% -
1969 S9é& PEDRQ MONTEIRO PASTELARIA RITIKHA EM M 81:34:28
1972 399 CARLOS EUGENIO A SACAVEMENSE SN M 01:35:3%
i%32 192 ALBAND ROSA AMIGOS BG JANOR Y1 M D1:34:43
1999 249 JOSE CARLOSG D. NOTICIAS Vi M @1:34:58
2002 419 GILBERTO RONGALVES INDIVIDUAL U2 M 81:33:45

HEIA-MARATONA S.d
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CERAL
N8, Nome s Equipa Esc :
287 FERNANDO COLACD AMIGOS ATLETISMD - MAFRA SN i B1:34:4%
3B7 MANUVEL CURREIA’ INDIVIDUAL SN M pL:3Sree
262 J0SE ANTONIO CASAL PRIVILEGID V2 K 01:35:01
Y69 JAIME GOMES S.1.M.E. CRUZ-QUEBRADENSE Wi M 91:359:22
{9S DANIEL BONGALVES INDIVIDUAL SN M B1:35:03
- 29 &NTON10 LOURENGO JOMA Vi M 91135:04
L3¢ JOAD MOTA L IBERDADE F.CLUBE V2 M 01:35:09
326 ANTONIO MEMDES L IEERDADE F.CLUBE V1 M 91:35:22
&% ANTONIO EVARISTO CCD CAMARA DE LOURES V2 M 01:35:43
37 FERNANDD BORGES 5.C.LEOES DAA BARROSA SM M 01:35:44 o
: 38 SERGIO FALCXD S.0.LECES DAA BARRDSA SN ¥ 91:35:45
iz 229 FERNANDD ALVES C.5.D.—ZERY. SCCIAIS SN M 91:36:(1
> 16 E£DUARDO SILVA BAIRRO DA ESCOLA TECNICA SN i G1:34c1d
oF 376 J0AO FERREIRA AMAL V1 M 01:36:18
2352 244 FERWANDD FIGUEIRA S.1.M.E. CRUZ-QUEBRADENSE V1 M 01:36:22
2962 11BSERSID ANJOS B.F.A. : VZ M 01:36:27
3378 149 TIMOTED PFUMO TMDIVIDUAL Vi 81:56131
3182 267 ARONS DE CARVALKD REVISTA ATLETISMD Y2 M H1:36:34
2182 316 J05E MESTRE MEM MARTINS SPOR CLUBE SN M 91:36:37
2230 2% JOSE CONCHINGA INDIVIDUAL V1 M 01:3b6:42
7212 1i% ADRIAND FONTES 6DR. R.R.M. V3 K 01:37:02
2272 375 JOAUIM SILVA JOVENS SERRA DAS MIMAS S M 81:37:02
8% FRANCISCO CDRREIA SERID INDIVIDUAL V1 % 01:37:03
237 IAN FDEERTS RO CINCIEERLANT SN M 01:37:44
428 JOSE DOS SANTDS R. CRUZ DE FAU V3 M B1:37:15
148 J0AD GUTERRES INDIVIDUAL SN M 21:37:26
492 DIAMANTIND BGRDCNHO SERRA DA SILVEIRA V1 mi 91:37:27
497 MANUTL SAMORA FarA -LEGUAS ASSAFORA V3 M R137:30
£56 KANUEL TIAGD FAPA -LEBUAS ASSAFORA VZ % 91137132
501 JGSE ALVES PASTELARIA RITINHA Y2 M 0L137:34
4 CARLDS ANTUNES PAPA -LEGUAS ASSAFORA Vi 1§ 91:37535
277 YITOR MOREIRA JONA VI M 81:37:37
342 JOAGUIM 20RRALKD CEWTRO ATL. SERAFINA V2 1 81:37:38
287 BLEIND TCMAS CiKI SN M- 91:37:45
151 PEDRD DANIEL SIMDES MYBA SN A R1:37:49
268 ESMIRALDD CARREIRA B.RESP. YALE GRAMDE Y4 poei:37:8
2372 122 VITGR ANTAO GDR. R.R.M. S 5N ¥ 91:37:56
8D ZE7 FRANCISCO BERARDD G. D. C..GALAMARES SH i 01:38:18
2392 514 AUl GONGALVES FONTE SANTA CANEGAS S M 01:30:22
Z4d2 %77 ANTONIO CLIVEIRA LINDA-A-PASTCRA SP.CLUEE V1 # 01:38:31
2412 424 JOSE MiRUEL COSTA SILVA A.P. AIRA-SINTRA IN M @1:39:43
7429 162 DONINGOS CASACA BDR REBOLEIRA Vi M 91:3%:47
2639 226 VITOR TEIXEIRA 6, D. C. GALAMARES SN M 91:39:01
2342 417 VALERIO RODRIGUES MARATONA -S. JOX0 V2t 91:39:20 _
1459 18% PARULC TEIXEIRA INDIVIDUAL SN M 91:39:28
2468 457 ALFREDD TGMAS GDR REBLEIRA Vi oo1:39:42
2475 343 MGNUEL CHAMEEL SICEAP-FORGA AEREA Vi M 01:39:45
2532 369 SOSE ALVES SICCAP-FORDA AEREA Vi M A1:37:50
2399 289 AURELIO FERNANDES S.F.D.AMDRENSE SN 11 91:39:50
2632 99 JOAD PEDSD CLEMENTE MTEA - 5N M 91:39:51
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GERAL
Clas. NB. MName Equipa Esi
2512 Se@7 LUIS +JB0 INDIVIDUAL SN M 01:39:53
2528 263 CARLOS DUARTE C.DESP. MONTE REAL-VIRES V2 M 01:48:01
2530 31 MANUEL FARIA ANA WILGON ROAD TEAM. SN M »i:40:13
25438 522 NANUEL SANTOS LIBERDADE F.CLUBE Vi 4 01:40:15
2550 395 PAULO MARTINS BANDEIRA CARLSTAR SN M 01:40:36 |
2560 491 DGRA SANTOS SERRA DA SILVEIRA S F 01:46:33
2572 7235 ANTONIO CARLOS DUARTE G.D.R. BAIRRO DA TOSEIRA SN M Q1:40:34
2580 505 SIL FILIFE BGREMIO LISEQMENSE VZ M 2114635
2590 92 DGMINGOS FERREIRA PAPA -LEGUAS ASSAFORA Y3 M 01140149
2698 400 JOAQ SANTOS A SACAVENENSE SN M e1:40:45
26§10 414 DBINIS SILVA INDIVIDUAL SN M p1:46:54
2620 356 JOAD LUIS SERGDIO COLEZIO VASCO DA GAMA ¥i M 01:40:55
2632 143 RUI BENGALITA CCD €.M. S.BRAZ ALFORTEL V2 M 01:49:58B
2648 69 FERNANDG PIRES ROBALOD INBIVIDUAL Vi M 01:41201
2650 44 JOGE MANAIA UNIZQ MUCIFALENSE Va ¥ 91:41102
2669 340 JOSE TEIXEIRA CENTRO ATL. SERAFINA Vi M oL:alpd
2679 341 FERKAKDO HETO CERNTRG ATL. SERAFINA V2 M 0i:41:04
2¢82 65 JOAD RAMOS CLD CAMARA DE LCURES VI M elisted
269G 393 ANTCNID CIRNE CLUBE VETERANDS E‘L'l-.LUZ Vi W Gl:4i:1s
2769 412 JOAD CAGTRD IKDIVIDUAL SH M B1:34:.0
2718 456 ANIBAL PEREIRA GDR REBOLEIRA Vi M 01:41:13
2722 519 JOAQ RAMALHO CLUBE VETERANOS QUELNZ V4 M ool:8i:14
2738 346 CRISTINA BINIS BIN, T. 12 MAID ABUALVA SN F Bi:41:18
2748 411 PALY D COSTA INDIVILUAL . SM M 61:41:70
2739 3467 ANTONIOD MORAIS SICCAP-FORGA AEREA SH M 01:41:24
2762 40B FERNANDD DUARTE LIBERDADE F.CLUEE Vé M @¢1:41:37
2779 &9 JORBE JESUS CCD CAMARA DE LOURES Vi M 61:41:45
2789 74 ANABELA PIRELA €CD MUNITIFIO CASCAIS EN F BL131:44
2792 396 VITOR RODRIGLES JOVIBAAL SM M ¢1:81:44
2800 1546 FRANCISCO MARIKA LABCRATORIO NORMAL Y2 M B1:41:34
2812 318 HUMBERTO FPINHEIRD BEIRA MAR ATL.C. ALMADA V4 1 £1:41:55
26208 398 MAMJEL ALEXANDRE BEIRA MAR ATL.C. ALMADA V3 # 91:41:55
2830° 379 CARLOS ABGSTINHO AMAL SR M ©1:42:04
2840 339 JORGE MAMUSL TELHADA | INBIYIDURL SH M 61:42:08
2859 259 MANUEL BEICHIOR .C.DESP, MGNTE REAL-TERES V4 M 91:42:19
2868 139 ANTONID (UFES CLUBE 1.B.H. V4 M B1:242417
28792 236 JOA0 OLIVEIRA D. NAOTICIAS . VS M 01:42:21
. ZBBR 298 JOSE RIBEIRO GRUPD DESP. CREDITO.P.P. V2 M 01:42:22
2899 2L7 ORLANDD COUNO D. HOTICIRS SH M 61:142:23 ,
2909 - 329 JDRGE COELHO B.ATL .VALEJAS SM M 91:42:29
2919 333 ANTONID RIBEIRD 6.ATL.VALEJAS EN M 91:42:29
2929 233 JOSE DUARTE G.D.R. BAIRRD DA YOJEIRA V2 M 01:43:
2938 142 HENRIQUE CRUZ €Ch C.M. S.BRAZ ALPCRTEL SN H 91:43:11
2948 .. B9 CARLOS VIDAL  PAPA ~LEGUAS ASSAFORA Vi M 01143:28
2939 87 CARLDS NETOD - PAPA —-LEGUAS ASSAFORA SN M ©1:33:29
2953 | 430 JOSE FIALHD R. CRUZ DE PAY VI M #133:35
29792 305 TIAGO ILDEFONSD C.C.D.T. RETROFOLITAND LX SN M 91:43:37
2988 271 ANTONIO LOUREIRG G.DESP. VALE GRANDE V3 M 01:43:39
2992 503 FRANCISCEG GOUVEIA PASTELARIA RITINHA V1 M 91:43:44
3802 425 MISUEL AMBELD ANTURES 6.P. BIRA-SINTRA I 7911431484
MEIA-MARATONA 5
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Classificac¥o Final #s 21:31 (com 398 atletas)

Pagina

?

GERAL
Zias. NOQ. Noae Equipa L Esg

3919 117 MANUEL MARTA B.F.A. V2N 91:43:53
3620 458 OTILIO CALEGO GDR REBOLEIRA VZ M 01:43158
030 485 JOSE MANUEL EERRA DA SILVEIRA . SN M 01:44:06
INEa 57 CARLUS PEREIRA CCD CAMARA DE LOURES Ve M 9lcAsies
1950 59 ARTUR CAETAND CCD CAMARA DE LOURES Vi M 01:42:28
3063 IO7 ANTOHIC 8IL EEIRA MAR ATL.C. ALMADA V4 M 91:44:39
1070 . 141 EDUARDG FARREIRA £CD C.M. S.BRAZ ALPORTEL V3 I 01144:54
7e89 B2 FRANCISLO POLICARPD SILVA IND1V1DBUAL VS 14 01¢45:17
W99 348 JOREE GONJALVES GIN. C. 12 MALO AGUALVA V3 M 01:45:27
3160 338 JOSE HARTING COTECHICA SM M 91:45:33
3112 14 MARIA BORETI SANTOS XISTARCA SN F 01:44:38
3420 15 RICARDO SILVA BAIRRO CA ESCOLA TECHICA SN M 91:45:46
3130 154 ARMINDD NEVES AM1G0S DO JA¥OR VA H 01:86:14
Z14Q 487 HUER VICENTE SERRA DA SILVEIRA G M 01:46:16
3150 447 FERNANDO MANLEL FALHAS 0S LINCES NOVA OEIRAS SN M 91:46:39
11469 528 ANONIMD INDIVITUAL SN M 01:456:43
3179 284 MARIO PINA C.C.D. C.M. MAFRA VI M 01:104:44
3182 331 EDUARDO MOUTINHO 1MDIVIDUAL M 0L:46:47
1190 494 EDUARDD CORREIA fAIBDS ATLETISMD OESTE SN M €1:46:54
3202 498 PAULD JORGE PIMTO IRDIVIDUAL SN M 91147100
3210 568 MANUEL AGREY - PASTELARIA RITINHA: VZ M 91:47:14
3222 499 FATIMA ABREY - - . PASTELARIA RITINHA SN F 04:47:92
3230 282 FERNANDD SILVA C.C.D. C.M. MAFRA SN M 01:47:33
3248 S8 JOSE LUIS CANHDTO 8.D.JOANINAAS LEIX0 V2 M 01:47¢47
3250 385 JDAD BONINA CLUBE VETERANDS QUELUZ V2 M 01:47:51
3242 3¢9 ANTONID BARRELRA BEIRA MAR ATL.C. ALMADA VI M 91:47:59
3272 513 LUIS GONZALVES FONTE SANTA CAMEGAS V1 i 61:48:05
3289 121 RAUL SANTOS B0R. R.R.M. M M 91:4B:11
3290 317 CARLOS RODRIGUES MEM MARTING SPOR CLUBE Vi M ©1:48:21
3362 395 MARCO RAMDS IEDIVIDUAL SN M pi:48:78
3310 482 IDALINA ALVES LINDA-A-PASTORA SP.CLUBE SN F Q1:48:35
3228 71 ALBLSI0 MAGALHAES BAIRRD DA ESCOLA TECMICA V1 M 01:38:3%9
3332 347 ELIZABETE BARREIRD BIN. C. 1D MAIO ABUALVA SN F 01:48:49
3348 523 ADRIAMD CUNHA INDIVIDUAL V1 M 0L:48:54
358 193 HUBD MANUEL MVBA SN M 01:49117
3360 192 HUBD JRBE MTEA SN M 01:49:17
3372 43 FRANCISCO MENDES . UHIZD MUCIFALENSE V3 M 01:4C(18
33180 134 SUI PELD - CLUBE I.B.M. SN M 01:47:50
T39Q 429 ANTGNIO MENDES R. CRUZ DE PAU V2 M 91:50:08
3400 25 FERNAMDO ALLEN 05 MESYRES Wi M 91e80:31
3418 250 VASCO MENDES C.DESF. MONTE REAL-TIRES V4 ¢ 01:50:37
T470. 303 JOAQUIM GDMES C.C.D.T. METRDPCLITAND LX Y3 M 01150:48
5%32 392 GUALDINO FREIRE C.C.D.T. METROFOLITARD LX V2 M 81:56:41 _
3330 47 ARLINDO ALMEIDA 6.D.JOANINHAS LEIAD SN M 01:30:43
3450 386 JORGE CUARTE CLUBE VETERANOS QUELUZ SN M 81:50:55
3460 262 ANTONID RODRIBUES C.DESP, MONTE REAL-TIRES SN M 01:50:58
3479 499 ANGELA PALACIOS SERRA DA SILVEIRA SN F 03:51:00
3480 75 ANABELA SILVA CCD MUNICEPID CASCALS SN F 01:51:04
3699 158 CELESTIND MARINA LABORATORIZ NORMAL SN M £1:5):05
3569 35% EMILIO CARREIRC INDIVIDUAL V3 M B1:52:02

MEIA~MARATONA S.J.L
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EERAL

! Clag. N9, Nome--: - Equipa Esg

¢ 3519 398 FAULO JESUS BRUPD SEMPRE UNIDOS EN M 01:52:03

1 3522 431 JOAD PAILO PIMPAD ‘ INDIVIQUAL SN M 01:52:07

i 3532 135 JORGE CAIADD . CLUBE I.B.M. . SN M 01:92:17

;3549 240 JOAD WARCELIND BDR REBOLETRA Y4 M 0152:33

i 353Q 52 FERNANDO CUNHA INDIVIDUAL ‘ Vi M 61452:35 .
3562 S7 JOSE PEDRO CCD CAMARA DE LOURES SN Mt 61233164
$3570 30 PEDRO SANTDS FEREIRA ANA WILSON RDAD TEAW Vi ¥ B1:53:29
3589 479 ANTONID CANELAS - LINDA-R-PASTORA SP.CLUEE VZ M 91:53:48
3598 268 FERNANDD MIRA ) AUTOCOOP - SN M £1:53:55
3509 391 JOAQ GRAGA AuTOCOOP V3 M 01:54:09
35612 123 ARTUR MANUEL MCONTEIRD INDIVIDUAL €8 1 01:54:10
3620 515 VERA PEREIRA ¢ ASES DE SINTRA SN F 21:54:37
3532 529 ANONING ANONING SN M ¢1:54:37
3649 357 PAULO JORGE ALMEIDA COLESTD VASCO DA GAMA SN M #1:54:52
3552 381 SILVIO SILvA CLURE VETERANDS GUELUZ V2 K 01:55:17
I66Q 389 MPRID VAZ AuToCDDP SN M 91:55:41
3579 3306 CARLOS PATRICIO B.ATL.VALEJAS SH ¥ 61153553
3682 3046 ANTONIQ COUTINKD BEIRA MAR ATL.C. ALMADA V4 K @1153:9%
3699 17 PEDRD RODRIBUES " BAIRRD DA ESCOLA TECNICA™ SN M €1:93:57
3708  S4 CARLOS MOURATD CCD CAMARA DE LOURES - “ - SN M 01:55122

¢ 3719 199 LUIS COSTA SOHES LABDRATORIO WORMAL V4 M 01:56:48
3722 415 RAMIAG CARVALKO AMIGOS ATLET1SMO CESTE FL ) E S
3738 427 ALFREDD DIAS DUARTE A.P. MIRA-SINTRA eN M 01187138
3749 3I93 DUARTE BILVA _ INDIVIDUAL "Y1 H 61:58:00
3798 165 SERAFIM MARDUES NSCLED ATLETISMD BDF Vi M ei:88:47
3760 393 CARLOS ALBERTO SERRA DA SILVEIRA V2 ¥ 01:409:22
3772 280 JOSE GRACIANG C.C.b. C.H. HAFRA Vi M 22:00:06
3782 281 FRANCISCO REIS C.C.D. C.M. HWAFRA VI M 02:90:07
3792 283 EBIDID PORTELA C.C.D. C.M. HAFRA SH M 82:00:07
3860 382 FELISBERTO REI CLUBE VETERANDS GQUELUZ VZ H 02:20:38
JB1R 481 ANTONID AZEVEDD LINDA-A-PASTORA SP.CLUBE V4 M 02:01:13
3822 4BO JOSE ALVES L1MDA-A-PASTORA 5P .CLUBE V3 M ©2:01:39
}'5339 51¢ VITOR RODRISUES 8.I.M.E. CRUZ-QUEBRADENSE Vi M 02:01:39
3840 34 VITOR EBOIM . Uriix0 BE BAKCOS . VI M 02:91:30
3852 457 ANYONIO ALVES ‘BDR REBOLEIRA Va4 M 02:03:59
3862 131 JOREE FOLSADO BAZELAS RUNER'S CLUB SN M 92:0452
3872 95 J0SE LUIS JORDXO PAPA -LEGUAS ASSAFORA SN 1M 02:04:54
TeBe 132 JOSE LCLLE GATZELAS RUNER'S €LUB 94 1 §2:06192
3892 508 EUGENID MOTA 8.A. DE VALEJAS N H702e0b:10
988 4B MARCD LRUZ £.D.JOANINHAS LETAD . G M 02:06¢26
3919 468 MARIA JOAO RODRIGUES SERRA DA SILVEIRA SN F 82:07:12
3922 483 NUND MIBUEL LOURENGO " PAPA -LEEUAS ASSAFCRA N M 02:07:22

I 3938 49 Jozo stusa G.D.JOARINHAS LEIAD V1 M 92:07:25
3949 5922 ANTONID NEVES PASTELARIA RITIMNNA V4 M 92¢10231
3758 132 VALTER FINHEIRD ) . BAZELAS RUNER'S CLUB VI M 02:110:49
3968 12 ALZTRA MARIA LINDO G.D. PETROGAL S F 6214145
3979 426 SILVERIQ TEIXEIRA RODRIBUES  A.P. MIRA-SIRTRA JN ¥ 02:16:0¢
3982 397 JOSE CARLOS SEARRA GRUPO SEMFRE UNIDOS Y2 M 62:19:50

HREIA-MARATONA S,
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" ATLETAS DA FREGUESIA DE S. JOAO DAS LAMPAS

. Fagind

Clas.

zog
280
379
520
780
Beg
1240
', 2280
Y2290
2318
2350
2562
2599
2949
2959
3352
3340
3529
- 3879
3920

‘Nome

JOABUIM PALMA
VASCO. TIMOTEQ
ANTON1Q PEDRO
ETELVING PEDRD
ANTOMIQ TELES
LUCIO PEDRD

PAULD ALEXANDRE RODRIGUES

MANUEL SANMDRA
HANUEL TIAGOD
CARLOS ANTUNES
FEDRO DAMIEL SINCES
JOAD PEDRD CLEMENTE

92 DCHINGCS FERREIRA

CARLOS VIDAL

87 CARLOS NETO

HUGD HAMUEL

102 HUGG JORBE

JOAD PAULO PIMPAD

95 JGSE LUIS JORDAO
483 NUND MIBUEL LOURENGO

17 de Setembro de i79%

Equipa
F.C. ALVARINHOS

PAPA -LEGUAS ASSAFORA
F.C. ALVARINHOSB

F.C. ALVARINHDS

PAPA -LEGUAS ASSAFDRA
F.C.. ALVARINHGS

nTBA

PAPA ~LEBUAES ASESHFORM
PAPA ~LEBUAS ASSAFORA
PAPA -LEGUAS ASSAFORA
MTBA

KTRA

PAFA -LEGUAS ASSAFORA
FAPA -LEGUAS ASSAFORA
PAFA -LEGUAE RESAFORA
KTBA

MTER

INDIVIDUAL

PAPA —LEGUAS ASSAFDRA
PAPA -LEBUAS ASSAFORA

Meia-itaratona de S.Jo&o das Lampas

tessiticagdo Final &s 21:3! (com 398 atletas)

Escalloc: & DEFICIENTES

B1:12:29
91:14:43
B1:16:36
@i1B:23
V1122:27
©#1:22:50
81:27:35
01:37:39
91:37:72
©1:37:35
01:37149

@1:%5:51

IR TLIFIIXTIIZIXIX
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Zx=
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-0 2 A

-
=2

01:4

=
@ 9
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-
L

XX
R
™3 -
L]
~N &

E R R R

e N
3983 B5E

s
L}

HETIA-MRRATONA S,

Clas. N2. Nome
12 422 JOAD CARLOS RODRIGUESE

29 324 JOSE MANUEL. COSTA SILvA

32 420 MIGUEL ANGELO ANTUNES
42 427 ALFRECO DIAS DUARTE
50 S5@¢B EUBENIO MOTA

69 42& SILVERIO .VEIXEIRA RODRIGUES

Equipa

AP, MIRA-SINTRA
A.F. MIRA-SINIRA
A.P. HIRA-SINTRA

+ MIRA-SINTRA -

. MIRA-SINTRA

P
A. DE VRLEJAS
P

IM M 91:39:85

ei:33:49

1
8183348 39
w1:57:38 ~ 3
82:96:10 IB%T
92:iB: %y 878

MEI&-MARATONS S
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Classificagdo Final &s 21:31 (com J98 atletas)

Escalder V1 ;

(143, M2, Nome Equipa Esc +

1€ 124 TELMO SANTEIRO FERNANDES REGI. SAFAD. POMBEIRDS Vi M ei11:15 140

20 451 20AQUIM PEREIRA 6DR REPOLEIRA Vi M 81:13:355 232

g 232 JOSE AMADOR .o T A.R.C.D.BAIRRO SANTIAGD VI M 81:15:17 3o

22 332 AB{LIO NEIVA CORPO INTERVENGAO PSP Vi M 01:16:35  T6R

SQ 7& 1VQ SILVA : CCD MUNICEIPIO CASCAIS Vi H 81:16:44 380

&2 97 JOSE MORAIS ’ INDIVIDURL Vi M 01:17:32 3469

79 115 FRANCISCO RAMALHETE . B.FP.A. Vi 4 0irig01 Ly ;
B 233 AUBUSTO PIRES A.C.I. CORRE Vi M 3118817 sed '
99 297 MANUEL SANTDS FERNANDES INDIVIDUAL VI M 91r18:40 5949

122 334 JACINTO RARRDSH 5.ATL.VALEJAS ‘ Vi M 01:19:99 359

112 318 J0S¢ MONTEIRO HMEM MARTINS SFOR CLUBE Vi M 91:19:29 579

;22 288 AMTONIO PERELRA 8.F.0.AMCREMCE Vi M 01:1Qed8 Seg

139 176 WARIO-LOPES MEM MARTINS SPOR CLUBE Vi M 81:19:84 590

&8 63 JOSE PEZREIRA €CD CAMARA DE LOURES VI M 91:20:47 &38

.59 78 JBAGUIM SILvA CCD MUNICEPID CASCALS Vi M &1:22:18 769

168 259 MANUEL CALISTG CTHI VL M 01:22:38 799 H
172 204 VITOR SANTQS LETC-EQ.TARADINHKOS CORRIDA VI M 01:2%:17 B5C’ i
1082 454 JOSE CUNHA '6DR REBOLEIRA Vi M 91:23:140 fia ;
199 .374 WINGDS NECA JOVENS SERRA DAS MINAS Vi M 01:24:3%6 Q7o
700 459 ADEL1INMOD SERRA GDR REBOLEIRA L Vit K 81:25:45 165

712 517 JOBE TELES - TALHOS VITOR Vi M O1:26:00 ioee
222 77 ANTOMIO SILvA CCD MUNICtPID CASCAIS Vi M 01:26:14 1119

232 337 CARLOS FORYAS SOTECNICA VI M 01:26:25 1129
240 414 JOSE FERNAMDES INDIVIDUAL 71 ¥ 01:26:48 1170

250 245 VANUEL INOCENCIO S.I.M.E. CRUZ-BUEBRADENSE V1 M 0§:27:48 1260 :‘
T80 52 MARID LIMA CCD CAMARA DE LCURES Y1 o 91:28:02 1279
£72 112 FRANCISCO SALVATERRA 5.D.R. BAIRRD DA TODJEIRA V1 M 01:28:28 13049 gy
w20 372 ANTOMIQ HENRIQUES SICCAP-FORCA AEREA VM 91:28:31 1330

92 111 CARLOS DUARTE 5.D.R. BAIRRD DA TOJEIRA V1 M ©1:29:31 1490
JaQ 61 VITGR MOREIRA CCH caYARA DE LOURES Vi Me1:29:32 13i0

Fi2 265 OCTAVID BATISTA ETC-EQ. TARADINHOS CORRIDA VI H 01:29:40 1440

32¢ 238 JCAQUIH MACEDD D. NOTICIAS Vi M 01:30:18 1529

T2 524 JOAD DQS SANTOS 5.D. CHESDOL VI M a1:30¢c19 1540
742 371 FERNANDD SEVERIMO SICCAP-FORCA REREA Y1 M 01:30:30 159

290 339 MANUEL PINTO B CENTRO ATL. SERAFINA Vi M 31:30:34 1569
49 333 EMANUEL YAVARES . B.ATL.YALEJAS Y1 M 013035 1572
379 243 ANSELO SILVA S.1.M.E. CRUZ-QUEBRADENSE Vi M ©1:31:53% 1638
B2 520 CARDS SILvA INDIVIDUAL Vi M 01:31:57 1640
399 208 DINIS FEREIRA ETC~EQ.TARADINHDS CORRIDA 1 M ©1¢32: 1708
L8 48 JOEE LUIS FREITAS INDIVIDUAL Vi oM 01:33:11 1772

410 155 JORBE CASTELA LABORATORIO NORMAL Vi M 01:33:19 1860
Lz3 114 JCSE PIMENTA = . B.P.A. VL M 81:33:42 iss9 -
2% 37T CARLOS CL.ARO JOVENS SERRA DAS MiNAS Vi M 01:33:55 igge

449 173 JOAD MQURA MEM MARTIMS SFCR CLUBE Vi M 01:34:02 17609

4359 241 JOSE NAVE ‘ S.1.M.E. CRUZ-BUEBRADENSE Vi M B1:34:10 1940
460 152 ALBAMO ROSA AMIGOS DO JAMOR YL M B1:t33:43 1982 |
479 240 JOSE CARLOS . D. NOTICIAS V1 M 01:T4:46 ieqo |
LR3 509 JAlM= GOMES S.T.M.E. -CRUZ-QUEBRADENSE Y1 M 01:35:02 2049 !
452 29 ANTONID LOUSENGD . JOMA Vi M 91:35:04 20460 i
302 404 AHTONIO MENDES ’ LIBERDARE F.CLUBE VI M 3L1:35:22 2089 :

{ - H
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Classificac¥e Fina) &s 21:31 (com 398 atletas)

( : . Ezcal%o: Vi

Clas. N2, Noma -—~ Equipa - Esc

519 %2 JDAO FERREIRA : AMAL : Vi M wiZeiB

524 244 FERNANDC FIGUEIRA | 8,.1.M,£. CRUZ-QUEBRADEMSE V1 M 01136122

$3a 146 TIMOTEOQ FFUMD ~ INDIVIDUAL Vi M efi36:358

540 23 J0Sé COWCHINHA ) - INDIVIDUAL VI M 81:356:42
550 ©0 FRAHCISCO CORREIA SERIO iNpIVIDUAL Vi oLi37:05

560 492 DIAMANTING BORDONHO SERRA DA SILVEIRA Vi M B1:37:27

:Jg 94 CARLDS ANTUMES PAPA - EGUAS ASSAFOR& Vi M B1:37:35

. 3 377 ANTONIO GLIVEIRA LIMDA~A-PASTORA SP.CLUBE Y1 KW Q1381731
590 457 ALFREDO TOMAS BDR REBOLEIRA ' Vi M 01:39:42

&02 I&R MANUEL CHAMBEL SICCAP-FDRGA AEREA Y1 M @1:39:49

619 369 JOSE ALVES . SICCAP-FORECA AEREA Vi M B1:39:50

620 522 HANUEL SANTOS . LIBERDADE F.CLUBE Vi # 8144115

&30 356 JOAD LUIS SERODIOC : COLEGIQ VASCO DA BAMA Vi M 01:40:55

642 &9 FERNANDD PIRES ROBALD TNDIVIDUAL Vi M 91:41:0L

650 340 JOSE TEIXEIRA CENTRD ATL. SERAFINA Y1 M a1:01:04

: 660 BT ANTONIO CIRNE CLUBE VETERANOS QUELUZ Vi M et:4i:12
! 472 AS6 ANIBAL PEREIRA . GDR REBOLEIRA Vi M 81:41:213
. 482 49 JOREGE JESUS . CCD CAMARA DE LOURES Vi M 81tdl1:45

699 89 CARLGS VIDAL . PAPA -LEGUAS ASSAFORA Vi M 21:43:2

l 7692 50T FRANCIECO GOUVEIA PASTELARIA RITINHA VLW o01:43:84
. 719 39 ARTUR CAETAND CCD CAMARS DE LOURES ‘Wi K @f:34:28
1 729 513 LUIS GONCALVES FONTE SANTA CANECAS Vi M 81:48:05
1 732 317 CARLOS RDDRIGUES MEM MARTINS SFOR CLUBE Vi M 91:48:21
H 749 71 ALBZS5I0 MABALMZES BAIRRD DA £8CDLA YECMICA Yi M Q1:48:39
| 750 523 ADRIANG CUNA INDIVIDUAL Vi % 01:48:5%
. 768 25 FERNANDD ALLEN . 08 MESTRES Vi M B1:592:38
778 52 FERNANDG CUNHA - INDIVIDLAL Vi M 31:152:35

( 782 16 PEDRD SANTOS PEREIRA ANA HWILSON RDAD TEAM Ve M G1e33:32%
T 798 415 RAMIRD CARVALHOD . AMIGOS ATLETISHD QESTE VinMoi:57:99
802 X9 DUARTE SILVA INDIVIPUAL Y1 M 61:56:03

! 810 145 SERAFIM MARDUES NOCLED ATLETISMD RDF Vi # 61:56:47
{820 260 JOSE SRACIANO C.C.D, E.M. FAFRA Vi M 82:08:06&
83d 281 FRANCISCO REIS C.C.D. C.M. MAFRA Vi ¥ eZ:e:97

ko 'Sie YIYGR RODRIGUES 5,1.M.E. CRUZ-QUEBRADEMSE Vi I ©2:91:30

d50 49 JOXD SOUSA ’ 5.D.30ANINHAS LEIZ0 V1 M 02:97:25
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Escaldo: V2

O 42 0o Ny ea 0

~i
101010 1010 10 10 1010

%*\L‘-:

s
R R

(&3]

10 16 D W 10

S

. ﬁ-: a2 |‘|‘;
G G 1010 00

W2, Nome
504 ANTONIO RISCARD
279 EDUARDD TANGANHITO

358 JOSE MANUEL CONCEIGXD

70 EDUARDD ALMEIDA
269 ANTONIO CARVALHO
204 JOSE ALAGADOR
4062 MANUEL BELO
346 MARCISO CASTAKNHO
512 ODILIO MONIEIRD
136 ANTGNIO BELD
294 JOSE ARUIL
326 ANTONIO FERMANDES
245 FRANCISCO SALVATERRA
244 ORLINDO FIGUEIREDO
113 AMADEW SI1LVA

13 JOSE EMIL1O LINDO
325 MANUEL CARRUDO
23% MARIO RODRIZUES

§1 MANUEL PEDRO

£5 JOAOD GONGALVES
276 JOAGQUIM- ARAUJO
448 HENRIOUE NEVES

84 GRACINDD VERISSIMO

I3 HUMBERTO FERREIRA
295 JOS& DLIVEIRA
401 JOAQ FERNANDES
410 GILBERTO GONGALVES
292 JOS& ANTONIO
807 JOAD MOTA
44 ANTOMIO EVARISTO
118 SERGID ANJOS
247 ARCNS DE CARVALHO
496 MANUEL TIAGO
501 JOBE ALVES
342 JOAGUIM BORRALHD
417 VALERIO RODRIGUES
264 CARLOS DUARTE
505 GIL FILIFE
143 RUI BENGALITA
341 FERNAMDO NETO
156 FRANCISCO HARINA
298 JGSE RIBEIRGD
233 JOUSE DUARTE
117 MAMUEL MARTA
453 OTLIO CALIGD
508 HANUEL ABREU
S0 JOSE LUIS CARHOTO
365 JOAD BONINA
429 ANTONIO MENDES
262 GUALDING FREIRE

4

Equipa
HMARATONA CLUBE FDRTUBAL
G.DESP. VALE GRANDE
INDIVIDUAL

CLUBE FIDELIDADE

6.DESP. VALE SRANDE
ETC-E£6.TARADINEOS CORRIDA
A SACAVENERSE

CLUPB FONDISTAS PACEMSES
FONTE SANTA CAWECAS
CLUBE 1.8.M.

CABAL PRIVILEGID
SOTECNICA

C.DESPF. MONTE REAL-TIRES
8.1.M.E. CRUI-GUEBRADEMSE
B.D.R. BAIRRD DA TOJEIRA
8.D. PETRDGAL

MEM MARTINS SPCR CLUBE
D. NOTICIAS

6.0, JOANINHAS LEIXD

G.D. BANCO FONS.2 vunwav
JOMA

ESTRELA NESRA aaﬁﬁstRo
6.D. BANCO FONS.% BURNAY
UNIZD DE BANCGS P. '
CASAL PRIVILEGIO

A SACAVENENSE

INDIVIDUAL

CASAL PRIVILEGID
LIBERDADE F.CLUBE

CCD CAMARA DE LOURES
B.P.A.

REVISTA ATLETISMO

PAFA -LEGUAS ASSAFGRA
PASTELARIA RETINHA
CENTRO ATL. SERAFINA.
KARATONA S. JCX0

C.DESP. MONYE REAL-TIRES
BREMIO LISEGNENSE
CCh-C.M. S.BRAZ ALFGRTEL
CENTRD ATL. SERAFINA
LABORATORIO NORMAL
GRUPO DESP. CREDITO.F.P.
6.D.R. BAIRRG DA TOJEIRA
B.P.A.

GDR REBOLEIRA

PASTELARTA RiTINHA
G.D.JOANINHAS LEIA0
CLUBE VETERANOS GQUELUZ
R. CRUZ DE PAU

€.C.D.T, METROFQLITAND LX

Esc

V2 M 91:14:38
V2 M 01:15:35
V2 M 01:146:47
V2 M 01:22:59
VZ 1 61:24:28
V2 M 81:24:54
Vanmeii24:58

V2 M 901:25:39
V2 M 01:26:03
V2 M el:28:1)
VI M01:26:28
Y2 M D1126:47
V2 M 01:26:49
V2 M 01:27:63
V2 M 91:29:53

Y2 H 07:3%9:67
V2 M oeli3e18
Y2 M 01139182
V2 M 01:32:103
Y2 11 01:32:2%9
M 01:32:51

1:35:4%

<
Y]
IIXIREXIXFEXXIR
SOOSTODTEE
e A s A e

<
-
w
S
o
&

M 91:41:0%
V2 M 61131158
VZ 1 081:42:22
V2 M 01:4%:035
V2 4 B1:43:53-

V2 M 81:43:58
V2 1t 91:47:14
V2 15 01:47:47
V2 1 91:47:51
V2 M 01:59:08
Y2 M 01:56:3%

268
310
399
820
e
999
101’
iose
1e99
1192
1132
11460
1ige
12ig
1489
1312
1539
1589
1480
1710
1732
1749
1840
1878
1850
1938
20e2
2039
2079
2099
2142
2180

229p -
230k -

2330
2330
2520
2509
2632
2679
2602
2888
2920
I812
3020
3218
3240
3258
1399
3439

et g bt g e g £y A

s g

MEIA-HWARATONA S.J.L
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17 de Sstembro de 1994 Pégina I
Meia-Maratona de S.Jodo das Lampas

Classificag¥o Final &s 21:31 {com 398 atletas}

Escalda: V2
Clas. N2, Newme Equipa-—- - Eac-
"SI 479 ANTONIO CANELAS , LINDA-A-PASTORA SP.CLUBE V2 M ©1:53:48 3852
520 381 SILVIO SILVA : CLUBE VETERANDOS QUELUZ -~ VY2 M ©1:155:17 3650
530 493 CARLOS ALBERTO . SERRA DA SILVEIRA . 2 N 91:59:22 3762
530 382 FELIBBERTO REI CLUBE VETERAMDS QUELUZ.. - V2 ¥ ®2:00:38 2880

559 3I97 JOSE CARLOS SEABRA . ) SRUPD SEMPRE UNIDOS .- .~ V2 4.92:19:58 ‘3989

- MEIA-MARATONA S.

17 de Setembro da 1574
Meia-Maratona de S.Jo%n das Lampas

Classificag:g Final a5 21:31 {(com 292 atletas}

tscalde: V3

Clas. No. Mome Eguipa— ———— =+ £5¢
1¢ 203 ANTONIO CANAS €7C-EQ. TARADIHHDS CORRIDA V3 M 01:21:63 &50
20 %e ANTONIO TELES PAPA -LEGUAS ASEAFURA Y3 M BL122:27 733
32 321 JOSE SILVERIO KEM MARTINS SPOR CLUBE W3 M 91:25:34 = 143g
42 479 JGAD BRITO PAFABALIDS DE CASCALS V3 M 91:125:88 1962
58 202 JOAD SALVADOR ETC-EQL. TARADINHOS CORRIDA W3 M 01:%7:37 1253
&0 278 CUSTCDIO CHAMUSCA JoMA V3 % 01:26:49 1342
792 42 JOARUIM NEIVA UNIZD MUCIFALENSE VI ¥ 91:29:30 1470
B2 144 MANUEL FRISCA CLD C.M. S.BRAZ ALPORTEL V3 M @1:2G:47 1409
92 43 JOSE IACARIAS : UNIRD. MUCIFALENSE VI M O1:31:39 1620
102 319 ARMANDD PINTO PEM MARTINS SPGR CLUBE VX M @1:33:13 1732
119 126 JOSE CHARRAZ BDR. R.R.M. VI M 9i137:29 1630
12@ 119 ADRIAND FONTES GDR. R.R.M. V3 M 81:37:02 2210
39 428 JOSE DUS SANTOS R. CRUZ DE #AU VI M 01:37::5 2252
/49 497 MANUEL SAMDRA PAFA -LEGUAS ASSAFORA V3 14 D1:37:39 =4
18 279 VITOR MDREIRA JaMA VI M 81:37:37 o
142 92 DOMINBOS FERREIRA PAPA -LEGUAS ASSAFORA VI M 0L:ddi4G 2
179 45 JDAD RANDS CCD CAMARA DE LOURES VI M 81:41:99 )
162 23 JOAO OLIVEIRA D. NOTICIAS VI M 1142021 72
192 430 JOSE FIALMO R. CRUI DE PAU VI M 6114335 2
202 271 AWTONIO LOUREIRD G.DESP. VALE BSRAMDE V3 M 01:43:35.- Q
212 141 EDUARDO PARREIRA CCD C.M. S.BAAY ALFORTEL V3 M 21:45:58 = 367
220 82 FRANCISCO PULICARFD SILVA INDIVIDUAL V3 M 0l:iSei7
232 348 JORGE QDNCALVES GIN. C. t2 MAID ABUALVA V3 M 81:45:%7 :
240 284 MARIO PINA €.C.D, C.M. MAFRA V3 M Qi:sbupd 3172
259 309 ANTONIO BARREIRA TREIRA MAR ATL.C. ALMADA Y3 M B1:47:59 - 2262
2642 43 FRANCISCO MEMDES : UNTA0 MUCIFALENSE U3 N 01i49:1B 3372
279 I03-JOAGUIM GDMES ' C.C.D.T. METROPOLITAND LX V3 ¥ 01:S56:48 3422
289 . 355 EMELIO CARREIRD INDIVIGUAL Y3 oM o01:52:42 350G
292 391 JOAO BRACA AUTOCCOP VI M 01:54:99 3ang
50 B0 JOSE ALVES LIMDA~A-PARSTORA &P.CLUBE Y3 M ©2:01:32 1829
312 34 VITOR BOIM UNIZQ DE BANCOS 2. U h 02:01:30 3840
320 132 VALTER PINHE[SD GAZELAS RUMER'S CLUB VIO 92:10:59 3959

VEYhe SATLTT




.. ge Setembro de i94
: Maia-Maratona de S.Jv3a das Lampas

Classificagdo Final &s 2!:31 (com 398 atletas)

Escaldoc: V4

.

Pagina 13

Mope ~~— Equipa Esc

/ oe

159 ARMANDO ALDEBALESGA
322 FERNANDO FERREIRA
JORGE VAZ

MANUEL, CUSTORIO

2 ANTONIO NEVES

Setembro de 19%4

SPORTING CLUDBE PORTUGAL
HEM MARTINS SFPOR CLUBE

A.R.C.D.BAIRRD SANTIAGO
C.DESP. MONTE REAL-TIRES

PASTELARIA RITINHA

Meia-Maratona de S.Jo%o das iampas

VE M 91:17:43
V4 M 01:29:34
01:31:54
p1:32:104

V4

3

H
M
ARMANDD CARMQ GDR REBOLEIRA va M 91:32:04
ESMERALDO CARREIRA %.DESP. VALE GRAKDE V& M 91:37:34
DOMINGDS CASACA GDR REBOLEIRA V4 K 01:13%:47
JOSE MANALA UMIRD MUCIFALENSE Vi # B1:41:02
JOAD RAMALHD CLUBE VETERANGS QUELLYZ V4 M 01:41:14
FERMANDO DURRTE i IPERDADE F.LCLUBE V4 16 B1:4]:37
HUMBERTO PINHEIRQ BEIRA MAR ATL.C. ALMADA VA ¥ 01:41:55
MANUEL ALEXANDRE BEIRA MAR ATL.C. ALHMADA V4 M £1:41:155
MANUEL . BELCHIOR C.DESF. MOWTE REAL-TIRES Y4 M 01:42:10
ANTONID LOPES fLUBE I.B.M. V4 it D1:42:17
CARLOS PEREIRA CCD CAMARA DE LOURES V4 M 91:44:96
ANTONIO BiL BEIRA MAR ATL.C. ALMADA V4 11 91:43:2%
ARMINDD NEVES AMIGOE DO JAMOR V4 M O1:446:14
VASCO MENDES C.DESP. MOMTE REAL-YIRES W4 M 91:59:37
JCAQ MARCELINO GDR REBOLEIRA V4 M 0i:52:13
ANTOMIO. COUTIMNHO BEIRA MAR ATL.C. ALMADA V4 M 81:55:54
LUIS COSYA GOMES LABORATORIC NORMAL Y4 K 81156348
ANTONIO AZEVEDD LINDA-A-PASTORA SP.CLUBE V4 M B2:01:13
ANTONID ALVES BDR REBOLEIRA Va.7 02:03:59
JOSE LOULE GAZELAS RUNER'S CLLE V4 M 82:26:02

0216131

472
1439
1452
1699
1919
2362
2427
265.
2728
2760
2819
2829
2859
2B4g
Je4n
3040
3112
3410
3542
1682
3712
igig
3g52
3880
1949

META-MPRATIONA S.d.L

Classificac¥o Final as 21:31 (com %8 atletas)

FEMININOS
Jas.  MO. Noma Eguipa Esc
18 291 UMBELINA NUNKES CASAL FRIVILEGID SN F 21:23:27 8EQ
28 365 TinA RAMOS CLUB FONDISTAS PACENSES SN F 91125:59 1070
32 207 ANABELA PEREIRA ETC-EG.TARADINHOS CGRRIDA EN F 81:34:05 1920
48 191 DORA SANTOS GERRA DA SILVEIRA SN F 01:40:33 2580
3@ a6 CRISTINR DINIS * BIN. €. 15 MAID RBUALVA SN F 91:41:18 2730
&2 74 ANABELA PINELA CCD MUNICIPIO CASCAIS SN F 01:41:44 2789
32 14 ¥ARIA GORETY SANTOS YISTARCA N Sk F ©1:44:38 3119
39 499 FATIMA ABREU PASTELARIA RITINHA SN F 9Bd:47422 3220
¥2  &82 IDALINA ALVES LINDA-A-FASTORA SP.CLUBE SN F o1:48:35 133189
1992 47 ELIZABEYE BARREIRD GIN. 12, 18 MALO ABUALVA SN F 91:48:49 1330
112 490 ANBELA PALACIOS SERRA DA SILVEIRA SN F £1:51:00 3470
122 75 ANABELA SILVA CCD MUNICEPID CAECAIS S F »1:51:64 2482
138 515 VERA PEREIRA ABES DE SINTRA SN F 91:54:37 3438
i%2 488 rARIA JUOAD RODRIGUES SERRA DA SILVEIRA SH F 02:07:12 3712
52 12 RL];RA MARIA LINDOD G.D. PETRDOAL ” B F 92:14:44 I969

META-NARATONA S.5.L

PP

:



FIRLaAa™ridl a Ul oS sfauald val LaUipds

Classificac¥o Final das Equipas &s 21:47 {com 398 .

‘stas)

7ias. FPontos Equipa Atietas Clas.
EUGENID NETD 199

ia 36 6. D. C. GALAMARES RICARDO FRADE 110
JOAO PEREIRA 150

DSCAR EANTOS 220

ré] 7% BDR REBOLEIRA JOAQUIM FPEREIRA 230
RUI LOPES ;259

TELMC SANTEIRO FERNAKNDES 140

52 80 REGI. SAPAD. BOMBEIROS RNCELD SANTEIRO FERNAMDES 242
VALEREU MARCO PEGUINCHA 429

JOAQULIM PAL¥A 200

43 199 F.C, ALVARINHCS ANTONTIA PEDRD 379
ETELVIND FEDRD 528

JGAD CALDEIRA 120

58 128 MEM MARYINS SPGR CLUBE J0se HONTEIRO 5749
MARID LOPES 334

ANTONLID SILVESTRE 160

&3 13¢ CCD MUNICIPID CASCAIS Vo SILVA Iga
JOADUIM SILVA 762
ARETIND WOTA 340

79 138 LINDA-A-FASTORA 5P ,CLUBE FILIFE SANTOS 319
PAULC RILA 539

CARLOS OLIVEIRA 350
2I=3 148 JOMA JORGE TLIVEIRA 482
’ LUIS MANUEL 739
CARDOSE SANTOS i7e

Q3 169 5.D.R. BAIRRD LA TOJEIRA ARMINDD SAMTOS 719
MANUEL E0USA Big

EDUARDO FERNAMDES 0

199 175 CTHI MANUEL CALISTO 799
ARMAMEO SILVA BY2

LUIS COELHI 139

P22 02 B.ATL.YALEJAS JACINTD BARROSD 532
JOSE COELHQ 1349

EURICO CHARNECA 279
i29 217 CCD CAMARA DE LOURES JOSE PEREIRA &3
MARIO LIMA 1272
, ANTON1O CANAS 658

i3 249 ETC-EQ.TARADINHOS CORRIDCA YITOR SANTOS 858
JOSE ALABAROR 990

. VASCO TIMOTED 280
142 T34 PAFA ~LEBLAS ASSAFORA ANTORIO TELES 782
MANUEL SAMORA 2589
EDUARDD TANBANHITO 312

150 362 G.DESP. VALE GRANDE ANTEMIO CARVALHD 5350
; 2369

&

ESMERALDO CARRELRA

MEIS-MARATONA S.J.L



rla\ssifica‘;ao Final das Cquipas as 21:47 (com 398 atletas)

Clas,

162

183

192

202

239

288

™
~3
[+

299

Paontos

390
319
449
450
460
672
075
493
509

523

874

&y u’i pa-

C.DESF, MOMTE REAL-TIRES

CABAL PRIVILEGID

S.I.M.E. CRUZ-QUEBRADENSE

SERRA D& SILVEIRA

B.P.A.

JOVENS SERRA DAS MINAS

CENTRD ATL. SERAFINA

LIBERDADE F.CLUBE

A SACAVEMENSE

D. NOTILIAS

C.C.2.T. MZTROPCLITANG LX

SICCAP-FDRGA REREA

SOTELMICA

5.C.LEDES DAA BARRDSA

UNIZO =uCIFALENSE

Atletas

FRANCISCO SALYATERRA

ARNALDD BRABANGA
WUNO RAPQSEIROD

UMBEL INA NUNES
J25& ARUIL
Jase CLIVEIRA

ORLINDG FIGUEIREDD
MANUEL INOCENCIO
ANGELD SItva

ANTONIO REEELD
LUIS REIB
DIAVAMTING BORTONHD

FRANCISCO RAMALHETE
JOSE PIMENTA
SERBIO ANJGS

DOMINGDS NECA
LtUIS BANTOS
CARLOS CLARG

DOMINGDS MACEDD
MANLEL PIRYD
JOAQUIM BORRALKO

JOAOUIN ALMEIDA
J0AD MOTA
ANTONIO WENDES

ARNUEL BELD
JOAD FERNAMDES
CARLGS EUGENIO

JOAQUIM WACEDD
MWARIQ RODRIGUES
JOSE CARLOS

JOAD LOFES
LUIS LOPES
TIAGO ILDEFONSE

ANTONID HENRIOUES
FERNANDD SEVERIND
HANUEL CHAMBEL

CARLOS PORTAS
AMTONID FERMAMDES
JOSE WARTING

FAULD LOPES

"FERNANDO BLRGES

SERGID FALCAD

JGAQUIM HETVA
JOSE ZACARIAS
JOSE MANAIA

Clas.
1180
1238
1299

8aee
1120
1892

1212
1269
1628

419
1819
278

492
1839
2160

g70
1754
1888

830
1568
2332

1=
2972
2688

1019
195
1972

1528
1388

r A
%8

(38 Y

1472
1629
2652

META-MORATONA S.
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Heia-Maratona de S.Jodo das Lamps. ’

P

3

Classificago rinal das Zgquipas A&s 21:47 (com 398 atletas)

Paginal?

328

8¢

¥
0
n

pN
W
1]

a
e
"w

42

440

edg

Fontos

&9

&39

&41

642

71é

785

ya7

8s?

"4 Beb

Equipa Atietas

PAULO AL EXANDRE RODR)BUES
4TBA FEDRO DANIEL SLMIES

JOAD PEDRD CLEMENTE

CARLDOS FORTUNATD
LABORATORIO NORMAL JORGE CASTELA

GOR. R.R.M.

UNIZD TE BANCOS P.

ARISG0S DD JAMGR

FUNTE SANTA CARECAS

CCD C.M. 8.BRAZ ALPORTEL

PASTELARIA RITINHA

AP, MIRA-SINTRA

CLypE 1.B.M.

3. D.CDAMINFAS LEIXD

PAIRRD DA TECOLA TECNICA

AMIGO5 ATLEYISWD QESTE

R. CRUL DE PAU

!

CLUBE VETERANGS GUELLY

FRANCESCO MARINA

JOSE CHARRAZ
ADRIAND FONTES
VITOR ANTAO

PAULD PIRES
HUMBERTE FERAREIRA

.VITOR BOIM

JUREE DUARTE
ALBAND ROSA
ARMINDD NEVES

ODILIC MONTEILKD
RUI GONGALVES
LUIS BONGALVES

MANUEL FAISCA
AUl BENGALITAK
HENRIBUE CRUZ

PEGRG MONTEIRG
JOSE ALVES .
FRRNGI?CU BDUVELA

J0a0 CARLDS RODRIBUES
JOSE MANUEL COSTa SiLVA
MIGUEL ANGELD ANTUNES

ANTUNIOQ BELO
ANTONID LOPES
RUI BELD

MARUEL PEDRO
JASE LUIS CANHOTGO
ARLINGS ALMEIDA

EDUARDD SILvA
RICARDD SILVA
ALB{SI0 MABALHRES

LUIS ANACLETO
EDUARDD CURRETLA
RAMIRD CARVALED

JOSE DOS SANTOS
JOSE FIALRD
ANTOILI0 MENDES

ANTONIO CIRNE:

JI0AQ RAMALHD
4DAD BONINA

Claa,

1248
2352
2509

1799

i89g -

2809

1832
22i0
2370

773
iB7g
3848

1598

1588

3132

L2
2399
3272

1600
2630
2939

1949
2300
7992

1842
2419
Jooq

tieg
2868
3382

1689
3230
3440

2138
3129

33

1679
3199
3728

2259
2959
3392

2672
2729
3159
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Meia-aratona de S.Jodo das Lampss

Pagina

Classificagdo Final das Equipas as 21:47 (com 398 atletas)

Pontos

849

1017

1083

1149

Equipa Atletas Cias.
. HUMBERTO PINAEIRT 2p19

BEIRA MAR ATL.C. ALMADA MANUEL. ALEXANDRE 282¢
ANTANID BIL 3661

CRISTINA DINIS 2738

GIN. €. 12 MAIO ABUALVA JGRGE GINCALVES 1692
ELIZABETE RARREIRO 3328

’ VARID PINA 17e
€.C.D. C.H. MAFRA FERNANDD SILVA 3230
JOSE GRACIAND 3779

; FERNANDD MIRA 3592

AUTOCDOP JCAD BRAGA 2699
HARID “AZ 3642

! JORGE FOLBADD 3852

GAZELAS RUNER’'S CLUB JOSE LOULE Igag
VALYTER PINHEIRD y5a

ME IA-MARATONA S.



