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Mzia-Maratona de

Classificac8o Final as

HED]

Jo3n das Lampas

2e:34 (com 287 atletas)

Fagina 1

BERAL
Elas. N8, Nome--—-—————mrmwm e Efuipa-————mm e — Esc
1a 2 JOARUIM FIMHEIRD MARATONA C. FORTUGAL SN M @l:085:48
20 1 J0ARUTH RAMDS BOAVIETA F. C. 5N F ©1:95:55
a 7 PONLUEL MOREIRA BOAVISTA F. C. SN M ai:0b:14
42 & J0A0 MARTUES CONFORL.IMFA SN M B1ie7ai7
1Y 4 AMTONIO RODRIGUES MUCLED D, SILVA —-BORCELOS SW M @1:97:39
&2 IOANTONIO MEIRA MUCLED D. SILVA ~BARCELDS SN M ©1:88:37
78 137 VITOR VABCO A85. ATL. PENICHE SN M aliaB:E9
B8R 353 DELFIM PIMENTEL UMIAD DESPORTIVA DAFUNDD BN M ©1:69:33
g9 8 PAULD CARMO BOAMISTA F. L. SN oM elein:lg
160 354 CARDOSO S5ANTOS UNMT&O DESPDRTIVA DAFUNDD  SH M @1:10:33
12 219 RICARDD FRADE G.0.C. GALAMAREE BN H @1:1é:54
120 32 EUGENIO METO J. 0. M. A SN oM o Bliiicgd
132 EZhe ANTONIO SOUSA G.D.C. GALAMARES Sk M &telieid
140 257 FERNANDD GOMGALVES UMIAD DESPORTIVA DAFUNDD SN M ©1:13:18
152 228 PAULG FPIMHEIRD 6.0.C. GALAMAREE BN M #1:11:42
148 87 JonsD CALDEIRA MEM MARTINE SPCRY CLYBE BN M ©1:12:48
179 148 JOSE HMACHADD BRUFD MOVEIS RDL SN M #1:12:53
189 222 OBVALDD MASCIMENTO 5.0.C. GALAMARES 5 M @1:12:57
179 2431 TELMO FERNAMDES REG. S4FP. BOMBEIROE LY. V1 M @l:15:06
202 218 JOAD FEREILRA B.0.C. GALAMARES SNOM oe1:13:26
218 ZE5 ANTOWID LOPES BRUFG ATLETISHMOD YALEJAS  BM # &l1:14:12
299 351 HFAMUEL HMOREND DO, BALAMARES SMoMoetildedl
279 241 LUIS FILIPE G ML DESP.IQBLHD-SLCOITAD V1 M 8l:14:47
248 44 F0ABUIM FALMA FUTEBOL CLUBE ALVARINHDS GWN M @1:14:355
252  26¢ JOEE BAMPAIO G.H.DESP.10JUL HO-ALCOTITAD SN M 81:15:68
268 EE HELDER HATEUS d. 8. M. A G M 81215537
Z792  ZB& vaBCD TIMOTED PEFA LEGUAE ASSAFORA EN M B1:15:54
288 42 ETELVIND FEDRD FUTEBOL CLHEE ALVARINHOS BN M 8l:16:08
299 137 JOAD LOMDIM GRUPD MOVEIS KDL BN M @lclbiil
8 1E AMTOMIO RISCADD MARATOME O, PORTUBAL V2 M 8l:lb:i8
10 E64 RAUL CAETAMO .. FOMTERROLENSE SHM 9l:lb144
20 4% ANTONIO MANUEL PEDRO FUTERGL CLUBE ALMARINHOE  SH M @1:16:5%9
339 3ES ARTING HOTA A.PLMUEERRA SILVEIRA SN M @t:iB:e7
F49 0 22% HUMBERTO VIAIS G.D.C. GALAMARES i oM oelsiBsds
358 54 JORGE LOED COD LOURES SH M elrigdz
368 351 EDUARDI TANGARNHITO VALE BRANDE Y2 M 61:18:47
379 138 VITOR PINHEIRD GRUPD MOVELS KOL JN M @1:19:83
FB0 237 INVD BILVA CED MUMIC PIO CABCAIS V2R elilyZn
79 88 ANTONIO SILVA FMEM MARTINS SPORT CLUBE  JN M 61:19:34
4p2 154 EDUARDD ALKEIDA TARADINHOS DA CORRIDA V2 M 91:19:43
412 2EZ ARMANDD ALDEGALEGS EPORTING . F. YE M Blai9:48
429 235 DOMINGDS MACEDOD B. V. &HADDRA ShM @t:19:5%
430 A5 FERMAMDD DOMINGDS 5. B. E. GALAMARES BN M @liFoael
449 17 ANTORIO FELICID BOMBEIRDE VOLUMT. CRECAIS BH M @1:26:05
4599 131 VIRGILIO SILYA TARADINHOS DA CORRIDA Vi M al:Zo:14
462 115 ARMINDD SAMTOS G.0. BAIRRD I TOJEIRA Y1 W el:2a:18
479 Ze JORGE DLIVEIRA d. 0. M. A. 1 T DR
452 133 MGNLIEL SAMARRO CHURRASOUCIRA D0 MARGLES W3 M el:2e:24
499 E1 CARLOE OLTVEIRG J. 8. M. A Sh oM 813025
aGe Ve JOSE MORAIS MEM MARTING SRORT CLUBE Wi ¢ ol:26:37

MELA-MARATONA B.0.1
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16 de Satembro de 1995 FPigina 2
Meia-Maratons de 5.J030 das Lampas

Classificagdo Final As 19:44 {(cam 2B7 atletas!)

GERAL
Clas, HRNB. fNome—-———m—ee e e Equipg-————————m e Esi
218  34% JORBE PAULIND CLUBE DESF. MAFRA SW M e1:26:39
520 24 RUT BELO CLUBE IRM d M B120:57
938 174 DOMINGOS PEMEDD M. SIMAO & FILHDS LDA EN M @1:21:69
248 23 CARLOS HUNES FEM MARTINS SFORT CLUBE SMOM BLi2inid
259 54 MARID GONcALVES MEM MARTINS SPORT CLUEE Va M @l:2l:i4
o268 @39 J0A0 PEREIRA B.M. D 1OIUHO-ALLOITAD SN OM @1:21:42
272 153 VITOR SANTOS TARADIMNHOS bA CORRIDA Wi Mo 0ir21:58
388 112 HMaWUEL S0USA 5.0, BAIRRD D4 TOJEIRA BN M @1:24:09
598 119 CARLOS ROCHA INDIVIDUAL SN oMo eiidE1z
&G3 389 FILIPE SANTOS LINDA & FASTORA BM M @Lid2:17
A18  Z24 LUIS CLIMACD B.D.0. GALAMARES SN 9122018
628 EZ71 ANTOMNID ALMEIDA LINDA A PASTORA SHOM a1:22:21
&8 177 ADERITO MONTEIRD INBIVIDUAL VI M el:E2:38
540 EZAZ FRANCISCO RAMDS 5.0.C. GALAMARES EN M @l:22:43
659 Ti¢ ANTONIO MONTEIRD UMIAD DESFORTIVA DAFUMDD V4 M 91:27:54
&68 BB FERMNANDD BGUERREIRD EASAL FRIVILEGID V2 M 91:2%2:5
678  F4Z JORGE CRUZ CLUBE DESF. FAFRA SN M G1:23:02
482 142 CARLDS SANTOS GRUFD MOVEIS kOL V2 M 81:23:28
4940 05 EURICO CHARNECA CCD LOURES SH M @1:23:48
70 211 SILVIND ANTUNES TNDIVIDHAL Wa M oe]25:4%
719 ZZ7 JOBE ROBERIO GRUFG ATLETISHD VYalLEJAS Vi M al:23:57
729 2469 JDARUIM VIDENTE INDIVIDUAL Vi M 8liZg:07
738 271 LUIS FILIPE DOMINGUES INDIVIDUAL SW oM @l:24:19
748 1749 FERNANDD HMARTING CARLETAR S M 012444
738 X6 LUIS HAMUE A.F.M.SERRA SILVEIRA BN M oel:24:57
768 348 HeELDER CARLOS ORMARLEL Sd M 81:25:02
778 EZ44 CARLOS PE JESHE SFUAR Vi M @1:25:07
782 343 PAULD GANGALVES G.D.C. GALARMARER Shl M @l:25:68
799 &4 ANTOMID HMOREIRA - C.8.A. B M 9l:125:12
86 135 OCTAVIO BATIGZTA TARADINHOS DA CORRIDA VI M 91:25:23
819  17& RUI RAFOSD AMIGODS ATL. MAFRA SN M B1i25:33
B0 154 RUL NEVES TARADINHOS D& CORRIDA Vi M B1id5:43
BiQ 125 JOB& AFUNSD M. SIMAD & FILHDS LDa EN M Gl:26:06
840 144 HMARCO TR EINCIBERLANT S oM oelilé:0n
B52  274 HANUEL FINTO B. V. AMADORA V1 M el:26:14
249 78 MANUEL CARRUDD MEM HARTINS SFORT CLUBE Y2 M 0126214
B78 195 J0AG BRITO FAPAGRIOS DE CaSCAlLS VE M oel:26:279
gea & FREWCISCH CRUZ FUBE 1B V2 M 8Le26:34
879 230 DEQLINDD 5. PEDRO ECh MUNIEEPID CABCAIS V1M Bl:27:06
G059 143 MUND VAZ ARCD BATRRO DE SANTIABD BM oM 01:27:89
219 E41 J0S& 51lvA CiLUEE LEESF. HAFRA SN M el:27:19
22a 73 LUIE SILVEIRA MEM MARTIMS SFORT CLUBE SH M &1:27:29
?20 38 LUISA ALHEIGA J. 0. M. A, EM F @1:37:43
240 247 G05& ORLARNDO SZANTOS GRUFD BEZF, 05 JOVENS Sk M @l:27:44
9502 34 ALEXANDRE MONTEIRD J. 0. M. AL EN M 8127148
P62 171 ARNALDD BRAGANGA DESFORTIVD MONTE REAL SN M BLi1Z7:48
F79  F17 MAMUEL ABREU A.F.MUSERRA BILVEIRA Va M 8127 :51
2080 31 FPALLD Palia CCD LOURES S OF G1l:iBiad
Fq5 &2 AUBUSTD CRUYZ CCD LOURES V2 OM 8l:iB84
peed  ZEY J05& DLIVEIRA CARBAL PRINVILEGID V2 M 6l:08:17

META-FARATONA S.J.L
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16 de Betembro de 1995
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‘agina 3
Meia-Maratona de 5.Jo80 das Lampas

Classiticagdo Final &s 26:34 (com 287 atletas)

BERAL
Llas. KO, Nome———m—sere oo Equipa———rm—————— oo Esc

1212 376 JOAUUIM FERREIRA FAPA LEBUAS ASSAFORA VI M eladB:24
825 51 JOSg SILVERID MEM MARTINS SFORT CLUBE Y4 M 91:28:37
1939 24 ALBERTINDG MARGUES - BRANDOLA-R.A.LJ. SN M @1:28:53
ie4g 245 JOAD CORREILA GRANDOLA-R.A.J. SN M @1:28:54
1659 225 ANTONIO SILVA CCD HMUWIC FID CABCATS Vi M el:Z9:ip4
ie60 277 CARLDS METD PAFA Léﬁugé ASSAFORA 5N M B1:EF:10
1872 178 LUIS SANTOS INDIVIDUAL koM B1r29:1d
1e88 231 ALBAND CORREIA 05 GLIMPICDS DO RESTELD  SW M @1:29:14
1890 179 MANUEL IMOCEMCIO CRUZ-QUEERADENSE Vi # 81129115
11eR 157 JOAGUIM DE MACEDO MACEDD OCULISTA Vi M o@l:29:14
1118 99 JOAD LOPES CCD METROFOLLITAMD LISEOA SM M 61:29:17
1129 184 TINA RAMAS CLUBE F. PACEMSE-BADASOY SN F 91:29:1%9
1128 11 UMBELINA NUNES CASAL FRIVILEGID M OF alyde:d
1149 25¢ JOAGUIM ROSA FPEREIRA CCD CENTRAL DE CERVEIAS W2 M 91:29:23
1150 127 SUBUSTO ALMENDRA M. SIMAG & FILHOS LDA Vi M 81:29:25
1160 18% JOAMIIM SILY JOVENS SERRA DAS HMINAS Sn oM 91:29:25
1170 251 ALBING TOMAS CRITERIUM SN M B1:2%:48
1168 252 LUIS SOUBA CRITERIUM BN M 91:29:49
1199 187 HWARCISO CASTANHA CLUBE F. FACENSE-EADAJGI V3 M @i:36:08
1200 263 LUIS RESENDD INGIVIDUAL B M oel:Toe1B
1212 4% VITOR HOREIRA CCD LOURES Vi MW 6l:30:19
1220 109 ARSENID FERREIRA EPOLAR V2 M 91:26:24
1238 279 CARLOS CRAYOD FARA LEBEUAS ASSAFURA BN M @li3s:37
1240 381 ORLINDD FIGUEIREDD CRUZ-GUEERADENSE V2 M 81:30:49
12528 117 FRANCISCO SALYATERRA . G.D. BAIRRO DA TOJEIRA V2 M 6li30:54
1260 28% JOS5E ANTOWID CABAL PRIVILEEID Vi M el:31:15
1272 ie4 J05e LoULe GAZELAS RUMER'S CLilB Y4 M 6l:31:41
128R 188 ANTOMIOC HAMERE EFOLAR EW oM 8l:3i:48
1298 23 J0ARUIM FOMBEIRD GRUPD P25 DE CHUMEOD Vi M al:31:52
1768 24 JAD BANTOS GRUFD F25 DE CHUMBD V1M 21:31:53
1319 324 JOBE MAMUEL A.F.M.EERRA BILVEIRA IN M @1:31:53
1328 319 HUBD VICEWTE A.F.M.SERRA SILVEIRA N M @li31:53
1338 176 JOABUIM ALEXANDRE REBOLEIRA SW M 01:31:57
1348 153 ANTONID FRETO MACEDD DCULISTA VI M al:Zi:88
1358 225 JORGE PEREIRA G.D.C. GALAMARES V1M @ic32:05
1360 446 ADRIAND FONTES G.D.RIOD DE MOURD, R.E M. V4 M 81332513
1378 273 PAULD RODRIGUES PARL LEEUAS ASSAFORA SM M pliz2ioe
1389 iii MAMUEL EMIDID INDIVIDUAL Vi WM gl:32:33
1298 131 J05& ALMEIDA M. SIMAD & FILHGES 404 VI M eLl:32:356
1468 297 JORBE SILVA G. L. ESTRELA NEGRA S oM @le32:41
412 114 EARLOS DUARTE G.D. BAIRRD DA TOJEIRA V2 M eliEZing
1420 9@ MAKNUEL BONCALVES MEM MARTING SPORY CLUBE SN M @1:32:354
1430 231 LUDINMETE DE 5SDUBA EPORTING C. P. SN F ol:ZZren.
1440 148 MANUEL CRUZ CINCIBERLANT YiH 613389
1452 229 VITOR CABRITA CCD MUMIC FIO CABCAIS SW oM 9133017
1460 BY FERMWANDD FERREIRA MEM MARTING Y4 6133049
1478 184 CARLOS CLARD JOVENS SERR: VI M ali3Te4s
1880 2146 JOAGUTH MANUEL FRADE [HBIVIDUAL Vi M Bl 17
1490 245 AMERICO NICOLAU TMDINVITUAL K

1nee 135 ANTOMIO RANMIMHOG VETERANDS DE &l MADA VA M al:33:58

FETA-FARATONG 5.4.0



R

164 de Setembro de 1975 Fagina 4
Meia-Maratona de 5.J0%0 das Lampas
Classificac8o Final As 20:34 {com ZB7 atlstas)
BERAL

Elag. N2, Mome——————————————r Eguipa————————— Fsc

1518 169 JORGE VaZ ARCD BAIRRD DBE SANTIAGD W4 M 61:24:02
1529 134 ALEERTIND HENRIDUEE VETERANDS DE ALMADA V4 M 81:34:15
1532 344 FRANCISCO SERID UMIAD DEBPORTIVA DAFUNDD Vi1 M ©1:34:22
1548 349 MARBARIDAO FINTO INGIVIDUAL SMF @1:34:24
1538  Z@4 CARLDS FORTUNATOD LABDRATORIO NORMAL B oM el:34:24
1368 143 JSs PINHEIRD GRUFD HOVETS ®OL Vi M e1:34:29
1578 468 SERGID &MJGS BRUFPD DESPORTIVO BFA W2 M al:34:39
1588 147 MANUEL FEDRO CINCIBERLANT Y2 M 6le34:42
1592 278 CARLOS VIDAL PAFDS LEGUARS ASSAFDRA Y1 MW @1:34:5
1680 45 PAULC JORGE DUARTE FUTEBOL CLURBE ALVARINHOS S M 91:34:5%
1618 128 RAMIRD DAMAS M. SI#R0 & FILHOS LDA V2 M Bl:35:00
1628 1324 PEDRD PEREIRA Mo BIMAD & FILHOS LDA EN M @1:35:01
1638 32 PAULLO GONELHAS AJPOMOBERRD STLVEIRA JH M e1:35:42
1448 254 FELIY EBTEVES CRITERTUM VEIM pi:35:04
1652 251 AWTOMIO TELES FAPA LERUARS AGSAFORA VI M @l:35:86
14669 295 J05£ GUIA B. R. 05 FIXES W3 OM 8135011
1679 203 JORGE SIMeES TELHADA INBIVIDUAL SW M wl:35:14
1482 344 EDUARDO MAIA CLUBE DESF. MAFRA VI M e81:35:18
1690 Z2¢ LUIS REIS A.F.M.SERRA STLVEIRA dN M 61335323
17088 4 CARLOS ALBERTO CED LOURES U3 oM @1:235:2
1718 355 J05& LOPES INDIVIDUAL SN M @1:35:41
1722 48 RaUL SANTOS G.D.RIC BE MOURO, R.E M. SN M @1:35:51
1738 315 DIAMANTING BORDONHO A.F.M.SERRA SILVEIRA Vi M @i:35:58
1748 187 MANUEL OLIVEIRA CRUZ-RUEBRADENSE V4 M @1:36:403
1758 47 JO8& CHARRAZ G.0WRIO DE MOURD, R.E M. V3 M @1:134:03
1768 369 JOAD FANDANGD CLUBE FERROVI.FORTUBAL VI M 81a36:28
1772 158 FRANCISCO SANTOS INDIVIDUA B M 9li3637
1788 287 J0S5¢ ALVES FORGA AsREA V1M @i:37:80
1798 282 MANUET CHAMBEL FORCA AEREA Vi M at:E70l
18gs 321 PAULO LUIS A.F.M.BERRA EILVEIRA JH M @1:37:64
1819 3% LIS SONCALVES A.FLD. VI M @1:37:104
1829 134 JOEE JGADUIM VETERAMOE DE ALMADA VE M @1:37:088 -
1838 294 HENRIQUE MEVES 5. D. ERTRELA HEGRA Y2 M Bi:37:18
1848 118 ANTONIOD DUARTE G.D. BAIRRD DA TOJEIRA BN M @1:37:22
1838 284 RAFAEL CAMPOS TMD TV TDUAL V1 M @le37:24
iBsS  Ze4 J0S5 EMILIO LINEO TNDIVITHAL V2 M el:37:51
1872 141 ARMANDO DO CARMO MACEDD 0TI ISTA Ya M 81:37:34
iERe 152 J05¢ ALAGADDR TARADINHOS DA CORRIDA VI M 61i37:40
1808 132 FERMANDD FONSECA CHURRAGSOUEIRA DD MARDIES Y1 M ©1:37:45
1988 09 ANTONID GINJEIRS FEM MARTINS SFORT CLURBE W4 M 81:37:54
1918 59 HMANUEL CALISTO CCD LBURES Y1 M al:38:03
1920 15 ALOLFD RIBETRD ASS5, MORADORES 18 MAIOD VI M @iZRie.
1838 189 PAULD JORGE MARTING CARLSTAR SM M @1:38:34
1940 Z47 ERUARDD SILVA CORRETLA END IV IDUAL i B1:38:59
1938 Z&4 ANTONIO CaMPOS TRDIVITUAL Y2 M 6139015
1940 245 ADRIGND BALEIL COD CENTRAL DE CERVEJAS Sk M 981:3%9:14
1976 267 ANGELD SILVA 5. A. COSTA B0 SOl V2 M QL3956
1988 15% J0Se Ca&RLOS MACEDRD DO ISTA VE M 91:39:357
1§98 27 TIFDTED FFUMD TMBTVIIAL VE M @1:39:47
2080 147 DOMINGDS CASACH MACEDD GOULISTA V4 M 9l:46:]13

MEIA-FMARATONA S5.d.0



l&6 de Setembro de 1795 Fagina 35
Meia-Maratona de 5.JoZo das Lampas

Classificagdp Final as 20:34 {(com 287 atlstas)

GERAL

Clas. N2, Nome-—-—m————m e o Equipa-——r——m——mm e Esc
2618 97 ANTONICG LOFES CLUBE IEF Y4 M 0140120
2028 193 MANUEL CUSTODIO DESPORTIVO MONTE REAL V4 M @1:40:33
20838 182 FERNANDD FIBUEIRA CRUZ-QUEBRADENSE V2 M @1:48:35
B840 79 ARMANDO PINTD HEM MARTINS SPORT CLUBE W3 M 81:40:573
2038 Zeil JOSE NAVE B. A. COSTA DO S04 Vi M etidliid

2068 75 ANTONIO BELOD CLUBE IBM 3 M oetdicla
2879 95 FRANCISCO MARINA LABODRATORIO NORMAL 2 M e1e41:02
2689 217 mMIBUEL LOUREIRD INDIVIDUAL Sh M 91:81:2
2879 265 CARLOS FERREIRA L.5.A. SM M elidiz

2108 245 MANUEL ARDNS DE CARVALKO REVISTA ATLETISHO V2 M Glsled?
2112 &1 SORGE JESUS CCD LOURES Y1 M @l:41:4
2120 294 AMTONIO JESUS 5. K. 05 FIXES EN M 01:42:00
2138 21é¢ ALBERTO NEVES INDIVIDUAL BN M @1:4Z2:19
2142 114 PALLD MAFRA G.D. BALIRROD D4 TOJEI BN M 0i:42:328
2198 249 JOREE SABINO CCD CENTRAL DE CERVE
3

4
L
L7
(=4
3
2
2

=
/

dJas M2 M ei:42:37
2160 ZaE PAULD FILHD SINDICATO M. T. J. PORT. SN M 61:42:42
2179 171 FERMANDD RODRIGUES REBOLEIRA SM M @l1:42:48
2182 235 CRISTIMG BINIS GIN. 10 HMATD AGUALYA Ei F @1:432:48
2194 13 DINGD HEMRIGUE SILYA ARRAIAS 05 ARRAIAS Vi M @l:42:39

2200 345 GIL FILIPE MARATONA C.BADAIAZ VI M 8143

P
—_

2219 334 AMTOMIO JORGE GRUFD ATLETIEMO VALEJAE V1 M @1:43:12
2222 92 JOGE MESTRE MEM MARTINS SFORT CLUBE Wi M @1:43:40
2238 274 JOARHINM BORRALHD PAPA LEGUAS ASSAFORA VE M 81:43:49
2248 334 JORBE COELHOD BRUPD ATLETISMD VALEJAE SN M @1:43:56¢
2259 150 DENISE SHOREY CIMEIBERLANT SN F @l:d3:

<r £n
O R

2262 24V JORGE PEREIRA INDIVIDUAL EN M 81:43:595

2278 &6 JOSE FPIMENTA BRUFO BESFORTIVO BRA Y2 M 81:43:59
2288 362 JOANEH PAIVA SINDICATD W, Y. J. PORT. VI M @i:é4:0%7
2299 75 CARLGS RODRIBUES MEM MARTING SPORT CLUBE V1 M @1:44:15
23e8 240 JORGE GONCALVES BIN.1D MATD AEUALVA VE M 811344151
2E10 0 ELb JOBE RAMOS IND TV TRUAL SN M eled5:16
2I20 A5 CARLOS FEREIRA COD LOURES V4 M Bl:45:24
2338 39 BERNARDETE COELHD GRUPD ATLETISHD VOLEJSS  SHM F 9l:45:42
LEAD 0 2o I8¢ COSTA B. A. COSTA LD EOL V1 M @1:45:4%3
2332 145 PARUL SHITH CINCIBERLANT SN M 81:45:53
2360 15E J0A0 VEIBA MACEDD OCLLISTA W2 M 81:44:04
2E7 0 ESA LJOAG OLIVEIRA GIARIO DE WOTICIAS VE M 8i4b:02
23882 2346 ELIGABETE BARREIRA GIN.IS FATD AGUALVA EM F @l:44:47
25e0 26 ARTUR CAETAND CCD LOURES Vi W olr4s:48
2402 197 HENRIGUE JOSE MARDUES INDIVIDUAL Vi M el:d7:07
2410 E72 PRUNG GAIRIFD INDIVIBUASL EM M @1:47:ZF
2432 138 MANUEL PEREIRA M. SIMAD & FILHOS LDA IO eled4Bsie
2439 275 HUGD MAMUEL PARL LEGUAS AEBAFORA IM 1 G1i48:326
2440 1BE BRIAN EFICER LISTARCA Y2 M G1:48:47
SA50 25 JOSE MARTINS GRIFE Va3 M 0l:4bad
2460 BRI CARLOS GUERREIRD A.F.HOSERRA STLVEIRA JM M @1:49:10
2479 58 ANYONIO LOEOD IMBINVIBUGL BHOM 9145023
2488 123 J0AD BRITO M. BIMAD & FILHOS LD i M .
24570 £9 MAMUEL MARTA SFORTIVDG BPY YEOM @l

LAt EAT J05T FEREIRA oM M g

MEIA-MARATOMNA 5.0.0



16 de Setembro de 1993 Fagina &
Meia~Maratona de 5.Jodo das Lampas
Classificagdo Final as 26:34 {com 287 atletas)
BERAL
Clas. W3, Nome---————————————m——— Equipa————————rom e Esc
2519 358 JOAGUIH LUCAS IMRIVIDUAL B M 81:49:35
2528 2468 JORGE FDLIDO INDIVIDUAL 2 M e158:0]
2522 16 JOAD LUOUE BAZELAS RUMER'S CLUR BN M al:86:0d
2349 297 LARLOS ALBURLERGUE INBIVEIDUAL BW M @1:58:34
2338 121 PAULD TEIXEIRA EMDIVIDUAL UG IS E I T R
2562 21% JDAD LUIS SERDDIO IMBIVIDUAL Vi M @i:51:66
2379  1¢2 FERNANDD DUARTE EUSTODIO G.0.4. DA PONTINRA V4 M @1:51:241
2589 253 CARLDS CHARRAZ CRITERIUM Vi M @1:51:28
2598 366 FERNANDO FIGUEIREDD ROUUE INDIVIDUAL Vi M ei:5ir3o
2688 26 JDAD ANJDS INDIVIDUAL SN oH ®1a51:5%
2618 492 CUSTODIO CHAMUSCA J. 0. M. A, Vi M e1:52:44
2620 347 FERNANDO ALLEN INDIVIDUAL V2 M gl e55: 27
2638 78 GUALDIND FREIRE CED METROFOLITAMO LIBBOA WIE M @1:53:32
2648 109 JDAGEUIM GOMES CCD METROFOLITAND LISEDA VI M 81:53:33
2608  Fi4 J0SE S50USA .F.M.EERRA SILVEIRA BM M @1:54:05
2668 183 SERAFIH MARGLES NUCLEG ATLETISMO BLDF Vi M G1:54:49
2672 291 VITOR MOREIRA Jo 0.0 Mo A YE M @i:54:018
2682 146 OMDY HUNSTONE CINCIBERLANT B M @l:54:26
2698 338 HMAMUEL OLIVA BRUFD ATLETISMO VALEJAS  VZ 1 @1:55:164
2782 314 EARLGS ALBERTH A.F.M.BERRA BILVEIRA V2 M 01:57:15
2712 87 CESAR ANTONIO MEM MARTINS GPORT CLUBE W4 M @1:57:17
27789 274 HUGD SDRBE FAPA LEGLAS ASBSAFORA JH M 615903
2739 197 FERMANDD CUNHA INDIVIBUAL Yl M 62:6a0:17
2742 199 JO8€ SANTOS G. A. CO57TA DO 500 Si M BRiua:38
2738 29¢ JOAGUIM ARALIIG J. 0. M. A VI M e2igl:0b
2768 336 MARIA JOAD RODRIGUES A.F.M.BSERRA SILVEIRA SN F eZ:ei:ies
2778 194 HEREULAMD DOMINGUES DESFORTIVO MOMTE REAL Vi M oZidlies
2788 269 JOSE DUARTE INDIVIDUAL V2 M B2:04:04
779 283 JOSBE PACHECO INDIVIDUAL V2 M a2:54:26
2888 319 JOSE SANTOS A.F.M.SERRA SILVEIRA VI M BZ2:04:41
2819 328 SUSANA VIDAL A.F.M.BERRA BILVEIRA SN F @2indiBg
“B20 298 DIANE MARIE DA SILVA {NDIVIBLUAL BN F @2:a4:0%
28732 299 ANTOMIO DANTAL DA SILVA INDIVIDUAL V1 M @Z:06:18
2840 Zi4 FERMANDO REEALD INDIVIRUAL VI M 82:08:53
2838 397 SALVADOR SILVA FAPS LeGUAS ASSAFORA BN oM 82513202
28608 331 ELISABETE ROCHA AP M.SERRA SILVEIRA EW F @2:13:32
2879 IZ7 ELEA GONCALVES A.P.M.SERRA SILVEIRA BN F @Z:3a:06

FMETA-MARATONA 5.4.0
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icagdo Final as 1%:44 (com 287 atiet

Eacaldo: Vi

5]

i)

Hagina G

Clas.
510

528

=
558

it de

MO, Nomg——— e e e

194 HERCULAND DOMIMBUES

259 ANTONMIO DANTAS DA SILVA

214 FERNANBO ROEBALD

Setembro de 1995

Eguipa-—— e
DESFORTIVO MONTE REAL
IMDIVIDUAL
INDIVIDUAL

Meia-Maratona de 5.Jo30 das l_ampas

Llassificacdo Final

ald

Escaldn: V2

5 19:44 {com 2B7 atletas)

G2:a1:06 2772
aZ:bqein 2830
G2ipB:53  Z84R

META-MARATONA S.J0.14

Fagina 7

{{las.
ig

20

=

30

) ao

S0
&9
74
Bg
94
168
112
128
132
148
58
16Y
178

180,

199

260

210
229
230
240
250
260
272
289
290
o]
319
20
K Ts]
340
150
T60
270
380
392
40
419
470
A%0
440

58

12 AMTONIC RISCADO
51 EDUARDI TANSANHITO
227 IvE BILva
154 EDUARDD ALMEIDA

B4 MARIO SONCALVES
ZB8 FERMANDO BUERREIRD
142 CARLOS SAMTOE
211 SILVINDG ANTURNES
1534 RUT NEVES

78 MANUEL CARRULD
17 MANUEL ABREU

&2 AUSUSTO CRUZ
287 JuSg OLIVEIRA
258 JOABHIM ROSA FERRIRA
149 ARSEMIO FERREIRA
i81 ORLINGD FIGUEIRELD
117 FRANCISCO SALYATERRA
114 CARLDS LUARTE

&8 SERGI0 ANJDS
147 MANUEL FEDRD
128 RAMIRD DAMAS
295 J0Be SUIA
134 J0BE JOAGUIHM
294 HEMRIGUE NEVES
264 J0Se EMILID LINDO
246 ANTONIO CAWPOE
267 ANGELD SILVA
159 JO5e CARLOS

27 TIWMOTED FFUMD
182 FERMAMDO FIBUEIRA
IG5 FRAMCTSECD MARINA

2446 MANLEL ARONS DE CARVALHD
Al

249 JORGE SABINO
274 JDABUIM BORRALHO
h& JO5E PIMENTA
158 3060 YEIGA

188 BRIAN BPICER

A9 MANUEL HARTA
268 JORGE rOLIDRO
Z67 FERMGNDD ALLLEN
163 SERAFIM MARRIES
39 MAMNUEL OLIVA
CARLGE ALRERTO
JOEE DUARTE
85 JOSE PACHECH

Equipa—-r—m—m— s e Esc

MARATONA C. PORTUBAL
VALE GRANDE
CeD HUNIEEPIB CASCAIS
TARADINHOS DA CORRIDA
MEM MARTIMS GFORT CLUBE
EASAL PRIVILERIO
GRUFD MOVEIS BOL
IMDIVIBUAL
TARADINADS DA CORRIDA
MEM MARTINS SPORT CLUBE
AFJHUSERRA BILYEIRA
CCD LBURES
CABAL PRIVILEBID
CCB CEMTRAL DE CERVESAS
cFOLAR
CRUZ-GBUEBRADENSE
G.0. BRIRRG LA TOJEIRA
G.D. BAIRRD DA TOJE
GRUPD DESPORTIVD EF
CINCIBERLAMT
M. SIMAD & FILHOS LDA
B. R. 05 FIXES
VETERANOS DE ALMADA
B. [. ESTRELA NEGRA
INDIVIDHUAL
INDIVITUAL
G. A&, COBTA DO 50U
MACEDD OCULISTA
IMDIVIDUAL
CRUZ-GUEBRADENSE
LABDRATORID NGRMAL
REVISTS ATLETIEHO
CCD CENTRAL DE CERVEJAS
FAPS |LEGUAE ASEAFDRA
MACEDD BOULISTA
XIGTAREA
GRUPD BESFORVIVD BEA
INDIVIBUAL
INDIVIDUAL
MUCLEDG ATLETISHO BLF
TI5MD VALEJAS
ALE M BERRA STLVETRA
TMDIVTIAL
IMDIVTDUAL

e
b

V2 M
Ve H

V2 M

Y2
vz
Y2 H
V2 M
V2 M

Vi H
V2 H
V2 H
W2 v
Vi M
VME M
V2 H
V2 H
Ve M
Y2 H
V2 M
Vi H
va i
VZH
Vi H
V2 M
V2 M

L 3
VZ2H

V2 M
V2 H

V2 M
VI M
V2 M
V2 H
U M
YoM

VoM

Y& H
VE K
V2 H
Y2 M
Va M
VE M
T oMo
¥ o 1
Yz M
vz M

Ve M

i Bl:4h00

@lilb:i8 2eh
@i:iB8:47 368
B1:19:28 Age

@1:19:4% 460
@l:21:14 S92
Gl:22:57 445
G1 2378 &80
BliE5a4s Faa
9]:25:43 220
GiiZb:14d =49
G6ie27:51 274
AR s Yo T 9949
Bie28:12 1G6d
@i:29:45 1140
GleZseld 1220
Bisin 49 1248
81:360;:54 1258
G132 52 1418
Bl R0 57 1578
01 54242 i58g

Bleihega
i35l
Bi:37:68
Bl:37:18
G137l
SR EANER B
BleER 54
9L R 37
Bl:35:47
91 4G:35
Gl d1e22
Bl:4is42
@144+ 57
Gi:4%:4%

21:43:59

Baicd4B: 47
6l:4%:3%

@lr5e:al 2500

Fidied

X Y] Tt
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Ble54409 2660

G371
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Llassificagdo Final as 19:4& (com 287 atletas)
Escaldo: V3
£las. N2, Nomg-————————————— e Fquips-—r—rmr——mm e Esc :
10 151 VIRGILID SILVA TARADIMHOS DA CORRIDA VI M eli2e014 434
28 133 MAMUEL SaMARRO CHURRASGUZIRA DD MARGUES W3 MW 01:20:24 480
32 1%35 J0AD BRITH FAPABATOL DE CASCALSS VI M @1:26:29 g72
42 T4 FRARNCISCD CrUZ CLUBE IbH VI 8l:26:34 a2Be
58 187 NARCIED CASTAMHA CLUBE F. PACENSE-BADAJDI V3 M 91:30:eg 1192
49 289 JOS& ANTOMIO CABAL FRIVILEGID VI M el1:31:148 1248
79 163 ANTONIO FRETO MACEDD OCULISTA VI oM 91:31:58 1340
B9 131 JOS# ALMEIDA M. SIMAD & FILHOS LDA VE M A1:32:34 0 1398
79 Z54 FeLIX ERTEVES CRITERIUM V3 M elibied 14440
198 281 ANTOWIO TELES FAPA LEBUAS ASSAFDORA VI OM OB 35:45 1652
118 344 EDUARDD MAIA CLURBE DESP. MAFRA VI M 81:35:18 1480
i28 &4 EARLDE ALBERTO CCD LOURES VE M 81:35:29 1760
138 47 J05£ CHARRAZ G.B.RID DE MOURDO, R.E M. M el:Féaas 1739
149 152 408z ALAGADDR TARADBIMHGS DA CORRIDA MIOM 913740 1BEQ
158 15 ADOLFO RIBEIROD ASS. MUORADORES 18 MALD VE M ale3B:ie 1920
168 79 ARMANDG FINTO FMEM MARTINS SFORT LilbBE VI M 91:46:53 2040
179 %5 ANTONIO BELD CLURE TEM V3 M Bl:41:14 ZesR
1B 345 GIL FILIPE MARATOMA C.BADAINZ VI M oeleddenl 2200
198 246 J0ORGE GONCALVES GIM.12 MAID ABUALVA VI M Bi:44:51 2308
2md 354 JOA0 CLIVEIRA DIARIO DE NOTICIAS Vi M alegs02 2370
218 1Ze MANUEL PEREIRA M. SIMAD & FILHOS LDA YI M al:4B:16 2420
22¢ 25 J05E MARTING BRIFE : VI M pl4%:p4 2458
238 0o FERNMANDO FIGUEIREDD ROQUE INDIVIDUAL S M @1:51:36 2592
242 98 GUALDING FREIRE CCD METROPOLITAMD LISEDA W3 M 81:53:3% 2438
30 166 JOABUIM GOMES CED METROPOLITAMO LISEDGA VM3 M 01:53:33 25640
262 Z71 VITOR MOREIRA J. 0. Mo A V3 H aliDdris 2479
278 299 JOAGUIM ARALJO J. 0. M. A. VI OM @2ipiiesd 2752
2BD  3iB JOSE SANTOS AP M.SERRA SILVEIRA VE M g2:04:41 2064
MEIA-MARATONA S.J.L
16 de Setembro de 1993 Fagina 9

Meia-Maratona de S5.Jcdo das Lampas

i

Classificagdo Final 4s 19:44 (com 287 atleias)

EscaliZo: V4
Clas. Mg, Mome—————————————— tguipg—————————————m— e Ese

10 32 ARMANDD ALDEGALEGA SFORTING C. F. Y4 M 61019245
28 51e ANTOWIO MONTEIRO UNIAD DESPORTIVA DAFUNDD VY4 M 01:22:54
38 Bl JOSE SILVERIOD MEM MARTINS SFORT CLUBE VY4 M @1:28:37
40 1dd JOSé _OULe BAZELAS RUNER'S CLUB V4 M 6li3icdl
50 45 ADRIAND FOMTES G.OURIL DE MOUROD, R.E M. N4 M @1:32:13
48 BZ FERNANDD FERREIRA HMEM MARTING EPORT CLURE M4 M 61:33:46

O 135 ANTOMIO RAMINHOS VETERANDS DE ALMADA VA M #1:33:08
go 149 JORGE VAZ ARCD BAIRRD DE SANTI&GO Y4 M @l:34:02
20 134 ALBERTIND HEMRIGUES VETERAKGS DE ALMADA Y4 M ati34:15
isl 187 WMANUEL DLIVEIRA CRUZ-CUEBRADENSE VE M @le3be07
112 141 SRMANDT DO CARMD MACEDD GCULISTAS M4 M eieE7 134
128 O ANTONIO BINJEIRA MEM FARTING SPORT DLUBE V4 B 81:27:54
138 1432 DOMINGDE CASACAH MACEDRD OCULISTA V4 M 61:40:13
142 P7 ANTONIO LOFES CLUBE 1B VEOM olsdarzo
132 193 FakUEL CUsSToDIO DESFORTIVO MOWNTE RESL Y4 M @ls4e:3E
160 &5 CARLOS PEREIRA CCO LDURES VY4 H 01 45:24
179 1a2 FERNARDD BUARTE CUSTODRIO .0 A DA PONTINHS Vd oM a1:51:21
188 92 CUSTODID CHAMUSCEA J. 0. M. A, VA 1 8i1:52:44
196 B7 CeESAR ANTONIO MEF MARTING SFORT CLURE V& It @l:57:17 2710

AT T 1 A AT L -y 1
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16 de Setembro de 1995 Fagina 1
FMiela-Maratona de S.Jo30 das Lampas
Classificagdn Final as 19:46 (com 287 atlstas)
Escaldo: JN
Clas. NE. Nomg-————————— o s s e e Eqttf pamemm e e e e Cor
19 138 VITOR PINHEIRD GRUFO MOVEIS KOL IN M 81:19:93 374
28 BB ANTONID SILVA MEM MARTING SFORYT CLUBE  JWM M 91:¢1R:36 399
2 24 RUI BELD CLUBE 1BW dh M B1:20:37 328
49 24 J0SE MANUEL AP MLUBERRA SILVELRA JN M e1:31:535 1318
52 319 HUGOD VICENTE AP .M.SERRA SILVEIRA IM M al:31:53 1320
&8 322 PAULD GOMELRAS AP HLGERRA STLVEIRA IM M oeLl:35:62 1438
70 E2e LUIS REIS A.P.MOBERRA BILVEIRA JN M B1:35:23 0 1692
B2 ZZ1 PAULD LUIS A.P.H.SBERRA SILVEIRA AW M @1:37:04 1880
70 275 HUGO MANUEL FAFA LEGUAS ABSAFORA IN W 6ledB:26 2434
el 323 CARLOS GUERREIRD AP HLUSERRA STLVEIRA JM B aRs 1 Z4468
118 275 HUBO JORGE FAPA LEGUAS ABESAFORA JN M @1:5%:63 2728
MEIA-HARATONA S.J.0
14 de Setembro de 1993 Fagina 1
Meia-taratona de 5.Jodn das Lampas
Classificac8o Final as 19:46 (com 287 atletas)
FEMININGS
Clas. N2, Nomg—————————=—wmmm— o — s Eguipa———————————m=mee e Esc
18 35 LUISA ALMEIDA J. 0. M. A, BN F @l:27:4% 93
29 184 TIWHA RAMDS CLUBE F. PACEMSE-BADAJDZ SN F 91:29:1% 1128
Q11 UMBELINA NUNES CASAL PRIVILESIO oM F gl1:29:21 1138
49 23 LUCINETE DE SOUSA SPORTIMNG C. F. SHOF B1:33:09 1438
50 Z4% MARGBARIDA FINTO INDIVIDUAL SN F @i:34:26 1042
&2 235 CRISTINA DINIS BIN.12 MAID ABUALVA BN F $1:4Z2:48 2182
79 156 DENIGE SHOREY CINCIBERLANT M F ©1:43:54 . 2258
B0 ZE9 BERNARDETE COELHO BRUFD ATLETISHD VALEJAS  SM F 61:45:42 2338
90 235 ELISABETE BARREIRA BIN.12 MALD AGUALYA SN F ®1:44:47 2384
162 3Z6 MARLA JOAD RODRIGUES A.P.M.GERRA EILVEIRA SN F aRipl:0h 2782
118 378 susAMA VIDAL A.F.M.SERRA SILVEIRA SM F @Z:94:58 2818
122 2938 DIANE MARIE DA SILVA IRDEVIDUAL S F @l:56:09 2820
1380 331 ELISABETE ROCHA 4.P.HM.BERRA SILVEIRA G F @Z:1i3:33  ZBLE
149 327 ELSA BOMLALVES A.P.M.BERRA SILVEIRA SN F @R:Io:en 2873

META-FARATONA S.J.L
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FPagina 3

Classificagdo Final das Equipas 4&s 21:4% {(com 287 atletas)

Clas. Pontos Eguipg—————————meee—m e Atletag———=————mmm oo e
" ) CRISTINA DINIS -
319 484 GINL12 MAID AGLALVA JORGE GUNGALVES
' ELISABETE BARREIRA-
16 de Setembro de 1295 .
Mzia-Maratona de 5.Jo3o das Lampas
Classificac®o Final is 19:44 (com 287 atletas)
ATLETAS DA FREGUESIA DE S. JOAO DAS LAMPAS
Clas. MO, Nome—— s o EQuipa————————ee e
240 44 JOAOLIM PALMA FUTEBTL CLUBE ALYARIMHOS
270 2Be VASCO TIMOTED FAFA LEGUAS ASSAFORA
282 42 ETELVIND PEDRO FUTEROL CLUBE ALVARINHOS
329 4% ANTONIO MANUEL PEDRD FUTEROL CLUBE alVARINHOS
18468 277 CARLOS NETO PARG LEGUAS ASSAFORA
1230 279 CARLOS CRAVO FAFA LEBUAS ASSAFORA
1378 273 PAULD RODRIGLES FAFA LEGUAS ASSAFDRA
1572 278 CARLOS VIDAL FAPA LeBUAS ASSAFORA
1408 o PAULDO JORGE DUARTE FUTEBOL CLUBE ALVARINEOS
1638 281 ANTOMIO TELES FAFA LeGUAS ASSAFDRA
2238 274 JOAGBUIM BORRALHD FAPA LEGUAS ASSAFGRA
24730 275 HUGD MANUEL Fa&FA LEBUAS ASSAFDRA
2729 276 HUBO JORGE PAFA LEBUAS ASSAFDRA
2830 Za7 SALVADDR SILVS PAPA LEBUAS ASSAFGRA

MEIA-MARATONA 5.J.L
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Vi
Sh
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Vi
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Mool
M ol

L
154
5151
A

s11-

M als
M @ls
M al«30:357
M oOliEZia0
34159
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M 0135104
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