29° MEIA MARATONA S.JOAO DAS LAMPAS
MEIA MARATONA DE S. JOAO DAS LAMAPAS ( Tel. 21 960 88 67 )

S.J. DAS LAMPAS, 10-09-2005

Classificacdo Geral de Atletas

Ordem Dorsal Tempo

1 1 1:06:36
2 3 1:07:12
3 261 1:07:38
4 6 1:10:42
5 4 1:11:04
6 246 1:11:30
7 2 1:12:58
8 114 1:14:06
9 9 1:14:36
10 267 1:14:53
11 11 1:15:03
12 213 1:15:46
13 268 1:16:04
14 364 1:17:01
15 271 1:17:35
16 8 1:17:46
17 7 1:17:47
18 5 1:17:48
19 208 1:17:59
20 350 1:18:18
21 137 1:18:19
22 278 1:18:35
23 306 1:18:40
24 138 1:18:53
25 113 1:18:57
26 221 1:19:15
27 330 1:20:02
28 270 1:20:37
29 214 1:20:59
30 311 1:21:19
31 129 1:21:36
32 13 1:22:22
33 336 1:22:26
34 295 1:22:27
35 177 1:22:34
36 51 1:22:58
37 136 1:23:03
38 80 1:23:07
39 168 1:23:20
40 276 1:23:30
41 331 1:24:04
42 151 1:24:33
43 33 1:24:41
44 76 1:24:58
45 236 1:25:20
46 66 1:25:32
47 296 1:25:37
48 36 1:25:51
49 115 1:25:54
50 222 1:26:05
51 346 1:26:27
52 274 1:26:31
53 279 1:26:45
54 325 1:26:52
55 210 1:27:08

A Ribeiro/E.Tavares (tIf. )

Nome

MANUEL MAGALHAES
HELDER ORNELAS
SAMMY TUM

ARTUR SANTIAGO
TELMO SILVA
GILBERTO FERNANDES
MANUEL PACHECO
JOAO LOPES

PEDRO FARIA

MARIO SILVA
EUGENIO NETO
ANTONIO SANTOS
SERGUEY CHONKA
HUGO SANTOS

NUNO VARELA
NUNO ROMAO
MARIO MONTEIRO
JORGE REIS

MANUEL MACHADO
RICARDO MAGALHAES
LUIS PEDRO

VITOR RIBEIRO
VITOR BARROS
JULIO HENRIQUES
SERGIO VIEIRA
VIRGILIO GOMES
ISAAC BRAS

CARLOS BARROCA
HELDER REBELO
GABRIEL GONCALVES
GUEMER GOMES
ANTONIO ANTUNES
PAULO GONCALVES
JOAQUIM COSTA
VITOR PEREIRA
DANIEL MAGALHAES
CLAUDIO CARDOSO
AUGUSTO PIRES
FERNANDO ALVES
GERMANO CAPELA
ANTONIO PEDRO
EDUARDO SANTOS
EURICO CHARNECA
DOMINGOS NECA
JOSE MENDES
CARLOS GOMES
ANTONIO SA

JOSE PEREIRA

NUNO NUNES

JOSE CARLOS
AURELIANA EDMUNDO
JJORGE AGOSTINHO
FERNANDO CACOTE
AUGUSTO CHIOTE
NUNO LEMOS

Emissdo em
Clube
NUCL. ATLET. JOANE
A.R.D. GEMEOS CASTRO
QUENIA

B.V. DO DAFUNDO

G. D. R. CONFORLIMPA
ARFRADECIMA

NUCL. ATLET. JOANE
C.N. RIO MAIOR

G.D.R. REBOLEIRA

3 SANTOS POPULARES
G.D.R. REBOLEIRA
G.D.MACEDO OCULISTA
3 SANTOS POPULARES
MARATONA C. P.

3 SANTOS POPULARES
G.D.R. REBOLEIRA
G.D.R. REBOLEIRA

U. R. DO DAFUNDO
OEIRAS SPORT CLUBE
NUCL. ATLET. JOANE
G.A.F. VIDAIS

C.A. DA BARREIRA

A.A. DE MAFRA

G.AF. VIDAIS

C.N. RIO MAIOR
G.D.MACEDO OCULISTA
F.C.ALVARINHOS

3 SANTOS POPULARES
G.D.MACEDO OCULISTA
C. UNIDOS DO CACEM
N.A.PALACIO JUSTICA
Individual

CCDEP LINHO

Individual

A.A. DE GRANDOLA
A.D. REAL ACDEM
G.AF. VIDAIS

BPN

OS PROGRESSISTAS
C.A. DA BARREIRA
F.C.ALVARINHOS
C.SARGENTOS ARMADA
CCDPC SER MUN LOURES
JOVENS SERRA MINAS
G. A. ORMAQUEL
LINDA-A-PASTORA S.C.
Individual

CCDPC SER MUN LOURES
C.N. RIO MAIOR
G.D.MACEDO OCULISTA
A. D. C. PASTELEIRA
C.A. DA BARREIRA
G.D.R.MANIQUE CIMA
G.UNIDOS CAXIENSE
A.A. DE MAFRA

(Provisoria)
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Categoria Ord.Cat.
M-SEN
M-SEN
M-SEN
M-SEN
M-SEN
M-VET1
M-SEN
M-SUB23
M-SUB23
M-VET1
M-VET1
M-SEN
M-SEN
M-SUB23
M-SUB23
M-SEN
M-SEN
M-VET2
M-SEN
M-SUB23
M-SEN
M-VET2
M-VET2
M-VET1
M-SEN
M-SEN
M-VET1
M-SEN
M-SEN
M-VET3
M-VET1
M-SEN
M-SEN
M-VET2
M-SEN
M-SEN
M-SEN
M-VET3
M-SEN
M-SEN
M-VET1
M-VET2
M-VET2
M-VET3
M-VET1
M-VET4
M-VET3
M-VET3
M-SEN
M-VET4
F-SEN
M-VET2
M-SUB23
M-VET2
M-SEN
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29° MEIA MARATONA S.JOAO DAS LAMPAS

MEIA MARATONA DE S. JOAO DAS LAMAPAS ( Tel. 21 960 88 67 )
S.J. DAS LAMPAS, 10-09-2005

Classificacdo Geral de Atletas (Proviséria)

Emissdo em 10-09-2005 21:40:19 Pag.
Ordem Dorsal Tempo Nome Clube Categoria Ord.Cat.
56 327 1:27:09 GOMERSINDO RODRIGUES LEBRES DO SADO M-VET4 3
57 251 1:27:10 VITOR NOGUEIRA U.D. DE FRIELAS M-VET2 9
58 256 1:27:18 JOAO MAIO Individual M-SEN 26
59 84 1:27:26 DEOLINDO ANDRE URCA M-VET2 10
60 220 1:28:10 SILVINO ANTUNES G.D.MACEDO OCULISTA M-VET4 4
61 361 1:28:11 ANTONIO DUARTE G.D. IGREJA NOVA M-VET1 9
62 122 1:28:19 JOSE CABRAL S.L. CAMPOLIDE M-SEN 27
63 231 1:28:21 NUNO ALVES G. A. ORMAQUEL M-SEN 28
64 105 1:28:23 PETER COOPER CLAC-AMIGOS CORRIDA M-VET1 10
65 218 1:28:32 LUIS ALCANTARA G.D.MACEDO OCULISTA M-SEN 29
66 87 1:28:53 ANTONIO ALMEIDA URCA M-VET2 11
67 345 1:29:20 JOSE ALCOBIA MEM MARTINS S.C. M-VET3 6
68 239 1:29:20 JOAQUIM ROSA PEREIRA G. A. ORMAQUEL M-VET4 5
69 124 1:29:22 EMANUEL DIAS S.L. CAMPOLIDE M-VET1 11
70 332 1:29:32 ETELVINO PEDRO F.C.ALVARINHOS M-VET2 12
71 302 1:29:36 PAULO NEVES C. UNIDOS DO CACEM M-VET1 12
72 216 1:29:46 JOSE INOCENCIO G.D.MACEDO OCULISTA M-VET3 7
73 139 1:29:50 ALEXANDRE SOARES J. 0. MONTE ABRAAO M-VET1 13
74 310 1:29:53 AURELIANO VIDEIRA C. UNIDOS DO CACEM M-VET3 8
75 363 1:30:10 ANTONIO REBELO G.D. IGREJA NOVA M-VET3 9
76 234 1:30:11 JOSE JANELA G. A. ORMAQUEL M-VET2 13
77 232 1:30:28 JOSE MOREIRA G. A. ORMAQUEL M-SEN 30
78 372 1:30:33 ARMANDO ALDEGALEGA S. C. PORTUGAL M-VET5 1
79 196 1:30:39 JOAO MEDEIRO SERVICOS SOC. C.G.D. M-VET1 14
80 272 1:30:40 MARCO FIGUEIREDO 3 SANTOS POPULARES M-SUB23 7
81 358 1:30:51 CAMILO COLACO Individual M-SEN 31
82 277 1:30:52 NORBERTO TOSCANO C.A. DA BARREIRA M-VET1 15
83 255 1:31:09 NARCISO CORDEIRO A.R.CUMEIRENSE M-VET1 16
84 88 1:31:10 PAULO BRITO J. 0. MONTE ABRAAO M-SEN 32
85 260 1:31:21 BEATRIZ CUNHA J. 0. MONTE ABRAAO F-SEN 2
86 10 1:31:26 LUIS GINJA G.D.R. REBOLEIRA M-SEN 33
87 254 1:31:33 TIAGO COUTINHO S.M.D. CANECAS M-SEN 34
88 82 1:31:42 CARLOS PIRES URCA M-SEN 35
89 67 1:31:52 ALFREDO MATEUS LINDA-A-PASTORA S.C. M-VET5 2
90 152 1:31:57 NUNO COELHO Individual M-SEN 36
91 102 1:32:02 HELDER FRANCISCO Individual M-SEN 37
92 235 1:32:14 ORLANDO REBELO G. A. ORMAQUEL M-VET2 14
93 109 1:32:16 ANTONIO BELO CLAC-AMIGOS CORRIDA M-VET5 3
94 31 1:32:42 LUIS LOPES CCDPC SER MUN LOURES M-SEN 38
95 303 1:33:01 ANTONIO PAIAS C. UNIDOS DO CACEM M-VET2 15
96 354 1:33:19 ANTONIO NETO PAPA LEGUAS ASSAFORA M-SEN 39
97 162 1:33:20 LUIS SILVEIRA MEM MARTINS S.C. M-VET2 16
98 371 1:33:26 EDUARDO TANGANITO S.C. DA REBOLEIRA M-VET4 6
99 212 1:33:30 ANTONIO ARAUJO G.D.MACEDO OCULISTA M-VET3 10
100 229 1:33:41 VITOR DELGADO Individual M-SEN 40
101 150 1:34:09 JOSE GRACA C.SARGENTOS ARMADA M-VET1 17
102 24 1:34:18 CARLOS FERREIRA GRUPO ATLETAS FUNDO M-SEN 41
103 334 1:34:31 CASIMIRO MORAIS CCDEP LINHO M-SEN 42
104 21 1:34:37 PEDRO PINHA NOVIMED DESPORTO M-SEN 43
105 116 1:34:52 PAULO MIGUEL C.N. RIO MAIOR M-SEN 44
106 275 1:35:06 JOSE MARTINS C.A. DA BARREIRA M-VET3 11
107 27 1:35:18 MANUEL FERNANDES Individual M-VET3 12
108 328 1:35:19 JOAO HEITOR AGUIAS DE PACO D'ARC M-VET4 7
109 333 1:35:20 FERNANDO GONCALVES F.C.ALVARINHOS M-VET2 17
110 169 1:35:22 MARCO GRILEIRO OS PROGRESSISTAS M-SEN 45

A Ribeiro/E.Tavares (tIf. )



29° MEIA MARATONA S.JOAO DAS LAMPAS

MEIA MARATONA DE S. JOAO DAS LAMAPAS ( Tel. 21 960 88 67 )
S.J. DAS LAMPAS, 10-09-2005

Classificacdo Geral de Atletas

(Provisoria)

Emissdo em 10-09-2005 21:40:19 Pag.
Ordem Dorsal Tempo Nome Clube Categoria Ord.Cat.
111 128 1:35:26 LUIS LOPES Individual M-SEN 46
112 48 1:35:27 JOAO MOURA A.D. REAL ACDEM M-VET3 13
113 248 1:35:31 JOSE SILVA ARFRADECIMA M-VET3 14
114 74 1:35:36 ANABELA CARVALHO U.D. DE FRIELAS F-VET 1
115 55 1:35:48 DOUGLAS FREI C.D. MAFRA M-VET2 18
116 155 1:35:55 JORGE SERRA ACOREANA SEGUROS M-SEN 47
117 266 1:36:01 DOMINGOS PENEDA A.A. PEGO LONGO M-VET3 15
118 104 1:36:09 JOSE CAMPOS CLAC-AMIGOS CORRIDA M-SEN 48
119 245 1:36:11 SANDRA ISABELINHA ARFRADECIMA F-VET 2
120 359 1:36:15 JOSE PINTO C.A.GALINHEIRAS M-VET2 19
121 42 1:36:24 ANTONIO VALERIO CCDPC SER MUN LOURES M-VET3 16
122 369 1:36:43 FABIO TEIXEIRA SANTANAF. C. M-SEN 49
123 355 1:36:44 MANUEL FAISCA PAPA LEGUAS ASSAFORA M-VET5 4
124 249 1:36:47 CARLOS ARRAIOLOS ARFRADECIMA M-VET3 17
125 172 1:36:50 ANTONIO GUERREIRO Individual M-VET3 18
126 242 1:36:56 LUIS SOUSA CORRER MONSANTO M-VET1 18
127 69 1:37:24 MANUEL RODRIGUES Individual M-VET2 20
128 95 1:37:27 CARLOS DUARTE A.C.PORTO SALVO M-VET3 19
129 94 1:37:29 JOSE MAIO A.C. PORTO SALVO M-VET1 19
130 217 1:37:30 JOSE REIS G.D.MACEDO OCULISTA M-VET3 20
131 352 1:37:33 CARLOS NETO PAPA LEGUAS ASSAFORA M-VET?2 21
132 318 1:37:35 VITOR RODRIGUES O PRAZER CORRIDA M-VET2 22
133 70 1:37:38 HERNANI MACEDO Individual M-VET2 23
134 108 1:37:41 ANTONIO SANTIAGO CLAC-AMIGOS CORRIDA M-VET4 8
135 16 1:37:43 FERNANDO PROENCA G.D.R. P. FERNANDES M-VET3 21
136 198 1:37:59 JOAQUIM FRADE SERVICOS SOC. C.G.D. M-VET3 22
137 314 1:38:10 JOSE NOBRE O PRAZER CORRIDA M-VET1 20
138 191 1:38:12 FRANCISCO SERRANO P. TELECOM-AVEIRO M-VET2 24
139 301 1:38:13 JOSE GONCALVES C. UNIDOS DO CACEM M-SEN 50
140 197 1:38:14 JOSE GUIA SERVICOS SOC. C.G.D. M-VET4 9
141 230 1:38:21 MANUEL DELGADO Individual M-VET1 21
142 190 1:38:38 LUIS BATISTA J. 0. MONTE ABRAAO M-SEN 51
143 211 1:38:39 ALCINDO ALMEIDA G.D.MACEDO OCULISTA M-VET?2 25
144 189 1:39:08 JOSE BRANQUINHO J. 0. MONTE ABRAAO M-VET3 23
145 160 1:39:21 EUGENIO BARRA MEM MARTINS S.C. M-SEN 52
146 233 1:39:26 FERNANDO PAULA G. A. ORMAQUEL M-VET2 26
147 370 1:39:31 PEDRO MONTEIRO SANTANAF. C. M-SEN 53
148 305 1:39:35 BERNARDO GRADISIMO C. UNIDOS DO CACEM M-VET2 27
149 132 1:39:46 MANUEL JULIO SEMENTES R. NOVA M-SEN 54
150 312 1:39:47 ALBERTO FERNANDES C. UNIDOS DO CACEM M-VET3 24
151 133 1:39:48 NEVES SILVA C.FERROVIARIO PORT. M-VET3 25
152 101 1:39:50 JOAO HEBIL GRUPO OASIS M-VET1 22
153 360 1:40:01 JOSE LAGARICO G.D. IGREJA NOVA M-SEN 55
154 195 1:40:04 JOSE ALVES SERVICOS SOC. C.G.D. M-VET4 10
155 49 1:40:12 GUILHERME RETO A.D. REAL ACDEM M-SEN 56
156 62 1:40:25 PAULO SILVA ATLET. S.J. LAMPAS M-SEN 57
157 175 1:40:49 FRANCISCO PEREIRA PLUMAS M-VET3 26
158 299 1:40:50 FRANCISCO NUNES C. UNIDOS DO CACEM M-VET3 27
159 20 1:41:07 JORGE PEREIRA BES M-VET3 28
160 373 1:41:13 FERNANDO VAZ Individual M-SEN 58
161 259 1:41:16 ALEXANDRE MAGALHAES C.A. DAS PATAMEIRAS M-SEN 59
162 297 1:41:17 MANUELA DIAS S. L. E BENFICA F-VET 3
163 362 1:41:19 ALFREDO PRAZERES G.D. IGREJA NOVA M-VET1 23
164 237 1:41:25 ARTUR BRITES G. A. ORMAQUEL M-VET3 29
165 258 1:41:37 ANTONIO MAMEDE Individual M-VET3 30

A Ribeiro/E.Tavares (tIf. )



29° MEIA MARATONA S.JOAO DAS LAMPAS
MEIA MARATONA DE S. JOAO DAS LAMAPAS ( Tel. 21 960 88 67 )

S.J. DAS LAMPAS, 10-09-2005

Classificacdo Geral de Atletas

Ordem Dorsal Tempo

166 356 1:41:39
167 45 1:41:50
168 29 1:41:57
169 26 1:41:59
170 130 1:42:05
171 186 1:42:06
172 161 1:42:08
173 329 1:42:17
174 193 1:42:26
175 192 1:42:36
176 156 1:42:48
177 77 1:43:03
178 59 1:43:40
179 374 1:44:03
180 110 1:44:10
181 320 1:44:11
182 375 1:44:19
183 18 1:44:27
184 141 1:44:29
185 313 1:44:38
186 146 1:44:39
187 323 1:44:41
188 153 1:44:49
189 38 1:44:50
190 316 1:44:55
191 89 1:45:00
192 90 1:45:02
193 319 1:45:13
194 182 1:45:14
195 322 1:45:23
196 351 1:45:56
197 170 1:45:57
198 324 1:46:03
199 25 1:46:19
200 341 1:46:20
201 342 1:46:20
202 348 1:46:25
203 167 1:46:33
204 163 1:46:35
205 159 1:46:41
206 96 1:46:44
207 176 1:47:06
208 64 1:47:16
209 224 1:47:19
210 71 1:47:28
211 343 1:47:32
212 304 1:47:33
213 207 1:47:54
214 285 1:48:02
215 112 1:48:17
216 147 1:48:18
217 321 1:48:34
218 187 1:48:35
219 226 1:48:58
220 228 1:49:02

A Ribeiro/E.Tavares (tIf. )

Nome

MARIO LOPES

JOSE FREITAS
PAULO LOURO
PEDRO OLIVEIRA
LEONEL SAO JOSE
EDUARDO JORGE
CARLOS FONSECA
PEDRO CUNHA
RAUL SANTOS
ARMINDO SANTOS
TAM AFONSO
CARLOS CLARO
PAULO TABOAS
GUILHERME GONCALVES
JOAO CAEIRO
LEONEL NEVES
CARLOS VICENTE
LUIS VICENTE
JOAQUIM COSTA
HENRIQUE ADREGA
JORGE JESUS
SERGIO MONTES
ANTONIO NETO
JOAQUIM ADELINO
GERMANO BERNARDO
MANUEL CARDOSO
MARIO ANTONIO
EMILIO GONCALVES
JOSE CARLOS FERRAZ
JOSE GABRIEL

LUIS CASCALHEIRA
LUIS OLIVEIRA
ISIDRO SANTOS
NUNO CABECA
CARLOS PRECISO
VITOR JORGE
VIRGILIO MADEIRA
ANTONIO DIONISIO
ANTONIO GINJEIRA
AMILCAR RIBEIRO
MANUEL PEDRO
NUNO SANTOS
RODRIGO SILVA
MIGUEL ALMEIDA
MANUEL REBELO NUNES
JOAO FANDANGO
MARIO MARQUES
ANTONIO VENTURA
LUIS GOMES
MANUEL COSTA
ANTONIO PEREIRA
JOSE GOMES
FRANCISCO JOAO JORGE
ISIDRO FONTES
NICASSIO FERREIRA

Emissdo em
Clube
PAPA LEGUAS ASSAFORA
DESERT COYOTES TEAM
A. A. DA MOITA

GRUPO ATLETAS FUNDO
S.C. ALFRAGIDE
Individual

MEM MARTINS S.C.
CLUBE SANTANDER
FEDERACAOFAMILIA
FEDERACAOFAMILIA
ACOREANA SEGUROS
JOVENS SERRA MINAS
Individual
C.FERROVIARIO PORT.
CLAC-AMIGOS CORRIDA
A. VALE SILENCIO
Individual

G.D.R. P. FERNANDES

J. 0. MONTE ABRAAO
Individual

C.A. VALE FIGUEIRA
G.UNIDOS CAXIENSE
ACOREANA SEGUROS
CCDPC SER MUN LOURES
O PRAZER CORRIDA

J. 0. MONTE ABRAAO
TANGAS CLUBE

A. VALE SILENCIO
Individual

G.UNIDOS CAXIENSE
CLUBE MILLENIUM BCP
0OS PROGRESSISTAS
G.UNIDOS CAXIENSE
GRUPO ATLETAS FUNDO
C.A. AMIGOS DE BELEM
C.A. AMIGOS DE BELEM
Individual

MEM MARTINS S.C.

MEM MARTINS S.C.

MEM MARTINS S.C.

A. C. PORTO SALVO
PLUMAS

Individual

AMIGOS DO PARQUE DA
Individual

C.A. AMIGOS DE BELEM
C. UNIDOS DO CACEM
0OS MOUROS SINTRA
G.D.R.MANIQUE CIMA
C.C.D.T.METRO LISBOA
C.C.D.T.METRO LISBOA
CLUBE MILLENIUM BCP
Individual

AMIGOS DO PARQUE DA
AMIGOS DO PARQUE DA

10-09-2005 21:40:19

(Provisoria)
Pag.

Categoria Ord.Cat.

M-VET3
M-VET1
M-SEN
M-SEN
M-SEN
M-VET3
M-VET?2
M-SEN
M-VET?2
M-VET1
M-VET3
M-VET3
M-VET1
M-VET2
M-VET4
M-VET3
M-SEN
M-SEN
M-VET4
M-VET3
M-VET1
M-SEN
M-SEN
M-VET4
M-VET3
M-SEN
M-VET4
M-SEN
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M-SEN
M-SEN
M-SEN
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M-SEN
M-SEN
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M-VET1
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M-SEN
M-VET2
M-VET2
M-VET3
M-VET1
M-VET2
M-VET2
M-VET2
M-VET1
M-VET4
M-VET2
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M-SUB23

31
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60
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68
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69
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70
71
72
38
73
74
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31
30
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15
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31
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32
16
38
77
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29° MEIA MARATONA S.JOAO DAS LAMPAS

MEIA MARATONA DE S. JOAO DAS LAMAPAS ( Tel. 21 960 88 67 )
S.J. DAS LAMPAS, 10-09-2005

Classificacdo Geral de Atletas

(Provisoria)

Emissdo em 10-09-2005 21:40:19 Pag.
Ordem Dorsal Tempo Nome Clube Categoria Ord.Cat.
221 300 1:49:20 JOAO PERES C. UNIDOS DO CACEM M-SEN 78
222 206 1:49:34 JOSE CRESPO CLUBE STRESS M-VET1 33
223 131 1:49:40 FRANCISCO SANTOS C.COSTA BRAVA-UNIWEB M-VET2 39
224 241 1:49:51 ANTONO FONTES Individual M-VET3 40
225 103 1:49:56 ANTONIO DIAS CLAC-AMIGOS CORRIDA M-SEN 79
226 58 1:49:58 TIMOTEO PFUMO Individual M-VET4 17
227 106 1:49:58 ANTONO SARAIVA CLAC-AMIGOS CORRIDA M-VET2 40
228 47 1:50:21 FERNANDO FERREIRA A.D. REAL ACDEM M-VET5 6
229 148 1:50:47 ANA PEREIRA C.SARGENTOS ARMADA F-VET 4
230 171 1:51:02 JOSE CARLOS PEREIRA CLUBE SANTANDER M-SEN 80
231 273 1:51:03 ANTONIO SILVINO C.A. DA BARREIRA M-VET1 34
232 111 1:51:03 ANTONIO EDUARDO C.C.D.T.METRO LISBOA M-VET3 41
233 19 1:51:49 JOSE CARLOS MOREIRA Individual M-SEN 81
234 223 1:52:07 NARCISO MARNOTO AMIGOS DO PARQUE DA M-VET1 35
235 225 1:52:24 LUIS PRUDENCIO AMIGOS DO PARQUE DA M-VET3 42
236 227 1:52:56 BRUNO TORRES AMIGOS DO PARQUE DA M-SEN 82
237 353 1:53:39 CARLOS VIDAL PAPA LEGUAS ASSAFORA M-VET3 43
238 63 1:53:42 MANUEL RAPOSO Individual M-VET4 18
239 14 1:54:28 VITOR RUI DE SOUSA Individual M-VET4 19
240 81 1:54:29 CARLOS CRAVO B.V. MONTELAVAR M-VET1 36
241 44 1:55:07 VICTOR SILVA DESERT COYOTES TEAM M-VET1 37
242 183 1:55:21 JOSE ESTEVES Individual M-VET3 44
243 65 1:55:22 HUMBERTO SILVA Individual M-VET2 41
244 238 1:55:40 GILBERTO GONGCALVES G. A. ORMAQUEL M-VET4 20
245 23 1:56:13 LUIS MIGUEL SANTOS Individual M-SEN 83
246 15 1:56:14 LEONEL LEITAO G.D.R. P. FERNANDES M-VET5 7
247 17 1:57:34 PAULO ROLINHA G.D.R. P. FERNANDES M-SEN 84
248 72 1:58:09 CARLOS FERREIRA Individual M-SEN 85
249 134 2:00:10 ARSENIO FACAS C.FERROVIARIO PORT. M-VET4 21
250 53 2:01:35 HORACIO VIEIRA C.D. MAFRA M-VET4 22
251 149 2:02:01 EMANUEL MARTINHO C.SARGENTOS ARMADA M-VET1 38
252 32 2:28:53 JOSE PEDRO CCDPC SER MUN LOURES M-VET1 39
253 127 2:03:13 ANALICE SILVA LIBERDADE A.C. F-VET 5
254 144 2:03:16 ANTONIO PEREIRA CLUBE SANTANDER M-VET2 42
255 317 2:03:23 BOSCO FERNANDES O PRAZER CORRIDA M-SEN 86
256 73 2:03:28 CARLOS PINTO ABREU Individual M-SEN 87
257 117 2:03:34 PEDRO RODRIGUES Individual M-VET4 23
258 135 2:03:44 SERAFIM ALVES C.FERROVIARIO PORT. M-VET3 45
259 165 2:05:25 MARIA JOSE RETO MEM MARTINS S.C. F-VET 6
260 199 2:05:31 ALBERTO ARONS CARVALHO CLUBE STRESS M-VET4 24
261 204 2:05:59 ANTONIO DUARTE CLUBE STRESS M-VET1 40
262 22 2:06:00 FRANCISCO PINHA NOVIMED DESPORTO M-VET5 8
263 307 2:08:45 LUIS VENTURA C. UNIDOS DO CACEM M-VET2 43
264 194 2:08:47 AURELIO CALADO SERVICOS SOC. C.G.D. M-VET4 25
265 244 2:08:49 ESMERALDA GOMES Individual F-VET 7
266 252 2:08:57 JOSE VALENTE C.C.D.T.METRO LISBOA M-VET2 44
267 50 2:08:59 MANUEL RIBEIRO A.D. REAL ACDEM M-VET4 26
268 315 2:09:01 LUIS PARRO O PRAZER CORRIDA M-VET1 41
269 142 2:09:06 CELIA AZENHA LEBRES DO SADO F-VET 8
270 56 2:09:15 HENRIQUE VILHENA SMORDEM PROGRESSO M-VET1 42
271 367 02:10:18 ALEXANDRE BEIJINHA CENTRO SOCIAL OTA M-SEN 88
272 57 02:10:58 HELIO GODINHO SMORDEM PROGRESSO M-VET4 27
273 250 02:11:08 PEDRO MANUEL NUNES Individual M-SEN 89
274 215 02:11:50 JOAO ALMEIDA G.D.MACEDO OCULISTA M-VET2 45
275 83 02:12:58 HELENA MAGALHAES URCA F-VET 9

A Ribeiro/E.Tavares (tIf. )



29° MEIA MARATONA S.JOAO DAS LAMPAS

MEIA MARATONA DE S. JOAO DAS LAMAPAS ( Tel. 21 960 88 67 )
S.J. DAS LAMPAS, 10-09-2005

Classificacdo Geral de Atletas

Ordem Dorsal

276
277
278
279
280

143
201
202
298
99

Tempo

02:13:12
02:13:57
02:13:58
02:15:08
02:15:10

A Ribeiro/E.Tavares (tIf. )

Nome

ANTONIO CASTRO
CARLOS AMBROSIO
DEOLINDA SANTOS
FRANCISCO MOUCHINHO
RAFAEL VICENTE GOMES

(Provisoria)

Emissdo em 10-09-2005 21:40:19 Pag.

Clube Categoria Ord.Cat.
CLUBE SANTANDER M-SEN 90
CLUBE STRESS M-VET2 46
CLUBE STRESS F-SEN 3
C. UNIDOS DO CACEM M-VET4 28
Individual M-SEN 91



