
^Resultados completos :„,.........:,.„. i z i r : : " ~ r : : r r r : z ^ »nmM,m>>^ 

X MEIA-MARATONA DE SETÚBAL 
9 DE MAIO DE 1 9 9 9 

Organízafâo: C.C.D. TRABALHADORES DA CÂMARA MUNCIPAL DE SETÚBAL 
Paulo Catarino Maratona CP SnM 1 1:02:13 Rafael Santos C M . Loures SnM 63 1:18:06 Jaquelino Bernardo GD 0 Independente Vt4 3 1 26:20 
Jonh Kemboi Quénia SnM 2 1:02:17 Joaquim Expósito Escuela A Valencia SnM 64 1:18:10 Avelino S. Cabete Individual Vt2 21 1 26:22 
Philmon Malyo Quénia SnM 3 1:02:51 Carlos Notnis J D Fontainhas SnM 65 1:18:20 António Trafaria Bola Bronco Sesimbra Vtl 36 1 26:25 
Francis Nade Tanzânia SnM 4 1:03:18 José Pires CA Moita SnM 66 1 18:39 Arlindo Ribeiro Discoteca Ponto Final SnM 113 1 26:33 
Joseph Kibor 
Goalrey Muriuki 

Quénia SnM 5 1:03:19 11001 José António Pinto Individual SnM 114 1 26:39 Joseph Kibor 
Goalrey Muriuki Quénia SnM 6 1:03:41 Silvino S. Antunes Portugal Telecom Vt3 3 1 18:41 Rui Silva SFUA Piedense Vt2 22 1 26:50 
Kamel Ziani Marrocos SnM 7 1:04:04 Antero Brás CM Setúbal SnM 67 1 18:46 Constâncio Martins GD 0 Independente Vil 37 1 26:54 
Joaqjim Silva Terbel SnM 8 1:04:31 Virgilio Silva U R Dafundo Vt4 2 1 18:49 Pedro F. Petroine Individual SnM 115 1 26:56 
Vitor Vasco N Silva - Barcelos SnM 9 1:04:55 Agostinho F. Proença Individual SnM 68 1 18:59 Arlindo Cordeiro C Elvense Notação Vtl 38 1 26:58 
António Rodrigues N Silva - Barcelos SnM 10 1:05:35 António Moreiros CA Moita Vtl 17 1 19:02 (2001 
Joaquim Pinheiro Conforlimpa SnM 11 1:06:05 Luis Cabral GD Independente SnM 69 1 19:19 Carlos Jesus N A Lagos SnM 116 1 27:00 
Julius Gidabuday Tanzânia SnM 12 1:06:10 Armindo V. Cardoso Individual SnM 70 1 19:24 Aires Pedro Individual Vtl 39 1 27:02 
Peter Whileheor) Inglaterra SnM 13 1:06:23 José Seobro ídolos Proça - Setúba SnM 71 1 19:26 Perna Motos GDC.T Boreolis Vt4 4 1 27:08 
Jofeph Cherviyol Quénia SnM 14 1:06:43 Manuel Horta G D Pic-Nic SnM 72 1 19:34 Paulo Pires Banco Mello SnM 117 1 27:18 
Jorge Pinto N Silvo - Barcelos SnM 15 1:06:46 Rui Infante Lebres Sado SnM 73 1 19:42 António C. Gonçalves Individual Vtl 40 1 27:28 
Fernando Couto G D Joane SnM 16 1:06:49 Adriano Cunha N Palócio Justiça Vt2 8 1 19:54 Alberto Cruz Lebres Sado Vt3 12 1 27:32 
Galhardo Pires C Atlético Olhão Vtl 1 1:07:06 Pombilio Vaz J D Neves SnM 74 1 20:01 Vitor Nunes Câmara Lisboa Club Vil 41 1 27:36 
Cardoso Santos U R Dafundo SnM 17 1:07:13 António Sérgio Estrela FC SnM 75 1 20:11 Manuel Guerreiro C M . Loures Vl4 5 1 27:37 
Licinio Canhoto C Atlético Olhão SnM 18 1:07:21 José Borges Alhandra SC SnM 76 1 20:26 Vitor Domingos Excursionista Vai Tu Vl3 13 1 27:42 
Domingos Neves CA Gaienses/Toyoto SnM 19 1:07:34 Vitor Barato Individual Vtl 18 1 20:29 Paulo M. Martins Individual SnM 118 1 27:48 
Jofeph Chepkwony Quénia SnM 20 1:07:39 Jorge Soares Veiga 

José Silvo 
GD Abóboda SnM 77 1 20:32 António Oliveira Atlético Porto Salvo Vtl 42 1 27:48 

Eusébio Rosa CA Baixa Bonheiro SnM 21 1:08:16 
Jorge Soares Veiga 
José Silvo CA Gaienses/Toyota Vtl 19 1 20:33 Manuel Cruz Atlético Porto Solvo Vt2 23 1 27:50 

Paulo Vale CA GaiensesAoyoto SnM 22 1:08:50 José Luis Simões J D Neves Vtl 20 1 20:33 José Amigo ídolos Praça - Setúba Vt2 24 1 27:50 
Augusto Lopes CA Gaienses/Toyota SnM 23 1:08:50 Raul Santos ídolos Praça - Setúbal Vt3 4 1 20:39 Luis Carlos Winterthur Seguros SnM 119 1 27:50 
Carlos Alves Café Reis - Setúbal SnM 24 1:08:56 Manuel J . Palmeiro Individual SnM 78 1 20:42 José Manuel Martins Individual SnM 120 1 27:57 
Carlos Lopes CA Gaienses/Toyoto SnM 25 1:09:07 Adérito Silva Atletifofe Vt3 5 1 20:43 Licinio Fidalgo Câmara Lisboa Club SnM 121 1 27:59 
Silvestre Gomes U R Dafundo Vtl 2 1:09:09 António F. Barbosa GD B IA . -Po r to Vtl 21 1 20:45 Carlos Alberto Jesus A Charneca Caparica Vtl 43 1 28:00 
Dário Garcias Ginásio C Sines SnM 26 1:09:18 Oscar Tavares Feita A Pressa SnM 79 1 20:46 José Santos SFUA Piedense Vl2 25 1 28:02 
António Sousa Lipton Ice Tea SnM 27 1:09:21 José M. Moneira Individual Vt2 9 1 20:48 Marco Fernandes Lipton Ice Tea SnM 122 1 28:04 
Mário Sousa Exército Português SnM 28 1:09:24 Alvaro Oliveira SFUA Piedense SnM 80 1 20:50 Carlos Piedade Ass.Força Aérea Port. SnM 123 1 28:06 
José Luz Vit. Setúbol SnM 29 1:09:28 Rafael B. Cuadrado Escuela A Valencia SnM 81 1 20:56 Filipe Conceição GDVedrol SnM 124 1 28:07 
Humberto Alves C R. Praia Salema Vtl 3 1:09:41 José Gouveia Helicópteros Marinha SnM 82 1 20:56 Belarmino Malheiro GD 0 Independente Vt2 26 1 28:11 
Paulo Sousa C R. Praia Salema SnM 30 1:10:06 António Silva Veteranos Queluz SnM 83 1 20:57 Francisco C Santos Individual SnM 125 1 28:12 
Pedro Maia A Mafra SnM 31 1:10:51 Joõo Elias Winterriiuf Seguros Vl3 6 1 21:04 João Torneiro Bola Branca Sesimbra SnM 126 1 28:14 
Luis Valverde U R Dafundo SnM 32 1:11:12 Alvaro Francisco Fed.Familio SnM 84 1 21:09 Fernando Piedade Lebres Sado Vtl 44 1 28:17 
Henrique Dias ídolos Praça Vt2 1 1:11:23 António Guerreiro G D Pic-Nic Vt2 10 1 21:16 Augusto Chiote Individual Vtl 45 1 28:18 
Orlando Guerra C M . São Brás Alportel SnM 33 1:11:37 António Seromenho Winterthur Seguros Vtl 22 1 21:23 Sérgio G . Cansado J.R Trafaria SnM 127 1 28:27 
António Gordo C Elvense Natação SnM 34 1:11:42 Francisco C. Blas Escuela A Valencia SnM 85 1 21:26 Joõo Camilo Benfica Cascais Vl3 14 1 28:31 
Francisco Gravito GDR. Reboleira Vt2 2 1:11:46 António Golo Portucel - Gacio Vtl 23 1 21:33 Agnelo Amaro J D Neves SnM 128 1 28:35 
Virgilio Joõo Marinhense Vt2 3 1:11:56 Natalino Penas C R. Praia Salema SnM 86 1 21:34 Possidónio Constantino C Bomb. Sap. Setúba Vl2 27 1 28:42 
Solina Kosgei Quénia SnF 1 1:12:01 Joõo Dios GD Selsc SnM 87 1 21:45 José Coutinho C Elvense Natação SnM 129 1 28:47 
Eduardo Eustáquio A Mafra SnM 35 1:12:26 Joõo Sousa A,M. Casal Figueiras Vtl 24 1 21:46 José Pedro Silva N Palácio Justiça Vl3 15 1 28:55 
Lyubov Morgurova Rússia SnF 2 1:12:33 Miguel A. Tavares Individual SnM 88 1 22:01 Mário Santos CA Moita SnM 130 1 28:59 
José António Heitor GD Chesol SnM 36 1:12:56 António Gogueijo A.M.A.L SnM 89 1 22:07 José Soares Maratona C Setúbal SnM 131 1 29:01 
Armando Fitas A.M.A.L. Vi l 4 1:13:03 António Morais GDR. Reboleira Vt2 11 1 22:18 Joaquim Pombeíro Benfica Cascais Vl2 28 1 29:02 
Rui Baltazar Vit. Setúbal SnM 37 1:13:04 Joaquim Santos Café Reis - Setúbal Vtl 25 1 22:23 Joime Manuel Ferreira Individual SnM 132 1 29:03 
Augusto Pires U R Dafundo Vt2 4 1:13:06 Gonçalo Trindade C Elvense Natação SnM 90 1 22:36 Manuel Santos A,M.A.L. Vl3 16 1 29:04 
Luis Mateus A Mafra SnM 38 1:13:08 Mário Lopes Mem Martins Vtl 26 1 22:46 Paulo Pereira CA Moita SnM 133 1 29:08 
Esther Kiplagat Quénia SnF 3 1:13:09 Jaime Gomes Cruz Quebrodense Vt2 12 1 22:47 Domingos Santos Fund. C Gulbenkien Vtl 46 1 29:13 
Joaquim Delgado Café Reis - Setúbal Vtl 5 1:13:15 Francisco Cardoso Plumas Vt2 13 1 22:52 Paulo Lopes Excursionista Vai Tu SnM 134 1 29:22 Joaquim Delgado 

|50| Vivaldo Tanganho J D Neves SnM 91 1 22:54 José Nicolau Cabeças C F Os Elvenses Vt2 29 1 29:33 
Conceição Ferreira SC Braga SnF 4 1:13:28 Fernando G. Silva N Palácio Justiça SnM 92 1 23:03 Joaquim Nazário • GDC.T Boreolis Vt4 6 1 29:39 
José Andrade N Silva - Barcelos SnM 39 1:13:29 Orlando Silvo Metropolitcno Lisboa Vtl 27 1 23:05 Diamantino Pereira N Palácio Justiça Vtl 47 1 29:40 
Joõo Montes Café Reis • Setúbal SnM 40 1:13:30 António Chichoro ídolos Praça - Setúbal Vtl 28 1 23:22 Fernando Viegas Discoteca Ponto Final Vt3 17 1 29:41 
Cris^na Pomacu Roménia SnF 5 1:13:38 Paulo Duarte Unidos Fervença SnM 93 1 23:22 Avelino Costa Individual SnM 135 1 29:44 
Manuel Gaboleiro SporI U Caporica SnM 41 1:13:43 |150| Luis Romão Ferroviários Barreiro SnM 136 1 29:40 
Herculano Pereira ídolos Praça - Setúbal Vtl 6 1:13:48 Ezequiel Fernandes GD Portucel - Setúbal Vtl 29 1 23:23 José Ribeiro Winterthur Seguros Vtl 48 1 29:50 
Jorge Martins C Elvense Natação SnM 42 1:14:03 Helcíer Madeira Discoteca Ponto Final SnM 94 1 23:27 José Costa Winterthur Seguros Vt3 18 1 29:53 
João Valente CA Gaienses/Toyota SnM 43 1:14:10 Filipe Branco Salsicharia Galopa SnM 95 1 23:38 António Salvador J D Fontainhas SnM 137 1 29:55 
Ruben Silva Câmara Lisboa Club Vtl 7 1:14:16 Poulo Póvoa C M . Loures SnM 96 1 23:39 José Andrade Ramos JF Trafaria SnM 138 1 29:56 
Oscar Santos GDR. Reboleira Vtl 8 1:14:20 Carlos Duarte Atlético C Porto Salvo Vt2 14 1 23:39 12501 
Hugo Lousada Individual SnM 44 1:14:33 José Brás GD Areias S. João Vtl 30 1 23:47 José Moranga GD Alcantara Vt3 19 1 30:01 
Mário Rui CM Setúbal Vtl 9 1:14:57 Francisco Ferreira Café Reis-Setúbal Vtl 31 1 23:49 Manuel Foisca São Brás Alportel Vt3 20 1 30:02 
Jorval Fidélis ídolos Praça - Setúbal Vtl 10 1:15:22 Luis Miguel Leite GD Quimigaí SnM 97 1 23:50 Vitorino Penas A.M.A.L. Vt3 21 1 30:06 
Manuel Santos Jornal Almada Vtl 11 1:15:34 Agostinno Costa Individual SnM 98 1 23:51 Alberto Costa Café Reis • Setúbal Vtl 49 1 30:07 
João Logoriço AA Mafra SnM 45 1:15:35 Julio Viegas Bola Branco Vt2 15 1 23:55 Sérgio Cruz CA Baixa Banheira SnM 139 1 30:08 
Carlos Moreiro Academia Almadense SnM 46 1:15:43 Sérgio M. Monraia C F Os Elvenses SnM 99 1 23:57 Germano Bernardo Prazer Corrida Vtl 50 1 30:08 
Paulo Gomes Metropolitano Lisboa Vtl 12 1:16:06 Américo Beirõo A.M.A.L. Vtl 32 1 24:15 António Coelho Prazer Corrida SnM 140 1 30:11 
Virgilio Gonçalves CM Setúbal SnM 47 1:16:17 Julio Dias Ferroviários Barreiro Vt3 7 1 24:18 José Quintas ídolos Proço - Setúbal Vt3 22 1 30:12 
João Gonçalves CM Setúbal SnM 48 1:16:17 José Nunes CA Moito Vt3 8 1 24:21 Pedro Pimentel GDCultural B.N.U. SnM 141 1 30:21 
António Quina Fed.Familia Vt2 5 1:16:28 Manuel Rocha Bola Branco Vtl 33 1 24:23 Gilberto Mateus Individual SnM 142 1 30:22 
Domingos Marques 
Mário Gonçalves 

Café Reis-Setúbal SnM 49 1:16:44 António Arraiado Café Reis - Setúbal Vt2 16 1 24:27 José Rafael Bola Bronca Vtl 51 1 30:24 Domingos Marques 
Mário Gonçalves Unda-A-Postoro SC Vt2 6 1:16:48 José Maia Academia Almadense SnM 100 1 24:32 José Manuel Dionísio Charneca Caparica Vtl 52 1 30:29 
Nuno Terenos Ccd -A.L. Almada SnM 50 1:16:50 Gumersindo Rodrigues Lebres Sado Vt2 17 1 24:41 António Pereira Papeloria Tereso Vt4 7 1 30:31 
Vitor Manuel Santos GD B.TA. - Porto Vtl 13 1:16:55 Manuel Mexia Individual SnM 101 1 24:48 Celso Neves C Pessoal EDP Vtl 53 1 30:32 
José Luis Santo Amaro Oeiras SnM 51 1:16:56 Humberto Lomba Individual SnM 102 1 24:50 Mário Lima C M . Loures Vt2 30 1 30:36 
Bernardino Viegas Sport Faro E Benfica 

N Palácio Justiça 
SnM 52 1:16:57 Joõo Cruz A.M.A.L. SnM 103 1 24:51 Farncisco Rodrigues Salsicharia Galopa SnM 143 1 30:37 

Guemer Gomes 
Sport Faro E Benfica 
N Palácio Justiça SnM 53 1:17:04 António Belo Cloe - Parede Vt3 9 1 24:54 José Valério A.M.A.L. Vt3 23 1 30:41 

José Amoro Bonjóia - Porto Vtl 14 1:17:13 António Assunção Atlético Porto Salvo SnM 104 1 24:57 José Monteiro Individual Vt3 24 1 30:43 
Fátima Silva G D Póvoa Varzim SnF 6 1:17:14 Anabela Pereira Barcelona • 92 VlF 1 1 24:59 Francisco Tavares SFUA Piedense Vl5 3 1 30:48 
Carlos Alves G D Pic-Nic SnM 54 1:17:16 Eduardo Tofula N Palácio Justiço Vl3 10 1 25:00 Américo Sequeira N A Lagos SnM 144 1 30:49 
José Ed. Monteiro Individual SnM 55 1:17:18 António Matos GD Portucel - Setúbal Vl3 11 1 25:09 Joaquim Miguel Jf Portela Vt4 8 1 30:50 
João Portela U R Dafundo Vt3 1 1:17:18 Dinis Jesus R Sap. Bomb. Lisboa SnM 105 1 25:10 Sérgio Silvo A.M.A.L. SnM 145 1 30:51 
Manuel Silva Os Coxos Setúbal Vt3 2 1:17:19 José Alves C Bomb. Sap. Setúbal SnM 106 1 25:14 António Fernandes A.M.A.L. Vtl 54 1 31:00 
Francisco Pereira GD 0 Trabalho SnM 56 1:17:20 Rui Freitas J . Pinto - Grândola Vl2 18 1 25:16 Luis Franco A.M.AL. Vl2 31 1 31:01 
Armando Aldegalega SC Portugal Vt5 1 1:17:22 Josué Inácio Estrelo FC V15 2 1 25:19 José Serpa GD 0 Independente Vt3 25 1 31:12 
Manuel Matias N Silva - Barcelos SnM 57 1:17:22 José Félix Câmara Lisboa Club Vil 34 1 25:20 Poulo Batista C Bomb.Sap. Setúbal SnM 146 1 31:26 
Jorge Cruz A Mafra SnM 58 1:17:24 Carlos Machado A. Força Aéreo Port. Vt2 19 1 25:22 João Nogueira Discoteca Ponto Final SnM 147 1 31:28 
Carlos Sarmento A Socavenense SnM 59 1:17:24 Carlos Delgado SoC R. Carvalhal SnM 107 1 25:25 Joaquim Frade GDCultural B.N.U. Vtl 55 1 31:29 
José H. Augusto GD Areias S. Joõo Vtl 15 1:17:28 José Ramires CM São Brás Alportel SnM 108 1 25:27 Paulo Santos Academia Almadense SnM 148 1 31:33 
Paulo Chainho GD Tecor SnM 60 1:17:32 Ekotarine Krominkove SC Portugol VtF 2 1 25:33 Francisco Serrano Ferroviários Barreiro Vt2 32 1 31:33 
Manuel Figueiredo GDR. Reboleira Vtl 16 1:17:41 Manuel Santos Individual SnM 109 1 25:34 Fernando Cardoso CP Ser Adm. IVA Vt2 33 1 31:34 
Manuel Serra Estrela FC Vt2 7 1:17:42 Francisco Valadares Atlético Porto Solvo Vt2 20 1 25:37 José Cruz Ferroviários Barreiro Vt2 34 1 31:36 
José Teixeira Estrela FC SnM 61 1:17:43 António Cotrongo Casa Cultura Corval Vtl 35 1 25:45 José Baixinho Santiago FC Vil 56 1 31:38 
Carlos Silva U R Dafundo Vt4 1 1:17:46 José António Pereira Individual SnM 110 1 25:46 Margarida Nozoré SoC R. Carvalhal VtF 3 1 31:40 
Ruthe Kutol Quénia SnF 7 1:17:56 António Duarte Veteranos Queluz SnM 111 1 26:07 Pedro Paciência A. Ac. Pinhainovense SnM 149 1 31:47 
Joõo Batalha A Mafra SnM 62 1:17:59 José Recto Mem Martins SnM 112 1 26:15 Raul Pimenta N Palácio Justiça Vt2 35 1 31:48 

CÔURtoA 15 



Fernando Ribeiro Individual SnM 150 1 31:48 
Ruí Pedroso A Mafra SnM 151 1 31:52 
Ricardo Nuno Plumos SnM 152 1 31:55 
Joaquim Baluga Discoteca Ponto final Vt2 36 1 32:01 
José Joaquim Individual Vl2 37 1 32:02 
Vitor Manuel Máximo Individual SnM 153 1 32:10 
António Mortins Lipton Ice Tea SnM 154 1 32:11 
Francisco Almeida C Câmara Lenta Vt3 26 1 32:13 
Mário Fresco A.M.A.L, Vl5 4 1 32:13 
João Fandango Benfica Cascais Vtl 57 1 32:17 
Mário Joõo Henriques Salvaterra Magos Vtl 58 1 32:19 
Nuno Lemos AA Mafra SnM 155 1 32:20 
Alexandre Silva Tutilanche SnM 156 1 32:21 
António Carpinteiro GDCultural B.N.U. Vt3 27 1 32:23 António Carpinteiro 

(300) 
Manuel Duarte AA Mafra Vt2 38 1 32:29 
Jorge Alves São Brás Alportel Vt2 39 1 32:34 
Mário Ildefonso Metropolitano Lisboa Vt2 40 1 32:35 
Mário Piteira A.M. Casal Figueiras SnM 157 1 32:36 
Eduardo Moutinho A Socavenense SnM 158 1 32:37 
Carlos Oliveira A.M.A.L Vt2 41 1 32:47 
Carlos Moço Lebres Sado SnM 159 1 32:49 
Daniel Lucas Santos Indivídjai SnM 160 1 32:56 
António Henriques Individual SnM 161 1 33:01 
João Tavares C M . Seixol Vtl 59 1 33:01 
Pedro M. Formiga Individual SnM 162 1 33:04 
Joaquim Gomes Individual Vt2 42 1 33:04 
João Canhoto Individua! SnM 163 1 33:05 
Manuel Duarte Flor Individual Vl3 28 1 33:06 
Carlos Catarino C M , Seixal Vtl 60 1 33:07 
Sebosfião Trafaria Bolo Branca Sesimbra Vtl 61 1 33:08 
Vitor Gomes Ídolos Praço Setúbal Vt2 43 1 33:09 
Anibal Cavado Clac - Parede Vt3 29 1 33:10 
Domingos Duro N A Papagaios Vt3 30 1 33:13 
Horácio Vieira Veteranos Queluz Vt2 44 1 33:17 
Rui Bengolita Sõo Brás Alportel Vt3 31 1 33:20 
Carlos Cloro Jovens Serra Minas Vt2 45 1 33:23 
Luis Neto Ferroviários Barreiro Vtl 62 ) 33:24 
António Castanheiro GD 0 Independente Vtl 63 1 33:29 
José Moura Plumas Vtl 64 1 33:31 
Carlos Costa Roche Farmacêutica SnM 164 1 33:37 
Constantino Canhão CA Moita Vtl 65 1 33:40 
António Raminhos Academia Almadense Vt5 • 5 1 33:49 
Manuel Sequeira GDC.T Boreolis Vt2 46 1 33:50 
José Simão Mega Individual Vtl 66 1 33:55 
Francisco Farrojota Criterium Vt2 47 1:33:56 
Carlos Seco CA Moita SnM 165 1 33:57 
Tomé Santos Individual SnM 166 1 34:07 
José Praça Cruz Quebrodense Vt3 32 1 34:14 
António Lopes Bolo Bronca SnM 167 1 34:15 
Lmo Freire Lebres Sodo Vtl 67 1 34:24 
Geraldo Fernandes GD Portucel Vt2 48 1 34:25 
António Tíbúrcío Jornal Alferrorede SnM 168 1 34:25 
Alfredo Ferreira Individual SnM 169 1 34:26 
António G. Horta C S . Armada Vt2 49 1 34:27 
Albino Tomáz Criterium Vtl 68 1 34:28 
Vitorino Rosado A.M.AL. Vt3 33 1 34:30 
João F. Semedo C F Os Elvenses Vtl 69 1 34:32 
João José Gomes Individual SnM 170 1 34:32 
José Pereiro Tutilanche Vil 70 1 34:33 
Manuel Oiveira GDCultural B.N U Vt4 9 1 34:44 
Fernando Fechadas Jovens Serro Minos Vt2 50 1 34:46 
Paulo A. Caldeira Individual SnM 171 1 34:48 
Adolfo Salazar C Pessoal EDP Vt4 10 1 34:51 
Joaquim Roso 0 Kazar Vtl 71 1 34:51 

Ezeqjiel Nazaré 
(350) 
S R. Carvalhal Vtl 72 1 34:57 

António A. Moreira Lipton Ice Tea SnM 172 1 34:59 
Domingos Companiço Coso Cultura Corval SnM 173 1 35:02 
Pompeu Aires Cruz Quebrodense SnM 174 1 35:05 
Joaquim Duarte Bolo Branca Vt3 34 1 35:06 
Vitor Moreira C M . Loures Vt2 51 1 35:07 
Carles Oliveira N Palócio Justiça Vt4 11 1 35:07 
Artur Esteves N Palácio Justiça SnM 175 1 35:08 
Vitorino Chaves N Palácio Justiça Vl2 52 1 35:14 
Alexandre P. Duarte Individual SnM 176 1 35:21 
Silvino Martins N Palácio Justiço Vt2 53 1 35:28 
José Marçal CP Ser. Adm. IVA Vtl 73 1 35:45 
Alberto Correio Helicópteros Marinha SnM 177 1 35:51 
Mário Paixão A.M. Casei Figueiras Vtl 74 1 35:57 
António Horta A.M.A.L. Vl3 35 1 36:02 
Firmino Loureiro Cômoro Lisboa Club Vl2 54 1 36:03 
Vitor Araujo ídolos Praça • Setúbal Vtl 75 1 36:04 
Elsa Dias Tutilanche SnF 8 1 36:06 
Vitor Ribeiro Ass.Forço Aéreo SnM 178 1 36:22 
Bryce Dimond CRD luzense - Lagos Vt4 12 1 36:22 
José Sequeira Ferroviários Barreiro Vt2 55 1 36:23 
João Coniço GD 0 Independente Vt3 36 1 36:30 
Jorge Poulo Criterium Vl2 56 1 36:33 
Manuel Botista Winterthur Seguros Vi2 57 1 36:34 
António João Ginásio C Sines Vtl 76 1 36:42 
Guoidino Martins Individual Vt2 58 1 36:43 
João Elias Academia Almadense Vt3 37 1 36:44 
Nuno Barrados Tutilanche SnM 179 1 36:49 
Alberto Belo A - Peniche SnM 180 1 37:02 
Rogério Casaca J . Pinto • Grândola SnM 181 1 37:05 
Carlos Manuel Simão Individual Vtl 77 1 37:06 
Domingos Aniceto A. M Portugal Novo Vt2 59 1 37:07 
Fernando Ganhão Lebres Sado Vt3 38 1 37:07 
José Pedro ídolos Praça - Setúboi Vt3 39 1 37:17 
Paulo Reis Café Reis • Setúbal SnM 182 1 37:19 
José Matos Ferroviários Barreiro Vt3 40 1 37:20 

Mário Alves SFUA Piedense Vtl 78 1 37:31 
Bruno Silva FC Estrelas Lisboa SnM 183 1 37:32 
Jacinto Marques A.M.A.L Vt4 13 1 37:37 
Tiago Abecoisis Individual Vt2 60 1 3 7 3 8 
Mário António Individual Vt3 41 1 3 7 4 5 
José Morgado Individual Vt3 42 1 37:52 
José Conchinho Individual Vt2 61 1 37:54 
Anselmo Barata Individuo! Vtl 79 1 37:56 
Ludono Fernandes Lebres Sado Vl3 43 1 37:58 
Joõo S. Gonçalves Individual Vt2 62 1 38:01 
Jorge Duarte Câmara Usboa Club SnM 184 1 38:04 
José Bento Lebres Sado Vt4 14 1 38:05 
José Cardoso Cruz Quebrodense Vtl 80 1 38:06 
Luis Santos Individual Vtl 81 1 38:10 

Ilídio Rodrigues 
(40U) 
Academia Almadense Vt2 63 1 38:12 

Fernando Oliveiro Feito À Pressa Vtl 82 1 38:14 
Pedro Duarte AA Mafra SnM 185 1 38:16 
António Filipe Ferroviários Barreiro Vt3 44 1 38:16 
Fernando B. Rodrigues Individual Vt3 45 1 38:20 
Joõo Pinto Academia Almadense SnM 186 1 38:25 
Gilberte Lourenço Winterthur Seguros Vt3 46 1 38:26 
Constantino Conceiçõo GD Vedrol SnM 187 1 38:31 
Agostinho Abrantes Pol. Judiciário Coimbra Vtl 83 1 38:32 
Rufino Belo Casa Bentico Cascais Vt3 47 1 38:33 
Alvaro Gingado NB=Santos Nicolau Vtl 84 1 38:34 
Manuel Lourenço Snock Bar Bonu Vt2 64 1 38:35 
Júlio Sabino Coso Benfico Cascais Vtl 85 1 38:35 
Vitor Fidalgo Individual Vt2 65 1 38:36 
Manuel Ferreira Fund. C Gulbenkien Vtl 86 1 38:38 
António Luis Martins Individual Vi l 87 1 38:41 
Hélder Sousa GD.Vedrol SnM 188 1 38:45 
Paulo Silvo CA Moita SnM 189 1 38:47 
Pedro Esparteiro Individual SnM 190 1 38:48 
António Velho Caso Culturo Corval Vt5 6 1 38:49 
Alberto José Reis Individual SnM 191 1 38:55 
Nelson Pires Individual SnM 192 1 38:59 
Fernando Maio Individual SnM 193 1 39 :10 
Ernesto Guio Fund.C Gulbenkien Vt2 66 1 39:11 
Alberto Manuel Nunes Individual SnM 194 1 39:14 
Constantino Teles C Pessoal EDP Vt2 67 1 39:18 
Raul Augusto Damas Individuei Vl2 68 1 39:20 
Fernando Ferreira NB= Santos Nicolau SnM 195 1 39:20 
Comer Ciríaco Individual Vt3 48 1 39:21 
Manuel Pinto Individual Vt2 69 1 39:22 
Corlos Costa Individual Vt2 70 1 39:23 
Fernando Brás Portucel - Cacia Vtl 88 1 39:28 
Luigi Cianci Linces Nova Oeiras Vtl 89 1 39:31 
Miguel Pereira Batista C.Povo Bomborrol Vtl 90 1 39:33 
António Custódio Lebres Sado Vt2 71 1 39:34 
Cipriano Silvo A.M.A.L. Vt4 15 1 39:36 
Moreo António Reis Individual SnM 196 1 39:37 
Pedro Leandro Mem Martins Vl2 72 1 39:40 
Manuel Colin Lipton Ice Tea SnM 197 1 39:41 
José Louro A.M.A.L Vt5 7 1 39:44 
Mário Ferreira A.M.A.L. Vt3 49 1 39:48 
Filinto Grosso Lebres Sado Vt3 50 1 39:50 
Jorge M. Gonçalves Campo Tiro Alcochete SnM 198 1 39:51 
Dinis Silvo CP Ser. Adm. IVA SnM 199 1 39:52 
Salvio Azevedo Nora Individual Vt3 51 1 39:53 
João Pedro Gamo Individual SnM 200 1 39:55 
Carlos Chorroz Criterium Vtl 91 1 39:59 
Mauricio Vaz Costa Individual SnM 201 1 40 :07 
Rogério F Paixão C Naval Setubalense SnM 202 1 40 :10 
Joaquim Corola Fund.C Gulbenkien Vtl 92 1 40:12 Joaquim Corola 

(450) 
Joaquim Baçõo Clac - Parede Vt4 16 1 40:13 
Pedro Manuel Onofre Sindicato Bancários SnM 203 1 40:13 
Poulo Quaresma Snack Bor Bonu Vtl 93 1 40 :17 
Alexandre Beijinho Motutono - Carregado SnM 204 1 40:23 
José Piedade Costa Maratona CP Vt4 17 1 40:29 
Vitor Delgodinho Individual Vt4 18 1 40:30 
Rui Oliveira Lipton Ice Tea SnM 205 1 40:31 
António Reis C M . Seixal SnM 206 1 40:39 
Vitor Pedro Snack Bar Bonu Vt2 73 1 40:49 
Fernando Morais Individual SnM 207 1 40:50 
José Napoleão Lebres Sado Vt2 74 1 40:54 
Dioqo Araias Os Arrais Cacém Vl2 75 1 40:55 
Abilio Tavares Individual Vtl 94 1 40:58 
Carlo Brazzola CRD Luzense Lagos Vt3 52 1 41:01 
António Pereira A Socavenense Vt3 53 1 41:08 
Constantino Dourado Individual SnM 208 1 41 :10 
Carlos Azevedo Tutilanche VI4 19 1 41:11 
António Brogo Tutilanche Vt2 76 1 41:12 
Artur Santos J . Pinto - Grândola Vt2 77 1 41:16 
José Barreiros Academia Almadense Vt3 54 1 41:17 
Jorge Polido Academia Almadense Vt3 55 1 41:18 
Gilberto Gonçalves Individual Vt3 56 1 41:19 
José Infante Lebres Sodo SnM 209 1 41:20 
Carlos E. Lopes C Pessoal EDP SnM 210 1 41:21 
Carlos Costa Snack Bar Banu Vt2 78 1 41:25 
Justino Farinha Estrela FC Vt4 20 1 41:29 
Paulo Almeida Individual SnM 211 1 41:29 
Francisco Sousa Lipton Ice Teo SnM 212 1 41:30 
Carlos Augusto Papelaria Teresa Vl3 57 1 41:33 
José Delta Bolo Branca Sesimbro SnM 213 1 41:34 
Marta Azevedo Tutilanche SnF 9 1 41:34 
Joaquim Figueiredo A. C . Solvoterrense Vt3 58 1 41:39 
António Cristóvão CM Solvaterra Magos SnM 214 1 41:40 
António Moura Tutilanche Vtl 95 1 41:44 
Carlos Moreira Metropolitano Lisboa Vt2 79 1 41:52 
Normando Geral A.M.A.L. Vt4 21 1 41:55 

Rui Romalho! Stress SnM 215 1:41:55 
Nelson C. Estaco C F Os Elvenses SnM 216 1:41:58 
Marcos Ferreira Individual Vt3 59 1:41:58 
Fernando Pestana Individual Vt3 60 1:42:00 
Mário Santos Helicópteros Marinha SnM 217 

1:42:03 
Arménio Andrade Ass. C . Solvoterrense Vt2 80 

1:42:06 Arons Carvalho Individual Vt3 61 

1:42:11 
Luis Veríssimo Stress SnM 218 

1:42:12 
Nuno Silva Helicópteros Marinho SnM 219 1:42:16 
Jorge Serro GD 0 Trabalho SnM 220 

1:42:17 
Arlindo Barbosa Ass.Forço Aéreo Vt2 81 

1:42:20 
Vitor Pinho Individual SnM 221 1:42:23 
José Cardoso Feito A Pressa SnM 222 1:42:26 
Armando Porreiro Lipton Ice Tec SnM 223 1:42:27 

(500) 
Alexandre Mateus Lipton Ice Teo SnM 224 1:42:27 
Susana Domingos Estrela FC SnF 10 1:42:28 
Carlos Jesus GDC.T Boreolis Vt2 82 1:42:29 
Filipe Fera CA Moita Vt2 83 1:42:30 
Joaquim M. Damas Individual Vt2 84 1:42:30 
Deodato Cruz Ferroviários Barreiro Vl2 85 1:42:37 
João Teixeira Coso Benfica Cascais Vt3 62 1:42:42 
José Sousa Jornal Almada Vtl 96 1:42 46 
Orlando Silvo Helicópteros Marinho SnM 225 1:42:49 
José Vitor N B' Santos Nicolau SnM 226 1:42 54 
António Marcelino Ass. M Portugal Novo Vt5 8 1:42:5ó 
Ano Andrade Ass.C.D Cotovia SnF 11 1:42:57 
Vários Silva Bola Branca Vtl 97 1:42:58 
Carlos Correia Lebres Sodo Vt3 63 1:43:04 
Joaquim Cordeiro Casa Benfica Cascois Vt3 64 1:43:07 
António Manuel Alves Individual Vt2 86 1:43:06 
Fernando Jesus Souso GD E B.TA. - Porto Vt4 22 1:43:12 
Joaquim B. Olímpio Individual Vt2 87 1:43:13 
Miguel Pinguinha N B- Santos Nicolau SnM 227 1:43:16 
José Rato Ass. M Portugal Novo Vt2 88 1:43:16 
Henrique Fonseco Roche Farmacêutica Vil 98 1:43:18 
Fernando Castanheira Individual Vt2 89 1:43:22 
Sendra lousa Clac - Porede VlF 4 1:43:23 
Jorge Pedro C M . Loures SnM 228 1:43:24 
António Lopes Cloe - Parede Vt5 9 1:43:28 
Filipa Sancho Tutilanche SnF 12 1:43:33 
Luis Ricardo Helicópteros Marinho SnM 229 1:43:35 
Francisco Alves Lipton Ice Tea SnM 230 1:43:37 
Mório Germono C Elvense Nolaçõo Vt4 23 1:43:39 
Octóvio Luis Individual SnM 231 1:43:47 
Pedro Luz Neves Individual SnM 232 1:43:47 
João Milheiro Fundação C Gulbenkien SnM 233 1:43:48 
César Pepino FundoçõoC Gulbenkien Vt3 65 1:43:48 
Anibal R. Lopes Campo Tiro Alcochete SnM 234 1:43:54 
Vitor Passarinho Academia Almadense SnM 235 1:43:55 
Francisco Ribeiro GD 0 Trabalho SnM 236 1:43:56 
Rui Vigoço Junta Freguesia Portela Vt3 66 1:44:03 
Corlos Penedo Galé - Sacavém Vt4 24 1:44:06 
João Gonçalves Clac • Parede Vt3 67 1:44:06 
Nuno Rebelo GD Independente SnM 237 1.44:11 
Leonel Amaro A Mafra SnM 238 1:44:14 
José Gonçalves Unidos Fervença SnM 239 1:44:17 
Miguel Ferreira Silva Individuol Vt2 90 1:44:20 
José Valério F.C.C Friends CC SnM 240 1:44:41 
Carlos Oliveira F.C.C Friends C C Vt2 91 1.44.42 
Amável Martins Luz Lipton Ice Teo onM 241 1:44:44 
Carlos Cruz Lopes Individual SnM 242 1:44:55 
Carlos Fonseca Roche Farmacêutico SnM 243 1:44:59 
Gabriel António Salsicharia Galopa Ld^ SnM 244 1:45:02 
Rogério Martins Cruz Vermelha Setúbal SnM 245 1:45:03 

António Manuel Silvo Individual Vtl 99 1:45:04 
Angelo Silvo Santo Amaro Oeiras Vt2 92 1:45:19 
José Nave Santo Amaro Oeiras Vl2 93 1:45:20 
Vitor Tim Tim Individual Vl2 94 1:45:22 
Luis Amorim Stress VH 100 1:45:29 
Paulo Jorge Viegas B .DF Vtl 101 1:45:49 
Libório Neto Papelaria Teresa Vt2 95 1:45:51 
José Pires Tribunal Contas SnM 246 1:45:58 
Hugo José Madaleno Individual SnM 247 1:45:58 
Hernâni Cardoso Ass. M Portugal Novo Vt5 10 1:46:03 
José Fialho Ass. M Portugal Novo Vl3 68 1:46:04 
Oscar Gonçalves GD 0 Trabalho Vt2 96 1:46:12 
Manuel Moura Setubalense - Belos Ts Vt3 69 1:46:15 
Monuel Martins Academia Almadense Vt4 25 1:46:18 
Carlos Costa D J . Mira Sintra SnM 248 1:46:20 
Ana Bibiano Helicópteros Marinha SnF 13 1:46:21 
Luis Manuel Santos Individual SnM 249 1:46:21 
Jooquim Borges Lebres Sado Vl5 11 1:46:26 
Joaquim Pereira Lebres Sado Vl4 26 1:46:27 
Bernardino Cruz Lebres Sado Vl3 70 1:46:28 
Luis José Grade Sindicato Bancários SnM 250 1:46:29 
Daniel Avenida GD Portucel • Setúbal Vl3 71 1:46:30 
Vitor Reis Lebres Sodo Vl3 72 1:46:30 
Luciano M. Assunção Individual Vt3 73 1:46:41 
Poulo Martins Carvolh } Individual Vtl 102 1:46:42 
José Valente Metropolitano Lisboa Vtl 103 1:46:43 
Clara Foro Individual VtF 5 1:46:43 
Nuno Araias Os Arrois Cacém SnM 251 1:46:45 
Lidório Pinheiro GDCultural B.N.U. Vt4 27 1:46:49 
Rui Cordeiro C Cômoro Lento Vl4 28 1:46:54 
Luis Filipe Goma Individual SnM 252 1:46:56 
Carlos Pinto Armadilhas Vt2 97 1:46:59 
Vitor Costa Junta Freguesia Portelo Vt2 98 1:47:02 
Rui Raposo Junta Freguesia Portelo SnM 253 1:47:03 
Gospar Chica Ass.Forço Aérea Vt3 74 1:47:03 
Vasco Ribeiro Individual SnM 254 1:47:09 

16 CoRRtoA 



João Carlos Gonçalves Sindicato Bancários SnM 255 1 47:10 
Manuel Rodrigo Individual Vt3 75 1 47:15 
Joaquim Neiva Individual Vt3 76 1 47:16 
José Alves Individual Vt2 99 1 47:17 
Manuel Teodoro São Brás Alportel VtS 12 1 47:27 
Alberto Arons Carvalh 0 Stress Vt2 100 1 47:37 
Tiago Dionisio Stress SnM 256 1 47:37 
José Canhoto Atlético C Porto Salvo Vt3 77 1 47:38 
Aurélio Cabdo GDCultural B.N,U. Vt2 101 1 47:39 
Alexandre Chaves N B̂  Santos Nicolau Vtl 104 1 47:41 
Jaime Matias Câmara Lisboa Club Vt2 102 1 47:52 
José Golveia Ass.M. Casal Fiqueiros Vt2 103 
1:47:55 
António Brito Individual Vt2 104 1:48:09 
José Pereira D J . Mira Sintra Vt4 29 1:48:12 

(600) 
José Mendes DJ . Mira Sintra Vl3 78 1 48:12 
Luis Sousa Excursionista Vai Tu SnM 257 1 48:18 
Carlos António Pereira Individual Vtl 105 1 48:22 
Manuel Gomes Individual Vt3 79 1 48:25 
Manuela Moço ídolos Praça - Setúbol VtF 6 1 48:26 
Lilia Frozão ídolos Praça - Setúbal VlF 7 1 48:26 
Artur Viriato Reis Individual SnM 258 1 48:34 
José Augusto Mourinho Individual Vt3 80 1 48:34 
José Serpa ferroviários Barreiro Vt3 81 1 48:36 
Carlos Diogo Limo Individual SnM 259 1 48:41 
José Ferrer N Palácio Justiço SnM 260 1 48:47 
Idalécio Mourõo Silva Individual Vt4 30 1 48:54 
João Pedro CM Setúbal SnM 261 1 49:03 
Claudino Ressurreição Motutono - Carregado Vtl 106 1 49:04 
Mário Lameirão Mem Martins Vl3 82 1 49:07 
António Rocha Pereira Individual Vt3 83 1 49:10 
.Manuel Augusto OurivEspirito Santo Vt5 13 1 49:13 
Artur Paulo Vaz Individual SnM 262 1 49:17 
Joõo Palma Stress Vt3 84 1 49:24 
Lars Ivan Johnsen Individual SnM 263 1 49:25 
Carlos Martins Individual Vt2 105 1 49:27 
José Caneira Salvaterra Maqcs SnM 264 1 49:35 
José Carlos Costa Campo Tiro Aicochele SnM 265 1 49:36 
Leonel Pessoa CA Moita Vl4 31 1 49:36 
Fernando Silva Rocha Indivicual Vi l 107 1 49:40 
Domingos Costo r-rv- .-IBiviu Vl3 85 1 49:41 
Fro"-' - 0 Tele- '14 32 1 49:43 

erne. onM 266 1 49:53 
- S t ':M 267 1 49:54 

«A 268 1 50:05 
108 1 50:09 
106 1 50:22 

s - 0 107 1 50:29 
Kicardo Viau. anca Vi.' " 8 1 50:30 
jcié C C^jti- 3 1 50:34 

o9 1 50:48 
86 1 50:51 
•̂ 9 1 50:56 

270 1 50:58 
87 1 51:09 
'1 1 51:11 

1̂ 1 1 51:13 

Pedro Albuquerque Clac - Parede Vt4 34 1 51:15 
Carlos Paiva Stress SnM 273 1 51:23 
Vitor Laranjeira Individual Vt5 14 1 51:24 
Jorge Carvalho Stress Vt2 109 1 51:25 
Pedro Miguel Roque Individual SnM 274 1 51:36 
Bertolino Ferreira Individual SnM 275 1 51:43 
Manuel Alves Individual SnM 276 1 52:04 
Fernondo P. Fernandes Individual 

/ccn\ 
SnM 277 1 52:04 

José Conceição Individual VtS 88 1 52 :06 
António Neves Reis Sindicato Bancários SnM 278 1 52:14 
Alberto Nogueira GDCultural B.N.U. Vt4 35 1 52:21 
Ernesto Reis N B= Santos Nicolau Vtl 110 1 52:34 
Paulo Venâncio N B' Santos Nicolau SnM 279 1 52:34 
Marcos José Faustino Extintos Vtl 111 1 52:51 
Manuel F. Colaço Individual Vtl 112 1 52:56 
Luis Telha Estrela FC Vt3 89 1 53:15 
José Lucas Individual Vt4 36 1 53:24 
José Manuel Duarte Individual Vtl 113 1 53:50 
Augusto £. Daroceira Individual Vtl 114 1 53:55 
Manuel Sousa SFUArtislica Piedense Vtl 115 1 54:01 
Lionel Kafcsolc Individuol SnM 280 1 54 :04 
Paula Varelo Cosa Cultura Corval VtF 8 1 54 :06 
Luis Fen-eira Salsicharia Galopa SnM 281 1 54 :09 
Henrique Morçal CP Ser. Adm. Iva Vt2 110 1 54:12 
Ana Pereira Feita A Pressa SnF 14 1 54:53 
António Melro Linda-Aíastora SC Vt4 37 1 54 :54 
Pedro Cunho Individual Vl2 111 1 55:05 
Rui Veiga Lipton Ice Tea SnM 282 1 55:06 
Ruhno César CP Ser. Adm. Iva Vi l 116 1 55:24 
José Duarte Bolo Branca Vl2 112 1 55:25 
Hélder Romano A.M.A.L. SnM 283 1 55:26 
Ana Carla Ferreira Est. FC Ouriquense SnF 15 1 55:29 
Fernando Silva Barros Est. FC Ouriquense SnM 284 1 55:30 
José Galveic Lebres Sado Vt2 113 1 55:39 
Poulo Alexandre Ramos Individual SnM 285 1 55:52 
Luis Alberto Ramos Individual SnM 286 1 55:52 
Manuel Castilho Veteranos Queluz Vt2 114 1 56:01 
Luis António Nabais Individual SnM 287 1 56:15 
Miguel José Soares Individual SnM 288 1 56:17 
Augusto E. Romão Individual Vt4 38 1 56:23 
Poulo Sales Roche Farmacêutica SnM 289 1 56:25 
Carlos Maria Individual Vt4 39 1 57:01 
Luis Corte Real Clac - Parede Vt2 115 1 57:13 
António Matreiros N A Logos Vl5 15 1 57:32 
Ilídio Monteiro Real C Santo Amaro Vl2 116 1 57 :40 
Nuno Filipe Andrade Individual SnM 290 1 57:41 
Vítor Rodrigues Real C Santo Amaro Vl2 117 1 57:41 
Jorge Gouveia Real C Santo Amaro Vt5 16 1 57:41 
LuJgero Caldeiro CP Ser. Adm. Ivo SnM 291 1 57:42 
António Rodrigues Ass. M Portuqal Novo Vt3 90 1 57:44 
Doniel Xufre Helicópteros Marinha SnM 292 1 58:04 
Henrique Ferreira Helicópteros Marinha SnM 293 1 58:12 
Luis Branco Helicópteros Marinha 'SnM 294 1 58:23 
Alexandra Lopes Individual VtF 9 1 58 :24 
Jorge Duarte Veteranos Queluz SnM 295 1 58 :29 
Manuel Luis Cruz Individuol SnM 296 1 58:43 
José Gonçalves Tutilanche SnM 297 1:58:55 

Joaquim Carlos Araujo Externato S. José SnM 298 1:59:06 

António Pimpão A.M.A.L Vt3 91 1:59:07 
Américo Costa C M . Loures Vtl 117 1:59:08 
Manuel Pereira Cruz Quebrodense Vt3 92 1:59:50 
José Santos Atlético C Porto Solvo SnM 299 2:00:15 
António Pereira Upton Ice Tea Vtl 118 2:00:24 
José Real Unidos Fervença SnM 300 2:00:45 
Edgar Francisco Salsicharia Galopa Ld- SnM 301 2:00:46 
António Pedro Individuol Vt3 93 2:00:53 
Rui Ferreira A.M.A.L SnM 302 2:01:10 
Marta Garcia Tutilanche SnF 16 2:01:11 
José Baconhim J.F. Trafaria Vt2 118 2:01:21 
Alexandre Tremoceiro Individual SnM 303 2:01:30 
Jorge Canoa Helicópteros Marinho SnM 304 2:01:51 
Fonseco Santos GDCT. Boreolis Vl3 94 2:01:52 
Joaquim Morquito lebres Sado Vt4 40 2:02:14 
Lucinda Caldeira Individual SnF 17 2:02:48 
Carlos M.Pereira Policia Jud. Coimbra SnM 305 2:02:49 
José N. Rodrigues Planeta Verde Vt3 95 2:02:59 
Vitor Rodrigues C Pessoal EDP Vtl 119 2:03:04 
Joõo Brito N B- Santos Nicolau SnM 306 2:03:13 
Vitor M. Rodrigues Externato S. José Vt2 119 2:03:38 
Luís M. Cardoso C Naval Setubalense SnM 307 2:04:55 
Henrique Vasconcelos Setubalense - Belos Ts Vt3 96 2:05:08 
Ramiro Oliveira Nunes Individual Vl5 17 2:05:38 
Carlos Campos Lipton Ice Tea Vt3 97 2:05:41 
Joaquim Almeida SFUArtistico Piedense Vt2 120 2:05:42 
José Catita Individual Vtl 120 2:05:42 
Jooquim Alexandre Salsichoría Galopo SnM 308 2:05:43 
Nuno Borges Individual SnM 309 2:05:44 
Salomé Abreu Individual VtF 10 2:06:06 
Américo Barradas CA Moita Vt5 18 2:07:31 
Carlos Carmo GDC.T Boreolis Vt2 121 2:07:35 
José Catarino Setubalense - Belos Ts Vt2 122 2:07:36 
José Maria CA Mollo Vt3 98 2:07:42 
Júlio Milhorados GDC.T Boreolis Vt2 123 2:07:53 
António Pinto CP Ser. Adm. Iva SnM 310 2:07:57 
Carlos Gonçalves Helicópteros Marinha SnM 311 2:08:24 
Janet Brodford Individual VtF 11 2:08:31 
Ludjero Caledeira li CP Ser. Adm. Iva Vt3 99 2:09:18 
Joõo Moreno Individual SnM 312 2:09:33 
João Neves Individuol Vt5 19 2:09:35 
Carlos Nazaré A.M.A.L Vt2 124 2:09:36 
Adriano Silva Atlético C Porto Salvo VtS 20 2:11:06 
Carlos Davim Lipton Ice Tea SnM 313 2:11:43 
Giovoní Budicin Generoli Vida Vt3 100 2:11:46 
Tiago Canhoto Atlético C Porto Sahío SnM 314 2:12:45 
Maria Carmo Junta Freguesia Portela Vtf 12 2:15:09 
Carlos Ribeiro Individual SnM 315 2:17:28 
Carlos Manuel Palma C Naval Setubalense SnM 316 2:19.03 
Luis Luca Amorim Extintos SnM 317 2:19:27 

Francisco Mouchinho G Excursionista Vai Tu Vt3 101 2:20:13 
Jorge Sobral Junta Freguesia Portela Vt5 21 2:22:08 
Paulo Jorge Brós Extintos SnM 318 2:22:09 
Luis Agostinho Lipton Ice Teo Vt3 102 2:22:42 
Luis Matias Câmara Lisboa Club Vtl 121 2:25:33 


