.
:
E

Dorsal

195
502
236

56
482
237
3
193
469
186
877
235
365
515
387
487
534
291
554

| CLASSIFICAGAO GERAL ATL

Ordem
1
2
3
4
5
5}
7
8
g

10
1
2
13
14
15
it
17
18
el
26
21
22

Atleta

Valariano Figueiredo
_ Gilberto Fermandes

Vasco Azgvedo
Bernarding Costa
Jodo Serratheira
Manue!l Peixoto
Vilor Abrantes
Jarge Padua

Ade Hite
Francisco Ferreira
Qrlando Cardoso
Joao Gouveia
Antdnic Rodrigues
Ardnio Morgado
Anidnic Pereira
Jose Amara
Carlos Carapeto
Evansto Batista
Eugenio Alves
Victar Carvalhio
Antoruo Duarte
Juse Sa

[

TIMOVILE e

Clube

Clube Académics ..
Ciube Natagdo ag -

‘TAS

: Futebod
1G Maior

Sete rmaos Unias .

Grupo Desporiive
E.SN A

Sele rmaos Unic
Sport Viseu g Be:
Clube Acadermic
Individual

Clubg Académice
Nicleo Desp. e © .

35 Ribgirinhos'

otz

. Futebol

L& Futeboi
sur.de Gouveia

Sete Irmags Unic - =

Individua)

C. 0. C. Pinheir.
Guedes & Fitho: _
Individual

Clube Natagao © 3
C.D. €. Pinher.
Individual
Alietismo de Le ..
Clube Natagao: o

da.

Maigr

Maior

Casa do Povo o Espinno

Tempo

01.05:19
01:0550
01:06:33.
01:.07:06
01:0718
01:07:26
010748
01-07:58
01:08:08
01:08:13 -
01:08:18
01:08:.06
010311
01:09:35
01:10:35
01:40:36 .
01:10:55 .
o1t
01:11:23 )
01:11:23w
011158
0112:.04




450

10¢
141

42t

49t

202
21¢
19¢
182
541
186
212
352
492
130

98
484

Adao Silva

Luis Emanuel
Jodo Gomes
Carlos Costa
Antonio Silvino
Antonio Silva
Paulo Pinho
Anténio Alfredo
Adao Reis

Rui Perdigao
Carlos Silva
David Fernandes
Fernando Elvas
Joaquim Costa
Manuel Fernandes
José Orlando Santos
Anténio Cruz
Joaguim Pereira
Orlando Pires
Francisco Mesquita
Isidro Reis
Carlos Lopes
Jose Conceigao
Helder Costa
Ricardo Manuel
Pedro Martins
José Soares
Joao Lopes
Antdnio Valente
Vitor Parreira
Valter Lacinto
Carlos Francisco
Manuel Perdigao
Filipe Governo
Eduardo Almeida
Rogério Santos
Joao Sousa
Juvenal Costa

Amadeu Ribeiro Canceu

Mario Duarte

Jorge Manuel F. Rodrigues

Femnando Feijao
Mario Augusto
Paulo Costa

Rui Silva

Arlindo Pinto
Carlos Jesus
José Manuel Gamas
Manuel Sousa
Raul Santos

Joao Oliveira
Fernando Parreira
Pedro Leal

s

A.C. Irivo

Grupo Desportivo "Os Ribeirinhos”
Casa do Povo Barreira

AFIS / Ovar

Casa do Povo Barreira

Atletismo de Lega

Associagdo Unidos da Rogas
Assempark

Salvador Caetano

Clac-Clube Lazer, Aventura e Comp.
Casa do Povo de Espinho

Grupo Desp. St.2 Maria da Feira
AFIS / Ovar

A. D. Ovarense

Casa Pessoal Univ. de Coimbra
Grupo Desportivo "Os Jovens”
Grupo Desportivo "Os Ribeirinhos”
Clube Spiridon de Gaia

C.P.T.- Vale de Agor

Clube Spiridon de Gaia

Individual

G. R. C. Desportivo de Leiao

Soc. de Ind. Mus. Esc. Cruz-Quebradens
E.P.&T.

G. A. "Independentes de Gaia"

C. D. C. Pinheiro

Grupo Desportivo "Os Ribeirinhos”
E:P:S5. T.

Grupo Desp. St.* Maria da Feira
Casa do Pavo Barreira
Assempark

C. D. C. Pinheiro

Individual

Clube Academico de Futebal
Fidelidade

Grupo Desportivo "Os Ribeirinhos"
Futebol Clube de Ranhados
Vouga Sport Clube

Grupo Desportivo "Os Lusitanos”
Clube Spiridon de Gaia

E.S. N. A

Clube Académico de Futebol
Associagdo Desportiva Sanjoanense
Clube Académico de Futebol

Soc. Filar. U. Artistica Piedense
AFIS / Ovar

Soc. Filar. U. Artistica Piedense
Clube Veterano do Fundao
Guedes & Filhos, Lda.

Rédio Jornal Cidade de Tomar
GIA - Grupo Independente de Atletismo
Casa do Povo Barreira

Carbel - Grupo Desportivo

01:12:11

01
01:
01:
01:
01:
01:
01:
01
o1
01
01
01
01:
01:
o
0
[}
01
01
01
01
o
01
01
01
01
o1
o1
01
01
01
01:
01:
01
01
01:
ot
01:

01

01
01:
01:
o1:
01:
01.
01:
01:
01
01
01:
01:

12:22
12:31
12:45
12:49
13:04
13:08
13:21

113:22
113:36
113:41
:113:43
113:51

13:52

13:52
:13:55
:14:00
14:11
114:30

14:32
14:40

114:59
(15:02
:15:26
15:27
1532
115:35
115:44

15:52

115:59
:16:43
116:44

16:45
16:53

16:54
11655

16:56
16:57
16:58
17.00
17.02
17.04
17.06
17:08
17:13
17:26
17.42
17.46
17:48
17:49
1751
17:56

01:18:00



480

437

Antonio Moreira

Orlando Sa

Alexandre Lopes

Jaime Oliveira

Virgilio Oliveira

Anténio José A. Catarino
Alberto Marques
Anténio Almeida

Jose Martins

Joao Carlos M. Magueta
José Nunes

José Morgado

Manuel Fernando
Anténio Alexandre
Fernando Ramos
Anténio Vieira

Jodo Soares

Candido Monteiro
Alberto Gomes

Rui Carvalho

Antonio Nunes

José Carvalho

Antonio Jose Leite
Antonio Leal

Pedro Man. de Figueiredo
Julio Cunha

Adelino Santos

Individu

Individu -

Clube F.iebol do Cancelas

Uniao Cesportiva do Silveiro

Casa do Povo Barreira

E.S. N. 4,

Grupo [ 2sportivo "Os Ribeirinhos”
Grupo [ zsportive "Os Ribeirinhos”
A.C. D Reixide

IndividL. 3

C.D.C Pinheiro

C.D. C. Pinheiro

Centro oz Atletismo de Matosinhos
Casa du Povo Barreira

AFIS / Cvar

AFIS | Cvar

Grupo Cesportivo "Os Ribeirinhos”

Casa do Povo de Espinho

E.P.5 T

Clube “.cadémico de Futebol

E bom “iver Lousa - Constr, Bandeira
Indivical

A C. L. Reixide

Grupo Desportivo Coimbroes

Atlétic.. Clube Vermoail

A.C.[ Reixide

01:18:02
01:18:05
01:18:09
01:18:13
01:18:14
01:18:15
01:18:28
01:18:32%
01:18:36*
01:18:38
01:18:44
01:18:45
01:18:46
01:18:47
01:18:49
01:18:51
01:18:54
011911
01:19:12
01:19:14
01:19:15
01:19.16
01:19:17
01:19:18
01:19:19
01:19:20
01:19:22

Mais um litulo foi conquistado este ano e como semprc. alguns foram & vala para festejar.

sy
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a0

194
104
105
105
107
108
109
10
111

1z
113
114
115
1186
117
118
1y
120
121

122
123
124
125
128
127
128
129
130
131
132
133
134
135
126
137
438
133
140
141

142
143
144
145
148
147
148
149
150
151
152
183
154

155

Jorge Agostinho
Horacio Pereira
Elio Lourengo
Fermande Ferreira
Juse Sousa
Fatima Neves
Jose Gomes

Pedro Manuel Silva Lopes

José Gongalves
Hui Neves

Jose Almeida
Albano Correia
José Almeida
Alcing Vicens
José Martins Lopes
Domingos Almeida
Pergira Lopes
Jame Gomes
Manue: Casar
Pedro Cardoso
Wanuel Pinto
Fernando Gorgatves
Lina Magao
Fernanda Morais
Jozg Pirta

Maruel Graga
Femando Ciiveira
Fernando Chaves
Rui Matos

Maruel Jorge Tavares
José Santos

Jorge Frazao
Ismaei Siva
Alexandre Pinto
Jose Ferreira
Mateus Santos
Manuel Saraiva
Fernando Marins
Manuel Ferrera
Wictor Alves
Anlonio Breda
Antoric Criststormo
Artur Santos,
Fernando Martins
Carlos Leite

Alcino Aguiar
Manuei Augusto Siva

José M. Machado Teixeira

Francisco José
Abel Pedrinha
Eduarda Cunha

Antdnio Augusio N, Araljo

Joaguim Amaro

Casa do Povo Barrgira

U~'8o Desportiva do Silveiro
Atletico Ciube Vermoil

G. A 'Independentes de Gaa"
AC livo

Waratcna Cube da Maia

Clac-Clube Lazer, Aventura e Comp.

C.0.R.C. Bairros Unidos da Balsa
Grupa Desgortivo ' O3 Ribeirnhos”
Fidelidade

Assempark

(s Olimpices do Restelo
Veteranos da Estrela

Veteranos da Estrela

Grupo Desportive "Os Ribeisinhos"
Grupo Desportivo "Os Ribeinnhos”
C.ube Spiridon de Gaia

Soc. de Inst Musical Ess, Cruz-Cucbradens

Grupo Desportive 'Cs Ribeiinhos"
| divicual

Guedes & Filnos, Lda.

Ingvidua!

Sue. Fihar. U, Artistica Piedense

Casa oo Povo de Valongo do Vouga

Servigos Sociais Camara Mun. Cvar

AFIS { Ovar

Casa do Povo de Vaiongo do Youga

Sumeiis

Tathos Rocha - Aveiro

Assoc. Cull. & Recreat. V. Cambra

Soe. de Inst. Mus Ese. Cruz-Quebradens

Clube Desportive Ribairense
'05 Kagades"

C.C.D. Unicer

Ciube Académico de Fulenol
. C.D. Unicer

Grupo Despartive "Os Ribeirnhos"
Individua:

Snack, Bar Atalaia

Snack Bar Atalaia

Ingividual

Sumalis

Individual

Individual

AFIS { Ovar

C.AS.A Qurivesalia Rocha

Associagdo Desportiva Sanjoanense

Associacac Desportiva de Amarante
Talhos Rocha - Aveiro

Individual

Guedes & Filhos, Lda.

Grupo Desportiva do Sobreral
Palladium Sport

01:19:23
01:19:.24
031932
01:19:46
21,19:48
01:19:51

01:19:55
01:19:58
011859
01:20:08
01:20:13
01.20:14
0120158
01:20:16
01:20:186
01:20:19
H:20:20
01:20:24
01:20:26
01:20:33
01:20:35
01,21:05
01:21.07
01:21:12
2142
01:21:28
01:21:2%
01:21:33
01:21:33
01:21:39
01:21:41

01:21:42
01:21:46
01:21:48
0%:21:55
01:22.05
01:22:16
01222

01,2317
01,2337
(1:2319
01:23,29
01,2336
01:23:43
01:23,4%
01:23:54
01:23:54
01:23:55
01:23:56
01:23,59
01:24:04
01:24:05
J1.24:18

AP

ik e et mee s




224 156 Manuel Gomes Magalhaes Armacd-  Minhg - Mavilar, Lda. 01:24.23

104 157 Anténio Agostinho Casa dv -ovo Barraira 12437
599 158 José Perdigdo Atlétice .08 Vermoi 01:24:42
115 158 Adriano Moreira Resende  Grupc ! sponve do Sobresras 01:24:43
433 160 Anténic Simbes Vouga : .or Clube 01:24:54
32 161 Rafacl 53 Grupo © .aportive "Os Ribeirnhos” 01:24:58
519 162 José Gomes ACln . 01:25:0%5,
262 183 Albino Cosla Centro . .. Atletismo de Matosinhos 01:25:03§
411 164 Eugénio Alves Casa o. “ovo ge Valongo do Vouga  01:28:.08
61 165 Anténio Janela Grupe [ ssportivo BPA / Sabugal 01:25:00
434 166 Diamantino Brito A, C. K. sr.do Desterro 01:25:10
270 167 Manuel Brito Casad "ovo de Espinho 01:25:14
180 168 Helder Rato Cafe B Air 01:25:16
388 169 José Pereira Gueds.. i Filhos, Lda. 01:25.19
233 170 Rufino Bello Clube = rroviarios de Porugal 01:25:27
544 171 José Fernando AFIS: var 01:25:28
191 172 Joao Ferreira Clube . ademico de Futebol 01:25:28
- 522 173 Henrigue Silva AC L0 01:25:44
3 174 Adeling Costa Grupo . =sportivo "Os Ribermnhos' 01:25:47
83 175 Adelino Pereira Atlgiic: Tiube Vermol 01:25:47
40 176 Henrngue Conceigac Grupc . zsportive 'Os Ribeirinhas' 01:25:48
207 177 Silvinp Cardoso Clubz  —adémico de Futebal 01:25:48
B0 178 Alfredo Santos Atlétc  Tiube Vermosl 01.25:5% ©
302 179 Fernando Santos C.AE . Qunvesaria Recha 01:25:58
382 180 Antonio Pereira da Sousa  Indivic 3l 01:26.08
587 181 Antonio Luis S. Abreu Even: . 01:26:02
170 182 Jose Marting Veter. .2 Covilhd'Cortinados da Cowil  01:26:056
38 183 Adelino Durdo Grups Jesportive ' Os Ribesrinhos” 01:26:06
33 184 Eduardo Rodrigues Grups Jesportivo "Os Hibeirinhos’ 01:26.10
334 185 Carlos Coelho J. D, . Jade Sol 01:26:13
129 186 José Manuel Pereira Indwy . .al 01:26:16
367 187 Paulo Seixo Indiv . .al 0%:26:17
85 188 Fernando Pereira Atléti.  Chube Vermoii 01:26:19
210 189 Francisco Casteleiro Club:  /eteranos ao Fundao 01:26:22
583 190 Femando Rodrigues Costa [ndiv  .al 01:26:27
556 191 José Gregorio Ebor Viver Lousa - Const. Bandera  01:26:34  +
422 182 Bente Gaspar Soc - nd. Musical Esc. Crz-Quebradens 01:26:36
42 193 Femando Fonseca Grup Zesporve ‘Os Riberinhos’ 01:26:40
531 194 Antanio Oliveira A B o Municipal 0:26:41
197 195 Manugl Rodrigues Cluz  Académica de Fulebol 01:26:43
113 146 Manuel Antanio Pereira Gruy  Desportivo oo Sobreirai 012544
162 147 Jost Pas Cloz Jeterano go Texoso 01:26:53
511 198 Albans Yeoso .C.L. L Pineeiro 01:26:55
329 1489 Cario Pereira ‘05 agados’ . 01.26:57
198 200 Famando Peraira Ciut Académico oo Futebol 012721
384 201 Asinda Dias Ing -+ .ual q1:2723
132 202 Manuel Luis Gez-. rupd Independente de Atlshsmo J1.27:25
546 203 Tavares Elvas AF . Ovar 01:27:26
549 204 Manuel Mendonga AF.  Owvar 01:27.27
472 205 Fernando Carvatho Duarte C.0 .C. Bairros Unidas ds Balsa 01:27:33
94 206 José Bernardes NG ua 01:27:33
366 207 Jorge Santos lna ual 01:27:35

B6 208 Jogo Gomes Al 2o Clube Vermoi 01.27:37
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209
210
211
212
213
214
215
218
217
218
219
200
22

203
223
524
225
226
227
228
224
230
231

232
233
234
235
236
237
738
239
240
241

2e?
243
244
245
246
247
248
249
250
251

252
253
254
255
256
257
258
250
260
261

Maruel Vasconcelos
Jose Pereira

Luis Neto

Gir Farraira

Fauste Cunha
Henrigue Aasario
foao Ramos

Marug: Pinto
Antéric Rucla

Antanie das Meves F. Soares

Alberta Melo

Jairme Alves Perera
Adriano Queiroz
Carlos Manuel Almeida
Alberting Couto
Carlas Pais

Jarie: Gongalves
Antonio Ferrerra
José Simal

Antdma Dinis

Jasé Carvalho
Augusto Costa
Fatirma Alexandra
Joaguim Almeida
Antonio Matos
Sergio Aradjo
Antonio Silveira
Anidnio Marting
Albano Costa Miranda
Albero Couwn
Eduarca Malhgirg
Luis Abreu

Fausto Silva
Anténio Carlos
Antdnio Joaguim
Joao Fandango
Manuei Ciiveira
Fernando Perera
Jose Cardoso

Jose Matos

-

Antanio de Jesus Casimiro

Robeno Bausia
José Lus Loareiro
Vitar Soares
Alvaro Searos
lManue! Brandac
Fernando Canario
Luciano Mamues
Manuel Cunha
Manuel Sousa
Carlos Qliveira
Manuel Barbosa
José Gaspar

‘ndividual

€ Bom Viver Lousa - Const. Banceira
Talhes Rocha - Aveiro

C.P.T.-Vaic de Agor

AFIS : Quar

Clube Desportive Ribeirense

Sumaolis

Manue! de 3& Pinto

GlA - Grupo Independente de Atletsmao
[rdividua,

Certro de Atiglismo de Matosinhos
Associagan Desporiva ce Amarante
Grupo de Veter. ' Os Cansados do Porto”
Ass, Cult. e Recreactiva V. Carnora
Casa do Pova de Espinho

Inaradual

Ind victual

Radic Jornal Cidade ce Tomar
MNucleo de Atlessmo V. Franca Naves
Grupo Desoontivo ' O Ribesrinhos”
Indridual

Assemgark

Assempark

Assocmpark

Ragio Jorna. Cidadse de Tomar
Atético Cluze Vermail

Associagas Pereiras de Bodiosa
Ginds:a Clune de Santn Tirso
Ind-vigual

Casa do Povo ce Espinno

Gunasia Clube de Santo Tirso

G. A "Irdependentes de Ga.a'

s QI'mpicos ao Hestelo

Grupe Desportive "Os Ribeirinhes”
Clac-Cluoe Lazer. Aventura ¢ Competigo
Clone Ferroviarics de Partugal
Grupa Desportivo 8.N.u.

Paladwm Sport

A.C.D. Reixide

Gindsio Clube de Santc Tirso

Grupo Desportiva do Sobre.ral
Individual

Grupo Desportivo 'Os Lusitanos”
Grupo Despartiva 51.* Maria da Feira
Mandel de 54 Pinto

Grupo Dasportve do Sooreirai
Centro de Atigtisma de Matosirhos
Clac-Clube Lazer, Aventura e Competigao
Café Linta Trutas

Associagde Desportiva Sanjoznerse
‘05 Kagados'

Talhos Rocha - Aveira

[~dividual

032738
01:27:40
01:27:43
01:27:.44
01:27:50
31.27:52
01:27:54
01:27:57
21.28:10
01:28:19
04:28:23
01:28:24
01:28.26
012833
01:28:46
M:28:51
01:28:53
01:28.56
(1:28:59
03,2904
01:2%.08
012911
01:25:1
01:29:14
01:29:21
01:29:23
11:29:24
£1:23:25
G 2933
01:2%4
01:2%:41
01:29:43
01:29.46
01.29:47
01:29:48
G1:29:49
01:2%4%
01:29:50
Q12352
21:29:03
01:29:54
01:29:54
02956
03:25:58
01:30:03
01:30:0%
01:30:08
01,301+
01:30:12
01:30:12
013025
01.230:32
01:20:38




262 Antdnio Maximine V. Aimeida Even: 01:30:39
205 . 263.%  Jofio Domingos Clupe  .ademico de Futobd 01:30:39
401 . Marco Figusiredo Ingivic. ! 01:30:43
533 2657 Rosa Celeste AFIS  ar $1:30:46
90 266 - Carlos Maia Uniae  sportva do Siveirg 01:30:49
43 267 Alfredo Santos Grupc  ssportve ‘Os Ribernhos’ 013058 s
299 268 José Domingos [ngivic . 01:30:54 |, i
5E8 269 Manuel A, Gomes Mendes  Evens.. o :30:54%‘5 )
412 270 Daniel Bastos Compc = unt. Sal Pun. da P, Santa ina 07:30:56 ]
407 271 Serafim Lima i oter. 'Os Cansados do Porto” 01:30:578
451 272 Anténio Matias © beLazer, Aventarae Comp.  01:31:00
548 273 Brandao Marques AFIS  Lvar 01:31:00
561 274 José Carlos Clube . Veweranos dg Porlo 01310
232 275 Jodo Camile Clube  zrrowarios ae Portugas 01:31:02
234 276 Joao Teixeira Clube:  zrrovidros de Pofugal 01:31:02
256 277 Manuel Vito Manu. e Sa Pinto 13116
3 408 278 Antdnio Ribeiro Grup: Jeter. 'Os Cansados do Porto’ 01:31:34
3 62 279 Anténio Santos Grups esporivo de Reveles 01:31:35
363 280 Anténio Santos Manu ze 54 Pinto 01:31:38
340 281 Joaquim Gongalves Indivi; zl 01:31.47
537 282 Luis Camgas AFIS  var 01:31.47
413 283 Amadeu Barros Caorp olunt. SalPub. da P, Santa lna 01:31:53
47 284 Hermirio Silva Grug. Josportive ' Os Ribeinnhos” 01:31:52
301 285 Abel Rodngues C.AE - Qurvesana Rocha 01:32:01
275 286 Aiberto Silva Casz o Povo de Espinho 01:32.02
370 287 José Manuel Pallaz .m Spaort 01:32:03
276 288 Manuel Neiva Casz 2 Povo de Espinho 01.32:04
539 283 Alberto Miguel S. Ferreira  Ever s 01:32:07
475 280 Antanio Guerreiro indiy .zl 013212
314 293 Arlindo Pinhera ‘o5 K. ados” 01:32:.17
342 292 Joaquim Lopes Carr.  osde Corda 01:32.20
448 293 Celso Torres Ass. Jturai e Recraativa V. Cambra 01:32:23
459 294 Anibal Aodrigues Clac- “ube Lazer, Aventura € Comp. 01:32:26
352 285 Victar Hugo Mar: - de Sa Pintu H:32:.27
3 286 Jose Cargla Grup  de Atletismo * Os Patricios 01:32:31
225 297 Victor Duarte Vete: o5 da Estrela 04:32:34
16 295 Vivar Pergira Clut Jespottive Ribeirense 093230
166 299 Joao Heal Cluy  Weteranos do Texoso 013242
128 300 Vadernire 5. F Barbosa  Mew gica Progresse 01:32:43
139 2 Saul Marcos Indi, Ll 01:32:45
336 302 Fernando Santago AFIZ Ovar 01:32:5%
7 303 Hermirio Finheiro Mic.  Spertinguisia da Covitha 01:32:57
50 304 Paulo Tome Gr.,  Uesportive 'Os Ribeirinhos ' 01:23:05
173 305 lsaias Perata . Cas ;o Povo de Manguade 01:33.07
179 306 dusé Manuei Dias Barros Cale e Aur . 01:33:12
287 307 Afonsa Sousa Pete: 2an 03320
198 308 Joaguim Silva Nuc s Sporinguista da Covilna 013328
148 369 Huge Codices Clut Desp. e Reer, do Qval Velho  01:33.31
277 310 Joaquim Silva Cas. 1o Povo de Espinho 01:33:.37
510 an .ctor Espinhago C.U 2 Pinhero 01:33:55
245 32 Colesting Cliveira Car nos de Corda 01:34:00
445 313 Paulo Ferraira Clus  Spiridon de Gaia 01:34:38

2 14 Jose Falcdo Cas. o Povo de Espinho 01.34:45
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souaguim Grulg
Manuel Ferreira

. Caros Campos

Jorge Duarte
Alexandra Aimeida
Antdno Alves

Hogério Amara,
Alberio Costa
Armando Bordonhos
Eduardo Ribeirg

Julio Cunha

Alfredo Rodrigues Ferreira
Antdnio Godinho

Jose Ramos

Jose Maria 8. Cardoso
Manuel Ramos

Joao Joaguim

Luis Miguel

losé Fernandes
Miguel Paule O, Sdva
Jorge Pereira

Jndo Gvelhas

Augusto N. Talhado
Josa Gongalves
Arminde Coelhg
Jaime Farresra Francisco
Annic Gongaves
Anténic Bastos
Manuel de Qiiveira & Silva
Antonio Lima

José Ant. Silva Montairo
José Catalao

Manuel Magalhaes
Pedro Fulgéncio
Américo Ferreira

Haul Reela

Joaguim Costa

José Olivera

Paula Santos

Antdn.o Brandao
Manuel Dias

Natal.no Lima

Arnaldo Brandao
Fermando Ramalho
Artur Costa

Belmire Aguiar
Serafim Morgado
Carlos Ferreira

Line 34

Jado Parreira

Manuel Meves

Aveling Familiar
Américo Ferreira

-

hiclen ce Atletismo V. Frarca Naves
Individua:

Veter. da Covilha/Cortinados da Covil
Vateranos da Estrela

G. A 'Independentes de Gaia'

Cluke Desp. e Recr. do Olval Velho
Individual

Gindsio Clube de Santo Tirsc

Grupo de Veter. 'Oz Cansados co Porto”

Gindsic Clune de Sanic Tirso
Individuai

individual

Café Linita Trutas

Grupo de Atletismo "Os Patricios”
Assaciagac Desportiva de Amarante
AFIS  Cvar

Ciac-Clube Lazer, Aventura ¢ Comp.
Atlgtico Cluze Verrmnail

Grupo Cespartivo B.N.L.

Grupo Desportive do Sobreral

C.ube Desp. & Recr. do Olival Velho
Clube Veteranos do Fundao
Arras-Kinha

Atletico Clube de Travarca

J. D Cidade Sol

Individuai

'Os Kagados'

Grupo Desportive B.N.U.
Grupo Desportive do Sobreiral
Santana Futebal Clube
Individual

AFIS { Cvar

Soc. de Inst. Mus. Esc. Cruz-Quebradens

E Bom Viver Lousa - Const. Bandeira
Palladium Spont

Individual

'Os Kagados"

{Js Kagaaos'

Soc. de Inst. Mus. Esc. Cruz-Guebradens

"Os Kagados®

'Cs Kagados'

‘Js Kagados'

Os Kagados'

Kan.el de 5a Pinto
Indivigual

'Os Kagados"

Z. 0. C. Pinneiro

'Cs Kagados”
Carrinhos de Corda
{Casa do Pove Barreira
"Os Kagados'

"Os Kagaoos'
Armazens Minho - Mavilar, Lda.

01:34:48

01.34:48

01:34:53
01:35:00
01:35:11

01:35118
01.35:17
01353

01:35.37
01:35:41

01:35:41

01:36:15
01:36:29
01:.36:30
01:36.31

01:36.43
01:36:59
01:37:04
01:37:09
01:37:10
01:37:22
01:.37:27
01.37.28
(013737
01:37:38
01.37.38
01:37:45
01:37.52
01:38:01
J1:38:06
01:38:19
01:38:19
01:38:34
01,3847
01:38:48
0i:38:50
(51,38,54
01:38:54
01:38:54
013855
01:38:55
01:38.55
01:38:56
01:38:56
21:3312
01:38:14
01:39:14
01:39:15
J1:39:18
01:39:22
01:39:26
01.39:43
01.39:45




564
463
461
538

48
233

562
285
347
284
266
174
126
286
300
167
168
429
333
45
431
299
136
427
530
317

24
223
108
231
403
413
486
430
444

17
1685
164
373

14
390

390
391

392
393
394
395
396
397
398
399
400
401
402
403
404
405
406
407
408
409
410
411
412
413
414
415
418
417
418
419
420

Rud Nery

Aiberlo Carqueira

' Anténie R. F. Mogo

Marnuel Malheiro

-Jalme Paula

Eduardo Amaral
Jaime Seco

José Castro

Victor Barbosa
Anténio Urbano

José Machado

Alvaro Cerqueira
Antonio Ribeiro Pereira
Artur Serafim

Armindo Tavaras
Emesto Silva

Carlos Nascimento
José Linea

Aurélio Roiha Masquita
José Passarinho

Vitor Cardina

José Caglo

Antdnio Morais

Jilio Olivaira

Anténio M. Fernandes
Henrique Pégas
Anténio José Mendes
Jodo Jesus Campos
Paulo Cruz

Alberto Silva
Armando Costa

José Pereira de Figueiredo

Anténio Nunes
Francisco Sanches
Augusta Carvalho
Augusto Amotim
Anival Oliveira

Delfim Ferrerra

Dario Braga

Carlos Alberto R. Silva
Alberio Nogueira

Luis Nunes

Manuel Pereira

Rul Amadao

Rui Lucena

Antdnio Pergira

Fisa Pereira
Agostinho Simao

José Santos

Jodo Marting

Antdnic Seca

Paulo Jorge G. Tavares

Armaz: 3 Minho - Mavilar, Lda. 01:39:46
Carrint : de Corda 01:38:50
Grupe . .sportivo "Os Ribeinnhos” 01:38:53
Arras-k .na 01:40:13

Clube : .. Serra - Alfena 01:40:24
Clube . teranos do Teixoso
"os Ka; .dos"

Clube :erancs do Teixoso
Pallad. - Sport :
Grupo - Veter. "Os Cansados do Porto” 01:4
Clube : ziridon de Gaia
Clube : siridon de Gaia

Associ 4o Desportiva de Amarante

Associ. 730 Desportiva de Amarante  01:42:27
AFIS : . var 01:42:33
Grupo -esportivo "Os Ribeinnhios” 01:42:40
S A" dependentes de Gaia' 01:42:47
Grupc sesportivo "Os Ribeirinhos" 01:42:55
Clube = Veteranos do Porto 01;43:.00
C.C.C. -adio Marconi/ Porto 01:43.18

Socie. dJe Filar. U. Artistica Piedense 01:43:49
Meia | aralona da Nazaré 01:44:05
Afletic . 2 de Lega 01:44:13
Casa .2 Povo da Mangualde 01:44:34
Gind:  Clube de Santo Tirso 01:44:48
Indivi. 2l 01:45:25
Grup: sesportivo Leacock 01:45.27
Weter a CovilhdCortinados da Covil  01:45:32
Veter .a Covilhda/Cortinados da Covil 01:45:33
Asso. ;A0 de Pereiras de Bodiosa 01:45:34
"Os Kk zados” 01:45:58
Soc.t Inst. Mus. Esc. Cruz-Quebradens (1:46;13
Grup. Desportivo Coimbroes 01:46:28
Grup: Jesportivo Leacock 01:46.35
Grup. Jespertivo de Reveles 01:47:15

ot:4g20

Soc.  Inst Mus. Ese. Cruz-Quebradens 01:47:31
"Ost jados” 01:47.37
'os b ados” 01:47.38
Fute :Clube de Ranhados 01:47:58
Anr: 2ns Minho - Mavilar, Lda. 01:48:04 :
Grup. Jasportivo do Sobreiral 01:48:47 = "
Grur  esportivo B.N.U. Q14821 2
Fute .| Clube de Ranhados h:48.22
-80c. :Inst. Mus. Esc. Cruz-Cuebradens 01:48.33
Indiv. Jal : G1:48:48
Indiv,  2al 01:48:48
Indi. Jal (1:48:49
Clut  Desportivo Ribeirense (14840
Soc  Clar, U, Artistica Piedense 01:42:03
Scc clar U, Artistica Piedense 01:49:04
Pail. i.m Sport 01:4%.04
Clui Desportivo Ribeirense 01:48:13
indr ..al 01:48:27

II:J‘.

RS

PRSP T R




.I"I
4 565 421 Alvaro Figueiredo Individuat 01:49:42
: 164 422 Antonio Pais Clube Yeteranos do Teixoso 01:50:24
v ABR 423 Luciano Pedro Atletice Clube de Travanca 01:50:33

' 867 424 José Marques Gongalves  Individual 01:51:01
479 425 Armando Grabil Febres 1:51:28

71 426 Fonseca Santos Grupo Desp. Cult. Trabalhadores Borealis 01:51:29

424 427 Crescéncio Marting See. de fnst. Mus. Esc. Cruz-Quebradens 01:51:30

389 428 José Costa Individual 01:51:30

414 429 Rodrigo Martins Corpo Volunt. Sal. Pub. da P. Santaida 01:51:33

oy 430 Luis Cardosa Peter Pan 01:51:58

20 431 Paulo Ferreira Santana Futebol Clube 01:52:17

420 432 José da Silva Soc. de Inst. Mus. Esc. Cruz-Quebradens (1,52:41

an 433 Jose Manuel Silva 'Os Kagados" 0H:53:11

105 434 Luis F. Nogueira Ndcleo Sportinguista da Covilha 01:53:12

330 435 Jose Anténio 'Os Kagados" 01:53:20

405 436 Seralim Lourengo Individuai 01:53:21

404 437 Victor Laranjeira Individual 01:5%:21

310 438 Joseé Luis Ribeiro "05 Kagados' 01:54:16

449 439 |sabel Santos Individual 01:55:35

474 ¢ 440 Muno Ant® Santos Alb. Pais C.D.R.C. Bairros Unidos da Balsa 01:55.37

15 441 Muno Cordeiro « Clube Desportivo Ribgirgnse 01:56:08

571 . 442 Reinaldo Pediosa Grupe Desportive de Reveles (1:56:30

60 443 José Augusto Vaiente Individual 01.56:34

. 27 444 Anténio Rocha Grupo Despertivo "Os Ribeirinhos" 01:57:20
: 358 445 Florindo Gosta Manuel de 54 Pinto 01:58:08
; 309 446 Fernando Silva "Os Kagados" 01:59:11
: i 447 David Tavares Clube da Serra - Alfena 02:02:04
! 212 . 448 Capitao Rapoula Clube Veteranos do Fundao 02:07:10
i 10 449 Manuel Pergira Pinto individual 02:15:25
i 432 450 José Cruz Associagao de Pereiras do Bodiosa  02:15.26

i
!



