
Posição Atleta Escalão Clube Dorsal Tempo

1 João Serralheiro Séniores (20 até 34 anos) Serragel Covilhã 573 1:09:23

2 José Figueiredo Veteranos III (45 a 49 anos) GD OS RIBEIRINHOS 708
1:12:48

3 Fernando Santos Veteranos II (40 a 44 anos) Casa do Povo de 

Mangualde
677

1:14:13

4 David Marques Séniores (20 até 34 anos) Serragel Covilhã 575 1:14:33

5 Cristiano Pinto Séniores (20 até 34 anos) Casa do Povo de 

Mangualde
599

1:15:19

6 Carlos Nunes Séniores (20 até 34 anos) Casa do Povo de 

Mangualde
598

1:15:21

7 Jorge Pádua Veteranos III (45 a 49 anos) Casa do Povo de 

Mangualde
721

1:15:21

8 José Tojal Veteranos III (45 a 49 anos) CENAP - Cacia 807
1:15:46

9 JOSÉ FERNANDES Veteranos III (45 a 49 anos) GD 3 SANTOS 

POPULARES
718

1:15:51

10 Eide Soares Séniores (20 até 34 anos) Estrela Campo de 

aviação F.C
552

1:15:56

11 RICARDO OLIVEIRA Veteranos I (35 a 39 anos) GDR FIGUEIRAS - 

Marinha Grande
614

1:15:58

12 tiago madureira Séniores (20 até 34 anos) GD 3 SANTOS 

POPULARES
594

1:16:55

13 Joao Saude Veteranos II (40 a 44 anos) Bttrain 655 1:17:05

14 Jorge Rodrigues Veteranos II (40 a 44 anos) GCA Donas 672 1:17:18

15 FERNANDO SILVA Veteranos IV (50 a 54 anos) GD 3 SANTOS 

POPULARES
745

1:17:34

16 João Monteiro Veteranos I (35 a 39 anos) GCA Donas 590 1:17:48

17 ANTÓNIO VELHA Veteranos IV (50 a 54 anos) GD 3 SANTOS 

POPULARES
746

1:18:22

18 LUIS COELHO Veteranos II (40 a 44 anos) NUCLEO OEIRAS 671 1:18:49

19
Diogo Nogueira Séniores (20 até 34 anos) Grupo Juvenil Pinheiro 

da Bemposta
564

1:18:59

20 MESSIAS DIAS Veteranos II (40 a 44 anos) GD 3 SANTOS 

POPULARES
676

1:20:23

21 José Feliciano Veteranos II (40 a 44 anos) GD OS RIBEIRINHOS 666 1:20:25

22 VITOR GONÇALO Veteranos III (45 a 49 anos) S.S.C.M. DE OVAR 683
1:20:35

23 Jacinto Correia Veteranos III (45 a 49 anos) Maratona Clube Vila 

Chã - Seia
703

1:20:38

24 Nelson Mendes Séniores (20 até 34 anos) Serragel Covilhã 576 1:21:07

25 MARCO FRANCO Séniores (20 até 34 anos) CASA DO BENFICA EM 

ABRANTES
553

1:21:11

26 Tiago Clamóte Séniores (20 até 34 anos) GD OS RIBEIRINHOS 583 1:21:24

27 Jorge Manuel Brito Veteranos III (45 a 49 anos) individual 697
1:21:51

28 Daniel Anastacio Veteranos II (40 a 44 anos) GCA Donas 673 1:21:55

29 Alberto Mendes Veteranos III (45 a 49 anos) Maratona Clube Vila 

Chã - Seia
704

1:22:24

33ª Meia Maratona Viseu - Classificação Geral 



30 Luis Matos Veteranos II (40 a 44 anos) GCA Donas 674 1:23:01

31
VITOR SALVADOR Veteranos II (40 a 44 anos) ASS.SENHORA DO 

DESTERRO SÃO 

ROMÃO -SEIA

659

1:23:08

32 Carlos Nunes Veteranos IV (50 a 54 anos) Académico de Viseu 749
1:23:27

33 ANTONIO DIAS Veteranos V (55 a 59 anos) Maratona Clube Vila 

Chã - Seia
768

1:23:55

34
JOAQUIM GODINHO Veteranos VI (+ de 60 anos) GD 3 SANTOS 

POPULARES
773

1:23:59

35 Anália Rosa Femininos(escalão único) MaratonaClube de 

Portugal
514

1:24:00

36 Gabriel Macchi Veteranos I (35 a 39 anos) GCA Donas 629 1:24:02

37 Marco Bernardo Séniores (20 até 34 anos) Nucleo de Atletismo 

Vila real
584

1:24:06

38 JOÃO DIAS Veteranos I (35 a 39 anos) CHAVES RUNNING 

TEAM
616

1:24:18

39 JOÃO TEIXEIRA Veteranos I (35 a 39 anos) CHAVES RUNNING 

TEAM
615

1:24:19

40 Joao Gonçalves Séniores (20 até 34 anos) individual 100 1:24:20

41 Carlos Gonçalves Séniores (20 até 34 anos) Individual 545 1:24:25

42 Pedro Amaro Veteranos III (45 a 49 anos) GD OS RIBEIRINHOS 710
1:24:31

43 Luís Cavaleiro Séniores (20 até 34 anos) Run@Figueira 550 1:24:56

44 Rui Costa Veteranos I (35 a 39 anos) Clube Atletismo Ovar 812
1:26:41

45 paulo rodrigues Veteranos I (35 a 39 anos) btt boticas 619 1:27:04

46 LUIS OLIVEIRA Veteranos I (35 a 39 anos) HLM 610 1:27:13

47 SERGIO TEIXEIRA Veteranos II (40 a 44 anos) HLM 641 1:27:18

48 Roberto Leal Veteranos III (45 a 49 anos) GD OS RIBEIRINHOS 709
1:27:21

49 Paulo Soares Séniores (20 até 34 anos) Individual 563 1:27:35

50 José Manuel Soares Veteranos I (35 a 39 anos) Individual 600 1:27:37

51 Francisco Madeira Veteranos IV (50 a 54 anos) GCA Donas 744
1:27:39

52 Manuel Fernandes Veteranos VI (+ de 60 anos) Casa do Benfica da 

Figueira da Foz
759

1:27:42

53 José carvalho Séniores (20 até 34 anos) individual 534 1:27:43

54
Francisco Casteleiro Veteranos V (55 a 59 anos) GCA Donas 771

1:28:01

55
Paulo Gabriel 

Fernandes de Pinho

Veteranos II (40 a 44 anos) MONITAR AVENTURA 654
1:28:02

56
António Costa Veteranos II (40 a 44 anos) Grupo Juvenil Pinheiro 

da Bemposta
658

1:28:26

57 Vanda Ribeiro Femininos(escalão único) GRECAS 508 1:28:36

58 DANIEL CORREIA Séniores (20 até 34 anos) CEIRA - COIMBRA 530 1:28:42

59 Cátia Almeida Femininos(escalão único) Casa do Povo de 

Mangualde
521

1:29:17



60
Nelson Manuel 

Cardoso Fernandes

Séniores (20 até 34 anos) Grupo recreativo Janz 

e associados
546

1:29:29

61 RUI DUARTE Séniores (20 até 34 anos) AC VERMOIL 560 1:29:30

62 jose graça Veteranos IV (50 a 54 anos) a.c.r.vale de cambra 730
1:29:36

63
Osvaldo Baptista 

Gonçalves

Veteranos V (55 a 59 anos) Clube do Pessoal da 

EDP de Fafe
758

1:29:37

64 João Fonseca Séniores (20 até 34 anos) Individual 531 1:29:45

65 Lurdes Monteiro Femininos(escalão único) Casa do Povo de 

Mangualde
519

1:30:01

66 Claudio Queiroga Veteranos II (40 a 44 anos) Dinamo clube estação 662
1:30:02

67
Valeriano Figueiredo Veteranos III (45 a 49 anos) GD OS RIBEIRINHOS 707

1:30:13

68 Rui Rodrigues Séniores (20 até 34 anos) Associação de Gumiei 548
1:31:02

69

FERNANDO 

FRANCISCO OLIVEIRA 

PEREIRA

Veteranos V (55 a 59 anos) DASDIKES 753

1:31:04

70 José Abílio Nunes Veteranos IV (50 a 54 anos) individual 727
1:31:16

71 Jose Lourenço Veteranos I (35 a 39 anos) Clube Atletismo Ovar 627
1:31:23

72 Jorge Delgado Séniores (20 até 34 anos) Casa do Benfica da 

Figueira da Foz
537

1:31:40

73 Lidia Pereira Femininos(escalão único) Casa do Povo de 

Mangualde
518

1:31:47

74 Hugo Paredes Veteranos I (35 a 39 anos) Individual 604 1:32:08

75 Marcio Quintas Séniores (20 até 34 anos) Clube Atletismo Ovar 813
1:32:11

76 Alexis Serralheiro Séniores (20 até 34 anos) Serragel Covilhã 574 1:32:17

77 Nelson Santos Veteranos IV (50 a 54 anos) individual 814
1:32:30

78 carlos ferreira Séniores (20 até 34 anos) Individual 536 1:33:02

79 João Gouveia Séniores (20 até 34 anos) DECATHLON VISEU 597 1:33:36

80 JOAO FERREIRA Veteranos I (35 a 39 anos) HLM 612 1:33:38

81 Roger Gamper Veteranos II (40 a 44 anos) Individual 634 1:33:47

82
José Augusto 

Assunção

Veteranos I (35 a 39 anos) Individual 608
1:33:50

83 José Lopes Veteranos IV (50 a 54 anos) Estrela Campo de 

aviação F.C
731

1:33:54

84 Artur Tomás Veteranos II (40 a 44 anos) GD OS RIBEIRINHOS 669 1:33:55

85
ANTÓNIO JOSÉ 

FERREIRA ALMEIDA

Veteranos II (40 a 44 anos) INDIVIDUAL 646
1:34:33

86 Jose Ferreira Veteranos II (40 a 44 anos) Individual 999 1:34:34

87 Tito Almeida Séniores (20 até 34 anos) Individual 593 1:34:36

88 João Mendes Veteranos III (45 a 49 anos) Estrela Campo de 

aviação F.C
694

1:34:40

89 Nelson Santos Séniores (20 até 34 anos) GD OS RIBEIRINHOS 741 1:34:41



90
Inacio Jose Concha 

Faisca

Veteranos I (35 a 39 anos) Atletico Clube 

Montemorense - 

Triatlo

620

1:34:53

91 LUIS MADEIRA Veteranos I (35 a 39 anos) HLM 611 1:34:57

92 José Garcia Veteranos IV (50 a 54 anos) Matrecos 729
1:34:58

93
Luis Miguel Ribeiro 

de Faria

Veteranos II (40 a 44 anos) Individual 631
1:35:02

94 LUIS EMIDIO Veteranos III (45 a 49 anos) CASA DO BENFICA EM 

ABRANTES
691

1:35:05

95 joão catela Veteranos IV (50 a 54 anos) veteranos teixoso 748
1:35:29

96
Ricardo Lopes de 

Oliveira

Veteranos I (35 a 39 anos) Individual 624
1:35:31

97 Fernando Queirós Veteranos II (40 a 44 anos) Longusbike Amigos do 

Trail
635

1:35:31

98
Artur Manuel Paiva 

Ferreira

Veteranos III (45 a 49 anos) Individual 696
1:35:38

99 Mário Carapinheiro Veteranos III (45 a 49 anos) Run@Figueira 693
1:35:39

100 Vitor Fonseca Séniores (20 até 34 anos) Individual 561 1:35:41

101 Carlos Fernandes Veteranos III (45 a 49 anos) Associação de Gumiei 692
1:35:45

102 Filomena Oliveira Femininos(escalão único) Casa do Povo de 

Mangualde
520

1:36:10

103 Bruno Melo Séniores (20 até 34 anos) up and down 554 1:36:11

104
Jorge Machado da 

Silva Balula

Séniores (20 até 34 anos) Individual 589
1:36:28

105
Marco Aurélio 

Cardoso Lopes

Veteranos I (35 a 39 anos) individual 609
1:36:28

106 Manuel Luis Veteranos IV (50 a 54 anos) N A Cucujães 800
1:36:45

107
Vítor André da Silva 

Cardoso

Séniores (20 até 34 anos) CTAD tiagoaragao.com 579
1:36:46

108

Vitor Manuel Ferreira 

C. Figueiredo

Séniores (20 até 34 anos) Individual 588

1:36:54

109
pedro miguel 

rodrigues salcedas

Veteranos II (40 a 44 anos) associassao cultural e 

recreativa senhora do 

desterro

636

1:37:04

110
ALBINO FERNANDES Veteranos IV (50 a 54 anos) GIONASIO CLUBE 

SANTO TIRSO
736

1:37:20

111 Luis Miguel Torres Veteranos II (40 a 44 anos) H3 Runners Norte 670 1:37:21

112
António Manuel da 

Costa Fernandes

Veteranos II (40 a 44 anos) Individual 650
1:37:22

113
António Duarte 

Cardoso Cunha

Veteranos I (35 a 39 anos) Individual 607
1:37:28

114 José Rodrigues Veteranos V (55 a 59 anos) Académico de Viseu 777 1:37:31



115
António Fernandes 

de Oliveira

Veteranos III (45 a 49 anos) Individual 701
1:37:37

116 ACACIO ALVES Veteranos VI (+ de 60 anos) CHOOSE 780
1:37:43

117 JOAQUIM ALMEIDA Veteranos V (55 a 59 anos) CHOOSE 756 1:37:44

118
JOÃO CARLOS SILVA Veteranos V (55 a 59 anos) GINASIO CLUBE SANTO 

TIRSO
765

1:37:52

119 Pedro Cunha Veteranos I (35 a 39 anos) Dinamo clube estação 625
1:37:53

120 Domingos Almeida Veteranos V (55 a 59 anos) GD OS RIBEIRINHOS 769 1:37:55

121 Pedro Moreira Veteranos III (45 a 49 anos) Individual 681
1:38:01

122 Jorge Cabral Veteranos II (40 a 44 anos) GD OS RIBEIRINHOS 667 1:38:47

123 José Carlos Gomes Veteranos IV (50 a 54 anos) individual 723
1:38:52

124 João Soares Veteranos VI (+ de 60 anos) GD OS RIBEIRINHOS 793
1:39:07

125 Alexandre Marques Séniores (20 até 34 anos) Individual 542 1:39:20

126 Carlos Costa Veteranos III (45 a 49 anos) GCA Donas 714
1:39:27

127 FRANKLIM REIS Veteranos III (45 a 49 anos) CLUBE de FUTEBOL 

"OS BELENENSES"
702

1:39:30

128 Miguel Bessa Séniores (20 até 34 anos) Individual 580 1:39:47

129 António Nunes Veteranos VI (+ de 60 anos) GD OS RIBEIRINHOS 799
1:39:49

130 João Martins Veteranos V (55 a 59 anos) GD OS RIBEIRINHOS 770 1:40:12

131
Henrique Conceição Veteranos VI (+ de 60 anos) GD OS RIBEIRINHOS 792

1:40:18

132 Eduardo Almeida Veteranos VI (+ de 60 anos) GD OS RIBEIRINHOS 796
1:40:19

133
António Amado 

Marques

Veteranos III (45 a 49 anos) Individual 684
1:40:25

134 JOSE MARIA LEITE Veteranos V (55 a 59 anos) GINASIO CLUBE SANTO 

TIRSO
766

1:40:34

135
Pedro dos Santos 

Pereira

Séniores (20 até 34 anos) Individual 551
1:40:57

136 António Sousa Veteranos IV (50 a 54 anos) GD OS RIBEIRINHOS 739
1:40:58

137
Álvaro Henrique de 

Almeida Ribeiro

Séniores (20 até 34 anos) individual 522
1:41:03

138 Joaquim Vaz Veteranos I (35 a 39 anos) Individual 606 1:41:06

139

Jorge Manuel Correia 

Rodrigues Paixão

Veteranos III (45 a 49 anos) Individual 682

1:41:09

140
Virgulino Bastos Veteranos IV (50 a 54 anos) Grupo Juvenil Pinheiro 

da Bemposta
735

1:41:10

141
Adriano Silva Veteranos IV (50 a 54 anos) Grupo Juvenil Pinheiro 

da Bemposta
734

1:41:13



142
João Filipe Martinho 

Morgado

Séniores (20 até 34 anos) Individual 556
1:41:32

143 ISOLINO ALVES Séniores (20 até 34 anos) Individual 555 1:41:33

144
Clemente Martins 

Pinto

Séniores (20 até 34 anos) Individual 566
1:41:34

145
ALEXANDRE ALMEIDA Veteranos I (35 a 39 anos) Dinamo clube estação 626

1:41:35

146 Carlos Suarez Veteranos II (40 a 44 anos) Individual 637 1:41:35

147 Carlos Pais Veteranos V (55 a 59 anos) Estrela Campo de 

aviação F.C
761

1:41:42

148
João Oliveira Veteranos IV (50 a 54 anos) Grupo Juvenil Pinheiro 

da Bemposta
733

1:42:08

149
José Costa Carvalho Séniores (20 até 34 anos) individual 547

1:42:29

150 antónio figueiredo Veteranos V (55 a 59 anos) veteranos teixoso 774 1:42:59

151 Filipe Afonso Veteranos I (35 a 39 anos) Individual 603 1:43:00

152 Francisco Farias Veteranos V (55 a 59 anos) GCA Donas 772 1:43:08

153 Fábio Loureiro Séniores (20 até 34 anos) Individual 567 1:43:24

154
Alcino Coutinho Veteranos V (55 a 59 anos) Casa do pessoal 

Universidade Coimbra
751

1:43:27

155
josé manuel gomes 

nunes

Veteranos I (35 a 39 anos) INDIVIDUAL 617
1:43:31

156
José Abel Coelho Dos 

Santos

Veteranos III (45 a 49 anos) Futebol Clube 

Ranhados
809

1:43:39

157 Albino Sousa Silva Veteranos III (45 a 49 anos) Individual 713
1:44:05

158 ANDRE ALMEIDA Séniores (20 até 34 anos) CHOOSE 535 1:44:06

159
António Pedro 

Oliveira

Séniores (20 até 34 anos) Individual 562
1:44:30

160
MANUEL ESTEVES 

SIMÕES

Veteranos VI (+ de 60 anos) Individual 786
1:44:31

161 José Ferreira Veteranos IV (50 a 54 anos) GD OS RIBEIRINHOS 738
1:45:00

162 Bruno Oliveira Veteranos I (35 a 39 anos) SS CGD 605 1:45:30

163 Ricardo Teixeira Séniores (20 até 34 anos) Individual 558 1:45:56

164 PEDRO FERRAZ Veteranos III (45 a 49 anos) HLM 688
1:46:02

165 Joao Rodrigues Veteranos II (40 a 44 anos) Individual 638 1:46:07

166
Sérgio Miguel Gomes 

Lopes

Veteranos I (35 a 39 anos) MONITAR AVENTURA 621
1:46:11

167 ALFREDO SANTOS Veteranos V (55 a 59 anos) AC VERMOIL 764 1:46:30

168 Narciso Arromba Veteranos VI (+ de 60 anos) Individual 784
1:46:39

169 ALVARO MARQUES Veteranos III (45 a 49 anos) GINASIO CLUBE SANTO 

TIRSO
699

1:46:42



170
António José Lopes 

Rodrigues

Séniores (20 até 34 anos) Individual 581
1:46:46

171 Luís Sousa Veteranos III (45 a 49 anos) GCVR 712
1:46:55

172
José Valentim da 

Cunha Oliveira

Veteranos III (45 a 49 anos) Individual 686
1:46:59

173
José Miguel Oliveira Veteranos I (35 a 39 anos) Individual 601

1:47:00

174 LILIANA RANGEL Femininos(escalão único) GD 3 SANTOS 

POPULARES
516

1:47:00

175
Igor André Henriques 

Cardoso

Séniores (20 até 34 anos) Individual 568
1:47:18

176 Mamuel Pina Veteranos V (55 a 59 anos) Dinamo clube estação 767
1:47:22

177 Marlene Fonseca Femininos(escalão único) Porto Runners 510 1:47:23

178 Filipe Costa Veteranos II (40 a 44 anos) individual 661 1:47:27

179 Pedro Botelho Veteranos II (40 a 44 anos) Individual 632 1:47:30

180 Jorge Borges Veteranos IV (50 a 54 anos) S.V. Benfica 811
1:47:38

181 Cláudio Gaspar Veteranos II (40 a 44 anos) Individual 660 1:47:43

182 Rui Feio Veteranos III (45 a 49 anos) CLUBE DESPORTIVO 

QUEIRIZ
719

1:47:44

183 Fernando Silva Veteranos IV (50 a 54 anos) Académico de Viseu 750
1:47:45

184 Francisco Correia Veteranos III (45 a 49 anos) GD OS RIBEIRINHOS 706
1:47:52

185 Luís Fernandes Veteranos II (40 a 44 anos) Individual 649 1:48:27

186 Tiago Quental Séniores (20 até 34 anos) Individual 803 1:48:40

187 Luís Ferreira Veteranos I (35 a 39 anos) Individual 628 1:48:47

188
ISMAEL GOMES 

RODRIGUES

Veteranos V (55 a 59 anos) INDIVIDUAL 754
1:49:30

189 Álvaro Santos Rolo Veteranos VI (+ de 60 anos) Individual 782
1:49:47

190 Jaime junior Veteranos II (40 a 44 anos) CCD/Renault 

Cacia/Holmes Place
651

1:49:52

191
evandro leopoldino 

da silva

Veteranos II (40 a 44 anos) ccd renault 

cacia/holmes place
657

1:49:56

192 ISAIAS PERALTA Veteranos VI (+ de 60 anos) CHOOSE 779
1:50:44

193
Armando Delgado Veteranos V (55 a 59 anos) Casa do Pessoal da 

Universidade Coimbra
755

1:50:47

194 João Costa Veteranos II (40 a 44 anos) BUB 652 1:50:48

195 Paulo Fernandes Veteranos II (40 a 44 anos) GD OS RIBEIRINHOS 668 1:50:52

196
Armanda Fernandes 

Barroso

Femininos(escalão único) Individual 512
1:51:12

197
Fernando Jose Lima 

Paiva

Veteranos III (45 a 49 anos) Individual 716
1:51:17

198 Miguel Matos Séniores (20 até 34 anos) ArcoRun 539 1:51:38



199
Joaquim Henrique de 

Oliveira Simões

Veteranos III (45 a 49 anos) Individual 689
1:51:39

200
Sérgio Currais Veteranos I (35 a 39 anos) Clube de 

Montanhismo da 

Guarda

801

1:51:46

201
Pedro José Rocha 

Moutinho Neto

Veteranos II (40 a 44 anos) Individual 645
1:51:46

202 Lara Azambujo Femininos(escalão único) Run@Figueira 509 1:51:46

203
João Fonseca Veteranos I (35 a 39 anos) Clube de 

Montanhismo da 

Guarda

802

1:51:47

204 David Renato Veteranos I (35 a 39 anos) Académico Viseu 808 1:51:52

205
Fernando da Silva 

Venda

Veteranos III (45 a 49 anos) Individual 678
1:51:56

206 João Gil da Costa Veteranos IV (50 a 54 anos) individual 722
1:52:07

207 Fábio Marques Séniores (20 até 34 anos) Individual 541 1:52:51

208 Jaime Quintal Séniores (20 até 34 anos) Associação de Gumiei 549
1:52:58

209
jose maria cruz de 

juan

Veteranos I (35 a 39 anos) Individual 623
1:53:25

210
Vítor Manuel Martins 

Lourenço

Veteranos III (45 a 49 anos) Individual 720
1:53:30

211 José Borges Veteranos III (45 a 49 anos) Individual 680
1:53:31

212

Sergio Miguel 

Leonardo Figueiredo

Séniores (20 até 34 anos) Individual 525

1:53:37

213
Rui Pedro Torres 

Ribeiro

Veteranos II (40 a 44 anos) Clube de 

Montanhismo da 

Guarda

656

1:53:55

214
Carla Sofia Lima Leite 

Nunes Garcez

Femininos(escalão único) inidividual 502
1:53:59

215
sérgio ferreira 

rodrigues

Veteranos V (55 a 59 anos) individual 752
1:54:12

216
Júlio Manuel Saraiva 

Leitão

Veteranos IV (50 a 54 anos) Individual 747
1:54:28

217 Paulo Veiga Séniores (20 até 34 anos) Individual 565 1:54:30

218 João Santos Veteranos IV (50 a 54 anos) Clube PT Leiria 732
1:54:35

219
jose manuel viana da 

silva

Veteranos V (55 a 59 anos) Individual 762
1:55:07

220
Filipe Madeira 

Martins

Séniores (20 até 34 anos) - 570
1:55:17

221 Catarina Regalo Femininos(escalão único) GD OS RIBEIRINHOS 515 1:55:17

222 António Ferreira Veteranos V (55 a 59 anos) Clube de Veteranos de 

Viseu
763

1:55:23

223 PATRICIO CRUZ Séniores (20 até 34 anos) Individual 569 1:55:29



224
António Alberto 

Ribeiro Pereira

Séniores (20 até 34 anos) Individual 533
1:55:30

225 Manuel Fonseca Veteranos IV (50 a 54 anos) Individual 728
1:56:03

226
Afonso da Fonseca e 

Silva

Veteranos III (45 a 49 anos) Individual 715
1:56:05

227 Bruno Cunha Veteranos I (35 a 39 anos) Individual 622 1:56:18

228 Rosa Lídia Silva Femininos(escalão único) individual 500 1:57:31

229 GISELDA COUTO Femininos(escalão único) HLM 506 1:58:20

230 pedro bettencourt Séniores (20 até 34 anos) Individual 559 1:58:26

231
Paulo Alexandre 

Santos Oliveira

Veteranos I (35 a 39 anos) Individual 618
1:58:39

232 Vasco Monteiro Veteranos IV (50 a 54 anos) individual 815
1:59:03

233 armindo silva Séniores (20 até 34 anos) sssjm 572 1:59:28

234 antónio pais Veteranos V (55 a 59 anos) veteranos teixoso 775 1:59:32

235 João Paulo Loureiro Veteranos II (40 a 44 anos) GD OS RIBEIRINHOS 675 2:00:02

236
EDUARDO MALHEIRO Veteranos VI (+ de 60 anos) GINASIO CLUBE SANTO 

TIRSO
788

2:00:19

237 José Sampaio Séniores (20 até 34 anos) Individual 587 2:00:48

238 antónio feliciano Veteranos VI (+ de 60 anos) veteranos teixoso 798
2:00:48

239 Ricardo Vieira Séniores (20 até 34 anos) Individual 586 2:00:49

240
João Gregório Gomes Séniores (20 até 34 anos) Individual 578

2:01:02

241 lisdália nunes Femininos(escalão único) veteranos teixoso 517 2:01:19

242 António Lima Veteranos IV (50 a 54 anos) GD OS RIBEIRINHOS 742
2:01:21

243
Paula Costa Cardoso Femininos(escalão único) Individual 511

2:01:22

244
Manuel Pereira Veteranos V (55 a 59 anos) Casa do Pessoal da 

Universidade Coimbra
757

2:01:25

245 Isabel Lourenco Femininos(escalão único) ArcoRun 505 2:01:40

246
Daniel Rodrigues 

Faceira

Séniores (20 até 34 anos) Individual 527
2:01:55

247 Helder Machado Séniores (20 até 34 anos) Individual 804 2:01:55

248 sónia moreira Femininos(escalão único) individual 504 2:02:29

249 Belmiro Aguiar Veteranos VI (+ de 60 anos) Os Kágados 789
2:02:56

250
Carlos Jorge Morgado Séniores (20 até 34 anos) Individual 595

2:03:10

251 Nuno Moreira Séniores (20 até 34 anos) Individual 540 2:04:10

252
Ana Sofia Costa 

Martins

Femininos(escalão único) Individual 513
2:04:10

253
Angela Cristina 

Conceição Silva

Femininos(escalão único) INDIVIDUAL 507
2:04:10



254
João Bernardo Rocha Veteranos I (35 a 39 anos) Individual 613

2:04:11

255 Renato Filipe Tiago Séniores (20 até 34 anos) Individual 543 2:04:33

256 Casimiro Ferreira Veteranos VI (+ de 60 anos) Clube STRESS 778
2:04:40

257 Vitor Santos Veteranos III (45 a 49 anos) Individual 690
2:04:44

258 Ceu Fonseca Femininos(escalão único) Clube Veteranos Viseu 805
2:04:45

259 Fernando Fonseca Veteranos IV (50 a 54 anos) Clube Veteranos de 

Viseu
806

2:05:31

260
josé alberto catarino Veteranos V (55 a 59 anos) INDIVIDUAL 760

2:07:43

261 CARLOS ALFAIATE Veteranos VI (+ de 60 anos) CASA DO BENFICA EM 

ABRANTES
783

2:07:43

262 JOSÉ CONCEIÇÃO Veteranos VI (+ de 60 anos) INDIVIDUAL 785
2:08:59

263 tiago santos Séniores (20 até 34 anos) Individual 592 2:10:56

264 antónio batista Veteranos VI (+ de 60 anos) veteranos teixoso 797
2:12:07

265 jaime seco Veteranos V (55 a 59 anos) veteranos teixoso 776 2:13:32

266 Adelino Costa Veteranos VI (+ de 60 anos) GD OS RIBEIRINHOS 791
2:14:53

267
Ricardo da Silva 

Matias

Séniores (20 até 34 anos) Individual 571
2:19:08

268 Deolinda Rosa Silva Femininos(escalão único) individual 501 2:19:18



Posição Atleta Escalão Clube Veteranos Viseu Dorsal Tempo

1 Anália Rosa Femininos(escalão único) MaratonaClube de Portugal 514 1:24:00

2 Vanda Ribeiro Femininos(escalão único) GRECAS 508 1:28:36

3 Cátia Almeida Femininos(escalão único) Casa do Povo de Mangualde 521 1:29:17

4 Lurdes Monteiro Femininos(escalão único) Casa do Povo de Mangualde 519 1:30:01

5 Lidia Pereira Femininos(escalão único) Casa do Povo de Mangualde 518 1:31:47

6
Filomena 

Oliveira
Femininos(escalão único) Casa do Povo de Mangualde 520 1:36:10

7 LILIANA RANGEL Femininos(escalão único) GD 3 SANTOS POPULARES 516 1:47:00

8 Marlene Fonseca Femininos(escalão único) Porto Runners 510 1:47:23

9

Armanda 

Fernandes 

Barroso

Femininos(escalão único) Individual 512 1:51:12

10 Lara Azambujo Femininos(escalão único) Run@Figueira 509 1:51:46

11

Carla Sofia Lima 

Leite Nunes 

Garcez

Femininos(escalão único) inidividual 502 1:53:59

12 Catarina Regalo Femininos(escalão único) GD OS RIBEIRINHOS 515 1:55:17

13 Rosa Lídia Silva Femininos(escalão único) individual 500 1:57:31

14 GISELDA COUTO Femininos(escalão único) HLM 506 1:58:20

15 lisdália nunes Femininos(escalão único) veteranos teixoso 517 2:01:19

16
Paula Costa 

Cardoso
Femininos(escalão único) Individual 511 2:01:22

17 Isabel Lourenco Femininos(escalão único) ArcoRun 505 2:01:40

18 sónia moreira Femininos(escalão único) individual 504 2:02:29

19
Ana Sofia Costa 

Martins
Femininos(escalão único) Individual 513 2:04:10

20
Angela Cristina 

Conceição Silva
Femininos(escalão único) INDIVIDUAL 507 2:04:10

21 Ceu Fonseca Femininos(escalão único) Clube Veteranos Viseu 805 2:04:45

33ª Meia Maratona Viseu - Femininos



22
Deolinda Rosa 

Silva
Femininos(escalão único) individual 501 2:19:18



Posição Atleta Escalão Clube Dorsal Tempo

1 João Serralheiro Séniores (20 até 34 anos) Serragel Covilhã 573 1:09:23

2 David Marques Séniores (20 até 34 anos) Serragel Covilhã 575 1:14:33

3 Cristiano Pinto Séniores (20 até 34 anos)
Casa do Povo de 

Mangualde
599 1:15:19

4 Carlos Nunes Séniores (20 até 34 anos)
Casa do Povo de 

Mangualde
598 1:15:21

5 Eide Soares Séniores (20 até 34 anos)
Estrela Campo de aviação 

F.C
552 1:15:56

6 tiago madureira Séniores (20 até 34 anos) GD 3 SANTOS POPULARES 594 1:16:55

7 Diogo Nogueira Séniores (20 até 34 anos)
Grupo Juvenil Pinheiro da 

Bemposta
564 1:18:59

8 Nelson Mendes Séniores (20 até 34 anos) Serragel Covilhã 576 1:21:07

9 MARCO FRANCO Séniores (20 até 34 anos)
CASA DO BENFICA EM 

ABRANTES
553 1:21:11

10 Tiago Clamóte Séniores (20 até 34 anos) GD OS RIBEIRINHOS 583 1:21:24

11 Marco Bernardo Séniores (20 até 34 anos)
Nucleo de Atletismo Vila 

real
584 1:24:06

12 Joao Gonçalves Séniores (20 até 34 anos) individual 100 1:24:20

13 Carlos Gonçalves Séniores (20 até 34 anos) Individual 545 1:24:25

14 Luís Cavaleiro Séniores (20 até 34 anos) Run@Figueira 550 1:24:56

15 Paulo Soares Séniores (20 até 34 anos) Individual 563 1:27:35

16 José carvalho Séniores (20 até 34 anos) individual 534 1:27:43

17 DANIEL CORREIA Séniores (20 até 34 anos) CEIRA - COIMBRA 530 1:28:42

18

Nelson Manuel 

Cardoso 

Fernandes

Séniores (20 até 34 anos)
Grupo recreativo Janz e 

associados
546 1:29:29

19 RUI DUARTE Séniores (20 até 34 anos) AC VERMOIL 560 1:29:30

20 João Fonseca Séniores (20 até 34 anos) Individual 531 1:29:45

21 Rui Rodrigues Séniores (20 até 34 anos) Associação de Gumiei 548 1:31:02

22 Jorge Delgado Séniores (20 até 34 anos)
Casa do Benfica da 

Figueira da Foz
537 1:31:40

23 Marcio Quintas Séniores (20 até 34 anos) Clube Atletismo Ovar 813 1:32:11

24 Alexis Serralheiro Séniores (20 até 34 anos) Serragel Covilhã 574 1:32:17

25 carlos ferreira Séniores (20 até 34 anos) Individual 536 1:33:02

26 João Gouveia Séniores (20 até 34 anos) DECATHLON VISEU 597 1:33:36

27 Tito Almeida Séniores (20 até 34 anos) Individual 593 1:34:36

28 Nelson Santos Séniores (20 até 34 anos) GD OS RIBEIRINHOS 741 1:34:41

29 Vitor Fonseca Séniores (20 até 34 anos) Individual 561 1:35:41

30 Bruno Melo Séniores (20 até 34 anos) up and down 554 1:36:11

31
Jorge Machado da 

Silva Balula
Séniores (20 até 34 anos) Individual 589 1:36:28

33ª Meia Maratona Viseu - Seniores



32
Vítor André da 

Silva Cardoso
Séniores (20 até 34 anos) CTAD tiagoaragao.com 579 1:36:46

33

Vitor Manuel 

Ferreira C. 

Figueiredo

Séniores (20 até 34 anos) Individual 588 1:36:54

34
Alexandre 

Marques
Séniores (20 até 34 anos) Individual 542 1:39:20

35 Miguel Bessa Séniores (20 até 34 anos) Individual 580 1:39:47

36
Pedro dos Santos 

Pereira
Séniores (20 até 34 anos) Individual 551 1:40:57

37
Álvaro Henrique 

de Almeida Ribeiro
Séniores (20 até 34 anos) individual 522 1:41:03

38
João Filipe 

Martinho Morgado
Séniores (20 até 34 anos) Individual 556 1:41:32

39 ISOLINO ALVES Séniores (20 até 34 anos) Individual 555 1:41:33

40
Clemente Martins 

Pinto
Séniores (20 até 34 anos) Individual 566 1:41:34

41
José Costa 

Carvalho
Séniores (20 até 34 anos) individual 547 1:42:29

42 Fábio Loureiro Séniores (20 até 34 anos) Individual 567 1:43:24

43 ANDRE ALMEIDA Séniores (20 até 34 anos) CHOOSE 535 1:44:06

44
António Pedro 

Oliveira
Séniores (20 até 34 anos) Individual 562 1:44:30

45 Ricardo Teixeira Séniores (20 até 34 anos) Individual 558 1:45:56

46
António José Lopes 

Rodrigues
Séniores (20 até 34 anos) Individual 581 1:46:46

47
Igor André 

Henriques Cardoso
Séniores (20 até 34 anos) Individual 568 1:47:18

48 Tiago Quental Séniores (20 até 34 anos) Individual 803 1:48:40

49 Miguel Matos Séniores (20 até 34 anos) ArcoRun 539 1:51:38

50 Fábio Marques Séniores (20 até 34 anos) Individual 541 1:52:51

51 Jaime Quintal Séniores (20 até 34 anos) Associação de Gumiei 549 1:52:58

52

Sergio Miguel 

Leonardo 

Figueiredo

Séniores (20 até 34 anos) Individual 525 1:53:37

53 Paulo Veiga Séniores (20 até 34 anos) Individual 565 1:54:30

54
Filipe Madeira 

Martins
Séniores (20 até 34 anos) - 570 1:55:17

55
António Alberto 

Ribeiro Pereira
Séniores (20 até 34 anos) Individual 533 1:55:30

56 PATRICIO CRUZ Séniores (20 até 34 anos) Individual 569 1:55:29



57 pedro bettencourt Séniores (20 até 34 anos) Individual 559 1:58:26

58 armindo silva Séniores (20 até 34 anos) sssjm 572 1:59:28

59 José Sampaio Séniores (20 até 34 anos) Individual 587 2:00:48

60 Ricardo Vieira Séniores (20 até 34 anos) Individual 586 2:00:49

61
João Gregório 

Gomes
Séniores (20 até 34 anos) Individual 578 2:01:02

62
Daniel Rodrigues 

Faceira
Séniores (20 até 34 anos) Individual 527 2:01:55

63 Helder Machado Séniores (20 até 34 anos) Individual 804 2:01:55

64
Carlos Jorge 

Morgado
Séniores (20 até 34 anos) Individual 595 2:03:10

65 Nuno Moreira Séniores (20 até 34 anos) Individual 540 2:04:10

66 Renato Filipe Tiago Séniores (20 até 34 anos) Individual 543 2:04:33

67 tiago santos Séniores (20 até 34 anos) Individual 592 2:10:56

68
Ricardo da Silva 

Matias
Séniores (20 até 34 anos) Individual 571 2:19:08



Posição Atleta Escalão Clube Dorsal Tempo

1 RICARDO OLIVEIRA Veteranos I (35 a 39 anos)
GDR FIGUEIRAS - Marinha 

Grande
614 1:15:58

2 João Monteiro Veteranos I (35 a 39 anos) GCA Donas 590 1:17:48

3 Gabriel Macchi Veteranos I (35 a 39 anos) GCA Donas 629 1:24:02

4 JOÃO DIAS Veteranos I (35 a 39 anos) CHAVES RUNNING TEAM 616 1:24:18

5 JOÃO TEIXEIRA Veteranos I (35 a 39 anos) CHAVES RUNNING TEAM 615 1:24:19

6 Rui Costa Veteranos I (35 a 39 anos) Clube Atletismo Ovar 812 1:26:41

7 paulo rodrigues Veteranos I (35 a 39 anos) btt boticas 619 1:27:04

8 LUIS OLIVEIRA Veteranos I (35 a 39 anos) HLM 610 1:27:13

9 José Manuel Soares Veteranos I (35 a 39 anos) Individual 600 1:27:37

10 Jose Lourenço Veteranos I (35 a 39 anos) Clube Atletismo Ovar 627 1:31:23

11 Hugo Paredes Veteranos I (35 a 39 anos) Individual 604 1:32:08

12 JOAO FERREIRA Veteranos I (35 a 39 anos) HLM 612 1:33:38

13 José Augusto Assunção Veteranos I (35 a 39 anos) Individual 608 1:33:50

14
Inacio Jose Concha 

Faisca
Veteranos I (35 a 39 anos)

Atletico Clube 

Montemorense - Triatlo
620 1:34:53

15 LUIS MADEIRA Veteranos I (35 a 39 anos) HLM 611 1:34:57

16
Ricardo Lopes de 

Oliveira
Veteranos I (35 a 39 anos) Individual 624 1:35:31

17
Marco Aurélio Cardoso 

Lopes
Veteranos I (35 a 39 anos) individual 609 1:36:28

18
António Duarte 

Cardoso Cunha
Veteranos I (35 a 39 anos) Individual 607 1:37:28

19 Pedro Cunha Veteranos I (35 a 39 anos) Dinamo clube estação 625 1:37:53

20 Joaquim Vaz Veteranos I (35 a 39 anos) Individual 606 1:41:06

21 ALEXANDRE ALMEIDA Veteranos I (35 a 39 anos) Dinamo clube estação 626 1:41:35

22 Filipe Afonso Veteranos I (35 a 39 anos) Individual 603 1:43:00

23
josé manuel gomes 

nunes
Veteranos I (35 a 39 anos) INDIVIDUAL 617 1:43:31

24 Bruno Oliveira Veteranos I (35 a 39 anos) SS CGD 605 1:45:30

25
Sérgio Miguel Gomes 

Lopes
Veteranos I (35 a 39 anos) MONITAR AVENTURA 621 1:46:11

26 José Miguel Oliveira Veteranos I (35 a 39 anos) Individual 601 1:47:00

27 Luís Ferreira Veteranos I (35 a 39 anos) Individual 628 1:48:47

28 Sérgio Currais Veteranos I (35 a 39 anos)
Clube de Montanhismo da 

Guarda
801 1:51:46

29 João Fonseca Veteranos I (35 a 39 anos)
Clube de Montanhismo da 

Guarda
802 1:51:47

30 David Renato Veteranos I (35 a 39 anos) Académico Viseu 808 1:51:52

31 jose maria cruz de juan Veteranos I (35 a 39 anos) Individual 623 1:53:25

33ª Meia Maratona Viseu - Veteranos 1



32 Bruno Cunha Veteranos I (35 a 39 anos) Individual 622 1:56:18

33
Paulo Alexandre Santos 

Oliveira
Veteranos I (35 a 39 anos) Individual 618 1:58:39

34 João Bernardo Rocha Veteranos I (35 a 39 anos) Individual 613 2:04:11



Posição Atleta Escalão Clube Dorsal Tempo

1 Fernando Santos Veteranos II (40 a 44 anos) Casa do Povo de Mangualde 677 1:14:13

2 Joao Saude Veteranos II (40 a 44 anos) Bttrain 655 1:17:05

3 Jorge Rodrigues Veteranos II (40 a 44 anos) GCA Donas 672 1:17:18

4 LUIS COELHO Veteranos II (40 a 44 anos) NUCLEO OEIRAS 671 1:18:49

5 MESSIAS DIAS Veteranos II (40 a 44 anos) GD 3 SANTOS POPULARES 676 1:20:23

6 José Feliciano Veteranos II (40 a 44 anos) GD OS RIBEIRINHOS 666 1:20:25

7 Daniel Anastacio Veteranos II (40 a 44 anos) GCA Donas 673 1:21:55

8 Luis Matos Veteranos II (40 a 44 anos) GCA Donas 674 1:23:01

9 VITOR SALVADOR Veteranos II (40 a 44 anos)
ASS.SENHORA DO DESTERRO 

SÃO ROMÃO -SEIA
659 1:23:08

10 SERGIO TEIXEIRA Veteranos II (40 a 44 anos) HLM 641 1:27:18

11
Paulo Gabriel 

Fernandes de Pinho
Veteranos II (40 a 44 anos) MONITAR AVENTURA 654 1:28:02

12 António Costa Veteranos II (40 a 44 anos)
Grupo Juvenil Pinheiro da 

Bemposta
658 1:28:26

13 Claudio Queiroga Veteranos II (40 a 44 anos) Dinamo clube estação 662 1:30:02

14 Roger Gamper Veteranos II (40 a 44 anos) Individual 634 1:33:47

15 Artur Tomás Veteranos II (40 a 44 anos) GD OS RIBEIRINHOS 669 1:33:55

16
ANTÓNIO JOSÉ 

FERREIRA ALMEIDA
Veteranos II (40 a 44 anos) INDIVIDUAL 646 1:34:33

17 Jose Ferreira Veteranos II (40 a 44 anos) Individual 999 1:34:34

18
Luis Miguel Ribeiro 

de Faria
Veteranos II (40 a 44 anos) Individual 631 1:35:02

19 Fernando Queirós Veteranos II (40 a 44 anos) Longusbike Amigos do Trail 635 1:35:31

20
pedro miguel 

rodrigues salcedas
Veteranos II (40 a 44 anos)

associassao cultural e recreativa 

senhora do desterro
636 1:37:04

21 Luis Miguel Torres Veteranos II (40 a 44 anos) H3 Runners Norte 670 1:37:21

33ª Meia Maratona Viseu - Veteranos 2



22
António Manuel da 

Costa Fernandes
Veteranos II (40 a 44 anos) Individual 650 1:37:22

23 Jorge Cabral Veteranos II (40 a 44 anos) GD OS RIBEIRINHOS 667 1:38:47

24 Carlos Suarez Veteranos II (40 a 44 anos) Individual 637 1:41:35

25 Joao Rodrigues Veteranos II (40 a 44 anos) Individual 638 1:46:07

26 Filipe Costa Veteranos II (40 a 44 anos) individual 661 1:47:27

27 Pedro Botelho Veteranos II (40 a 44 anos) Individual 632 1:47:30

28 Cláudio Gaspar Veteranos II (40 a 44 anos) Individual 660 1:47:43

29 Luís Fernandes Veteranos II (40 a 44 anos) Individual 649 1:48:27

30 Jaime junior Veteranos II (40 a 44 anos)
CCD/Renault Cacia/Holmes 

Place
651 1:49:52

31
evandro leopoldino 

da silva
Veteranos II (40 a 44 anos) ccd renault cacia/holmes place 657 1:49:56

32 João Costa Veteranos II (40 a 44 anos) BUB 652 1:50:48

33 Paulo Fernandes Veteranos II (40 a 44 anos) GD OS RIBEIRINHOS 668 1:50:52

34
Pedro José Rocha 

Moutinho Neto
Veteranos II (40 a 44 anos) Individual 645 1:51:46

35
Rui Pedro Torres 

Ribeiro
Veteranos II (40 a 44 anos)

Clube de Montanhismo da 

Guarda
656 1:53:55

36 João Paulo Loureiro Veteranos II (40 a 44 anos) GD OS RIBEIRINHOS 675 2:00:02



Posição Atleta Escalão Clube Dorsal Tempo

1 José Figueiredo Veteranos III (45 a 49 anos) GD OS RIBEIRINHOS 708 1:12:48

2 Jorge Pádua Veteranos III (45 a 49 anos) Casa do Povo de Mangualde 721 1:15:21

3 José Tojal Veteranos III (45 a 49 anos) CENAP - Cacia 807 1:15:46

4 JOSÉ FERNANDES Veteranos III (45 a 49 anos) GD 3 SANTOS POPULARES 718 1:15:51

5 VITOR GONÇALO Veteranos III (45 a 49 anos) S.S.C.M. DE OVAR 683 1:20:35

6 Jacinto Correia Veteranos III (45 a 49 anos)
Maratona Clube Vila Chã - 

Seia
703 1:20:38

7 Jorge Manuel Brito Veteranos III (45 a 49 anos) individual 697 1:21:51

8 Alberto Mendes Veteranos III (45 a 49 anos)
Maratona Clube Vila Chã - 

Seia
704 1:22:24

9 Pedro Amaro Veteranos III (45 a 49 anos) GD OS RIBEIRINHOS 710 1:24:31

10 Roberto Leal Veteranos III (45 a 49 anos) GD OS RIBEIRINHOS 709 1:27:21

11 Valeriano Figueiredo Veteranos III (45 a 49 anos) GD OS RIBEIRINHOS 707 1:30:13

12 João Mendes Veteranos III (45 a 49 anos)
Estrela Campo de aviação 

F.C
694 1:34:40

13 LUIS EMIDIO Veteranos III (45 a 49 anos)
CASA DO BENFICA EM 

ABRANTES
691 1:35:05

14
Artur Manuel Paiva 

Ferreira
Veteranos III (45 a 49 anos) Individual 696 1:35:38

15 Mário Carapinheiro Veteranos III (45 a 49 anos) Run@Figueira 693 1:35:39

16 Carlos Fernandes Veteranos III (45 a 49 anos) Associação de Gumiei 692 1:35:45

17
António Fernandes de 

Oliveira
Veteranos III (45 a 49 anos) Individual 701 1:37:37

18 Pedro Moreira Veteranos III (45 a 49 anos) Individual 681 1:38:01

19 Carlos Costa Veteranos III (45 a 49 anos) GCA Donas 714 1:39:27

20 FRANKLIM REIS Veteranos III (45 a 49 anos)
CLUBE de FUTEBOL "OS 

BELENENSES"
702 1:39:30

21 António Amado Marques Veteranos III (45 a 49 anos) Individual 684 1:40:25

22
Jorge Manuel Correia 

Rodrigues Paixão
Veteranos III (45 a 49 anos) Individual 682 1:41:09

23
José Abel Coelho Dos 

Santos
Veteranos III (45 a 49 anos) Futebol Clube Ranhados 809 1:43:39

24 Albino Sousa Silva Veteranos III (45 a 49 anos) Individual 713 1:44:05

25 PEDRO FERRAZ Veteranos III (45 a 49 anos) HLM 688 1:46:02

26 ALVARO MARQUES Veteranos III (45 a 49 anos)
GINASIO CLUBE SANTO 

TIRSO
699 1:46:42

27 Luís Sousa Veteranos III (45 a 49 anos) GCVR 712 1:46:55

28
José Valentim da Cunha 

Oliveira
Veteranos III (45 a 49 anos) Individual 686 1:46:59

29 Rui Feio Veteranos III (45 a 49 anos) CLUBE DESPORTIVO QUEIRIZ 719 1:47:44

30 Francisco Correia Veteranos III (45 a 49 anos) GD OS RIBEIRINHOS 706 1:47:52

31 Fernando Jose Lima Paiva Veteranos III (45 a 49 anos) Individual 716 1:51:17

32
Joaquim Henrique de 

Oliveira Simões
Veteranos III (45 a 49 anos) Individual 689 1:51:39

33 Fernando da Silva Venda Veteranos III (45 a 49 anos) Individual 678 1:51:56

33ª Meia Maratona Viseu - Veteranos 3



34
Vítor Manuel Martins 

Lourenço
Veteranos III (45 a 49 anos) Individual 720 1:53:30

35 José Borges Veteranos III (45 a 49 anos) Individual 680 1:53:31

36 Afonso da Fonseca e Silva Veteranos III (45 a 49 anos) Individual 715 1:56:05

37 Vitor Santos Veteranos III (45 a 49 anos) Individual 690 2:04:44



Posição Atleta Escalão Clube Dorsal Tempo

1 FERNANDO SILVA
Veteranos IV (50 a 54 

anos)
GD 3 SANTOS POPULARES 745 1:17:34

2 ANTÓNIO VELHA
Veteranos IV (50 a 54 

anos)
GD 3 SANTOS POPULARES 746 1:18:22

3 Carlos Nunes
Veteranos IV (50 a 54 

anos)
Académico de Viseu 749 1:23:27

4
Francisco 

Madeira

Veteranos IV (50 a 54 

anos)
GCA Donas 744 1:27:39

5 jose graça
Veteranos IV (50 a 54 

anos)
a.c.r.vale de cambra 730 1:29:36

6 José Abílio Nunes
Veteranos IV (50 a 54 

anos)
individual 727 1:31:16

7 Nelson Santos
Veteranos IV (50 a 54 

anos)
individual 814 1:32:30

8 José Lopes
Veteranos IV (50 a 54 

anos)
Estrela Campo de aviação F.C 731 1:33:54

9 José Garcia
Veteranos IV (50 a 54 

anos)
Matrecos 729 1:34:58

10 joão catela
Veteranos IV (50 a 54 

anos)
veteranos teixoso 748 1:35:29

11 Manuel Luis
Veteranos IV (50 a 54 

anos)
N A Cucujães 800 1:36:45

12
ALBINO 

FERNANDES

Veteranos IV (50 a 54 

anos)

GIONASIO CLUBE SANTO 

TIRSO
736 1:37:20

13
José Carlos 

Gomes

Veteranos IV (50 a 54 

anos)
individual 723 1:38:52

14 António Sousa
Veteranos IV (50 a 54 

anos)
GD OS RIBEIRINHOS 739 1:40:58

15 Virgulino Bastos
Veteranos IV (50 a 54 

anos)

Grupo Juvenil Pinheiro da 

Bemposta
735 1:41:10

16 Adriano Silva
Veteranos IV (50 a 54 

anos)

Grupo Juvenil Pinheiro da 

Bemposta
734 1:41:13

17 João Oliveira
Veteranos IV (50 a 54 

anos)

Grupo Juvenil Pinheiro da 

Bemposta
733 1:42:08

18 José Ferreira
Veteranos IV (50 a 54 

anos)
GD OS RIBEIRINHOS 738 1:45:00

19 Jorge Borges
Veteranos IV (50 a 54 

anos)
S.V. Benfica 811 1:47:38

20 Fernando Silva
Veteranos IV (50 a 54 

anos)
Académico de Viseu 750 1:47:45

21 João Gil da Costa
Veteranos IV (50 a 54 

anos)
individual 722 1:52:07

22
Júlio Manuel 

Saraiva Leitão

Veteranos IV (50 a 54 

anos)
Individual 747 1:54:28

23 João Santos
Veteranos IV (50 a 54 

anos)
Clube PT Leiria 732 1:54:35

33ª Meia Maratona Viseu - Veteranos 4



24 Manuel Fonseca
Veteranos IV (50 a 54 

anos)
Individual 728 1:56:03

25 Vasco Monteiro
Veteranos IV (50 a 54 

anos)
individual 815 1:59:03

26 António Lima
Veteranos IV (50 a 54 

anos)
GD OS RIBEIRINHOS 742 2:01:21

27
Fernando 

Fonseca

Veteranos IV (50 a 54 

anos)
Clube Veteranos de Viseu 806 2:05:31



Posição Atleta Escalão Clube Dorsal Tempo

1 ANTONIO DIAS
Veteranos V 

(55 a 59 

anos)

Maratona Clube Vila Chã - Seia 768 1:23:55

2
Francisco 

Casteleiro

Veteranos V 

(55 a 59 

anos)

GCA Donas 771 1:28:01

3
Osvaldo Baptista 

Gonçalves

Veteranos V 

(55 a 59 

anos)

Clube do Pessoal da EDP de 

Fafe
758 1:29:37

4

FERNANDO 

FRANCISCO 

OLIVEIRA PEREIRA

Veteranos V 

(55 a 59 

anos)

DASDIKES 753 1:31:04

5 José Rodrigues
Veteranos V 

(55 a 59 

anos)

Académico de Viseu 777 1:37:31

6
JOAQUIM 

ALMEIDA

Veteranos V 

(55 a 59 

anos)

CHOOSE 756 1:37:44

7
JOÃO CARLOS 

SILVA

Veteranos V 

(55 a 59 

anos)

GINASIO CLUBE SANTO TIRSO 765 1:37:52

8 Domingos Almeida
Veteranos V 

(55 a 59 

anos)

GD OS RIBEIRINHOS 769 1:37:55

9 João Martins
Veteranos V 

(55 a 59 

anos)

GD OS RIBEIRINHOS 770 1:40:12

10 JOSE MARIA LEITE
Veteranos V 

(55 a 59 

anos)

GINASIO CLUBE SANTO TIRSO 766 1:40:34

11 Carlos Pais
Veteranos V 

(55 a 59 

anos)

Estrela Campo de aviação F.C 761 1:41:42

12 antónio figueiredo
Veteranos V 

(55 a 59 

anos)

veteranos teixoso 774 1:42:59

13 Francisco Farias
Veteranos V 

(55 a 59 

anos)

GCA Donas 772 1:43:08

14 Alcino Coutinho
Veteranos V 

(55 a 59 

anos)

Casa do pessoal Universidade 

Coimbra
751 1:43:27

15 ALFREDO SANTOS
Veteranos V 

(55 a 59 

anos)

AC VERMOIL 764 1:46:30

16 Mamuel Pina
Veteranos V 

(55 a 59 

anos)

Dinamo clube estação 767 1:47:22
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17
ISMAEL GOMES 

RODRIGUES

Veteranos V 

(55 a 59 

anos)

INDIVIDUAL 754 1:49:30

18 Armando Delgado
Veteranos V 

(55 a 59 

anos)

Casa do Pessoal da 

Universidade Coimbra
755 1:50:47

19
sérgio ferreira 

rodrigues

Veteranos V 

(55 a 59 

anos)

individual 752 1:54:12

20
jose manuel viana 

da silva

Veteranos V 

(55 a 59 

anos)

Individual 762 1:55:07

21 António Ferreira
Veteranos V 

(55 a 59 

anos)

Clube de Veteranos de Viseu 763 1:55:23

22 antónio pais
Veteranos V 

(55 a 59 

anos)

veteranos teixoso 775 1:59:32

23 Manuel Pereira
Veteranos V 

(55 a 59 

anos)

Casa do Pessoal da 

Universidade Coimbra
757 2:01:25

24
josé alberto 

catarino

Veteranos V 

(55 a 59 

anos)

INDIVIDUAL 760 2:07:43

25 jaime seco
Veteranos V 

(55 a 59 

anos)

veteranos teixoso 776 2:13:32



Posição Atleta Escalão Clube Dorsal Tempo

1 JOAQUIM GODINHO
Veteranos 

VI (+ de 60 

anos)

GD 3 SANTOS POPULARES 773 1:23:59

2 Manuel Fernandes
Veteranos 

VI (+ de 60 

anos)

Casa do Benfica da Figueira da 

Foz
759 1:27:42

3 ACACIO ALVES
Veteranos 

VI (+ de 60 

anos)

CHOOSE 780 1:37:43

4 João Soares
Veteranos 

VI (+ de 60 

anos)

GD OS RIBEIRINHOS 793 1:39:07

5 António Nunes
Veteranos 

VI (+ de 60 

anos)

GD OS RIBEIRINHOS 799 1:39:49

6 Henrique Conceição
Veteranos 

VI (+ de 60 

anos)

GD OS RIBEIRINHOS 792 1:40:18

7 Eduardo Almeida
Veteranos 

VI (+ de 60 

anos)

GD OS RIBEIRINHOS 796 1:40:19

8
MANUEL ESTEVES 

SIMÕES

Veteranos 

VI (+ de 60 

anos)

Individual 786 1:44:31

9 Narciso Arromba
Veteranos 

VI (+ de 60 

anos)

Individual 784 1:46:39

10 Álvaro Santos Rolo
Veteranos 

VI (+ de 60 

anos)

Individual 782 1:49:47

11 ISAIAS PERALTA
Veteranos 

VI (+ de 60 

anos)

CHOOSE 779 1:50:44

12 EDUARDO MALHEIRO
Veteranos 

VI (+ de 60 

anos)

GINASIO CLUBE SANTO TIRSO 788 2:00:19

13 antónio feliciano
Veteranos 

VI (+ de 60 

anos)

veteranos teixoso 798 2:00:48

14 Belmiro Aguiar
Veteranos 

VI (+ de 60 

anos)

Os Kágados 789 2:02:56
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15 Casimiro Ferreira
Veteranos 

VI (+ de 60 

anos)

Clube STRESS 778 2:04:40

16 CARLOS ALFAIATE
Veteranos 

VI (+ de 60 

anos)

CASA DO BENFICA EM 

ABRANTES
783 2:07:43

17 JOSÉ CONCEIÇÃO
Veteranos 

VI (+ de 60 

anos)

INDIVIDUAL 785 2:08:59

18 antónio batista
Veteranos 

VI (+ de 60 

anos)

veteranos teixoso 797 2:12:07

19 Adelino Costa
Veteranos 

VI (+ de 60 

anos)

GD OS RIBEIRINHOS 791 2:14:53


