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1 #650 Eva Alves POR 1 Senior Tartugas de Loulé 00:53:19 4'16 1
2 #551 Dina Martins POR 1 VET F40 FC FERREIRAS 00:54:26 + 1m07s 4'21 1
3 #693 Sara Silva POR 1 VET F35 Clube Oriental de Pechão 00:57:50 + 4m31s 4'38 1
4 #635 Filomena Sabino POR 2 VET F40 Associação Cultural Sambrasense 00:59:50 + 6m31s 4'47 1
5 #616 Marlene Emidio POR 2 VET F35 Vertical Navis 01:00:32 + 7m13s 4'50 1
6 #671 Filomena Rodrigues POR 3 VET F35 Associação Cultural Sambrasense 01:01:21 + 8m02s 4'54 1
7 #550 Claudia Cristina Baiao POR 2 Senior Individual 01:01:32 + 8m13s 4'55 1
8 #569 Marta Santana POR 4 VET F35 Associação Académica da Bela Vista 01:01:33 + 8m14s 4'55 1
9 #702 Claudia Novais POR 1 VET F50 Individual 01:02:28 + 9m09s 5'00 1

10 #567 Lyudmila Voloshyna POR 3 VET F40 Associação Académica da Bela Vista 01:02:41 + 9m22s 5'01 1
11 #580 Angelina Diegues POR 2 VET F50 Clube Desportivo Areias de São João 01:03:24 + 10m05s 5'04 1
12 #531 Angela Correia POR 4 VET F40 CMMC Portimão 01:04:22 + 11m03s 5'09 1
13 #581 Vera martins POR 5 VET F35 Individual 01:04:30 + 11m11s 5'10 1
14 #690 Helena Trindade POR 5 VET F40 Clube Desportivo Areias de São João 01:04:43 + 11m24s 5'11 1
15 #590 Paula Martins POR 6 VET F40 ATR - Algarve Trail Running 01:05:45 + 12m26s 5'16 1
16 #566 Cidália Pacheco POR 7 VET F40 Associação Académica da Bela Vista 01:06:28 + 13m09s 5'19 1
17 #512 Rita Costa POR 6 VET F35 Final Round 01:06:58 + 13m39s 5'21 1
18 #548 Ana Roque POR 7 VET F35 Clube Recreio Desporto Santaluziense 01:07:06 + 13m47s 5'22 1
19 #686 Madalena Henriques POR 1 VET F45 Impossible run 01:07:54 + 14m36s 5'26 1 PENDT
20 #554 Ana Jacinto POR 8 VET F40 Individual 01:09:33 + 16m14s 5'34 1
21 #684 Cirlei Jesus POR 9 VET F40 Individual 01:09:35 + 16m17s 5'34 1
22 #555 Fernanda Mestre POR 10 VET F40 Individual 01:09:36 + 16m18s 5'34 1
23 #519 Maria Alexandra Mana POR 3 VET F50 Individual 01:10:06 + 16m47s 5'36 1
24 #547 Vanessa Lavadinho Rodrigues POR 3 Senior Individual 01:10:50 + 17m31s 5'40 1
25 #667 Isabel Santos POR 4 VET F50 Associação Cultural Sambrasense 01:12:04 + 18m45s 5'46 1
26 #517 Julia Swallow POR 11 VET F40 Skydive Algarve 01:12:45 + 19m26s 5'49 1
27 #652 Susana Sobral POR 12 VET F40 Centro Desportivo de Quarteira 01:12:57 + 19m38s 5'50 1
28 #627 Sónia Palma POR 13 VET F40 São Francisco Associação desportiva 01:13:06 + 19m47s 5'51 1
29 #655 Ana Catalina Martins POR 5 VET F50 Centro Desportivo de Quarteira 01:13:17 + 19m58s 5'52 1
30 #502 Rubina Araujo POR 4 Senior ARCD Venda da Luisa 01:13:48 + 20m29s 5'54 1
31 #521 Milene Palhinha POR 5 Senior Individual 01:14:07 + 20m48s 5'56 1
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32 #585 Belina Romano POR 14 VET F40 CMMC de Loulé e Quarteira / Vilamoura 01:14:10 + 20m51s 5'56 1
33 #626 Isa Brito POR 8 VET F35 Individual 01:14:11 + 20m52s 5'56 1
34 #617 Elisabete Osório POR 6 Senior Vertical Navis 01:14:38 + 21m19s 5'58 1
35 #697 Laura coelho POR 7 Senior Individual 01:16:18 + 22m59s 6'06 1
36 #687 Marta Salvador POR 15 VET F40 Vilamoura World 01:16:24 + 23m05s 6'07 1 PENDT
37 #526 Wanda Gião POR 6 VET F50 Associação Académica da Bela Vista 01:16:49 + 23m30s 6'09 1
38 #584 Norberta Romão POR 7 VET F50 CMMC de Loulé e Quarteira / Vilamoura 01:16:49 + 23m30s 6'09 1
39 #573 BOULIN Sidonie POR 16 VET F40 vsf triathlon la ferte bernard 01:18:08 + 24m50s 6'15 1
40 #681 Natália Maria  Conduto POR 17 VET F40 Associação Académica da Bela Vista 01:20:00 + 26m41s 6'24 1
41 #552 Carla Isabel  Rodrigues POR 18 VET F40 Individual 01:20:21 + 27m02s 6'26 1
42 #527 Maria Conceição POR 19 VET F40 Marcha e Corrida de Portimão 01:20:30 + 27m12s 6'26 1
43 #535 Teresa Viegas POR 8 VET F50 CMMC Portimão 01:20:31 + 27m12s 6'26 1
44 #615 Marta Almeida POR 8 Senior Vertical Navis 01:20:57 + 27m38s 6'28 1
45 #614 Claudia Vicente POR 9 VET F35 Vertical Navis 01:20:57 + 27m38s 6'29 1
46 #619 Tânia Sousa POR 10 VET F35 Vertical Navis 01:20:59 + 27m40s 6'29 1
47 #676 Ana Maia POR 9 VET F50 UCI Running 01:21:42 + 28m23s 6'32 1
48 #688 LIDIA FERNANDES POR 20 VET F40 Associação Académica da Bela Vista 01:21:54 + 28m35s 6'33 1
49 #601 Marta Botelho POR 9 Senior Cool Runners Loulé 01:23:58 + 30m39s 6'43 1
50 #603 Dora Isca POR 21 VET F40 Cool Runners Loulé 01:23:59 + 30m40s 6'43 1
51 #598 Carla Cardador POR 22 VET F40 Cool Runners Loulé 01:24:16 + 30m57s 6'44 1
52 #572 Mónica Sofia Mendonça POR 23 VET F40 Zawaia Runners 01:24:19 + 31m00s 6'45 1
53 #549 Ana Barbara POR 24 VET F40 Associação Académica da Bela Vista 01:24:37 + 31m18s 6'46 1
54 #695 Susana Rosa POR 10 Senior Artesanato Rosa 01:24:54 + 31m35s 6'48 1 PENDT
55 #532 Sónia Almeida POR 25 VET F40 CMMC Portimão 01:25:32 + 32m13s 6'51 1
56 #534 Ana Patrícia Glória POR 26 VET F40 CMMC Portimão 01:25:40 + 32m21s 6'51 1
57 #542 Audrey Laugaudin POR 11 VET F35 CIV TEAM 01:26:28 + 33m09s 6'55 1
58 #620 Rute Paulo POR 10 VET F50 Vertical Navis 01:27:34 + 34m15s 7'00 1
59 #536 Maria João Falcão POR 11 VET F50 CMMC Portimão 01:27:43 + 34m24s 7'01 1
60 #537 Rosa Sobral POR 27 VET F40 CMMC Portimão 01:27:46 + 34m27s 7'01 1
61 #605 Maria Abreu POR 12 VET F50 Cool Runners Loulé 01:28:08 + 34m50s 7'03 1
62 #545 Claudia  Monteiro POR 28 VET F40 Individual 01:29:15 + 35m56s 7'08 1
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63 #044 Bellanger Solange POR 13 VET F50 asap 01:31:20 + 38m01s 7'18 1
64 #612 Ana Marcal POR 29 VET F40 Vertical Navis 01:33:07 + 39m48s 7'27 1
65 #639 Cláudia Encarnação POR 30 VET F40 Corridas à 6ª Feira 01:34:47 + 41m28s 7'35 1
66 #510 Meg Griffin POR 14 VET F50 Individual 01:40:52 + 47m33s 8'04 1
67 #507 Christine Williams POR 15 VET F50 Individual 01:42:31 + 49m12s 8'12 1
68 #524 Caroline Collen POR 16 VET F50 Personal Trainers 01:44:54 + 51m35s 8'24 1
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1 #628 Tiago Lopes POR 1 Senior Individual 00:45:15 3'37 1
2 #689 CRISTIANO REIS POR 2 Senior Associação Académica da Bela Vista 00:46:10 + 56s 3'42 1
3 #662 Bruno Inácio POR 3 Senior Associação Cultural Sambrasense 00:46:56 + 1m42s 3'45 1
4 #691 NELSON SÉRIO POR 1 VET M45 Associação Académica da Bela Vista 00:46:59 + 1m44s 3'45 1
5 #660 David Silva POR 4 Senior Associação Cultural Sambrasense 00:48:11 + 2m56s 3'51 1
6 #629 José Lemos POR 1 VET M50 Individual 00:48:54 + 3m39s 3'55 1
7 #694 João Aleixo POR 1 VET M40 Clube Desportivo Areias de São João 00:49:40 + 4m25s 3'58 1 PENDT
8 #631 Paulo Hermesilha POR 2 VET M40 EVELEX 00:49:54 + 4m39s 3'59 1
9 #588 Carlos Manuel  Reis POR 1 VET M35 Vidaativarunners 00:51:35 + 6m20s 4'08 1

10 #666 Rui Bernardo POR 2 VET M50 Associação Cultural Sambrasense 00:51:55 + 6m40s 4'09 1
11 #664 Leonel cristina POR 3 VET M50 Associação Cultural Sambrasense 00:52:03 + 6m48s 4'10 1
12 #589 António Martins POR 4 VET M50 ATR - Algarve Trail Running 00:52:28 + 7m14s 4'12 1
13 #630 Carlos Fortunato POR 5 VET M50 Individual 00:53:04 + 7m49s 4'15 1
14 #654 Nelson Rafael POR 3 VET M40 Centro Desportivo de Quarteira 00:53:14 + 7m59s 4'15 1
15 #661 Nuno Ruivo POR 2 VET M35 Associação Cultural Sambrasense 00:53:30 + 8m15s 4'17 1
16 #622 Alcino Santos POR 6 VET M50 Vertical Navis 00:54:13 + 8m58s 4'20 1
17 #560 Bruno Malta de Almeida POR 4 VET M40 Individual 00:54:55 + 9m41s 4'24 1
18 #568 Edgar Palhinha POR 3 VET M35 Associação Académica da Bela Vista 00:55:09 + 9m54s 4'25 1
19 #657 Regis Vilette POR 7 VET M50 Centro Desportivo de Quarteira 00:55:16 + 10m02s 4'25 1
20 #623 João Soares POR 4 VET M35 Individual 00:55:24 + 10m09s 4'26 1
21 #668 Carlos Godinho POR 2 VET M45 Associação Cultural Sambrasense 00:55:25 + 10m10s 4'26 1
22 #579 Paulo Dionisio POR 3 VET M45 Clube Desportivo Areias de São João 00:55:34 + 10m19s 4'27 1
23 #665 José Ramires POR 8 VET M50 Associação Cultural Sambrasense 00:56:07 + 10m52s 4'29 1
24 #663 José Augusto neto POR 9 VET M50 Associação Cultural Sambrasense 00:56:26 + 11m11s 4'31 1
25 #557 Pedro Silva POR 5 Senior Individual 00:56:36 + 11m21s 4'32 1
26 #516 João Coelho POR 5 VET M35 Tavira 00:57:08 + 11m54s 4'34 1
27 #658 Mário marques POR 4 VET M45 Inframoura 00:57:22 + 12m07s 4'35 1
28 #599 Agostinho Silva POR 10 VET M50 Cool Runners Loulé 00:57:34 + 12m20s 4'36 1
29 #696 PAULO NASCIMENTO POR 5 VET M45 Associação Académica da Bela Vista 00:57:53 + 12m38s 4'38 1
30 #539 Luis Filipe Martins da Silva POR 6 VET M35 Associação Académica da Bela Vista 00:57:53 + 12m38s 4'38 1
31 #669 Bruno Reis POR 7 VET M35 Associação Cultural Sambrasense 00:57:57 + 12m42s 4'38 1
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32 #556 Virgílio Oliveira POR 11 VET M50 Sporting Clube Moitense 00:58:03 + 12m48s 4'39 1
33 #546 Ricardo Hermosilha POR 8 VET M35 Clube Desportivo Areias de São João 00:58:22 + 13m07s 4'40 1
34 #675 Luís Miguel Gabriel POR 6 VET M45 UCI Running 00:58:22 + 13m07s 4'40 1
35 #562 JOSE PIÇARRA POR 12 VET M50 CBAMM 00:58:29 + 13m14s 4'41 1
36 #640 Rui Pinto POR 5 VET M40 Corridas à 6ª Feira 00:58:36 + 13m21s 4'41 1
37 #543 Joaquim José  Godinho POR 7 VET M45 Individual 00:58:37 + 13m22s 4'41 1
38 #642 Silvério Guerreiro POR 8 VET M45 Tartugas de Loulé 00:58:49 + 13m35s 4'42 1
39 #593 Luis David Serra POR 6 VET M40 ATR - Algarve Trail Running 00:58:59 + 13m44s 4'43 1
40 #647 Carlos Gema POR 13 VET M50 Tartugas de Loulé 00:59:03 + 13m48s 4'43 1
41 #648 Manuel Dias POR 14 VET M50 Tartugas de Loulé 00:59:03 + 13m48s 4'43 1
42 #609 Vitor Alberto POR 15 VET M50 Quarteira Night Runners 00:59:06 + 13m51s 4'44 1
43 #575 LAHOUN Jean Pierre POR 16 VET M50 Individual 00:59:40 + 14m26s 4'46 1
44 #520 Dário Rafael Silva POR 6 Senior Individual 00:59:46 + 14m32s 4'47 1
45 #670 Rui Lobo POR 17 VET M50 Associação Cultural Sambrasense 00:59:51 + 14m36s 4'47 1
46 #692 Nelson Trindade POR 7 VET M40 Clube Desportivo Areias de São João 00:59:53 + 14m38s 4'47 1 PENDT
47 #565 ANTONIO MANUEL MARCOS POR 8 VET M40 Individual 00:59:53 + 14m38s 4'47 1
48 #558 André Coelho POR 7 Senior Individual 01:00:16 + 15m02s 4'49 1
49 #583 Ricardo Américo  Capitão POR 9 VET M35 Individual 01:00:21 + 15m06s 4'50 1
50 #645 José Polana POR 18 VET M50 Tartugas de Loulé 01:00:25 + 15m10s 4'50 1
51 #644 Vicélio Mendes POR 19 VET M50 Tartugas de Loulé 01:00:33 + 15m18s 4'51 1
52 #570 Carlos Gago POR 20 VET M50 Tugas on Tour 01:01:01 + 15m47s 4'53 1
53 #610 Vitor Xifréu POR 9 VET M45 Quarteira Night Runners 01:01:08 + 15m54s 4'53 1
54 #544 Alexandre Mauricio  Nunes POR 10 VET M35 Individual 01:01:09 + 15m54s 4'53 1
55 #651 Ricardo Durão POR 10 VET M45 Centro Desportivo de Quarteira 01:01:10 + 15m55s 4'54 1
56 #529 ANTÓNIO BATISTA POR 21 VET M50 CLUBE DESPORTIVO ESTRELA 01:01:30 + 16m15s 4'55 1
57 #698 Amandio Viegas POR 9 VET M40 Individual 01:01:56 + 16m41s 4'57 1
58 #672 Ricardo Santos POR 10 VET M40 Clube Oriental de Lisboa 01:02:20 + 17m05s 4'59 1
59 #595 Horácio Serafim POR 22 VET M50 Cool Runners Loulé 01:02:44 + 17m29s 5'01 1
60 #578 Fernando Miguel  Curiel POR 8 Senior Individual 01:03:13 + 17m59s 5'03 1
61 #564 Amândio Norberto POR 23 VET M50 Leões do Sul Futebol Clube 01:03:48 + 18m34s 5'06 1
62 #506 Paulo Braz POR 11 VET M40 Monte Figo Team 01:03:50 + 18m35s 5'06 1
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63 #574 Joaquim Lopes POR 24 VET M50 Individual 01:04:12 + 18m58s 5'08 1
64 #501 Siegfried Krawczyk POR 25 VET M50 Spvgg Groß Bülten 01:04:19 + 19m04s 5'09 1
65 #541 Carlos M. Afonso POR 11 VET M35 JIC Racing Team 01:04:30 + 19m15s 5'10 1
66 #602 Rafael Encarnação POR 11 VET M45 Cool Runners Loulé 01:05:21 + 20m06s 5'14 1
67 #582 Jorge Rodrigues POR 9 Senior Tavira 01:05:34 + 20m19s 5'15 1
68 #505 Nuno da Silva POR 26 VET M50 Individual 01:05:51 + 20m36s 5'16 1
69 #621 Carlos Barreto POR 27 VET M50 Vertical Navis 01:05:55 + 20m40s 5'16 1
70 #643 José Conceição POR 28 VET M50 Tartugas de Loulé 01:06:09 + 20m54s 5'17 1
71 #587 MARIO ANTONIO JERONIMO POR 29 VET M50 Individual 01:06:09 + 20m54s 5'17 1
72 #571 Rui Lopes POR 12 VET M35 Individual 01:06:23 + 21m08s 5'19 1
73 #523 Francisco José  Pereira POR 30 VET M50 Individual 01:06:29 + 21m14s 5'19 1
74 #625 Sean Cooney POR 31 VET M50 Padel Clube de VRSAntónio 01:06:36 + 21m21s 5'20 1
75 #700 Antonio Mestre POR 12 VET M40 Individual 01:07:32 + 22m17s 5'24 1
76 #024 Francisco Quitéria POR 12 VET M45 Impossible Run 01:07:55 + 22m40s 5'26 1
77 #563 José Contreras POR 13 VET M45 Individual 01:08:15 + 23m00s 5'28 1
78 #159 António Carlos Batista POR 32 VET M50 FC FERREIRAS 01:08:33 + 23m18s 5'29 1 PENDT
79 #553 Vitor José Rodrigues POR 13 VET M40 Individual 01:09:13 + 23m58s 5'32 1
80 #680 Nuno Miguel Fernandes POR 13 VET M35 UCI Running 01:09:20 + 24m05s 5'33 1
81 #634 Miguel Brito POR 14 VET M45 Individual 01:09:34 + 24m19s 5'34 1
82 #604 David Miller POR 33 VET M50 Cool Runners Loulé 01:10:33 + 25m18s 5'39 1
83 #576 João marcelo POR 34 VET M50 São Francisco Associação desportiva 01:10:52 + 25m37s 5'40 1
84 #509 João Rios POR 35 VET M50 Faro,Pegadas à 4ªfeira 01:12:01 + 26m47s 5'46 1
85 #518 James Swallow POR 14 VET M35 Skydive Algarve 01:12:45 + 27m30s 5'49 1
86 #656 José Vieira POR 36 VET M50 Centro Desportivo de Quarteira 01:12:58 + 27m43s 5'50 1
87 #559 Elizio Antunes Jardim POR 37 VET M50 FFSPORTS 01:13:06 + 27m51s 5'51 1
88 #674 Adriano Lage POR 38 VET M50 UCI Running 01:14:22 + 29m07s 5'57 1
89 #679 João Patrocínio POR 39 VET M50 UCI Running 01:15:23 + 30m08s 6'02 1
90 #685 Pedro Manuel  Vieira POR 40 VET M50 Individual 01:15:49 + 30m35s 6'04 1
91 #638 João Bento POR 15 VET M45 Corridas à 6ª Feira 01:16:06 + 30m51s 6'05 1
92 #606 Sérgio Cavaco POR 41 VET M50 Cool Runners Loulé 01:16:12 + 30m57s 6'06 1
93 #597 Luis Lourenço POR 16 VET M45 Cool Runners Loulé 01:16:16 + 31m01s 6'06 1
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94 #633 Scott Bennet POR 10 Senior Individual 01:16:23 + 31m08s 6'07 1
95 #1029 Joaquim Hermenegildo POR 42 VET M50 C BENFICA ALGUEIRÃO 01:16:24 + 31m10s 6'07 1
96 #020 João Rosa POR 43 VET M50 Os Veteranos 01:16:47 + 31m33s 6'09 1
97 #683 Pedro Miguel  Rocha POR 15 VET M35 Individual 01:18:02 + 32m47s 6'14 1
98 #596 Valdemar Tomé POR 14 VET M40 Cool Runners Loulé 01:18:18 + 33m03s 6'16 1
99 #594 João Serafim POR 17 VET M45 Cool Runners Loulé 01:18:18 + 33m03s 6'16 1

100 #624 Diamantino brito POR 44 VET M50 Padel Clube de VRSAntónio 01:18:21 + 33m06s 6'16 1
101 #636 Rui Costa POR 45 VET M50 Corridas à 6ª Feira 01:19:25 + 34m10s 6'21 1
102 #600 António Gonçalves POR 18 VET M45 Cool Runners Loulé 01:20:55 + 35m40s 6'28 1
103 #533 Martim Almeida POR 1 Junior CMMC Portimão 01:24:14 + 38m59s 6'44 1
104 #607 Julio Sousa POR 46 VET M50 Cool Runners Loulé 01:25:09 + 39m54s 6'49 1
105 #538 Miguel Almeida POR 15 VET M40 CMMC Portimão 01:25:41 + 40m26s 6'51 1
106 #530 Nuno Afonso POR 16 VET M40 CMMC Portimão 01:28:05 + 42m50s 7'03 1
107 #608 João Grenhas POR 47 VET M50 Cool Runners Loulé 01:28:08 + 42m53s 7'03 1
108 #525 Timothy Collen POR 48 VET M50 Personal Trainers 01:44:56 + 59m42s 8'24 1
109 #508 Harry Williams POR 49 VET M50 Individual 02:22:05 + 1h36m51s 11'22 1
110 #511 Roger Griffin POR 50 VET M50 Individual 02:26:16 + 1h41m01s 11'42 1


