162 Milha Urbana de Moscavide

Moscavide
domingo, 17 Abril, 2011

Classificagdes

Benjamins Fem. / Benjamins Masc.

Benjamins Femininos

Pos.  Geral

Dorsal Nome Atleta

Equipa

Pontos Tempos

1 4 288 Micaela Fonseca SC Reboleira e Damaia 18 00:02:43
2 7 284 Francisca Muringa SC Reboleira e Damaia 16 00:02:51
3 9 275 Erica Fonseca SC Reboleira e Damaia 14 00:02:52
4 11 984 Catarina Santos ACR Mealhada 12 00:02:54
5 12 281 Célia Machado SC Reboleira e Damaia 10 00:02:57
6 13 582 Nadia Sousa Ingleses FC 8 00:02:58
7 15 113 Jessica Sousa ACR Mealhada 7 00:03:00
8 18 801 Erica Marques GD S. Domingos 6 00:03:04
9 19 963 Jamila Morais CRD Arrudense 5 00:03:06
10 20 282 Aniza Silva SC Reboleira e Damaia 4 00:03:07
11 24 436 Joana Lopes CDUL 0 00:03:16
12 26 5.029 Fernanda Luiz ACR Mealhada 0 00:03:18
13 29 926 Edna Bernardno GD S. Domingos 0 00:03:26
14 32 927 Catarina Silva GD S. Domingos 0 00:03:34
15 34 5.006 Carolina Leote individual 0
16 35 287 Nadia Cardoso SC Reboleira e Damaia 0
17 36 904 Jacqueline Pelenda ACR Mealhada 0
Total dos Atletas 17
Processado por computador
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162 Milha Urbana de Moscavide

Moscavide
domingo, 17 Abril, 2011

ClassificacOes

Benjamins Fem. / Benjamins Masc.

Benjamins Masculinos

Pos.  Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 1 419 Desire Bamisile CDUL 18 00:02:36
2 2 285 Leandro Martins SC Reboleira e Damaia 16 00:02:37
3 3 280 Ivan Brito SC Reboleira e Damaia 14 00:02:41
4 5 5.040 Tiago Ferreira Ingleses FC 12 00:02:49
5 6 998 Dehylton Almeida CRD Arrudense 10  00:02:50
6 8 118 Daniel Marinho ACR Mealhada 8 00:02:51
7 10 420 Luis Messias CbUL 7 00:02:53
8 14 80 Mario Gomes ADL Apelaconenses 6 00:02:59
9 16 277 Peter Correia SC Reboleira e Damaia 5 00:03:03
10 17 274 Carlos Tavares SC Reboleira e Damaia 4 00:03:04
11 21 623 lury Santos AMBC Lumiar 0 00:03:10
12 27 1.002 Evandro Pereira SC Reboleira e Damaia 0 00:03:15
13 23 923 Mario Negas AMBC Lumiar 0 00:03:16
14 25 422 Francisco Cardoso CDUL 0 00:03:17
15 27 5.047 Wilson Tavares GD S. Domingos 0 00:03:23
16 28 273 Herminio Tomé SC Reboleira e Damaia 0 00:03:25
17 30 498 Ruben Couto CA Patameiras 0 00:03:27
18 31 388 Leandro Rodrigues GD Chelas 0 00:03:33
19 33  5.039 Fabio Cerqueira Ingleses FC 0 00:03:37
20 37 5.046 Goncalo Mota GD S. Domingos 0

Total dos Atletas 20
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162 Milha Urbana de Moscavide

Moscavide
domingo, 17 Abril, 2011

Classificacdes
Infantis Fem. / Infantis Masc.
Infantis Femininos
Pos.  Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 7 289 Erica Varela SC Reboleira e Damaia 18 00:02:44
yi 11 290 Andreia Horta SC Reboleira e Damaia 16 00:02:56
3 13 294 Yerénica Silva SC Reboleira e Damaia 14 00:03:05
4 14 583 Angela Ferreira Ingleses FC 12 00:03:06
5 19 1.005 Viviane Tavares SC Reboleira e Damaia 10 00:03:14
6 22 807 Andreia Reis GD S. Domingos 8 00:03:20
7 23 962 Catarina Raimundo : CRD Arrudense 7 00:03:26
8 28 439 Dorcas Bamisile CDUL 6
Total dos Atletas 8
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162 Milha Urbana de Moscavide

Moscavide
domingo, 17 Abril, 2011
Classificagbes
Infantis Fem. / Infantis Masc.
Infantis Masculinos
Pos.  Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 1 908 Carlos Cabral SC Reboleira e Damaia 18 00:02:35
2 2 619 Rodrigo Rodrigues AMBC Lumiar 16 00:02:37
3 3 5.035 Pedro Almeida SC Reboleira e Damaia 14 00:02:38
4 4 5.049 Bruno Belardo GD S. Domingos 12 00:02:41
5 5 85 Valdemar Fernandes ADL Apelagonenses 10 00:02:42
6 6 976 Antonio Alves Os Carregueirenses 8 00:02:43
7 8 495 Andre Teixeira CA Patameiras 7 00:02:45
8 9 542 Bruno Correia Unido Arranhé 6 00:02:46
9 10 779 Rodrigo Real CRD Arrudense 5 00:02:51
10 12 1.003 Bruno Djalo SC Reboleira e Damaia 4 00:03:03
11 15 291 Talza Silva SC Reboleira e Damaia 0 00:03:08
12 16 86 Adilson Gomes ADL Apelagonenses 0 00:03:10
13 17 769 Mihail Vasiliev CRD Arrudense 0 00:03:11
14 18 423 Miguel Vilar CDUL 0 00:03:12
15 20 935 Claudio Mendes GD S. Domingos 0 00:03:14
16 21 496 David Sioga CA Patameiras 0 00:03:17
17 24 88 Nedilson Barros ADL Apelagonenses 0 00:03:27
18 25 87 Jodo Batista ADL Apelagonenses 0 00:03:28
19 26 939 Claudio Lima GD S. Domingos 0 00:03:39
20 27 5.050 Tiago Semedo GD 5. Domingos 0 00:03:49
21 29 938 Nuno Silva GD S. Domingos 0
22 30 5.048 Marco Mota GD S. Domingos 0
Total dos Atletas 22
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162 Milha Urbana de Moscavide

Moscavide
domingo, 17 Abril, 2011
Classificagbes
Iniciadas e Iniciados
Iniciadas
Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 6 299 Miriam Cardoso SC Reboleira e Damaia 18 00:06:04
2 8 584 Inés Santos Ingleses FC 16 00:06:19
-3 9 296 Blony Correia SC Reboleira e Damaia 14  00:06:35
4 10 297 Jacira Rodrigues SC Reboleira e Damaia 12 00:06:53
5 12 617 Rosana Varela AMBC Lumiar 10 00:07:16
6 13 425 Adriana Lopes CDUL 8 00:07:28
7 14 298 Verdnica Muginga SC Reboleira e Damaia 7 00:08:07
8 15 805 Alexandra Reis GD S. Domingos 6
Total dos Atletas 8
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162 Milha Urbana de Moscavide

Moscavide
domingo, 17 Abril, 2011

Classificacdes
Iniciadas e Iniciados

Iniciados

Pos.  Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 1 444 Guilherme Simoes CDhuL 18  00:05:31
2z Z 300 Pedro Silva SC Reboleira e Damaia 16 00:05:36
3 3 641 Flavio Santos FF Paz Universal 14  00:05:40
4 4 568 Sandro Fernandes Ingleses FC 12 00:05:52
5 5 618 Angelo Costa AMBC Lumiar 10 00:06:01
6 7 978 Rodrigo Alves Os Carregueirenses 8 00:06:16
7 11 295 Leonardo Andrade SC Reboleira e Damaia 7 00:07:06

Total dos Atletas 7
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162 Milha Urbana de Moscavide

Moscavide
domingo, 17 Abril, 2011

ClassificagGes
Juvenis Fem. / Juvenis Masc.

Juvenis Femininos

Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 6 530 Amélia Vitorino Sporting CP 18 00:05:53
2 8 302 Jacira Semedo SC Reboleira e Damaia 16 00:06:24
3 9 832 Rute Covao CRD Arrudense 14 00:06:49
4 10 132 Monica Cardoso ACR Mealhada 12 00:07:19

Total dos Atletas 4
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16% Milha Urbana de Moscavide

Moscavide
domingo, 17 Abril, 2011

Classificacdes
Juvenis Fem. / Juvenis Masc.

Juvenis Masculinos

Pos.  Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 1 303 Uelsany Silva SC Reboleira e Damaia 18 00:05:18
2 2 94 Ailton Fredir ADL Apelaconenses 16  00:05:21
3 3 447 André Penin CDUL 14 00:05:24
4 4 781 Ruben Pinto CRD Arrudense 12 00:05:41
5 5 803 Colin Nascimento GD S. Domingos 10 00:05:48
6 7 920 Claudio Lousa Ingleses FC 8 00:06:06

Total dos Atletas 6
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162 Milha Urbana de Moscavide

Moscavide
domingo, 17 Abril, 2011

Classificagdes
Juniores Fem. / Juniores Masc.
Juniores Femininos
Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 15 162 Margarida Vitorino ACR Mealhada 18 00:07:14
2 16 824 Débora Marques GD S. Domingos 16 00:07:54
Total dos Atletas 2

Processado por computador
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162 Mitha Urbana de Moscavide

Moscavide
domingo, 17 Abril, 2011
Classificacdes
Juniores Fem. / Juniores Masc.
Juniores Masculinos
Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 1 459 Paulo Alves CDUL 18 00:04:42
2 2 307 Juilsen Mendes SC Reboleira e Damaia 16 00:04:53
3 3 969 Paulo Antunes CRD Arrudense 14 00:04:56
4 4 460 Pedro Mineiro CDUL 12 00:05:03
5 5 155 Ricardo Garcia ACR Mealhada 10 00:05:08
6 6 154 Carlos Figueiredo ACR Meathada 8 00:05:13
7 7 757 Luis Claudio CRD Arrudense 7 00:05:23
8 8 911 André Gomes Os Carregueirenses 6 00:05:26
9 9 741 Gilberto Silva CRD Arrudense 5 00:05:38
10 10 5.053 Ricardo Batista CRD Arrudense 4 00:05:41
11 11 149 Rui Caneira ACR Mealhada 0 00:05:52
12 12 52 Nuno Santos SC Casainhos 0 00:06:02
13 13 486 Joao Tomas CA Patameiras 0 00:06:11
14 14 764 Matheus Silva CRD Arrudense 0 00:06:16
Total dos Atletas 14

Processado por computador
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162 Milha Urbana de Moscavide

Moscavide
domingo, 17 Abril, 2011

Classificagdes
Seniores Femininos
Seniores Femininos
Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 1 5.034 Ana Costa AMBC Lumiar 18 00:05:59
2 2 843 Inés Santos CA Patameiras 16 00:06:51
3 3 780 Rosa Vassindula CRD Arrudense 14 00:06:59
4 4 783 Telma Silva CRD Arrudense 12 00:07:18
5 5 782 Rute Pinto CRD Arrudense 10 00:07:25
6 6 308 Claudia Correia SC Reboleira e Damaia 8 00:08:02
7 7 5.003 Carla Magda GA Super Estrelas 7 00:09:05
8 8 948 Teresa Sousa ACR Mealhada 6 00:09:31
9 9 5.001 Sonia Sousa GA Super Estrelas 5 00:09:35
Total dos Atletas g
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162 Milha Urbana de Moscavide

Moscavide
domingo, 17 Abril, 2011

Classificagoes

Seniores Masculinos

Seniores Masculinos

Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 1 565 Luis Ragoes Girasol 18  00:04:32
2 2 339 Elias Vintagui Odimarg Aluminios 16 00:04:37
3 3 74 Armando Monteiro Coop A Sacavenense 14 00:04:40
4 4 338 Luis Batista Odimarqg Aluminios 12 00:04:50
5 5 5.016 Pedro Correia CR Praia de Salema 10 00:04:54
6 6 54 Nuno Graga Coop A Sacavenense 8 00:04:55
7 7 5.041 Angelo Oliveira Ingleses FC 7 00:04:56
8 8 821 Edmir Correia GD S. Domingos 6 00:04:58
9 9 734 David Fernandes CRD Arrudense 5 00:04:59
10 10 485 Joao Boa CA Patameiras 4 00:05:01
1 11 770 Paulo Albino CRD Arrudense 0 00:05:02
12 12 960 Ambrosio Pereira CRD Arrudense 0 00:05:06
13 13 5.025 Jodo Caetano Ass. Paraquedistas Tejo 0 00:05:07
14 14 5.054 Janicio Soares Mirantense FC 0 00:05:10
15 15 748 Joao Dias CRD Arrudense 0 00:05:12
16 16 730 Carlos Lopes CRD Arrudense 0 00:05:19
17 17 11 Hugo Adelino CCD CM Loures 0 00:05:20
18 18 489 Nuno Dores CA Patameiras 0 00:05:23
19 19 5.026 Pedro Sebastiao Individual 0 00:05:25
20 20 5.017 Ricardo Martinho Individual 0 00:05:31
21 21 5.022 Sergin Lyatif CDR Aguias Unidas 0 00:05:33
22 22 755 José Silva CRD Arrudense 0 00:05:37
23 23 311 Pedro Semedo SC Reboleira e Damaia 0 00:05:40
24 24 364 Paulo Alves GDT IN Casa da Moeda 0 00:05:41
25 25 5.036 Vitor Varela GRD Ribeira da Lage 0 00:05:41
26 26 912 Fabio Ferreira Os Carregueirenses 0 00:05:42
27 27 48 Amandio Gouveia ADC Catujal 0 00:05:46
28 28 1.016 Manuel Bento SC Casainhos 0 00:05:49
29 29 835 Marcio Pereira CRD Arrudense 0 00:05:50
30 30 760 Marco Santos CRD Arrudense 0 00:05:51
31 31 466 Armando Correia SC Casainhos 0 00:05:54
32 32 914 Pedro Antunes Os Carregueirenses 0 00:05:55
33 33 5.033 Luis Santos GA Super Estrelas 0 00:05:56
34 34 540 José Tomas Unido Arranhd 0 00:06:04
35 35 340 Orlando Correia Odimarg Aluminios 0 00:06:08
36 36 836 Fabio Pereira CRD Arrudense 0 00:06:09
37 37 45 Attila Vasile ADC Catujal 0 00:06:11
38 38 5.015 Paulo Correia Individual 0 00:06:20
39 39 5.002 Pedro Sousa GA Super Estrelas 0 00:06:40
40 40 455 Joao Luis CDUL 0 00:06:45
41 41 5.032 Luis Fernandes GA Super Estrelas 0 00:06:54
42 42 539 Rafael Freitao Uniao Arranho 0 00:07:38
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Seniores Masculinos

162 Mitha Urbana de Moscavide

Moscavide
domingo, 17 Abril, 2011

Classificacdes

Total dos Atletas 42

Processado por computador
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162 Milha Urbana de Moscavide

Moscavide
domingo, 17 Abril, 2011

Classificacdes
Veteranas F40 / F50 / F60
Veteranas F40
Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 1 586 Fatima Santos Ingleses FC 18 00:06:42
2 2 5,023 Tina Oliveira CDR Aguias Unidas 16  00:07:05
3 5 38 Lidia Lopes GA Super Estrelas 14 00:07:45
4 10 953 Natalia Marcheva CCD CM Loures 12 00:08:41
5 11 5.024 Goreti Capucho CDR Aguias Unidas 10 00:09:00
6 16 5.044 Cristina Marques GD Chelas 8 00:11:31
7 18 401 Fatima Pinto GD Chelas 7 00:11:55
Total dos Atletas 7
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162 Milha Urbana de Moscavide

Moscavide
domingo, 17 Abril, 2011

Classificacdes
Veteranas F40 / F50 / F60

Veteranas F50

Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 4 737 Fernanda Nunes CRD Arrudense 18 00:07:26
2 6 37 Maria Pereira GA Super Estrelas 16  00:07:46
3 8 348 Vanda Augusto Odimarg Aluminios 14 00:08:07
4 9 416 Clara Mina CA Vale Figueira 12 00:08:13
5 12 5.051 Palmira Rodrigues Unido Arranho 10 00:09:01
6 13 454 Madalena Ribas CDUL 8 00:09:28
7 15 735 Deolinda Antonio CRD Arrudense 7 00:09:44
8 17 402 Maria Martinho GD Chelas 6 00:11:54
9 20 5.031 Lidia Soares CRD Arrudense b

Total dos Atletas 9
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162 Milha Urbana de Moscavide

Moscavide
domingo, 17 Abril, 2011
ClassificagOes
Veteranas F40 / F50 / F60
Veteranas F60
Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 3 35 Joaquina Flores GA Super Estrelas 18  00:07:24
2 7 646 Fatima Abreu FF Paz Universal 16 00:08:02
3 14 417 Teresa Brito CA Vale Figueira 14 00:09:32
4 19 5.030 Maria Anjos GD Chelas 12
Total dos Atletas 4
Processado por computador
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162 Milha Urbana de Moscavide

Moscavide
domingo, 17 Abril, 2011
ClassificacOes
Veteranos M40 / M45 / M50
Veteranos M40
Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 1 250 Carlos Alves Boavista do Pico 18 00:04:52
2 5 670 Luciano Conceicao Mirantense FC 16 00:05:15
3 7 341 Paulo Carvalho Odimarg Aluminios 14 00:05:23
4 8 360 José Lopes Odimarg Aluminios 12 00:05:24
5 9 473 Paulo Brito CF Os Belenenses 10 00:05:26
6 10 491 Paulo Gamboa CA Patameiras 8 00:05:27
7 15 5.018 Jorge Amaral CDR Aguias Unidas 7 00:05:40
8 16 535 Luis Ferreira Uniao Arranho 6 00:05:41
9 17 389 Carlos Rodrigues GD Chelas 5 00:05:43
10 19 536 Henrique Ferreira Uniao Arranho 4 00:05:46
11 21 5.042 André Gomes ingleses FC 0 00:05:49
12 22 5.043 Antdnio Penim Ingleses FC 0 00:05:51
13 24 537 Fernando Rodrigues Uniao Arranho 0 00:05:53
14 27 390 Fernando Caeiro GD Chelas 0 00:06:10
15 28 915 Francisco Pedro Os Carregueirenses 0 00:06:12
16 31 5.055 Paulo Silva Os Carregueirenses 0 00:06:36
17 34 5.011 Carlos Pina GRD Ribeira da Lage 0 00:07:03
Total dos Atletas 17
Processado por computador
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162 Milha Urbana de Moscavide

Moscavide
domingo, 17 Abril, 2011

Classificacoes
Veteranos M40 / M45 / M50

Veteranos M45

Pos.  Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 2 343 Jodo Lucas Odimarg Aluminios 18 00:05:08
2 4 5.019 Joaquim Capucho CDR Aguias Unidas 16  00:05:12
3 11 344 Joaquim Martins Odimarg Aluminios 14 00:05:30
4 20 534 Egar Francisco Unido Arranhé 12 00:05:48
5 26 393 Paulo Cardoso GD Chelas 10 00:06:09
6 29 407 Antonio Mina CA Vale Figueira 8 00:06:16
7 30 391 Jorge Marques GD Chelas 7 00:06:19
8 33 5.027 Antonio Jacinto individual 6 00:06:45

.Total dos Atletas 8
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162 Milha Urbana de Moscavide

Moscavide
domingo, 17 Abril, 2011

Classificacoes
Veteranos M40 / M45 / M50
Veteranos M50
Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 3 576 José Santos Ingleses FC 18 00:05:09
2 6 7 Eurico Charneca CCD CM Loures 16 00:05:20
3 12 351 Antonio Henriques Odimarg Aluminios 14  00:05:31
4 13 754 José Pajinha CRD Arrudense 12 00:05:33
5 14 644 Armindo Santos FF Paz Universal 10 00:05:37
6 18 575 Américo Brito Ingleses FC 8 00:05:45
7 23 490 Oscar Santos CA Patameiras 7 00:05:52
8 25 474 Albino Tomas CA Patameiras 6 00:06:05
9 32 42 Almerindo Silva ADC Catujal 5 00:06:42
Total dos Atletas 9
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16% Milha Urbana de Moscavide

Moscavide

domingo, 17 Abril, 2011

Classificacdes

Veteranos M55 / M60 / M65

Veteranos Mb5

Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 1 359 Aires Pratas Odimarg Aluminios 18  00:05:12
2 2 106 Fernando Fernandes ADL Apelaconenses 16 00:05:37
3 4 239 Joaquim Alves 0 Alvitejo 14 00:05:48
4 5 577 Gilberto Morais Ingleses FC 12 00:05:52
5 6 63 Daniel Mourao Coop A Sacavenense 10 00:05:58
6 7 410 Vergilio Nascimento CA Vale Figueira 8 00:06:06
7 9 347 José Avelino Odimarg Aluminios 7 00:06:12
8 10 412 Antonio Camacho CA Vale Figueira 6 00:06:14
9 11 476 Antonio Morais CA Patameiras 5 00:06:15
10 15 756 José Valentim CRD Arrudense 4 00:06:35
11 16 396 José Venancio GD Chelas 0 00:06:41
12 18 813 Antdnio Brito GD S, Domingos 0 00:06:45
13 21 13 Jorge Jesus CCD CM Loures 0 00:07:08
14 26 5.052 Méario Rodrigues Unido Arranhd 0 00:08:10

Total dos Atletas
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162 Milha Urbana de Moscavide

Moscavide
domingo, 17 Abril, 2011

Classificacoes
Veteranos M55 / M60 / M65

Veteranos M60

Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 3 349 Fernando Chamusca Odimarq Aluminios 18  00:05:38
2 12 481 Carlos Antunes CA Patameiras 16 00:06:22
3 13 324 Fernando Marques CP EDP Carregado 14 00:06:25
4 14 811 Fernando Guerreiro GD S. Domingos 12 00:06:33
5 20 66 Carlos Pereira Coop A Sacavenense 10 00:07:03
6 24 414 José Lindo CA Vale Figueira 8 00:07:41

Total dos Atletas 6
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162 Milha Urbana de Moscavide

Moscavide
domingo, 17 Abril, 2011
Classificacdes
Veteranos M55 / M60 / M65
Veteranos Mé5
Pos.  Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 8 740 Francisco Fernandes CRD Arrudense 18 00:06:07
2 17 41 José Valério ADC Catujal 16 00:06:43
3 19 579 Jeremias Ribeiro Ingleses FC 14 00:06:48
4 22 596 Joaquim Araljo AA Pégo Longo 12 00:07:32
5 23 395 Domingos Milheiro GD Chelas 10  00:07:35
6 25 264 Leopoldino Marcelino GD Arrifana 8 00:07:50
7 27 729 Carlos Beirao CRD Arrudense 7 00:08:14
8 28 265 Artur Marcelino GD Arrifana 6 00:08:34
Total dos Atletas 8
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16® Milha Urbana de Moscavide

Moscavide
domingo, 17 Abril, 2011

Pontos das Equipas

N.° Nome da Equipa Pontos
18 SC Reboleira e bamaia 332
61 CRD Arrudense 229
26 Odimarqg Aluminios 164
45 Ingleses FC 147
31 CDUL 109
63 GD S. Domingos 90
7 ACR Mealhada 86
2 GA Super Estrelas 72
37 CA Patameiras 71
29 GD Chelas 65
30 CA Vale Figueira 56
50 AMBC Lumiar 52
41 Uniao Arranho 49
6 ADL Apelaconenses 48
81 CDR Aguias Unidas 48
5 Coop A Sacavenense 42
52 FF Paz Universal 42
1 CCD CM Loures 28
0 Individual 23
3 ADC Catujal 22
72 Os Carregueirenses 22
10 Boavista do Pico 18
40 Sporting CP 18
44 Girasol 18
9 0 Alvitejo 14
15 GD Arrifana 14
20 CP EDP Carregado 14
56 Mirantense FC 14
49 AA Pégo Longo 12
71 CR Praia de Salema 10
36 CF Os Belenenses 8

Total de equipas: 31
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