Circuito do Centenario Coop. A Sacavenense

Sacavém
domingo, 8 Janeiro, 2012
Classificacdes
Infantis Fem. e Infantis Masc.

Infantis Femininos

Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 1 877 Jenifer Gongalves SL. Benfica 18 00:05:54
2 2 648 Edna Vidigal NS Lourinha 16 00:06:03
3 3 876 Marcia Reis SL Benfica 14 00:06:06
4 4 5.396 Micaela Fonseca Sporting C Reboleira 12 00:06:09
5 5 777 Brunilda Teixeira SFASR Artistico Amadors 10 00:06:18
6 6 1.042 Leonor Fernandes Fund CEBI 8

7 7 878 Nahari Reis SL Benfica 7

8 8 5.391 Francisca Muginga Sporting C Reboleira 6

9 9 1.044 Beatriz Fugueiredo Fund CEBI 5

10 10 1.043 Sara Sera Fund CEBI 4

11 11 718 Nadia Sousa Ingleses FC 0

12 12 5.351 Vasilina Vasiliev CRD Arrudense 0

13 13 468 Andreia Reis GD S. Domingos -0

14 14 780 Marcia Silva SFASR Artistico Amadora 0

15 15 1,066 Ana Oliveira CRD Arrudense 0

16 16 5.239 Jessica Sousa ACR Mealhada 0

17 17 5.231 Elisabete Cau ACR Mealhada 0

18 18 5.235 Inés Carvalho ACR Mealhada 0

19 19 5.331 Margarida Costa CRD Arrudense 0

20 20 5.290 Sara Pereira ACR Mealhada 0

21 21 5.343 Raquel Qliveira CRD Arrudense 0

22 22 779 Jessica Sanches SFASR Artistico Amadorz 0

23 23 5.393 Dulceneia dos Santos Sporting C Reboleira 0

24 24 5.392 iés Lopes Sporting C Reboleira 0

25 25 778 Soraia Leao SFASR Artistico Amadora 0

26 26 5.395 Mariama Candé Sporting C Reboleira 0

27 27 1.085 Patricia Serqueira GA Super Estrelas 0

28 28 1.080 Andreia Monteiro CA Vale Figueira 0
Total dos Atletas 28
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Circuito do Centenario Coop. A Sacavenense

Sacavém
domingo, 8 Janeiro, 2012 .
ClassificacOes
infantis Fem. e Infantis Masc.

Infantis Masculinos

Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 1 819 Antonio Moura SFASR Artistico Amadorz 18 00:05:18
2 2 649 Miguel Ribeiro NS Lourinha 16 00:05:20
3 3 818 Samuel Gongalves SFASR Artistico Amadora 14  00:05:26
4 4 1.045 Daniel Sila Fund CEBI 12 00:05:28
5 5 1.047 Alexandre Ferreira Fund CEB! 10 00:05:44
6 6 652 Vitor Ramos NS Lourinha 8

7 7 1.068 Tiago Guilherme CRD Arrudense 7

.8 8 5.398 Cristiano Borges Sporting C Reboleira 6

9 9 815 Fabio Martins SFASR Artistico Amadore 5

10 10 1.048 Pedro Aguiar Fund CEBI 4

11 11 821 Guilherme Silva SFASR Artistico Amadorz 0

12 12 1.052 Duarte Cunha Fund CEBI 0

13 13 650 Simao Santos NS Lourinha 0

14 14 816 Hélder Gomes SFASR Artistico Amadora 0

15 15 1.053 Vasco Ribeiro Fund CEBI 0

16 16 561 David Sioga CA Patameiras 0

17 17 5.429 Frederico Bassangue GRD Os Fixes 0

18 18 817 André Pacheco SFASR Artistico Amadorz 0

19 19 1.055 Gongalo Duarte Fund CEBI 0

20 20 5.428 Jodo Martins GRD Os Fixes 0

21 21 5.483 Miguel Vilares CDUL 0

22 22 1.046 Andre Dias Fund CEBI 0

23 23 1.054 Rafael Rodrigues Fund CEBI 0

24 24 906 Rodrigo Marinho Transformigas 0

25 25 931 Francisco Monteiro Mirantense FC 0

26 26 5.226 Daniel Marinho ACR Mealhada 0

27 27 1.081 Miguel Monteiro CA Vale Figueira 0

28 28 1.050 Henrrique Alves Fund CEBI 0
Total dos Atletas 28
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Circuito do Centenario Coop. A Sacavenense

Sacavém
domingo, 8 Janeiro, 2012
Classificacoes
Iniciadas e Iniciados
Iniciadas
Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 1 653 Lilia Martins NS Lourinha 18 00:05:40
2 10 781 camila Santos SFASR Artistico Amadora 16 00:05:46
3 11 784 Inés Santos SFASR Artistico Amadora 14 00:05:51
4 12 5.489 Rita Mineiro CDUL 12 00:05:51
5 15 791 Inés Santos Ingleses FC 10 00:06:02
6 19 654 Ana Barata NS Lourinha 8
7 20 5.485 Lilya Umanets CDUL 7
8 21 5.493 Leonor Abecassis CDUL 6
9 22 5.294 Ana Monteiro CRD Arrudense 5
10 23 789 Angela Ferreira Ingleses FC 4
11 24 5.488 Mafalda Barreiros CDUL 0
12 25 785 Sara Eusébio SFASR Artistico Amadorz 0
13 27 1.057 Ana Rita Abreu Fund CEBI 0
14 30 5.403 Blony Correia Sporting C Reboleira 0
15 31 1,086 Milca Francisco ACR Mealhada 0
16 32 466 Daniela Benardino GD S. Domingos 0
17 33 5.482 Marta Colago CDUL 0
18 35 5.487 Adriana Lopes CDUL 0
19 36 5.401 Verodnica Silva ‘Sporting C Reboleira 0
20 40 793 Tatiana Duarte Ingleses FC 0
21 41 782 Catarina Pimenta SFASR Artistico Amadora 0
22 42 5.248 Patricia Santos ACR Mealhada 0
23 43 5.296 Andreia Lourenco CRD Arrudense 0
24 44 5.297 Beatriz Pires CRD Arrudense 0
¢ 25 45 5.244 Laura Sousa ACR Mealhada 0
Total dos Atletas 25
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Circuito do Centenario Coop. A Sacavenense

Sacavém
domingo, 8 Janeiro, 2012
Classificagdes
iniciadas e Iniciados

Iniciados

Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa . Pontos Tempos
1 1 5.495 Hugo Gil CDUL 18 00:04:59
2 yi 823 Jodo Rio SFASR Artistico Amadorz 16 00:05:08
3 3 5.492 Afonso moreira CDUL 14 00:05:23
4 4 926 Filipe Carvalho Mirantense FC 12 00:05:26
5 5 1.058 Diogo Pinhao Fund CEBI 10 00:05:29
6 6 822 Sitvio Silva SFASR Artistico Amadors 8

7 7 703 Diogo Duarte ingleses FC 7

8 9 824 Jodo Cadete SFASR Artistico Amadora 6

9 13 5.434 David Anacleto GRD Os Fixes 5

10 14 704 Ruben Duarte Ingleses FC 4

11 16 5.432 Nelson Barros GRD Os Fixes 0

12 17 928 Yurg Felipe Mirantense FC 0

13 18 560 Andreé Teixeira CA Patameiras 0

14 26 5.265 Pedro Lourengo ACR Mealhada 0

15 28 246 Bruno Correia Unido Arranho -0

16 29 5.433 Rodrige Damiao GRD Os Fixes 0

17 34 5.402 Leonardo Paulo Andrade Sporting C Reboleira 0

18 37 255 Pedro Silva Unido Arranho 0

19 38 247 Tiago Oliveira Uniao Arranhé 0

20 39 927 Fabio Carvalho Mirantense FC 0

Total dos Atletas 20
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Circuito do Centenario Coop. A Sacavenense

Sacavém
domingo, 8 Janeiro, 2012

Classificacoes
Juvenis Fem. / Vet. F45 e Vet. Fb5

Juvenis Femininos

Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa : Pontos Tempos
1 1 879 Diana Varela SL Benfica 18 00:05:46. .
2 3 5.499 Vanessa Simoes CDUL 16 00:05:59
3 4 5.406 Mirian Cardoso Sporting C Reboleira 14 00:06:09
4 6 883 Neusa Oliveira SL Benfica 12 00:06:13
5 7 787 Renata Carvalho SFASR Artistico Amadora 10 00:06:22
6 8 657 Daniela Damian NS Lourinha 8
- 7 9 1.060 Carolina Dinis Fund CEBI _ 7
. 8 11 786 Lais Pereira SFASR Artistico Amadora 6
9 23 1.069 Ana Santos _ CRD Arrudense 5
10 33 384 Alexandra Reis GD S. Domingos 4
Total dos Atletas 10
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Circuito do Centenario Coop. A Sacavenense

Sacavem

7 domingo, 8 Janeiro, 2012

Classificacbes
Juvenis Masc, / Vet M60 e Vet, M65

Juvenis Masculinos

Pos.  Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 1 5.342 Rafael Rucha CRD Arrudense 18 00:04:53
2 2 5.310 Gongalo Claudio CRD Arrudense 16 00:04:57
3 3 880 Ruben Tavares SL Benfica 14 00:05:03
4 4 655 Ruben Ferreira NS Lourinha 12 00:05:05
5 5 - 5.335 Miguel Cruz CRD Arrudense 10 00:05:06
6 6 1.062 Pedro Sousa Fund CEBI 8
7 7 1.061 Gongalo Casemiro Fund CEBI 7
8 8 831 Rafael Pinto SFASR Artistico Amadora 6
9 9 5.498 André Penin CDUL 5
10 10 5.312 Hugo Mendes CRD Arrudense 4
11 11 832 Claudio Silva SFASR Artistico Amadora 0
12 12 5.435 Pedro Lemos GRD Os Fixes 0
13 13 5.411 Cleidir Santos Sporting C Reboleira 0
14 14 719 Frederico Lourenco CDUL 0
15 15 5.497 André Nunes CDUL 0
16 16 5.349 Tiago Costa CRD Arrudense 0
17 17 382 Colin Nascimento GD S. Domingos 0
18 18 705 Sandro Fernandes Ingleses FC 0
19 19 5.407 daniel Coxixo Sporting C Reboleira 0
20 20 5.366 Tiago Costa AMBC Vermelha Lumiar 0
21 21 5.409 Jelson tavares Sporting C Reboleira 0
22 34 830 Rui Lima SFASR Artistico Amadorz 0

Total dos Atletas 22
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Circuito do Centenario Coop. A Sacavenense

Sacavém

domingo, 8 Janeiro, 2012

Classificacdes
Juvenis Fem. / Vet. F45 e Vet. F55

Veteranas F45

Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempaos
1 2 728 Ana Margarida CCD O Alvitejo 18  00:05:56
2 5 5.327 Luisa Monteiro CRD Arrudense 16 00:06:09
3 10 5.301 Cidalia Martins CRD Arrudense 14  00:06:38
4 12 5.354 Zulmira Belo CRD Arrudense 12 00:07:07
5 15 5.448 M? Teresa Pereira GRD Os Fixes 10 00:07:31
6 17 268 Lidia Lopes GA Super Estrelas 8
7 18 5.447 Ana Martins GRD Os Fixes 7
-8 20 729 Elisabete Aguas CCD O Alvitejo 6
9 22 176 Clara Mina CA Vale Figueira 5
10 24 980 Natalia Marcheva CCD CM Loures 4
11 25 968 Cristina Marques GD Chelas 0
12 26 914 Natalia Pinto Mirantense FC 0
13 28 5.449 Isabel Crespo GRD Os Fixes 0
14 29 1.084 Lyudmyla Afanasyeva CCD CM Loures 0
15 32 969 Fatima Pinto GD Chelas 0
16 34 5.303 Dalia Leite CRD Arrudense 0
Total dos Atletas 16
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Circuito do Centenario Coop. A Sacavenense

Sacavém
domirigo, 8 Janeiro, 2012

Classificacoes
Juvenis Fem. / Vet. F45 e Vet. F55
Veteranas F55

Pos. . Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 13 5.307 Fernanda Nunes CRD Arrudense 18 00:07:07
2 14 263 Joaquina Sousa GA Super Estrelas 16 00:07:24
3 16 698 Fatima Abreu Odimarg Aluminios 14  00:07:34
4 19 313 Mariana Pereira GA Super Estrelas 12 00:07:49
5 21 911 M? Fernanda Santos Mirantense FC 10 00:08:11
6 27 5.305 Deolinda Anténio CRD Arrudense 8
7 30 971 Maria Martinho GD Chelas 7.

8 31 5.455 Perpétua Oliveira GRD Os Fixes 6

Total dos Atletas 8
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Circuito do Centenario Coop. A Sacavenense

Sacavém
domingo, 8 Janeiro, 2012
Classificacoes
Juvenis Masc. / Vet M60 e Vet. M65
Veteranos M60 |
Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa Pontos Tempos
1 1 676 Fernando Chamusca Odimarg Aluminios 18  00:05:30
2 2 671 Antonio Salsinha Odimarg Aluminios 16 00:05:46
3 3 551 Carlos Antunes CA Patameiras 14 00:05:58
4 4 674 Eduardo Tanganhito Odimarg Aluminios 12 00:06:14
5 5 1.024 Antonio Bernardes Os Carregueirenses 10 00:06:26
6 6 716 Fernando Marques Ingleses FC 8
7 7 1.093 Anibal Carvalho GD S. Domingos 7
8 33 66 Carlos Pereira Coop. A Sacavenense 6
9 37 952 José Venancio GD Chelas 5
10 38 1.091 Herminio Alves Odimarg Aluminios 4
11 43 174 José Lindo CA Vale Figueira 0
12 44 319 Anténio Brito GD S. Domingos 0
13 46 178 Adriano Silva ARCD B° Santiago 0
14 50 961 Julio Pereira GD Chelas 0
Total dos Atletas 14
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Circuito do Centenario Coop. A Sacavenense

Sacavém

domingo, 8 Janeiro, 2012

Classificagoes
Juvenis Masc. / Vet M60 e Vet. M65

Veteranos M65
Pos. Geral Dorsal Nome Atleta Equipa "~ Pontos Tempos
1 1 5.309 Francisco Fernandes CRD Arrudense 18 00:06:17
2 2 5.472 Benardino Pereira GRD Os Fixes 16 00:06:30
3 3 260 Armando Aldegalega Sporting CP 14 00:06:37
4 32 181 José Valério ADC Catujal 12 00:06:50
5 35 717 Jeremias Ribeiro Ingleses FC 10 00:06:57
6 36 70 José Silvestre Coop. A Sacavenense 8
7 39 768 Antonio Simao CCD O Alvitejo 7
8 40 967 Joao Ribeiro GD Chelas 6
9 41 769 Henrique Ruas CCD O Alvitejo 5
10 42 318 Fernando Guerreiro GD S. Domingos 4
11 45 203 Carlos Pereira CCD CM Loures 0
12 47 955 Domingos Milheiro GD Chelas- 0
13 48 261 Leopoldino Marcelino GD Arrifana 0
14 49 985 Carlos Beirao CRD Arrudense 0
15 51 262 Artur Marcelino GD Arrifana 0
16 52 770 Fernando Cardoso CCD O Alvitejo 0
Total dos Atletas 16
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