"MILHA URBANA DOS TABULEIROS" - TOMAR

Tomar, 30 de Junho de 2007
Organizagdo: UNIAO DE TOMAR - Apoio CM TOMAR e AA Santarém

Resultados
Milha - INFANTIS - Masculinos

Clas. Dorsal Atleta Escaldao Clube /Pais Distrito Marca
1 101 Eduardo Silva INF M UDZA Santarém 5.39
2 151 Daniel Sousa INF M CAFZ Santarém 5.45
3 128 Diogo Louro INFM ~ ACDRST Santarém 5.49
4 152 Nuno Godinho INF M CAFZ Santarém 6.04
5 8 Ricardo Ferreira INF M UFCIT Santarém 6.09
6 46 Jodo Queiroz INF M CDAA Santarém 6.28
7 154 Jodo Martins INF M CAFZ Santarém 6.36
8 78 Diogo Gongalves INF M CAR-S  Santarém 6.42
9 175 Alexandre Figueiredo INF M JV Leiria 6.46
10 155 Marco Miguel INF M CAFZ Santarém 6.51
11 126 Jodo Matos INF M ACDRST Santarém 6.57
12 122 Rafael Santos INF M UDZA Santarém 6.57
13 79 Mario Gongalves INF M CAR-S  Santarém 8.00
14 45 Nuno Pinto INF M CDAA Santarém 11.0

Milha - INFANTIS - Femininos

Clas. Dorsal Atleta Escaldao Clube /Pais Distrito Marca
1 97 Joana Canastra INF F UDZA Santarém 6.08
2 77 Sofia Eusébio INF F GRQL Settbal 6.52
3 99 Rita Ferreira INF F UDZA Santarém 6.55
4 98 Micaela Diaz INF F UDZA Santarém 7.02
5 56 Marta Pinto INF F CDAA Santarém 7.3
6 100 Raquel Ferreira INF F UDZA Santarém 7.20
7 125 Carla Nunes INF F ACDRST Santarém 8.39
8 127 Rute Costa INF F ACDRST  Santarém 8.39
9 124 Daniela Duarte INF F ACDRST Santarém 11.42
10 123 Marta Mendes INF F ACDRST Santarém 11.43

Milha - INICIADOS - Masculinos

Clas. Dorsal Atleta Escaldo Clube /Pais Distrito Marca
1 85 Jodo Dias INI M CAR-S Santarém 518
2 10 Fabio Costa INI M UFCIT Santarém 5.2
3 162 Jodo Valente INI'M CAFZ Santarém 5.27
4 109 Fernando Ferreira INI M UDZA Santarém 5.30
5 165 Miguel Lopes INI M CAFzZ Santarém 5.36
6 9 Jorge Saldanha INI M UFCIT  Santarém 5.39
7 107  André Marques INIM UDZA  Santarém 5.40
8 108 Diogo Gongalves INI'M UDZA Santarém 5.42
9 86 Frederico Santos INIM CAR-S Santarém 5.45
10 61 Hugo Pinto INIM CDAA Santarém 5.47
11 177 David Lourengo INI'M UFCIT  Santarém 5.50
12 110 Jodo Santos INI M UDZA Santarém 5.51
13 176 Rui Santos INI M UFCIT Santarém 5.58
14 111 Tiago Soares INI M UDZA Santarém 5.59
15 186 Jodo Godinho INI M ACRDCA Santarém 6.02
16 163  Marco Graga INI'M CAFZ Santarém 6.36
17 60 Joao Hipdlito INI M CDAA Santarém 8.06

Milha - INICIADOS - Femininos

Clas. Dorsal Atleta Escaldo Clube / Pais Distrito Marca
1 104 Joana Correia INI'F UDZA Santarém 6.19
2 103 Marta Mendes INIF UDZA Santarém 6.23



3 83 Ana Carrélo INI F CAR-S Santarém 6.40
4 158 Inés Batista INI F CAFZ Santarém 6.45
5 105 Joana Carmo INI F UDZA Santarém 6.46
6 112 Isa Domingues INIF UDZA Santarém 7.06
Milha - JUVENIS - Masculinos
Clas. Dorsal Atleta Escaldao Clube /Pais Distrito Marca
1 89 Hugo Santos JUVM CAR-S  Santarem 4.44
2 113 Miguel Golgalves JUVM UDZA  Santarém 4.48
3 166 Marco Ricardo JUV M CAFZ Santarém 4.55
4 64 André Queirds JUVM CDAA Santarém 5.07
5 167 Rodrigo Lopes JUV M CAFZ Santarém 517
6 129 Alexandre Soares JuvM  ACDRST Santarém 6.47
7 62 Pedro Marques JUVM CDAA  Santarém 6.17
dnf 114 Tiago Marques JUVM UDZA Santarém dnf
Milha - JUVENIS - Femininos
Clas. Dorsal Atleta Escaldo Clube /Pais Distrito Marca
1 88 Ana Paula Rodrigues JUVF CAR-S  Santarém 6.07
2 171 Daniela Cadilhe JUVF UFCIT Santarém 6.47
3 87 Renata Mota JUVF CAR-S Santarém 7.00
Milha - JUNIORES - Masculinos
Clas. Dorsal Atleta Escalao Clube /Pais Distrito Marca
1 95 Rui Sousa JUN M JDA Santarém 4.38
2 90 Pedro Sousa JUN M CAR-S  Santarém 4.41
3 115 Tiago Ferreira JUNM UDZA  Santarém 4.44
4 91 Rui Inacio JUNM CAR-S Santarém 5.27
5 11 André Ferreira JUN M UFCIT Santarém 5.37
Milha - JUNIORES - Femininos
Clas. Dorsal Atleta Escaldao Clube /Pais Distrito Marca
Milha - SENIORES - Masculinos
Clas. Dorsal Atleta Escaldo Clube /Pais Distrito Marca
1 119 Nelson Silva SENM UDZA Santarém 4,28
2 32 Hamid Hakim SENM CUAB Santarém 4.34
3 173 Filipe Rosa SEN M ADRAB  Santarém 4.37
4 33 Joel Martins SEN M CUAB Santarém 4.39
5 174 Paulo Palma SENM CFB Lisboa 4.49
6 37 Mario Rosa SEN M ADRAB  Santarém 4.54
7 178 Hélder Ferreira SEN M 0 0 4.59
8 72 Alexandre Araujo SENM CNRM  Santaréem 5.00
9 71 Paulo Miguel SENM CNRM  Santarém 5.09
10 94 Bruno Gaspar SENM CAR-S  Santarém 515
1 14 Paulo Marques SENM UFCIT  Santarém 5.20
12 68 Rodolfo Colhe SEN M CDAA Santarém 5.27
13 181 Jodo Godinho SENM  ACRDCA Santarém 5.36
14 16 Antonio Costa SEN M UFCIT Santarém 5.38
15 30 Luis Neto SEN M CPA Santarém 6.09
16 180 Carlos Godinho SENM  ACRDCA Santarém 6.39
17 185 Francisco Gaspar SENM 0 0 6.48
18 184 Miguel Prodéncia SEN M 0 0 6.48
19 182 Nuno Godinho SENM  ACRDCA Santarém 7.11
20 70 Jodo Sardinheiro SEN M CDAA Santarém 8.25
Milha - SENIORES - Femininos
Clas. Dorsal Atleta Escalao Clube /Pais Distrito Marca
1 1 Dina Malheiro SENF CAFZ Santarém 5.12
2 118 Soénia Alves SENF UDZA Santarém 5.54



3 116 Silvia Costa SENF UDZA Santarém 6.10
4 117 Filipa Vedor SENF UDZA Santarém 6.34
Milha - VETERANOS | - Masculinos (35 - 44 anos)

Clas. Dorsal Atleta Escaldo Clube [ Pais Distrito Marca
1 120  Carlos Graga VETMI UDZA  Santarém 4,44
2 15 Rui Sousa VET M| UFCIT  Santarém 5.08
3 121 Jorge Formiga VETM | UDZA Santarém 5.11
4 17 Ernesto Parente VETMI UFCIT Santarém 5.14
5 19 Luis Mota VETMI UFCIT Santarém 5.31
6 41 Manuel Mota VETMI ADRAB  Santarém 5.37
7 170 Anténio Caldas VETMI 0 0 5.47
8 149 Victor Silva VETMI PB Santarém 6.57
9 27 José Fonseca VET M | 0 0 6.58
10 144 Jodo Marques VET M | PB Santarém 7.18
11 75 Raul Graga VETMI 0 0 7.26
12 145 José Homem VET M| PB Santarém 9.54

Milha - VETERANOS Il - Masculinos (45 ou + anos)

Clas. Dorsal Atleta Escaldao Clube /Pais Distrito Marca
1 42 Carlos Duro VETMII  ADRAB  Santarém 5.15
2 43 Manuel Gomes VETMII  ADRAB  Santarém 5.37
3 29 Fernando Santos VETMII CPA Santarém 5.39
4 23 Alberto Graga VETMII UFCIT  Santarém 5.45
5 40 Anténio Ferreira VETMII  ADRAB  Santarém 5.59
6 74 Adelino Sousa VETMI 0 0 6.27
7 140 Victor Domingos VET MII PB Santarém 7.03
8 179 Jodo Marques VETMII  ACRDCA Santarém 7.16

Milha - VETERANOS - Femininos (35 ou + anos)
Clas. Dorsal Atleta Escaldo Clube /Pais Distrito Marca
1 26 Carolina Feliz VETF | UFCIT Santarém 6.31
Colectiva
!

Clas. CLUBE Total
Sigla Designacao Pts.

1 UDZA  |Zona Alta 153
2 UFCIT Unido Tomar 74
3 CAR-S Riachense 68
4 CAFZ Ferrreira Zezere 66
5 ADRAB | Aguas Belas 43
6 ACDRST Serra de Tomar 23
7 CDAA Aguia Alpiarga 23
8 CUAB Benavente 16
9 JDA Almansor 10
10 GRQL |Quinta Lomba 9
11 CPA |CP Alcanena 8
12 PB \Patos Bravos 8
13 CFB Belenenses 6
14 CNRM Rio Maior 5
15  ACRDCA |Casal Azinheira 3
16 JV Juventude Vidigalense 2




