"MILHA DOS TABULEIROS" - TOMAR

Tomar, 03 de Julho de 2010
Organizagdo: UNIAO DE TOMAR e CAMARA MUNICIPAL TOMAR
Resultados
500 metros - BENJAMINS A - Masculinos
Clas. Dorsal Atleta Ano Escaldo Clube/P: Distrito Marca Obs. Pts
1 61 PEDRO FERNANDES 2001 BENJ ANO ALVITE Santarém  1.454 10
2 6  NUNO CARDOSO 2001 BENJAN UFCIT Santarém 1.58,7 9
3 135 JOAO CORREIA 2001 BENJAN UDZA Santarém 2.03,7 8
4 116 EDUARDO POMBO 2001 BENJAN CAB Santarém 2.09,3 7
5 114 JOSE SILVA 2003 BENJAM CAB  Santarem 2,114 6
6 13 TOMAS COSTA 2003 BENJAM UFCIT Santarém 2.17,6 5
7 62 TOMAS PRUDENCIO 2003 BENJ AN O ALVITE Santarém  2.21,8 4
8 95 BERNARDO BERNARDA 2002 BENJAM CAR-S Santarém 2.28,2 3
500 metros - BENJAMINS A - Femininos
Clas. Dorsal Atleta Ano Escaldo Clube/P:i Distrito Marca Obs. Pts
1 127 NADIA CARVALHO 2003 BENJAF UDZA Santarém 1.446 10
2 7 BEATRIZ GUILHERME 2001 BENJAF UFCIT Santarém 1.55/1 9
3 94  BEATRIZ NABEIRO 2002 BENJAF CAR-3 Santarém 1.55,8 8
800 metros - BENJAMINS B - Femininos
Clas. Dorsal Atleta Ano Escaldio Clube/P: Distrito Marca Obs. Pts
1 128 EVA CARVALHO 1999 BENJBF UDZA Santarém 3.05,2 10
2 117  NADIA CAMPOS 1999 BENJBF CAB  Santarém 3.26,0 9
3 33 DANIELA FILIPA 1999 BENJ BF ACDRST Santarém  4.554 8
800 metros - BENJAMINS B - Masculinos
Clas. Dorsal Atleta Ano Escaldo Clube/P: Distrito Marca Obs. Pts
1 68  FRANCISCO GAIO 1999 BENJBM AVKM Santarém 2486 10
2 129 CARLOS CARVALHO 1999 BENJBM UDZA Santarém 3.01,0 9
3 130 NUNO SENICA 1999 BENJBN UDZA Santaréem 3.02,8 8
4 1 PEDRO SALDANHA 1999 BENJBN UFCIT Santarem 3.08,9 7
5 2  DIOGO GUILHERME 1999 BENJBM UFCIT Santarém 3.09,6 6
6 4  ANTONIO COSTA 2000 BENJBN UFCIT Santaréem  3.20,2 5
7 126 LEONARDO SANTOS 1999 BENJBM NSL Leiria 3.294 4
8 97  FABIO OLIVEIRA 2000 BENJBMN CAR-S Santarém 3.34,6 3
9 96  MARIO GONCALVES 2000 BENJBN CAR-S Santarém 3.43,0 2
Milha - INFANTIS - Masculinos
Clas. Dorsal Atleta Ano Escalde Clube/P: Distrito Marca Obs. Pts
1 134 DAVID SENICA 1998 INFM  UDZA Santarém 5.46,8 10
2 146  LUIS CARLOS MOTA 1997 INFM ADRAB Santarém 5.49 3 9
3 136 TIAGO VIEIRA 1998 INFM  UDZA Santarém 6.03,7 8
4 98  FRANCISCO PIRES 1998 INFM CAR-S Santarém 6.07,2 7
5 133  RICARDO MARGARIDO 1998 INFM  UDZA Santarém 6.154 6
6 8  RAFAEL MARQUES 1997 INFM  UFCIT Santarém 6.25,8 5
7 150 RUBEN ROSA 1998 INFM ADRAB Santarem 6.40,4 4
8 35 DAVID ANDRE 1997 INFM ACDRST Santarém 11.20,4 3
Milha - INFANTIS - Femininos
Clas. Dorsal Atleta Ano Escaldo Clube/P: Distrito Marca Obs. Pts
1 10  TATIANA SANTOS 1998 INFF  UFCIT Santarém 6.38,2 10
2 80 MARIANAGIL 1997 INFF  CLAC Santarem 6.585 9
3 149 DANIELA GODINHO 1998 INFF ADRAB Santarém 7.08,1 8
4 118  MARIA SILVA 1998 INFF  CAB  Santaréem 7.10,4 7
5 131 MARIA CARVALHO 1998 INFF  UDZA Santarém 7.453 6




Milha - INICIADOS - Masculinos

Clas. Dorsal Atleta Ano  Escalio Clube/P: Distrito Marca Obs. Pis
1 141 EDUARDO SILVA 1996  INIM  UDZA Santarém 5,024 10
2 139 ANDRE VIEIRA 1996  INIM  UDZA Santarém 5.03,3 9
3 54  JOAO MARTINS 1995 INIM  CAFZ Santarém 5228 8
4 152 CLAUDIO COTRIM 1996 INIM  ADRAB Santarém 5.46,1 7
5 12 RICARDO FERREIRA 1995 INIM  UFCIT Santarém 5535 6
6 101  DIOGO GONCALVES 1995 INIM  CAR-S Santarém 5587 5
7 56  MARCO MIGUEL 1995  INIM CAFZ Santaréem 6.04,3 4
8 102 MAURO SOARES 1995 INIM  CAR-S santarém 6.06,1 3
9 55  FABIO MENDES 1995 INIM  CAFZ Santarem 6.07,5 2
10 71  RICARDO MATEUS 1995 INIM  AVKM  Santarém 6.28,7 1
11 72  RODRIGO SILVA 1995 INIM  AVKM Santarém 6.45,3
12 153 JOAO FELIX 1996 INIM  ADRAB Santarém 7.02,4
Milha - INICIADOS - Femininos
Clas. Dorsal Alleta Ano  Escaldo Clube/P: Distritc  Marca Obs. Pts
1 50 PATRICIA CALDEIRA 1995 INIF  CAFZ Santarém 5582 10
2 137 JOANA OLIVEIRA 1996  INIF  UDZA Santarém 6.26,8 9
3 73  CATARINA OLIVEIRA 1996 INIF AVKM Santarém 6.51,3 8
4 78  INES PEREIRA 1995  INIF AVKM Santarém 6.55 2 7
5 151  SILVIA ROSA 1996 INIF  ADRAB Santarém 7.00,2 6
6 99  MARIA PIRES 1996  INIF  CAR-S Santarém 7.01,1 5
7 147  MARIANA MOTA 1995  INIF  ADRAB Santarém 7.03,3 4
8 138 JESSICA ABREU 1996 INIF  UDZA Santarém 7.58,6 3
9 37  SARAFILIPA 1996  INIF  ACDRST Santarém 8.30,2 2
10 38  RITAISABEL 1996  INIF  ACDRST Santarém 9.19,8 1
Milha - JUVENIS - Masculinos
Clas. Dorsal Atleta Ano  Escaldo Clube/P: Distrito Marca Obs. Pts
1 57  JOAO VALENTE 1993 JUVM  CAFZ Santarém 4.46,0 10
2 154  PAULO PEREIRA 1994 JUVM ADRAB Santarém 4.57.0 9
3 41  DIOGO DANIEL 1994 JUVM ACDRST Santarém 4.59,9 8
4 105 FRANCISCO FLORENCIA 1994 JUVM CAR-S Santarém 5.23,0 r
5 144  MIGUEL ANTUNES 1994 JUVM  UDZA Santarém 5333 6
6 104  MARYAN TERESHKEVYCH 1994 JUVM CAR-S Santarém 5.47,0 5
7 155 SERGIO GODINHO 1994 JUVM ADRAB Santarém 6.08,1 4
8 42  JOSE LUIS 1994 JUVM ACDRST Santarém 6.09,2 3
Milha - JUVENIS - Femininos
Clas. Dorsal Atleta Ano  Escalio Clube/P: Distrito  Marca Obs. Pts
1 142 ALEXANDRA OLIVEIRA 1994 JUVF UDZA Santarém 6.57,0 10
2 39  ANDREIA SOFIA 1994 JUVF ACDRST Santarém 7.16,5 9
3 143 MARISA ALVES 1994 JUVF UDZA Santarém 7.40,4 8
Milha - JUNIORES - Masculinos
Clas. Dorsal Atleta Ano  Escaldo Clube/P: Distrito Marca Obs. Pts
1 58  FABIO HENRIQUES 1992 JUNM CAFZ Santarém 5.03,5 10
2 14  JORGE SALDANHA 1992 JUNM UFCIT Santarém 5.32,9 9
3 43 RICARDO FILIPE 1992 JUNM ACDRST Santarém 5.37,2 8
4 122 DIOGO CAMPOS 1991 JUNM  CAB  Santarém 5534 7
Milha - JUNIORES - Femininos
Clas. Dorsal Atleta Ano Escaldo Clube/P: Distrito Marca Obs. Pts
1 158 DIANA NUNES 1992 JUNF ADRAB Santarém 7.01,7 10
2 157 CATARINA NUNES 1992 JUNF ADRAB Santarém 7.03,0 9
3 165 RITA ROSA 1992 JUNF  JOMA  Lisboa 7.05,6 8
Milha - SENIORES - Masculinos
Clas. Dorsal Atleta Ano  Escaldo Clube/P: Distrito Marca Obs. Pis
1 27  HAMID HAKIM 1982 SENM UFCIT Santarém 4.30,7 10
2 109 MARCO FRANCISCO 1982 SENM CAR-S Santarém 4.32,4 9
3 18  MARCO MARQUES 1982 SENM UFCIT Santarém  4.43 4 8




4 159  MARIO ROSA 1990 SENM ADRAB Santarém 4.43,8 7
5 16  PAULO MARQUES 1986 SENM UFCIT Santarém 4.49,0 6
6 17  ANDRE FERREIRA 1989 SENM UFCIT Santarém 4.53,0 5
7 48  PEDRO RIBEIRO 1985 SENM CNRM Santarém 5.05,2 4
8 19  RUISOUSA 1981 SENM UFCIT Santarém 5.10,8 3
9 166 JOAO GODINHO 1986 SENM  IND  Santardm 5.19,9 2
10 108 PAULO SIMOES 1979 SENM CAR-S Santarém 5228 1
11 20 ANTONIO COSTA 1981 SENM UFCIT Santarém 5295

12 66  LUIS NETO 1976 SENM  CPA  Santarém 6.00,8

Milha - SENIORES - Femininos

Clas. Dorsal Atleta Ano Escalio Clube/P: Distrito  Marca Obs. Pts
1 164 ANA VANESSA ROSA 1990 SENF  JOMA Lisboa 5446 10
2 44 PAULA ANDREIA 1990 SENF ACDRST Santarém 9.04,9 9

Milha - VETERANOS | - Masculinos (35 - 44 anos)

Clas. Dorsal Atleta Ano Escaldo Clube/P: Distrito Marca Obs. Pts
1 148  LUIS MOTA 1970 VETM| ADRAB Santarém 4.58,5 10
2 125 VITOR SANTOS 1974 VETMI NSL Leiria 5.01,0 9
3 64  JOSE NARCISO 1972 VETMI| CRA  Santarém 5.03,0 8
4 60 PAULO FERNANDES 1966 VETM| OALVITE Santarém  5.05,1 7
5 112 CARLOS PEREIRA 1972 VETMI| CAR-S Santarém 5.22,5 5]
6 111 JOAQUIM SANTOS 1971 VETMI| CAR-S Santarém 5.29 4 5
7 76  JORGE POLIDORO 1967 VETMI1 AVKM Santarem 5.34,6 4
8 120 CARLOS MATOS 1973 VETMI| CAB  Santarém 53586 3
9 21  ERNESTO PARENTE 1966 VETMI| UFCIT Santarem 5.39,7 2
10 67  LUIS SILVA 1971 VETMI| CPA  Santarém 5511 1
11 121 JOAO SILVA 1968 VETMI CAB Santarém 5.56,6

Milha - VETERANOS Il - Masculinos (45 ou + anos)

Clas. Dorsal Atleta Ano Escaldo Clube/P; Distrito Marca Obs. Pts
1 45  JOSE PIGARA 1956 VETM Il GEMONI Lisboa 52509 10
2 161 CARLOS DURO 1950 VETMIl ADRAB Santarém 5.29.3 9
3 74  FRANCISCO GAIO 1963 VETMIl AVKM Santarém 5.31,6 8
4 22  JOSE FREITAS SILVA 1961 VETMII UFCIT Santarém 5.36,6 7
5 77 JOAO JACINTO 1957 VETMIl AVKM Santarém 5.39,8 6
6 63  VITOR GOMES 1955 VETMIl OALVITE Santarém  5.44.0 5
7 162 MANUEL GOMES 1946 VETMIl ADRAB Santarém 5464 4
8 59  JOSE FERNANDES 1959 VETMIl OALVITE Santarém 5.47.6 3
9 25  ALBERTO GRAGA 1954 VETMIl UFCIT Santarém 5.53,8 2
10 90  ANTONIO JOAQUIM 1947 VETMIl CLAC Santarém 6.17,6 1

11 93  JOAO JOAQUIM 1947 VETMIl CLAC Santarsm 6.27,3

12 24  VITOR MARTO 1958 VETMIl UFCIT Santarém 7.19,3

13 123 CARLOS ALFAIATE 1953 VETMII CAB  Santarém 7.5509

14 119 JOSE CORREIA 1961 VETMIl CAB  Santarém 8.39,3

Milha - VETERANOS - Femininos (35 ou + anos)
Clas. Dorsal Atleta Ano Escalio Clube/P: Distrito  Marca Obs. Pis

1 26  CAROLINA FELIZ 1959 VETFI| UFCIT Santarém 6.41,7 10

2 75  MARIA 8A 1967 VETFI AVKM Santarém 7.10,2 9

3 167 MONICA COSTA 1972 VETFI UFCIT Santarém 8.03,0 8



] CLASSIFICACAO GERAL COLECTIVA

Clas. CLUBE Total BEN.J. BEN.. INF. INI. JUV. JUN. SEN. | VETERANOS

Sigla Designagéo Pts. M F M F M F M E M F M F M F M| M Fl
1.2 |ypgip |Unisio de Tomar 132 14 9 18 0 S |m]e]o oo |9 |o|3|ol|z2]|239]1s
2.2 |ypza |unizc Desp. zona Alla .130 8 10 17 10 24 | & 19 | 12 | s 18 | o 0 0 0 0 0 0
3.2 | ADrAG |ADR Agues Belss 100 0 0 0 0 13| 8 w|13]o|o|1e|7 o 1w]|1]o
4.2 |cap.g |Clube Atiética Riachense 69 3 S 5 0 7 0| & 5 |12 | o 0 o |10 |0 | 11| o 0
52 AVKM |Aesociagao 20 km Almeirim 53 0 0 10 0 a 0 1 15 0 0 a o 0 0 4 14 9
6.2 | \corgACDR. Serade Tomar 51 0 0 0 8 s JojJo|s|1n|9eo|s]|lo|lole]o]ol]o
7,8 CAFZ Clube Atletismo Ferreira Zézere 44 0 0 0 0 1] 0 14 10 10 0 10 0 0 Q 0 0 0
8.2 CAB Casa do Benfica de Abrantes 39 13 0 0 9 0 7 o 0 0 0 7 0 0 o 3 0 o
9.2 | aLviT{SCD 0 ANviteio 29 14 0 0 0 cJojJoJo|lo|la|lo|lo|lof|la]z+ g | o
10.8NSL  |Nucieo Sportinguists Lounnha 13 0 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 9 0 0
11.%ciac  |cLacEnioncamento 10 0 0 0 0 o lgjoJoflofo]of|a|o]|o]| o]l 0
12.8| o mon| 5F MONEY 10 0 0 0 0 0 0 o 0 0 0 0 0 0 0 0 | 10] 0
13.4cra  |Casados Rolamentos de Almsir) 8 0 0 0 0 0 JojJojJo|lo|o|loa|o|lo|lo]e&g]|]o]o
14 8 CNRM | Clube Natagso Rio Maior 4 0 o 0 0 0 ) 0 0 0 0 o 0 4 o 0 o i
15.%cpa  [CasaPovoAlcanena 1 0 0 0 0 0 lojJof[o]Jo|o|o]o|o]fo 1 0 | o
16.%ya Vale ¢ Agor DNF| o 0 0 0 0 Jo|oJo|lo|lo|lo|o|lo]o 0o | o
17.8cp0  |cuve atietismo de Ovar DNF [ o 0 0 0 cjojJojolo|lofo|lofla]|lo]|lol|lo]oa




