Associacao Atletismo de Vila Real

Comunicado de Resultados
22 Power Race

Vila Real
Jornada de: sabado, 20 de setembro de 2014 1450034
12.000 Metros (Fem) 12.000 Metros (Masc)

12 Carla Macieirinha 71Sen NAVR 48 37 24° Rui Lopes 68Vet SPRT 4850
22 Susana Vilela 79Sen CCDTMVR 50 02 25° Rui Peixoto 66 Vet IND 4910
3@ Cristina Ribeiro 71Sen CANSC 57 48 26° Nelson Silva 80Sen NAVR 4914
42 Carla Tinoco 70Sen IND 10023 27° Nuno Costa 74vet L 4929
52 Ana Fortes 80Sen PTA 10338 28° Pedro Barros 80Sen uTo 49 30
6@ Lia Dinis 81Sen MRT 10600 29° Jodo Rocha 80Sen NAVR 50 24
72 Helena Andrade 73Sen IND 10616 30° Rui Leite 78Vet MRT 50 25
82 Helena Gomes 79Sen IND 10620 31° Carlos Felisberto 77Vet IND 5027
92 Sara Dias 86Sen IND 10625 32° Nuno Leite 76 Vet MRT 5047
10% Joana Teixeira 82Sen IND 10628 337 Luis Reis 78Vet MRT 5116
112 Inacia Fraga 76Sen IND 10629 34° Rui Borges 65Vet ™ 5120
122 Mara Novais 80Sen IND 107 40 35° Vitor Chaves 62 Vet IND 5132
13* Marcia Correia 88Sen IND 10804 36° Jorge Morgado 66 Vet IND 5154
14% Carmen Amaro 76Sen MRT 11203 37° Jodo Silva 65Vet NAVR 5211
152 Carla Marqués 79Sen MRT 11225 38" Jorge Machado 83Sen IND 5217
16® Joana Almeida 79Sen IND 11303 39° Duarte Martins 77vet DVR 5218
1728 Ana Moura 89Sen IND 11458 40° Luis Lameira 80Sen AOS 5219
182 Mara Pacheco 87Sen IND 115 41 41° Jorge Augusto 75Vet LUPEMAR 52 25
19¢ Patricia Poeta 75Sen IND 11905 42° Rui Botelho 88Sen 38S 5235
20° Ana Ferreira 71Sen MRT 11921 43° Rui Ferreira 865en IND 5242
212 Claudia Lopes 83Sen MRT 12859 44° Luis Afonso 845en IND 5244
222 Maria Simdes 70Sen IND 12917 45° Carlos Nunes 67Vet IND 5258
232 Daniela Freitas 87Sen IND 13028 46° José Figueiredo 87Sen SR 5312
242 Catarina Pires 92Sen GETAO 13248 47° José Almeida 69Vet IND 5319
252 Maria M. Salgado 65Sen IND 13305 48° Manuel Abobeleira 77Vet IND 5320
26° Helena Goncalves  92Sen GETAO 13313 49° Jorge Nogueira 86Sen CANSC 5323
272 Paula Marcolino 87Sen IND 13352 50° Rui Correia 72Vet IND 5328
51° Ricardo Ribeiro 81Sen MRT 5329
12.000 Metros (Masc) 52° Agostinho Romarigo  80Sen DA 5350
53° Hugo Paredes 77Vet IND 5351
1° Rui Muga 84Sen GCB 3813 54° Jorge Santos 69 Vet CcC 5407
2° José Carvalho 77Sen SPRT 3829 55° Jair Caramelo 78 Vet ABC 5412
30 Carlos Lopes 81Sen GNRVR 39 46 56° Telmo Catarino 72Vet IND 54 40
4° Carlos Valente 70Vet NAVR 40 29 57° José Carvalho 75Vet HBT 5500
50 Marco Filipe 78 Vet SPRT 41 37 58° Jo&o Mogado 73 Vet IND 5503
6° Pedro Nunes 78Vet NAVR 42 06 59° Jod&o Monteiro 75Vet IND 5516
7° José Machado 66 Vet IND 43 06 60° Carlos Alves 67 Vet P 5529
8° Jaime Ribeiro 71 Vet TVS 4400 61° Helder Barros 77Vet P 55 30
9° Nuno Silva 77 Vet NAVR 44 37 62° Ricardo Almeida 81Sen IND 5531
10° Henrique Costa 87Sen IND 4505 63° Luis Moutinho 85Sen IND 55 36
11° André Guedes 74Vet SPRT 45 41 64° Daniel Carquejo 85Sen TRPE 5542
12° Miguel Guedes 67 Vet IND 45 43 65° Rui Silva 91Sen IND 5547
13° Luis Novais 77 Vet IND 46 11 66° Vitor Ribeiro 78Vet ABC 5553
14° José Morais 67 Vet CANSC 46 18 67° Luis Carvalho 66 Vet SPRT 5559
15° José Barros 77Vet ADCC 46 41 68° Luis Barbosa 76 Vet BTTB 56 03
16° Norberto Loureiro 84Sen IND 46 51 69° Nuno Miranda 80Sen IND 56 04
17° Frederico Lopes 74Vet TR 47 26 70° Luis Lopes 74Vet TN 56 05
18° Tiago Sousa 92Sen IND 47 38 71° Bruno Miguel 81Sen MRT 56 12
19° Paulo Fraga 69 Vet TVS 47 34 72° Jodo Julio 84 Sen TRPE 56 17
20° José Carvalhais 67 Vet cC 48 01 73° Luis Canario 77Vet IND 56 30
21° José Aralijo 80Sen GNRVR 48 06 74° Luis Artur Rego 61Vet \ 56 35
22° Aniceto Guedes 62 Vet CANSC 48 41 75° Miguel Correia 74Vet IND 56 38
23° Pedro Botelho 77Sen IND 48 48 76° Fernando Silva 54 Vet IND 56 42
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Associacao Atletismo de Vila Real

Comunicado de Resultados
22 Power Race

Vila Real
Jornada de: sébado, 20 de setembro de 2014 1450034
12.000 Metros (Masc) 12.000 Metros (Masc)
77° Antonio Manso 92Sen IND 56 48 130° Carlos Monteiro 73 Vet IND 10422
78° Luis Sousa 65 Vet IND 56 49 131° José Vilela 66 Vet OB 10423
79° Carlos Jodo 74Vet IND 56 50 132° Antonio Macedo 76 Vet OB 10424
80° Filipe Nunes 72 Vet MRT 56 52 133° Nuno Canadas 90Sen IND 10431
81° Nuno Barbosa 80Sen IND 56 54 134° Carlos Pereira 82Sen IND 10442
82° Francisco Sousa 59 Vet IND 56 55 135° Gilberto Cipriano 83Sen IND 10453
83° Binigno Gayoso 62 Vet ESP VRT 56 56 136° Nuno Figueiredo 73Vet CcC 10500
84° Jodo Capela 91Sen IND 5711 137° José Monteiro 77Vet IND 10507
85° Virgilio Ferreira 59Vet IND 57 29 138° Gabriel Carvalho 72Vet IND 10518
86° Lino Ribeiro 69 Vet IND 57 30 139° Jodo Vieira 82Sen IND 10549
87° Mario Julio 84Sen TRPE 57 33 140° Fernando Dinis 82Sen IND 10551
88° Vitor Gomes 92 Sen BMMS 57 37 141° Tiago Fernandes 85Sen TRPE 10558
89° Anibal José 70Vet IND 5741 142° Luis Martins 77Vet IND 10603
90° Joaguim Santos 74 Vet AP 58 16 143° Marco Eiriz 78Vet BMMS 10604
91° Rui Teixeira 80Sen AP 58 25 144° Paulo Pereira 78Vet ALA 10618
92° Nuno Santos 82Sen AP 58 35 145° Patricio Magalhdes 84Sen IND 10623
93° Jodo Silva 71Vet IND 58 45 146° Jorge Humberto 61 Vet MRT 10627
94° Alvaro Saraiva 74 Vet IND 58 47 147° Carlos Pardelinha 54 Vet IND 10630
95° Joaguim Costa 59 Vet IND 58 54 148° Miguel Pereira 78Vet IND 10631
96° Mario Nébrega 77Vet IND 5902 149° Jodo C Monteiro 90Sen IND 10632
97° Nuno Pinto 74 Vet IND 59 34 150° Rui Esteves 65Vet IND 10711
98° Luis Rego 88Sen VP 59 35 151° André Amaral 95Sen IND 10712
99° José Jesus 81Sen IND 59 42 152° José Relva 73Vet IND 10716
100° Nuno Carvalho 78 Vet IND 59 45 153° Nuno Carvalho 83Sen IND 10721
101° Artur Nunes 76 Vet AOS 10001 154° Pedro Silva 80Sen SOPATS 107 31
102° Ricardo Freitas 82Sen IND 10005 155° Bruno Pinto 91Sen IND 10732
103° José Pimentel 50 Vet CANSC 100206 156° José Sousa 59 Vet ALA 10817
104° Diogo Miguéis 91Sen MIGUEIS 10007 157° Rui Marques 75Vet IND 10818
105° Nuno Teixeira 78Vet RES 10008 158° Jodo Capela 78Vet IND 10831
106° Luis Téo 64 Vet IND 10025 159° José Carvalho 60 Vet IND 10832
107° Domingos Ribeiro 49 Vet IND 10031 160° Raul Amorim 72Vet TRMX 10838
108° Henrique Nébrega 71Vet ALA 10036 161° Nuno Martins 84Sen TRMX 10841
109° Fernando Carneiro 78 Vet IND 10038 162° Vitor Heleno 66 Vet IND 10917
110° Tomas Ferreira 60Vet MZB 10039 163° Antonio Cacador 74Vet VP 10919
111° Ricardo Pereira 80Sen SH 10043 164° Mauro Trindade 80Sen IND 10940
112° Fernando Lopes 74Vet TN 10054 165° Carlos Pereira 71Vet IND 10942
113° Leandro Fonseca 84Sen IND 10121 166° André Botelho 90Sen 3BS 11001
114° Arménio Lopes 55Vet IND 10146 167° Luis Coutinho 77Vet IND 11028
115° Rui Duarte Silva 63 Vet IND 10149 168° Gilberto Igrejas 71Vet IND 11030
116° Pedro Regadas 73 Vet IND 10225 169° Alfredo Cardoso 65 Vet IND 11031
117° Rui Couto 80Sen IND 10230 170° Alberto Batista 60 Vet IND 11119
118° Pedro Machado 90Sen MO 10232 171° Artur Cristovéo 54 Vet IND 11142
119° Luis Martins 68 Vet IND 10235 172° Paulo Matos 80Sen MRT 11206
120° Nuno Peixoto 78 Vet IND 10249 173° Nuno Gomes 79Sen MRT 11243
121° Antonio Faria 83Sen IND 10252 174° Nuno Morais 78 Vet IND 11324
122° Hugo Fernandes 82Sen UTADR 10313 175° Paulo Evangelista 90Sen IND 114 34
123° José Carlos 67 Vet MRT 10339 176° Manuel Dias 86Sen IND 11531
124° Hugo Pinto 80Sen IND 10344 177° Carlos Araljo 83Sen IND 11713
125° Domingos M Pinto 63 Vet ALP 10414 178° Rui Quitério 79Vet IND 11929
126° Antonio Soares 73 Vet IND 10415 179° Valdemar Martins 74Vet IND 11931
127° Victor Silva 80Sen IND 10417 180° Jo&o Morais 74Vet IND 12048
128° Joel Silva 74 Vet IND 10420 181° Hugo Pimentel 92Sen IND 12149
129° Marcelo Gouvinhas 92Sen IND 10421 182° Samuel Paulo 78Vet IND 12151
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12.000 Metros (Masc) Classificacdo Colectiva

183° Julio Feitais 87 Sen IND 12304

184° Jo&o Rego 79Sen TR 12800 Ordem Clube Pontuagéo

185° José Fontes 78Vet IND 13059

186° Jodo Viamonte 72 Vet IND 13128

187° Rui Rebelo 83Sen SPRT 13206 12.000 Metros

188° Armando Aires 74Vet VP 13307 Geral

189° Joaquim Figueiredo ~ 59Vet IND 13353 1 SPRT Sneakers Power Running Team 18,0
2 NAVR NUCLEO ATLETISMO DE VILA REAL 19,0
3 CANSC Clube Atletismo Nossa Senhora da Conceigéo 89,0
4 MRT Moove Running Team 104,0

Participacdes
Clube Participantes

F M T

PORTUGAL -
ASSOCIACAO ATLETISMO VISEU
VRT Val da Rabeda Tabuedela 1 1
ASSOCIACAO ATLETISMO PORTO
MRT Moove Running Team 5 10 15
ASSOCIACAQO ATLETISMO V.REAL
3BS 3BS 2 2
ABC Alvéo Bike CREW 2 2
ADCC Associagao Desportivo Cultural de 1 1

Constantim
ALA As Lebres de Anta
ALP ALPALINA
AOS Arrastosoco
AP Alienperform

BMMS BMMS
BTTB Btt Boticas

AP DNWONPRFP®
G FRr N WNPEFP W

CANSC Clube Atletismo Nossa Senhora da 1
Conceigdo
cC Culto do Corpo 3 3
CCDTMV Centro Cultural e Desportivo dos 1 1
Trabalahdores do Municipio de Vila Real

DA DOURO AVENTURA 1 1
DVR Duatlo Vila Real 1 1
GETAO GETAO 2 2
GNRVR Guarda Nacional Republicana de Vila Real 2 2
HBT Hakypneus/BTT Toeneiros 1 1
IND Individual 16 104 120
IP INIMIGOS DO PODIUM 2 2
LUPEMA Lupemar 1 1
MIGUEIS Miguéis 1 1
MO Machado & Oliveira 1 1
MZB Maréo Z Bike 1 1
NAVR NUCLEO ATLETISMO DE VILA REAL 1 6 7
OB Os Bravos 2 2
PTA Portugal Telecom Academy 1 1
RES Rituais Ego Spa 1 1
SH Serhumano 1 1
SOPATS SOPATSHIRT 1 1

APRT/AAVR Péagina 3 de 4



Associacao Atletismo de Vila Real

Comunicado de Resultados

22 Power Race
Vila Real

Jornada de: sabado, 20 de setembro de 2014 1450034

SPRT Sneakers Power Running Team

SR STEEL RUNNERS
TN Team Nicajoaninha
TR Tantim Runners

TRMX Team Refrigente MX
TRPE TROPA DE ELITE
TVS TALHO VILA SOLO
UTADR UTAD Runners
uTo Un truc de OUF

A RPFEPNMNANMNNDRERPO
A RPFEPNMNANMNNDRERPO

VP Vinhos do Presidente
ASSOCIACAO ATLETISMO BRAGANCA
GCB Ginasio Clube de Braganca 1 1
27
Totais 189
216
Participacdes
Escalbes
F M T
Seniores 27 71 98
Veteranos 118 118
27
Totais 189
216
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