
S.P.Sul    Stop&Go                         S.P.Sul - S.Silvestre - Geral

Pos Dorsal Nome                      Equipa                                             Escalão               Tempo       Dife.
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  1      1 António Rocha             Gira Sol - Ramos Catarino                          Absolutos M.       00:26:08    00:00:00

  2      2 Ricardo Pereira           Associação Jardins Da Serra                        Absolutos M.       00:26:10    00:00:02

  3    143 Joseph Maregu             Kenya                                              Veteranos          00:26:14    00:00:05

  4    119 Artur Rodrigues           Grupo Desportivo Cultural de Guilhovai             Veteranos          00:26:19    00:00:11

  5      3 Adelino Oliveira          Associação Cultural e Recreativa de Cambra         Absolutos M.       00:26:52    00:00:43

  6    103 João Antunes              Associação Recreativa Pousadense                   Absolutos M.       00:26:58    00:00:50

  7     87 António Fernandes         ACR Vale de Cambra                                 Veteranos          00:27:07    00:00:58

  8    140 Rogério Bessa             JOBRA-Associação Jovens da Branca                  Absolutos M.       00:27:18    00:01:10

  9    173 Carlos Silva              CSRDC.SANTIAGO                                     Absolutos M.       00:27:22    00:01:13

 10    137 Filipe Marques            JOBRA-Associação Jovens da Branca                  Veteranos          00:27:41    00:01:32

 11    111 José Figueiredo           GD Os Ribeirinhos                                  Veteranos          00:27:55    00:01:46

 12     31 José Vieira               GDCCastelo de Paiva                                Absolutos M.       00:27:59    00:01:51

 13     66 Vitor Barbosa             GDCCastelo de Paiva                                Absolutos M.       00:28:40    00:02:32

 14    127 João Pereira              Individual                                         Veteranos          00:29:08    00:02:59

 15     58 Sérgio Azevedo            GDCCastelo de Paiva                                Veteranos          00:29:17    00:03:08

 16     12 António Moita             União Desportiva Vilamaiorense                     Veteranos          00:29:20    00:03:11

 17     51 Ricardo Pinto             Individual                                         Absolutos M.       00:29:23    00:03:15

 18     91 Cristiana Valente         ADERCUS                                            Femininos          00:29:26    00:03:17

 19    136 António Sousa             JOBRA-Associação Jovens da Branca                  Veteranos          00:29:34    00:03:25

 20    180 Josué Oliveira            ADERCUS                                            Veteranos          00:29:40    00:03:32

 21     56 Rui Rodrigues             Casa do Povo de Mangualde                          Veteranos          00:29:46    00:03:38

 22    106 Miguel Amaral             Dínamo Clube da Estação                            Veteranos          00:29:46    00:03:38

 23     44 Paulo Costa               RUN4FUN                                            Veteranos          00:29:47    00:03:39

 24     29 José Silva                ADAFA                                              Absolutos M.       00:29:49    00:03:40

 25    214 Jose Silva                NAC                                                Veteranos          00:30:11    00:04:03

 26    117 Paulo Pilroto             Grecas - Vagos                                     Veteranos          00:30:21    00:04:13

 27    150 Clarisse Cruz             SC Salgueiros                                      Femininos          00:30:28    00:04:19

 28     71 Luis Almeida              CLUBE MONTANHA ALTO TRILHO - JAVALIS               Absolutos M.       00:30:30    00:04:21

 29      5 Alberto Fonte             ADREP                                              Veteranos          00:30:35    00:04:26

 30     92 Débora Santos             ADERCUS                                            Femininos          00:30:48    00:04:39

 31     99 Miguel Almeida            AEFD - Associação de Educação Física e Desporto    Absolutos M.       00:31:13    00:05:05

 32     88 António Pinto             ACR Vale de Cambra                                 Veteranos          00:31:16    00:05:07

 33     50 Ricardo Madeira           GDCCastelo de Paiva                                Absolutos M.       00:31:21    00:05:12

 34    138 João Vinha                JOBRA-Associação Jovens da Branca                  Veteranos          00:31:22    00:05:14

 35    169 Pedro Carrilho            Viriathvs Runnners Viseu                           Veteranos          00:31:27    00:05:18

 36     61 Sergio Pereira            OLIVEIRA RUNNERS                                   Veteranos          00:31:30    00:05:21

 37     96 João Nunes                AEFD - Associação de Educação Física e Desporto    Absolutos M.       00:31:35    00:05:26

 38     28 Jorge Loureiro            Dínamo Clube da Estação                            Veteranos          00:31:39    00:05:31

 39    114 João Arraes               Grecas - Vagos                                     Veteranos          00:31:48    00:05:40

 40    185 Marco Campos              CLUBE MONTANHA ALTO TRILHO - JAVALIS               Absolutos M.       00:32:04    00:05:56

 41    174 Davide Lourenço           Dínamo Clube da Estação                            Veteranos          00:32:11    00:06:03

 42      7 Alfredo Sousa             GDCCastelo de Paiva                                Veteranos          00:32:14    00:06:05

 43     94 Filipe Martins            AEFD - Associação de Educação Física e Desporto    Absolutos M.       00:32:22    00:06:14

 44     46 Pedro Barbosa             Individual                                         Veteranos          00:32:35    00:06:27

 45    179 Miguel Almeida            ACR Cambra                                         Veteranos          00:32:37    00:06:29

 46     67 Alexandre Santos          CLUBE MONTANHA ALTO TRILHO - JAVALIS               Veteranos          00:32:44    00:06:36

 47     16 Daniel Duarte             GD Os Ribeirinhos                                  Absolutos M.       00:32:45    00:06:36

 48     35 Marcio Loureiro           2OnTrail                                           Absolutos M.       00:32:46    00:06:38

 49    139 Mauro Valente             JOBRA-Associação Jovens da Branca                  Absolutos M.       00:32:47    00:06:39

 50     49 Renato Amaral             BixosTrailTeam                                     Veteranos          00:32:53    00:06:44
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 51     73 Marco Silva               CLUBE MONTANHA ALTO TRILHO - JAVALIS               Absolutos M.       00:32:54    00:06:45

 52    112 Fátima Pinho              Grecas - Vagos                                     Femininos          00:33:06    00:06:57

 53    159 Marco Rodrigues           vasconha btt                                       Veteranos          00:33:09    00:07:00

 54     89 Celso Paiva               ACR Vale de Cambra                                 Veteranos          00:33:16    00:07:07

 55    101 Marco Lopes               ANONYMOUS ProSports Challenger                     Absolutos M.       00:33:27    00:07:18

 56    205 Susana Matos              Individual                                         Femininos          00:33:27    00:07:19

 57    181 Eusebio Lopes             JOBRA-Associação Jovens da Branca                  Veteranos          00:33:32    00:07:24

 58    189 João Reis                 Andebol C. Lamego                                  Veteranos          00:34:06    00:07:57

 59     76 Paulo Matos               CLUBE MONTANHA ALTO TRILHO - JAVALIS               Veteranos          00:34:17    00:08:08

 60    164 Helio Marques             Ingleses Futebol Clube                             Veteranos          00:34:22    00:08:14

 61     81 Tiago Almeida             CLUBE MONTANHA ALTO TRILHO - JAVALIS               Absolutos M.       00:34:32    00:08:23

 62     21 Fernando Ramos            GDCCastelo de Paiva                                Veteranos          00:34:34    00:08:25

 63     24 João Almeida              Dínamo Clube da Estação                            Veteranos          00:34:36    00:08:28

 64    116 Paulo Briga               Grecas - Vagos                                     Veteranos          00:34:41    00:08:32

 65    115 Paulo Antonio             Grecas - Vagos                                     Veteranos          00:34:55    00:08:46

 66     37 Marco Pinto               AEFD - Associação de Educação Física e Desporto    Absolutos M.       00:35:05    00:08:57

 67     74 Nuno Oliveira             CLUBE MONTANHA ALTO TRILHO - JAVALIS               Veteranos          00:35:10    00:09:02

 68    182 João Marques              JOBRA-Associação Jovens da Branca                  Absolutos M.       00:35:17    00:09:08

 69    184 André Nobre               CLUBE MONTANHA ALTO TRILHO - JAVALIS               Absolutos M.       00:35:27    00:09:19

 70    123 André Campos              Individual                                         Veteranos          00:35:37    00:09:28

 71     90 Jose Graça                ACR Vale de Cambra                                 Veteranos          00:35:38    00:09:29

 72     33 Luìs Cascão               Bichos do Mato                                     Veteranos          00:35:48    00:09:40

 73    200 Vitor Campos              Individual                                         Absolutos M.       00:35:50    00:09:41

 74     20 Fernando Ferreira         GD Os Ribeirinhos                                  Veteranos          00:35:55    00:09:47

 75    192 Tania Pereira             ACR Cambra                                         Femininos          00:36:09    00:10:00

 76    198 Pedro Freitas             Termas Hoquei Clube                                Veteranos          00:36:17    00:10:08

 77    213 Luis Santos               União Desportiva Vilamaiorense                     Absolutos M.       00:36:17    00:10:09

 78     26 João Vieira               Individual                                         Veteranos          00:36:23    00:10:15

 79     59 Sergio Branquinho         OLIVEIRA RUNNERS                                   Absolutos M.       00:36:45    00:10:37

 80    206 Pedro Lopes               Individual                                         Veteranos          00:36:46    00:10:37

 81    196 Francisco Guedes          Individual                                         Veteranos          00:36:49    00:10:41

 82    193 Ana Martins               ACR Cambra                                         Femininos          00:36:51    00:10:42

 83     64 Toni Leitão               Individual                                         Absolutos M.       00:36:52    00:10:44

 84     10 André Cardão              Individual                                         Absolutos M.       00:37:13    00:11:04

 85    177 André Bastos              ACR Cambra                                         Absolutos M.       00:37:15    00:11:06

 86    211 Herminio Amaral           Individual                                         Veteranos          00:37:31    00:11:22

 87     43 Paulo Casais              CLUBE MONTANHA ALTO TRILHO - JAVALIS               Absolutos M.       00:37:32    00:11:23

 88    194 Marina Gomes              ACR Cambra                                         Femininos          00:37:34    00:11:25

 89     40 Nuno Benjamim             OLIVEIRA RUNNERS                                   Veteranos          00:37:48    00:11:40

 90    160 João Almeida              Viriathvs Runnners Viseu                           Absolutos M.       00:37:53    00:11:44

 91    134 Vasco Amaral              Individual                                         Absolutos M.       00:37:57    00:11:49

 92     62 Andre Gomes               União Desportiva Vilamaiorense                     Absolutos M.       00:38:06    00:11:58

 93    212 Joana Cunha               Dínamo Clube da Estação                            Femininos          00:38:12    00:12:04

 94     98 Manuel Marques            AEFD - Associação de Educação Física e Desporto    Absolutos M.       00:38:15    00:12:07

 95    210 Fernando Albuquerque      Individual                                         Absolutos M.       00:38:20    00:12:11

 96    170 Carlos Correia            Surdisol Viseu                                     Veteranos          00:38:25    00:12:16

 97    118 Suzete Marco              Grecas - Vagos                                     Femininos          00:38:26    00:12:18

 98    157 Amadeu Pereiro            União Desportiva Vilamaiorense                     Veteranos          00:38:27    00:12:18

 99     15 Carla Amaral              Thunder Runners                                    Femininos          00:38:31    00:12:23

100     70 Lazaro Pinto              CLUBE MONTANHA ALTO TRILHO - JAVALIS               Absolutos M.       00:38:44    00:12:36



S.P.Sul    Stop&Go                         S.P.Sul - S.Silvestre - Geral

Pos Dorsal Nome                      Equipa                                             Escalão               Tempo       Dife.

=== ====== ========================= ================================================== ===============    ========    ========

101    209 Jose Gomes                Termas Hoquei Clube                                Absolutos M.       00:38:47    00:12:38

102    215 Albino Silva              Individual                                         Veteranos          00:38:51    00:12:42

103     11 André Loureiro            OLIVEIRA RUNNERS                                   Absolutos M.       00:38:51    00:12:43

104    135 Ana Valente               JOBRA-Associação Jovens da Branca                  Femininos          00:38:54    00:12:46

105     13 António Marques           Individual                                         Veteranos          00:38:55    00:12:47

106    141 Sandrine Sousa            JOBRA-Associação Jovens da Branca                  Femininos          00:39:07    00:12:59

107    132 Paulo Rodrigues           Individual                                         Veteranos          00:39:19    00:13:11

108     65 Tonito Gonçalves          XTRA-FIT                                           Veteranos          00:39:21    00:13:12

109    191 Daniel Rodrigues          União Desportiva Vilamaiorense                     Absolutos M.       00:39:41    00:13:32

110     47 Pedro Campos              Uma Pequena Equipa de Dois Elementos Apenas        Veteranos          00:39:42    00:13:33

111    195 Paula Aidos               ACR Cambra                                         Femininos          00:39:42    00:13:34

112     48 Pedro Oliveira            Termas Hoquei Clube                                Veteranos          00:39:58    00:13:49

113    186 Carlos Gonçalves          Lentinhos                                          Veteranos          00:39:59    00:13:51

114     22 Filipe Rodrigues          Dínamo Clube da Estação                            Veteranos          00:40:02    00:13:53

115     45 Pedro Loureiro            OLIVEIRA RUNNERS                                   Veteranos          00:40:02    00:13:54

116    183 Pedro Almeida             BE FUNKY                                           Veteranos          00:40:18    00:14:10

117    121 Filipe Fernandes          InAkustic                                          Veteranos          00:40:24    00:14:16

118    153 Rui Rocha                 Termas Hoquei Clube                                Absolutos M.       00:40:28    00:14:20

118    202 Nuno Rocha                Individual                                         Absolutos M.       00:40:28    00:14:20

119    188 Bruno Silva               Grupo Cicloturismo Estrelas da Amadora             Absolutos M.       00:40:35    00:14:26

120    120 Paulo Pereira             Individual                                         Absolutos M.       00:40:42    00:14:34

121    199 Luis Pinto                Individual                                         Absolutos M.       00:40:43    00:14:34

122     25 João Pereira              Individual                                         Veteranos          00:40:51    00:14:42

123    201 Sergio Ferreira           Unidos da Estacao                                  Absolutos M.       00:40:51    00:14:42

124     19 Elsa Moita                União Desportiva Vilamaiorense                     Femininos          00:40:57    00:14:49

125    144 Nelson Amaral             NFA                                                Absolutos M.       00:41:21    00:15:12

126     38 Miguel Lima               OLIVEIRA RUNNERS                                   Absolutos M.       00:41:32    00:15:23

127     75 Paula Loureiro            CLUBE MONTANHA ALTO TRILHO - JAVALIS               Femininos          00:41:40    00:15:31

128    162 José Almeida              Individual                                         Absolutos M.       00:41:58    00:15:50

129     34 Luis Valente              OLIVEIRA RUNNERS                                   Veteranos          00:42:03    00:15:54

130     79 Sergio Gouveia            CLUBE MONTANHA ALTO TRILHO - JAVALIS               Absolutos M.       00:42:06    00:15:58

131    171 José Vale                 Clube BTT Quartzo                                  Veteranos          00:42:14    00:16:06

132    203 Jaime Gomes               Individual                                         Absolutos M.       00:42:39    00:16:31

133    163 Jorge Loureiro            Individual                                         Veteranos          00:42:50    00:16:42

134     57 Salome Santos             Individual                                         Femininos          00:42:54    00:16:45

135      6 Alcinda Brandão           2OnTrail                                           Femininos          00:42:55    00:16:47

136     53 Rui Campos                Uma Pequena Equipa de Dois Elementos Apenas        Absolutos M.       00:43:03    00:16:54

137    149 Sérgio Figueiredo         SC Beira Mar                                       Veteranos          00:43:15    00:17:06

138     55 Rui Lima                  XTRA-FIT                                           Absolutos M.       00:43:21    00:17:12

139    113 Isabel Parracho           Grecas - Vagos                                     Femininos          00:43:31    00:17:22

140     86 Silvino Cardoso           Individual                                         Veteranos          00:43:37    00:17:29

141    109 Nuno Silva                BixosTrailTeam                                     Veteranos          00:43:39    00:17:30

141    207 Nuno Ferreira             OLIVEIRA RUNNERS                                   Veteranos          00:43:39    00:17:30

142     41 Nuno Dias                 Correr Viseu                                       Veteranos          00:43:52    00:17:44

143     18 Eduardo Ribeiro           Individual                                         Veteranos          00:44:07    00:17:58

144     77 Rafael Paiva              CLUBE MONTANHA ALTO TRILHO - JAVALIS               Absolutos M.       00:44:12    00:18:03

145    187 João Almeida              Lentinhos                                          Veteranos          00:44:12    00:18:03

146    161 Marlene Almeida           Viriathvs Runnners Viseu                           Femininos          00:44:19    00:18:10

147    154 José Cardão               União Desportiva Vilamaiorense                     Veteranos          00:44:24    00:18:15

148     60 Sérgio Ferreira           Individual                                         Veteranos          00:44:25    00:18:17
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149     32 Leonor Soares             Individual                                         Femininos          00:44:33    00:18:24

150     80 Teresa Oliveira           CLUBE MONTANHA ALTO TRILHO - JAVALIS               Femininos          00:45:17    00:19:08

151    126 Filipe Marques            Individual                                         Absolutos M.       00:45:26    00:19:17

152     54 Rui Gaspar                BixosTrailTeam                                     Veteranos          00:46:05    00:19:56

153    108 Lisa Oberschelp           fita do mundo                                      Femininos          00:46:15    00:20:06

153    110 Rahel Dr¸en               fita do mundo                                      Femininos          00:46:15    00:20:06

154    131 Mário Correia             Individual                                         Veteranos          00:47:47    00:21:39

155      4 Agostinho Bizarro         Individual                                         Veteranos          00:47:48    00:21:39

156     69 Idalina Coelho            CLUBE MONTANHA ALTO TRILHO - JAVALIS               Femininos          00:48:21    00:22:13

157    102 Paula Nogueira            Individual                                         Femininos          00:49:08    00:23:00

158    105 Manuel Paiva              Correr Viseu                                       Absolutos M.       00:50:25    00:24:16

159     63 Sofia Gonçalves           XTRA-FIT                                           Femininos          00:50:46    00:24:38

160    204 Jose Almeida              Individual                                         Absolutos M.       00:52:27    00:26:18

161     17 Diana Aguiar              XTRA-FIT                                           Femininos          00:52:43    00:26:34

162    142 Danilo Abdul              Individual                                         Veteranos          00:53:21    00:27:12

163     14 Bruno Duarte              Individual                                         Absolutos M.       00:53:43    00:27:34

164      8 Ana Soares                Individual                                         Femininos          00:53:44    00:27:35

165    156 Margarida Rodrigues       União Desportiva Vilamaiorense                     Femininos          00:54:15    00:28:06

166    151 Ana Pinto                 Termas Hoquei Clube                                Femininos          00:54:43    00:28:35

167    122 Vera Cardoso              InAkustic                                          Femininos          00:55:53    00:29:44

168     23 Inês Aparício             XTRA-FIT                                           Femininos          01:02:21    00:36:12

169     68 Ana Rodrigues             CLUBE MONTANHA ALTO TRILHO - JAVALIS               Femininos          01:03:39    00:37:30

170     78 Sandra Coelho             CLUBE MONTANHA ALTO TRILHO - JAVALIS               Femininos          01:03:46    00:37:37
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