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Classificação Geral (INFANTIS)
Í ǾB Nome Sexo Data Nasc. Idade Escalão Equipa Tempo (m) Class

94 Luis Santos M 2000 13 Infantis Ribeirão 03:22 1

6 Nuno Azevedo M 2000 13 Infantis Liberdade FC 03:45 2

84 Ricardo Vieira M 2002 11 Infantis AD Esmeriz 03:53 3

27 Francisco Silva Rodrigues M 2002 11 Infantis AD Esmeriz 03:58 4

23 Filipa Costa F 2000 13 Infantis GRAC 04:00 5

58 Gonçalo Machado M 2002 11 Infantis Individual 04:02 6

112 KiKa Simões F 2000 13 Infantis ADECA 04:07 7

67 Pedro Pinto M 2002 11 Infantis AD Esmeriz 04:07 8

5 Diana Duarte F 2003 10 Infantis Liberdade FC 04:09 9

107 André Rodrigues M 2003 10 Infantis Individual 04:12 10

22 Rita Sousa F 2000 13 Infantis GRAC 04:14 11

118 Filipe Mourão M 2001 12 Infantis AD Esmeriz 04:17 12

110 Vasco Ribeiro M 2003 10 Infantis ADECA 04:30 13

111 Diogo Oliveira M 2003 10 Infantis ADECA 04:31 14

66 Nuno Simão Coelho Silva M 2002 11 Infantis AD Esmeriz 04:34 15

63 Gonçalo Gomes Ferreira M 2003 10 Infantis AD Esmeriz 04:35 16

61 Rui Silva M 2003 10 Infantis AD Esmeriz 04:47 17

108 Ana Sá F 2003 10 Infantis Individual 05:06 18

105 Eduardo Miranda M 2003 10 Infantis AD Esmeriz 05:09 19

104 Fabiana Ribeiro F 2003 10 Infantis AD Esmeriz 05:10 20

85 David Vieira M 2006 7 Infantis Individual - 21

1º Class. Masc.:     Luis Santos - Ribeirão
2º Class. Masc.: Nuno Azevedo - Liberdade FC
3º Class. Masc.: Ricardo Vieira - AD Esmeriz

1º Class. Fem.: Filipa Costa - GRAC
2º Class. Fem.: Kika Simões - ADECA

3º Class. Fem.: Diana Duarte - Liberdade FC
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Classificação Geral (INICIADOS)

Í ǾB Nome Sexo Data Nasc. Idade Escalão Equipa Tempo (m) Class

80 João Sousa M 1999 14 Iniciados Liberdade FC 04:39 1

113 Miguel Torres M 1999 14 Iniciados ADECA 04:41 2

96 Rafael Sousa M 1999 14 Iniciados Ribeirão 04:45 3

25 Hugo Azevedo M 1999 14 Iniciados GRAC 05:16 4

114 João Barros M 1998 15 Iniciados ADECA 05:19 5

8 Susana Malheiro F 1999 14 Iniciados Liberdade FC 05:29 6

97 Jorge Damião M 1999 14 Iniciados Ribeirão 05:31 7

68 João Pedro Paiva Silva M 1998 15 Iniciados Individual 05:35 8

98 Rita Azevedo F 1999 14 Iniciados Ribeirão 05:38 9

99 Viktor Zombori M 1998 15 Iniciados Ribeirão 05:48 10

7 Taninha Amorim F 1999 14 Iniciados Liberdade FC 05:52 11

87 Diogo Oliveira M 1999 14 Iniciados AD Esmeriz 07:17 12

81 Ana Miranda F 1998 15 Iniciados Liberdade FC 07:32 13

1º Class. Masc.:     João Sousa - Liberdade FC
2º Class. Masc.: Miguel Torres - ADECA
3º Class. Masc.: Rafael Sousa - Ribeirão

1º Class. Fem.: Susana Malheiro - Liberdade FC
2º Class. Fem.: Rita Azevedo - Ribeirão

3º Class. Fem.: Taninha Amorim - Liberdade FC



Nr. Nome Sexo Data Nasc. Idade Escalão Equipa Tempo (m) Class

100 Luis Costa M 1996 17 Juvenis Ribeirão 07:36 1

10 Ricardo Magalhães M 1997 16 Juvenis Liberdade FC 08:02 2

115 Bruno Abreu M 1997 16 Juvenis ADECA 08:58 3

9 Catarina Araújo F 1997 16 Juvenis Liberdade FC 09:22 4

95 Dimitri Goncharuk M 1996 17 Juvenis Ribeirão 10:36 5

26 Ana Fernandes F 1996 17 Juvenis GRAC 10:36 6
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Classificação Geral (JUVENIS)

1º Class. Masc.:     Luis Costa - Ribeirão
2º Class. Masc.: Ricardo Magalhães - Liberdade FC

3º Class. Masc.: Bruno Abreu - Liberdade FC

1º Class. Fem.: Catarina Araújo - Liberdade FC
2º Class. Fem.: Ana Fernandes - GRAC
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Classificação Geral (PROVA RAINHA)

Í ǾB Nome Sexo Data Nasc. Idade Escalão Equipa Tempo (m) Class

1 Óscar Mendes M 1981 32 Séniores Liberdade FC 20:02 1

59 José Azevedo M 1988 25 Séniores Ass. Moinhos Vermoim 20:22 2

28 António Moreira M 1987 26 Séniores ADERCUS 20:52 3

16 André Silva M 1986 27 Séniores Liberdade FC 21:06 4

103 Pedro Carrasco M 1972 41 Veteranos I Ribeirão 21:32 5

125 Joaquim Silva M 1969 44 Veteranos I Individual 21:36 6

17 Ricardo Mendes M 1985 28 Séniores Liberdade FC 21:48 7

36 José Reis M 1962 51 Veteranos II CI Argoncilhe 21:55 8

102 Diogo Cruz M 1994 19 Séniores Ribeirão 22:12 9

11 José Pedro M 1995 18 Séniores Liberdade FC 22:17 10

15 Armindo Araújo M 1964 49 Veteranos I Liberdade FC 22:42 11

32 Roberto Machado M 1984 29 Séniores ARC VS Cosme 22:56 12

74 José da Silva Teixeira M 1963 50 Veteranos II Gondomar Futsal 23:05 13

35 Miguel Guimarães M 1986 27 Séniores ARC VS Cosme 23:45 14

124 Bruno Fontão M 1983 30 Séniores Whiskytistas 24:06 15

31 Paulo Pereira M 1975 38 Séniores Papakm 24:49 16

121 Carlos Ferreira M 1963 50 Veteranos II ARPO 24:51 17

127 Fernando Monteiro M 1982 31 Séniores Papakm 24:53 18

14 Tânia Silva F 1988 25 Séniores Liberdade FC 24:59 19

126 Carlos Sampaio M 1982 31 Séniores Papakm 25:04 20

123 Paulo Carvalho M 1965 48 Veteranos I ARPO 25:05 21

75 Manuel Ferreira M 1958 55 Veteranos II Gondomar Futsal 25:09 22

12 Jessica Lopes F 1995 18 Séniores Liberdade FC 25:14 23

116 Joaquim Silva M 1958 55 Veteranos II Individual 25:47 24

120 Agostinho Barros M 1972 41 Veteranos I ARPO 26:17 25

119 Alvaro Sousa M 1969 44 Veteranos I ARPO 26:19 26

83 Francisco Tinoco M 1977 36 Séniores AD Esmeriz 26:24 27

117 José Magalhães M 1945 68 Veteranos II ARPO 26:25 28

64 Paulo Ribeiro M 1972 41 Veteranos I Individual 26:33 29

106 Julio Francisco Oliveira M 1962 51 Veteranos II Individual 27:00 30

71 José Dias M 1961 52 Veteranos II Individual 27:43 31

88 Guilherme Vieira M 1975 38 Séniores SC Cabecudense 27:54 32

56 Rui Oliveira M 1992 21 Séniores Individual 28:01 33

79 Pedro Amendoeira M 1979 34 Séniores Individual 28:20 34

55 Renato Couto M 1990 23 Séniores Individual 28:26 35

101 Carlos Costa M 1967 46 Veteranos I Ribeirão 28:27 36

69 José Ribeiro M 1957 56 Veteranos II ATC 28:34 37

41 Domingos Pereira M 1965 48 Veteranos I Gaviões 29:16 38

39 Augusto Lima M 1973 40 Veteranos I Gaviões 29:17 39

82 André Dragão M 1977 36 Séniores AD Esmeriz 29:18 40

72 Helder Dias M 1977 36 Séniores Individual 29:29 41

73 Antonio Pedro S. Queiros Vieira M 1979 34 Séniores Individual 29:37 42

38 António Ferreira M 1965 48 Veteranos I Gaviões 29:59 43

44 Manuel Granja M 1966 47 Veteranos I Gaviões 30:01 44

46 Paulo Cunha M 1971 42 Veteranos I Gaviões 30:03 45

19 Hugo Couto M 1987 26 Séniores Individual 30:04 46

18 Rui Costa M 1987 26 Séniores Individual 30:05 47

13 Marta Oliveira F 1995 18 Séniores Liberdade FC 30:17 48

50 Emanuel Costa M 1984 29 Séniores Individual 30:20 49

62 João Pinto M 1995 18 Séniores Individual 30:35 50



54 Helder Faria M 1984 29 Séniores ARC VS Cosme 30:39 51

52 Francisco Ismael Moniz Carneiro M 1977 36 Séniores AD Esmeriz 30:39 52

57 Vania Barros F 1989 24 Séniores Individual 32:17 53

109 António Alves M 1975 38 Séniores Individual 32:34 54

60 Conceição Correia F 1949 64 Veteranos Individual 32:36 55

89 Paulo Costa M 1972 41 Veteranos I SC Cabecudense 33:01 56

90 Paulo Antunes M 1975 38 Séniores SC Cabecudense 33:19 57

65 Filipe Daniel Carvalho Melo M 1978 35 Séniores Individual 33:20 58

30 Filipa Carvalho F 1975 38 Veteranos Individual 34:12 59

76 Marisa Silva F 1985 28 Séniores Individual 35:30 60

51 Rui Abreu M 1974 39 Séniores Individual 35:36 61

77 Silvia Freitas F 1978 35 Veteranos Individual 36:57 62

78 Joaquim Silva Magalhães M 1976 37 Séniores Individual 36:57 63

86 Fernando Oliveira M 1946 67 Veteranos II Individual - 64

Nr. Nome Sexo Data Nasc. Idade Escalão Equipa Tempo (m) Class

SÉNIORES (ind.)

1º Class. Masc.:     Óscar Mendes - Liberdade FC
2º Class. Masc.: José Azevedo - Ass. Moinhos de Vermoim

3º Class. Masc.: António Moreira - ADERCUS

1º Class. Fem.: Tânia Silva - Liberdade FC
2º Class. Fem.: Jessica Lopes - Liberdade FC
3º Class. Fem.: Marta Oliveira - Liberdade FC

VETERANOS (ind.)

1º Class. Fem.: Conceição  Correia - Individual
2º Class. Fem.: Filipa Carvalho - Individual
3º Class. Fem.: Silvia  Freitas - Individual

VETERANOS I (ind.)

1º Class. Masc.:     Pedro Carrasco - Ribeirão
2º Class. Masc.: Joaquim Silva - Individual

3º Class. Masc.: Armindo Araújo - Liberdade FC

VETERANOS II (ind.)

1º Class. Masc.:     José Reis - CI Argoncilhe
2º Class. Masc.: José da Silva Teixeira - Gondomar Futsal

3º Class. Masc.: Carlos Ferreira - ARPO

SÉNIORES (Equipas)

1º Class. Masc.:     Liberdade FC
2º Class. Masc.: ARC VS Cosme

3º Class. Masc.: PapaKm

1º Class. Fem.: Liberdade FC

VETERANOS I (Equipas)

1º Class. Masc.:     ARPO
2º Class. Masc.: Gaviões
3º Class. Masc.: Ribeirão

VETERANOS II (Equipas)

1º Class. Masc.:      Gondomar Futsal
2º Class. Masc.: ARPO

3º Class. Masc.: CI Argoncilhe


