
6º Corrida São Silvestre/Interfer

Associação de Atletismo de Castelo Branco

10.000 Metros14/12/2019 20:07 Resultados (Fem) Juniores

Classificação Dorsal Nome Clube Ano NascNac Escalão Marca Pon Obs

181 Cristiana Silva POR 2000(58) C DESP UNIV LISBOACDUL       4 7,22   ª Jun1

234 Sara Lopes POR 2001(107) INDIVIDUAL CASTELO BRANCOIND-CB     1  0 2,51   ª Jun2
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6º Corrida São Silvestre/Interfer

Associação de Atletismo de Castelo Branco

10.000 Metros14/12/2019 20:07 Resultados (Fem) Seniores

Classificação Dorsal Nome Clube Ano NascNac Escalão Marca Pon Obs

130 Miriam Martins POR 1992(19) INGLESES F CIFC       3 7,49   ª Sen1

43 Beatriz Rebelo POR 1999(35) JUV VIDIGALENSEJV       4 2,00   ª S232

185 Rita Mineiro POR 1997(41) C DESP UNIV LISBOACDUL       4 3,53   ª S233

50 Sara Meirinho POR 1994(44) E CAMPO AVIAÇÃO F CECAFC       4 4,25   ª Sen4

219 Joana Sousa POR 1992(59) C BENFICA C BRANCOCBCB       4 7,24   ª Sen5

215 Daniela Martins POR 1990(61) C BENFICA C BRANCOCBCB       4 7,35   ª Sen6

51 Rita Mestre POR 1994(67) E CAMPO AVIAÇÃO F CECAFC       4 9,14   ª Sen7

164 Carla Dias POR 1999(77) A D C PROENÇA-A-NOVAADCPN       5 1,26   ª S238

13 Ana Ramos POR 1994(93) C UNIÃO IDANHENSECUI       5 5,55   ª Sen9

193 Carla Matos POR 1976(97) PENTA CLUBE COVILHÃPCC       5 7,13   ª V4010

116 Teresa Oliveira POR 1987(108) ACADEMIA DAS ESTRELASAE     1  1 1,04   ª Sen11
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6º Corrida São Silvestre/Interfer

Associação de Atletismo de Castelo Branco

10.000 Metros14/12/2019 20:07 Resultados (Fem) V35

Classificação Dorsal Nome Clube Ano NascNac Escalão Marca Pon Obs

232 Sandra Ferreira POR 1980(55) C BENFICA C BRANCOCBCB       4 6,20   ª V351

237 Teresa Antão POR 1980(75) C BENFICA C BRANCOCBCB       5 1,07   ª V352
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6º Corrida São Silvestre/Interfer

Associação de Atletismo de Castelo Branco

10.000 Metros14/12/2019 20:07 Resultados (Fem) V40

Classificação Dorsal Nome Clube Ano NascNac Escalão Marca Pon Obs

90 Clarisse Cruz POR 1978(15) GRECAS - VAGOSGRECAS       3 7,24   ª V401

121 Vanda Ribeiro POR 1975(34) INDIVIDUAL - GOUVEIAIND-GOU       4 1,52   ª V402

165 Magda Ribeiro POR 1977(76) A D C PROENÇA-A-NOVAADCPN       5 1,10   ª V403

198 Marta Soares POR 1979(84) PENTA CLUBE COVILHÃPCC       5 2,44   ª V404

225 M Eduarda Rodrigues POR 1976(95) C BENFICA C BRANCOCBCB       5 6,38   ª V405

110 Carla Viegas POR 1978(110) ACADEMIA DAS ESTRELASAE     1  1 9,15   ª V406

115 Sandra Chaiça POR 1977(111) ACADEMIA DAS ESTRELASAE     1  2 7,29   ª V407
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6º Corrida São Silvestre/Interfer

Associação de Atletismo de Castelo Branco

10.000 Metros14/12/2019 20:07 Resultados (Fem) V45

Classificação Dorsal Nome Clube Ano NascNac Escalão Marca Pon Obs

216 Dina Seguro POR 1973(56) C BENFICA C BRANCOCBCB       4 7,12   ª V451

10 Conceição Pires POR 1970(82) C UNIÃO IDANHENSECUI       5 2,15   ª V452

195 Gabriela Santos POR 1974(96) PENTA CLUBE COVILHÃPCC       5 7,12   ª V453

197 Ilda Sá POR 1970(102) PENTA CLUBE COVILHÃPCC     1  0 2,02   ª V454

11 Sónia Guerra POR 1970(103) C UNIÃO IDANHENSECUI     1  0 2,18   ª V455

218 Florência Basílio POR 1970(105) C BENFICA C BRANCOCBCB     1  0 2,28   ª V456

180 Didia Covas POR 1972(106) C DESP UNIV LISBOACDUL     1  0 2,41   ª V457
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6º Corrida São Silvestre/Interfer

Associação de Atletismo de Castelo Branco

10.000 Metros14/12/2019 20:07 Resultados (Fem) V50

Classificação Dorsal Nome Clube Ano NascNac Escalão Marca Pon Obs

131 Virgínia Pereira POR 1966(65) INGLESES F CIFC       4 8,36   ª V501

179 Olga Mineiro POR 1964(66) C DESP UNIV LISBOACDUL       4 8,54   ª V502

65 Denise De Sene POR 1963(91) G.D.MATA/CMMCGDM/CMMC       5 4,37   ª V553

67 Isabel Rodrigues POR 1963(94) FUNDAO RUNNINGFR       5 5,56   ª V554

133 Alzira Cruz POR 1964(99) INGLESES F CIFC       5 7,50   ª V505

108 Anabela Martins POR 1966(109) ACADEMIA DAS ESTRELASAE     1  1 9,07   ª V506
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6º Corrida São Silvestre/Interfer

Associação de Atletismo de Castelo Branco

10.000 Metros14/12/2019 20:07 Resultados (Masc) Juniores

Classificação Dorsal Nome Clube Ano NascNac Escalão Marca Pon Obs

14 Rafael Canaria POR 2001(12) C UNIÃO IDANHENSECUI       3 5,46   º Jun1

192 João Varão POR 2000(13) PENTA CLUBE COVILHÃPCC       3 6,48   º Jun2
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6º Corrida São Silvestre/Interfer

Associação de Atletismo de Castelo Branco

10.000 Metros14/12/2019 20:07 Resultados (Masc) Seniores

Classificação Dorsal Nome Clube Ano NascNac Escalão Marca Pon Obs

1 Bruno Paixão POR 1984(1) BEJA ATLÉTICO CLUBEBAC       3 0,55   º V351

105 José Sousa POR 1989(2) ATLETISMO C MIRAACM       3 1,03   º Sen2

92 Antonio Barata POR 1984(4) S L BENFICASLB       3 2,48   º Sen3

100 Aricson Gomes POR 1985(5) ATLETISMO C MIRAACM       3 2,58   º Sen4

87 Alexandre Venancio POR 1998(6) C ATLETISMO DE SEIACAS       3 3,23   º S235

213 Carlos Sanches POR 1992(7) C BENFICA C BRANCOCBCB       3 4,04   º Sen6

104 Andre Reis POR 1990(9) ATLETISMO C MIRAACM       3 4,40   º Sen7

194 Ricardo Opinião POR 1999(11) PENTA CLUBE COVILHÃPCC       3 5,37   º S238

120 Roberto Graça POR 1986(26) CDCF ALDEIA STO ANTONIOCDCFASA       3 9,32   º Sen9

200 Miguel Belo POR 1990(29) PENTA C COVILHA BPCCB       4 1,03   º Sen10

229 Pedro Gonçalves POR 1989(30) C BENFICA C BRANCOCBCB       4 1,14   º Sen11

54 Ruben Antunes POR 1992(46) G.D.MATA/CMMCGDM/CMMC       4 4,32   º Sen12

204 Pedro Gomes POR 1987(63) PENTA C COVILHA CPCCC       4 8,12   º Sen13

12 David Couchinho POR 1994(64) C UNIÃO IDANHENSECUI       4 8,27   º Sen14

48 Mario Adonis POR 1988(72) ALLCAINS RUALLRUN       5 0,43   º Sen15

208 João Vicente POR 1988(79) C BENFICA C BRANCOCBCB       5 1,43   º Sen16

235 Filipe Lopes POR 1993(90) INDIVIDUAL CASTELO BRANCOIND-CB       5 4,32   º Sen17
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6º Corrida São Silvestre/Interfer

Associação de Atletismo de Castelo Branco

10.000 Metros14/12/2019 20:07 Resultados (Masc) V35

Classificação Dorsal Nome Clube Ano NascNac Escalão Marca Pon Obs

106 Adilson Spencer POR 1979(8) ATLETISMO C MIRAACM       3 4,05   º V351

199 Roger Vicente POR 1982(10) PENTA CLUBE COVILHÃPCC       3 5,03   º V352

91 Vitor Santos POR 1984(18) GRECAS - VAGOSGRECAS       3 7,43   º V353

101 Antonio Correia POR 1982(24) ATLETISMO C MIRAACM       3 9,00   º V354

212 António Gomes POR 1982(27) C BENFICA C BRANCOCBCB       4 0,00   º V355

59 Hugo Alves POR 1982(28) G.D.MATA/CMMCGDM/CMMC       4 0,27   º V356

39 Marco Alves POR 1981(39) AMIGOS DO PEDALAP-CM       4 3,24   º V357

226 Michael Lopes POR 1982(43) C BENFICA C BRANCOCBCB       4 4,24   º V358

38 Ricardo Carrondo POR 1980(54) AMIGOS DO PEDALAP-CM       4 6,16   º V359

56 João Caldeira POR 1980(74) G.D.MATA/CMMCGDM/CMMC       5 0,59   º V3510

97 Luis Ramos POR 1979(80) INDIVIDUAL CASTELO BRANCOIND-CB       5 1,57   º V3511
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6º Corrida São Silvestre/Interfer

Associação de Atletismo de Castelo Branco

10.000 Metros14/12/2019 20:07 Resultados (Masc) V40

Classificação Dorsal Nome Clube Ano NascNac Escalão Marca Pon Obs

227 Nuno Gamboa POR 1979(14) C BENFICA C BRANCOCBCB       3 7,13   º V401

118 Paulo Pinheiro POR 1977(21) VITÓRIA F CVFC       3 8,21   º V402

6 Norberto Nunes POR 1977(22) C UNIÃO IDANHENSECUI       3 8,54   º V403

58 Paulo Neto POR 1978(31) G.D.MATA/CMMCGDM/CMMC       4 1,18   º V404

202 Marco Duarte POR 1975(33) PENTA C COVILHA BPCCB       4 1,34   º V405

61 Jorge Gomes POR 1976(37) G.D.MATA/CMMCGDM/CMMC       4 3,21   º V406

114 Rui Menas POR 1977(38) ACADEMIA DAS ESTRELASAE       4 3,22   º V407

5 João Duarte POR 1977(45) C UNIÃO IDANHENSECUI       4 4,27   º V408

230 Pedro Lopes POR 1978(60) C BENFICA C BRANCOCBCB       4 7,35   º V409

49 Pedro Esteves POR 1977(87) E CAMPO AVIAÇÃO F CECAFC       5 3,27   º V4010
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6º Corrida São Silvestre/Interfer

Associação de Atletismo de Castelo Branco

10.000 Metros14/12/2019 20:07 Resultados (Masc) V45

Classificação Dorsal Nome Clube Ano NascNac Escalão Marca Pon Obs

2 Paulo Gomes POR 1973(3) G D C GUILHOVAIGDCG       3 1,44   º V451

220 João Magro POR 1974(16) C BENFICA C BRANCOCBCB       3 7,30   º V452

196 Gonçalo Sá POR 1973(20) PENTA CLUBE COVILHÃPCC       3 8,07   º V453

29 Luis Jesus POR 1974(47) G C A DONASGCAD       4 4,38   º V454

107 Alberto Chaiça POR 1973(51) ACADEMIA DAS ESTRELASAE       4 5,41   º V455

206 Jorge Carecho POR 1974(53) PENTA C COVILHA CPCCC       4 6,14   º V456

223 Luís Correia POR 1971(57) C BENFICA C BRANCOCBCB       4 7,21   º V457

47 Rui Pinto POR 1970(69) E CAMPO AVIAÇÃO F CECAFC       4 9,53   º V458
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6º Corrida São Silvestre/Interfer

Associação de Atletismo de Castelo Branco

10.000 Metros14/12/2019 20:07 Resultados (Masc) V50

Classificação Dorsal Nome Clube Ano NascNac Escalão Marca Pon Obs

153 Carlos Alves POR 1966(17) INGLESES F CIFC       3 7,32   º V501

203 Rui Pais POR 1968(23) PENTA C COVILHA BPCCB       3 8,59   º V502

9 João Varão POR 1969(32) C UNIÃO IDANHENSECUI       4 1,20   º V503

207 Vitor Miguel Pinto POR 1969(48) PENTA C COVILHA CPCCC       4 4,56   º V504

205 António Santos POR 1965(50) PENTA C COVILHA CPCCC       4 5,10   º V505

177 Jaime Ramos POR 1969(89) C DESP UNIV LISBOACDUL       5 4,19   º V506

66 João Rodrigues POR 1965(101) FUNDAO RUNNINGFR     1  0 1,37   º V507
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6º Corrida São Silvestre/Interfer

Associação de Atletismo de Castelo Branco

10.000 Metros14/12/2019 20:07 Resultados (Masc) V55

Classificação Dorsal Nome Clube Ano NascNac Escalão Marca Pon Obs

132 Fernando Melão POR 1964(36) INGLESES F CIFC       4 2,07   º V551

32 Francisco Madeira POR 1961(42) G C A DONASGCAD       4 3,57   º V552

44 José Lopes POR 1963(49) E CAMPO AVIAÇÃO F CECAFC       4 5,09   º V553

228 Paulo Moradias POR 1964(52) C BENFICA C BRANCOCBCB       4 6,04   º V554

224 Manuel Vida POR 1964(62) C BENFICA C BRANCOCBCB       4 8,12   º V555

45 Antonio Morgado POR 1963(68) E CAMPO AVIAÇÃO F CECAFC       4 9,29   º V556

46 Borges Martins POR 1959(73) E CAMPO AVIAÇÃO F CECAFC       5 0,49   º V557

68 Fernando Monteiro POR 1960(81) FUNDAO RUNNINGFR       5 2,04   º V558

8 José Serrano POR 1963(98) C UNIÃO IDANHENSECUI       5 7,48   º V559
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6º Corrida São Silvestre/Interfer

Associação de Atletismo de Castelo Branco

10.000 Metros14/12/2019 20:07 Resultados (Masc) V60

Classificação Dorsal Nome Clube Ano NascNac Escalão Marca Pon Obs

7 José Fernandes POR 1958(25) C UNIÃO IDANHENSECUI       3 9,16   º V601

34 Francisco Casteleiro POR 1957(40) G C A DONASGCAD       4 3,37   º V602

217 Eugénio Rodrigues POR 1958(71) C BENFICA C BRANCOCBCB       4 9,57   º V603

42 Carlos Neves POR 1958(78) INDIVIDUAL CASTELO BRANCOIND-CB       5 1,39   º V604

33 Francisco Farias POR 1958(83) G C A DONASGCAD       5 2,34   º V605

117 Raul Almeida POR 1957(92) E CAMPO AVIAÇÃO F CECAFC       5 5,11   º V606

41 Vitor Paiva POR 1957(104) INDIVIDUAL CASTELO BRANCOIND-CB     1  0 2,28   º V607

Página 14 de 23



6º Corrida São Silvestre/Interfer

Associação de Atletismo de Castelo Branco

10.000 Metros14/12/2019 20:07 Resultados (Masc) V65

Classificação Dorsal Nome Clube Ano NascNac Escalão Marca Pon Obs

111 Francisco Farropas POR 1947(70) C UNIÃO IDANHENSECUI       4 9,53   º V701

151 Anibal Carvalho POR 1951(85) G D S DOMINGOSGDSD       5 2,46   º V652

150 António Portijo POR 1954(86) G D S DOMINGOSGDSD       5 2,50   º V653

128 Fernando Paulo POR 1953(88) GRUPO DESP DE CHELASGDCHE       5 4,18   º V654

155 Jose Branquinho POR 1954(100) INGLESES F CIFC       5 8,13   º V655
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6º Corrida São Silvestre/Interfer

Associação de Atletismo de Castelo Branco

Benjamins14/12/2019 20:00 Resultados (Fem) Benjamins

Classificação Dorsal Nome Clube Ano NascNac Escalão Marca Pon Obs

167 Cristina Ramalho POR 2008(3) C DESP UNIV LISBOACDULª Ben-B1

137 Leandra José POR 2008(4) G D S DOMINGOSGDSDª Ben-B2

136 Leonor Pereira POR 2009(8) G D S DOMINGOSGDSDª Ben-B3

138 Beatriz Fernandes POR 2008(11) G D S DOMINGOSGDSDª Ben-B4

73 Inês Tapadas POR 2008(14) C UNIÃO IDANHENSECUIª Ben-B5

74 Leonor Gaboleiro POR 2008(15) C UNIÃO IDANHENSECUIª Ben-B6

75 Mariana Ramos POR 2008(17) C UNIÃO IDANHENSECUIª Ben-B7

76 Fiama Chambino POR 2008(19) C UNIÃO IDANHENSECUIª Ben-B8

Página 16 de 23



6º Corrida São Silvestre/Interfer

Associação de Atletismo de Castelo Branco

Benjamins14/12/2019 20:00 Resultados (Masc) Benjamins

Classificação Dorsal Nome Clube Ano NascNac Escalão Marca Pon Obs

37 Igor Gomes POR 2008(1) G D C GUILHOVAIGDCGº Ben-B1

157 João Cardoso POR 2009(2) A D C PROENÇA-A-NOVAADCPNº Ben-B2

82 João Joia POR 2008(5) C UNIÃO IDANHENSECUIº Ben-B3

209 João Pereira POR 2008(6) C UNIÃO IDANHENSECUIº Ben-B4

62 Tomas Neto POR 2009(7) G.D.MATA/CMMCGDM/CMMCº Ben-B5

81 Martim Caramelo POR 2008(9) C UNIÃO IDANHENSECUIº Ben-B6

80 João Couchinho POR 2008(10) C UNIÃO IDANHENSECUIº Ben-B7

85 Simão Vaz POR 2008(12) C UNIÃO IDANHENSECUIº Ben-B8

79 Rodrigo Dias POR 2008(13) C UNIÃO IDANHENSECUIº Ben-B9

83 Tiago Vaz POR 2008(16) C UNIÃO IDANHENSECUIº Ben-B10

84 Afonso Joia POR 2008(18) C UNIÃO IDANHENSECUIº Ben-B11
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6º Corrida São Silvestre/Interfer

Associação de Atletismo de Castelo Branco

Infantis14/12/2019 20:02 Resultados (Fem) Infantis

Classificação Dorsal Nome Clube Ano NascNac Escalão Marca Pon Obs

187 Francisca Sá POR 2006(1) PENTA CLUBE COVILHÃPCC        7,35   ª Inf1

141 Liliana Bunacalea POR 2006(8) G D S DOMINGOSGDSD        8,58   ª Inf2

134 Lucia Silva POR 2006(9) GRUPO DESP DE CHELASGDCHE        9,09   ª Inf3

24 Leonor Ramos POR 2006(10) C UNIÃO IDANHENSECUI       1 2,55   ª Inf4

23 Margarida Gaboleiro POR 2006(11) C UNIÃO IDANHENSECUI       1 2,56   ª Inf5
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6º Corrida São Silvestre/Interfer

Associação de Atletismo de Castelo Branco

Infantis14/12/2019 20:02 Resultados (Masc) Infantis

Classificação Dorsal Nome Clube Ano NascNac Escalão Marca Pon Obs

139 Nuno Paitio POR 2007(2) G D S DOMINGOSGDSD        7,36   º Inf1

142 Patrik Ribeiro POR 2006(3) G D S DOMINGOSGDSD        7,46   º Inf2

127 Tiago Oliveira POR 2007(4) GRUPO DESP DE CHELASGDCHE        7,55   º Inf3

25 Alexandre Chamusca POR 2006(5) C UNIÃO IDANHENSECUI        8,19   º Inf4

72 Martim Nunes POR 2006(6) C UNIÃO IDANHENSECUI        8,31   º Inf5

144 Pedro Sousa POR 2006(7) G D S DOMINGOSGDSD        8,53   º Inf6
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6º Corrida São Silvestre/Interfer

Associação de Atletismo de Castelo Branco

Iniciados14/12/2019 20:03 Resultados (Fem) Iniciados

Classificação Dorsal Nome Clube Ano NascNac Escalão Marca Pon Obs

171 Ana Lopes POR 2004(3) C DESP UNIV LISBOACDUL       1 1,42   ª Ini1

168 Teresa Ramalho POR 2005(4) C DESP UNIV LISBOACDUL       1 1,52   ª Ini2

160 Diana Martins POR 2004(6) A D C PROENÇA-A-NOVAADCPN       1 1,57   ª Ini3

122 Viviana Costa POR 2004(7) GRUPO DESP DE CHELASGDCHE       1 2,15   ª Ini4

189 Maria Ribas POR 2004(8) PENTA CLUBE COVILHÃPCC       1 3,03   ª Ini5

123 Eliana Costa POR 2004(10) GRUPO DESP DE CHELASGDCHE       1 3,32   ª Ini6

169 Sofia Gama POR 2005(11) C DESP UNIV LISBOACDUL       1 3,38   ª Ini7

125 Beatriz Correia POR 2004(12) GRUPO DESP DE CHELASGDCHE       1 4,01   ª Ini8

124 Filipa Araujo POR 2005(13) GRUPO DESP DE CHELASGDCHE       1 4,34   ª Ini9

158 Beatriz Cardoso POR 2005(14) A D C PROENÇA-A-NOVAADCPN       1 5,15   ª Ini10

145 Beatriz Fernandes POR 2005(16) G D S DOMINGOSGDSD       1 5,57   ª Ini11
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6º Corrida São Silvestre/Interfer

Associação de Atletismo de Castelo Branco

Iniciados14/12/2019 20:03 Resultados (Masc) Iniciados

Classificação Dorsal Nome Clube Ano NascNac Escalão Marca Pon Obs

126 Miguel Oliveira POR 2005(1) GRUPO DESP DE CHELASGDCHE       1 0,37   º Ini1

22 Daniel Martins POR 2005(2) C UNIÃO IDANHENSECUI       1 1,04   º Ini2

135 Cristiano Ronaldo POR 2005(5) GRUPO DESP DE CHELASGDCHE       1 1,53   º Ini3

159 Antonio Bairrada POR 2004(9) A D C PROENÇA-A-NOVAADCPN       1 3,21   º Ini4

146 Valdo Kiano POR 2005(15) G D S DOMINGOSGDSD       1 5,43   º Ini5
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6º Corrida São Silvestre/Interfer

Associação de Atletismo de Castelo Branco

Juvenis14/12/2019 20:05 Resultados (Fem) Juvenis

Classificação Dorsal Nome Clube Ano NascNac Escalão Marca Pon Obs

26 Sara Amaral POR 2003(1) G C A DONASGCAD       2 0,59   ª Juv1

190 Margarida Sá POR 2002(2) PENTA CLUBE COVILHÃPCC       2 1,41   ª Juv2

148 Paula Melo POR 2002(3) G D S DOMINGOSGDSD       2 6,03   ª Juv3

21 Mariana Nunes POR 2003(17) C UNIÃO IDANHENSECUI       2 6,58   ª Juv4

20 Yamini Makvana IND 2002(18) C UNIÃO IDANHENSECUI       2 9,21   ª Juv5

15 Maria João Caramelo POR 2002(19) C UNIÃO IDANHENSECUI       3 5,52   ª Juv6
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6º Corrida São Silvestre/Interfer

Associação de Atletismo de Castelo Branco

Juvenis14/12/2019 20:05 Resultados (Masc) Juvenis

Classificação Dorsal Nome Clube Ano NascNac Escalão Marca Pon Obs

162 Miguel D. Martins POR 2002(1) A D C PROENÇA-A-NOVAADCPN       1 7,25   º Juv1

236 Tiago Costa POR 2002(2) GRUPO DESP DE CHELASGDCHE       1 7,37   º Juv2

17 Luis Rijo POR 2002(3) C UNIÃO IDANHENSECUI       1 7,48   º Juv3

161 Ricardo Cardoso POR 2003(4) A D C PROENÇA-A-NOVAADCPN       1 8,18   º Juv4

191 Ruben Venancio POR 2002(5) PENTA CLUBE COVILHÃPCC       1 8,42   º Juv5

18 Rafael Mascarenhas POR 2002(6) C UNIÃO IDANHENSECUI       1 9,18   º Juv6

210 João B. Duarte POR 2002(7) C UNIÃO IDANHENSECUI       1 9,23   º Juv7

170 Simão Caramelo POR 2003(10) C UNIÃO IDANHENSECUI       2 2,07   º Juv8

233 Dionisio Barreto POR 2003(11) C BENFICA C BRANCOCBCB       2 2,29   º Juv9

16 Sergio Dias POR 2002(12) C UNIÃO IDANHENSECUI       2 2,30   º Juv10

163 Miguel Martins POR 2002(13) A D C PROENÇA-A-NOVAADCPN       2 2,55   º Juv11

173 Andre Carvalho POR 2003(14) C DESP UNIV LISBOACDUL       2 3,33   º Juv12

147 Juan Barreto POR 2002(15) G D S DOMINGOSGDSD       2 4,16   º Juv13
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GERAL FEMININA 

 

 

 

 

 

 

GERAL MASCULINO 

 

CLUBES TOTAL 
ACMIRA 15 

PCC 34 
CBCB 36 
CUI 55 

PCC B 79 
 

CLUBES TOTAL 
CBCB 25 
CDUL 27 

IFC 40 
CUI 67 
PCC 68 



COLETIVA JOVEM 

 

 

 

 

 

 

 

 

CLUBES TOTAL 
CUI 78 
GDCHE 51 
GDSD 39 
ADCPN 33 
PCC 31 
CDUL 31 
GCAD 10 
CBCB 2 
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