
TRAIL NAS MARGENS DO RIO GUADIANA BALEIZÃO 2017TRAIL NAS MARGENS DO RIO GUADIANA BALEIZÃO 2017TRAIL NAS MARGENS DO RIO GUADIANA BALEIZÃO 2017
22 de Outubro de 201722 de Outubro de 2017
CORRIDAS JOVENSCORRIDAS JOVENS

BENJ A FEM
CORRIDAS JOVENS

BENJ A FEM

Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPOClass. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO

1 473 Madalena Reis 2009 AAFC Albernoense Benj A F 1,361 473 Madalena Reis 2009 AAFC Albernoense Benj A F 1,36

3 360 Inês Afonso 2009 FC Castrense Benj A F 1,523 360 Inês Afonso 2009 FC Castrense Benj A F 1,52

4 362 Iara Guerreiro 2011 FC Castrense Benj A F 2,094 362 Iara Guerreiro 2011 FC Castrense Benj A F 2,09

5 361 Fabiana Guerreiro 2011 FC Castrense Benj A F 2,095 361 Fabiana Guerreiro 2011 FC Castrense Benj A F 2,09

77 481 Maria Inês 2014 AAFC Albernoense Benj A F 3,117 481 Maria Inês 2014 AAFC Albernoense Benj A F 3,11

BENJ A MASCBENJ A MASC

Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPOClass. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO

22 456 Duarte Jonas 2009 AAFC Albernoense Benj A M 1,452 456 Duarte Jonas 2009 AAFC Albernoense Benj A M 1,45

6 358 Hamid Simões 2011 FC Castrense Benj A M 2,156 358 Hamid Simões 2011 FC Castrense Benj A M 2,15

BENJ B FEMBENJ B FEM

Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPOClass. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPOClass. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO

2 367 Carolina Coelho 2006 FC Castrense Benj B F 3,332 367 Carolina Coelho 2006 FC Castrense Benj B F 3,33

4 366 Joana Guerreiro 2007 FC Castrense Benj B F 3,374 366 Joana Guerreiro 2007 FC Castrense Benj B F 3,37

5 365 Margarida Amaro Benj B 3,595 365 Margarida Amaro 2007 FC Castrense Benj B F 3,59

BENJ B MASCBENJ B MASC

Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPOClass. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO

1 479 Tomás Lúcio Benj B 3,311 479 Tomás Lúcio 2006 AAFC Albernoense Benj B M 3,31

3 475 Rodrigo Gaspar 2006 AAFC Albernoense Benj B M 3,333 475 Rodrigo Gaspar 2006 AAFC Albernoense Benj B M 3,33

6 363 Diogo Machado 2007 FC Castrense Benj B M 4,126 363 Diogo Machado 2007 FC Castrense Benj B M 4,12

INF FEMINF FEM

Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPOClass. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO

1 2 474 Maria Reis 2004 AAFC Albernoense Infantil F S/Tempo1 2 474 Maria Reis 2004 AAFC Albernoense Infantil F S/Tempo

2 3 436 Alexandra Coelho 2005 AAFC Albernoense Infantil F S/Tempo2 3 436 Alexandra Coelho 2005 AAFC Albernoense Infantil F S/Tempo

3 5 375 Raquel Machado 2004 FC Castrense Infantil F S/Tempo3 5 375 Raquel Machado 2004 FC Castrense Infantil F S/Tempo

4 6 368 Mónica Eugénio 2005 FC Castrense Infantil F S/Tempo4 6 368 Mónica Eugénio 2005 FC Castrense Infantil F S/Tempo

INF MASCINF MASC

Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPOClass. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO

1 1 635 Diogo Figueira 2005 AAFC Albernoense Infantil M S/Tempo1 1 635 Diogo Figueira 2005 AAFC Albernoense Infantil M S/Tempo

2 4 478 Diogo Gaspar 2004 AAFC Albernoense Infantil M S/Tempo2 4 478 Diogo Gaspar 2004 AAFC Albernoense Infantil M S/Tempo

INIC FEMINIC FEM

Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPOClass. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO

1 3 389 Vitória Gonçalves 2002 FC Castrense Iniciados F 21,371 3 389 Vitória Gonçalves 2002 FC Castrense Iniciados F 21,37

72 7 453 Dalila Feio 2003 AAFC Albernoense Iniciados F 27,192 7 453 Dalila Feio 2003 AAFC Albernoense Iniciados F 27,19

3 8 483 Beatriz Mendes 2002 AAFC Albernoense Iniciados F 30,413 8 483 Beatriz Mendes 2002 AAFC Albernoense Iniciados F 30,41

INIC MASCINIC MASC

Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPOClass. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPOClass. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO

1 1 480 Guilherme Lúcio 2003 AAFC Albernoense Iniciados M 18,281 1 480 Guilherme Lúcio 2003 AAFC Albernoense Iniciados M 18,28

2 2 482 Alexandre Conceição 2003 AAFC Albernoense Iniciados M 18,342 2 482 Alexandre Conceição 2003 AAFC Albernoense Iniciados M 18,34

JUV MASCJUV MASC

Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPOClass. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO

1 4 455 Dinis Brito 2001 AAFC Albernoense Juvenil M 26,051 4 455 Dinis Brito 2001 AAFC Albernoense Juvenil M 26,05

2 5 406 Carlos Coelho Juvenil 26,572 5 406 Carlos Coelho 2001 FC Castrense Juvenil M 26,57

3 6 416 Francisco Rosa 2000 FC Castrense Juvenil M 27,013 6 416 Francisco Rosa 2000 FC Castrense Juvenil M 27,01



TRAIL - 12,5 KMS
SEN-FEM - 12,5KMS

TRAIL - 12,5 KMS
SEN-FEM - 12,5KMS

Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPOClass. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO

1 67 133 Sara Tomé Bernardo Cabral 1988 Individual SEN-F F 1H50,321 67 133 Sara Tomé Bernardo Cabral 1988 Individual SEN-F F 1H50,32

F30 - 12,5 KMSF30 - 12,5 KMS

Class. Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPOClass. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPOClass. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO

1 30 175 Sónia Serra 1978 Núcleo SCP de Portel F30 F 1H17,211 30 175 Sónia Serra 1978 Núcleo SCP de Portel F30 F 1H17,21

2 40 187 Paula Moreira 1981 Clube Cuba Aventura F30 F 1H22,512 40 187 Paula Moreira 1981 Clube Cuba Aventura F30 F 1H22,51

433 43 90 Vânia Caldeira 1984 Casa do Benfica de Moura F30 F 1H25,213 43 90 Vânia Caldeira 1984 Casa do Benfica de Moura F30 F 1H25,21

4 48 170 Marina Isqueiro Godinho 1980 Barrancos Futebol Clube F30 F 1H28,384 48 170 Marina Isqueiro Godinho 1980 Barrancos Futebol Clube F30 F 1H28,38

5 62 114 Helena Pinheiro 1981 BNSC Atletismo F30 F 1H39,495 62 114 Helena Pinheiro 1981 BNSC Atletismo F30 F 1H39,49

666 66 84 Ana Isabel dos Santos Ângelo 1981 Barrancos Futebol Clube F30 F 1H47,186 66 84 Ana Isabel dos Santos Ângelo F30 1H47,18

7 71 98 Madalena Morais 1983 Morning's Runners F30 F 1H52,547 71 98 Madalena Morais 1983 Morning's Runners F30 F 1H52,54

8 87 7 Ângela Morais 1978 Individual F30 F 2H22,528 87 7 Ângela Morais 1978 Individual F30 F 2H22,52

F40 - 12,5 KMSF40 - 12,5 KMS

Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPOClass. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO

1 35 63 Maria José Santos 1968 Individual F40 F 1H19,191 35 63 Maria José Santos 1968 Individual F40 F 1H19,19

2 42 91 Maria Fernanda Vermelhudo F40 1H25,202 42 91 Maria Fernanda Vermelhudo 1976 Casa do Benfica de Moura F40 F 1H25,20

3 53 69 Filomena Carvalho 1969 UDCB-TERRAS DE BARRO F40 F 1H29,363 53 69 Filomena Carvalho 1969 UDCB-TERRAS DE BARRO F40 F 1H29,36

4 59 173 Graça Castilho 1969 AGR1BEJA F40 F 1H37,094 59 173 Graça Castilho 1969 AGR1BEJA F40 F 1H37,09

5 63 59 Cristina Lopes F40 1H42,175 63 59 Cristina Lopes 1970 A. T. R. Cabras Doidas F40 F 1H42,17

6 64 137 Vera Gaspar 1975 Team Odaliscas F40 F 1H45,006 64 137 Vera Gaspar 1975 Team Odaliscas F40 F 1H45,00

7 65 136 Cristina Silva Nunes 1974 Team Odaliscas F40 F 1H45,017 65 136 Cristina Silva Nunes 1974 Team Odaliscas F40 F 1H45,01

8 72 119 Graça Fortunas 1977 Individual F40 F 1H52,558 72 119 Graça Fortunas 1977 Individual F40 F 1H52,55

9 75 75 Isabel Alves da Silva 1969 individual F40 F 1H56,289 75 75 Isabel Alves da Silva 1969 individual F40 F 1H56,28

10 77 97 Paula Prego Fonte Santa 1970 Individual F40 F 1H56,4310 77 97 Paula Prego Fonte Santa 1970 Individual F40 F 1H56,43

F50 - 12,5 KMSF50 - 12,5 KMS

Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPOClass. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO

1 44 50 Maria Mestre 1962 UDCB-TERRAS DE BARRO F50 F 1H26,031 44 50 Maria Mestre 1962 UDCB-TERRAS DE BARRO F50 F 1H26,03

2 61 38 Lurdes Henriques 1957 Run and Smile F50 F 1H39,472 61 38 Lurdes Henriques 1957 Run and Smile F50 F 1H39,47

763 76 77 Maria Pontes 1962 UDCB-TERRAS DE BARRO F50 F 1H56,423 76 77 Maria Pontes 1962 UDCB-TERRAS DE BARRO F50 F 1H56,42

SEN-MASC - 12,5 KMSSEN-MASC - 12,5 KMS

Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPOClass. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO

41 4 177 Estêvão Rafael Paixão Janeiro 1996 Beja Atletico Clube SEN-M M 57,321 4 177 Estêvão Rafael Paixão Janeiro 1996 Beja Atletico Clube SEN-M M 57,32

2 12 188 Fábio Carapuça 1988 Clube Cuba Aventura SEN-M M 1H04,022 12 188 Fábio Carapuça 1988 Clube Cuba Aventura SEN-M M 1H04,02

3 68 132 Rúben Filipe Marques Lavadelas 1988 Individual SEN-M M 1H50,333 68 132 Rúben Filipe Marques Lavadelas 1988 Individual SEN-M M 1H50,33

M30 - 12,5 KMSM30 - 12,5 KMS

Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPOClass. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO

1 1 200 João Cruz 1985 Beja Atletico Clube M30 M 50,321 1 200 João Cruz 1985 Beja Atletico Clube M30 M 50,32

2 2 180 João Paulo Medeiro Cesário Correia M30 55,492 2 180 João Paulo Medeiro Cesário Correia 1983 Intermarché VRSA Trail Runners M30 M 55,49

3 3 109 Campaniço 1985 Beja Atletico Clube M30 M 56,483 3 109 Campaniço 1985 Beja Atletico Clube M30 M 56,48

4 8 199 Carlos Gonçalves 1982 Évora Night Runners M30 M 1H00,234 8 199 Carlos Gonçalves 1982 Évora Night Runners M30 M 1H00,23

5 10 105 Jesualdo Claro M30 1H00,485 10 105 Jesualdo Claro 1985 Gafanhori M30 M 1H00,48

6 11 79 Paulo Bejinha 1980 Casa do Benfica de Moura M30 M 1H02,156 11 79 Paulo Bejinha 1980 Casa do Benfica de Moura M30 M 1H02,15

7 22 85 Rui Pombo 1980 Casa do Benfica de Moura M30 M 1H09,297 22 85 Rui Pombo 1980 Casa do Benfica de Moura M30 M 1H09,29

8 23 121 Luís Borges M30 1H09,318 23 121 Luís Borges 1986 360ºBike-Trail/Mundimat M30 M 1H09,31

9 24 149 Romualdo Mateus 1978 GDC Mombeja M30 M 1H10,309 24 149 Romualdo Mateus 1978 GDC Mombeja M30 M 1H10,30

10 27 152 João Piroleira 1979 Serpafit Challenge M30 M 1H12,3710 27 152 João Piroleira 1979 Serpafit Challenge M30 M 1H12,37

11 28 131 Pedro Brito M30 1H13,4411 28 131 Pedro Brito 1983 Restaurante Medieval M30 M 1H13,44



12 29 101 Luís Estevens 1980 Individual M30 M 1H15,1712 29 101 Luís Estevens 1980 Individual M30 M 1H15,17

13 39 1 Pedro Figueiredo 1983 Falcões Selvagens M30 M 1H20,4413 39 1 Pedro Figueiredo 1983 Falcões Selvagens M30 M 1H20,44

14 41 78 José Fialho M30 1H23,5914 41 78 José Fialho 1986 Casa do Benfica de Moura M30 M 1H23,59

15 54 80 Alexandre Silva 1985 Alexandre silva M30 M 1H33,1315 54 80 Alexandre Silva 1985 Alexandre silva M30 M 1H33,13

16 55 125 Fábio Miguel Catita Catarino 1981 UDCB-TERRAS DE BARRO M30 M 1H33,1816 55 125 Fábio Miguel Catita Catarino 1981 UDCB-TERRAS DE BARRO M30 M 1H33,18

17 69 167 Ricardo Ramos M30 1H51,4217 69 167 Ricardo Ramos 1981 Running 4 Fun M30 M 1H51,42

18 79 112 José Gonçalo André 1980 Individual M30 M 2H00,5318 79 112 José Gonçalo André 1980 Individual M30 M 2H00,53

M40 - 12,5 KMSM40 - 12,5 KMS

Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPOClass. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO

1 5 161 José Pica Ventura 1970 Beja Atletico Clube M40 M 57,401 5 161 José Pica Ventura 1970 Beja Atletico Clube M40 M 57,40

2 6 169 José Gregório Maltez Silva 1973 Vale da Rosa Bike-Trail M40 M 58,252 6 169 José Gregório Maltez Silva 1973 Vale da Rosa Bike-Trail M40 M 58,25

3 13 108 João Baião 1970 UDCB-TERRAS DE BARRO M40 M 1H04,043 13 108 João Baião 1970 UDCB-TERRAS DE BARRO M40 M 1H04,04

4 14 93 José Pós de Mina Teodoro 1977 Individual M40 M 1H04,394 14 93 José Pós de Mina Teodoro 1977 Individual M40 M 1H04,39

5 15 17 Paulo Batista 1972 Individual M40 M 1H06,145 15 17 Paulo Batista 1972 Individual M40 M 1H06,14

6 17 92 Sérgio Miguel Gracinda Mateus 1975 JD Neves M40 M 1H06,366 17 92 Sérgio Miguel Gracinda Mateus 1975 JD Neves M40 M 1H06,36

7 20 166 António Ventura 1976 Beja Atletico Clube M40 M 1H09,077 20 166 António Ventura 1976 Beja Atletico Clube M40 M 1H09,07

8 21 140 Sérgio Miguel Borralho 1977 Barrancos Futebol Clube M40 M 1H09,238 21 140 Sérgio Miguel Borralho 1977 Barrancos Futebol Clube M40 M 1H09,23

9 25 148 António Mateus 1968 GDC Mombeja M40 M 1H10,339 25 148 António Mateus 1968 GDC Mombeja M40 M 1H10,33

3110 31 155 Carlos Freitas 1971 Individual M40 M 1H18,4610 31 155 Carlos Freitas 1971 Individual M40 M 1H18,46

11 32 116 Nuno Xavier 1972 Individual M40 M 1H18,4611 32 116 Nuno Xavier 1972 Individual M40 M 1H18,46

12 33 31 Sérgio Fragoso Neves Guerreiro 1975 A. T. R. Cabras Doidas M40 M 1H18,4712 33 31 Sérgio Fragoso Neves Guerreiro 1975 A. T. R. Cabras Doidas M40 M 1H18,47

3413 34 163 Antonio Manuel Garcia Castilho 1969 Individual M40 M 1H19,0813 34 163 Antonio Manuel Garcia Castilho 1969 Individual M40 M 1H19,08

14 36 82 Luis Miguel Mestre Silva 1975 PREMIUMCAR M40 M 1H19,5714 36 82 Luis Miguel Mestre Silva 1975 PREMIUMCAR M40 M 1H19,57

15 37 33 Nuno Miguel Merca Claudio 1977 Kett Club M40 M 1H20,2415 37 33 Nuno Miguel Merca Claudio 1977 Kett Club M40 M 1H20,24

3816 38 151 Rui Manuel Pereira Rolim 1970 Rui M40 M 1H20,2516 38 151 Rui Manuel Pereira Rolim M40 1H20,25

17 46 86 Sandro Silva 1977 ATR - Algarve Trail Running M40 M 1H28,3117 46 86 Sandro Silva 1977 ATR - Algarve Trail Running M40 M 1H28,31

18 47 150 Paulo Jorge A. Pinto Marques 1970 ULSBA M40 M 1H28,3818 47 150 Paulo Jorge A. Pinto Marques 1970 ULSBA M40 M 1H28,38

19 60 6 Silvestre Troncão M40 1H39,3919 60 6 Silvestre Troncão 1971 Individual M40 M 1H39,39

20 73 96 António Fonte Santa 1968 Individual M40 M 1H52,5520 73 96 António Fonte Santa 1968 Individual M40 M 1H52,55

21 80 47 Nuno Ramalho 1977 Kett Club M40 M 2H00,5321 80 47 Nuno Ramalho 1977 Kett Club M40 M 2H00,53

M50 - 12,5 KMSM50 - 12,5 KMS

Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPOClass. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO

1 7 120 António Urbano 1963 FC Castrense M50 M 58,501 7 120 António Urbano 1963 FC Castrense M50 M 58,50

2 9 179 Mário Godinho M50 1H00,432 9 179 Mário Godinho 1964 Beja Atletico Clube M50 M 1H00,43

3 16 64 José Nunes 1967 Individual M50 M 1H06,183 16 64 José Nunes 1967 Individual M50 M 1H06,18

4 18 15 José Vilhena 1965 Radicais dos Trilhos M50 M 1H06,584 18 15 José Vilhena 1965 Radicais dos Trilhos M50 M 1H06,58

5 26 36 João Parente 1960 Beja Atletico Clube M50 M 1H11,165 26 36 João Parente 1960 Beja Atletico Clube M50 M 1H11,16

6 49 54 José da Palma Raposo 1951 COALA M50 M 1H28,406 49 54 José da Palma Raposo 1951 COALA M50 M 1H28,40

7 51 65 José Ricardo 1953 Individual M50 M 1H28,557 51 65 José Ricardo 1953 Individual M50 M 1H28,55

8 52 5 José Gabriel Oliveira 1965 NAZABOBODA M50 M 1H28,568 52 5 José Gabriel Oliveira 1965 NAZABOBODA M50 M 1H28,56

9 70 51 Paulo Veiga 1966 UDCB-TERRAS DE BARRO M50 M 1H51,479 70 51 Paulo Veiga 1966 UDCB-TERRAS DE BARRO M50 M 1H51,47

10 74 37 Helder Henriques 1955 Run and Smile M50 M 1H53,2410 74 37 Helder Henriques 1955 Run and Smile M50 M 1H53,24

11 78 146 Jaime Charraz Varela 1960 BTTT Luso M50 M 1H59,1911 78 146 Jaime Charraz Varela 1960 BTTT Luso M50 M 1H59,19

8814 88 76 Luís Silva 1960 SILVA M50 M 2H23,4514 88 76 Luís Silva 1960 SILVA M50 M 2H23,45

TRAIL - 25 KMS
F30 - 25KMS

TRAIL - 25 KMS
F30 - 25KMS

Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPOClass. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPOClass. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO

1 99 174 Alexandra Quintaneiro 1984 Núcleo SCP de Portel F30 F 2H57,271 99 174 Alexandra Quintaneiro 1984 Núcleo SCP de Portel F30 F 2H57,27

F40 - 25KMSF40 - 25KMS

Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPOClass. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPOClass. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO



1 101 39 Carmen Henriques 1977 Run and Smile F40 F 3H00,501 101 39 Carmen Henriques 1977 Run and Smile F40 F 3H00,50

2 108 68 Rita Fernandes 1973 LT F40 F 3H14,412 108 68 Rita Fernandes 1973 LT F40 F 3H14,41

3 112 142 Maria Rodrigues F40 3H41,423 112 142 Maria Rodrigues 1976 ATR - Algarve Trail Running F40 F 3H41,42

F50 - 25KMSF50 - 25KMS

Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPOClass. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO

1 115 189 Ana Militão F50 4H19,461 115 189 Ana Militão 1966 UDCB-TERRAS DE BARRO F50 F 4H19,46

SEN-MASC- 25KMSSEN-MASC- 25KMS

Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPOClass. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO

1 81 43 Pedro Lopes SEN-M 2H20,481 81 43 Pedro Lopes 1991 Scalabis Night Runner SEN-M M 2H20,48

2 100 185 João Leirão 1990 Clube Cuba Aventura SEN-M M 2H57,282 100 185 João Leirão 1990 Clube Cuba Aventura SEN-M M 2H57,28

3 106 165 João Lampreia 1996 Individual SEN-M M 3H13,163 106 165 João Lampreia 1996 Individual SEN-M M 3H13,16

4 114 164 Filipe Casadinho 1988 Abandonado SEN-M M 4H09,524 114 164 Filipe Casadinho 1988 Abandonado SEN-M M 4H09,52

M30- 25KMSM30- 25KMS

Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPOClass. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO

1 85 135 João Figueiredo 1978 Individual M30 M 2H26,361 85 135 João Figueiredo 1978 Individual M30 M 2H26,36

2 86 198 Domingos Lucas 1979 BTT Ferrobico.com M30 M 2H27,012 86 198 Domingos Lucas 1979 BTT Ferrobico.com M30 M 2H27,01

3 96 73 Francisco Botelho 1982 Casa do Benfica de Moura M30 M 2H52,143 96 73 Francisco Botelho 1982 Casa do Benfica de Moura M30 M 2H52,14

4 97 145 Abílio Manuel Mendes Xavier 1979 KO Trail Running M30 M 2H54,574 97 145 Abílio Manuel Mendes Xavier 1979 KO Trail Running M30 M 2H54,57

1035 103 32 Jorge Miguel Guerreiro Crispim 1980 Individual M30 M 3H06,475 103 32 Jorge Miguel Guerreiro Crispim 1980 Individual M30 M 3H06,47

6 107 144 Collignon Nicolas 1981 Individual M30 M 3H14,536 107 144 Collignon Nicolas 1981 Individual M30 M 3H14,53

M40- 25KMSM40- 25KMS

Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPOClass. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPOClass. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO

1 82 67 António Pardal 1968 LT M40 M 2H21,251 82 67 António Pardal 1968 LT M40 M 2H21,25

2 89 172 Francisco Camilo Fuentes 1975 CLUB BTT GURUMELO BIKE M40 M 2H28,212 89 172 Francisco Camilo Fuentes 1975 CLUB BTT GURUMELO BIKE M40 M 2H28,21

913 91 181 Sérgio Pôla 1975 Clube Cuba Aventura M40 M 2H34,593 91 181 Sérgio Pôla M40 2H34,59

4 92 111 Manuel Carocinho 1970 Individual M40 M 2H39,144 92 111 Manuel Carocinho 1970 Individual M40 M 2H39,14

5 93 138 Vasco Capitão 1974 BNSC Atletismo M40 M 2H40,445 93 138 Vasco Capitão 1974 BNSC Atletismo M40 M 2H40,44

6 94 157 José Canilhas M40 2H41,196 94 157 José Canilhas 1967 JD Neves M40 M 2H41,19

7 95 115 Sérgio Reis 1970 GD Piranhas do Alqueva M40 M 2H44,427 95 115 Sérgio Reis 1970 GD Piranhas do Alqueva M40 M 2H44,42

8 104 10 Nuno Alexandre Fonseca 1973 Individual M40 M 3H08,498 104 10 Nuno Alexandre Fonseca 1973 Individual M40 M 3H08,49

9 113 141 Luis Serra David M40 3H41,439 113 141 Luis Serra David 1977 ATR - Algarve Trail Running M40 M 3H41,43

M50- 25KMSM50- 25KMS

Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPOClass. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO

1 83 134 António Pulquério M50 2H22,241 83 134 António Pulquério 1961 Beja Atletico Clube M50 M 2H22,24

2 84 171 Ramón Rodriguez Delgado 1960 Individual M50 M 2H23,382 84 171 Ramón Rodriguez Delgado 1960 Individual M50 M 2H23,38

3 90 62 João Santos 1966 JD Neves M50 M 2H30,023 90 62 João Santos 1966 JD Neves M50 M 2H30,02

4 102 8 Sérgio Manuel Machado Casal 1967 OCS - Proaventuras M50 M 3H06,334 102 8 Sérgio Manuel Machado Casal 1967 OCS - Proaventuras M50 M 3H06,33

5 105 55 Manuel Silva 1965 JD Neves M50 M 3H09,405 105 55 Manuel Silva 1965 JD Neves M50 M 3H09,40

6 110 16 José Caetano 1951 Beja Atletico Clube M50 M 3H25,446 110 16 José Caetano 1951 Beja Atletico Clube M50 M 3H25,44

7 111 13 Manuel Gonçalves da Silva 1959 Individual M50 M 3H28,137 111 13 Manuel Gonçalves da Silva 1959 Individual M50 M 3H28,13

CLASSIFICAÇÃO COLECTIVA - TRAIL - 12,5 KMSCLASSIFICAÇÃO COLECTIVA - TRAIL - 12,5 KMS

11 BEJA AC 13PONTOS1+3+4+51 BEJA AC

2 CASA BENFICA DE MOURA

13PONTOS

116 PONTOS

1+3+4+5

11+22+41+422 CASA BENFICA DE MOURA

3 UDCB - TERRAS DE BARRO

116 PONTOS

165 PONTOS

11+22+41+42

13+44+53+553 UDCB - TERRAS DE BARRO 165 PONTOS13+44+53+55

CLASSIFICAÇÃO COLECTIVA JOVEMCLASSIFICAÇÃO COLECTIVA JOVEM

1 AAFC ALBERNOENSE 101 PONTOS12+8+0+15+15+15+13+15+0+81 AAFC ALBERNOENSE 101 PONTOS12+8+0+15+15+15+13+15+0+8



2 FC CASTEENSE 18+7+21+6+11+0+8+0+0+13 84 PONTOS2 FC CASTEENSE 18+7+21+6+11+0+8+0+0+13 84 PONTOS

TRAIL NAS MARGENS DO RIO GUADIANA BALEIZÃO 2017TRAIL NAS MARGENS DO RIO GUADIANA BALEIZÃO 2017
22 de Outubro de 201722 de Outubro de 2017

12,5KMS - GERAL12,5KMS - GERAL
Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO

12,5KMS - GERAL
Class. Geral Dorsal Nome ANO CLUBE Esc. SEXO TEMPO

1 200 João Cruz M30 50,321 200 João Cruz 1985 Beja Atletico Clube M30 M 50,32

2 180 João Paulo Medeiro Cesário Correia 1983 Intermarché VRSA Trail Runners M30 M 55,492 180 João Paulo Medeiro Cesário Correia 1983 Intermarché VRSA Trail Runners M30 M 55,49

3 109 Campaniço 1985 Beja Atletico Clube M30 M 56,483 109 Campaniço 1985 Beja Atletico Clube M30 M 56,48

4 177 Estêvão Rafael Paixão Janeiro SEN-M 57,324 177 Estêvão Rafael Paixão Janeiro 1996 Beja Atletico Clube SEN-M M 57,32

5 161 José Pica Ventura 1970 Beja Atletico Clube M40 M 57,405 161 José Pica Ventura 1970 Beja Atletico Clube M40 M 57,40

6 169 José Gregório Maltez Silva 1973 Vale da Rosa Bike-Trail M40 M 58,256 169 José Gregório Maltez Silva 1973 Vale da Rosa Bike-Trail M40 M 58,25

7 120 António Urbano 1963 FC Castrense M50 M 58,507 120 António Urbano 1963 FC Castrense M50 M 58,50

8 199 Carlos Gonçalves 1982 Évora Night Runners M30 M 1H00,238 199 Carlos Gonçalves 1982 Évora Night Runners M30 M 1H00,23

9 179 Mário Godinho 1964 Beja Atletico Clube M50 M 1H00,439 179 Mário Godinho 1964 Beja Atletico Clube M50 M 1H00,43

10 105 Jesualdo Claro 1985 Gafanhori M30 M 1H00,4810 105 Jesualdo Claro 1985 Gafanhori M30 M 1H00,48

11 79 Paulo Bejinha 1980 Casa do Benfica de Moura M30 M 1H02,1511 79 Paulo Bejinha 1980 Casa do Benfica de Moura M30 M 1H02,15

12 188 Fábio Carapuça 1988 Clube Cuba Aventura SEN-M M 1H04,0212 188 Fábio Carapuça 1988 Clube Cuba Aventura SEN-M M 1H04,02

13 108 João Baião 1970 UDCB-TERRAS DE BARRO M40 M 1H04,0413 108 João Baião 1970 UDCB-TERRAS DE BARRO M40 M 1H04,04

1414 93 José Pós de Mina Teodoro 1977 Individual M40 M 1H04,3914 93 José Pós de Mina Teodoro 1977 Individual M40 M 1H04,39

15 17 Paulo Batista 1972 Individual M40 M 1H06,1415 17 Paulo Batista 1972 Individual M40 M 1H06,14

16 64 José Nunes 1967 Individual M50 M 1H06,1816 64 José Nunes 1967 Individual M50 M 1H06,18

1717 92 Sérgio Miguel Gracinda Mateus 1975 JD Neves M40 M 1H06,3617 92 Sérgio Miguel Gracinda Mateus 1975 JD Neves M40 M 1H06,36

18 15 José Vilhena 1965 Radicais dos Trilhos M50 M 1H06,5818 15 José Vilhena 1965 Radicais dos Trilhos M50 M 1H06,58

20 166 António Ventura 1976 Beja Atletico Clube M40 M 1H09,0720 166 António Ventura 1976 Beja Atletico Clube M40 M 1H09,07

2121 140 Sérgio Miguel Borralho 1977 Barrancos Futebol Clube M40 M 1H09,2321 140 Sérgio Miguel Borralho M40 1H09,23

22 85 Rui Pombo 1980 Casa do Benfica de Moura M30 M 1H09,2922 85 Rui Pombo 1980 Casa do Benfica de Moura M30 M 1H09,29

23 121 Luís Borges 1986 360ºBike-Trail/Mundimat M30 M 1H09,3123 121 Luís Borges 1986 360ºBike-Trail/Mundimat M30 M 1H09,31

24 149 Romualdo Mateus M30 1H10,3024 149 Romualdo Mateus 1978 GDC Mombeja M30 M 1H10,30

25 148 António Mateus 1968 GDC Mombeja M40 M 1H10,3325 148 António Mateus 1968 GDC Mombeja M40 M 1H10,33

26 36 João Parente 1960 Beja Atletico Clube M50 M 1H11,1626 36 João Parente 1960 Beja Atletico Clube M50 M 1H11,16

27 152 João Piroleira M30 1H12,3727 152 João Piroleira 1979 Serpafit Challenge M30 M 1H12,37

28 131 Pedro Brito 1983 Restaurante Medieval M30 M 1H13,4428 131 Pedro Brito 1983 Restaurante Medieval M30 M 1H13,44

29 101 Luís Estevens 1980 Individual M30 M 1H15,1729 101 Luís Estevens 1980 Individual M30 M 1H15,17

30 175 Sónia Serra F30 1H17,2130 175 Sónia Serra 1978 Núcleo SCP de Portel F30 F 1H17,21

31 155 Carlos Freitas 1971 Individual M40 M 1H18,4631 155 Carlos Freitas 1971 Individual M40 M 1H18,46

32 116 Nuno Xavier 1972 Individual M40 M 1H18,4632 116 Nuno Xavier 1972 Individual M40 M 1H18,46

33 31 Sérgio Fragoso Neves Guerreiro 1975 A. T. R. Cabras Doidas M40 M 1H18,4733 31 Sérgio Fragoso Neves Guerreiro 1975 A. T. R. Cabras Doidas M40 M 1H18,47

34 163 Antonio Manuel Garcia Castilho 1969 Individual M40 M 1H19,0834 163 Antonio Manuel Garcia Castilho 1969 Individual M40 M 1H19,08

35 63 Maria José Santos 1968 Individual F40 F 1H19,1935 63 Maria José Santos 1968 Individual F40 F 1H19,19

36 82 Luis Miguel Mestre Silva 1975 PREMIUMCAR M40 M 1H19,5736 82 Luis Miguel Mestre Silva 1975 PREMIUMCAR M40 M 1H19,57

37 33 Nuno Miguel Merca Claudio 1977 Kett Club M40 M 1H20,2437 33 Nuno Miguel Merca Claudio 1977 Kett Club M40 M 1H20,24

38 151 Rui Manuel Pereira Rolim 1970 Rui M40 M 1H20,2538 151 Rui Manuel Pereira Rolim 1970 Rui M40 M 1H20,25

39 1 Pedro Figueiredo 1983 Falcões Selvagens M30 M 1H20,4439 1 Pedro Figueiredo 1983 Falcões Selvagens M30 M 1H20,44

4040 187 Paula Moreira 1981 Clube Cuba Aventura F30 F 1H22,5140 187 Paula Moreira 1981 Clube Cuba Aventura F30 F 1H22,51

41 78 José Fialho 1986 Casa do Benfica de Moura M30 M 1H23,5941 78 José Fialho 1986 Casa do Benfica de Moura M30 M 1H23,59

42 91 Maria Fernanda Vermelhudo 1976 Casa do Benfica de Moura F40 F 1H25,2042 91 Maria Fernanda Vermelhudo 1976 Casa do Benfica de Moura F40 F 1H25,20

4343 90 Vânia Caldeira 1984 Casa do Benfica de Moura F30 F 1H25,2143 90 Vânia Caldeira 1984 Casa do Benfica de Moura F30 F 1H25,21

44 50 Maria Mestre 1962 UDCB-TERRAS DE BARRO F50 F 1H26,0344 50 Maria Mestre 1962 UDCB-TERRAS DE BARRO F50 F 1H26,03

46 86 Sandro Silva 1977 ATR - Algarve Trail Running M40 M 1H28,3146 86 Sandro Silva 1977 ATR - Algarve Trail Running M40 M 1H28,31

4747 150 Paulo Jorge A. Pinto Marques 1970 ULSBA M40 M 1H28,3847 150 Paulo Jorge A. Pinto Marques M40 1H28,38



48 170 Marina Isqueiro Godinho 1980 Barrancos Futebol Clube F30 F 1H28,3848 170 Marina Isqueiro Godinho 1980 Barrancos Futebol Clube F30 F 1H28,38

49 54 José da Palma Raposo 1951 COALA M50 M 1H28,4049 54 José da Palma Raposo 1951 COALA M50 M 1H28,40

51 65 José Ricardo M50 1H28,5551 65 José Ricardo 1953 Individual M50 M 1H28,55

52 5 José Gabriel Oliveira 1965 NAZABOBODA M50 M 1H28,5652 5 José Gabriel Oliveira 1965 NAZABOBODA M50 M 1H28,56

53 69 Filomena Carvalho 1969 UDCB-TERRAS DE BARRO F40 F 1H29,3653 69 Filomena Carvalho 1969 UDCB-TERRAS DE BARRO F40 F 1H29,36

54 80 Alexandre Silva M30 1H33,1354 80 Alexandre Silva 1985 Alexandre silva M30 M 1H33,13

55 125 Fábio Miguel Catita Catarino 1981 UDCB-TERRAS DE BARRO M30 M 1H33,1855 125 Fábio Miguel Catita Catarino 1981 UDCB-TERRAS DE BARRO M30 M 1H33,18

59 173 Graça Castilho 1969 AGR1BEJA F40 F 1H37,0959 173 Graça Castilho 1969 AGR1BEJA F40 F 1H37,09

60 6 Silvestre Troncão M40 1H39,3960 6 Silvestre Troncão 1971 Individual M40 M 1H39,39

61 38 Lurdes Henriques 1957 Run and Smile F50 F 1H39,4761 38 Lurdes Henriques 1957 Run and Smile F50 F 1H39,47

62 114 Helena Pinheiro 1981 BNSC Atletismo F30 F 1H39,4962 114 Helena Pinheiro 1981 BNSC Atletismo F30 F 1H39,49

63 59 Cristina Lopes 1970 A. T. R. Cabras Doidas F40 F 1H42,1763 59 Cristina Lopes 1970 A. T. R. Cabras Doidas F40 F 1H42,17

64 137 Vera Gaspar 1975 Team Odaliscas F40 F 1H45,0064 137 Vera Gaspar 1975 Team Odaliscas F40 F 1H45,00

65 136 Cristina Silva Nunes 1974 Team Odaliscas F40 F 1H45,0165 136 Cristina Silva Nunes 1974 Team Odaliscas F40 F 1H45,01

66 84 Ana Isabel dos Santos Ângelo 1981 Barrancos Futebol Clube F30 F 1H47,1866 84 Ana Isabel dos Santos Ângelo 1981 Barrancos Futebol Clube F30 F 1H47,18

67 133 Sara Tomé Bernardo Cabral 1988 Individual SEN-F F 1H50,3267 133 Sara Tomé Bernardo Cabral 1988 Individual SEN-F F 1H50,32

68 132 Rúben Filipe Marques Lavadelas 1988 Individual SEN-M M 1H50,3368 132 Rúben Filipe Marques Lavadelas 1988 Individual SEN-M M 1H50,33

69 167 Ricardo Ramos 1981 Running 4 Fun M30 M 1H51,4269 167 Ricardo Ramos 1981 Running 4 Fun M30 M 1H51,42

7070 51 Paulo Veiga 1966 UDCB-TERRAS DE BARRO M50 M 1H51,4770 51 Paulo Veiga 1966 UDCB-TERRAS DE BARRO M50 M 1H51,47

71 98 Madalena Morais 1983 Morning's Runners F30 F 1H52,5471 98 Madalena Morais 1983 Morning's Runners F30 F 1H52,54

72 119 Graça Fortunas 1977 Individual F40 F 1H52,5572 119 Graça Fortunas 1977 Individual F40 F 1H52,55

7373 96 António Fonte Santa 1968 Individual M40 M 1H52,5573 96 António Fonte Santa 1968 Individual M40 M 1H52,55

74 37 Helder Henriques 1955 Run and Smile M50 M 1H53,2474 37 Helder Henriques 1955 Run and Smile M50 M 1H53,24

75 75 Isabel Alves da Silva 1969 individual F40 F 1H56,2875 75 Isabel Alves da Silva 1969 individual F40 F 1H56,28

7676 77 Maria Pontes 1962 UDCB-TERRAS DE BARRO F50 F 1H56,4276 77 Maria Pontes F50 1H56,42

77 97 Paula Prego Fonte Santa 1970 Individual F40 F 1H56,4377 97 Paula Prego Fonte Santa 1970 Individual F40 F 1H56,43

78 146 Jaime Charraz Varela 1960 BTTT Luso M50 M 1H59,1978 146 Jaime Charraz Varela 1960 BTTT Luso M50 M 1H59,19

79 112 José Gonçalo André M30 2H00,5379 112 José Gonçalo André 1980 Individual M30 M 2H00,53

87 7 Ângela Morais 1978 Individual F30 F 2H00,5387 7 Ângela Morais 1978 Individual F30 F 2H00,53

88 76 Luís Silva 1960 SILVA M50 M 2H22,5288 76 Luís Silva 1960 SILVA M50 M 2H22,52

TRAIL NAS MARGENS DO RIO GUADIANA BALEIZÃO 2017TRAIL NAS MARGENS DO RIO GUADIANA BALEIZÃO 2017
22 de Outubro de 201722 de Outubro de 201722 de Outubro de 2017

25KMS - GERAL
81 43 Pedro Lopes SEN-M 2H20,48

25KMS - GERAL
81 43 Pedro Lopes 1991 Scalabis Night Runner SEN-M M 2H20,48

8282 67 António Pardal 1968 LT M40 M 2H21,2582 67 António Pardal 1968 LT M40 M 2H21,25

83 134 António Pulquério 1961 Beja Atletico Clube M50 M 2H22,2483 134 António Pulquério 1961 Beja Atletico Clube M50 M 2H22,24

84 171 Ramón Rodriguez Delgado 1960 Individual M50 M 2H23,3884 171 Ramón Rodriguez Delgado 1960 Individual M50 M 2H23,38

85 135 João Figueiredo 1978 Individual M30 M 2H26,3685 135 João Figueiredo 1978 Individual M30 M 2H26,36

86 198 Domingos Lucas 1979 BTT Ferrobico.com M30 M 2H27,0186 198 Domingos Lucas 1979 BTT Ferrobico.com M30 M 2H27,01

89 172 Francisco Camilo Fuentes 1975 CLUB BTT GURUMELO BIKE M40 M 2H28,2189 172 Francisco Camilo Fuentes 1975 CLUB BTT GURUMELO BIKE M40 M 2H28,21

90 62 João Santos M50 2H30,0290 62 João Santos 1966 JD Neves M50 M 2H30,02

91 181 Sérgio Pôla 1975 Clube Cuba Aventura M40 M 2H34,5991 181 Sérgio Pôla 1975 Clube Cuba Aventura M40 M 2H34,59

92 111 Manuel Carocinho 1970 Individual M40 M 2H39,1492 111 Manuel Carocinho 1970 Individual M40 M 2H39,14

93 138 Vasco Capitão 1974 BNSC Atletismo M40 M 2H40,4493 138 Vasco Capitão 1974 BNSC Atletismo M40 M 2H40,44

94 157 José Canilhas 1967 JD Neves M40 M 2H41,1994 157 José Canilhas 1967 JD Neves M40 M 2H41,19

95 115 Sérgio Reis 1970 GD Piranhas do Alqueva M40 M 2H44,4295 115 Sérgio Reis 1970 GD Piranhas do Alqueva M40 M 2H44,42

96 73 Francisco Botelho M30 2H52,1496 73 Francisco Botelho 1982 Casa do Benfica de Moura M30 M 2H52,14

9797 145 Abílio Manuel Mendes Xavier 1979 KO Trail Running M30 M 2H54,5797 145 Abílio Manuel Mendes Xavier 1979 KO Trail Running M30 M 2H54,57

99 174 Alexandra Quintaneiro 1984 Núcleo SCP de Portel F30 F 2H57,2799 174 Alexandra Quintaneiro 1984 Núcleo SCP de Portel F30 F 2H57,27

100 185 João Leirão 1990 Clube Cuba Aventura SEN-M M 2H57,28100 185 João Leirão 1990 Clube Cuba Aventura SEN-M M 2H57,28

101 39 Carmen Henriques 1977 Run and Smile F40 F 3H00,50101 39 Carmen Henriques 1977 Run and Smile F40 F 3H00,50

102 8 Sérgio Manuel Machado Casal 1967 OCS - Proaventuras M50 M 3H06,33102 8 Sérgio Manuel Machado Casal 1967 OCS - Proaventuras M50 M 3H06,33



103 32 Jorge Miguel Guerreiro Crispim 1980 Individual M30 M 3H06,47103 32 Jorge Miguel Guerreiro Crispim 1980 Individual M30 M 3H06,47

104 10 Nuno Alexandre Fonseca 1973 Individual M40 M 3H08,49104 10 Nuno Alexandre Fonseca 1973 Individual M40 M 3H08,49

105 55 Manuel Silva 1965 JD Neves M50 M 3H09,40105 55 Manuel Silva 1965 JD Neves M50 M 3H09,40

106 165 João Lampreia 1996 Individual SEN-M M 3H13,16106 165 João Lampreia 1996 Individual SEN-M M 3H13,16

107 144 Collignon Nicolas 1981 Individual M30 M 3H14,53107 144 Collignon Nicolas 1981 Individual M30 M 3H14,53

108 68 Rita Fernandes F40 3H14,41108 68 Rita Fernandes 1973 LT F40 F 3H14,41

110110 16 José Caetano 1951 Beja Atletico Clube M50 M 3H25,44110 16 José Caetano 1951 Beja Atletico Clube M50 M 3H25,44

111 13 Manuel Gonçalves da Silva 1959 Individual M50 M 3H28,13111 13 Manuel Gonçalves da Silva 1959 Individual M50 M 3H28,13

112 142 Maria Rodrigues 1976 ATR - Algarve Trail Running F40 F 3H41,42112 142 Maria Rodrigues 1976 ATR - Algarve Trail Running F40 F 3H41,42

113 141 Luis Serra David 1977 ATR - Algarve Trail Running M40 M 3H41,43113 141 Luis Serra David 1977 ATR - Algarve Trail Running M40 M 3H41,43

114 164 Filipe Casadinho 1988 Abandonado SEN-M M 4H09,52114 164 Filipe Casadinho 1988 Abandonado SEN-M M 4H09,52

115 189 Ana Militão F50 4H19,46115 189 Ana Militão 1966 UDCB-TERRAS DE BARRO F50 F 4H19,46


