
Classificação Geral

Posição Dorsal Nome Clube Escalão Tempo

1 136 Carla Pereira Encostas do Corno do Bico SEN­F 02:20:42

2 33 Silvia Fernandez Aguado Club Montepenarubia Lugo SEN­F 02:22:19

3 13 Paula Lage Paredes Aventura SEN­F 02:24:30

4 85 Olga Martins Monção Trail SEN­F 02:35:14

5 58 Maria Augusta Costa Loureiro Associação Desportiva De Cabroelo F­40 02:39:54

6 61 Natália Martins Olímpico Vianense Trail / ND Sport SEN­F 02:47:48

7 2 Flor Madureira Leões do Veneza F­40 02:49:17



8 76 Irene Monte Individual F­40 02:59:49

9 32 Maria Jesus Devesa Ferreiro Club Montepenarubia Lugo F­40 03:00:54

10 105 Márcia Lourenco Monção Trail SEN­F 03:03:59

11 118 Sandra Silva Individual SEN­F 03:21:10

12 30 Giselda Martins EDV Viana Trail SEN­F 03:21:58

13 23 Rosa Nogueira Viana Trail F­40 03:22:05

14 16 Solange Cabral TRILHando SEN­F 03:37:10

15 100 Silvia Pérez Piñeiro Individual F­40 03:42:20

16 34 Adelaide Sousa Individual SEN­F 03:49:49



Classificação Geral

Posição Dorsal Nome Clube Escalão Tempo

1 139 Rui Pedro Lima do Seixo EDV ­ Viana Trail SEN­M 01:55:23

2 106 Cástor Salgado Limiactiva M­40 01:57:08

3 29 José Correia Encostas Corno do Bico M­40 01:57:27

4 249 Gabriel Meira EDV ­ Viana Trail M­40 02:03:08

5 95 Paulo Sousa ACDR Calheiros M­40 02:03:18

6 99 José Elísio Barbosa Lopes Centro de Atletismo de Arcos de
Valdevez SEN­M 02:03:37

7 47 Ricardo Miranda Individual SEN­M 02:07:06



8 64 César Duarte Individual SEN­M 02:07:37

9 138 Paulo Alexandre Carvalho Fonseca EDV ­ Viana Trail SEN­M 02:08:45

10 38 Pedro Marques Paredes Aventura M­40 02:10:07

11 116 Pablo Feijoo Loureiro Individual M­40 02:12:29

12 50 Nuno Castel­Branco Olímpico Vianense Trail / ND Sport SEN­M 02:14:25

13 79 João Castel­Branco Olímpico Vianense Trail / ND Sport SEN­M 02:14:43

14 74 António Oliveira Encostas corno de bico SEN­M 02:15:26

15 53 Carlos Coelho Trail Me SEN­M 02:16:48

16 93 Filipe Lima ACDR Calheiros M­40 02:17:18

17 98 Nicolas Venne Stade de Vanves ­ FRANCE M­40 02:17:49

18 5 Pedro Barbosa Olímpico Vianense Trail / ND Sport M­40 02:19:21

19 104 Paulo Pereira Clube Atletismo Rúa M­40 02:19:48

20 24 Joaquim Sá Individual M­50 02:20:25

21 55 Dionísio Sousa Individual M­50 02:20:51

22 70 Abílio Mina Individual M­40 02:21:04

23 73
João Pedro Rodrigues Cerqueira
Afonso Budiñoraid SEN­M 02:21:12

24 81 Hugo Cunha Olímpico Vianense Trail / ND Sport SEN­M 02:21:26



25 68 Eduardo Goy Gomez Asociación Deportiva C.A.R. M­40 02:21:47

26 18 Fernando Lago Castro Coutadas Trail Team M­40 02:22:56

27 57 Sérgio Lima Domplex BTT M­40 02:26:18

28 111 Jorge Figueiredo Cabritos da Cortiça M­40 02:26:23

29 96 Vítor Sousa ACDR Calheiros M­40 02:26:38

30 89 Manuel Nascimento Individual M­40 02:27:45

31 7 Raul Curva Olímpico Vianense Trail / ND Sport M­40 02:28:27

32 134 Mário Jorge Rocha Viana Individual SEN­M 02:29:39

33 112 Hélder Rodrigues Individual M­40 02:29:45

34 14 Romeu Machado Ei Team Trail SEN­M 02:30:45

35 114 Miguel Jacques Olímpico Vianense Trail / ND Sport SEN­M 02:31:07

36 3 Manuel Alves Queiróz Team M­50 02:31:16

37 107 Miguel Araújo Trail me M­40 02:32:21

38 117 Nuno Adérito Pereira Ferreira Individual SEN­M 02:32:42

39 17 Paulo Manuel Dantas Rosa Ori­Coura M­40 02:34:40

40 137 Nuno Miguel Fernandes Freitas Individual SEN­M 02:35:24

41 42 Helder Silva Os Atletas SEN­M 02:35:32

42 135 Nuno Miguel Pereira Viana Individual SEN­M 02:35:40



43 82 Alexandre Rodrigues Monçao Trail SEN­M 02:39:25

44 101 Paulo José Moreira Turbolentos M­50 02:39:56

45 102 Osvaldo Rebelo Individual M­40 02:39:58

46 91 Hélio David Abreu Silva Monção Trail M­40 02:40:12

47 51 António Coelho Trail me M­40 02:41:11

48 56 Jorge Pazos Giraldez Individual SEN­M 02:41:27

49 15 José Ribeiro TRILHando M­50 02:42:32

50 84 Márcio Cruz Trail me SEN­M 02:43:08

51 86 Pascal Deveau Individual M­50 02:44:09

52 62 Miguel Rêgo BTT Bravães M­40 02:44:42

53 27 Luis Ferreira Individual SEN­M 02:44:53

54 97 Luís Dantas ACDR Calheiros SEN­M 02:45:02

55 88 Hugo Moreira Monção Trail SEN­M 02:47:35

56 94 Augusto Lima ACDR Calheiros M­40 02:48:26

57 1 Leandro Freitas Olímpico Vianense Trail / ND Sport M­50 02:48:29

58 22 Paulo Fernandes RoadRunner M­40 02:50:37

59 43 Manuel Pinto Individual M­50 02:51:34



60 37 Juan José Rodriguez Gonzalez Individual M­50 02:51:57

61 46 João Paulo Pereira Individual SEN­M 02:52:03

62 19 Rui Francisco Fernandes BTT Matosinhos M­40 02:54:31

63 77 Vitor Costa Piratas da Montanha M­40 02:54:56

64 78 Hugo Santos Piratas da Montanha M­40 02:54:59

65 44 José Lemos Individual M­40 02:57:11

66 52 Fernando Alves Olímpico Vianense Trail / ND Sport SEN­M 02:57:18

67 83 José Manuel Lima Silva Olímpico Vianense Trail / ND Sport M­40 02:57:21

68 63 Carlos Ribeiro Individual SEN­M 02:59:31

69 10 José Ferreira Porto Runners M­50 02:59:36

70 109 Lino Moreira Os TurboMula M­50 02:59:40

71 75 Nuno Oliveira e Silva Individual M­40 02:59:53

72 110 Ricardo Magalhães Individual SEN­M 03:00:30

73 66 Rui Manuel Araújo Abreu Vaz
Guimarães Cabritos da Cortiça M­40 03:00:44

74 71 Ricardo Sousa Transpousada Trail Team SEN­M 03:02:13

75 59 Ivão Dias Individual SEN­M 03:03:39

76 103 José Carvalho Gomes Individual M­40 03:03:45



77 20 José Carlos Bessa BTT Matosinhos SEN­M 03:05:43

78 65 Luis Alberto Alonso Vicente Individual M­40 03:13:11

79 40 Ricardo Fonseca Os Atletas SEN­M 03:19:57

80 67 Gustavo Jorge da Rocha Taveira Individual M­40 03:20:59

81 60 Nuno Paredinha Olímpico Vianense Trail / ND Sport SEN­M 03:21:05

82 39 Ricas Almeida Os Atletas SEN­M 03:30:21

83 72 Maurício Sousa BTT Bravães SEN­M 03:37:07

84 45 Hernâni Filipe Rodrigues Dias Individual SEN­M 03:49:53

85 87 Jorge Manuel Novo Individual M­40 04:25:27
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