
 
 

Classificação Trail 30 km 

 

Classificação Dorsal Nome Equipa Tempo de prova 

1 32 Joel António Santos Martins Juventude Vidigalense 2:43:31 

2 3 Nelson Romeu Benido Gouveia Pizzaria Papo-Seco Trail 2:45:45 

3 24 Milton Gonçalves Associação São Miguel 2:45:46 

4 36 Paulo Amaral O MUNDO DA CORRIDA 2:49:02 

5 38 Bruno Martins O MUNDO DA CORRIDA 2:49:27 

6 45 José António dos Prazeres Ferreira Trail Aldeias do Mondego 2:54:13 

7 19 Jorge Justo O MUNDO DA CORRIDA 2:56:10 

8 33 Fernando Homem CASPA/GREEN ROC 3:01:02 

9 21 Francisco Pais O MUNDO DA CORRIDA 3:02:43 

10 27 Bruno Melo Trail Aldeias do Mondego 3:03:36 

11 48 Francisco Soares JOBRA 3:09:41 

12 47 Mário Santos Individual 3:10:11 

13 5 Tiago Figueiredo Survivors Team 3:27:12 

14 22 António Geraldo O MUNDO DA CORRIDA 3:31:59 

15 6 Vitorino Coragem O MUNDO DA CORRIDA 3:32:53 

16 20 Fernando Fonseca O MUNDO DA CORRIDA 3:33:10 

17 39 Marco José Dinis Santos Cruz Individual 3:39:42 

18 
34 Carla Santos 

Montanha Clube Trail 
Running/Efapel 3:47:51 

19 15 António Madeira Pickle Films 3:49:03 

20 44 Rui Escaroupa Individual 3:49:34 

21 10 Fernando Luís O MUNDO DA CORRIDA 3:49:37 

22 9 Isabel Trindade O MUNDO DA CORRIDA 3:49:38 

23 31 Hélder S G Pinto O MUNDO DA CORRIDA 3:58:21 

24 30 Ana Paula Santos O MUNDO DA CORRIDA 3:58:21 

25 35 Fernando Pascoal O MUNDO DA CORRIDA 4:11:37 

26 17 Luís António Pinto Pereira A. Recreativa Cultural Espariz 4:16:07 

27 40 António Vasconcelos Carvalho I-RUN 4:22:59 

28 42 André Cunha I-RUN 4:23:00 

29 41 Carla Sofia Garcez US 4:26:26 

30 37 Sérgio Ferreira Rodrigues US 4:26:31 

31 12 Jorge Louro CUV Secção Desportiva 4:32:11 

32 18 Emanuel Garcia Correia (Nelo) Aquinos 4:34:31 

33 
2 André Carvalho 

Montanha Clube Trail 
Running/Efapel 4:42:01 

34 
11 Tiago André Figueiredo 

Montanha Clube Trail 
Running/Efapel 4:42:02 

35 
23 Céu Santos 

O MUNDO DA CORRIDA 

 4:53:38 

N.T. 4 João Carlos Nunes Patrício Pizzaria Papo-Seco Trail 

 
 

N.T. 7 Rui Manuel Dos Santos Trindade 
 

Individual  



 
 

Classificação Escalões 30 km 

Geral 

Masculino Feminino 

1 32- Joel Martins 1 34-Carla Santos 

2 3-Romeu Gouveia 2 9- Isabel Trindade 

3 24-Milton Gonçalves 3 30- Ana Paula Santos 

 

Sub 23 
Masculino Feminino 

1 3- Romeu Gouveia 1 34- Carla Santos 

2 18- Emanuel 
Correia 

2  

3 2- André Carvalho 3  

 

Senior 

Masculino Feminino 
1 32- Joel Martins 1 41- Carla Garcez 

2 24-Milton 
Gonçalves 

2  

3 36-Paulo Amaral 3  

 

M40 
Masculino Feminino 

1 45- José Ferreira 1 9- Isabel Trindade 

2 21- Francisco Pais 2  

3 35- Fernando Pascoal 3  

 

 
M50 

Masculino Feminino 

1 19- Jorge Justo 1 30- Ana Paula Santos 

2 48- Francisco Soares 2  

3 47- Mário Santos 3  


